Ve Ctvrtek 3. 12. 2015 uspo-
fadali Zaci stfedni Skoly ze
tfid 2B ZA a 3B ZA mikulas-
skou nadilku v LDN Priva-
med, ktera se letos obzvlast
vydarila.

Hned v uvodu akce nas pre-
kvapilo vyjimeCné setkani:
svym zpévem nas potésil
Karel Vagner, ktery zde byl,
jak ném prozradil, na navsté-
vé u kamaradky.

Po celou dobu konani miku-
|1a8ské nadilky nas provazela
vrchni sestra Mgr. Eva Cer-
makova a fadova sestficka
Michaela, ktera se v zavéru
proménila v Certika.

Zaci vytvorili celkem 4 skupi-
ny krasné oble€enych a na-
maskovanych Mikulasu, an-
deld a Certd.

Poté prosli vSechna patra
v LDN a zazpivali koledy na
kazdém pokoji. Obzvlast
krasné bylo setkani u pa-
cientd na intenzivni jednotce
(DIOP). Vanoc¢ni zpivani se
mnohdy neobeslo bez emoci.
Slzy radosti i dojeti byly k vi-
déni na obou stranach, u pa-
cientd i nasSich Mikulasu,
andéld a Certd.

Pacienti dostali ozdobené
pernicky a Z2Zaci odchazeli
s hiejivym pocitem, ze mohli
prinést trochu radosti tam,

kde je to tolik zapottebi.

Mgr. Hana Stastna,
MUDr. Hedvika Bartoskova

TSRS

Prekvapeni na obou stranach: Karel Vagner
na$im Mikulasam, ¢ertim a andélim zazpival

4 Mikulasska nadilka plnd emoci — usmévy stridaly
slzy dojeti

4 Hedvika Bartoskova a ,Certik” sestficka Michaela

Odrazy svétylek svicek, viné skorice, vanilky
a jehlici, détsky smich, radost i odpusténi. To
vSechno a jeSté mnohem vic s sebou pfinaseji
nejkrasnéjsi svatky v roce - Vanoce.

Jak vSichni vime, Vanoce jsou oslavou narozeni
JeziSe Krista. Samotné Kristovo narozeni mélo
zveéstovat hned nékolik symboll. Jednim z nich
byla betlémska hvézda.

Mnoho lidi vyklada zpravy o betlémské hvézde,
jako popis komety, ktera touto dobou méla obje-
vit blizko Zemé. Jini zastavaji nazor, ze Slo
0 meteorit, jenz prolétal atmosférou a na kratky
okamzik zazafil zrovna ve spravnou chvili na
spravném misté. Podle téchto dvou teorii je také
betlémska hvézda zobrazovana jako velmi jasny
objekt na no¢ni obloze. Veskera umélecka dila
vSak vychazeji pouze z psaného textu. Kde tedy
brat jistotu, Ze predstava, kterou umeélci znazor-
nili, je pravym obrazem toho, jak skute¢na bet-
Iémska hvézda vypadala?

Jedna z teorii, ktera vychazi z astronomie, tvrdi,
Ze mohlo také jit o vzacny pfipad konjunkce pla-
net. Konjunkci nazyvame stav, kdy se dvé ne-
beska télesa nachazeji pro pozorovatele ze Ze-
mé na stejném misté na obloze. VzacnéjSim
pripadem, u kterého védci zvaZuji souvislost
s betlémskou hvézdou, je stav, kdy jedna z pla-
net zakryje druhou. Jakoby proSla na pozadi
druhé planety, takZze v danou chvili obé planety
splynou v jeden objekt — takovy stav se nazyva
zakryt. U betlémské hvézdy by mohlo dojit k za-
krytu Saturnu s Jupiterem. TakZe tedy neSlo ani
o meteorit, ani o kometu, ale o velice specialni,
vzacnou a vyjimec¢nou konjunkci planet?

Z historického hlediska tato udalost - v porovna-
ni s vyznamem toho, co vyskyt betlémské hvéz-
dy provazel — je v podstaté malickosti, nicméné
z védeckého hlediska, z hlediska astrologie a as-
tronomie, maze jit o dulezité zjisténi.

Pfenesme se z Betléma do sougasnosti — a do-
volte mi, abych Vam popfala klidné a Stastné
Vanoce a splnéni alespori jednoho z Vasich taj-
nych prani... Tfeba Vam ho splni pravé tajemna

-

betlémska hvézda.

Slavka Michalkova

Mil{ Zaci a studenti,
vyhlasuji pro Vas
vanotni soutéZ
o nejhezé{ vanodn{ obrézek.

Obrézky, prostm, odevzdavejte
na sekretaridt $koly do 14.12. 2015.
Vyhodnocent soutéZe provede
vedent $koly dne 16.12. 2015.
Pét vybranych vanoénich obrazki
bude odménéno.
Viechny Vase obrdzky budou
vystaveny v prostordch Skoly.
VeEiim, Ze se do soutéZe zapojite a pireji

Vam krasné adventni obdobi.

Vage teditelka

PhDr. vana KiZov4

7/ Vanont
recitacni
souté? se kond
_v pétek 18. prosince 2015
3. a 4. vyulovact hodinu
34 34
v udebné 219

Olympiéda v Ceshkém Jjazyce
se uskuteéniv pa’l’tek 11.12.

od 8.00 v uéebné 205
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Béhem vanocni doby chodili chudi lidé
po stavenich a prali §tésti a zdravi. Ob-
vykle také za to dostali néjakou vysluz-
ku. Nejdfive to byli dospeli, Gasem se
zvyk zménil jen na obchlizky déti (dokud
nevymizel Upln€). Plvodné se chodilo
koledovat po celou vanoéni dobu, poslé-
ze se koledovani sousttedilo hlavné na
sv. Stépana. Nékdy ssebou kolednici
nosili i betlém a zpivali pisné, které dnes
zname jako vanocni koledy.

Tady je nékolik z nich — téch pavodnich:

Dosli sme k vam na koledu, mili pratelé,
na jablucka, na orisky, trnek vértele.
Date-li aj groSik vezmeme

lebo dolkt koSik prijmem,

srdce z medu,

Sak sme dosli k vam na koledu.

(z Horriacka)

Na vanoce dluhé noce,

su tam velky chumelice,

hop, hej, koleda, hej, koleda, koleda.

Pacholek na dvore mlati,

cely sa od zimy klati,

hop, hej, koleda, hej, koleda, koleda.

A prisél k nam jeden chlapec,

abysme $§li vSeci na pec,

hop, hej, koleda, hej, koleda, koleda.

A my v8eci pod perinu,

Mikula$ aj s Katerina,

hop, hej, koleda, hej, koleda, koleda.
(od Vala$skych Klobuk)

Stédrej veder nastal, § tédrej vecder nastal

koledy prichystal, koledy pfichystal.
Panimamo, vstarite, panimamo, vstarite,
koledu nam dejte, koledu nam dejte.
Panimama vstala, panimama vstala,
koledu nam dala, koledu nam dala.

(Z Cech)

Pripravila: Slavka Michalkova

Na mikulégském bazaru
nes_mi chybét Mikul4g
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V patek dne 4. 12. probéhla tak dlouho pfipravovana
a otekavana mikulasska burza. Hlavnimi organizator-
kami byly Ing. Katefina Sosnova, Mgr. Jana Juraskova,
Mgr, Jaroslava Opatrna a odborné ucitelky ze stfedni
i vy8Si Skoly.

Jiz od 2. listopadu byly vSechny predméty, urcené
k prodeji, shromazdovany ve Skolni knihovné. A v patek
to vypuklo! MikulaSska burza se téSila velikému zajmu
24k, studentl i ucitell.

Vytézek — v letoSnim roce rekordnich 16.886 K& — bude
poukazan charitativni nadaci Zeny a divky v tisni, Plzef,
Husova ul.

Priprava bazaru byla
velmi narocna. Po-
mahali  Zaci  trid
3B ZA, 4A ZA i stu-
denti vSech obort
VoS

(G . O nabizené predme-
"ty byl nebyvaly za-
jem

Nejrychleji se pro-
dalo obcerstveni —
kolegyné a studenti
napekli a darovali
spousty dobrot,
Jjejichz prodejni
vytéZek byl soucasti
vysledné castky

Prodéavala se také
vanocni  pranicka,
papirové ozdoby
a dalsi vyrobky tvir-
¢i dilny nadace Zeny
a divky v tisni

Co by to bylo za
mikulassky  bazar,
kdyby na ném chy-
bél Mikulas? Jeho
ucast zajistily divky
ze A4AZA. Prisel
s chaskou nebeskou
i pekelnou a jak je
vidét, s prubéhem
akce byl spokojen.

Starodeské Vanoce

Tradice smazeného kapra s bramborovym salatem na vano¢nim stole vznikla u nas teprve v 19. stoleti. Na
venkové vSak jesté pocatkem stoleti dvacatého byla pfipravovana vanocni jidla pfedevsim z potravin, které
zemeédélci sklidili ze svych poli, sadl, nebo si pfinesli z lesa. Kapr se nepodaval smazeny, ale velmi oblibeny
byl kapr na ¢erno se sladkou omackou. Zkusite ho o letoSnich Vanocich? Zde jsou dva osvédcené recepty: Touto vétou se Fidili ndktefl aci tFid
Kapra trhni jako obycejné, krev zachyt do trochy octa a Fizky ryby posolené odstav. Na kousku masla udus SBIZA, 1A ZAvass ZDL. Hmotnymi dary
do ruzova 4 rozkrajené cibule s petrzelovym kofenem, mrkvi a celerem, fizky poloZ na tuto zeleninu, proced S SeuLBKelLCleel e SRRy Tely G VRN e}
na né krev, pfilej 1/2 | slab$iho neslazeného piva, asi 4 nadrobno rozkrajené ofechy, 6 suchych Svestek, [EEVILF=ToMENNCETr-WETEReIo1 (R o gy leTaiee] =)
trochu ustrouhaného €erného perniku a vSechno kofeni, pepf, nové kofeni, bobkovy list a tymian. | vaf v tom v nelehké Zivotni situaci.
ryby 3/4 hodiny. Pak je obtézkej talifem a nech je vychladnouti. Kdyz vychladly, fizky opatrné vyndej, Kromé& vazného onemocnéni, které ji
omacku proced, zaostfi trochou citronové Stavy a svar ji do nalezité houstky s kouskem paleného cukru, asi g . . .
postihlo, zUstala sama se svoji dvaceti-

6 tabulkami Zlutého, rozstrouhaného a osmazeného perniku, trochou vina, dle libosti i rozinkami a mandlemi

a znovu na rybu nalej. (Recept zaznamenala BoZena Némcova) mésienidcerkou,

Z4ci pfinesli trvanlivé potraviny, dares-
Vlej do Zelezného kastrolu dle vahy kapra stejné dily octa a vody, dej do toho celer, mrkev, petruzel, brukev, ESN(OIe(ol=1 (V- T t=\Y (o RN g =1 Co1V] o] | [V2=T3
Eesnek, cibuli, dymian, bobkovy list, zazvor, nové kofeni, 6 hfebdk(, a nech to vSe dohromady dobrou &tvrt kladni potraviny.
hodiny vafit, pak teprva k tomu vlej z kapra chycenou krev, ku které se pfipoji ze 24 ofecht hodné utlu¢ena Nejstédfejdimi darci byli Olga Mare-
jadra, vloz do toho dobfe osoleného kapra, navrch hodné strouhaného chleba, pokrop to maslem a pfikrej to
obracenym talifem, ktery se Zelizkem potizi, aby se ryba nerozvafila. Kdyz se kapr nékolik minut povafil, slej
s ného omacku do Cistého hrnku, a vlej ji opét na néj, aby se chleba hezky promichal; tak to opakuj asi
trikrat. Kdy2 pak jest kapr dosti uvafen, vyndej ho opatrn& na misu, omacku slej do hrnku, pfipoj k ni kousek [IRASEISIRCUEVIECY CH Y ERLER
nového masla asi jako pul vejce a pét kouskd cukru, jak se obyCejné do kavy seka, a nech ji jesté dvé

Sova ze tfidy 1A ZA a Kamil Kratky ze
3 ZDL.

hodiny vafit, aby byla patficné husta a ¢erna, pak se na kapra procedi. Ofechy, maslo a cukr jest pocitano
na 1 a 1/2 kila tézkého kapra. Kdyz je kapr uvafen, necha se stat na teplém misté, pokud se nepfichysta na
stdl. (Dle kucharky Magdalény Dobromily Rettigové)

Ve starych kucharkach listovala Slavka Michéalkova

Po roce Vanoce, Vanoce pfichazejt...
.proto se jiz v patek pied proni adventni ned?lt objevil u nds ve
Skole krdsni nazdobeny strometek.

Elidka Kouvilova ze 4A ZA a Roman Kravjansky ze 2A ZA pry byli

ce[}'/ rok moc hodni, a tak hledali, jest[i jim pod strometkem

IV

nenecha[]ezmsek néjak)’/ dérek.

Foto: Slivika Michéllkovid
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Predvanoéni obéd
Milé kolcgyné, mili ko[cgové,
dovoluji si Vas pozvat
na tradicént pi‘cdwinoénf obéd,
k(m}'/ se tentokrat uskuteeni
v Utery 22. prosince 2015 od 12.00 hodin
v restauraci hotelu Central na namésti chub[iky.
V cené obédajc téz luxusnt \)J\'/h[ccl
na katedralu sv. Bar('oloméjc, p[zcﬁské vanoni h'hy
a IFOZSV[’CC”}} vanocn( strom. W Zéci nakoupili za vybrané penize zakladni
T&&tm se na SCH’(L/U’[( s Vdmi. ‘ o : potraviny. Vyrobky firmy Nestlé zajistil jako

v v I . . . sponzorsky dar tatinek nasSeho Zaka Kamila
Vase veditelka PhDr. lvana KiHZov4 STy : Kratkého,

) ; Mgr. Hana Stastna



