Akce v edukaénim centru — navstéva déti ze ZS specialni

" Ve stiedu 6.dubna nasi $kolu navstivili zaci z plzefiské Zakladni Skoly specialni.

Setkani probihaji opakované jiz nékolik let. LetoSni navstéva se konala v edukaénim centru prvni
pomoci a cilem byla pfiprava déti na soutéz Mlady zdravotnik, které se zanedlouho zucastni.

Z&aci 1BZA pod vedenim pani ugitelky Mgr. Markéty Kuchafové pomahali d&tem zvladnout
kardiopulmonalni resuscitaci, obvazovani zlomenin, stavéni krvaceni a pfenos zranénych na
nositkach.
navstéva studentek Déti byly nadSené a nasi Zaci mohli pfedat znalosti a zkuSenosti, které naCerpali z vyuky a nedavno
oboru oSetrovatelstvi
a jejich pedagogu
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konaného Skolniho kola soutéZe v prvni pomoci. Drzime Zakam specidlni Skoly palce, aby se dobfe

umistili v soutézi Mlady zdravotnik a téSime se na dal$i shledani.

pfiprava détského
dne na Noveé
Hospodé

akce nasich
nutri¢nich terapeut(
Vv plzeriském
pivovare

akce zakl 1. az

3. ro¢nikd v ramci
EVVO v dobé
maturitnich pisemek

dalsi aktivity, které
ve Skole probéhly
v mésici kvétnu

a Cervnu

Text a foto: Mgr. Markéta LiSkova

Minialmanach Vydani5 Kvéten 2016

€& SZ8 a VOSZ Plzet

\/ ’ Karlovarska 99

& % 323 00 Plzen
SZSV0SZ

www.zdravka-plzen.cz
zdravka@zdravka-plzen.cz

Redakce:

mutinska @zdravka-plzen.cz

michalkova@zdravka-plzen.cz

Mgr. Ladislava Mutinska

Ing. Jaroslava Michalkova

® 378 015121

Je podvecer, patek 22. dubna a ja si zvolna
brouzdam internetem. Jak asi hrali ti hokejisti,
jaky soupef ¢eka Viktorku (no nazdar, Spartal
A jesté ke vSemu na Letné!) — a néjaky pékny
receptik by tu nebyl? Ze bych méla inspiraci na
vikendové vareni a peceni?

Vtom mne do oéi ,uhodil* élanek Mladici v uni-
katnim obleku zestarnou o desitky let. Coze?
Ze by snad...?

Rychle rozkikavam odkaz a pod jiz zminénym
palcovym titulkkem c&tu: V obleku vytvoreném
pojistovaci spole¢nosti Genworth Financial si
mohou mliadi lidé uz ted’ vyzkouSet, jak se
budou citit za par desitek let. Ve sluchatkach
sly8i zvonéni v uSich, bryle simuluji zeleny
a Sedy zakal, oblek samotny pak umoZzriuje
vyzkou$et si namahu, jakou zaZivaji lidé s art-
ritidou. Agentura Reuters popisuje zaZitky...
,Co to tam mas zajimavého?“ nakukuje mi
pres rameno syn. A cte.

LHele, ty myslis, Ze to maze fungovat?*

Ani jsem si nevSimla, Zze za mnou stoji uz
i manzel:

LProsim t&, to co jesté v té Americe nevymysli!“
,No vidi§, a mamina tomu nevéri, vid?
Konecéné se zmlzu na slovo: ,Nevéfim. Nevé-
fim, jak muze byt nékterej Zurnalista tak
zabednénej, ze musi stahovat c¢lanky
z americkyho tisku! Misto aby se rozhlédl
kolem sebe!l! U nas ve Skole uz totiz tyhle
Lunikatni novinky* mame od loni! At pfijde
k nam, uvidi obleky simulujici stafi a jesté
spoustu dalSich véci...

Patecni vecer konci velice rozporuplné. Na

jednu stranu jsem nekonecné pysna na to, jak
Uzasné mame vybavenou Skolu, na druhou
stranu se mé autofi ¢lanku neskute¢né dotkli —
pro¢ piSi o néem, o ¢em nemaji prehled?
Pro¢ si o problematice svého ¢lanku néco
nezjisti? A konec¢né — pro¢ se domnivaji, ze
v Americe je vSechno vzdy lepsi?

Slavka Michalkova

Zdroj: http://www.novinky.cz/internet-a-pc/401251-

mladici-v-unikatnim-obleku-zestarnou-o-desitky-
let.html
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20. vyro&i vyssiho odborného vzdélavani v CR
12. -13. dubna 2016 usporadala Unie zaméstnavatelskych svazi CR a Asociace vy$sich
odbornych skol konferenci k 20. vyro¢i vy$Siho odborného vzdélavani v Praze. Cilem
konference byla diskuse o postaveni VOS ve $kolském systému, tloha VOS z pohledu
zaméstnavateltl, uplatnitelnost absolventd VOS na trhu prace a zhodnoceni prace
absolventt VOS v praxi.
Za SZS a VOSZ Plizen se této konference zugastnila pani Feditelka PhDr. Ivana Kifizova,
zastupkyné pro VOSZ Mgr. Jitina Uhrova a vyuéujici VOSZ Mgr. Dana Kovtunova. Této
konference se rovnéz zudastnila vedouci odboru $kolstvi, mladeze a sportu KU PK pani

JUDr. Jaroslava Havlickova, MBA.

PhDr. Ivana Kfizova, reditelka skoly

=

JUDr. Jaroslava Havlickova, Mgr. Jifina Uhrova a Mgr. Dana Kovtunova na konferenci v Praze
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Dne 11. 4. 2016 se na VOSZ konal
den otevienych dvefi. Zajemci si
mohli individualné zjistovat infor-
mace o jednotlivych oborech a pfiji-
macim fizeni, moznostech studia Ci
uplatnéni absolventd.

V odpolednich hodinach se pfiSlo
informovat kolem sta zajemcu. Pro
Skolni rok 2016 — 2017 se budou

otevirat tyto tradi¢ni obory:

Diplomovana vSeobecna
sestra

kéd oboru: 53-41- N/1.
denni tfileté studium
Diplomovany
farmaceuticky asistent
kéd oboru 53-43-N/1.
denni tfileté studium
Diplomovany nutriéni
terapeut

kéd oboru 53-41-N/4.
denni tfileté studium
Diplomovany zdravotnicky
zachranar

kdd oboru: 53-41- N/2.
denni tfileté studium
Diplomovany zdravotni
laborant

kdd oboru: 53-43- N/2.
denni tfileté studium
Socialni prace a socialni
pedagogika

kdd oboru: 75-32- N/..
denni tfileté studium

Novinkou je otevieni kombinované
formy u oboru Socialni prace
a socialni pedagogika — kod oboru:
75-32- N/..

Vyuka studentt oboru Socialni prace

Mgr. Petra Krizova, DiS.
Foto: Ing. Jaroslava Michalkova

Pracovni dny pedagogu a zaku zdravotnickych Skol v ramci
celostatniho kola Xl. roCniku psychologicke olympiady

Ve dnech 6. 4. -7. 4. 2016 probé&hly na SZS a VOSZ Kladno Pracovni dny pedagogli a #akt zdravotnickych
Skol v ramci celostatniho kola XI. ro¢niku psychologické olympiady.

Pro leto$ni rok bylo zvolené téma ,ZIVOTNI MOTTO, KTERYM SE RiDIM*.

Souté? probihala pod zastitou Ceské asociace sester (CAS). SoutéZici byli z mést Sumperk, Ceské
Budéjovice, Havli¢ktv Brod, Pisek, Nymburk, Praha, Vsetin, Kyjov, Hradec Kralové, Plzen, Liberec a Mélnik.

Ve stfedu 6.4. pfijeli soutézici z celé republiky, vitézové kol krajskych, se svym pedagogickym doprovodem.
Po prohlidce Skoly a losovani poradi na soutéZzni prezentace probéhla celostatni pfedmétova komise
psychologie a komunikace, kterou vedla ptedsedkyné pedagogické sekce CAS a predsedkyné celostatni
predmétové komise Mgr. llona Kopecka.

Na vecer byla pro hosty pfipravena zazitkova muzikoterapie, ktera probihala pod vedenim Spi¢kového celost-
niho muzikoterapeuta, pedagoga FF UP PaedDr. Lubomira Holzera a muzikoterapeutky Veroniky Boulterové.

Ve Ctvrtek 7.4. probéhla samotna soutéz v prednaskové aule Oblastni nemocnice Kladno.
Zivotni motta, ktera studenti prezentovali, znéla:

v" ,Nedovol, aby té strach z prohry vyradil ze hry*

v’ ,Zajimam se o budoucnost, protoze v ni hodlam stravit zbytek Zivota. Ch. Chaplin"

v ,V8echno zlé je k né€emu dobré*

v’ ,Zdarma jsem dostala lasku, zadarmo ji davam dal “

v’ Vérf, béz a dokazes"

v’ ,Vzdycky délej to nejlepsi. Co zasadi$ ted, budes sklizet pozdéji.” Og Mandino,

v’ ,PotiZe nepfichazi do nadeho Zivota, aby nas zni€ily, ale aby ndm pomohly objevit nas skryty
potencial a silu. Musi$ dat svym potiZim najevo, Ze s tebou budou mit potize*
~Whatever you do, always love yourselfl - Cokoli délas, vzdy se miluj (mé&j rad)!, Mé&j se rad
takovy, jaky jsi“,
,Chybovat je lidské a odpoustét je vysada lidi s velkym srdcem*
,Nikdy se neptej, komu zvoni hrana — zvoni Tobé. E Hemingway*

Na kvalitu prezentaci dohlizela odborna komise, ktera nasledné vybrala prvni tfi umisténi a dvé zvlastni ceny
komise. Vitézkou XI. ro€niku celostatniho kola psychologické olympiady se stala Hana Lanikova, ktera pfijela
z Olomouckého kraje — ze Sumperka, se svym mottem "Nedovol, aby t& strach z prohry, vyfadil ze hry!"

NaSe Zakyné Veronika Obermajerova ze 3A ZA skoncila na krasném 4. misté. Srdecné blahopiejeme!

ll b '\

Zaplnéna aula oblastni nemocnice Kladno

Veronika Obermajerova prezentuje svoji praci

Pripravily Mgr. Hana $t‘astnév a Ing. Jaroslava Michéalkova
za vyuziti materialt SZS a VOSZ Kladno
Foto: Mgr. Hana Stastna

Skoleni zakd ZS Stary Plzenec v prvni pomoci

Ve dnech 12. a 19.dubna 2016 uskutecnila tfida 4AZA Skoleni v prvni pomoci u zakl prvniho
a druhého stupné na ZS ve Starém Plzenci. NaSe zakyné si pe¢livé pfipravily program, a tak
si zafci pod jejich vedenim mohli teoreticky i prakticky vyzkouSet kardiopulmonalni
resuscitaci, oSetfeni krvaceni, zlomenin i polohovani a transport ranénych. Dale Zzaci
provadéli na modelovych situacich o$etfeni riznych akutnich stavil. Zaci ZS se po celou
dobu $koleni velmi aktivné zapojovali do prace. Podle hodnoceni 2aku i pedagogti ze ZS
bylo Skoleni vydafené. Podivejte se na fotky ...

Text a foto: Mgr. Radka Polivkova

Takovej malej aluminiove;
klicek to byl...
z aluminia...

Dne 21.4.2016 jsem zajistila odvoz hlini-
ku, kterého bylo 7 pytla, ze Skoly do ZOO.
Sbér hliniku je akce ZOO ke dni Zemé,
ktery pfipada na 22. dubna. ZOO necha
hlinik zpracovat a vytézek pouzije.

Akce probiha dale. Prosim vSechny tfidni
ucitele a vedouci studijnich skupin, aby
tuto skute€nost pfipomnéli svym zakim
a studentdm.

Dékuji v8em, ktefi hlinik sbiraji a nosi.

Mgr. Jaroslava Opatrna, koordinator EVVO

Miss sestricka neni soutéz krasy,

ale soutéz odbornych znalosti

Dne 21. 4. 2016 se naSe Skola poprvé zuc¢astnila
soutéze Miss sestficka v Ceskych Budgjovicich.
Soutéz probihala na zdejSi zdravotnické Skole
a byla uréena pro 3. roéniky oboru Zdravotnicky
asistent. Skladala se ze tfi ¢asti:

V prvni &asti si soutézici napsaly védomostni
test z predmétu oSetfovatelstvi a somatologie.
Druha ¢&ast soutéze byla prakticka, se zamére-
nim na oSetfovatelskou péci o pacienta. A ve
treti ¢asti jsme se musely nemocnému vénovat
po psychologické strance.

O titul bojovaly kromé nas Zakyné ze zdravot-
nickych skol z Pisku, Tabora, Jindfichova Hrad-
ce, Ceského Krumlova a samoziejmé nechybély
ani ,doméci“ — Zakyné z Ceskych Budgjovic.
Jsme rady za nové zkuSenosti, které nam tato
soutéZ poskytla. Nejvice se nam libila prakticka
Cast, péfe o pacienta. VSe se odehravalo
v odbornych uéebnach a porota nam vykony
vzdy hned zhodnotila.

Prvni misto si doml odvezla jedna z nés, a to
Veronika Obermajerova, ktera vSechny oslnila
svym profesionalnim pristupem. VSichni soutézi-
ci i porota byli fajn @ moc jsme si to uzily.
Doufame, Ze pristim ,tretakim“ v nasledujicich
letech se bude soutéz libit stejné jako nam.

J
Veronika Oberaajerova a Eva Visriovska ze
3A ZA na soutéZi Miss sestricka

Vitézky soutéze, uprostred Veronika

Text: Veronika Obermajerova, Eva Visriovska

Foto: Mgr. llona Jancova




