Adaptaéni kurz 1. roénikd SZS

Se zacinajicim $kolnim rokem kazdoro¢né poradame pro zaky 1. ro¢nikl adaptacni kurz. Letos se konal ve dnech 5. a 6. zafi,
jiz tradi€né kempu La Rocca v Konstantinovych Laznich, v kouzelném prostredi lazefiského méstecka obklopeného lesy.

Na nasSe ,prvaky“ zde Cekalo mnoho akci: psychologické hry s tfidnim ucitelem, sportovni aktivity, prochazky, prednasky...
O tom, Ze se nikdo nenudil, Ze vSichni zvladali svdj program s ismévem a vecer pfijemné unaveni odpocivali v chatkach,
svedci fotografie, které na adaptacnim kurzu pofidila Viktorie Vrzakova, zakyné tfidy 1B ZA.
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To vSechno nejspi$ zda se mi,
VvV noci nespim, na den zapominam,
na kfidu piSu sazemi

a kopretinam stonky stinam.

Kos letnich jablek na zemi

Text:
Ing. Jaroslava
Michalkovéa

vonavy je po okraj...
Cosi ve mné vola vlaj —

tak rozbiham se stranémi.

Foto:
Viktorie

Vrzakova, Je to myj kraj, mé zazemi,
1B ZA

ostrdvky letnich lasek skryva.

Hrdlo se sevfe, onémi —

o to vic mi srdce zpiva.

Vitani ob¢ankl — slavnostni udalost pro v§echny

Dne 6 .9. 2016 se zakyné tfi-
dy 4BZA Markéta Farkasova
a Jana Vitovcova zucastnily

vitani ob&ankd na UMO 4,

Plzef — Doubravka. Vrat se, dokud unavené schody

Na této akci nebyly poprvé. e D ey WS,

Chodi velice rady, je to pro vrat se, nez se zkali letni brody

né slavnostni udalost, pfi kte- tak, Ze jedinou z hvézd nenesou.

ré si mohou pochovat mimin-

ka. Vitani obcankd povazuji Vrat se, neZli opada pel z kvéti

za jednu znejlepSich akci . , . )

a nez do hnizd za¢ne zatékat,
Skoly.
nez vlastovky se k letu

Text a foto: Mgr. H. Stastnd shoufuji a promokne mi letni Sat.

Vrat se, nez pfijde podzim jako zlod€j
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a nez dlané jako vratké lodé

prevrhnou posledni z pohara,

www.zdravka-plzen.cz
zdravka@zdravka-plzen.cz

z nichZ se pije na véci tak drahé,

Ze to slovy nelze fict...
Redakce:

Vrat se dfiv, nez pfed mym prahem

Mgr. Ladislava Mutinska

mutinska @zdravka-plzen.cz
michalkova@zdravka-plzen.cz
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ag Adaptaéni kurz 1. roénika SZS

Vitani obcanku

1. zari — konec prazdnin, zacatek nového skolniho roku

Tak uz nam to zase zacalo... Novy Skolni rok a s nim nastavajici povinnosti a starosti, ale také mnoho milych setkani,
uspésnych akci, pfijemnych prekvapeni — zkratka vSe, co ke Skole patfi.

Ve ¢&tvrtek 1. zafi bylo pfed $kolou po dvoumési¢ni odmice zase zZivo. Na nékterych Zacich a studentech bylo vidét, Ze se jim do
Skoly moc nechce, Ze by se nejradéji jesté zachumlali do pefin a po poradném spanku se presunuli nékam k vodé k dalSimu
nicnedélani. DalSi Zaci $li do Skoly s veselou a v davu vyhliZeli své kamarady a spoluzaky, aby se s nimi podélili o jedine¢né
prazdninové zazitky. A aby se vzajemné ujistili, Ze Skolni dny rychle ute€ou, za dva dny je vikend, koncem zafi svatek svatého
Vaclava, pak za chvili podzimni prazdniny...

Pani Feditelka ve Skole pfivitala vSechny zaky, studenty i pedagogy nasledujicim projevem:

Mili Zaci, studenti, vazené kolegyné a kolegove,

dovolte mi, abych Vas co nejsrdecnéji privitala na prahu dalsiho skolniho roku 2016/17.

Zvlast slavnostni je dnedni den pro 1. ro¢niky. Do naSich Skolnich lavic pravé zasedlo 120 no-
vych 2éki na SZS a 98 studentt na VOSZ.

Rada bych vam poprala hodné uspéchu, spokojenosti, pohodu ve Skole a predevs§im vSem

pevné zdravi. To Vam ostatné preje také maskot naSi Skoly — Zdravik, ktery ve své pravé ruce
drzi logo skoly, symbolizujici Cistotu a ddstojnost — tolik potifebné pro zdravotnictvi. Bily kriz
uprostied loga znazorriuje pomoc nemocnym a modré obroucky ruce, které ochrariuji samotné-
ho pacienta.

At se nam novy Skolni rok vydafri.

Vase reditelka Ivana Krizova
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1. zafi bylo Zivo pfed Skolou i uvnit?
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Vzpominani
Legiovlak

V ramci projektu Legie 100, ktery realizuje ¢eskosloven-
ska obec legionarska, zaci 2 LAA navstivili 23. 6. 2016
Legiovlak, ktery mél 14 dni zastavku v Plzni—Kfimicich.
Jedna se o projekt, ktery ma pripomenout zasluhy ¢esko-
slovenskych legionafd a navratit do povédomi verejnosti
legionarské tradice.

Nejvyznamnéjsi soucasti projektu Legie 100 je pout Le-
giovlaku napfi€¢ republikou. Legiovlak je replikou vojen-
ského eSalonu z let 1918 — 1920, s nimz se ¢s. legionafi
presouvali pfes Rusko po transsibifské magistrale.
Dokonceny Legiovlak, ktery v kvétnu 2015 vyrazil na
nékolikaletou pout po nasi vlasti, obsahuje 13 vozl za-
kladni sestavy slouzicich k riznym ¢innostem, nezbytnym
pro zajisténi preziti legionafd na Sibifi.

Ve v8ech vozech (polni posta, zdravotnicky, velitelsky,
Stabni, obrnény, krejéovsky, prodejni atd.)nas cekala vér-
na rekonstrukce vybaveni, legionafi v dobovych stejno-
krojich, ale také originalni exponaty a nékolik stovek
fotografii na panelech, mapuijicich historii ¢s. legii.

Nasi Zaci v sobé nezapreli budouci zdravotniky — z celé-
ho Legioviaku je nejvice zaujal zdravotnicky vagén

Zaci tidy 1 LAA se v predprazdninovych dnech zagastnili dvou aktivit — komentované prohlidky ZOO
a programu z nabidky Techmanie. O tom, Ze obé tyto akce byly pfinosné a Zaky velmi zaujaly, sveédci

nasledujici fotografie:

V Techmanii jsme se nejen pobavili, ale ziskali jsme se i mnoho uZite¢nych informaci
o 7 A = B TN e = > 58 ey

V horkém c¢ervnovém dni byla zoologicka zahrada idealnim mistem pro mimos$kolni vyuku

Rovnéz Zaci ze 3B ZA si posledni dny minulého $kolniho roku jaksepati uZili. Jejich tfidni, Hanka Stastna,
nam o predprazdninovych aktivitach svoji tfidy napsala:

Dva dny jsme se tfidou 3BZA vénovali exkurzim, navstivili jsme oddéleni neurochirurgie, iktovou jednotku
a Hospic sv. Lazara. Treti den jsme se $li podivat do pivovaru. Byly to velmi vydarené dny, coz je vidét na

nas vsech.

Strénku pripravily: Mgr. R. Malé, Mgr. J. Opatrna, Mgr. H. Stastna, Ing. J. Michélkova

Spoleény obéd U Pramenu — zazitek nejen kulinarsky

Na tento den se vSichni téSime jiz od Nového roku. Den, kdy se spole¢né rozlou¢ime pred velkymi prazd-
ninami (bohuzel, ty ale ubihaji ¢im dal rychleji).

Letos jsme se sedli 28. 6. 2016 v restauraci U Pramen(. Pocasi nam prélo, a tak jsme mohli posedét
v romanticky voravém prostfedi rozkvetlé riZzové zahrady.

Povidalo se, fotografovalo, jedlo, pilo a néktefi ,odvazlivci® si zapalili i nezdravou cigaretku. VSichni tak
uz byli naladéni na prazdninovou atmosféru a louceni se Skolnim rokem 2015/16 se oddalovalo az do
pozdnich odpolednich hodin.

Kytice pro pani reditelku
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Dobrtitky, na které se srdce smalo... a poté se krasné rozplyvaly na jazyku

Kratky proslov pani reditelky
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Text &lanku: Mgr. Ladislava Mutinska, foto: Mgr. Hana Stastné a Ing. Jaroslava Michalkova

S blizicim se podzimem...

Prestoze prvni zafijové dny jsou teplé a zda se, Ze léto jeSté zdaleka neskonci,
nezadrzitelné se blizi podzim.

Aby zacatek Skolniho roku byl pro nase Zaky trochu veselej$i a vstup do Skoly
barevnéjsi, vytvorily jsme s kolegyni Ladkou Mutinskou papirové dracky. K doko-

; nalosti podzimniho zatisi
prispéla i pani feditelka,
ktera pfinesla krasné vy-
barvené dyné.

Tak hezky podzim Vam

vSem!

Text a foto:
Slavka Michalkova

NASE ZDRAVKA

,Kdo nedéla nic pro
druhé, nedéla nic pro
sebe”

(J. W. Goehte)
Tento citat tfeba naSe kolegyné — vyudujici
odbornych pfedmétd na SZS — ani neznaji.
Presto se jim podvédomé Fidily, kdyz se

slozily a koupily
Charitativni kalendar

Kalendar na rok 2017 s nazvem ,Sestry
v akci“ nafotily zdravotni sestry Fakultni
nemocnice Vv Plzni spolu s vyznamnymi
osobnostmi Plzenského kraje. Vytézek z jeho
prodeje bude poskytnut Détskému oddéleni
Hematoonkologické kliniky FN Plzer.

Ucitelky odbornych predmétd nasi Skoly
zakoupily dva vytisky kalendare a pfispély tak
nemocnym détem ke zlepSeni kvality Zivota

pfi pobytu v nemochnici.

Mgr. Markéta LiSkova,
Ing. Jaroslava Michalkova

Nase kolegyné s kalendari — to jsou také
sestry v akci, co fikate?
Foto: Ing. Jaroslava Michalkova

Jedna ze stran kalendare — ten vazné nema
chybu!

Foto prevzato z
https://www.fnplzen.cz/node/273




