Zprava o zahranicni stazi v Plzni

My, ¢étyti stazistky z kurzu Sahaya, jsme byly tfi tydny na stazi v oboru oSetiovatelstvi v
Plzni. Prvni tyden jsme byly na n¢kolika exkurzich, v jejichZ ramci jsme navstivily domov
pro seniory, porodnici, hospic a mistni zdravotnickou skolu. Zabavnym a hravym pfistupem
jsme také absolvovaly kurz s TANDEMEM, ve kterém jsme ziskaly prvni zaklady ¢estiny. V
nasledujicich tydnech jsme pracovaly na oddélenich a ziskaly prvni vhled do ¢eského systému
péce. Vzhledem k jazykové bariéte byla kazdé z nas ptidélena Ceska studentka osettovatelské
péce, ktera nas doprovazela na oddélenich. Rychle se ukazaly nékteré rozdily mezi némeckou
a ¢eskou zdravotni péci. Ve svém volném Case jSme poznavaly Plzen a jeji no¢ni zivot, udélali
si kratky vylet do Prahy a zjistily jsme, jak ptisobivé Cesi oslavili statni svatek.

Celkové vzato, byly to tti velmi zajimavé tydny s mnoha zazitky, novymi pfatelstvimi a
Stastnymi vzpominkami.







