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Jarni recitac¢ni soutéz

Recitacni soutéZ se v tomto Skolnim roce nekonala tradicné v pfedvanocnim Case, protoZe vétSinu z nas skolila nepfijemna
viréza, a tak jsme museli basnické setkani preloZit na jarni obdobi. Pro soutéZ jsme vybrali 21. bfezen 2017 — a to jsme vibec
netusili, Ze tento den je vyhlasen jako Svétovy den poezie. Tak musim fici, to se nam opravdu povedio!!!

Recitatorského klani se Giéastnilo celkem 10 Zak( ze véech roéniki SZS. Porota méla, jako kazdoroéné, t&2ké rozhodovani, ale
nakonec musela urcit vitézné poradi.

Na prvnim mist& se umistil Vojtéch SindelaF ze tfidy 1 MSR, jenz recitoval basen Zit Zivot Zizali, kterou slozil jeho bratr Vaclav
SindelaF alias Anatol Svahilec. Druhé misto obsadila Eva Vi$fiovska ze 4A ZA s monologem Tramvaj do stanice Touha od
Tennessee Williamse. Treti misto patfilo Tomasi Mrazovi ze 2 LAA, Ktery nas seznamil s povidkou Moje jizda tramvaji od
Miloslava Simka a Jifiho Grossmanna. A zvlastni cena poroty &ekala na Natalii Majerovou ze 2B ZA, ktera véechny pougila
o funkci Cervené krvinky. Autorem této basné je Natalgin otec, pan Milan Honner.

Vsichni ucastnici byli za odvahu odménéni malou sladkosti a diplomem. Ti nejlepsi si odnesli domu Zluté tasky, které skryvaly
prekvapeni v podobé rtiznych pochoutek, jimiz se radi pochlubili svym rodi¢tm.

Moderatorkou soutéZe byla
Katerina Kofroriova ze 2A ZA

»)...a prekvape-

taskach pro vitéze
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Text ¢lanku: Mgr. Ladislava Mutinska, foto. Ing. Jaroslava Michalkova Zda se vam ten nadpis nesmysiny? Ale ne, je

o logicky, nebot souvisi s jarem, respektive s jar-
44 Pocetné
publikum zcela

zaplnilo u¢ebnu 217

nimi hrami.
ProtoZze ma generace v détstvi na jafe bézné

4 Porota méla
nelehky ukol: vybrat
z deseti vybornych

recitatort ty nejlepsi

hrala kulicky. Jako déti pfedskolniho a Skolniho
véku jsme vybéhli z domova, na blizké hlinité
nebo piscité cesté patiCkou nohy vyhloubili
dulek a cvrnkali kulicky.

Kulicky — minim normalni hlinéné — platény

sacek s padesatkou barevnych kuliCek byl asi

za tfi koruny. Kromé hlinénych barevnych kuli-
cek byly i sklenénky a cinénky — kuli¢ky z lozi-
sek (i kdyz jejich nazev je mi zahadou, protoze
loZiskové kulicky se vyrabi nejcastéji z chro-
movych, chromniklovych, chrommanganovych
a chrommolybdenovych oceli, ve kterych je cinu
tak malo — spi$ skoro zadny).

Kulicky nas uz tehdy naugily finanéni gramot-
nosti: malé sklenénka méla mensi hodnotu nez
sklenénka velka, pficemz zalezelo na barvé,
vzoru a oSoupanosti — podle toho byla sklenén-

ka vyménou za 5 az 25 hlinénych kuli¢ek.

S trémou bojovali témer vSichni — i poz-
dejsi vitéz Vojta Sindelar se ,zasekl”
a premysli, jak dal

Druhé Eva Visriovska okouzlila

svou velmi emotivni recitaci Cinénka se podle velikosti ménila za 3 aZz 5

hlinénych.

Tak mé napada — pfijde jaro, coz takhle si za-
hrat kulicky?

Jo, holka, to bude chtit ,néjakej* krumpag. Pro-
toZze patou dulek v asfaltu pfed domem nevy-
hloubim. Moment! NeZz pljdu kopat, musim
obstarat kulicky. Prodavaji se vlbec jesté ty
hlinéné?

Nahodou jsem méla cestu do hrackarstvi — syn
mél ,soudcovat® zapas ve florbale a nékam
zaSantrogil piStalku. Tak to vezmu pfi jednom:
pistalku i kulicky.

Z hrackarstvi jsem odesla s prazdnou — pistalku

Redakce:

. neméli a sacek s padesatkou hlinénych kulicek
mutinska @zdravka-plzen.cz

michalkova@zdravka-plzen.cz

Mgr. Ladislava Mutinska
Ing. Jaroslava Michalkova
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cky tyden

V ramci dlouhodobéjSiho evropského projektu porada-

— -

ného v ramci Erasmus+ a PROFINWBL se nase Skola
zUcastnila mezinarodniho seminafe The learning
organization & networking, ktery probéhl v belgickém
méstecku Turnhout ve dnech 13. — 18. 3. 2017.
Poradajici organizaci této akce byl institut HIVSET,
ktery je - kromé dlouhé fady dalSich aktivit - obdobné
jako nase Skola zaméfen i na vzdélavani v oblasti zdra-
votnictvi. Hlavni koordinatorkou projektu byla Annemie
Lauryssens, dusi celého setkani pak byl Bob van de
Putte, generdini feditel HIVSET, ktery jako spravny
manager dbal nejen na priibéh akci, ale také na vytva-
feni pracovniho klimatu a navazovani pratelskych vzta-
ha mezi GCastniky z celé fady statd navzajem. Kromé
belgického tymu zde totiz pracoval tym z Rakouska,
Bulharska, Rumunska, Slovinska, Finska a ze Severni-
ho Irska. Ceskou republiku zastupovala — vedle nasi
Skoly - plzenska organizace Ledovec, podporujici lidi
s mentalnim handicapem. Spole¢nym a jedinym povole-
nym jednacim jazykem byla angli¢tina. To proto, Ze ,co
je Septem, to je Certem®, rozumé&j neni zdvofrilé fikat
néco, ¢emu jini nemohou rozumét; Irky meély tedy jas-
nou vyhodu...

A komunikovalo se Uplné porad. Denni program zacinal
obvykle okolo pul devaté a konéil okolo pul paté, pouze
s pauzou na obéd. Komunikovalo se nejen béhem semi-
nara, béhem nichz se plnily rizné ukoly, formulovaly se
nase nazory na odbornou problematiku, a to vétSinou
v mezinarodnich tymech. Tedy pékné kazdy za sebe,
aby se ucastnici poznali navzajem, a méli tak moznost
poznat odliSnosti, ale i shody v nazorech na jednotlivé
feSené otazky, tedy z pohledu riznych narodu. Bylo to
ohromné zajimavé. Kdo by se vsadil, Ze po tak obtiz-
nych uUkolech bude b&hem i jen ,hygienické® pauzy
konverzace skomirat, ten by ,prohral kalhoty”; mluvilo
se o naSich organizacich (a nebyly tam jen Skoly, ale
i organizace zabyvajici se oS$etfovatelskou &i socialni
péci), mluvilo se o nas, nasi praci. A mluvilo se...
Myslim, Ze i kdyby podobna setkani neméla dalsi
vysledny efekt, tak poznat tolik lidi, myslenek, nazor, to
opravdu stoji za to.

toto vy
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Belgicky tyden Str. 1

NaSe hazenkarky zazafily
Fotky z Belgie Str. 2

Vystava BODY
Chemicka olympiada

Jarni recitacni soutéz

A o éem cely seminaf na téma ,ucici se organizace” byl?
Kdyz se organizace ,uci“, je to proces majici mnoho
spole¢ného s tim, kdy se uéi jedinec: musite si nejprve
ujasnit své slabé stranky (pfedevsim to, Zze Casto preji-
mate nazory druhych, aniz byste hledali své vlastni), pak
své silné stranky (tedy oblasti, ve kterych jste kreativni,
ve kterych mizete uspét a dale se rozvijet). Pak si utva-
fite obraz celkové koncepce, u organizace je to vize, kam
budete smérovat. Dobré je také predstavit si svou organi-
zaci podle svého nejbujnéjSiho snéni, jak bude vypadat
tak za dva tfi roky, a pokusit se zformulovat alespor
jeden v praxi pouzitelny prostfedek, jak se tomu vysné-
nému cili pfiblizit. Dale k takové Zivé organizaci patfi
hledani talentd a prace snimi, evaluace atd. atd.
V8echny aktivity probihaly velmi aktivacnimi formami;
napf. formou interview, hranim demonstrativnich her, ale
tvorili jsme i napf. poster o nasich cilech, plakat propagu-
jici nasi organizaci snu, svou facebookovou stranku,
prezentovali jsme skutecny pfibéh o tom, kdy se nase
vlastni organizace zachovala jako ucici se organizace.
Zajimavé bylo, Ze jako ¢esky tym jsme mohli vystoupit
jen asi tfikrat z celkem minimalné 15-ti aktivit! V ostatnich
pripadech jsme byli ¢leny ,barevnych” tyma. Béhem celé-
ho tydne jsem opustili jednaci mistnost jen jedenkrat,
dostali jsme moznost navstivit skute¢nou organizaci,
ktera se pokousi takovou rozvijejici se, ucici se organiza-
ci byt. Na vybér byla nemocnice, organizace pecujici
o déti ¢i organizace pecujici o mentalné handicapované
lidi.

A jinak? Bydleli jsem v tichém penzionku Sest kilometra
od centra, uprostfed krasného borovicového lesa.
Mistnosti byly na nase vnimani velmi prostorné, snidané
bezchybné... Kéz bude vice takovych akci!

Vasi Monika Matouskova, Michal Mertl a llona Gruberova
Fotografie z akce na str. 2
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(k ¢lanku ze str. 1)
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NaSe hazenkarky zazafily na republikovém finale

O tom, ze nasSe divCi hazenkarské druzstvo postoupilo do republikového finale, jsme
psali uz v minulém cCisle. Po lofiském c¢tvrtém misté letos dév€ata moc touzila po
medaili. Jak to vS8echno probihalo a jak to nakonec dopadlo, nam napsala jedna
z hragek, Michaela Slehoferova z 2A ZA:

Ve dnech 14. a 15. 3. probéhlo v méstské sportovni hale Lokomotivy republikové findle v hazené stfednich Skol. Na
turnaj se probojovalo 6 divéich a 6 chlapeckych druzstev $kol z celé CR. Mezi t&mito bojovniky jsme byly i my, holky
ze SZS Plzef.

Druzstva byla rozlosovana do dvou skupin, a to jak u divek, tak u chlapct. Prvni den jsme bojovaly, abychom mohly
postoupit z prvniho mista. To se nam bohuzel nepovedlo, jelikoz jsme ze dvou zapasu jeden vyhraly nad gymnaziem
z Lovosic a druhy smolné& prohraly s Sportovnim gymnaziem Plzeri. Postupovaly jsme tedy z druhého mista. Nase
cesta za dobrym vysledkem a umisténim ale jeté zdaleka nekoncila.

Druhy den na nas cekal velmi téZky soupef z Gymnazia Olomouc, kterému jsme nakonec podlehly. Tato prohra
znamenala nasledny boj o 3 a 4 misto. Do tohoto zapasu jsme Sly samoziejmé s tim, Ze chceme SG Plzer porazit.
Nakonec se tak i podafilo a ubojovaly jsme krasny bronz.

Za dévcata se prvni umistilo druzstvo z Gymnazia Olomouc, druhé SOS stavebni a zahradnicka Praha, treti SZS
a VOSZ Plzen, &tvrté bylo SG Plzen, paté misto obsadilo Gymnazium Hlugin a $esté Gymnazium Lovosice.

Nasi Skolu reprezentovaly: Karolina Pechova — 3LAA, Petra Kozakova — 3ZDL, Simona Paulusova — 2ZDL, Pavlina
Kepkova — 1IMSR, Barbora Koufimova — 1CZA, Adéla Abrahamova — 1AZA, Tereza BuSauerova — 2ZDL, Olga
Mare$ova — 2AZA, Michaela Slehoferova — 2AZA, Nikola Simova — IMSR, Adéla Vavrova — 2LAA, Adéla Kordova —
1LAA a Andrea Trnkova — IMSR.

Myslime si, Ze to byl velmi vydafeny turnaj, a to nejen pro nas, ale i pro nasi Skolu.

e e p—
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Foto: Mgr. Radek Hlad a hazenkarky nasi skoly

Odborna staz studentt z Regensburgu v ramci projektu
Erasmus+

Ve dnech 13. 3. — 28.3. 2017 probéhla odborna staz studentll z Regensburgu z Berufsfachschule fiir Krankenpflege des Chem|Cka Olym plada
Bezirks Oberpfalz v ramci projektu ERASMUS+ pfipravovana vedouci ucitelkou odborné praxe, Mgr. llonou Jancovou

: Zakyné Karolina Starikova ze 2 LAA
a manazerem mezinarodnich projektt, Mgr. Janem Malatou. Nasi $kolu navstivily ¢tyfi studentky 3. roéniku — Fabienne 4

. . L. , aétépénka Jansova z 1 LAA se z0-
Breu, Jolanda Fuchs, Julia Herzog a Amelie Lutz — spole¢né s panem zastupcem H. Rzychonem.
. . - . e v cav g o . L ) Castnily Skolniho kola chemické olym-
Uvodni setkani probé&hlo na padé nasi Stfedni zdravotnické Skoly a Vy3$si odborné Skoly zdravotnické v Plzni. Studentky
iady v kategorii C. Kategorie C je sou-
mély moznost prohlédnout si nase u¢ebny, nahlédnout do vyuky a navstivit nové zfizena edukacni centra. Bacy < < !
téz pro zaky 1. a 2. ro¢nik( stfednich
Hlavni néplni pobytu bylo absolvovani odborné staze ve FN Plzen, v nemocnici PRIVAMED a v Détském centru v Plzni. o 4
- . P - e ” . R Skol a odpovidajicich ro€niku viceletych
Studentky se seznamily s internimi i chirurgickymi pracovisti a mély pfilezitost pfimo nahlédnout do provozu oddéleni
. . ke s . . B e ] < mnazii.
i zapojit se spoletné se zZaky ze tfidy 3AZA, 3BZA, 4AZA do oSetfovatelskych Cinnosti u lizka nemocnych. V dalSich dnech i
Chemické olympiada probéhla ve cty-
mély moZnost navstivit fadu socialnich a zdravotnickych zafizeni v Plzni (napf. Hospic Sv. Lazara, DUm pro seniory Plzen b 2 ’
fech ¢astech:
Doubravka, Gynekologicko — porodnickou kliniku). Budouci zdravotnice z Némecka ziskaly fadu poznatk( a zkuSenosti
P ) . . - . . e e Studijni ¢ast olympiady probihala od
a mohly tak porovnat zdravotnicka zafizeni a systém prace u nas a v jejich domacim prostredi. Studentky se Zivé zajimaly

. . listopadu 2016 az do Unora 2017, prvni
i 0 vzdélavani zdravotnickych pracovnikd v CR a o nasi Skolu. Caste¢né pronikly také do prostfedi odborného vzdélavani P g

~ ~ raktickd c¢ast dne 6. bfezna 2017
v SZS a VOSZ Plzefi. Poznaly kulturni Zivot v Plzni a rovnéz se seznamily s bohatou historii mésta Plzné. o

a druha prakticka ¢ast 20. brezna 2017.
Na zavérecném setkani v ramci projektu TANDEM, kterého se zucastnilo kromé studentek z Regensburgu i vedeni Skoly g

v &ele s feditelkou SZ8 a VOSZ Plzet, PhDr. Ivanou Kfizovou, zaznélo velké uspokojeni ze zdafilého prabéhu celého Dne 21. 3. 2017 vypracovaly zakyné
projektu. Obé strany na zaveér vyjadrily odhodlani pokracovat ve spolupraci a vzajemné se tak nadale obohacovat o nové test. 5
odborné a jazykové znalosti. Velky dik za pomoc pfi zajistovani staZe patfi také odbornym vyuéujicim SZS Mgr. Jané Na prvnim mist¢ se umistila Stépanka
Bednéfové, Mgr. Renaté Jonasové, Mgr. Radce Polivkové, Mgr. Alend Stroblové, Mgr. Jans Vodakové a samoziejmé taks |

“ P . o e druha.
vSem sestfickam na jednotlivych pracovistich.

N\ - ‘ ' 3

Zékyné 3BZA Tereza Spurna, Katefina Ptackova, Tereza Zévorové, Andrea Sitayovd, studentky z Regensburgu
Fabienne Breu, Jolanda Fuchs, Julia Herzog a Amelie Lutz na Il. interni klinice FN, 1.p.

Text ¢lanku: Mgr. llona Jancova, foto Mgr. Jan Malata

Vystava BODY

Zde se nas ujali studenti |ékaFské fakulty a po celou
dobu nas také vystavou provazeli. Nasi zaci méli
moznost vidét jednotlivé télesné soustavy a zopa-
kovat si tak anatomii lidského téla, ze které je takeé
budouci I€kafi zkouSeli.

Cela akce byla v§emi velmi pozitivné hodnocena. N&s fotoobjektiv zachytil divky pii prak-
tické casti. kdy pripravovaly krystalky
médi substituci z modré skalice Zele-

zem — timto Zelezem byl obycejny
hrebik.

Text ¢lanku a foto: Mgr. Hana Stastna

» ProtoZe na vystavé bylo zakazano fotografovat,

vyfotili se nasi Zaci alespori pred vstupem Text: Mgr. Jaroslava Opatma,

Ing. Jaroslava Michalkova
Foto: Ing. Jaroslava Michalkova



) Bylinkova nadivka
s mandlemi

Budeme potiebovat:
6 rohlikd, 1 IZici oleje, 50 g sparenych
a oloupanych mandli nasekanych nadrobno,

2 vejce, 150 ml mléka, 150 g rozpu$téného
masla, cerstvé bylinky podle chuti, mlety
muskatovy kvét, sul a pepr
Rohliky nakrajime na kosticky a na olejem
vyma-zaném plechu ope¢eme dokfupava. Pak
je  vmi-se =zalijeme mlékem, pfidame
rozmichané  Zlout-ky, nasekané bylinky,
rozpusténé maslo a na-konec snih z bilka.
Promichame a ochutime soli, pepfem a

muskagpvym kvétem. PeCeme opét pri
180°C ve vymazaném pekaci asi
" hodiny.

Nadivka Spenatova

VelikonoCni nadivka

VétSina z nas si Velikonoce bez této pochoutky ani nedovede predstavit. Loni se v Minial-

manachu objevil recept na pravou svate¢ni nadivku. Jenze moznosti je nepfeberné — staci
zalistovat ve starych i novéjSich kucharkach. Na své si pfijde kazdy mlisny jazyCek. Tak
jaké nadivce date prednost vy?

Velikono&ni nadivka obycejna

Budeme potiebovat: 8 rohlikt, 4 vejce 500 g uzeného, 50 g anglické slaniny, svazek jarnich
cibulek, po hrsti paZitky a petrzele, 1 stfedni cibuli, 300 ml vyvaru, 100 g masla, stl a pepr.
Varené uzené maso, slaninu a rohliky nakrajime na kosti¢ky, zalijeme vyvarem, osolime
a opepfime, Pfidame nakrajenou cibulku, pazitku, petzelku i cibuli, rozpusténé maslo
a rozSlehané Zloutky. Nakonec vmichame snih z bilkd. Rozprostfeme v nizsi vrstvé do
pekace vymazaného sadlem a pec¢eme pfi 180°C asi 30 minut

Nadivka houbova

Budeme potfebovat: 6 rohlikd, 2 vejce, 3 hrsti suse-
nych hub, cerstvou petrzelku a pazitku dle chuti
(mohou byt i koprivy), 100 g masla, 3 salotky, mlety
muskatovy ofisek, trochu mléka nebo smetany na
vareni, sul a pepr

Houby namocime na 2 hodiny do vody, pak je
scedime a nechame okapat. Na masle zpénime
nasekanou $alotku, pfidame houby a dusime
domeékka.

V misce smichame nadrobno pokrajené rohliky,
vejce, sul, bylinky a kofeni, pfidame dusené houby
a podle konzistence pfiméfené mnozstvi mléka
(smetany).

Smési naplnime vymazany pekaé a peceme pfi
180°C dozlatova.

Nadivka chlebova s ofiSky
a rajcaty — na stfedomorsky

Budeme potfebovat: 300 g mletého teleciho (nebo
libového veprového) masa, 2 IZice oleje, 2 Salotky,
¥ IZicky drceného kminu, 400 g Spenatovych listd,
2 rohliky, trocha strouhanky, 2 vejce, 2 strouzky
c¢esneku, 100 g masla, trocha mléka nebo smetany,
stl a pepr, tuk na formu
Na oleji zpé&nime jednu S$alotku, pfidame mleté
maso a podusime, ochutime kminem, soli a
pepfem. Druhou Salotku zpé&nime na rozpusténém
masle, pfiddme omyté Spenatové listy a po kratkém
duseni dochutime drcenym ¢esnekem a soli.
V mise oboje smichame, pfidame nakrajené rohliky,
vejce, mléko nebo smetanu a podle potfeby zahus-
time strouhankou. Pokud je tfeba, pfisolime.

Peceme ve vymazané formé pri teploté
20N°C NFRhIFNAAN miniit

zpUsob

Budeme potfebovat: 500 g chlebové
strid-ky, 200 ml smetany ke Slehani, 3
vejce, 50 g suSenych rajcat naloZzenych
v oleji, 50 g ofisku (liskové, vlasské,
mohou byt i keSu nebo smés)
nasekanych nahrubo, nékolik ofiskt na
ozdobeni, bylinky podle chuti (neméla by
chybét saturejka), stl, pepr, tuk na formu
Chléb nakrajime na drobné kosticky,
smichame se smetanou, vejci, naseka-
nymi raj¢aty, ofisky, bylinkami, soli a pep-
fem.

Touto smési naplnime vymazanou zapé-
kaci misku, povrch nadivky ozdobime
zby-lymi  ofisky a peceme v troubé
predehraté na 180°C dozlatova.

Stranku pripravila:

Slavka Michalkové —

.

Velikonoce — to je kiestanska oslava, ktera se
nenapadné prolina s velmi silné zakofenénymi
pohanskymi zvyky, oslavujicimi znovuprobuze-
ni pfirody k Zivotu po dlouhé zimé. Jsou to
tedy svatky radosti, po€atku urody a nadéje.
Slovo Easter — anglicky nazev Velikonoc — pry
vznikl ze jména pohanské bohyné plodnosti

Eostre. Podle legendy tato bohyné proménila ptacka,

ktery umrzl ve vanici, v zajice. Ten pak z vdéénosti
kazdé jaro kladl vejce jako ptak. Vajicko je tedy
prastary symbol Zivota, plodnosti a vdéku. Uz v
davnych dobach se mu pfisuzovala magicka moc, ktera
se zvySovala obarve-nim. Cervena barva hrala
dalezitou roli, nebot' je to barva krve a rovnéz s ni
spojeného Zivota. Tim vznikl obycej zdobeni kraslic,
ktery se krajové velmi rizni, stejné jako pojmenovani.
Kraslice je pry slovo vychodoeské a zna-mena
cervené velikonocni vejce. Zvyk zdobeni kraslic ovsem
pochazi teprve z druhé poloviny 19. stoleti.

Pomlazka — ze slova poomlazeni — méla zenam predat
mladi a silu vrbovych proutkd, ze kterych byla
vyrobena.

,VySupani“ bylo v minulych letech pro kazdou Zenu
Cest. A vajicko jako odména za omlazeni symbolem
nového Zzivota. TakZze, damy, zapomefime na Botox
a nechme se radéji na Velikono¢ni pondéli poradné
vyslehat!

Nejmocnéjsim dnem celych Velikonoc — a spolu se

Stéd-rym dnem nejkouzelngj$im svatkem v roce — je

Velky patek. Podle povésti se v pravé poledne (v jinych
krajich ovéem az o tfeti hodiné odpoledni) oteviraji
skaly, v nichz jsou ukryty poklady. Ale oteviou se pry
jen dob-rym lidem!

Velky patek preje nejen hledani vzacnych pokladl, ale
i hledani ztracenych véci. TakZe pokud jste nékam
néco zaloZili a ne a ne to najit, zkuste patrat na Velky
patek!

Jinak je Velky patek dnem pfisného pustu, to pravé
velikono¢ni hodovani za¢ina az na Bilou sobotu.
Dodnes se peou mazance, ,jidaSe“, beranek nebo

zajicek z piSkotového tésta. Nesmi chybét nadivka

Pomldztka se radby'e,

2 v /z&éfzv nékoho smaruje.
) A smarovat
neprestane,

dokud néco

nedostane.

(Z Moravy)

Tak ahoj, slunce, vitej k nam...

Posledni bfeznové dny se rozzafily sluneénim jasem, rtut na teplomérech vyletéla
v odpolednich hodinach vysoko nad €isilko 20 — a vSechno zacalo rozkvétat. Také trnky.
Moje prababicka fikavala: ,Kvete trni, bude zase chladno.“ Vzpomnéla jsem si na tuto
lidovou pranostiku i letos — trni rozkvetlo, prudce se ochladilo!

Nicméné u nas ve Skole to kvete! Mame péknou velikonoéni vyzdobu, hned vedle ,zlaty
dést, u nas v kabineté narcisky... Vzdyt jaro uz zacalo!

4 Velikono¢ni vyzdoba ve vestibulu Skoly
ad...a hned vedle ,rozkvetl“ zlaty dést’
4 U nas na zahradé je ,pienarciskovano®, tak jsem

pfinesla kyticku i do kabinetu. S ¢ervenou Salkou
kolegyné Ladky vytvari nadherné jarni zatisi

Text a foto: \9’

Slévka Michalkové i
SZSV0SzZ


http://zeny.e15.cz/clanek/domov/barveni-vajicek-prirodni-cestou-1

Velikonoce bez velikonoénich po-
hlednic si nedovedeme predstavit ani
dnes, v dobé e-maill a ,esemesek". Je
pravda, Zze uz v soucasnosti nikdo nepo-
sila tolik pohlednic, co dfive (nékdo uz
vibec Zadné), ale takovy obrazek s veli-
kono¢nim motivem potési, zahreje u srd-
ce a navodi tu spravnou svate¢ni atmo-
sféru.

A kdyZz se fekne ,velikono¢ni pohled-
nice“, vybavi si asi kazdy z nas puvabné
obrazky pana Lady: na pozadi na
kope€ku véz hrusického kostelika, déti
hrajici si na navsi, panimamy s oSatkou
vajec nebo dozlatova upecenych buchet,
Kolednici, husopasky, babicky belhajici
se na jarni slunicko, pantatové s fajfkou
pod vousy, rozkvetlé stromy, barevné
kvétiny. Sem tam néjaky zadumany vod-
nik na hrazi rybnika, jeSté cely zkfehly
po dlouhé zimé...

Asi zadny z malifG (snad kromé pani
Marie Fischerové—Kvéchové) nedokazal
vystihnout tak dokonale puvab ceskych
Velikonoc.

Prestoze od narozeni Josefa Lady uply-
ne letos v prosinci uz 130 let (a soucas-
né 60 let od jeho umrti), maji jeho obraz-
ky stale své kouzlo, stale nachazeji nové
a nové obdivovatele...

Tak Vam v8em preji Velikonoce jako

malované — jako malované na obrazcich

pana Lady!

Pripravila: Slavka Michéalkova
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SKOLNi KOLO SOUTEZE PRVNi POMOCI

Dne 24. bfezna 2017 se na nas$i Skole konal 17. ro€nik Skolniho kola SoutéZe v prvni pomoci. V letoSnim roce se

&y

y

Ucastnilo celkem 15 tficlennych druZstev z obort zdravotnicky asistent, zdravotnické lyceum a laboratorni asistent za
kategorii SZS a z oboru diplomovany zdravotnicky zachranar za kategorii VOSZ. 13 druZstev sout&Zilo v kategorii SZS
a 2 druzstva v kategorii VOSZ.

Ukolem jednotlivych soutéZnich tymt bylo oSetfit dva zranéné na stanovisti A a jednoho zrané&ného na stanovisti B.
Vykony jednotlivych druZstev hodnotila jako kazdoro¢né v obou konkrétnich modelovych situacich odborna porota ve
sloZeni: Bc. Miloslava Refichova, ugitelka VOSZ, Mgr. Jana Vodakova, zdravotni sestra KARIM FN Plzen a odborna
vyuéujici, Be. Richard Buchner, zdravotnicky zachranaf, Emergency UVN Stfe$ovice a nprap. Toméas Dvorak, HZS
PK. Porota se zajimala o to, jak druzstva pracovala jako tym, jak komunikovala se zranénymi, dale hodnotila, zda
velitel spravné zavolal zachrannou sluzbu. Soucasti hodnoceni také bylo, jestli soutézici kontrolovali fyziologické
funkce, spravné zhodnotili stav ranénych a rozpoznali a o$etrili vSechna zranéni dle danych priorit. SoutéZici si také
museli poradit s osobami hysterickymi nebo v psychickém Soku.

Dékujeme vSem zakim a studentdm, jak k soutéZi pfistoupili, za to jaké podavali vykony a jak se na soutéZ pfipravili.
Velké podékovani také patfi celému organizaénimu tymu vyucujicich a zakd, ktefi se podileli na pfipravach leto$niho
ro¢niku.

Vitézna druzstva se zucastni celostatnich soutézi v Mélniku a v Brné. Témito postupujicimi druzstvy jsou:
KATEGORIE SZS

1. misto 2AZA - Katefina Kofroriova, Olga MareSova, Veronika Gubova

2. misto 2ZDL — Barbora Kubova, Blanka PetraSova, Andrea Zelenkova

3. misto 3AZA — Sara Rihankova, Roman Kravjansky, Lenka Slehoferova
KATEGORIE VOSZ

1. misto 1DZZ — Veronika Bartakova, Véra Suchmanova, Zuzana Chmelikova

Mgr. Petra Jindrfichova

Setkani s byvalymi zaméstnanci Skoly 30. 3. 2017
" [
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A4 Kulturni éast programu
probihala v u¢ebné 219. Chvili
to trvalo, nez se vsichni
pozdravili a usadili

4 Privitani a Gvodni slovo
patfilo pani feditelce. Celym
programem provadéla kolegyné
Ladka Mutinska

¥ Na zavér kulturni ¢asti
vystoupila nase pévecka stalice
Andrea Sitayova

v Tii pisnicky pfevazné ve folkovém stylu
zazpivala BaraTokarova z 1B ZA

w) Katka Kofroriova z 2A ZA, ucastnice
recitacni soutéze, ,prednesla poutavé verse
Vaclava Hrabéte

w O vzdélavaci ¢ast programu se postaraly
studentky z 3. ro¢niku Diplomovanych
dentalnich hygienistek se svou prednaskou na
téma Prevence zanétu dasni a paradentozy

4 Poté nasi
hosté navstivili
novou uc¢ebnu
oboru Masér
sportovni a re-
kondic¢ni, kde
vidéli ukazky
masaznich
technik

) Zbyvajici ¢as
byl vénovan
popovidani
a vzpominani
nad Sélkem kavy
u vybornych
pochoutek, které
pro naSe hosty
pripravili studenti
oboru Diplomova-
ny nutricni tera-
peut pod vede-
nim Mgr. Petry
Novékové

Text a foto:
Ing. Jaroslava
Michélkova

Matematicka soutéz probéhla na nasi
Skole v patek 17. bfezna 2017 za ucasti
25 7aku 1. az 3. ro¢nikd vSech obor.
Soutézni uUlohy nebyly nijak jedno-
duché, proto si nad nimi lamali hlavy
i vyborni matematici.

Nakonec nejlépe dopadli zaci oboru
Laboratorni asistent, ktefi obsadili
vS§echna predni mista.

Vitézové jednotlivych kategorii a ti, co
obsadili druhd mista, postoupili do celo-
statniho kola, které se konalo 31.
bfezna na Stfedni Skole informatiky
asluzeb v Plzni. Za svoje snazeni
obdrzeli tito Zaci sladkou odménu, ktera
je velmi potésila.

A kdo jsou nasi nadéjni matematici?
Kategorie 1. ro¢nikd: Anna Kratka,
Tereza Tetourova (obé 1 LAA).
Kategorie 2. ro¢nikd — protoze v této
kategorii soutéZilo pouze 6 zakul, bylo

vyhlaseno jen 1.misto — to obsadil

Ondrej Kos ze 2 LAA.

Kategorie 3. ro€nik(: Veronika Nova,

Lukas Racek (oba 3 LAA).

O

Text a foto: Ing. Jaroslava Michalkova




