Zari — vyvolavam filmy z prazdnin... i n i a

Kdo by neznal tento hit Karla Gotta z konce 70. let minulého stoleti... VZdy si na tuto pisni¢ku vzpomenu, kdyz se probirdm prazdnino-

Imanach

vymi fotkami. Filmy nastésti jiz vyvolavat nemusim, nase Skolni digitalni zrcadlovka foti jedna basern — zvlast nyni, kdyz jsem zacala
pouzivat i ,dlouhy” objektiv, s tim se da doslova Carovat! FoteCky staci pretahnout do pocitace a pak vybrat ty nejzdarilejsi, které se mi

podafilo o letoSnich prazdninach zachytit. Napfiklad tyto:
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zucastni néjaké a had! Kterépak zvife se stoci do klubicka, kdyz a studentu si sdélovaly jedine¢né dojmy z nezapomenutelnych letnich dnd...
zaj imaveé odpociva? Kocka a had! Které ma uzké podlouhlé Pred Skolou se shromazdovali Zaci prvnich ro¢nikd, ktefi se svymi uciteli odjizdéli na adaptacni kurz.
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Védecké hratky zaplavily centrum
Plzné ve dnech 8. a 9. zafi. Zapado-
Ceska univerzita pfipravila pro déti,

studenty a Sirokou vefejnost Dny védy

a techniky. Tato oblibena akce se
letos konala jiz po dvanacté.

U toho nemohli chybét ani nasi zaci, ktefi se na
namésti vydali v patek 8. zafi. Jednalo se
konkrétné o tfidy 2A ZA a 4 ZDL s doprovodem
vyucujicich Mgr. lvany Suché a Ing. Jaroslavy
Michalkové.

Nasi zaci asi nejvice obdivovali novou student-
skou formuli. Za pomoci displeje Oculus Rift se
nechali vtahnout do digitalniho svéta, zkouseli
i ovladat robotického slona postaveného z le-
ga. Mohli si vyzkou$et pocitatové modelovani,
chytry hasi¢sky oblek a dalSi zajimavosti. Za
pomoci astronomického dalekohledu pozoro-
vali slunecni aktivitu, diky mikroskopim se
podivali, co vSechno obsahuje voda plzenskych
rybniku.

Ale nezapreli v sobé budouci zdravotniky —
hned po pfichodu se totiz vSichni nahrnuli ke
stanovisti Fakulty zdravotnickych studii, kde si
nechavali zméfit svlj biopotencial a télesnou
kondici, kapacitu plic nebo silu stisku ruky.
Akce vSechny velmi nadchla — a urcité byla
pfinosem pro dal$i studium naSich zakd, pro
ZlepSeni jejich vztahu k technickym discipli-
nam, se kterymi se souc€asni zdravotnicti

pracovnici setkavaji prakticky kazdodenné.

Ing. Jaroslava Michalkova

Zakyné 2A ZA Kriegelsteinova, Koutna,
Desortova, Paluchova, Radova, Smrzova,
PeSsikova.

Foto: Hana Divisova, 2A ZA.

Studijni pobyt na Malté

Ve dnech 17. 7. — 21. 7. 2017 probéhl na Malté v partnerské Skole ETI, v ESE Building,
Paceville Avenue, St. Julian’'s STJ 3103 kurz s nazvem CLIL- Practical Methodology for
teachers working with CLIL.
Cilem kurzu bylo predstavit metodu, kliCové pFistupy, nastinit planovani lekce, vysvétlit
zpusoby komunikace (BICS, CALP). Teorie byla zaméfena na ,typy inteligence®, Bloom’s
Taxonomy, kompetence ucitelt, podpurné procesy, zaveére¢né hodnoceni, fadu dulezitych
pojm0 a procesu.
PFfinosem byla moznost komunikace s lektorkou (rodilou mluvéi) a ostatnimi kolegy z Walesu,
Spanélska, Italie, Polska a Belgie.
Vyjezd na Maltu mGzu doporucit také vzhledem k historickému odkazu tohoto malého
souostrovi v srdci Stredozemniho more. Navstévniky zaujme hlavni mésto Valleta s vyhledem
ze zahrady Upper Baracca na hlavni pfistav, katedrala sv.Jana, Palac velmistrt apod.
Na jihu ostrova pak Modra jeskyné ,Blue Grotto“ a rybarska vesnicka Marsaxlokk. Za vidéni
také stoji byvalé hlavni mésto Mdina nebo ostrov Gozo. Oblast Sliemy a St. Julian’s patfi mezi
turisty oblibenou ¢ast pobfezi.

Text a foto: RNDr. Milan Stépéanek
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Zaci nasi 8koly — tentokrat v roli rané&nych

slozek integrovaného zachranného systému v Plzeriském kraji. Celé cvi¢eni bylo situovano jako pozar
v hudebnim klubu Goethe’s Mefisto v centru mésta Plzné, ktery vznikl pfi neopatrném zachazeni
s pyrotechnikou. Zasah byl pro vSechny slozky naro¢ny nejen v tom, Ze klub se nachazi v tézko pfistupném
misté bytového domu, ale také proto, Ze v danou dobu se v prostorach nachazelo okolo 150 lidi (figurantu),
z nichz bylo 60 ranénych.

Zasah vypukl ve 12 hodin pfijezdem prvnich jednotek na misto. Z klubu se valil mohutny kouf a vybihalo
mnoho vydéSenych a hystericky kficicich lidi. Poté se snaZili hasi¢ské jednotky co nejrychleji evakuovat cely
prostor.

Pfi evakuaci se hasiCi potykali nejen s nepfehlednym prostorem, ale také s velkym mnozstvim ranénych
osob, které se snazili co nejpohotovéji pfedat do péce zdravotnicky zachranaru. Prave tito ranéni figuranti
byli Zaci nasi Skoly, ktefi se vzili do svych roli a pfedstavovali rizné typy zranénych — popalené, s kontuzemi
hrudniku, zlomeninami kosti, krvacejicimi ranami, intoxikované CO a tak dale. Soucasné byli svédky
profesionalni prace vSech slozek IZS.

Po rozhodnuti zdravotnik( byli néktefi z nich transportovani RZP do nemocni¢nich zafizeni Fakultni
nemocnice Lochotin a Bory, kde byli pfedani do péce Iékart a psychologt.

Myslim, Ze za v8echny zugastnéné Zaky a studenty SZS a VOSZ mohu Fici, Ze to byla jedna z nejlep$ich

zku$enosti, a Ze jsme vSichni byli radi souc¢asti cvi¢eni slozek I1ZS.

Jan Dobry, 4ZDL

Foto prevzato z: https://www.pozary.cz/clanek/171848-cvicny-pozar-v-plzenskem-hudebnim-klubu-goethe-s-mefisto-
proveril-slozky-integrovaneho-zachranneho-systemu/

Jak jsme zahajili nase
studium na SZS
Dne 4. zafi zacal novy Skolni rok 2017/2018.

Tento den byl vyznamnym téz pro 130 zaku

prvnich roénikd SZS.

nemalé obavy. Ale snad vsichni si kladli otaz-
ku: ,jaké to tam asi bude?* Slovem TAM byla
mySlena samoziejmé jejich nova Skola.

Aby pedagogové Skoly usnadnili nasim ,prva-
kdm* vstup do neznama, usporadali pro né jiz
tradiéni adaptacni kurz. Ten se konal ve dnech
4. a 5. zafi, podobné jako v pfedchozich letech
v krasném prostfedi kempu La Rocca v Kons-
tantinovych Laznich.

Zde se Zaci Ucastnili riznych aktivit, které jim
mély usnadnit vzajemné seznameni, sezna-
meni s u€iteli — zejména s tfidnimi — a odbou-
rat pfipadné obavy ze studia na stfedni Skole.
At uz se jednalo o sportovni hry, maly vylet do
okoli Konstantinovych Lazni, psychologické
hry nebo zajimavé prednasky, byli Zaci velmi
nadsSeni. Tak vétsina z nich pfisla ve stfedu do
Skoly s usmévem. Védéli, ze jdou do Skoly, kde
jiz maji mnoho kamaradl, a Ze studium na
stfedni Skole snad nebude zadna hriza, Ze se
jim podafi i diky adaptaénimu kurzu vSe zvla-
dat tak, jak se na spravného stfedoskolaka

slusi.

PRUSTKOY PRAMEN

Text: Ing. Jaroslava Michalkova,
Foto: Mgr. Ladislava Mutinska




PiSe se 29. Cerven 2017 a v restau-
raci Primavera se schazeji hosté, aby
oslavili konec roku.

Lidé, ktefi nepracuji ve Skolstvi, by si
mohli mozna tukat na celo a fikat si,
co je to asi za podivné lidi, ktefi chtgji
slavit posledni den v roce — vZzdyt dnes
ma svatek Petr s Pavlem a ne Silvestr!
My ucitelé ale vime své — a radi sla-
vime v kazdém roce jeho konec hned
dvakrat.

Kazdé takové posezeni ma svoje
kouzlo, to €ervnové by mélo byt ve
znameni slune¢nich paprskt a vyso-
kych teplot na stupnici Celsiové... Le¢
pfiroda to tentokrat zafidila jinak — lilo
jako z konve. OvSem pocasi psi nam
naladu nezkazilo a v8ichni se usmivali
v o¢ekavani krasnych volnych prazd-
ninovych dnd.

Ano, sesli jsme se, abychom se roz-
loucili se Skolnim rokem 2016/2017,
pobavili se, popovidali si a také poté-
Sili naSe chutové poharky.

Ale nezli jsme se mohli pustit do laka-
vych talifkd, ¢ekal nas jesté necekany
predkrm. Musim podoktnout, Ze to byl
predkrm vpravdé horky, vzdyt Joe
(Josefina) v podani Josefa HruSkociho
a Jerry (Dafné) ve ztvarnéni Pavla
Rezného nam zazpivali nejznamé;jsi
pisnicky z muzikalu Sugar (Nékdo to
rad horké). Véfim, Zze mnozi z nas si
zavzpominali i na popularni americky
film.

Po tomto vystoupeni obdrzeli pani

feditelka i zastupci krasné kvétiny
a darky jako projev podékovani za
celorocCni tolerantni a laskavy pfistup.
A pak jsme spoleéné oslavili konec
Skolniho roku 2016/2017.

A co zbyva dodat na zavér? Pfece PF
2017/2018!

Mgr. Ladislava Mutinska

Priloha Minialmanachu Vydani 7 zafi 2017

Slavnostni obéd na zavér sSkolniho roku 2016/2017

Nédherny kulturni zazitek pfipravili vSem Josef Hruskoci a Pavel Rezny, sélisté Divadla J. K. Tyla v Plzni, ktefi
se predstavili jako Joe neboli Josefina a Jerry Cili Dafné

Foto a komentare k fotografiim: Ing. Jaroslava Michalkova

PHloha Minialmanachu:

Také se radi divate na hvézdnou oblohu? Také vas
fascinuji neznamé sveéty, vzdalené od nas stovky
svetelnych let? A znate ten pocit mrazeni
v zadech, kdyz si uvédomite, jak jsme vSichni
oproti nekone¢nému vesmiru nicotni? Pak jste
,moji lidé*!

Léto je jako stvofené pro ,toulky po hvézdach®,
zvlast kdyz se clovék ocitne kousicek dal od
civilizace, kde Ize hvézdy pozorovat bez jakéhokoli
ruSeni pohledu na oblohu umélym svétlem. To je
nebe najednou néjak hlubsi, hvézdy vétsi
a jasngjSi... a mné ta vesmirna scenérie trochu
pfipomina staré paraple po pradédeckovi s tisici
dirkami prokousanymi od mold.

A kvidéni je toho spousta — jen kdyz ¢Elovék vi,
kam se divat, kde najit tfeba rendlik Velkého vozu
mifici k Polarce, vozej¢ek Kufatek napichnuty na
roh Byka, Delfina podobného papirovému draku
nebo Kasiopeu pfipominajici na letni vecerni
obloze W (ovSem na zimni M)... A kdyz pada
hvézda, ma si ¢lovék néco prat, pry se mu to
spini...

Asi kazdy vi, Ze ,padajici hvézdy“ nejsou hvézdy,
ale meteoricky roj. Nejvyraznéj§imi meteorickymi
roji, které jsou viditelné prave v Iété, jsou Perseidy.
Pdvodcem Perseid je prach z periodické komety
Swift-Tuttle (ta byla objevena americkymi astro-
nomy, pany Lewisem Swiftem a Horacem Parnel-
lem Tuttlevm, vroce 1862). Prachové ¢astice
padaji k Zemi a v atmosféfe zazafi jako meteory.
ProtozZe tyto ¢astice maji rozméry zpravidla mensi
nez zrnka pisku a jsou sloZena z kiehkého kome-
tarniho materialu, pfi praletu zemskou atmosférou
se zcela vypari. Aktivita Perseid byva nejvyssi
okolo 12. srpna.

Propasli jste tyto padajici hvézdy a nestihli si nic
prat? Nezoufejte, jeSté letos mate nékolik Sanci.
Orionidy jsou podzimni vétvi proudu meteoroidu
z Halleyovy komety s maximalnim vyskytem kolem
22. fijna. Leonidy budou aktivni od 5. do 30.
listopadu a Geminidy 6. az 17. prosince.

Tak si predem pripravte, co si prat. Kdyz pada
hvézda, moc ¢asu neni.

NEVCHY I ET O]

BESEDA ,SPORT A ZIVOT S HANDICAPEM®

Dne 28. 6. 2017 se tfidy 3A ZA a 3B ZA zuCastnily poucné besedy na téma "SPORT A
ZIVOT S HAN>...-DICAPEM", kterou pfipravili za-stupci neziskové organizace LENOX z. s.
zastresujici sportovni florbalovy klub SK INDIANS Plzeri pro télesné handicapované.

Zaci méli moznost
vyslechnout jaké je
to — zit se zdravot-
nim omezenim, dale
si mohli vyzkouSet
manipulaci s invalid-
nim vozikem nebo
se dozvédét néco

0 zékladech osobni

asistence.

Pro budouci zdravotniky bylo dopoledne
velice zajimavou a pfinosnou akci plnou
nezapomenutelnych zazitka. Cela iniciativa
pfispiva nejen k pochopeni potfeb handi-
capovanych, ale i k lepSimu zaclenovani

a pfijimani osob s handicapem do spole¢nos-

ti.

Magr. llona Jancova

»A Na snimcich Z4ci tfida 3A ZA s Ina. Lukasem


http://www.cs.odu.edu/articles/h/o/r/Horace_Parnell_Tuttle_b085.html
http://www.cs.odu.edu/articles/h/o/r/Horace_Parnell_Tuttle_b085.html

Slavnostni vyfazeni absolventu stfedni i vy$Si Skoly

Dne 9. ¢ervna 2017 sal plzeriské secesni Méstanské besedy jiz od pul desaté pomalu vita své nedockavé hosty.
VSichni pfichozi jsou slavnostné obleCeni a s ismévem a mozna i dojatym vyrazem usedaji na sva mista.
VyhliZeji své milé maturanty — pardon, dnes jiZz absolventy — ktefi si pfisli pro své prvni velké Zivotni ocenéni,
pro tolik vysnéné maturitni vysvédcéeni.

Udefila desata dopoledni hodna a slavnostni atmosféru umocniuji tény studentské hymny, které doprovazi

A Zcela
zaplnény sal
MéStanské
besedy

prichazejici vzacné hosty. Vse je naleZité pripraveno, a tak se mize zvednout pomysIna opona
tohoto jedine¢ného predstaveni.
Pani kolegyné llona Gruberova vita vSechny pfitomné v sale, pfedstavuje milé hosty a po-

S stupné je zada o nékolik vielych slov. S prvnim blahopfanim pfichazi pani Mgr. lvana Barto-

» Vedeni skoly ; l . . L . . . . "
. . S [oF . | Sova, naméstkyné hejtmana PK pro oblast Skolstvi a cestovniho ruchu. Pak nasleduji Ing. Bc.

a mili hosté L7

potésili

absolventy svymi

srdecnymi projevy

Andrea Masinova, MBA, naméstkyné pro oSetfovatelskou péci FN a Mgr. Bc Svétluse
Chabrova, manazerka pro vzdélavani a vyuku NELZP, se svym pranim pfichazi i feditel
Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Mgr. Jiti Hornik a za oddéleni Organizace
Skolstvi PK Mgr. Ladislav Harvanek. Zavére¢na slova patfi samoziejmé také vedeni nasi Skoly — pani feditelce
a jejim zastupcim.

A pak jiz nastupuji nasi absolventi, od svych tfidnich prebiraji maturitni vysvédéeni, vyslechnou si od nich
posledni rady do Zivota... Spole¢nost témto dojemnym okamzikim délaji nejen kvétiny, ale i slzicky — slzicky
radosti, dojeti i smutku.

Slavnost se pomalu chyli ke konci, opona se spousti k zemi a tfidni ucitelé se smutné divaji za svymi ,dopélaky”
vylétavajicimi z pomysiného Skolniho hnizda do nebezpe¢ného svéta.

Gaudeamus dozniva...

Mgr. Ladislava Mutinska
A Ke slavnost-

nimu vyrazeni
patfi téz podéko-
vani absolventu
svym rodicum

a pedagoglim

V nadherném prostfedi Velkého salu Méstanské Besedy v Plzni se 26. ¢ervna uskutecnila

slavnost konana — jako jiz tradiéné na nasi Skole — na Uplny zavér studia. Tentokrat sal zaplnili
» Predani
maturitnich
vysvédceni

studenti VysSi odborné Skoly zdravotnické v Plzni, konkrétné obory diplomovana vSeobecna
sestra v Cele se svou ro€nikovou vedouci Mgr. Irenou Pokornou, diplomovany nutri¢ni terapeut

s Mgr. Svétlanou Lisovou, diplomovany farmakologicky asistent s Mgr. Monikou Matouskovou,

diplomovany zdravotnicky laborant s vedoucim Ing. Michalem Mertlem, diplomovany zdravotnicky zachranar
Magr. Ivany Cerné a obor socialni prace Mgr. Jitky Havlanové.

Slavnostni atmosférou dychala vrela slova vyznamnych hostd, mezi nimi studenti na prvnim misté dékovali Doc.
MUDr. Miladé Emmerové, CSc., senatorce a byvalé hejtmance Plzenského kraje za CSSD. Za odbor $kolstvi
Krajského tGfadu Plzeriského kraje se akce zucastnil Mgr. Petr Dusek, jako zastupce vyznamného socialniho
partnera skoly — Fakultni nemocnice v Plzni Mgr. Bc. Svétluse Chabrova a v neposledni fadé Mgr. Jifi Hornik,
feditel Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza.

Zavéreéného slova se ujala feditelka SZS a VOSZ v Plzni, PhDr. lvana Kfizova. Po slovech plnych prani

A Vedeni skoly, Uspésné budoucnosti zaznély neméné emotivni tony slavnych muzikall v podani zpévacky Jany
hosté a pedago-
gové na slavnost-
nim vyrazeni
VOSz

Hoffmannové, ¢lenky Divadla J. K. Tyla v Plzni. A pak jiz na studenty netrpélivé ¢ekaly diplomy,
vysvédceni, posledni stisky rukou a slova od ucitelll, posledni sbohem $kolnim lavicim a tém jen
a jen Skolnim problémum. Jesté zni salem slova Florence Nightingalové, anglické zakladatelky

oSetfovatelskych obor(, to na misto slavnostniho slibu, jesté posledni stisk fotoaparatu...
» Predani
absolventskych
diplomi

Hodné Stésti na vasi dalsi cesté!

PhDr. llona Gruberova, PhD.

Foto: Mgr. Petr Elias

STUDIJNI POBYT NA MALTE

V tydnech 17. 4. - 21. 4., 85. -12. 5 a 12. 6. - 16. 6. 2017 se Mgr. Monika Matouskova, Ing. Katefina Sosnova
a RNDr. Tatana Drechslerova postupné kazda jednotlivé zuc€astnily tydenniho studijniho pobytu na Malté
nazvaného CLIL — Practical Methodology for Teachers Working with CLIL. Kurz probihal v anglickém jazyce, ktery
je koneckoncl ufednim a bézné pouzivanym jazykem na Malté, a byl zaméren na inovativni metodu spojujici vyuku
angli¢tiny (popfipadé jiného ciziho jazyka) s vyukou jakychkoli jinych pfedmétl nazyvanou CLIL = Content and
Language Integrated Learning (coz je mozno chapat jako ,Vyuka/U&eni se jazyka/-u i obsahu®).
Vyuka probihala v pfimofském méstecku St. Julian’s v instituci s nazvem ETI (Executive Training Institute), a to od
pondéli do patku vzdy od 9,00 do 14,30 hodin, pficemz jednotlivé studijni skupiny ¢italy 6 — 10 uc¢astnikd z riznych
evropskych zemi. Jak jiz nazev kurzu napovida, vyukové lekce byly zaméfeny nejenom na seznameni se s danou
metodou a moznostmi jejiho za¢lenéni do vyuky ale také na vyuzivani konkrétnich aktivit, postupli a technik v ramci
dané metody a jejich prakticky nacvik. Pfiblizné v poloviné probihajiciho kurzu bylo také tfeba si ve dvojicich nebo
trojicich zacit pfipravovat vzorovy plan na libovolnou hodinu (popfipadé vicero hodin) vyu€ovanou CLIL metodou
a ten poté na konci kurzu nalezité odprezentovat.
ETI v8ak nenabizela jen studium, ale i doplrikové odpoledni aktivity, tedy pfedevsim vylety se zkuSenym priivodcem
na zajimava mista v okoli. Tak bylo mozné se napfiklad podivat do pfijemného hlavniho mésta Valletty, do
historického méstecka Mdiny nebo na unikatni megalitické chramy.
A to byla samozfejmé vyborna prilezitost nejen néco nového vidét ale také blize poznat své spoluzaky a mluvit,
mluvit, mluvit... anglicky.

Monika Matouskova, Katefina Sosnova, Taténa Drechslerova

Blahopfejeme

21. Cervenec byl vyznamnym dnem pro nasi kolegyni Mgr. Vendulu
Eismanovou. Svatbu, ktera se konala v romantické zahradé Kalikov-
ského mlyna, jsme si s kolegyni Ladkou Mutinskou nenechaly ujit.

Novomanzeltm Sipkovym prejeme mnoho $tésti na spoleéné cesté

Zivotem!

Text:

Slavka Michalkova

Foto:

Z archivu kolegyné
Venduly Sipkové

Poslednim uc¢astnikem kurzu
CLIL na partnerské skole ETI
byl Jan Malata. Zeptali jsme se

ho na jeho dojmy z kurzu.

Mohl byste na zacatku naseho
rozhovoru objasnit, co je to
CLIL?

Jednodus$e feceno se jedna

0 vyuku v cizim jazyce.

Jak aktualni je CLIL?

CLIL je vyznamny trend
pfistupu ke vzdélavani. Tento
pFistup vzdélava v daném
pfedmétu a pfi tom soucasné
rozviji jazykové dovednosti. CSI
ho zaradila mezi hodnotici

kritéria Skol.

V ¢em vidite pfinos vas$i ucasti
na kurzu?

Jako ucastnici kurzu jsme
uvitali pfedevSim rozsiteni
znalosti o CLIL a moZnost
vyzkouSet si vytvoreni pfipravy
na hodinu s vyuzitim CLIL.
Velmi pfinosna byla vyména
zkuSenosti s kolegy z EU.
Takovou zkuSenost mohu vSem

svym kolegim jen doporucit.

Dékujeme za rozhovor.



