Koukam, jak ten Cas
leti... nebot’ pfisti Cislo
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o mikulasské nadilky
nasSich zaku
a studentu
vV nemochnicich,
e dalSi charitativni
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Veletrh Pragodent

Ve dnech od 12. do 14. fijna 2017 se v Praze uskutecnil 25. roc¢-

PRAGODENT

25. MEZINARODNI DENTALNI VELETRH

12.- 14. 10. 2017

Vystavisté Praha - Holesovice

N

Veletrhu se i letos U€astnila naprosta vétsina ¢eskych stomatologickych firem a prostfednictvim svych ¢eskych zastou-

ﬂ

nik mezinarodniho dentalniho veletrhu, ktery je kazdoro¢né
navstévovan studenty VOS, jejichz programy souviseji s den-

talni problematikou a technikou. Brany prazského Vystavisté . -
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v HoleSovicich letos prekrocily studentky prvniho a tretiho gmi\\l“"‘“;uc!
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rocniku oboru Diplomovana dentalni hygienistka, jakoz i stu-
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denti tietiho roéniku oboru Diplomovany zubni technik.

peni také svétova Spicka v tomto odvétvi.

Studenti méli moznost se seznamit s kompletni nabidkou dentalniho trhu pro stomatologické ordinace a laboratore,
prohlédnout si jejich softwarové vybaveni, nastroje pro prevenci, hygienu a bezpeénost prace. Na vystavé nechybély
farmaceutické vyrobky a reklamni i odborné publikace pro dentalni hygienistky a zubni Iékafe. Objevila se i fada novi-
nek, které si najdou své misto ve stomatologickych ordinacich nebo laboratofich. Studenti by s nimi urcité radi pracovali
i ve svych 8kolnich laboratofich.

Otestovat tak zatim mohou rozmanité vzorky a pomucky pro dentalni hygienu, které obdrzeli bud za svoji ucast na

prednasce, splnéni zadaného Ukolu ¢&i projeveni zajmu o konkrétni vyrobek ¢&i spolupraci s vystavujici stomatologickou

firmou.

<« Jednotlivé expozice nase
studenty velmi zaujaly

» Daniela a Radka,
studentky 3 DDH,

s ,vysmatou“ zubni pastou
firmy Herbadent

ERBADENT®

Lative byliny od roku 1897

<« Divky z 1 DDH potkaly
na vystavé krasné
mrzutého kocoura,
maskota banky Moneta.
Hledaly pro fotku jesté
pana ,MVDr.“ Jifiho
Bartosku, ale ten jakoby
se do zemé propadi...

Text ¢lanku:

Mgr. Dana Kovtunova
Foto:

Studentky tfid 1 DDH
a 3 DDH

Redakce:

mutinska @zdravka-plzen.cz
michalkova@zdravka-plzen.cz

Mgr. Ladislava Mutinska
Ing. Jaroslava Michalkova
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Mésic listopad pfimo vybizi k tomu, aby se psaly
fejetony

Tudiz dnesni téma je jasné dano — tedy pokud to za-
se néjak nezamluvim a nedostanu se UpIné jinam.
Listopad je obecné povazovan za nejsmutnéjsSi mésic
v roce. UzZ ten jeho zacatek — svatek Dusicek (hallo-
weenské blaznivé dovadéni po americku se nastésti
v nasich krajich neujalo). A samo padani listi je také
takové zadumdivé, posmutnélé.

Napada mé, Zze desStina (spolu s velmi blizkou
pol$tinou) ma pro jedenacty mésic v roce pfiléhavy
nazev LISTOPAD. Ostatni
listopadani a smutnéni nonsalantné vyhybaji pouzi-

evropské jazyky se

vajice oznaceni vychazejici z latinského november
(tedy mésic devaty — coz je pozlstatkem z dob Fim-
skych, kdy kalendarni rok zacinal breznem). OvSem
ne vzdy se jméno november pouzivalo, napfiklad
stara némc¢ina méla pro listopad nékolik nazvu:
Windmond, Windmonat (vétrny mésic), Wintermonat
(zimni mésic), Dritter Herbsmond (tfeti podzimni
mésic) nebo dokonce Schlachtmond (die Schlacht je
bitva, boj... Ze by snad bojovy mésic? Nebo bojovny
mésic?). Rozhodné jsou tato pojmenovani mnohem
ber. A diky nim je naprosto jasné, jak se na tento
mésic naladit.
Rozumni Zivo€ichové maji na toto obdobi své recepty.
Zatimco broucci (podle navodu pana Karafiata) ucpali
vS8echny Skvirky ve své chaloupce mechem a spali
a spali a spali, ptaci si to zamifili za sluni¢kem rovnou
na jih.

My, lidé, mame nékolik moznosti:

Néktefi voli variantu mechovou — schouli se do kiesla
pod deku, pfi ruce hrnek ¢i sklinku né¢eho na zahrati,
intelektudlové a romantici pfi tom koukaji do knizek,
technokrati a omladina do tabletd a mobilG, no a ti
ostatni na televizi.
Varianta pta¢i — frnknout do teplych krajd — je finanéné
A pak je tu jesté dalsi feSeni — skocit do listopadu rov-
nyma nohama. Ze je venku po$mourno a zimavo a vi-
bec... odporné? Ignorujte to! Navlecte se do nééeho
teplého a nepromokavého a vyrazte ven! Courejte se
spadanym listim, poslouchejte to Susténi, skuceni
vétru ve vétvich stromd, obdivujte barvy, kapky rosy
na pavucinach... Dlouha prochazka v sychravu je
dobrym dlvodem dat si pak doma vonavy svarak...
No a nakonec Zzjistite, Ze listopad neni zas az tak
Spatny mésic, jak se zprvu zdalo...

Slavka Michalkova
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Volby do $kolské rady

Minialmanach
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Volby do Skolské rady

Akademie femesel v Rokycanech

Prednaska o holocaustu Str. 2
Odborna staz v Nitre Str. 3
Veletrh Pragodent Str. 4

toto vydani

Str. 1

8. listopadu 2017 probéhly na nasi Skole volby do Skolské rady. Volebni komise ve slozeni Mgr. Hana
Stastna, ktera byla predsedkyni, Mgr. Dana Kovtunova a Ing. Jaroslava Michalkova zavéasu pfipravila
veskeré potfebné dokumenty. A tak ve 12 hodin mohly byt volby zahajeny.

Volby do Skolské rady Stredni zdravotnické Skoly a Vy$8i odborné Skoly zdravotnické Plzeri prob&hly
v souladu s volebnim fadem Skolské rady vydanym Plzefiskym krajem a zakonem ¢&. 561/2004 Sbh.

(8kolsky zakon).
Do Skolské rady byli zvoleni:

e  za pedagogické pracovniky $koly Ing. Jaroslava Michalkova, vyuéujici SZS a Mgr. Jifina Uhrova,

zastupkyné feditelky $koly pro VOSZ,

za zletilé zaky, studenty a rodic¢e nezletilych zaku David Vladar, zak 4A ZA a Pavel Milota, student

2Dzz,

za zfizovatele Skoly byli jmenovani Doc. PaedDr. llona Mauritzova, Ph.D. a Roman Bilek.

Vol ) o
(oL

A Nejvice ziucastnénych studentt bylo z oboru
DZZ, nejvice Zaku ze tridy 3A ZA — a tak volebni

komise méla stéle plné ruce prace

<« A pak jiz nastalo scitani

Text ¢lanku:
Ing. Jaroslava Michéalkovéa
Foto:

hlasd...
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Mgr. Ladislava Mutinska
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Dne 23. fijna se na nasi Skole uskutecnila pred-
naska na téma Holocaust. Toto zavazné téma
nam netradicni cestou pfipomnél Mgr. Jan Sojka,
ktery je plzefiské vefejnosti znam jako autor
nékolika basnickych sbirek, préz i scénard pro
amatérské divadelni soubory hostujici v divadle
Dialog. Jinak plsobi jako stfedoSkolsky ucitel
Ceského jazyka a déjepisu na Stredni primyslo-
vé skole strojnické v Plzni.

VétSina z nas ma pojem holocaust spojeny s vy-

hlazovanim Zidt za 2. svétové valky. Zde jsme

se ale méli moznost dozveédét, ze kofeny jejich
separovani a pronasledovani jdou mnohem dal,
Ze sahaji az do davného staroveéku, pokracovaly
ve stfedovéku a nebyly tedy nécim novym
v novo-vékych déjinach, konkrétné béhem 1. i 2.
svetové valky. Nakonec nam Mgr. Sojka v
kratkosti pred-stavil nejznaméjsi literarni i filmové
zpracovani té-to tematiky.

Prednaska méla velky uspéch. Dlivodem byl urci-
té zajimavy zpusob prezentace i sama osobnost
pana Sojky. V jeho podani historie byla studen-

tim bliz§i a zajimavéjsi.

Text: Mgr. Renata Mala
Foto: Mgr. Ladislava Mutinska

Akademie remesel v Rokycanech — 19. 10. 2017

Stejné tak jako v minulém roce, se i letos naSe Skola zucastnila jiz 12. roéniku prezentace stfednich $kol
a zaméstnavatell v plzenském regionu pod nazvem ,Akademie femesel“ se zaméfenim na téma ,Zdravotnictvi
napfi¢ studijnimi obory*.

Tato pravidelna akce nabizi zejména zakum 8. a 9. tfid zakladnich $kol i jejich rodi€im moznost orientovat se
pfi vybéru studijniho ¢i u¢ebniho oboru a poskytuje bliz§i seznameni s vybranym typem studia. Nové moznosti
vzdélavani nabizeji na akademii pfimo studenti jednotlivych Skol se svymi uciteli.

JelikoZz se téma celé akce tykalo pravé zdravotnictvi, dostala i naSe Skola mozZnost prezentovat se
nejen vystavenou expozici, ale aktivné jsme se podileli na doprovodném programu. Zakyné tidy 3A ZA pod
vedenim tfidni ugitelky Mgr. Aleny Stroblové nacvigily scénku se zdravotnickou tématikou a obeznamily
navstévniky se zaklady poskytovani prvni pomoci pfi stfelném poranéni. Za opravdu vtipné podané
predstaveni byly nase zakyné ocenény potleskem. | dal§i doprovodny program v podobé madni prehlidky,
kvizu &i ukazky sebeobrany byl pro budouci stfedoskolaky zajimavy a doplnil vystavované expozice.

Informace o vSech studijnich oborech na nasi zdravotnické Skole poskytovaly u naseho stanku opét zakyné
3A ZA s odbornymi ugitelkami Mgr. llonou Jandovou a Mgr. Alenou Stroblovou. Zaci z fad ZS dostavali nejen
informacni materialy, ale mohli si vyzkouSet zaklady resuscitace nemluvnéte a dospélého cElovéka, byli
seznameni s pomuckami k odbéru krve ¢i méreni teploty, mohli si prohlédnout jednotlivé modely organl
lidského téla, seznamili se s literaturou a zdravotnickymi Casopisy a pro nékteré zajemce bylo lakavé méreni
krevniho tlaku. Veliky pocet rozdanych letackl a davy zaku u nasi expozice nas velmi potésily a véfime, ze
s mnohymi z nich se budeme setkavat v pfistim Skolnim roce na nasi $kole.

Akce se letos — vzhledem k nevyhovujicim podminkam rokycanské sokolovny, kde probihala v pfedchozich
letech — konala v novéjSich prostorach restaurace Na Stfelnici na rokycanském namésti Miru. | pfes omezeny
prostor pro vystavovatele véfime, Ze jsme nasi Skolu predstavily v tom nejlepSim svétle a téSime se na dalSi
ro¢nik této pravidelné a velmi oblibené akce. Mgr. Alena Stroblové

DU piipravu s
otnickych pr

A Ukéazky prvni pomoci a méreni krevniho tlaku velice zaujalo vSechny navstévniky
V Predstaveni nasich Zakyri bylo odménéno potleskem

Odborna staz nasSich zaku a studentu v Nitre

Ve dnech 7. az 20. Fijna se zaci SZS a studenti VOSZ zudastnili odborné staze v Nitfe. Tato akce
byla pro v8echny velmi pfinosna a zajimava, o ¢emz svéd¢i dva ¢lanky ucastnikl staze:

CesSi v Nitfre

Prvni fijnova sobota zac¢ala skvéle. Nastoupili jsme do mikrobusu a vydali se za zkuSenostmi pfes ¢eské hranice do
Nitry. Za nékolik malo hodin jsme dorazili na misto. Vzali jsme si naSe zavazadla a $li se ubytovat do hotelu Atrium
pfimo na pési zoné. Nas ucitel, pan Malata, nam pFedal potfebné informace na dalSi den.

V nedéli jsme se poprvé seznamili s nitranskou Skolou a navstivili Ponitranské muzeum. DalS$i den jsme se seznamili
se slovenskymi Zaky. S krojovanym privodcem Nitry jsme si prohlédli Nitransky hrad a prosli jsme si historickou ¢ast
meésta. V Utery byla na nasem bohatém programu prohlidka mistniho hospicu Domu pokoje a zmieru u Bernadetky
a také jsme se $li podivat do hostitelské Skoly. Tou nas ochotné provedli studenti tfetiho ro€niku oboru Diplomovana
sestra. Stejné jako oni, i my jsme prednesli pfipravené prezentace.

Nasledujici den se konala prohlidku ZPS v Nitfe. Nadchla nas tvoriva dilna, télocviéna, rehabilitacni vany a park. Poté
se nas ujala koordinatorka hostitelské Skoly, pani Valovic¢ova, ktera nas provedla celou FN v Nitfe. Nasledovaly dalsi
zajimavé prezentace a ukazka vyuc€ovaci hodiny slovenskych vrstevniku.
Ve Ctvrtek a v patek jsme poprvé nastoupili na jobshadowing do nitranské fakultni nemocnice. Rozdélili jsme se na
rizna oddéleni v aredlu nemocnice. My, jako zdravotnicti asistenti, jsme §li na rehabilitacni oddéleni, diplomované
sestry byly na oddéleni Sestinedéli (gynekologie) a také na traumatologii. Posledni obor — diplomovani zdravotnicti
zachranafi — byli na internim urgentnim pfijmu. Po uplynuti prvnich dvou pracovnich dnd na slovenskych pracovistich
nas ¢ekal vikend. V tom-to volném Case jsme méli za ukol vypracovat kolaz a fotokomiks na téma nasich prezentaci
a multikulturniho oSetfovatelstvi.

DalSi pondéli jsme zahdjili tyden stinovani ve slovenské nemocnici. Za ¢as straveny na oddélenich jsme si vSimli fady
zajimavych rozdili mezi CR a SR at uZ ve vzdélavani nelékafskych zdravotnich pracovnikii nebo v pouZivanych
pomuckach osetfovatelské péce. Zjistili jsme napfiklad, Ze slovensti Zaci si musi fedit dezinfekci na oddélenich sami,
ale my ji nefedime. Jen ji pfipravime a za nas desinfekci nafedi — kvli bezpeénosti — sestficka nebo odborna ucitelka.
Ve FN v Plzni mame na spousté oddéleni mycky
na podlozni misy a vany s dezinfekci na
vySetfovné, kam se vkladaji emitni misky a lé-
kovky, ale v SR je dezinfikuji mechanicky hned
po vykonu. DalSi rozdil je v tom, jak podavame
obédy. Na Slovensku zkuchyné privezou
kastroly sjidlem a oni to musi na oddéleni
naservirovat a poté umyt. U nas nam z kuchyné
privezou rovnou pfipravené obédy.
uciteli  rozlougili

Se slovenskymi zaky a

prezentaci o naSi stazi, kterou jsme zakoncili

psanim ¢lankd a uvah na téma projektu. - A w {% § ‘.« N
Text a foto: Anna Necasova a Karolina ZPS Vv Nitfe navstivili stazisti z CR spolu se slovenskymi studenty

Kozlikova, Zzakyné oboru ZA

Nepfijemné pfekvapeni! Slovenskym kolegum nebyl
povolen vyjezd do Cech

Sedmeho fijna tohoto roku se uskutecnil vyjezd na odbornou staz
Ceskych studentll za Stfedni zdravotnické Skoly a Vy$Si odborné
Skoly zdravotnické v Plzni do slovenského mésta Nitry, za jejich
,spoluzaky“ ze zdejsi Stfedni zdravotnické Skoly, ktery byl pdvodné
zamys$len jako vyménny pobyt i pro studenty ze Slovenska.

Druhy den po prfijezdu na misto ur€eni pfi prohlidce nitranské
zdravotni Skoly se ovSem CeSti cestovatelé dozvédéli neprijemnou
novinu. Jejich slovenskym zdravotnickym protéjskim byla staz do
Cech zamitnuta. To se ale nijak neprojevilo na kvalité studijniho
pobytu.

Nasim studentim se staZz na Slovensku velice libila. Spokojenost
byla oboustranna i zpohledu odbornych pracovnikd Fakultni
nemocnice Nitra, kde byli nasi studenti hodnoceni velice uspokojivé.

Petr Widla, student 2. roéniku oboru DZZ

»V/chod do budovy Stfedni zdravotnické Skoly v Nitre

Uspésna staz nasich
studentd a zaku

v Nitire

Ugastnici fijnové staze v Nitfe se
setkali se zastupkyni feditelky
Skoly Mgr. Jifinou Uhrovou a pro-
jektovym manazZerem S$koly Mgr.
Janem Malatou a zhodnotili jeji
pribéh.

Zaméiili se na shody a rozdily
mezi oSetfovatelskou pééi v Ceské
a Slovenské republice. Diskutujici
vyzdvihli napfiklad moznost slo-
venskych Zzaku a studentl oSet-
fovatelstvi naucit se uz ve Skole
pracovat se zdravotni dokumen-
taci v elektronické podobé.

Cesti stazisté ocenili materialni
zadzemi zdravotnickych zafizeni
v Ceské republice a vyzdvihli uzi-
te€nost moznosti srovnani systé-
mua zdravotni péce a zdravotnic-
kého Skolstvi.

Mgr. Jan Malata

Nitra — hrad
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a historii némeckého mésta
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SewEn Prezentace SZS na Veletrhu perspektivy femesel ve Stodé 2 £
Mgr. Eliska Cagankova a Mgr. Dagmar Novakova prezentovaly dne 1. 11. 2017 na$i $kolu na Veletrhu O a l S O p a O a

perspektivy femesel.
Dne 14. Fijna se uskutecnil vylet, ktery pro

Vyucujici se vénovaly zajemclm o studium, pfedstavovaly jednotlivé obory a zvaly na den otevienych dvefi.

své kolegy usporadal PhDr. FrantiSek Slo-

Na této akci byly i Zakyn& 2 CZA — Eliska Benesova, Kristyna Kutkova a Iveta Stychova, kterym chci touto —
A= (e=T O O] (=10 B =T TG IS AN B CII OIS cestou pod&kovat za aktivni pistup a vzornou prezentaci nasi $koly. Zakyné méfili krevni tlak, asistovali pfi ététe eété .
historicky Bayreuth. nacviku resuscitace na modelu, pfedstavovali odborné ucebnice a jednotlivé pomucky. Nejvétsi zajem byl J ’

D e G TS me il 0 méfeni krevniho tlaku a pfifa-zovaci test na znalost zakladnich kosti v lidském téle, ktery nasi budouci Zaci - ; _ % 7 i 3 Konference Zdravy usmév Str. 1
R IR e AL 2Viadii az na par jedinct velmi dobre. Mame tedy na priSti Skolni rok nadejné vyhlidky... , o £ ; W' W - Projekt Skola podporujici zdravi
. . - Na zavér chci podékovat také za podporu zastupkyni PhDr. Radce Felzmannové, ktera nas prijela osobné . . o . .
méstem a dozvédéli se od Frantiska mnoho _ Ucténi pamatky obéti 1. svétové valky
navstivit. Mgr. Dagmar Novakova 2 % W 4

zajimavosti o Bayreuthu. : AR e Turnaje v kosikové Str. 2
A o Tl e AR &3 q = : o / V. )/ o Vv e o fose o i < .
Asi vSichni védéli, Ze s timto méstem je spjat POS[equ [etOSVu ruze ‘i 'A&ﬁ'l_:"‘"t""’:' aoach : Studenti z Regenburgu u DNT
hudebni skladatel Richard Wagner a Ze se > . LaeA W g g, Ly o . .
o N d\ o e Ty R " Dve zajimave prednasky Str. 3
tu kazdoro&né kona festival na pogest tohoto vormd | [ ) P . gy et % .
]e zreyme etos pos edni — ag i’ 7 e ' , Prezentace SZS na Veletrhu...
vynikajiciho umélce. v v ) Nl 1 e »
e o . tak voitavd a letné plné. 5 L i Veletrh vzdélavani a prace
Ale uz asi malokdo tusil, Ze je zde pohiben o 4 S, /N ¥ &
Predstava chladnych vanadnl '~ A s T Vylet pedagogt
dal$i svétoznamy hudebni skladatel, tchan Y ; N ylet pedagogu

. . ) . d 7 b /1 vtv [ 7
Richarda Wagnera, Franz Liszt, ktery zemfel zaa se y’cJes € nesmysina...

pfi navstévé u Wagnerovych v roce 1886.

Konference Zdravy Usmév zaméFena na
ten je dnes n¥jak ostigi¥(! problematiku dentalni hygieny

Veletrh Vzdélévénll a pra’ce POSVlt, Sl na bUdOUCHOSt“ Moéné Ch[ad — metr 'po metru Ve stfedu 8. 11. 2017 se tfida 1 DDH v dOprOVOdU MUDr. HedVlky Bartoskové zuc&astni-

| letos se v plzefiském DEPU2015 uskute&nil veletrh vzdélavani a prace Posvit si na budoucnost, kterého dostihne rano z{trej§i?! la konference Zdravy Usmév zaméfené na problematiku dentaini hygieny.
Akce se konala v prednaskovém sale ve fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady pod

Kolegové si prohlédii pamétihodnosti mésta Sklént svou krasu po vétru —

a samoziejmé zbyl i ¢as na drobné nakupy
¢i posezeni v kavarné.
Vylet se velmi podafril, snad i proto, Ze pocasi

vyjime¢né pralo, a vSichni se vratili domu . Lo S s e - _— .
Y P se zucCastnila i nase Stfedni zdravotnicka a Vy3$S$i odborna Skola zdravotnicka. Tato akce se konala 10. az

spokojeni a plni krasnych dojmu.

11. 11. 2017. Cilem Veletrhu je zakam 8. a 9 .t¥id zakladnich kol a jejich rodi&tm umoznit lep$i orientaci pfi zastitou firmy Colgate-Palmolive. Béhem celého dne se stfidaly prednasky lékard,

A svét se nghle smutnym zd4,

vybéru dalSiho studia.

0w o el o dentalnich hygienistek, preventistl, ale téz samotnych studentu.
K dispozici jsme méli dva stanky, ve kterych zakyné 3A ZA a studentii VOS z oboru ZachranaF s odbornym tOJC béh dnu; béh Zivota.

NaSe Skola prezentovala aktivity, které pravidelné probihaji v edukaénim centru Zdravé
doprovodem Mgr. Radky Polivkové a Mgr. Jany Bednarové reprezentovali nasi $kolu v tom nejlep$im svétle. {vuz 1 - e , L, .
P g Y 9 Y P yep Posledn( riize Opada’ zuby, a sklidila pozitivni ohlas. Konference probihala ve velmi pfatelském duchu,
o . Z
povunt Zb}’de PVaZanta--- posluchaci se neostychali zapojovat do diskuse vécnymi dotazy.

VSichni zG¢astnéni obdrzeli darkovy bali¢ek Colgate se vzorky firemnich produktd.

Ve stanku jsme navstévnikim ze zakladnich Skol ukazali jak u€ebni material, tak i mnoho odbornych
pomucek, s kterymi se setkaji ve zdravotnictvi, s nékterymi se mohou naucit i pracovat — jednalo se napfiklad
0 inzulinové pero, pomucky na odbér krve apod.

Zakyné a pani ugitelky zodpovidaly dotazy pfipadnych uchazedu, predvedly funkci a pouziti riznych Léto zas koncvri, ted i to babi Konference Zdravy Usmév patfi dlouhodobé mezi velmi zdafilé a letosni roCnik to opét
zdravotnickych pomticek. Ugastnici si u nas mohli také zahrat pexeso se zdravotnickou tématikou g&i apodzim ’troub[fanfém. potvrdil.

pfifazovat spravné nazvy jednotlivych kosti k obrazku kostry lidského téla.

1 kdvs ms icho barvy vabi MUDr. Hedvika BartoSkova
Zajemcu o studium na nasi Skole, se k nasim stankim dostavil velky pocet, pfedevsim z div€ich fad. Rozdaly Y J b 2

\'4 v/ .
jsme velky poget letagk(l, na kterych byly shrnuty informace o jednotlivych oborech a také pozvanka na Den uz zase touzim }OOJaYUL’
otevrenych dvefi, jenz se bude konat 15. ledna 2018.

Véfime, Ze s nékterymi ze zajemcl, se budeme v pfistim Skolnim roce setkavat na nasi skole a ze této

\ pfinosné akce se zucastnime i pfisti rok. Tereza Nahodilova. zakyné 3A ZA
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Text na zakladé vypravéni Libusky Mertlové
napsala Ing. J. Michéalkova

Foto: Ing. Michal Mertl [+
Studentky 1 DDH na konferenci mimo jiné nacvicovaly i spravné cisténi zubu \ ’
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Ucténi pamatky
obéti 1. svétové
valky

Zaci SZS a VOSZ Plzen se
rozhodli uctit obéti prvni
svétové valky.

Pri prilezitost 99. wvyro€i
ukonceni 1. svétové valky se
seSli na Bolevecké navsi
u pamatniku padlych vojaku.
Spolecné vyjadfrili presvédce-
ni, ze se uz Zadné valky
nezkrati dalsi mladé Zivoty.
Na prvni svétovou valku se
nade Skola dlouhodobé za-
méfuje v mezinarodnim pro-
jektu ERASMUS+ Memo-
tool2school.

i

PROJEKT ,,SKOLA PODPORUJICI ZDRAVI“

Dﬁg 13. 11. 2017 ziskala naSe Skola osvédceni o pfijeti do sité programu ,SKOLA PODPORU-
JICI ZDRAVI*.

Projekt byl v lofiském roce zpracovan, predioZen Statnimu zdravotnimu tstavu (SZU) a probéhla navétéva zastupce
SZU na nasi $kole.

Skola podporujici zdravi je projekt Svétové zdravotnické organizace, do kterého se zapojila i Ceska republika.
Vychazi z usneseni vliady Ceské republiky ze dne 30. Fijna 2002 &. 1046 k Dlouhodobému programu zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky - Zdravi pro véechny v 21. stoleti a z dokumentu Ministerstva
zdravotnictvi CR C. j.: HEM-300-16.10.02/28915 - Dlouhodoby program zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatelstva
CR - Zdravi pro v8echny v 21. stoleti.

Projekt Skola podporujici zdravi je jasné zpracovanou, certifikovanou a realizovanou filozofii vychovy ke zdravi
u déti, zaku, studentt i ucitelt. Do tohoto projektu mohou byt zafazeny mateiské, zakladni a stfedni Skoly z celé
Ceské republiky.

Program sdruzuje $koly, které vnimaji zdravi jako vysledek vzajemné plsobicich faktord bio — psycho — sociélnich,
tzv. holistické pojeti zdravi, které odpovida i pojeti WHO. Tyto faktory se Skoly snazi rozvinout pomoci respektu
k pfirozenym potfebam jednotlivce, podporou komunikace, spoluprace, dirazem na odpovédnost k vlastnimu zdravi
a rozvijenim Zivotnich kompetenci vSech ¢lenl Skolniho spolecenstvi.

Narodni sit programu Skola podporujici zdravi v CR je zéroveri jednou ze 43 &lent evropské sité Schools for Health
in Europe (SHE), ktera ma v Evropé tradici od roku 1992. Pristup SHE k podpore zdravi ve Skole je zaloZzen na péti
zakladnich hodnotach a pilifich:

Rovnost (equity) — Skoly podporujici zdravi zajistuji rovny pfistup ke vzdélani a zdravi pro vS8echny. To ma
v dlouhodobém horizontu vyznamny dopad na snizovani nerovnosti ve zdravi a na zlepSeni kvality a dostupnosti
celoZivotniho uceni.
Udrzitelnost (sustainability) — SPZ uznavaji, ze zdravi, vzd&lavani a rozvoj jsou tzce propojené. SPZ podporuji
a rozvijeji odpovédny a pozitivni pohled zaku na jejich budouci roli ve spole¢nosti.

Inkluze (inclusion) — SPZ oslavuji rozmanitost. Jsou komunitou, kde v&ichni citi vzajemnou diivéru a respekt.
Dobré vztahy mezi zaky, mezi zaky a zaméstnanci Skoly a mezi Skolou, rodici a Skolni komunitou jsou dulezité.
Spoleéné rozhodovani (empowerment) — SPZ umoziuji zakam, zaméstnancim $koly a véem &lendm $kolni
komunity, aby se mohli aktivné podilet na stanoveni cild v podpofe zdravi, na pfijimani opatfeni k jejich dosazeni.
Demokracie (democracy) — Skoly podporujici zdravi jsou zalozeny na demokratickych hodnotach, uplatiovani
prav a prejimani odpovédnosti.

Nyni nas &eka obhajoba projektu ve SZU v Pra-

Sistni adrevotni ustey

ze a spole¢né usili podilet se na rozvoji zdravé

Skoly tzn. vytvaret klidné a pFijemné prostredi pro OSVEDCENG

SLOLA PODRCRLLEC | 2Deat s O

am

praci irelaxaci, vytvaret zdravy nazor na Zivot
a na sveét kolem sebe, naucit se pracovat i odpo-
Civat.

Jsme soucasti evropského systému a domniva-
me se, Ze kazdé dité a mlady ¢lovék ma pravo na
vzdélani ve ,zdravé Skole“.

Mgr. Markéta Liskova

Turnaj v koSikoveé nasi hosi i divky zvladli

a krajské kolo hochu v basketbalu hraném systémem 3x3. To znamena, Ze

Dne 23. fijna se ve Sportovni hale mésta Plzné konalo sdruZzené okresni

Studenti z Regensburgu u nutri¢nich terapeutu

Dne 23. 10. 2017 jsme méli tu Cest na nasi Skole pfivitat pét studentt zdravotni §koly z Regensburgu. V ramci této ak-
ce jsme pro studenty pofadali edukacni besedu. Nejdfive jsme je viele pfivitali a seznamili je s nasim studijnim obo-
rem. Po kratkém Uvodu nasledovalo predstaveni ¢innosti a naplné nasSeho programu, ktery jsme si spole¢né pro
studenty pfipravili.

Hlavni atrakci a samoziejmé i nejvétsi pozornost strhl néd$ pfistroj InBody, ktery dokaze zméfit mnozstvi tuku, mnoz-
stvi svall, nebo napfiklad mnozZstvi vody v téle. Studenti méli jedinenou moznost, se na tomto pfistroji zméfit a zjistit
tak své procentualni sloZeni téla. Kazdy student ziskal vytiStény edukacni material a nasi individuaini pozornost, kdy
jsme se studenty diskutovali a bavili se o zlepSeni a celkovém hodnoceni jejich stavu.

Po necelé pal hodiné jsme méli prvni ¢ast naseho programu
splnénou, proto jsme se vrhli na dalSi ¢ast, ktera taktéz
sklidila obrovsky uspéch. Na studenty ¢ekala ukazkova
nutriéni anamnéza, vysvétlili jsme, Ze témér totoznou
vyuzivame pfi svych odbornych praktickych hodinach v |
nemocnici. Tento edukacni material obsahoval fadu otazek,
kterymi jsme se snazili zjistit stravovaci navyky kazdého
studenta. V urcitém casovém intervalu studenti své nutriéni
anamnézy vyplnili a poté jsme spole¢né diskutovali a
vzhledem k naSemu studijnimu oboru, davali i cenné rady a
doporuceni, co je a neni spravné. Tato ¢ast studenty velmi
bavila, pfi oteviené debat& nam mohli pokladat otazky, které
je zajimali a my jsme se spoleCnymi silami snazili zodpovidat
jejich dotazy. Diskutovali jsme témérf pul hodiny a jsme si
jisté, Ze kdyby se nas ¢as pomalu nechylil ke konci, vydrzime
se studenty diskutovat hodiny. Studenti byli opravdu zvidavi a nestydéli se na cokoliv zeptat.

Celou akci bychom zhodnotily jako velmi vydafenou! Studenti si od nas na zavér spolu s materialy Inbody, nutriéni
anamnézou, jako darek odnesli nami vytvofené edukacni materialy v anglickém i némeckém jazyce. Tyto materialy
obsahovaly potravinovou pyramidu s popisky, kde bylo zaznamenano, které potraviny maji jist nejéastgji a které
naopak nejméngé, a dale pak 10 tipu pro zdravy Zivotni
; styl.
Doufame, Ze nase rady jim byli uzite¢né a kazdy se
individualné dle svych vysledkl zamyslel nad svymi
zlozvyky a bude se snaZit Zit zdraveéji - délame to preci
pro sebe!

A jaky pfinos méla beseda pro nas? Pomohla nam
vylepsit komunikacni dovednosti a schopnosti. Kazdy
z nas se mohl utvrdit v tom, Ze jazykova bariéra neni
prekazkou, ale naopak cenna zkuSenost. Urcité se
rada podobné akce znovu zicastnime a predame své
zkuSenosti a vzdélani komukoliv, kdo o né& projevi
stejny zajem jako nasi novi pratelé z Némecka.

Text ¢lanku a foto: Studentky 3 DNT Prochazkova,
Tomaskova, Nagyova, Hermochova

Pozvanka na MikulasSsky bazar

Srdeeng zveme studenty | pedagogy na charitativni akei

5. ROCNIR
MIRUIsASSREHO BUZARU

na podpora Poradny pro Zgny a divRky,

Dvé zajimavé prednasky

Jako kazdy rok, tak i letos nasi Skolu navstivili
studenti z mezinarodni organizace IFMSA, ktera
sdruzuje studenty z lékarskych fakult na celém
svété. Jednim z projektl, ktery studenti organizu-
ji, je seminar Sexualni vychova pro pokrocilé.
Studenti s nasimi zaky ze vSech druhych ro€nikd
béhem dvou vyu€ovacich hodin probiraji témata
jako laska a sex, vztahy, moznosti antikoncepce
s praktickymi ukazkami pouziti ochrany formou
hry a hlavné sexualné pfenosna onemocnéni a to,
jak se proti nim chranit. Soucasti je oteviena dis-
kuze, véetné vymeény nazord a zkuSenosti.

Tento seminar probiha v ramci prevence rizikoveé-

ho chovani. Magr. Petra Jindfichova

I v letoSnim Skolnim roce se uskute¢nily prednas-
ky pro 1. roéniky SZS ,, Jak se ugit“. Jejich zamé-
rem je usnadnit zakim pfechod ze zakladni na
stfedni Skolu, pomoci zakim uvédomit si svuj
ucebni styl, seznamit Zaky s metodami uceni
a samoziejmé i nabidnout ev. pomoc pfi pocate¢-
nim neuspéchu ve Skole.

Prednasky jsou vedeny odbornymi vyucujicimi
psychologie a jsou zaméfeny na aktivizani me-

tody a sebereflexi zak(i. Zaci hodnoti prednasky

velice pozitivné, napf: ,Bylo to velice zajimavé

Divky ze 4 ZDL — Zuzka BartoSkové a Denisa
Donovalova zapélily u pomniku padlych
vojaki svicku

. | oy u ) . e . a urcité kazdy z nas jsme si z toho néco odnesli
na soupisce mohlo byt zapsano &tyiclenné druzstvo — tfi hradi a jeden na- > 2 .
Rtgrg sg Roné v patek 8. 12. 2017

od 8.45 do 12.00 hod.

v uégbng 217 a prilghlgeh prostorach

hradnik. Na$i $kolu reprezentovali chlapci ze tfidy 2 MSR Martin Riha, Daniel azjistii, jaka metoda nam asi nejvice vyhovuje.”
Vacikar a David Sipla a s nimi David Strejc ze 2 LAA. ,,Fjrednéé:ky b’)ily fain, pornohly rt]i 'najl't, _J:ak s’e
Konkurence byla velka, takze dosazené 5. misto je pro nase hochy Uspé- ucit.", ,PrednaSky byly velice poucne a zajimave.
chem. Jsem sijista, Ze jsem ziskala nové zplsoby, jak se
ucit.” Magr. llona Jancova

-

Prispgjete tim, Ze darajete hraéky, funkéni predméty, svieky, obleéent,
penize... ngbo si zakoupite pohosténi, dareéRy...
Parovang predmety do prodgje prijimame v Rnihovng
od pondgli 6. 11. 2017

Rovnéz uspésné byly i naSe basketbalistky, které na méstském preboru
stfednich Skol (tentokrat se jednalo o klasickou koSikovou s péti hrackami na
palubovce) dne 14. listopadu obsadily krasné 4. misto. Druzstvo startovalo

ve slozeni: Olga MareSova (3A ZA), EliSka Hythova a Denisa Kabourkovéa

Prijdte naéerpat vanoéni atmosféra

Pekujeme, z¢ pomahatg...

(obé 4 AZT), Zuzana Krajdlova a Tereza BeneSova (obé 1B ZA), Petra Koza-
kova (4 ZDL), Pavla Baumrukova (1 LAA) a Jana Trestikova (2 LAA).

V8em zucastnénym dékujeme za vzornou reprezentaci Skoly.
Organizatorky bazaru

Zéci tridy 4 ZDL u pomniku padlych vojakti
v Plzni-Bolevci

Text &lanku: Mgr. LibuSe Mertlova, Ing. Jaroslava Michéalkova

Nasi chlapci byli s patym mistem zjevné
spokojeni

R R EPR

Foto: Mgr. LibuSe Mertlova

Text ¢lanku a foto: Mgr. Jan Malata
Foto: Mgr. Ladislava Mutinska




O podzimnim vareni

Podzimni kuchyné, zejména ta staroceska,
vyuzivala na podzim vs$ech plodu, které prave
dozravaly — takze vétSina jidel byla z brambor,
hub, zeli, jablek, Svestek...

Je-li fe¢ o podzimnim vareni, vzpomenu si
vzdycky na KrkonoSské pohadky. Jak se
vzacny pan Trautenberk rozéiloval, Ze kyselo
je moc kysely a bramborak moc bramboro-
VEj...

Copak bramborak, ten umim jedna basen, ale
kyselo? Zkouseli jste uz nékdy kyselo?

Ja jsem si vzala na pomoc vS8emozné knihy
kucharskeé a diky nim jsem zjistila, ze kyselo na
mirné nakyslou chut diky chlebovému kvasku,
ktery je jeho zakladem.

No, to je Uplna detektivka! Kdyz zjistim, jak se
déla kyselo, musim znova patrat, kde sehnat
chlebovy kvasek.

Zde mi byl pomocnikem predevsim internet —
chlebovy kvasek se da objednat pres e-shop,
popfipadé je pry k sehnani v nékterych pekar-
stvich. A jde vyrobit i podomacku, jak pravila
jedna ze starych moudrych kucharskych knih:
4 polévkové Izice Zitné chlebové mouky zali-
jeme 100 ml vody a dukladné promichame,
prikryjeme utérkou a nechame 24 hodin na
teplém misté kvasit. Druhy den do kvasku
pfidéame 2 |Zice Zitné mouky a asi 50 ml vody,
opét prikryjeme a znovu nechame kvasit. Treti
den je kvasek hotovy, miZzeme pouzit. Zbyly
dame do misticky nebo hrnku, pfikryjeme
vickem s otvory (aby mohl kvasek ,dychat®)
a uchovame v lednici pro dalSi pouziti.

A jak tedy udélat to kyselo? Kvasek pres noc
namocime do studené vody. Rozvafi se snad-
néji, nebudou se délat hrudky. Jestlize s pfi-
pravou kysela pospichame, alespori kvasek
rozmichame ve studené vodé. Do dvou litr
vody dame vafit pokrajené Cerstvé nebo
suSené houby (podle sezony), Izici soli a pul
1Zi€ky drceného kminu. Uvafime je do mékka.
Do jiného hrnce dame vafrit omyté brambory ve
slupce. K houbovému vyvaru pfidame litr
studené vody, pomalu vljeme rozmichany na-
moceny kvasek a kvedlackou nebo metlickou
rozmichavame v houbovém vyvaru. Jestlize
jsme kvasek predem nenamodili, ale jen roz-
michali, lijeme jej do vyvaru pres sito, aby se
nevytvofily Zmolky.

Houbovy vyvar s kvaskem volnym varem pro-
vafime asi deset patnact minut. Michame, aby
se ode dna nepfipalil. Je-li polévka pfilis husta
(az kasovita), pfidame trochu vody.
Ochutname a pfipadné prisolime. Cibulku na-
sekdame nadrobno a na masle osmazime
dozlatova. Rozklepneme a usmazime na ni
vaji¢ka, na jednu porci po¢itame jedno.
UsmaZena vajicka dame na talifi doprostied
porce. Nékde je zvyk smazena vajicka pfimo
vmichat do hotového krkonoSského kysela.
KrkonoSské kyselo by se podle tradiéniho
spohorského” zvyku mélo jist s bramborami na
loupacku.

staroeskych receptll jen na prvni pohled.
Podruhé uz to pujde skoro samo a na potfeti
budete mistfi kysela.
Vyzkousejte, je jedinecné!
Dobrou chut Vam preje

Slavka Michéalkova

Zahraniéni staz studenttl z Berufsfachschule fir

Krankenpflege Caritas Krankenhaus

Ve dnech 23. 10. — 3. 11. 2017 probéhla odborna staz studentek z Berufsfachschule fir Krankenpflege
Caritas Krankenhaus v Regensburgu v ramci projektu ERASMUS+ pfipravovana vedouci ucitelkou odborné
praxe Mgr. llonou Jantovou a manazerem mezinarodnich projektd Mgr. Janem Malatou. Nasi $kolu
navstivilo pét studentt 3. ro¢niku: Laura Hausruckinger, Julia Bergier, Sandra Amann, Andreas Sembach,
Mario Niebler v doprovodu pani u€itelky oSetfovatelstvi Barbarou Oberhammer.

Uvodni setkani prob&hlo na padé nasi Stfedni zdravotnické koly a Vy$&i odborné koly zdravotnické v Plzni.
Studentky mély moznost prohlédnout si nase u¢ebny, nahlédnout do vyuky a navstivit nové zfizena edukacni
centra.

Hlavni naplni pobytu bylo absolvovani odborné staze ve FN Plzen, v nemocnici PRIVAMED a v Détském
centru v Plzni. Studenti se seznamili s internimi, chirurgickymi i détskymi pracovisti a méli pfilezitost pfimo
nahlédnout do provozu oddéleni i zapojit se spole¢né se zaky ze tfidy 3BZA, 4AZA a 4BZA do
osetrovatelskych cinnosti u lizka nemocnych. V dalsich dnech méli moznost navstivit néktera socialni
a zdravotnicka zafizeni v Plzni (napf. Hospic Sv. Lazara, Dum pro seniory Plzeri Doubravka, Psychiatrickou
kliniku FN Plzeri, Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Novacek). Budouci zdravotnici z Némecka
ziskaly fadu poznatkt a zku$enosti a mohli tak porovnat zdravotnicka zafizeni a systém prace u nas a
Vv jejich domacim prostfedi. Poznali kulturni Zivot v Plzni a rovnéz se seznamili s bohatou historii mésta
Plzné.

Na zavérecném setkani v ramci projektu ERASMUS zaznélo velké uspokojeni ze zdafilého pribéhu celého
projektu. Ohlasy z povedené aktivity zaznély i z fad nasich zakd. Napfiklad zakyné lvona Havlova ze tfidy
4A ZA celou akci zhodnotila jako velice obohacujici a i pfes jazykovou bariéru pfijemnou.

Velky dik za pomoc pfi zajiStovani staZe patfi také odbornym vyugujicim SZS Mgr. Jolané& Kolarové, Mgr.
Markété LiSkové, Mgr. Jané Bednafové, Mgr. Renaté Jonasové, Mgr. Radce Polivkové, Mgr. Petfe
Jindfichové, Mgr. Dagmar Novakové, Mgr. Jané Vodakové, Mgr. Elisce Cagankové a samoziejmé také véem
za&ktim a pracovnikim jednotlivych organizaci, bez kterych by se Uspésna staz nemohla zrealizovat.

Mgr. Jan Malata, manager mezinarodnich projektt a studentky z Regensburgu na navstévé
v Hospici Sv.Lazara v Plzni a v Domové u Sv.Jifi v Plzni — Doubravce

Text a foto: Mgr. llona Jancova
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Dvé zajimavé prednasky v ramci EVVO
Program zachrany antilopy Derbyho

Dne 15. 11. pfijela do nasi Skoly pani Ing. Tamara Fedorova, Ph.D. z Fakulty tropického zemédélstvi a sezna-
mila zaky tfid 1 ZDL, 2 ZDL a 3 ZDL s programem zachrany antilopy Derbyho. Nasi zaci se dozvédéli mnoho
novych informaci
Antilopa Derbyho (Taurotragus derbianus ¢i antilopa stfedoafricka nebo antilopa obrovska) ziskala svlj nazev
podle Edwarda Smith-Stanleye, 13. hrabéte z Derby, ktery ve své dobé vynikal jako vasnivy prizkumnik zvére,
kterou pozoroval pfevazné v oblastech Stfedoafrické republiky a v Kamerunu. Je nejvétsi ze vSech antilop, obyva
oteviené savany s hustym porostem. Rozeznavame u ni dva poddruhy: vychodni (T. d. gigas), obyvajici stfedni
Afriku, a kriticky ohrozeny zapadni (T. d. derbianus). Zatimco zapadni poddruh antilopy Derbyho nenaj-deme v
zadné zoo, vychodni poddruh je chovan v poctu pres 50 jedincu v nékolika zoologickych zahradach ve Spojenych
statech a v JAR.
Zapadni poddruh antilopy Debyho se vyskytuje pouze v narodnim parku Niokolo Koba v Senegalu v poctu
poslednich 100-200 jedincl. Zachranny program pro kriticky ohrozeny zapadni poddruh probiha v rezervacich
Bandia a Fathala v Senegalu let pod vedenim odbornikll a studentd z Institutu trop( a subtropl (nyni Fakulta
tropického zemé&dslstvi) Ceské zemé&dalské univerzity v Praze. Spolek Derbianus Conservation se angaZuje nejen
v programu zachrany antilopy Derbyho, ale i na vyzkum v ostatnich zemich tropt a subtropd (Kongo, Etiopie,
Stfedoafricka republika, Jizni Sudan), na environmentalni vzdélavani déti a dospélych a na pfiblizeni védecké
¢innosti Siroké verejnosti.
Narodni park Niokolo Koba je pod velkym tlakem pytlak(i a budoucnost antilop v ném je nejista. Proto bylo v roce
2000 odchyceno z volné pfirody 9 zvifat a umisténo do ochranné obory v rezervaci Bandia. Diky senegalsko-
Ceské spolupraci se pocet téchto zvifat v roce 2010 rozrostl jiz na 62 jedincl, ktefi se ve ¢tyfech chovnych sta-
dech uspésné rozmnoZuiji.
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Prednaska Ing. Tamary Fedorové ,Ph.D Zaky velmi
zaujala

Antilopa Derbyho

Clovék a divoka zvirata

20. listopadu se Zaci tfidy 1 LAA zG&astnili pfednasky Clovék
a divoka zvifata. Nas oblibeny pfednasejici pan Jandik
bohuzel onemocnél, proto ho nahradili pan Petr Pelikan a
pani Lenka Kozlova, ktefi jsou rovnéz zaméstnanci
Zachranné stanice zivocichl ve Spaleném Pofici.

Z4ci se i seznamili s praci achrannych stanic, s nékterymi
chranénymi a ohrozenymi druhy a s hlavnimi typy jejich
ohrozeni, ale také s problematikou ochrany volné Zzijicich
zivo€ichl v nasich podminkach i ve svétovém méfitku.
Dozvédéli se, Ze Zachranna stanice ve Spaleném Pofi¢i
byla zalozena v roce 1990. a spole¢né s dalSimi tfemi
stanicemi (Rokycany, Tachov a Plzen) spravuje Uzemi
Plzeriského kraje. Kazda z téchto stanic ma na starosti
prfedem dané spadové Uzemi. Pod spravu Spaleného Pofici
oblasti vokoli mést Blovice, Nepomuk Prestice,
Horazdovice, Stod, Susice a Klatovy.

Kazdoro€né se do této zachranné stanice dostane 250 az
300 divokych zvifat. Zpét do volné pfirody se dafi vracet
polovinu téchto Zivogich(, jedna ¢tvrtina jich uhyne, nebo je
nutno ji nechat utratit a zbyvajici Ctvrtinu tvofi trvale
handicapovana zvifata, ktera bud ztstavaiji ve stanici, nebo
jsou umisténa do jiné zachranné stanice ¢i do ZOO.
NejCastéji jsou pfijimana zvifata popalena elektrickym
proudem, poranéna dopravou, narazem na sklenénou
plochu ¢i nesamostatna mladata.

Program Narodni sité zachrannych stanic koordinuje ¢innost
31 center pecujicich o poranéné ¢&i jinak handicapované
volné Zijici Zivo€ichy s cilem pfipravit je na navrat do pfirody.
Zachranné stanice pokryvaji svou pusobnosti uzemi celé
Ceské republiky. Kazda z ¢lenskych stanic ma pfidéleno
Uzemi, na kterém zajiStuje komplexni péci o poranéna
zvifata (odvoz, prvni pomoc, zajiSténi veterinarni péce,
rehabilitaci, pfipravu pfed vypusténim a samotné vypusténi
do volné pfirody). Podobny projekt sité zachrannych stanic
pokryvajicich svou pUsobnosti disledné celé uzemi statu je
ve svété ojedinély.

Lenka Kozlova predstavila Zakum jednoho
z chovanc( stanice — kalouse u$atého

Namisto pana Jandika se tentokrat pfednasky ujal
pan Petr Pelikan

Stranku pripravily: Mgr. Jaroslava Opatrna
a Ing. Jaroslava Michéalkova

Predvanoéni

soutéz vyh[ééené

reditelkou ko ly

Pant editelka, PhDr. vana

KiiZova, vyh[ési[a soutéz
O nej hezdl

vanotni origami.

Souté? je uréena jak pro
ééky stitednt §ko[y, tak i pro
studenty VOS.
Termin odevzddni vyrobki
va sekretarigt Skoly je
nejpozddji 6. prosince.
Nejzdarilejst origami
budou ocenéna teditelkou
sko [y,
véechna ,dilka“ budou
vystavena pod vanonim
stromeckem ve vestibulu

Skoly.
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