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Posledni 4. ro¢nik projektovych dnt se konal ve dvou terminech:
1) 8.6.2022 — tiida 5. D
2) 15.6.2022 — tfida 5. E

Jsme velmi radi, Zze epidemiologicka situace v CR umoznila konani projektovych dnti zase v prostorach
nasi Skoly. Mame zde nejleps$i zazemi, dostate¢né mnozstvi pomucek a zaroven Zaci ze zakladni Skoly
mohou nahlédnout do mistnosti, kde probih& odborna vyuka.

Celému projektu, jako kazdoroc¢né, pfedchazely dikladné pfipravy na jednotliva stanovisté. Inspirovali
jsme se rokem 2019, kdyz jsme projekt realizovali poprvé. Drzeli jsme se hlavniho cile projektu, kterym
je seznamit zaky s prostfedim nasi Skoly, s vybavenim a pomuckami, vysvétlit jim fyzické a psychické
zmény v lidském téle v obdobi stafi, naudit je pe€ovat o seniora a vstipit jim zaklady prvni pomoci.

O plynuly priibéh obou projektovych dnu se postarali zaci ze tfidy 3. CPS pod vedenich odbornych
vyu€ujicich. Zagalo se teoretickou prezentaci o lidském téle se zaméfenim na zmény ve stafi.
Prezentace splfiovala pozadavky pro danou vékovou skupinu a umoznila zakim zopakovat si
dosavadni znalosti o lidském téle. Ziskané informace dale vyuzivali v praktickych stanovistich, zejména
na stanovisti ,Kostlivec”. Zde Zaci lepili realné obrazky organt na lidskou kostru. DalSi stanovisté bylo
zaméfené na péci o seniora v domacim prostfedi. Zde si vSichni vyzkouseli krmeni, cisténi zubd,
oblékani €i jinou pomoc seniorovi. Nasledovalo stanovist€é zaméfené na zaklady prvni pomoci a
provadéni KPR jak u ditéte, tak u dospélého Clovéka. Zde se téz soutézilo a nejlepSiho ,zachranare®.
Nasledovala obvazova technika. Zde si uUCastnici losovali kartiCku s konkrétni situaci a nasledné
provadeéli oSetfeni. Velmi oblibené bylo stanovisté ,Kdyz nic nevidim®. Zde Z&ci se stizenym vidénim
hmatem poznavali nékteré pfredméty dennich &innosti, pokouSeli se nalévat vodu do hrnecku, aby
nepretekl a snaZili se vzit do situace Clovéka se zhorSenym vidénim. K dispozici jsme méli i specialni
bryle na simulaci riiznych zrakovych poruch. Posledni dvé stanovisté byla s psychologickym
zaméfenim. Zde se trénovala pamét, pozornost a spravné se komunikovalo se seniory.

Hned v Uvodu kazdy zak obdrzel karticku s maskotem Skoly ,Zdravikem®, aby mohl sbirat razitka za
splnéné ukoly na jednotlivych stanovistich. Na zavér kazdy u€astnik projektového dne obdrzel maly
darek za projevené usili, diplom za Ucast v projektu a drobné obcerstveni.

Oba projektové dny byly velmi kladné hodnoceny jak ze strany zaki, tak ze strany jejich pedagogického
dozoru. Véfime, ze i v nadchazejicich letech nas bude Plzerisky kraj podporovat v tak uzitecné, a navic
zabavné Cinnosti. Doufame, Ze i letos jsme zakim patych tfid zpfijemnili blizici se konec Skolniho roku
a zaroven u nich mozna probudili zajem o studium se zdravotnickym zamérenim.

Za Edukaéni centrum seniofi Mgr. Alena Stroblova










