Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Karlovarska 99, Plzen

Informace spojené s testovanim ve skole pro zaky
a jejich zakonné zastupce/ studenty

Vazeni rodice, Zaci a studenti,

v souvislosti s ndvratem k prezencni vyuce, jsme pro Vas pripravili shrnuti zdsad, povinnosti
a informaci tykajicich se povinného testovani ve Skolach a dalSich souvisejicich zaleZitosti.
Dékujeme za dodrZovani potfebnych pravidel a pochopeni situace.

V Plzni 12. 4. 2021 PhDr. lvana KFiZzova, feditelka Skoly

1.

Informace a Zadost na uvod

Zadame plnoleté 7aky, studenty a zdkonné zastupce neplnoletych 74k(i — v pfipadé, Ze ma
zak/student pfiznaky infekéniho onemocnéni — urcité nechte 7dka doma a neposilejte ho do
skoly (stejné plnolety zak/student).

2.

Povinnosti Zakd/studentd pFi nastupu na prezenéni vyuku

Zaci/studenti s priznaky infekéniho onemocnéni nemohou do 3koly vstoupit!!!

Priznaky Covid-19 u zaku a studentd: zvySena télesna teplota, suchy kaSel, dusnost,
zazivaci obtize (nevolnost, zvraceni, bolesti bficha, prijem), ztrata chuti a ¢ichu, bolest
v krku, bolest svalu a kloubl, ryma/ucpany nos, bolest hlavy,

Zaci/studenti musi mi v budové 3koly respirator FFP2,

Zaci/studenti dodrzuji zasady osobni hygieny a respiraéni hygieny (tedy Ze je nutné kaslat,
kychat do nejlépe jednorazového kapesniku a ten neprodlené vyhodit a nasledné si umyt
ruce, Zaci/studenti si v co nejkrat$im &ase po p¥ichodu do budovy diikladné 20-30 sekund
umyji ruce teplou vodou a mydlem v davkovaci, popfipadé dezinfekci rukou a nasledné
udrzuji hygienu rukou po celou dobu pobytu ve skole,

Zaci/studenti dodrzuji socialni distanc.

. Informace o testovani

Testovani se provadi neinvazivnimi antigennimi testy samoodbérem,

Frekvence testovani - testy probihaji 2x tydné s odstupem minimalné 2 a maximalné 3 dnu
Skolniho tydne. Je- li nepravidelnda vyuka, testovani probiha zpravidla 1x tydné, coz by mélo
byt témér od vSech tfid (upfesni vyucujici praktického vyucovani). Aktualizace: od 17. 5.
2021 se méni frekvence testovani na 1x tydné.

Prvni test se provadi vidy 1. den osobni pfitomnosti ve Skole — test se provadi vidy
bezprostfedné po prichodu do Skoly tj. hodina, ktera zahajuje vyuku v dany den,



K testovani se mlZe dostavit Zak/student pouze tehdy, pokud nema priznaky infekéniho
virového onemocnéni,

Pokud se Zak/student nemuZe ucastnit testovani v uréeny den, je nutné jej otestovat
v prvni den jeho pfitomnosti. Dale pokracuje dle rozvrhu testovani s ostatnimi,

Pokud zak/student nebude pFitomen na testovani na zac¢atku vyucovani, ale dostavi se na
vyucovani pozdéji, provede si test pod dohledem povérené osoby bezprostfedné po svém
pfichodu,

Povinnosti Zaka/studenta vobou uvedenych pripadech: Zak/student se ohlasi
bezprostfedné po prichodu do Skoly v knihovné Skoly a udéld si testy v knihovné skoly pod
dohledem uréeného pracovnika. Vysledek musi nahldsit tfidnimu uciteli, aby ho mohl
zaevidovat.

. Jaké dusledky ma pro Zaky/studenty, objevi-li se pozitivni test ve
skupiné/tfidé testovanych jiny nez prvni den prezencni vyuky v daném
tydnu?

Stejné to plati také v pripadé, je-li pozitivné testovan pedagogicky pracovnik, ktery
vyucoval Zaky/ studenty v poslednich 2 dnech prfed provedeni testu nebo 2 dnech
po provedeni testu (plati u PCR testa).

V pfipadé, Ze se pozitivni test objevi ve skupiné/tfidé/studijni skupiné testovanych jiny
neZ prvni_den prezencni vyuky vdaném tydnu, (tzn. Zaci/studenti byli v kontaktu
s pozitivné testovanym v néktery z pfedchozich 2 dnti pfed provedenim testu):

1. Jde cela tfida/studijni skupina do karantény (Zaci/studenti pfechazi na distanéni
vyuku) a ¢eka se na vysledek konfirmaéniho RT-PCR testu Zaka/studenta s pozitivnim
vysledkem preventivniho antigenniho testu.

2. V pripadé, Ze konfirmacni test RT-PCR je negativni (nepotvrdila se infekce u pozitivné
testovaného AG testem) — Zaci/studenti se mohou vratit k prezencni vyuce bez
dalSich potrebnych krokd.

3. V pfipadé, Ze konfirmacni test RT-PCR je pozitivni (potvrdila se infekce u pozitivné
testovaného AG testem).

e Zak/student, ktery je pozitivné testovan konfirmaénim testem RT-PCR - zakonny
zastupce/zletily #ak/student JE POVINEN OKAMZITE INFORMOVAT TRIDNIHO
UCITELE/VSS (SKOLU) o tomto pozitivnim vysledku.

e Z&ci/studenti, ktefi byli s pozitivné testovanym zakem/studentem ve tiidé/studijni
skupiné — pokracuji v karanténé (a probiha distancni vyuka). Zaroven se posila ze
Skoly na KHS seznam Zaku/studentd, ktefi byli ve stanovenych dnech s pozitivné
testovanym Zakem/studentem v kontaktu.

KHS naridi Zakim/studentlm ze seznamu karanténu (14 dni). Zaroven KHS rozhodne
o indikaci konfirmacniho vysetfeni metodou RT-PCR téchto osob a zasle jim
elektronickou e-Zdadanku. Zletily zak ¢&i zakonny zastupce obdrzi do telefonu
elektronickou Zadanku na vysetreni RT-PCR (testy se dle informace KHS Plzen délaji

4, -7.den).

Navod k registraci PCR testu mate v priloze.




5. Povinnosti Zaka/studentl a zakonnych zastupct pfi zjisténi pozitivity u
preventivniho testu provadéného ve skole (tzn. skolniho testovani)

1. PFi zjisténi pozitivity pfi preventivnim antigennim testovani je Zak/student je povinen
bezodkladné opustit Skolu.

e Zde bude rodice kontaktovat tfidni ucitel (ve fazi praktického vyucovani odbornd
vyucujici) a sdéli Vam, Ze u VaSeho syna/dcery byl zjistén pozitivni vysledek
antigenniho testovani. Rodi¢e mohou rozhodnout, Zze zak smi ze Skoly sdm odejit.
V pfipadé, Ze rozhodnou, Ze Zak nesmi odejit ze Skoly sdm, musi Zaka ve Skole
BEZODKLADNE! vyzvednout.

e Skola vyda 7dkovi (nebo jeho zastupci) potvrzeni, ze byl Zak/student pozitivné
testovan.

2. Zakonny zastupce zaka/zletily zak/student je povinen telefonicky nebo jinym obvyklym
dialkovym zplsobem informovat o pozitivnim vysledku testu praktického
Iékafe/détského lékare. Lékar rozhodne o provedeni konfirmacniho testu RT-PCR a vyplni
elektronickou Zadanku k tomuto vysSetreni.

3. Zakonny zastupce zaka/zak/student je povinen nahlasit Skole (tFidnimu uciteli) vysledek
konfirmacniho RT-PCR testu.

4. V pfipadé, Ze konfirmacni RT-PCR test nepotvrdi infekci (je negativni) u pozitivné
testovaného antigennim testem, doloZi tento Zak/student tfidnimu uditeli neprodlené
vysledek.

5. V ptipadé, Ze konfirmacni RT-PCR test potvrdi infekci (je pozitivni) u pozitivné testovaného
antigennim testem, nastupuje Zak/student do povinné izolace. Potvrzeni o ukonceni
izolace vydava prakticky lékaf nebo détsky lékar.

6. Povinnosti zakt/studentl a zakonnych zastupct pfi zjisténi pozitivity pfi
testovani mimo skolni testovani a informace s touto skutecnosti spojené

Pokud ma 7ak/student pozitivni vysledek pfi testovani MIMO SKOLU
a) RT-PCR testu nebo
b) POC antigenniho testu a ma pfiznaky onemocnéni COVID-19
a byl 2 dny pred provedenim testu nebo dva dny po provedeni testu osobné pfritomen ve
Skole, je zakonny zastupce/zdk/student povinen OKAMZITE nahlasit tfidnimu uditeli
(nebo vyucujicimu praktického vyucovani ve fazi praktické vyuky) tento pozitivni
vysledek testu.

Priklad: Zdci se testuji v pondéli — vsichni maji negativni testy. Viyuka je pouze v pondéli.
Ve stfedu je néktery z 2dki opét testovdn MIMO SKOLU v testovacim centru pro zdravotni
potize své nebo kvili vyskytu v rodiné a md pozitivni vysledek: RT-PCR testu nebo POC
antigenniho testu a md pfiznaky onemocnéni COVID-109.



Plati zde tedy to, Ze byl s ostatnimi Zdaky v poslednich 2 dnech pred provedenim testu
v kontaktu ve skole. Tito 7aci také musi jit do karantény. (KHS rozhodne o konformacnich
testech), proto je tato informace pro Skolu zasadni.

7. Kdy se mize zak/student s pozitivnim vysledkem vratit k prezencni vyuce?

Zak/student se mGzZe vratit s pozitivnim vysledkem k prezenéni vyuce:
a) bud po predloZeni negativniho konfirmacniho RT-PCR testu
b) nebo po skonceni povinné izolace. Potvrzeni o ukonceni izolace vyddava prakticky
lékaf nebo détsky Iékar.

8. Za jakych podminek je umoznéna osobni pritomnost a vzdélavani ve skole
(dle Ministerstva zdravotnictvi CR)

Zakovi/studentovi se umozni osobni pFfitomnost na vzdélavani ve $kole (na praktickém

vyucovani, prezencnim vyucovani, maturitni zkousce/absolutoriu) pouze pokud

a) nema priznaky onemocnéni COVID-19, a

b) podstoupil ve stanovené frekvenci (tj. dvakrat tydné s tim, Ze prvni test se provede prvni
den osobni pfitomnosti Zaka/studenta ve sSkole vtydnu a mezi jednotlivymi terminy
testovani vjednom tydnu jsou minimdlné 2 a maximdlné 3 pracovni dny) vysetieni
prostfednictvim neinvazivniho preventivniho antigenniho testu na pfitomnost antigenu
viru SARS-CoV-2, ktery si provedl sdm nebo které mu byly provedeny jinou osobou a které

mu poskytla Skola a prokaze se negativnim vysledkem tohoto vySetieni.
Priznaky Covid-19 u zaku a studentu:
Zvysena télesna teplota, suchy kasel, dudnost, zaZivaci obtiZze (nevolnost, zvraceni, bolesti bficha,
prujem), ztrata chuti a Cichu, bolest v krku, bolest svalu a kloubu, ryma/ucpany nos, bolest hlavy.

9. Kdy neni nutné se testovat

Doklad o negativnim testu mlze zak/studen nahradit:

a) Testovani se neprovadi u Zaka/studenta, ktery absolvoval z ddvodu onemocnéni COVID-
19 izolaci v rozsahu podle platného mimoradného opatieni MZd upravujiciho natizovani
izolace a karantény a zaroven neuplynulo vice nez 90 dnl od prvniho RT-PCR testu
s pozitivnim vysledkem. Tuto skutecnost musi Zak/student prokazatelné doloZit. Pokud ji
$kole nedoloi, tak se Gcastni testovani dle harmonogramu $koly. (Zak/student doloZi, 7e
prodélal laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19).

Priklad:

Zdk byl 20. ledna pozitivné testovdn na COVID -19 RT- PCR testem a ndsledné mu byla
narizena izolace. Ochrannd lhita 90 dna vyprsi 20. dubna. V den ndstupu do Skoly Zdk
predloZi potvrzeni s datem testu Skole. Povinnost testovdni se na néj nevztahuje aZ do utery
20. dubna. V nasledujicim terminu ve stfedu 21, nebo ve Ctvrtek 22. dubna ma Zdk
povinnost se testovdni ucastnit.

b) Testovani se neprovadi u Zaka/studenta, ktery doloZi negativni vysledek POC antigenniho
testu na pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-



CoV- 2, které byly provedeny poskytovatelem zdravotnich sluzeb (na odbérovém misté)
a které nejsou starsi 48 hodin) nebo

Testovani se neprovadi u Zdka/studenta, ktery ma vystaveny certifikdt Ministerstva
zdravotnictvi CR o provedeném ockovéni proti onemocnéni COVID-19, pokud od aplikace
druhé davky ockovaci latky v pripadé dvou-davkového schématu uplynulo nejméné 14 dni
nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé jedno-davkového schématu
uplynulo nejméné 14 dni.

10. Vyjimka zobecné frekvence testovani pro maturitni zkousky
a absolutoria

Pro maturitni zkousky a absolutoria je stanovena vyjimka z obecné frekvence
testovani ve skolach tak, ze v den konani zkousky nesmi byt neqativni test starsi

nez 7 dnu - toto plati pro zaky/studenty i pedagogy.



