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Aa - Zadost /o udéleni akreditace /akreditaci zmény /prodlouZeni platnosti akreditace /vzdélavaciho programu

Poznamky:

Podminky zdravotni zpisobilosti:

Do 1. ro¢niku jsou piijiméani uchazeci, ktefi nemaji onemocnéni nebo zdravotni obtize pro Ucely stanoveni podminek zdravotni zptsobilosti uchazece ke

vzdélavani dle § 2 Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb. o soustaveé obort vzdélani v zakladnim, sttednim a vy$Sim odborném vzdélavani a ptilohy €. 2 tohoto nafizent,

ve znéni NV €. 367/2012 Sb. a NV €. 167/2014 Sb. Kontraindikaci pro vzdélavani v oboru diplomovany zdravotnicky zachranai jsou nasledujici stavy:

- prognosticky zavazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i1 jemné motoriky) v ptipad¢, ze je nezbytné postupovat
podle § 67 odst. 2 véta druhé skolského zdkona,

- prognosticky zdvaznd onemocnéni kiize a spojivek v€etné onemocnéni alergickych, pokud pfi praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kiize nebo
kontakt s alergizujicimi latkami,

- prognosticky zavazna chronicka onemocnéni dychacich cest a plic v€etné¢ onemocnéni alergickych, pokud nelze pii praktickém vyucovani vyloucit drazdivé
a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostiedi,

- precitlivélost na alergizujici latky pouZzivané pii praktickém vyucovani,

- prognosticky zavazné poruchy mechanizmu imunity,

- zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

V ptipad€ pochybnosti o sou¢asném zdravotnim stavu uchazece se ke zptsobilosti pro vzdélavani v oboru vyjadii odborny 1ékat.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,

NP7 L Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolvent vzdélavaciho programu diplomovany zdravotnicky zachranaf je pfipraven pro vykon samostatnych
¢innosti bez odborného dohledu a poskytovani neodkladné péce, k niz ma opravnéni vyplyvajici ze soucasné
legislativy. Je opravnén na zdklad¢ vlastniho posouzeni a rozhodnuti a v souladu s diagn6zou a pokynem lékare
nebo jiného zpusobilého odbornika zabezpecovat specifickou oSetfovatelskou péci jedinciim, rodinam nebo
skupindm pacientll v rozsahu své odborné zptsobilosti stanovené zdkonem ¢.96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist, vyhlaskou 55/2011 Sb., o cinnostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikii
a zakonem €. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé. Je piipraven podilet se aktivné na ochrané
vetejného zdravi a vést jednotlivce 1 skupiny obyvatel k péci o zdravi, v€etné¢ znalosti poskytnuti prvni pomoci
a ke zdravému zivotnimu stylu. Na zdklad¢ védomosti a dovednosti z oSetfovatelstvi, medicinskych
a humanitnich oborti a dovednosti ziskanych v pribéhu klinické praxe je schopen rozpoznat somatické
a psychosociadlni potteby klienta. Dokéze tyto potieby zajistit jak v rdmci pifednemocniéni péce, tak
I V nemocni¢ni pé¢i formou oSetfovatelského procesu. Je schopen se podilet na diagnostické a 1écebné péci. Ma
ptedpoklady pro spolupraci s ostatnimi pracovniky ve zdravotnictvi, zdchranafi integrované¢ho zachranného
systému a pro dalsi osobni profesni riist.

Absolvent je pfipraven k dodrZzovani zdravotnické etiky a standardi oSetfovatelské péce, k respektovani
osobnosti a prav pacienta. Je pfipraven tak, aby kvalitou své prace a svymi postoji pfispival k zvySovani
prestize povolani zdravotnického zachranare.

Bakalarské studijni programy v pribuznych oborech vzdélavani, definice rozdilii, moZnosti prostupu
absolventii:

Obor zdravotnicky zachranéf je v sou¢asné dobé vzdélavan na osmi vysokych $kolach. Absolventi VOS maji
mozZnost nasledné studovat bakalarsky studijni program na VS.

Nejdostupnéjsi vysokd Skola, kterd nabizi totozné bakalarské studium, je ZapadocCeskd univerzita Fakulta
zdravotnickych studii — studijni obor: Zdravotnicky zachranaf. Fakulta realizuje tfiletou prezenc¢ni formu
bakalarského studijniho programu. Studium je zakonceno statni zavérecnou zkouskou a udé€lenim
akademického titulu Bakalat (Bc.).

Cilem vzdé&lavaciho programu na VOSZ je piipravit diplomovaného zachranafe, ktery bude plisobit v ramci
specifické oSetfovatelské péfe na Useku neodkladné, anesteziologicko-resuscitacni péce a akutniho piijmu.
Praxe - zaméstnavatelé hodnoti absolventy VOSZ velmi dobie. Setfenimi v nemocnicich, na zachrannych
sluzbach a na zdravotnickych pracovistich je zjitén zajem o absolventy VOS, protoZe jsou prakticky zaméfeni.
Absolvent oboru vzdélani se mize dale vzdélavat v ramci dalSiho vzdélavani zdravotnickych pracovniki,
specializaénim vzdélavanim nebo studiem na vysoké Skole.

Prostupnost s VS je v feSeni. Existence kreditniho systému na VOS vede k usnadnéni snadn&jsiho prostupu pro
absolventy VOS na VS.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice p¥idané hodnoty absolventa VOS:
Skolni vzdélavaci programy na stfednich zdravotnickych $kolach:

Zdravotnicky asistent 53-41-M/01

Zdravotnické lyceum 78-42-M/01

Znalost preklinickych oborii, odborného ciziho jazyka, znalost oSetfovatelské problematiky, zakladi PP,
vyborna télesna zdatnost.

Akreditovany vzdélavaci program Diplomovany zdravotnicky zachranat 53-41-N/21.:

Absolventi ziskavaji tyto znalosti (vyhlaska MZ CR &. 39/2005 § 17), které tvoii ptidanou hodnotu studia na
VOS:

(1) Odbornd zpiisobilost k vykonu povolani zdravotnického zéachranafe se ziskavad absolvovanim
akreditovaného studijniho programu nebo akreditovaného vzdélavaciho programu.

(2) Programy uvedené v odstavci 1 maji standardni dobu studia nejméné 3 roky, z toho praktické vyucovani
¢ini nejméné 1800 hodin.

(3) Studium v programech uvedenych v odstavci 1 poskytuje znalosti a dovednosti stanovené v § 3 a dale
obsahuje

a) teoretickou vyuku poskytujici znalosti v

1. oborech, které tvoii zéklad potiebny pro poskytovani neodkladné zdravotni péce, a to v anatomii, fyziologii
a patofyziologii, patologii, epidemiologii a mikrobiologii (bakteriologie, virologie, parazitologie), biofyzice,
biochemii, v zékladech radiologie vCetné zékladii radiani ochrany, ve farmakologii a zdkladnich znalostech
zdravotnickych prosttedku, toxikologii, v zékladech radia¢ni ochrany,

2. klinickych oborech a dalSich specifickych oborech souvisejicich s poskytovanim neodkladné péce, a to
vV urgentni a valecné medicing, v mediciné krizovych stavi20), integrovaném zachranném systému, praci ve
zdravotnickém operaénim stfedisku, anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci, oSetfovatelstvi ve vztahu
K internimu, chirurgickému, neurologickému a specializovanému 1ékafstvi, v pediatrii, gynekologii
a porodnictvi, psychiatrii véetné zavislosti na navykovych latkach, v gerontologii, neodkladné péci pii akutnich
a kritickych stavech, zdravotnickych a dalSich pfistrojich pouzivanych pfevazné v prednemocni¢ni neodkladné
péci,

3. socialnich a dalSich souvisejicich oborech, a to v psychologii a komunikaci véetné feSeni naro¢nych
Zivotnich situaci, v telekomunikacni technologii, zdkladech informatiky, statistiky a metodologie védeckého
vyzkumu,

b) praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v pfednemocni¢ni neodkladné péci, v situacich
charakteristickych pro urgentni a valecnou medicinu a krizové stavy v soucinnosti se slozkami integrovaného
zachranného systému, v instruktaZich k poskytovani laické prvni pomoci vcetné instruktaZi na dalku,
vV navigacnich dovednostech (uzivani navigace pii vyjezdech, STATUSu) a dalSich fyzickych dovednostech
nutnych pro praci v zachranné sluzbé, v oSetfovatelstvi, a to pfedevsim ve vztahu k oSetfovatelstvi v chirurgii,
vnitinim lékafstvi, pediatrii, neurologii, intenzivni péc¢i, gynekologii a porodnictvi, psychiatrii véetné zvladani
agresivniho pacienta; praktické vyuCovani probiha ve zdravotnickych zafizenich poskytujicich neodkladnou
péc€i véetné pracovist’, ktera maji charakter akutniho piijmu, dale v lizkovych zdravotnickych zatizenich a na
pracovistich ostatnich slozek integrovaného zachranného systému.




Bb - Navrh vzdélavaciho programu - kompetence a moZnosti uplatnéni absolventa

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,

NP7 L Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Cinnosti, pro které je absolvent p¥ipravovin dle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi & 55/2011 Sb.,
0 ¢innostech zdravotnickych pracovniku a jinych odbornych pracovnikii:

1. bez indikace v rozsahu své odborné zpiisobilosti:
a) poskytovat zdravotni péci v souladu s pravnimi piedpisy a standardy,
b) dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi predpisy upravujicimi
ochranu vetejného zdravi,
c) vést zdravotnickou dokumentaci a dal$i dokumentaci vyplyvajici z jinych pravnich ptedpist, pracovat
s informacénim systémem zdravotnického zatizeni,
d) poskytovat pacientovi informace v souladu se svou odbornou zptsobilosti, pfipadn€ pokyny lékate,
e) podilet se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpisobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskutecnovanych sttednimi Skolami a vy$§imi odbornymi Skolami,
v akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani zptisobilosti k vykonu zdravotnického
povolani uskuteiiovanych vysokymi §kolami v Ceské republice a ve vzdélavacich programech
akreditovanych kvalifika¢nich kurzt,
f) podilet se na piiprave standardu.

2. bez odborného dohledu a bez indikace, v ramci prednemocni¢ni neodkladné péce, vietné letecké

zachranné sluzby, a dale v ramci anesteziologicko-resuscita¢ni péfe a v ramci akutniho p¥ijmu,

poskytovat specifickou oSetfovatelskou péci:
a) monitorovat a hodnotit vitalni funkce vcetné snimani elektrokardiografického zaznamu, pribézného
sledovani a hodnoceni poruch rytmu, vySetfeni a monitorovani pulznim oxymetrem,
b) zahajovat a provadét kardiopulmonalni resuscitaci s pouZitim rucnich kiisicich vakt, v€etné defibrilace
srdce elektrickym vybojem po provedeni zdznamu elektrokardiogramu,
c) zajisStovat periferni Zilni vstup, aplikovat krystaloidni roztoky a provadét nitrozilni aplikaci roztoki
gluko6zy u pacienta s ovérenou hypoglykemii,
d) provadét orientacni laboratorni vySetieni urcena pro urgentni medicinu a orienta¢né je posuzovat,
e) obsluhovat a udrZzovat vybaveni vSech kategorii dopravnich prostfedkti, fidit pozemni dopravni
prostiedky, a to 1 v obtiznych podminkdch jizdy s vyuzitim vystraznych zvukovych a svételnych zatizeni,
f) provadét prvni oSetieni ran, véetné zastavy krvaceni,
g) zajistovat nebo provadét bezpecné vyprosténi, polohovéni, imobilizaci, transport pacientl a zajistovat
bezpecnost pacientll béhem transportu,
h) vykonavat v rozsahu své odborné zpusobilosti ¢innosti pii feSeni nasledkt hromadnych nestésti v rdmci
integrovaného zachranného systému,
1) zajisStovat v ptipad¢ potieby péci o télo zemielého,
J) pfejimat, kontrolovat a ukladat 1é¢ivé ptipravky, manipulovat s nimi a zajiSt'ovat jejich dostate¢nou
zasobu,
k) pfejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prosttedky a pradlo, manipulovat s nimi a zajiSt'ovat jejich
dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu,
m) provadet neodkladné vykony v rdmei probihajiciho porodu,
n) piijimat, evidovat a vyhodnocovat tisnové vyzvy z hlediska zavaznosti zdravotniho stavu pacienta
a podle stupn¢ naléhavosti, zabezpecovat odpovidajici zpiisob jejich feSeni za pouziti telekomunikacni
a sdélovaci techniky,
0) provadeét telefonni instruktdz k poskytovani prvni pomoci a poskytovat dalsi potiebné rady za pouZiti
vhodného psychologického piistupu.
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3. bez odborného dohledu na zikladé indikace lékare, v ramci pfednemocni¢ni neodkladné péce, véetné
letecké zachranné sluzby, a dale v ramci anesteziologicko-resuscita¢ni péce a v ramci akutniho p¥ijmu,
vykonavat ¢innosti pFi poskytovani diagnostické a 1é¢ebné péce:

a) zajistovat dychaci cesty dostupnymi pomuckami, zavadét a udrzovat inhalacni kyslikovou terapii,

zajistovat pfistrojovou ventilaci s parametry uréenymi lékafem, pecovat o dychaci cesty pacientl i pii

umglé plicni ventilaci,

b) podavat 1éCivé pripravky, veetné krevnich derivati,

c) asistovat pii zahdjeni aplikace transfuznich pfipravkli a oSetfovat pacienta v pribc¢hu aplikace

a ukoncovat ji,

d) provadeét katetrizaci mocového méchyie dospélych a divek nad 10 let,

e) odebirat biologicky material na vySetieni,

f) asistovat pii porodu a provadét prvni oSetfeni novorozence,

g) zajistovat intraosealni vstup.

MozZnosti uplatnéni absolventa:

Absolvent oboru vzdélani se uplatni v oblasti neodkladné péce, zvlasté v systému zdravotnické zachranné
sluzby a v jinych typech zachrannych sluzeb souvisejicich s poskytovanim odborné zdravotnické pomoci
a Vv systému zdravotnickych zafizeni v ramci anesteziologicko-resuscitaéni péce a akutniho pfijmu v rozsahu
a urovni stanovené pro vykon povolani zdravotnického zachranéie:

- Zékonem ¢. 96/2004 Sb. (Zakon o podminkich ziskdvani a uznévani zpulsobilosti k vykonu
nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zmeéné nékterych souvisejicich zdkontl), ve znéni pozdéjsich zdkonu (Zakon €. 105/2011 Sb.)

- Vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. (Vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych
pracovnikit).

Podle uvedeného zakona ma absolvent rovnéz odbornou zpisobilost k vykonu povolani zdravotnického
asistenta.

Zdravotnicky zachranaf muze ziskat kompetence k vykonu specializovanych Ccinnosti absolvovanim
specializacniho vzdélavani v oboru Urgentni medicina dle Nafizeni vlady ¢. 31/2010 Sb.

Povolani a typové pozice:
V ramci zptsobilosti k vykonu povolani zdravotnického zachranafe se za vykon povazuje €innost v ramci
specifické oSetfovatelské péce na tseku neodkladné, anesteziologicko-resuscitacni péfe a akutniho piijmu.
Dale se zdravotnicky zachranaf podili na neodkladné 1écebné a diagnostické péci.
Typové pozice (Vyhlaska €. 99/2012 Sb. O poZadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich
sluzeb):
- Zdravotnicka zachranna sluzba
e Zdravotnické operacni stfedisko: operator
e Pozemni vyjezdové skupiny: rychla lékaiska pomoc, rychld 1ékaiskd pomoc v ramci setkavaciho
systému, preprava nedonosenych novorozenci, rychla zdravotnicka pomoc
e Leteckd vyjezdova slupina
- Preprava pacientli neodkladné péce
- Urgentni pfijem
- Anesteziologicko-resuscitaéni oddéleni

V rdmci zpusobilosti k vykonu povoléani zdravotnického asistenta se za vykon povolani povazuje poskytovani
osetfovatelské péce pod odbornym dohledem vSeobecné sestry nebo porodni asistentky, dale ve spolupraci
s Iékafem podil na preventivni, lécebné, rehabilita¢ni, neodkladné, diagnostické a dispenzarni péci.
Typové pozice: (Vyhlasky ¢. 99/2012 Sb. O pozadavcich na minimélni personalni zabezpeceni zdravotnich
sluzeb):
- Zdravotnicka zafizeni:
e Ambulantni péce
e Lizkova péce - akutni standardni péce, akutni intenzivni péce, nasledna lizkova péce, dlouhodoba
ltizkova péce, zdravotni sluzby poskytované v détskych domovech pro déti do 3 let veéku.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,

NEFZ57 .07 Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kaéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Pojeti a cile:

Vzdélavaci program piipravuje studenty k vykonu povolani zdravotnického zachranare, ktery je zptsobily
poskytovat zdravotni péci bez piimého vedeni nebo odborného dohledu v rozsahu ptlisobnosti stanovené
zakonem MZCR ¢&. 96/2004 Sb. o podminkéach ziskdvani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povolani a k vykonu c¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zmeéné
nekterych souvisejicich zakont (zakon o nelékatskych zdravotnickych povoldnich), ve znéni pozdéjsich
predpist, a navazujicich predpist (vyhlaska MZCR &. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych
pracovnikt a jinych odbornych pracovnikd., zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzb¢).
Vzd¢lavaci program je koncipovan tak, aby spliioval pozadavky na odbornou teoretickou a praktickou
pripravu zdravotnickych zachranaitt odpovédnych za akutni oSetfovatelskou péci a aby umoznil absolventim
uplatnéni na trhu prace v rdmci EU.

Vzdélavani se zaméfuje na osvojeni védomosti a dovednosti potfebnych pro zajisStovani zdravotni péce
V ramci oSetfovatelského procesu a na vytvareni zddoucich profesnich postojli, navyki a dalSich osobnostnich
kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii,
altruismu a angaZzovanosti ve prospéch klientl, k dodrzovani bezpecnych pracovnich postupi,
k ekologickému a ekonomickému chovani.

Jsou vzdélavani tak, aby ziskali pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, ob¢ansky i osobni
zivot, aby byli pfipraveni se celozivotné vzdélavat a uspéSné se vyrovnavat s problémy. Dlraz se klade na
vytvafeni pozitivniho vztahu studentd k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Obsah vzdélavani je v souladu s vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni
programy Kk ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni
pozdgjsich piedpist. Jeji detailni zpracovani je uvedeno v piiloze ¢. 1.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se opird vSeobecné oSetfovatelstvi, jako jsou anatomie,
fyziologie, patologie a mikrobiologie. Dale zahrnuje zaklady vybranych klinickych obortii, které nejcastéji
souviseji s ptipady akutniho oSetfovatelstvi, jako jsou chirurgie, vnitini Iékatstvi, gynekologie a porodnictvi,
pediatrie, psychiatrie a neurologie. Tyto klinické obory jsou déale zaméfeny na akutni pfipady vyzadujici
neodkladnou péci. Klicovym pifedmétem oboru jsou poznatky z urgentni mediciny.

Vedle medicinskych oborli jsou v programu vybrané socidlni discipliny, které umoznuji lépe pochopit
chovani zdravych a nemocnych osob a zmény ve spole¢nosti, jakoz 1 vztah mezi zdravotnim stavem
a fyzickym, socidlnim prostiedim a duchovnimi potfebami klienta, a které pomahaji vytvaret odborné
kompetence a osobnostni kvality studenti. Jedna se naptiklad o psychologii, verbalni a neverbalni
komunikaci, etiku, sociologii, pravo; o problematiku narodnostnich mensin a transkulturniho oSetfovatelstvi,
diskriminace, rasovych projevii a doméaciho nasili; o pedagogické zaklady a management zaméteny na oblast
zdravotnictvi. Studenti se rovnéz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouZivanymi v oSetfovatelstvi
a sociologii.

Odborné vzdélani zdravotnického zachranafe prohlubuji také poznatky z pfirodnich a aplikovanych véd
(biofyzika, radiologie, biochemie a farmakologie, epidemiologie a hygiena).

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je osvojeni védomosti a dovednosti predlékaiské prvni pomoci
a ochrany c¢lovéka za mimofadnych udalosti. UCivo vSeobecného oSetfovatelstvi je prubézné dopliovano
0 specifika urgentniho oSetfovatelstvi tak, aby byly naplnény pozadavky neodkladné péce v ramci struktury
zdravotnické zachranné sluzby.

Obsahem vyuky v nékterych predmeétech je i valecnd medicina, rizika zafeni a ochrana pted radiaci, prvni
pomoc V krizovych stavech a hromadnych nestéstich, edukace vefejnosti (v souladu s pokyny MSMT
¢.j. 13 586/03-22 ze 4.3.2003) je do vzdélavaciho programu zapracovana problematika ochrany ¢lovéka za
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mimotéadnych udalosti.

Vzdélavani zahrnuje 1 zéklady latinského jazyka. Cilem vzdé€lavani studentl v cizich jazycich je dosahnout
V névaznosti na vyuku jazyka na SS takové trovné dovednosti, které odpovidaji stupni B2 (C1) spoleéného
evropského referencniho ramce pro jazyky. Zaroven je cilem pfipravit studenty i pro uzivani jazyka
Vv typickych tfeCovych situacich pii poskytovani oSetfovatelské péce klientim neovladajicim Cesky jazyk,
K vyuzivani ciziho jazyka pro ucely vzdé€lavani, popi. pro vzdé¢lavaci pobyt nebo praci v zahranii.
Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zdkladni medicinské terminologie nezbytné pro
vzdélavani a porozuméni odborné komunikaci.

Rozviji se rovnéz pocitacova gramotnost studentii. Vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich
(ICT) ma piredev§im aplikacni charakter a je zaméfeno na seznameni se specidlnimi programy pro
zdravotnictvi, na vyuzivani ICT v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdé€lavani tvori praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetiovatelskych postupd,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi klienty
a pracovat v tymu. Praktickd vyuka se uskuteciuje v nemocnicich na standardnich oddélenich a oddélenich
intenzivni péce, dale na ARO, na pracovistich zdravotnické zachranné sluzby a dalSich slozek Integrovaného
zachranného systému (IZS). Vyuka probihd za spoluprice a soucinnosti zdravotnickych pracovnik
zpusobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu a odbornikt z oblasti 1ZS.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pfi praci a dodrzovani hygienickych
a protiepidemiologickych pozadavki.

ProtoZe poslanim zdravotnickych pracovniki je také vést své klienty K péci o vlastni zdravi, je zadouci, aby
| zdravotniéti pracovnici ziskali v tomto sméru potiebné navyky a postoje. Jednim z prostiedkt posilovani
zdravi je 1 sport a télesnd cviceni, proto je do vzdé€lavaciho programu zatazen i povinny predmét télesna
vychova. Jeho napli je v korelaci s potfebami odbornych kurzd (letni a zimni vycvik lanové a transportni
techniky, vycvik s Vodni zachrannou sluzbou CCK) a zohlediiuje i potiebu znalosti a dovednosti v oblasti
sebeobrany.

Organizace vyuky:

Vzdélavani je organizovano jako denni, tfileté. Zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo Skolicim zatizeni
vybraném Skolou a praktickou vyuku, kterd probiha v odbornych uc¢ebnéach na skole, v nemocnicich a dalSich
zdravotnickych zafizenich za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych zdravotnikd a uciteld, ktefi maji
zpusobilost k samostatnému vykonu povolani bez odborného dohledu.

Teoreticka a prakticka vyuka zahrnuje vyu€ovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich modulech
v celkovém poctu 4265 hodin. (ptiloha ¢. 3)

Prakticka vyuka zahrnuje odborna soustiedéni, odbornou praxi l. zatfazenou do 2. — 6. obdobi, odbornou praxi
Il., ktera je zafazena do vSech ro¢nikil a obdobi (viz ptrehled vyuziti tydni v obdobi zaii — Cerven), odbornou
praxi prazdninovou a dale veSkera prakticka cvieni. Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 1803 hodin.
Nekontaktni hodiny Vv celkovém pocétu 600 hodin zahrnuji samostatné studium dle stanovenych vychovné
vzdélavacich cila (zpracovani absolventské prace, pripravu seminarnich a projektovych praci, sbér informaci
z terénu, praci s odbornou literaturou, s ICT, aktivni zapojeni do védecké a odborné Cinnosti a examinace) v¢.
zkouskového obdobi a Casové rezervy.

Detailni vycet a komentat je uveden v ptiloze €. 2.

Usporadani vzdélavaciho programu:
Vzdélavaci program je uspoifaddn modulové. Modulové pojeti umoZiuje lepSi propojeni primarniho
odborného a celozivotniho vzdélavani.

Charakteristika vzdélavacich moduli:

Pro kazdy ptredmét je zpracovan jeden nebo vice modull (pocet je vyjadien c¢iselnym koédem, napi.,
P-PSY 01; modul souhlasici s obsahem celého pfedmétu je bez ¢iselného oznaceni v kédu — napt. P-MUO).
Podle obsahu predmétu a charakteru vyuky se moduly déli na poznatkové (s pfevahou teorie), ¢innostni
(praktické) a kombinované.

V uvodni — identifikacni ¢asti modulu jsou uvedeny: ndzev modulu (mtize byt uveden samostatné i ve vykazu
o studiu), udaje tykajici se délky modulu, kategorie a platnost modulu, doporuceny podil prednéasek, seminaiti
a cviCeni a zpisob ukonceni (hodnoceni). Pocet kredith je stanoven celkové na pozadovanych 180 za celé tii
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roky vzdélavani. Minimalni pocet kreditli za jedno obdobi je 20, maximalni pocet 40. Soucet krediti
vV kazdém rocniku musi byt 60. Absolventska prace a jeji obhajoba je nedilnou soucasti zavérecné zkousky —
absolutoria.
Vstupni predpoklady vymezuji pozadovanou uroven vstupnich znalosti a dovednosti, které jsou
ptedpokladem tuspésného studia daného modulu. Navaznost na stiedni Skolu se pfedpoklada, a proto se
neuvadi; vyjimku tvoii cizi jazyk, kde je vyjadfena vstupni Groven znalosti.
Moduly dale stanovi obecné cile a predpokladané vysledky vzdélavani, vzdélavaci obsah (ucivo), doporucené
metody a postupy vyuky, hodnoceni a doporucenou studijni literaturu (v déleni na zakladni a doporucenou -
rozsifujici). Tato literatura slouzi k orientaci vyucujicim i studentim. Dale jsou v modulech vymezeny
zédouci klic¢ové kompetence.
Ucebni pldany jsou zpracovany tak, aby znich vyplyvala tydenni hodinova dotace, celkovy pocet hodin
jednotlivych modult déleny na prednasky a cviceni, zptsob klasifikace v kazdém vzdélavacim obdobi a pocet
pfidélenych kreditd. Razeni modulti do udebniho planu se #di pozadavkem obsahové navaznosti,
provazanosti a stupném ziskdvanych schopnosti a dovednosti. Moduly, které tvofi jeden predmét, jsou
zafazeny podle souvislosti s pfedméty pribuznymi.
Hodnoceni a klasifikace studentd se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), v platném znéni
a navazujici vyhlaskou MSMT ¢&. 10/2005 Sb., o vyssich odbornych $kolach, ve znéni pozdgjsich predpist.
Studenti jsou hodnoceni témito zpiisoby:

a) prubézné hodnoceni (nezapisuje se do vykazu o studiu)

b) zapocet (Z),

c) klasifikovany zapocet (KZ)

d) zkouska (ZK)
Doporuceny zpisob zavére¢ného hodnoceni uvedeny v jednotlivych vzdélavacich modulech je nutné doplnit
o prubézné hodnoceni v kazdém obdobi v ptipad¢€, ze modul toto obdobi ptesahuje, ¢i je rozlozen do vice
obdobi. Student mize byt hodnocen prubézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho modulu (pokud byly
oduéeny vsechny hodiny modulem stanovené) nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem
organizace Skolniho roku.
Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. K absolutoriu mtize student pfistoupit po splnéni vSech podminek,
které jsou stanoveny platnymi pravnimi predpisy, a po ziskani 180 kreditd.
Jeho organizace se Fidi zakonem &. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon) a navazujici vyhlaskou MSMT ¢&. 10/2005
Sb., o vyssich odbornych Skolach, ve znéni pozdéjsich predpist. Soucasti absolutoria jsou: zkouska z ciziho
jazyka, zkouska =z odbornych predméti (Urgentni medicina, OSetiovatelstvi v klinickych oborech,
Psychologie) a obhajoba absolventské prace.

BOZP:

Neoddélitelnou soucasti teoretického 1 praktického vyucCovani je problematika bezpeCnosti a ochrany pfi
préci, hygieny prace a poZarni ochrany. Vychova k bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavki v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (zakond, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych ptedpist a ¢eskych
statnich technickych norem), které jsou zakotveny ve $kolnim fadu VOSZ. Tyto pozadavky jsou doplnény
0 vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohroZeni, jimZ jsou studenti pii teoretickém i praktickém
vyucovani vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pted plisobenim zdrojt rizik.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami poZadavkim stanovenym zdravotnickymi piedpisy,
zejména vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., v platném znéni, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory
a provoz Skol, pfedSkolnich zafizeni a nékterych Skolskych zafizeni a nafizenim vlady ¢. 361/2007 Sb.,
v platném znéni, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancli pii praci, ve znéni pozdé¢jSich
predpist. Dalsi pravni normou je nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi blizsi
pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroji, technickych zafizeni, pfistroji a nafadi. Dodrzovani
zakoniku prace €. 262/2006 Sb., v platném znéni je neoddélitelnou soucasti teoretické a praktické vyuky.
Pouceni student o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci, jakoz 1 ovéfeni znalosti jsou prokazatelné. Jsou
proskoleni a pribézné seznamovani se zménami. Evidence je zalozena v katalogovych listech studijni skupiny
a knize studijni skupiny.
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Zakladnimi podminkami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci se rozumi:
- dikladné seznameni studenti s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy K zajisténi bezpe¢nosti
a ochrany;
- zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy;
- pouzivani strojii a zafizeni, pracovnich néstroji a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim

predpistm;

- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti;

- dikladné sezndmeni studenti s ochranou osobnich udaji, povinné mlcenlivosti zdravotnického
pracovnika.

Studenti jsou pouceni o chovani a ochran¢ Cloveéka za mimofadnych udalosti dle Dodatku k ucebnim
dokumentiim vydaném MSMT pod ¢.j. 13586/03-22 ze dne 4.3.2003 a jsou tematicky zafazeny do odbornych
moduld.

Podminky pfijimani uchazeci o studium:

Ptredpokladem =ziskani kvalifikace pro vykon c¢innosti zdravotnického zachranafe je uspéSné slozené
absolutorium vzdelavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar.

Ke studiu se mohou piihlasit uchazeci s ukon¢enym stfednim vzdéldnim s maturitni zkouskou, kteti splnili
podminky pfijeti prokdzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmu a zdravotni zpiisobilosti.

Kola piijimaciho fizeni vyhlasuje a o pfijeti ke studiu rozhoduje feditele Skoly.

Obecné podminky pro ptijimani uchazec¢ii jsou stanoveny platnymi pravnimi predpisy.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzd&lavacim programu na zakladé legislativy platné v Ceské republice po
splnéni vSech pozadavki, které na né legislativa klade.

Podminky zdravotni zptsobilosti jsou uvedeny jiz vyse, v poznamce Aa)

Dalsi pozadavky: v souvislosti s vyhlaskou MZ CR & 39/2005 Sb., je student oboru DZZ povinen ziskat
fidi¢sky prukaz skupiny B, ktery je nutny pro vykon povolani.
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Ca - Informace o vzdélavacim programu - rozsah

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
v§eobecné odborné
Clenéni moduli 9 . , .y .
vseobe'cne: jazykové | komunikaéni ITC odb?rn? povinne volitelné L
teoretické povinné volitelné praxe
Pocet modulu 7 3 1 1 30 9 0 3
Podet krediti/hodin za celé studium 15/233 16/210 2/41 2/43 89/1368 10/70 0 46/1790

Pocet konz. hodin za celé studium

14 040 hodin (39 vyucujicich x 3 h tydné x 40 tydnu x 3 $kolni roky) — viz ptiloha ¢. 2

Pocet hodin samostudia za celé studium

600 - viz ptiloha ¢. 2

Pocet hodin pi‘ednasek 92 0 16 0 856 0 0 0
Podil (%) internich pedagogii 100% 100% 100% 70% 55% 100% 0 27%
Podil (%) externich pedagogu 0% 0% 0% 30% 45% 0% 0 73%
Piehled vyuziti tydni 1/1 1/2 2/1 212 3/1 3/2
Vyuka 15 13+1** 11+1** 11+1** 11 9 * zde je zapodten jeden

- » ) N tyden piipravy k absolutoriu
Samostudium — pFiprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 3+1+1 a jeden tyden k vykonu

., i absolutoria
Souvisla odborna praxe 1 3 5 5+5** 5 5
** 5 tydni letni

Rezerva 1 0 0 0 1 1 prazdninové praxe a 1 tyden
Celkem 20 20 20 20 20 20 | odbornésoustiedeni
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Ca - Informace o vzdélavacim programu - rozsah

Zarazeni modulii do skupin

Moduly vSeobecné

VSeobecné teoretické moduly - 7

Télesna vychova, Psychologie osobnosti, Psychologie vyvojova, Psychologie socialni, Psychologie zdravotnicka, Sociologie, Management a fizeni kvality
VSeobecné jazykové - 3

Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Latinské zdklady medicinské terminologie

VSeobecné komunikaéni - 1

Komunikace v neodkladné péci

VSeobecné ITC - 1

Informacni a komunikaéni technologie

Moduly odborné

Odborné povinné - 30

Etika ve zdravotnictvi, Aplikovana etika, Zaklady vetejné¢ho zdravotnictvi, Multikulturni oSetfovatelstvi, Zaklady zdravotnické legislativy a prava, Vyzkum
Vv oSetfovatelstvi, Anatomie, Fyziologie, Patofyziologie a patologie, Mikrobiologie a hygiena, Biochemie, Farmakologie a toxikologie, Biofyzika, Radiologie,
Klinicka propedeutika, Osetiovatelstvi v klinickych oborech - vnitini 1ékarstvi, OSetiovatelstvi v klinickych oborech - chirurgie, OSetfovatelstvi v klinickych
oborech - anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce, OSetfovatelstvi v klinickych oborech - pediatrie, OSetiovatelstvi v klinickych oborech - gynekologie
a porodnictvi, OSetfovatelstvi v klinickych oborech - neurologie, OSetfovatelstvi v klinickych oborech - psychiatrie, OSetfovatelstvi v klinickych oborech -
infek¢ni, dermatologie, otorinolaryngologie, oftalmologie, stomatologie, geriatrie, OSetfovatelstvi, OSetfovatelské postupy, OSetfovatelské postupy v intenzivni
péc€i, Urgentni medicina, Prvni pomoc, Seminaf k absolventské praci, Odborné sousttedéni

Odborné povinné volitelné - 9

Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 01, Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 02, Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 03, Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 01, Druhy
cizi jazyk — Némecky jazyk 02, Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 03, Osetfovani chronickych ran, Relaxacni techniky a psychohygiena, Pedagogika
ve zdravotnictvi

Odborné volitelné - 0

Odborni praxe - 3

Odborna praxe 1., Odborna praxe II., Odborna praxe prazdninova III.
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledku vzdélavani studenti

. v Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
Nazev Skoly ,
Karlovarska 99
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/2.
Forma vzdélavani Denni

Hodnoceni studentii se fidi platnymi piedpisy (Skolsky zdkon €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisii a vyhlasky ¢. 10/2005 Sb., ve znéni vyhlasky €. 470/2006 Sb.), ktere se tykaji organizaci vzdélavani
ve vyssich odbornych Skolach a dale klasifikacnim fadem $koly a Skolnim fddem VOSZ.

Ve vyuce se uplatituji vyuCovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani, zohlediuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych a napomahaji vytvoreni pozadovanych kli¢ovych, odbornych a dalSich
kompetenci. V souladu se vzd€lavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuse,
skupinova sezeni, konzultace, seminafe, vzdélavani metodou feSeni problému, seminare, skupinova prace,
simulace realnych situaci, simulace hranim roli, ptipadové studie, prace v knihovnach apod. Ve vyuce jsou
pouzivany moderni vyukové prostiedky — PC, zpétné projektory, vizualizéry, interaktivni tabule a informacni
technologie apod.

Pii vychové ke kompetencim je kladen diraz na samostatné a komplexni feSeni problémil, na praci
V tymu, je podporovana metoda projektového vyu€ovéni a kritického mysleni studentii véetné studentskych
projektu.

Pfi hodnoceni se vyuzivaji rizné formy: pisemna, ustni, praktickéd nebo jejich kombinace. Pisemna forma
zkousky zahrnuje napf. test, esej, kritické zhodnoceni literatury, projekty, piiprava seminafe, odborné
portfolio, prubézna hodnoceni.

Doporuceny zptisob hodnoceni v jednotlivych predmétech je uveden v ucebnim planu.

Hodnoceni se provadi formou:
e pribézného hodnoceni,

e zapoctu,
e Kklasifikovaného zapoctu,
e zkousky.

1) Kazdy vyucujici pfedmétu je povinen zvefejnit pifed zahajenim vyuky program vyucovaného predmétu,

ktery obsahuje zejména:

e anotaci vyu¢ovaného predmétu,

e pozadavky kladené na studenty v priitbé¢hu obdobi a u zkousky, jakoz i podminky stanovené pro
udéleni zapoctu nebo klasifikovaného zapoctu,

e seznam literatury ke studiu.

2) Pruibézné hodnoceni studenta se mtize uskute¢novat v seminafich, ve cvi¢enich, v praktickém vyucovani,
v odborné praxi a pti exkurzich. Vyucujici provadi pribézné hodnoceni zejména kontrolnimi otazkami,
zaddvanim pisemnych praci, testy, zaddvanim samostatnych ukoll, semestralnimi pracemi. Vysledky
prubézného hodnoceni mohou byt pfislusnym zptasobem zohlednény pii zkousce, klasifikovaném zépoctu
a zapoctu. Do vykazu o studiu se pritbézné hodnoceni nezapisuje.

3) Zapocet se udéluje za splnéni pozadavku, které pro jeho ziskani urCuje program piedmétu. Zapocet
udéluje vyucujici predmeétu, za ktery se zapocet udéluje. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje
slovem ,,zapocteno®, k ¢emuz se ptipoji datum jeho ud€leni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do
vykazu o studiu nezapisuje.

4) Pii klasifikovaném zapoctu se navic hodnoti a zpusobem jako u zkouSky klasifikuje, jak student splnil
pozadavky zapoctu.

5) Zkouskami se provétuji védomosti studenta z pfedmétu a jeho schopnost uplatiiovat poznatky ziskané
studiem.

6) Podle zptsobu provedeni mize mit klasifikovany zapocet a zkouska formu ustni, pisemnou, praktickou
nebo kombinovanou.
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledki vzdélavani studenta

7) Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
e 1-—vyborng,
e 2 —velmi dobfe,
e 3 —dobre,
e 4 —nevyhovél/a.

8) V pftipad¢, Ze je nutné urcit prospéchovy prumér, zapocitavaji se vSechny znamky ze vSech konanych
zkousek a klasifikovanych zapoctu.

9) Vysledek klasifikovaného zapoctu a zkousky zapiSe zkousSejici slovy do vykazu o studiu a pfipoji datum
a podpis.

10) Zkousejici ur¢i terminy pro konani klasifikovanych zapocti a zkousek z jednotlivych predméth
Vv dostatecném poctu a ¢asovém piedstihu.

11) Hodnoceni vysledkti vzdélavani studentl se mize v souladu s akreditovanym vzd€lavacim programem
provadeét také prostiednictvim kreditd.

12) Neuspél-li student s pozadavky hodnoceni v fadném terminu a v 1. opravném terminu je realizovana
komisionalni zkouska. Komise je slozena z pifedsedy komise, vyucujiciho daného predmétu a piisediciho
Z oboru. Ptfitomen je vzdy vedouci ucitel studijni skupiny, ktery muize byt zaroven ¢len komise. Do
vyssiho ro¢niku postupuje student po splnéni podminek hodnoceni ve stanoveném terminu.

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou urCeny platnymi pravnimi predpisy.
Absolutorium mulze vykondvat student, ktery fadn€ ukoncil tfeti ro¢nik studia a odevzdal v terminu
absolventskou praci.

Absolutorium se sklada z:
1. Obhajoby absolventské prace
2. Zkousky z odbornych predméti (Urgentni medicina, OSetfovatelstvi v klinickych oborech,
Psychologie)
3. Zkousky z ciziho jazyka

Vzdélavaci program probiha v souladu se zasadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer
and Accumulation System) s ohledem na nutnost pfechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce spociva
v kvantifikaci ,,studijni zatéze* studenta z hlediska jednotlivych modulti, a proto i kumulativné z hlediska
obdobi, roku, etapy studia a celého studia. Studijni z&t€zi se mini doba, kterou studenti obvykle pottebuji
k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pfednaSek a seminait, projekty, praxe,

samostudium, domadci ptiprava, zkousky...) a kterd je nutna k dosaZeni ocekavanych ,,vystupli z uceni®.
Z:ikladni principy kreditniho systému:

Kazdy modul (povinny, povinné volitelny) je ohodnocen urcitym poctem kreditnich bodi, které vyjadiuji
miru ndro¢nosti predmétu a poméerny dil studijni zatéze, ktera je kladena na studenta v daném obdobi.

- 1 kredit ECTS ptedstavuje cca 25 - 30 hodin studijni zatéze pramérného studenta.

- 60 krediti ECTS je pfid¢leno studijni zatéZi v ramci jednoho Skolniho roku (pfedstavuje 1 500 - 1 800
hodin).

- 30 krediti ECTS je pfid¢leno jednomu obdobi, minimalné pak 20 krediti a maximalné 40 krediti.
Za nesplnéni podminek studia se tedy povazuje ziskani méné nez 20 kreditd za obdobi, méné nez 40
kreditli za prvni rok studia, méné nez 80 kreditl za 4 po sob¢ jdouci obdobi.

- 180 krediti ECTS - kumulativni pocet kreditii za celé tfileté studium.

Ziskani stanoveného poctu kreditti v daném obdobi je podminkou pokracovani studia v nésledujicim obdobi /
Skolnim roce, ¢i podminkou pro vykonani absolutoria a ispé$ného ukonceni studia. K absolutoriu se student
muze prihlasit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bodu. (ptiloha ¢.4)
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do moduli a vzorovy uc¢ebni plan

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Zaméreni vzdélavaciho programu -
Nazev modulu zkratka rozsah* | ECTS | zakonceni druh garant dop. obdobi
p0/c56 4 ZIZK 1.r. ZO/LO
Cizi jazyk - Anglicky jazyk (A) P-ANJ p0/c66 4 Z/ZK P 2.r. ZO/LO
p0/c60 6 KZ/ZK 3.r. ZO/LO
p0/c56 4 ZIZK 1.r. ZO/LO
Cizi jazyk - Némecky jazyk (A) P-NEJ p0/c66 4 Z/ZK P 2.r. ZO/LO
p0/c60 6 KZ/ZK 3.r. ZO/LO
Latinské zaklady medicinské terminologie P-LMT p0/c28 2 ZIKZ P 1.r. ZO/LO
« . i p0/c56 2 ZlZ 1.r. ZO/LO
Télesna vychova P-TEV 00/cA4 5 217 P 21 ZO/LO
Psychologie osobnosti (A) P-POO pl15/c15 2 KZ P 1.r.Z0
Psychologie vyvojova (A) P-VYP p13/c0 1 KZ P 1r.LO
Psychologie socialni (A) P-SOP p7/ca 1 KZ P 2.r.Z0
. A i pll/cil 2 Kz 2.r.LO
Psychologie zdravotnicka (A) P-ZDP p11/cl1 2 7K P 3r. 70
Sociologie P-SOC p15/cO 1 Kz P 1.r.Z0O
Komunikace v neodkladné péci P-KNP p16/c25 2 ZIKZ P 1.r. ZO/LO
Etika ve zdravotnictvi P-ETZ p15/c0 1 Z P 1.r.ZO
Aplikovana etika P-APE p9/c0 1 Z P 3.r.LO
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Informac¢ni a komunikaéni technologie P-IKT p0/c43 2 Kz/z P 1.r. ZO/LO
Ziklady verejného zdravotnictvi P-ZVZ p15/c0 1 Z P 1.r.ZO
Multikulturni oSetiovatelstvi P-MUO pl1/cO 1 V4 P 3.r.Z0
Management a Fizeni kvality P-MRK p20/c0 2 ZIKZ P 3.r. ZO/LO
Zaklady zdravotnické legislativy a prava P-ZLP p18/c0 2 Z P 3.r.LO
Vyzkum v oSetiovatelstvi P-VYO p5/c6 1 Z P 2.r. LO
Anatomie P-ANA p58/c0 3 KZ/ZK P 1.r. ZO/LO
Fyziologie P-FYZ p41/c0 3 ZIZK P 1.r. ZO/LO
Patofyziologie a patologie P-PAP p39/c0 3 ZK P 1r.LO
Mikrobiologie a hygiena P-MIH p30/c0 2 ZK P 1.r.Z0
Biochemie P-BCH p30/cO 2 ZK P 1.r.ZO
Farmakologie a toxikologie P-FAT B%g;ﬁg i ?é P %: Iig
Biofyzika P-BIF p15/c0 1 KZ P 1.r.Z0
Radiologie P-RAD pl13/c0 1 Kz P 1r.LO
Klinick4a propedeutika P-KLP pl3/c13 2 KZ P 1r.LO
OSetFovatelstvi ve VNL (A) P-O-VNL Egﬂggf g égé P g::: %8*8
OSetrovatelstvi v CHIR (A) P-O-CHIR Egﬂggg g égé P g::: %8?[8
Osetrovatelstvi v ARIP (A) P-O-ARIP | pll/cll 2 ZK P 3.r.Z0
Osetiovatelstvi v PED (A) P-O-PED p22/cll 2 ZK P 2.r.Z0
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Osetiovatelstvi v GYP (A) P-O-GYP | p22/cll| 2 ZK P 2.r.LO
Osetirovatelstvi v NEU(A) P-O-NEU p22/cll 2 ZK P 2.r.Z0
Osetiovatelstvi v PSR (A) P-O-PSR  |pll/icll| 2 ZK P 3.r.20
Osetiovatelstvi v IKOOZG (A) P-O-IKOOZG | p42/c0 3 KZ P 3.r.LO
Osetiovatelstvi P-OSE ng;ﬁg g é;ﬁé P %: ég;::g
Osetiovatelské postupy P-OSP p0/c99 4 KZ/ZK P 1.r. ZO/LO
OSetiovatelské postupy v intenzivni péci P-OPI p0/c44 3 KZ/ZK P 2.r. ZO/LO
p39/c0 2 Z 1r.LO
Urgentni medicina (A) P-URM p44/c33 | 4 ZK/KZ P 2.r. ZO/LO
p40/c40 | 8 KZ/ZK 3.r. ZO/LO
Prvni pomoc P-PRP p15/c15 2 KZ P 1.r.ZO
Seminar k absolventské praci P-SAP pO/cll 1 Z P 3.r.Z0
Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 01 PV-DAJO1 | p0/c28 2 ZIZ PV 1.r. ZO/LO
Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 02 PV-DAJ 02 | p0/c22 2 ZIZ PV 2.r.ZO/LO
Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 03 PV-DAJ03 | p0/c20 2 Z/1Z PV 3.r. ZO/LO
Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 01 PV-DNJ 01 | p0/c28 2 ZIZ PV 1.r. ZO/LO
Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 02 PV-DNJ 02 | p0/c22 2 ZIZ PV 2.r.ZO/LO
Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 03 PV-DNJ 03 | p0/c20 2 ZIZ PV 3.r.Z0/LO
OSseti‘ovani chronickych ran PV-OSR p0/c28 2 ZlZ PV 1.r. ZO/LO
Relaxacéni techniky a psychohygiena PV-RTP p0/c22 2 ZlZ PV 2.r. ZO/LO
Pedagogika ve zdravotnictvi PV-PEZ p0/c20 2 ZlZ PV 3.r. ZO/LO
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do moduli a vzorovy ucebni plan

p0/c166 2 ZIKZ 1.r. ZO/LO
Odborna praxe L. P-ODP I. p0/c154 6 KZ/KZ P 2.r. ZO/LO
p0/c140 6 Z/ZK 3.r. ZO/LO
p0/c160 3 ZlZ 1.r. ZO/LO
Odborna praxe II. P-ODP II. p0/c400 12 ZlZ P 2.r. ZO/LO
p0/c400 10 ZlZ 3.r. ZO/LO
. (e, i p0/c120 3 Z 1.r.LO
Odborna praxe prazdninova III. P-OPP 00/c160 4 Z P 21 LO
. T P-ODS I. p10/c30 2 Z 1.r.LO
Odborné soustredeni P-ODS II., 111, | p20/c60 | 4 71z P 2.r. ZOILO

Poznamky, dalSi studijni povinnosti:

(A) - pfedmét absolutoria

* p - prednaska, c - ostatni

P - pfednésejici, V- vyucujici

Pro kazdy ptredmét je zpracovan jeden modul. Podle obsahu predmétu a charakteru vyuky se moduly déli na poznatkové (s ptevahou teorie), ¢innostni (praktické)
a kombinované (teoreticko-praktické).

V tivodni identifikacni ¢asti modulu jsou uvedeny: nazev modulu (véetné anglického nazvu), kod a typ modulu a doporuc¢ené obdobi. Rozsah modulu je vyjadien
celkovym poctem kontaktnich hodin, v zavorce je ¢iseln¢ uptesnén podil prednasek a cvic¢eni. Dale je uveden pocet kredith ECTS ptidéleny modulu pro konkrétni
obdobi (s ohledem na stanovené pocty kreditli na celé tii roky vzdélavani (180 kreditnich bodi) a kazdy ro¢nik (60 kreditnich bodd). Forma hodnoceni je
vyjadiena zplisobem ukonceni zimniho ¢i letniho obdobi (Z, KZ, ZK).

Vstupni pozadavky na studenta vymezuji pfedpokladanou Groven vstupnich znalosti a dovednosti pro tispésné ukonceni daného modulu. Jsou vyjadieny zpravidla
nazvy moduli, jejichZ ptredchozi nebo soubéZné absolvovani je nezbytné. Navaznost na stfedni Skolu se predpoklada, a proto se neuvadi. U modulu Cizi jazyk
(anglicky, némecky) jsou vstupni pozadavky na studenta vyjadieny pozadovanou vstupni urovni znalosti podle spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky.

Moduly dale stanovi obecné cile vzdélavani, vystupni kompetence studentli, doporuc¢ené metody a postupy vyuky. Na stru¢nou anotaci navazuje obsahova napln
modulu (ucivo), forma a vdha hodnoceni a zékladni studijni literatura a pomucky (u n€kterych modult rozsifena o dalsi doporucené zdroje). Tato literatura slouzi
k orientaci vyucujicim i studentdm.

Ucebni plany jsou zpracovany tak, aby z nich vyplyvala tydenni hodinova dotace, celkovy pocet hodin jednotlivych modulii dé€leny na prednéasky a cviceni
a zpasob klasifikace v kazdém vzdélavacim obdobi. Razeni modulti do uéebniho planu se #idi pozadavkem obsahové navaznosti, provazanosti a stupném
ziskavanych schopnosti a dovednosti. U¢ebni plan obsahuje moduly povinné a povinné volitelné.

Obecny ucebni plan, rozsitujici tabulka piehledu vzdélavani a piehledy jednotlivych modult s pocty kreditli u jednotlivych ro¢niki jsou soucasti ptiloh ¢.2 az 3.
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani

53-41-N/2.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Nazev modulu anglicky

English Language

., Doporucené 1.r.—-3.r.
Typ modulu Povinny ob(ll)obi Z0/LO
Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) (1182rh82|2r_1 21.0+3:3.r.003) |ECTS 14

Jiny zpusob vyjadi‘eni rozsahu -

1.r.Z0-Z;1.r.LO-ZK: 2.1r.ZO-Z; 2.1. LO - ZK;

At i e 3.1.20-KZ:3.1. LO - ZK

Znalost anglického jazyka na trovni A2 (B1) Spole¢ného

Vstupni poZadavky na studenta evropského referen¢niho rdmce pro jazyky

Vyuéujici Mgr. Monika MATOUSKOVA

Cile modulu

Cilem modulu anglicky jazyk je rozsitit védomosti studentll o poznatky vztahujici se k jejich povolani a oboru
vzdélavani a naucit je aktivn€ pouzivat anglickou slovni zdsobu z oblasti obecné zdravotnické i1 specifické pro
studovany obor. Vyuka smétfuje prfedevsim ke schopnostem absolventa bez vétSich obtizi poskytovat PNP,
NNP, TAP a TANR a obsluhovat zdravotnické pfistroje a zatizeni v anglickém jazyce, vetné komunikace
S pacientem a spravné interpretace jeho slov a zdravotnich zaznamii. Dale ptispiva ke schopnosti nasledného
ptredani ziskanych informaci dalsim anglicky hovoficim osobam (napf. Iékaiim v nemocnici).

Vytvati dovednosti a navyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho
projevu, chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincim. Usnadiiuje piistup k informacim, a tim
umoziuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahrani¢i. Vytvaii ptredpoklady pro
pohotové a bezproblémové pouzivani profesniho anglického jazyka (ESP) pii vykonu povolani, pro praci
s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dal$i vzdélavani a riist ve zvoleném oboru.

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu vcéetné zdravotnické dokumentace V anglicting.
Diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze, prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni
modelovych situaci, skupinovd prace, testy, fizené samostudium, konzultace, e-learning, aktivni
sebehodnoceni. Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani piispévku/prezentace s odbornou

zdravotnickou tematikou v anglicting.
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Anotace modulu
1. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické Skolstvi.

2. Nemocnice — nemocni¢ni péce, oddéleni, ptijem pacienta.

. Povolani ve zdravotnictvi — lékatské, nelékatské profese.

. Lidské télo — zakladni popis, organové soustavy, jejich funkce.

. Problematika zdravi, nemoci — druhy onemocnéni - pfiznaky, civilizaéni nemoci, zavislosti.

. Navstéva Iékaie - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, 1é¢ba.

. Farmakologie - druhy 1éka, aplikace, ucinky.

. Chirurgie — pfedoperacni a postoperacni péée, operacni sal. Polytrauma .

. Zdravy zivotni styl - principy zdravé vyzivy, vyznam pohybové aktivity, prevence.

10. Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni z4sady a cile, domdci 1ékarnicka.

11. Pediatrie — péce o détského pacienta, détské nemoci, ockovani, kontakt zdravotnického zachranare
s ditétem.

12. Profese zdravotnického zachranare — ptiprava na povolédni, pracovni néplii, moznosti uplatnéni

©O© 00 N O O b W

13. Integrovany zachranny systém v Ceské republice.

14. Systém zdravotnické zachranné sluzby - typy vyjezdovych sloZek zdravotnické zachranné sluzby.
Dispecink, TAPP, TANR.

15. Vozidla vyjezdovych slozek zdravotnické zachranné sluzby — jejich vybaveni.

16. Zdravotnicka technika a jeji obsluha.

17. Poskytovani PNP u riznych akutnich stavi; pii zastavé dechu, zastave srdce, krvaceni, zlomeninach,
bezvédomi, tonuti, popaleninach atd. Kanylace - jeji popis.

18. Odbér anamnézy, vysetfovaci metody v PNP — komunikace s pacientem - vysvétlovani, predavani
informaci, zvlastni situace v praxi (v¢. predavani zahrani¢nich pacientii na hranicich cizi zachranné
sluzb&). Informovany souhlas, negativni revers, souhlas s hospitalizaci v CR, domluveni repatriace
do zahrani¢i.

19. Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet krediti 14
Zpisob ukonceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

BAUMRUKOVA, 1. Anglictina pro zdchrandrie — Kazuistiky. English for paramedics — Case studies.
Nakladatelstvi Baumrukova, 2014. ISBN 978-14-9313-983-5.

CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2002,
ISBN 978-80-246-0151.

GLENDINNING, E. - HOWARD, R. Professional English in Use. Medicine. Cambridge: Cambridge
University Press, 2007. ISBN 0521682010, 9780521682015.

GRICE, T. Nursing 1. Oxford University Press, 2007. ISBN 978-019-456977-4.

PARKINSON, J. - BROOKER, CH. Anglictina pro sestry. Manual pro praxi. Praha: Grada, 2005.
ISBN 978-80-247-1282-6.

WYATT, J. P. et al. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine. Oxford: Oxford University
Press, 2005. ISBN 0198526237, 9780198526230.

Doporucena:

GRICE, T. — GREENAN, J. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008. ISBN 978-019-456988-0.
HOLA, A. — Medical English, Volume 2 - Medicine and Health Care. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-2.

HOLA, A. — KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 1 - Anatomy of the Human Body. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1870-8.
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MURPHY, R. English Grammar in Use: A Self-study Reference and Practice Book for Intermediate Students
of English; with Answers. Cambridge: Cambridge University Press, 2010. ISBN 3125343364,
9783125343368.

PRIVRATSKA, J. et al. English in the Medical Profession. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2001,

ISBN 978-80-246-0151-6.

TOPILOVA, V. Anglicko-cesky / cesko-anglicky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 1999.

ISBN 978-80-7169-284-0.
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Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,

NEFZ57 .0} Plzen, Karlovarska 99
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Cizi jazyk — Némecky jazyk P-NEJ
Nazev modulu anglicky German Language
I Doporucené 1l.r.-3.r

Typ modulu Povinny obdobi Z0/LO

e Lo 182 hodin
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (1.1.0+2: 2. 1. 043; 3. 1. 0+3) ECTS 14

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

1.r.Z0-Z;1.r.LO-ZK; 2.1r.ZO-Z; 2.1. LO - ZK;

Forma hodnocent 3.1.70 - KZ: 3.1. LO - ZK

Znalost némeckého jazyka na Grovni A2 (B1) Spole¢ného

Vstupni poZadavky na studenta evropského referen¢niho ramce pro jazyky

Vyuéujici Mgr. Jan MALATA

Cile modulu

Cilem modulu némecky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani
a oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouZzivat némeckou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické
i specifické pro studovany obor. Vyuka sméfuje predev§im ke schopnostem absolventa bez vétSich obtizi
poskytovat PNP, NNP, TAP a TANR a obsluhovat zdravotnické pfistroje a zafizeni v némeckém jazyce,
vcetné komunikace s pacientem a spravné interpretace jeho slov a zdravotnich zdznami. Dale ptispiva ke
schopnosti nasledného pfedani ziskanych informaci dalSim némecky hovoficim osobdm (napf. lékaitim
Vv nemocnici). Vytvaii dovednosti a navyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci
celkového osobniho projevu, chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincim. Usnadiiuje pfistup
k informacim a tim umoznuje vy$s$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahraniéi. Vytvaii
predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouZivani profesniho némeckého jazyka pii vykonu povolani,
pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném
oboru.

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu vcetné zdravotnické dokumentace v némciné.
Diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze, prace s informacemi, prace s audiotextem, TfeSeni
modelovych situaci, skupinova prace, testy, fizené samostudium, konzultace, e-learning, aktivni
sebehodnoceni. Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace s odbornou
zdravotnickou tematikou v ném¢ing.

Anotace modulu
1. Zdravotnicka zatizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické Skolstvi.

2. Nemocnice — nemocni¢ni péce, oddéleni, ptijem pacienta.
3. Povolani ve zdravotnictvi — Iékatské, nelékatské profese.
4. Lidské t€lo — zékladni popis, organové soustavy, jejich funkce.
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Problematika zdravi, nemoci — druhy onemocnéni - ptiznaky, civiliza¢ni nemoci, zavislosti.
Navstéva lékate - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, 1éCba.

Farmakologie - druhy Iéka, aplikace, ucinky.

Chirurgie — pifedoperacni a postoperacni péée, operacni sal. Polytrauma.
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Zdravy zivotni styl - principy zdravé vyzivy, vyznam pohybové aktivity, prevence.

10. Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni zasady a cile, domaci 1ékarnicka.

11. Pediatrie — péce o détského pacienta, détské nemoci, ockovani, kontakt zdravotnického zachranare
s ditétem.

12. Profese zdravotnického zachranafe — pfiprava na povolani, pracovni napli, moznosti uplatnéni

13. Integrovany zachranny systém v Ceské republice.

14. Systém zdravotnické zachranné sluzby - typy vyjezdovych slozek zdravotnické zachranné sluzby.
Dispecink, TAPP, TANR.

15. Vozidla vyjezdovych slozek zdravotnické zdchranné sluzby — jejich vybaveni.

16. Zdravotnicka technika a jeji obsluha.

17. Poskytovani PNP u riznych akutnich stavii; pii zastavé dechu, zastaveé srdce, krvaceni, zlomeninach,
bezvédomi, tonuti, popaleninach atd. Kanylace - jeji popis.

18. Odbér anamnézy, vysettovaci metody v PNP — komunikace s pacientem - vysvétlovani, predavani
informaci, zvlastni situace v praxi (v¢. predavani zahrani¢nich pacientii na hranicich cizi zachranné
sluzb&). Informovany souhlas, negativni revers, souhlas s hospitalizaci v CR, domluveni repatriace do
zahranici.

19. Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 14

Zpusob ukonceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

DUSILOVA, D. et al. Sprechen Sie Deutsch? Pro zdravotnické obory. Praha: Polyglot, 2004.

ISBN 978-80-86195-32-5.

FIRNHABER-SENSEN, U. — SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus. Berlin, Miinchen: Langenscheidt,
2009. ISBN 978-3-468-49527-4.

Doporucena:

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 978-80-7333-027-X.
MOKROSOVA, 1. Némecko—cesky/cesko—némecky lékai'sky slovnik. Praha: Grada, 2002.

ISBN 978-80-247-0218-5.

MOKROSOVA, I. - BASTOVA, L. Némcina pro lékare: Manudl pro praxi. Praha: Grada, 2009.

ISBN 978-80-247-2127-9.

RADEVOVA, Z. Cvicebnice némecké gramatiky 1, 2. Brno: Didaktis, 2003. ISBN 978-80-7358-099-5.

www.netdoktor.de
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Latinské zaklady medicinské terminologie P-LMT

Nézev modulu anglicky Latin Medical Terminology

Typ modulu Povinny :))l?ggll;l}léené Zé./IEO

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?g +'1‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z;1.r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici PhDr. Illona GRUBEROVA

Cile modulu

Cilem modulu je ziskani zakladd latinského jazyka potiebného pro studium odbornych predméti a pro
vykonavani budouciho povolani. Zakladni znalost odborné latinské (a s pfihlédnutim i fecké) terminologie
vyrazn¢ prispivad k pochopeni zdravotnického jazykového projevu, a tim napomahd pii studiu odbornych
pfedméti a pfi kondni praxe. Cilem vyuky je osvojeni zékladi systému latinského jazyka, sestavovéani
a analyza slovnich spojeni (diagnoz aj.), prace s odbornym textem. Vyuka je ptizplisobena studijnimu oboru
zdravotnicky zachranaf — rychlému porozuméni i se zdravotnikem cizi statni ptisluSnosti, zejm. anglofonnim.

Metody vyuky

Frontalni vyucovani — vyklad, opakovani, procvicovani latky, individudlni prace s informacemi — analyza,
syntéza, analogie, individualni sebehodnoceni na zakladé¢ dosahovanych vysledkii s ohledem na nutnou
uspésSnost v testovych ulohach, problémova vyuka — prace s nezndmym jazykovym materidlem (analyza
Z hlediska odbornych znalosti).

Anotace modulu
1. Latinské abeceda, délka slabik, pfizvuk.

. Pravidla vyslovnosti.

Substantiva I. - V. deklinace.

Slovesa I. - IV. konjugace (ptehled).

Adjektiva I., 11. a l1l. deklinace - jejich stupniovani, nepravidelné stupniovani.
Ptivlastek shodny a neshodny — zaklad diagnozy.

Recka slova v latinské deklinaci.

Recka slova slozend a odvozena (nézvy patologické, klinické aj.).

Latinské slova slozena a odvozena (nazvy krajin lidského téla aj.).

10. Prace s odbornym textem (diagnoéza, patologicka zprava).

©ONOUA®WN
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Zpisob ukonceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

KABRT, J. Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 978-80-86073-80-7.

KABRT, J. - KABRT, J. jr. Lexicon medicum. 2. dopl. a pieprac. vyd. Praha: Galén, 2004.

ISBN 978-80-7262-235-8.

MARECKOVA, E. - REICHOVA, H. Uvod do Iékai'ské terminologie. Zdaklady latiny s prihlédnutim
k Fectine. 5. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2010. ISBN 978-80-210-4072-4.

VOKURKA, M. — HUGO, J. Prakticky slovnik mediciny. 10. aktualiz. vyd. Praha: Maxdorf, 2012.
ISBN 978-80-7345-262-9.

Doporucena:

KABRT, J. - CHLUMSKA, E. Uvod do Iékai'ské terminologie. Praha: Karolinum, 2000.

ISBN 978-80-246-0124-9.

SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae vestibulum. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 978-80-7184-737-2.
VEJRAZKA, M. — SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae ianua. Praha: Academia, 2002.

ISBN 978-80-200-0929-9.

VOKURKA, M. —HUGO. J. Velky lékarsky slovnik. 8. vydani. Praha: Maxdorf Jessenius, 2008.
ISBN 978-80-7345-166-0.

28




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Télesna vychova P-TEV

Nazev modulu anglicky Physical Education

Typ modulu Povinny P b At

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) :(Lf Or.hgfizr;l 2.1.0+2) ECTS 4

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-2Z;1.r.LO-Z;2.r.Z0-2Z;2.1r.LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujiei Mgr. Libuse MERTLOVA

Cile modulu

Modul je koncipovan tak, aby byl absolvent v dobré fyzické kondici (vytrvalost, sila, rychlost, obratnost),
aby se orientoval v prostoru a ziskal zdkladni dovednosti v oblasti sebeobrany. Je svym pojetim provazan
s potiebami odbornych soustiedéni.

Metody vyuky
Motivace a naslednd ukazka pohybové dovednosti. Nacvik a opakovani pohybovych dovednosti. Hry,
soutéze, kruhovy provoz. Testy fyzické zdatnosti. Plavecky a lyzatsky vycvik. Vyklad.

Anotace modulu
1. Vybrané atletické discipliny.
2. Orienta¢ni a obratnostni hry.
3. Rychlostni soutéze.
4. Sportovni hry — sédlové, venkovni, organizace turnaje.
5. Plavecky vycvik — stylové rychlostni a vytrvalostni plavani, plavani pod vodou, skoky do vody,
nezavodni plavecké techniky.
Turistika.
7. Lyzafsky vycvik.
8. Vycvik sebeobrany (obrana pii napadeni jednim Gtocnikem nebo skupinou, technické a taktické
postupy proti ozbrojenému utoc¢nikovi,...).
9. Proskoleni o pravnich aspektech sebeobrany (pojmy: nutné obrana, krajni nouze).

o

Poznamka: Vyuka plavani probihd pouze pifed absolvovanim ODS-VZS. Aktivity souvisejici s naplni
odbornych soustfedéni (atletika, rychlostni soutéze, organizovani turnaje, turistika, lyZafsky vycvik apod.) lze
prifadit k t€émto soustfedénim v ramci blokové vyuky s vyuzitim terénu, pfirozenych podminek, pomucek,
odbornych instruktort.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 4

Zpusob ukonceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BURSOVA, M. Kompenzacni cviceni. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-0948-2.
JARKOVSKA, H. — JARKOVSKA, M. Posilovani. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-0861-4.
JAVOREK, R. et al. Sebeobrana pro kazdého. Ttebi¢: Akcent, 2013. ISBN 978-80-7268-958-3.
KEMMLER, J. Carving. Ceské Budé¢jovice: Nakladatelstvi KOPP, 2001. ISBN 978-80-7232-153-6.
KUBAC, P. - NAVRATILOVA, T. Lyzai'sky kurz od A do Z. Olomouc: Nakladatelstvi Hanes, 2001.
ISBN 978-80-85783-36-3.

PERIC, T — DOVALIL, J. Sportovni trénink. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2118-7.
REICHERT, J. - MUSIL, D. Lyzovdni. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1724-1.

Doporucena:

TABORSKY, F. Sportovni hry — zdkladni pravidla, organizace, historie. Edice Sport, 2004.
ISBN 978-80-247-0875-2.

TABORSKY, F.—SUSS, V. Sportovni hry — zdkladni pravidla, organizace, historie. Edice Sport, 2005.
ISBN 978-80-247-1330-6.

VILIMOVA, V. Didaktika télesné vychovy. Bro: Masarykova univerzita, 2009. ISBN 978-80-2104-936-9.
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Psychologie osobnosti P-PSY 01

Nazev modulu anglicky Psychology of Personality

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}'éené 1.r.Z20

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?&T)’di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-KZ

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Ivana CERNA

Cile modulu

Cilem modulu je formovat vztah studenta k povolani a rozvijet jeho odborné kompetence. Je to jeden
z predméti, ktery pomaha utvaret lidsky pfistup k ¢lovéku vzhledem k pochopeni jedine¢nosti chovani
a prozivani. Predmét je teoreticko-prakticky, protoze kromé osvojovani védomosti se v ném student uci
pochopit a poznat i sdm sebe a pracovat s ostatnimi v nejriznéjSich zatézovych situacich, které povolani

vvvvv

Metody vyuky
Prednasky, cvi¢eni, samostudium, prace s literaturou a PC, diskuze.

Anotace modulu
1. Psychologie jako véda, pfedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplindm, vyuziti
psychologie v praxi.
2. Psychologicka charakteristika osobnosti, vyvoj osobnosti v procesu socializace.
3. Struktura osobnosti.
4. Motivacni vlastnosti osobnosti.
5. Temperamentové a citové vlastnosti osobnosti.
6. Charakterové - volni vlastnosti osobnosti.
7. Vykonové vlastnosti osobnosti.
8. Seberegulacni vlastnosti osobnosti, sebehodnoceni, sebepojeti, rozvoj a seberealizace osobnosti.
9. Psychologické metody poznavani a posuzovani osobnosti.
10. Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.
11. Poruchy osobnosti a jejich prevence.
12. Osobnost zdravotnického zachranate.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

HELUS, Z. Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3037-0.

KERN, H. et al. Prehled psychologie. Praha: Portal, 2006. ISBN 978-80-7367-121-2.
KUCERA, D. Moderni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-8-247-4621-0.
NAKONECNY, M. Psychologie. Praha: Triton, 2011. ISBN 978-80-7387-443-8.

PETROVA, A. — PLEVOVA, 1. Kapitoly z obecné psychologie I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2006.
ISBN 978-80-244-0769-8.

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.
RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3133-9.
VAGNEROVA, M. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1832-6.
VAGNEROVA, M. Soucasnd psychologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2014.

ISBN 978-80-262-0696-5.

Doporucena:

BAKALAR, E. Hry pro osobni rozvoj. Praha: C- Press, 2010. ISBN 978-80-251-2637-0.
KLAUSNITZER, J. E. IQ test pro kazdého. Bratislava: Aktuell, 2004. ISBN 978-80-88733-08-1.
NOVAK, T. — CAPPONI, V. Sdm sobé psychologem. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4825-2.
PRASKO, J. - PRASKOVA, J. - PRASKOVA, H. Specifické fobie. Praha: Portal, 2008.

ISBN 978-80-7367-300-0.

PREISS, M. — KRIVOHLAVY, J. Trénovani paméti a poznavacich schopnosti. Praha: Grada, 2009.
ISBN 978-80-2472-738-7.

RICAN, P. - KREJCIROVA, D. et al. Détska klinicka psychologie. Praha: Grada, 2006.

ISBN 978-80-247-1049-8.

WILDING, CH. Emochni inteligence. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2754-7.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Psychologie vyvojova P-PSY 02

Nazev modulu anglicky Developmental Psychology

Typ modulu Povinny ?I;’gggl}léené 1.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) %ﬂ%‘)’di” ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyudujici Mgr. Ivana CERNA

Cile modulu

Cilem modulu je sezndmeni studentl s jednotlivymi fazemi zivota ¢lovéka a zvlastnostmi osobnosti
objevujicimi se v prib&hu Zivota v souvislosti se socidlnim prostfedim a o€ekavanymi socidlnimi rolemi,
normami kladenymi na urCité veékové skupiny a dal§imi faktory. Studenti se rovn€Z seznami s riznymi
teoriemi a interpretacemi Zivotniho cyklu a jeho fazi. Cilem je pochopeni identity osobnosti v cyklu Zivota,
determinaci zmén osobnosti a fazi Zivota. K dalSim cila patii pochopeni zivota ¢lovéka jako celku.

Metody vyuky
Ptednasky, rozbor modelovych situaci, samostudium, prace s literaturou a PC, vyukové filmy, diskuze.

Anotace modulu
Vymezeni piedmétu vyvojové psychologie, zakladni pojmy a definice.
Zivotni cyklus ¢lovéka: definice a riizna pojeti, vyvojové faze a piedély v Zivoté jedince.
Prenatalni a perinatalni obdobi.
Novorozenecké a kojenecké obdobi, moznosti poSkozeni ditéte v prvnim roce zivota.
Obdobi batolete a obdobi predskolniho véku.
Vstup ditéte do Skoly - Skolni zralost, obdobi mladSiho Skolniho véku.
Obdobi dospivani - prepuberta, puberta, adolescence, fyziologické a psychologické znaky, krize
a traumata, rozdily mezi pohlavimi.
Dospélost - rana, stiedni a pozdni.
9. Stafi - faze a znaky, adaptace na stafi, vliv penzionovani na psychiku ¢lovéka, zmény v osobnosti
starého cloveka, aktivni stafi, vztah rodiny a spolecnosti ke starym lidem.
10. Problematika umirani a smrti.

NogakrowhE

o

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

HASKOVCOVA, H. Socidlni gerontologie aneb seniofi mezi ndmi. Praha: Galén, 2012.

ISBN 978-80-7262-900-8.

HELUS, Z. Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3037-0.

KERN, H. et al. Prehled psychologie. Praha: Portal, 2006. ISBN 978-80-7367-121-2.

KRIVOHLAVY, J. Stdrnuti z pohledu pozitivni psychologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-2473-604-4.
KUCERA, D. Moderni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-8-247-4621-0.

LANGMEIER, J. - KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1284-9.
RICAN, P. - KREJCIROVA, D. et al. Détskd klinickd psychologie. Praha: Grada, 2006.

ISBN 978-80-247-1049-8.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012.

ISBN 978-80-246-2153-1.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie II. Dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007.
ISBN 978-80-246-1318-5.

Doporucend:
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-471-3.
PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.
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Nizev Skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Psychologie socialni P-PSY 03

Nazev modulu anglicky Social Psychology

Typ modulu Povinny ?I;’gggl}léené 2.1.Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 11 hodin ECTS 1

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 2.1.ZO p7+c4

Forma hodnoceni 2.1.Z0-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Jitka HAVLANOVA

Cile modulu

Cilem modulu je spoluutvareni osobnosti zachranafe a jeho vedeni k pochopeni psychologickych aspektt
socialnich jevi, socializace a chovani ¢loveéka ve spolecnosti. Seznamuje ho také s ovliviiovanim ¢lovéka
kulturnim a socidlnim prostiedim. Pomahd pochopit rizné zplsoby projevu a seberealizace cloveka
V socidlnim prosttedi.

Metody vyuky
Prednasky, cviceni, samostudium, videoprojekce s fizenou diskuzi, exkurze.

Anotace modulu

1. Sociélni psychologie, definice, predmét, cile a metody socidlni psychologie.

2. Socializace, prib¢h, socidlni uceni a jeho formy, poruchy socializace.

3. Socialni postoje, socialni interakce, socialni percepce.

4. Socialni skupina, druhy, skupinova dynamika, pozice a role ve skuping, zjistovani vztahli ve skuping,
rodina jako socialni skupina.

5. Psychologie hromadného chovéni, davové a psychologické procesy, pojem davu a typy davovych
reakci, dynamika davu, dav a jedinec.

6. Problematika diskriminace, Sikany, tyrani, zneuzivani, doméciho nasili a riiznych zéavislosti.

7. Socialné psychologické aspekty vedeni lidi, strategie a taktika v jedndni s lidmi, zasady prace v tymu.

Dle moznosti 1ze zatadit exkurzi do vybraného zafizeni.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BECHYNOVA, V. et al. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. Praha: IREAS, 2007.
ISBN 978-80-86684-47-5.

CIRTKOVA. L. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2207-8.
HELUS, Z. Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3037-0.

KERN, H. et al. Prehled psychologie. Praha: Portal, 2006. ISBN 978-80-7367-121-2.
KUCERA, D. Moderni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-8-247-4621-0.
NAKONECNY, M. Psychologie. Praha: Triton, 2011. ISBN 978-80-7387-443-8.
NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academie, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.
PRUCHA, I. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.
SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Prehled socidlni psychologie. Olomouc: UP Olomouc, 2004.
ISBN 978-80-244-0929-1.

VAGNEROVA, M. Soucasnd psychologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5.

VYROST, J. - SLAMENIK, |. Socidlni psychologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1428-8.

Doporucena: )
CAPPONI, V. —VNOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3869-7.
FISCHER, S. — SKODA, J. Socialni patologie. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5046-0.

NIELSEN-SOBOTKOVA, V. et al. Rizikové a antisocidlni chovani v adolescenci. Praha; Grada, 2014.
ISBN 978-80-247-4042-3.

IV\IOVAK, T. ASgrtivné k sebediiveie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3757-7.
SPATENKOVA, N. Krizova intervence pro praxi. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2624-3.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Psychologie zdravotnicka P-PSY 04

Nazev modulu anglicky Medical Psychology

Typ modulu Povinny LD ot

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?; ?Ofﬂ 3.1.141) ECTS 4

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1r.LO-KZ;3.r.Z0 - ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Jitka HAVLANOVA

Cile modulu

Cilem teoreticko-praktického modulu je zaméfeni na vyuziti zékladnich védomosti zdravotnické
psychologie v praxi neodkladné péce. Studenti se uéi aplikovat tyto znalosti v praci s klientem, ale
I rodinnymi piislusniky nebo svédky udalosti. Proto soucasti vyuky jsou situacné a problémové zaméfena
cviceni.

Metody vyuky
Ptednasky, cvi€eni, samostudium, feSeni modelovych situaci, diskuze, exkurze.

Anotace modulu

17.
18.
19.

Zdravotnicka psychologie, vymezeni, vyznam.

Pomér pacienta k nemoci, autoplasticky obraz nemoci.

Psychologicka problematika nemoci, prozivani nemoci, kategorie nemocnych.
Psychologicka problematika hospitalizace, frustrace a deprivace, problematika navstév.
Problematika iatropatogenie a sorrorigenie.

Psychosomatické a somatopsychické stavy.

Psychologie zdravotnika, zdravotnik v roli pacienta.

Produktivni a neproduktivni chovani v praci zachranare.

Psychologicka problematika bolesti, strachu a tzkosti.

Syndrom vyhofteni a jeho prevence.

. Stres — zakladni projevy, akutni reakce na stres a posttraumaticky stresovy syndrom (klient/zachranar).

Néro¢né zivotni situace a adaptaéni mechanismy.

Konflikty a jejich zvladani.

Problematika psych6z a neurdz vcetné piistupu k psychiatrickym pacientiim.

Problematika sebevrazd a pfistupu kK sebevrahtim.

Psychologicka problematika pacientli na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni a jednotkach
intenzivni péce.

Psychologické problémy resuscitace.

Psychologie jedince s handicapem.

Psychologicka problematika onkologicky nemocnych.

Dle moznosti 1ze zatadit exkurzi do vybraného zatizeni.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 4

Zpusob ukonceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandre. Praha:Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4119-2.
BASTECKA, B. Psychosocidlni krizovd spoluprdce. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4195-6.
JOBANKOVA, M. Kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky. Brno: IDVPZ, 2002.

ISBN 978-80-7013-365-1.

KALLWASS, A. Syndrom vyhoreni v praci a osobnim Zivoté. Praha:Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-299-7.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-568-4.

KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-2473-149-0.

STOCK, CH. Syndrom vyhoreni a jak jej zvladnout. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3553-5.
VAGNEROVA, M. Soucasnd psychologie pro pomdhajict profese. Praha: Portal, 2014,

ISBN 978-80-262-0696-5.

VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3174-2.

ZACHAROVA, E. — HERMANOVA, M. — SRAMKOVA, J. Zdravotnické psychologie. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-2068-5.

Doporucena:

BERAN, J. et al. Lékarska psychologie v praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada, 2002. ISBN 978-80-247-0179-0.

Usneseni vlady ¢. 794 z 25. 8. 2004. Modelovy mezioborovy projekt k vytvoreni pravniho ramce a
metodickych postupii pro zavedeni interdisciplindrnich tymii spojujicich zdravotni, socidlni a policejni pomoc
pri odhalovani a stihani pripadit domaciho nasili.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Sociologie P-SOC
Nazev modulu anglicky Sociology
., Doporucené
Typ modulu Povinny obdobi 1.r.Z20
Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) %ﬂ%‘)’d'” ECTS 1
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni 1.r.Z0-KZ

Vstupni poZadavky na studenta

Vyucujici

Bc. et Mgr. Ladislava SKOPOVA

Cile modulu

Cilem modulu je podnitit studenty k tvorb¢ Sir§iho komplexnéjsiho ndzoru na procesy a jevy ve spolecnosti
a na jejich odraz ve zdravotnictvi, véetné oblasti zdravi a nemoci, seznamit studenty s metodami a technikami
sociologického vyzkumu a moznostmi jejich vyuziti pti vzdélavani a nasledné praxi. Dal§im cilem modulu je
podpofit studenty v efektivni a profesionalni komunikaci s klienty.

Metody vyuky

Ptrednasky, diskuse k vybranym problémum, referaty, samostudium, projektova skupinova prace.

Anotace modulu
Sociologie jako véda.

Sociologicke teorie.

ONoGaRwWdE

Pfedmét sociologie, discipliny, vztah k jinym védam.
Zakladni etapy vyvoje sociologie.

Spolecnost, socidlni struktura, utvary a procesy.
Aplikovana sociologie, sociologie rodiny.

Sociologie nemoci a zdravotni péce. Socialni patologie.
Metody a techniky sociologického vyzkumu.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost: prirucka pro uzivatele. Praha: Karolinum, UK 2008.
ISBN 978-80-246-0139-7.

JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2007. 978-80-7367-269-3.

NOVOTNA, E. Zdklady sociologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2396-9.

URBAN, L. Sociologie trochu jinak. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3562-7.

Doporucena:

BARTLOVA, S. - MATULAY, S. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Martin: Osveta, 2009.

ISBN 978-80-8063-306-6.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portél, 2005. ISBN 978-80-7367-040-2.
HENDL, J. Prehled statistickych metod zpracovani dat: analyza a metaanalyza. Praha: Portal, 2006.

ISBN 978-80-7367-123-9.

KUBATOVA, H. Sociologie Zivotniho zpiisobu. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2456-0.

MARES, . —HODACOVA, L. — BYMA, S. Vybrané kapitoly ze socidlniho lékarstvi. Praha: Karolinum, UK
2005. ISBN 978-80-246-1062-0.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Komunikace v neodkladné péci P-KNP

Nézev modulu anglicky Communication in Emergency Care

Typ modulu Povinny ?l?g(?;l}léené Zé./IE 0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |41 hodin ECTS 2

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu

1.r. ZO p10+c5; 1. r. LO p6+c20

Forma hodnoceni

1.r.Z0-7;1.r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Vyucdujici

PhDr. Ivana KRIZOVA

Cile modulu

Cilem modulu je pojmenovat teoretické i praktické projevy komunikace, rozvijet zdkladni komunikacni
dovednosti a osvojit si zadouci projevy vzhledem k pacientim. U¢i vhodnym zptisobem akceptovat druhé
s ohledem na jejich zdravotni a sociokulturni zvlastnosti. Modul je teoreticko-prakticky, obsahuje pfednasky

a cviceni.

Metody vyuky

Pfednasky, demonstrace, cvifeni, feSeni a rozbor modelovych situaci, prace s odbornou literaturou,
samostudium, inscena¢ni metody, vyukové filmy.

Anotace modulu

1. Komunikace jako forma socidlni interakce.

. Sebepoznavani a sebepozorovani.

2
3. Devalvace, evalvace, empatie.
4

. Neverbalni komunikace — mimika, haptika, gestika, proxemika, posturologie, kinezika - nacvik

modelovych situaci.
Piktogramy.

o u

Verbalni komunikace — rozhovor, obsah, faze, zasady vedeni rozhovoru, druhy rozhovoru.

7. Specifické verbalni komunikaéni dovednosti, naslouchéni, technika kladeni otazek, podnécovani
rozhovort, zrcadleni, krizova intervence.
8. Asertivita — asertivni jednani a dal$i druhy chovani a jednani.

9. Prevence a fe$eni konfliktu.

10. Komunikace v zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s klientem pod vlivem drog, alkoholu,
medikamentt, s psychiatrickymi pacienty).

11. Komunikace s klientem riizného véku a zdravotniho stavu.

12. Druhy komunikace v PNP (napt. komunikace mezi dispeCinkem a volajicim, komunikace s pacientem,
rodinnymi pfislusniky a svédky udalosti).

13. Komunikace s handicapovanymi pacienty.

14. Multikulturni komunikace.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Zpisob ukonceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandre. Praha:Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4119-2.
HEILMANN, CH. M. Re¢ téla. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4394-3.

JANOUSEK, J. Verbdini komunikace a lidskd psychika. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1594-0.
KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha: Portal, 2006. ISBN 978-80-7367-181-6.
KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-7367-407-6.
LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1784-5.
MIKULASTIK, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2339-6.
PLEVOVA, I. — SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010.

ISBN 978-80-247-2968-8.

POKORNA, A. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3271-8.

PRUCHA, J. Détska Fe¢ a komunikace. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3603-7.

PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.

SPERANDIO, S. U¢innd komunikace v zaméstndni. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-360-4.
VENGLAROVA, M. —- MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.

ISBN 978-80-247-1262-8.

Doporucena:
BERAN, J. et al. Lékarska psychologie v praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.
PLANAVA, 1. Pritvodce mezilidskou komunikaci. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-0858-2.
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Etika ve zdravotnictvi P-ETZ

Nazev modulu anglicky Medical Ethics

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}'éené 1.r.Z20

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) %ﬂ%‘)’di” ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Blanka SVATONOVA

Cile modulu

Poskytnout studentim teoreticky zdklad pro formovani hodnotového systému v akutni mediciné
a zachranafstvi. Uvadi do problematiky filozofie a etiky a vede k aplikaci etickych zésad Vv praxi. Dal§im
cilem je utvaret profesni mysleni a objasnit etické principy pro jednani a chovani zdravotnickych profesionalt
ke koleglim, klientiim a jejich rodinnym pfislusniklim ¢i blizkym 1 k vetejnosti.

Metody vyuky
Ptrednasky, diskuse k vybranym problémim, referaty, samostudium.

Anotace modulu

Etika- filozoficka vychodiska, zakladni terminologie a discipliny, druhy etiky.

Zakladni svétova ndbozenstvi a sekty.

Filozofie holizmu v péci o zdravi ¢lovéka - hierarchie hodnot zdravého a nemocného ¢lovéka.
Vztah filozofie a mediciny (bioetika, 1€katska etika, etika v oSetfovatelstvi).

Hierarchie hodnot, vyvoj ndzoru na kvalitu a smysl lidského Zivota, Gicta k zivotu.

Préava pacienti a jejich role v humanizaci mediciny.

Profesni eticky kodex zdravotnického zachranére.

Etické otazky nemoci, utrpeni a smrti, akutniho ohrozeni zdravi a Zivota. Eutanazie.

Etické aspekty poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce vcetné resuscitace (Do Not Rescue).

CoNoUA~AWNE

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

HASKOVCOVA, H. Lékai'skd etika. Praha: Galén, 2002. ISBN 978-80-72-621327.

IVANOVA, K. Etika pro pracovniky ve zdravotnictvi. Ostrava: Ostravska univerzita 2005.

ISBN 978-80-7368-069-6.

JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese. Praha: Triton, 2010. ISBN 978-80-7254-329-6.
KUTNOHORSKA, J. — CICHA, M. - GOLDMANN, R. Etika pro zdravotné socidlni pracovniky. Praha:
Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3843-7.

MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-1024-2.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. et al. Etika a komunikace v mediciné. Praha; Grada, 2011.

ISBN 978-80-247-3976-2.

Dopvoruc"end: )
HASKOVCOVA, H. Fenomén stari. Praha: HavliCek Brain Team, 2010. ISBN 978-80-87109-19-9.
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-471-3.
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Aplikovana etika P-APE

Nazev modulu anglicky Applied Ethics

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}'éené 3.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?lﬁ%‘;i” ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.r.LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Blanka SVATONOVA

Cile modulu

Cilem modulu je rozsitit teoreticky zaklad ziskany v prvnim ro¢niku v predmétu Etika ve zdravotnictvi. Vede
studenta k diskuzi o nejednoznaénych etickych otazkach a jejich porozumeéni. Cilem je utvafet profesni
mysleni s dirazem na dodrzovani prav pacientl a profesionalni chovani zdravotnického zachranate.

Metody vyuky
Prednasky, diskuse k vybranym problémtim, cviceni, referaty, samostudium.

Anotace modulu
1. Vztah pravnich, ekonomickych a etickych pozadavki, komparace soucasnych etickych kodex,
otazky idedlni a dostupné mediciny
2. Problematika dodrzovani prav pacientt a jejich blizkych v pfednemocni¢ni neodkladné péci
a v urgentni medicing. Redeni stiznosti klienti.
3. Informovany souhlas, problémy v aplikaci v praxi, jeho vyuziti v pfednemocni¢ni neodkladné péci
a urgentni medicin€.
Ochrana osobnich dat, povinnost ml¢enlivosti, svédomi a profesionalita.
Dodrzeni kvality a bezpecnosti poskytované péce s dirazem na zachovani lidské distojnosti
klientt
6. Vyzkum v mediciné, respektovani Helsinské deklarace. Zavadéni novych technologii v medicing,
etika reklamy.
Eticka problematika pieruseni t€hotenstvi a zasahu do vyvoje embrya a plodu.
8. Eticka problematika odbérii organti a tkani pro ucely transplantaci.

ok~

~

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Galén, 2002. ISBN 978-80-72-621327.
HERMANOVA, J. Etika v oSetFovatelské praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3469-9.
JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese. Praha: Triton, 2010. ISBN 978-80-7254-329-6.
MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-1024-2.

Doporucena:

MATOCHOVA, S. Etika a pravo v kontextu ékarské etiky. Brno: Masarykova univerzita, 2009.
ISBN 970-80-210-4757-0.

MUNZAROVA, M. Lékaisky vyzkum a etika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-0924-4.
SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potiebami nemocnych? Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4107-9.
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Informac¢ni a komunikaéni technologie P-IKT

Nazev modulu anglicky Information and Communication Technology

Typ modulu Povinny ?ggg&léené Zé./IEO

Rozsah modulu (hodin tydn (p+c)) ?13 rr'og'cr)' 012 1. LO0+1) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.ZO-KZ:;1.r.LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyucujici Ing. Michal MERTL, Tom4§ VELKOBORSKY

Cile modulu

Cilem modulu je zdokonalit studenty v dovednosti pracovat s prostiedky ICT, seznamit je s aplikacnim
programovym vybavenim vyuzivanym ve zdravotnictvi a naucit jej pouzivat a dale zdokonalit dovednost
efektivniho vyuziti vyhledavacich sluzeb internetu, zejména s dirazem na ziskavani informaci z oblasti
zdravotnické péce a informaci odborného charakteru.

Cilem druhé casti modulu je doplnéni profesionalni komunikace o Cast bezdratové telekomunikace jako
nezbytné soucasti pfipravy na povolani zdravotnického zachranafe, cilem je naucit studenty, aby jako
pracovnici zachranné sluzby mohli pouzivat radiotelefonni sit’ ve vozidlech ZZS a spolupracovat tak
S ostatnimi slozkami Integrovaného zachranného systému.

Metody vyuky

Prace s odbornou dokumentaci, ziskdvani informaci a kontaktli z informacnich zdrojli, zejména internetu
vyuzivani moznosti elektronické komunikace, pouzivani ICT pro pracovni i osobni tcely.

Technické principy radiokomunikace, pouzivani mezinarodnich volacich znaki, vyuzivani dostupnych
telekomunikaénich prosttedkti — vyuka probiha na pracovistich 1ZS.

Anotace modulu
Zimni obdobi - ICT
1. Vyznam informacnich komunikacénich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské praxe,
vyuziti po€itact ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.
2. Opakovani zakladnich dovednosti prace s PC.
3. Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, Gprava oficidlnich dokumentt, obrazky a graficka
uprava dokumentti, hromadna korespondence.
4. Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingen¢ni tabulky,
export a import dat z jinych zdroju.
5. Elektronicka posta a dal$i moznosti elektronické komunikace (ICQ, chat, videokonference, diskuzni
fora, mailova konference).
6. Tvorba prezentace v PowerPointu.
7. Zdravotnicky software pro praktické a odborné 1ékaie — zdkladni dokumentace klienta, ambulantni
ucet, recept a vystaveni PN, 1ékatska zprava, vyictovani pro zdravotni pojistovny, kapitace,
archivace databaze.
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8. Nemocni¢ni informacni systém — oSetfovatelsky proces, podavani stravy, evidence 1€k, transfuze
a transfizni prostiedky.
9. Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhledavani v oblasti oSetfovatelské péce. Portaly,
servery, lékar, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika.
10. Vyuziti pocitact pii vyzkumu ve zdravotnictvi.
11. Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informac¢nich zdroji — odpovédnost informacnich
odbornikti, nespravné jednani ve véde.

Letni obdobi — radiofonie

12. Obecné zdiivodnéni vzniku bezdratového spojeni, potieba informatiky, sdélovaci prostfedky
(mediélni prostfedky), pfenosy zprav (posta, telekomunikace, ICT, Pager).

13. Vyznam radiového spojeni pro IZS, systém MATRA Pegas.

14. Princip provozu na frekvencnich kanalech, rozdéleni pasem simplex, duplex, analog, digital (pouze
MATRA — sifrovani).

15. Praktické ukazky spojeni jednotlivych druhti provozi.

16. Radiostanice a jeji zakladni prvky, pfijimac, vysila¢, vykony, umisténi (zakladna, ptevadéce),
ovladani pfijmu a vysilani — pfijem a ukonceni.

17. Radiokomunikacéni pfedpisy, Zakon ¢. 127/2005 Sb. o elektronickych komunikacich.

18. Ptednostni signaly v radiokomunika¢nim provozu (MATRA).

19. Radiokomunikacni fad (1loha zaméstnavatele — obecné i1 konkrétni opatieni ve vnitfnim fadu).

20. Volaci znaky, jejich tvofeni a pfidélovani (hromadna nestésti a krizové stavy).

21. Postup pfi ziizeni radiové sité.

22. Hlaskovaci tabulka, provozni obsluha vysilaci a pfijimaci stanice (spelling).

23. Postup pii vyhledavani osob pomoci radiového spojeni GPS, MT, MATRA).

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

FRANEK, O. Manudl dispecera Zdravotnického operacniho stiediska. 2011. ISBN 978-80-254-5910-2.
LAURENCIK, M. Jak na dokonalou prezentaci v PowerPointu. Praha: Grada, 2013.

ISBN 978-80-247-4377-6.

PECINOVSKY, J. - PECINOVSKY, R. Excel 2010 podrobny priivodce. Praha: Grada, 2010.

ISBN 978-80-247-3496-5.

PECINOVSKY, J. Excel 2013 podrobny privvodce. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4729-3.
PECINOVSKY, J. - PECINOVSKY, R. Word 2010. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3498-9.
SIMEK, T. Office 2013 — podrobny priivodce. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4731-6.

SIMEK, T. Word 2013 — podrobny priivodce. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4730-9.

Doporucena:

BITTO, O. 333 tipii a trikii pro Internet. Brno: Computer Press, 2007. ISBN 978-80-251-1586-2.
HANUS, S. — FENCL, J. — STENCEL, V. Bezdrdtové a mobilni komunikace II. Brno: CVUT, 2005.
ISBN 978-80-214-2817-1.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

Nazey Skoly Plzei, Karlovarskd 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Ziklady verejného zdravotnictvi P-ZVZ

Nazev modulu anglicky Bases of Public Health Care

Typ modulu Povinny ?l;’g:;;léené 1.r.Z0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) Z(L15 +P(1)(;din ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucujici Mgr. Irena POKORNA

Cile modulu

Poskytnuti ptehledu o systému zabezpeceni péce o zdravi ob¢ant v soucasnosti, s vyhledem do budoucnosti,
zaroven poskytuje informace o zatfazeni nelékatského zdravotnického povolani zdravotnicky zéachranaf
Vv systému zdravotnictvi a IZS. Dal§im cilem je sezndmeni s koncepci a systémem vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd.

Metody vyuky

Prednasky, cviCeni, diskuse, samostudium. Zafadit povolani zdravotnického zachranafe do organizace
zdravotni péce. Diskutovat o odbornych problémech, zvazovat ndzory druhych. Definovat jednotlivé pojmy
neodkladné péce, autonomie osobnosti pacienta, postupl lege artis. Ziskavat informace, statistick¢ udaje
a pracovat s nimi, vyhodnotit kriticky informace z masmédii.

Anotace modulu
1. Systém péce o zdravi v souc¢asné dobé u nas a ve svété, zamefeni na budoucnost v technicky
vyspélych a méné vyspélych zemich.
Zdravotni politika, fizeni zdravotnictvi.
Medicina neodkladnych a kritickych stavli, medicina chronickych stavi.
Medicina pfednemocni¢ni, ambulantni a lizkova slozka, vzajemna navaznost a rozdily.
Tisnové sluzby, organizace zachranaiské ¢innosti, zékladni pojmy.
Mezinarodni vazby na urovni OSN, WHO, Ligy spole¢nosti CK apod.
Ptiklady nasazeni naSich zachranaiti do cizich zemi s jinym demografickym, etnickym a kulturnim
zdzemim a jinymi klimatickymi podminkami.
8. Pracovni zafazeni a uplatnéni diplomovaného zdravotnického zachranafe, moznosti kariérniho fadu.
9. Kategorie pracovnikil v neodkladné péci, subordinace, deontologické principy.
10. Systém vzdélavani zaméteny na useky IZS a neodkladné péce.
11. Bezpecnost a ochrana zdravi zdravotnikti, nasazeni do podminek obtiznych a zdravi skodlivych.

Noabkown
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12. Hodnoceni organiza¢n¢ — odborného zvladnuti hromadnych nestésti véetné rozboru konkrétnich akci
U nas i1 ve svete.
13. Zéakladni pojmy v ¢estin€ a anglickém jazyce (mezinarodni spoluprace).

Forma a vaha hodnoceni. Poéet kreditu 1

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

CELEDOVA, L. — CEVELA, R. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3213-8.
HOLéiK, J. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 978-80-7013-417-7.
HOLCIK, J. Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost. Brno: Masarykova univerzita, 2010.

ISBN 978-80-210-5239-0.

IVANOVA, K. Zdravotni politika. Ustav socialniho 1ékafstvi a zdravotni politiky, Olomouc: LF UP, 2009.
JANECKOVA, H. — HNILICOVA, H. Uvod do verejného zdravotnictvi. Praha: Portal, 2009.

ISBN 978-80-7367-592-9.

ZDRAVOTNI POJISTENI A ZDRAVOTNI PECE, UZ ¢&. 509. Praha: Sagit, 2005.

Zakon 239/2000 Sb. o Integrovaném zachranném systému.

Zakon 258/2000 Sb. 0 Ochrané vetejného zdravi.

Zakon 372/2011 Sb. o Zdravotnich sluzbach.

Zakon 374/2011 Sb. o Zdravotnické zachranné sluzbé

WWW.MVCI.CZ

Doporucena:

Metodika INSARAG - kompletni znéni 2011.

Naftizeni vlady ¢.463/2000 Sb. a 527/2000 Sb. o stanoveni pravidel zapojovani do mezinarodnich
zachrannych operaci.

Politika vefejného zdravi v EU www.europa.eu

Ptirucka pro velitele pro mezinarodni zachranné operace.

TUCEK, M. — CIKRT, M. - PELCLOVA, D. Pracovni Iékarstvi pro praxi. Piirucka s doporuéenymi
standardy. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-0927-9.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Nazev skoly Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Niazev a kéd modulu Multikulturni oSetiovatelstvi P-MUO

Nazev modulu anglicky Multicultural Nursing

Typ modulu Povinny ?l;’g:;;léené 3.1.Z0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) :(Lil +P(1)(;din ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.r.Z0-Z

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Jitina UHROVA

Cile modulu
Cilem modulu je ziskani zptsobilosti pozitivn€ vnimat klienty z jinych kultur neZ je jejich vlastni, adekvatné
S nimi jednat a umét vlastni chovani regulovat na zaklad¢ tolerance, taktu, empatie a aktudlnich moznosti.

Metody vyuky
Vyklad, pfednaska, diskuse vyuZzivajici praktickych zkuSenosti z terénu, studentské projekty.

Anotace modulu

Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti.
Multikulturni vychova, vymezeni pojmu.

Osetrovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim oSetfovatelstvi.
Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, naboZenské sekty).
Odlisnosti kultur klientli se smyslovym handicapem.

Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunikac¢ni bariéry.
Postaveni cizincll a narodnostnich mensin v CR, problémy souZiti.

NogakrowhE
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

IVANOVA, K. et al. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-1212-1.
KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetFovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4413-1.
SPIRUDOVA, L. et al. Multikulturni osetiovatelstvi II. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1213-X.

Dopooruéend:
IV)RVUCHA’, J. Multikulturni vychova. Praha: Triton, 2011. ISBN 978-80-7387-502-2.
SISKOVA, T. Mensiny a migranti v Ceské republice. Praha: Portal, 2001. ISBN 978-80-7178-648-9.
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Nézev Skoly IS)‘{fec%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
zen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Management a Fizeni kvality P-MRK

Nazev modulu anglicky Management and quality control

Typ modulu Povinny ?sg:;;léené Zg'/IEO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?g ?Ogg 140 3.1, LO 1+0) ECTS 2

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.1.Z0-27;3.1.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Blanka SVATONOVA

Cile modulu

Seznameni studentd s metodami managementu se zaméfenim na zdravotnictvi, s moZnostmi zvySovani
kvality zdravotni péce, fizeni lidskych zdrojti. Soucasti jsou zaklady ekonomiky jako nastroje fizeni. V ¢asti
administrativni je cilem ziskani zakladnich znalosti s vedenim zdravotnické dokumentace a jeji archivace.

Metody vyuky
Ptrednasky, diskuse k vybranym problémtm, referaty, samostudium.

Anotace modulu

1.
2.

3.

Zaklady managementu, terminologie, vyznam, historicky vyvoj.

Uloha marketingu ve zdravotnictvi (statni a nestatni zafizeni, vazby na obchodni spole¢nosti,
pojistovny, Iékarenstvi a farmaceuticky pramysl, oSetfovatelsky nadstandard...).

Financovani zdravotni péce (zdroje statni — rozpoctové — a soukromé, sponzoring, finan¢ni toky,
spoluucast klientt).

Rizeni lidskych zdroji (leadership — typy vedeni, tymova prace, krizovy §tab, konkurzni vybér,
pracovni porada — modelové situace).

Rizeni kvality pé&e (planovani, evaluaéni a autoevaluaéni principy, kontrolni &innost, hodnocent,
motivace).

Rizeni zmén (SWOT analyza, formulace cili, brainstorming — navrhy feseni, vybér metod a
postupil, ¢asovani, prubézna kontrola — analyza plnéni cilii — hodnoceni a zavéry, PEST analyza — se
zamé&fenim na strategii managementu).

Informaéni systémy a komunikace ve zdravotnictvi (informacni kandly, intranet, systém pracovnich
a provoznich porad, operativa).
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8. Cile a prostfedky kvality péce, funkce standardti (pfistupy ke zpracovani programu kvality,
standardy, audity, kontinualni zvySovani kvality, indikatory kvality).
9. Dokumentace (zakladni pravidla vedeni dokumentace, archivace, skartace).

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

GLADKI, . et al. Management ve zdravotnictvi. Brno: Computer Press, 2003. ISBN 978-80-7226-996-8.
JCI. Mezinarodni akreditacni standardy pro nemocné. 3. vydani. Praha: Grada, 2008. 312 s.

ISBN 978-80-247-0629-6.

KOSTAN, P. et al. Management: co je management, proces Fizent, obsah iizeni, manazerské dovednosti.
1. vyd. Brno: Computer Press, 2006. 726 s. ISBN 978-80-251-0396-X.

PLEVOVA, I. et al. Management v osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3871-0.

SKRLA, P. Predevsim neublizit. Cesta k prevenci pochybeni v lécebné a osetiovatelské péci. 1. vyd. Brno:
NCONZO, 2005. 162 s. ISBN 978-80-7013-419-8.

Doporucena:
IVANOVA, K. Zdklady etiky a organizacni struktura v managementu zdravotnictvi. Brno: NCONZO, 2006.
ZLAMAL, J. Marketing ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: NCONZO, 2006. 150 s. ISBN 978-80-7013-441-0.
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Nizev Skoly Stfe%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Ziaklady zdravotnické legislativy a prava P-ZLP

Nazev modulu anglicky Fundamentals of health legislation and law

Typ modulu Povinny ?l;’gs;;léené 3.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (15 Jg;di” ECTS 2

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.rLO-Z

Vstupni poZzadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Jan KUST

Cile modulu

Prohloubeni prdvniho védomi studentll v souvislosti s vykonem budouciho povolani. Sezndmit studenty
s pravni upravou poskytovani zdravotni a socialni pé¢e v CR, véetné socialni pomoci potiebnym klientam.
Orientovat se v pracovné pravnich vztazich, v feSeni pochybeni v poskytovani zdravotni péce a zpisoby
feSeni vzniklych Skod, vC. pravnich aspektii pfi nedodrZeni spravného a uplného vedeni zdravotnické
dokumentace. Student by si mé&l uvédomit dilezitost dodrzovani eticko-pravnich aspektt zdravotni péce,
dodrZovani prav pacientii a ochrany osobnosti ve zdravotnictvi.

Metody vyuky
Ptfednasky odborné problematiky, seminaie, cvi¢eni, diskuze, samostatné studium a prace s modernimi
informac¢nimi zdroji.

Anotace modulu
1. Zékladni pravni problematika (zdkladni pojmy, historie prava, pravni normy, pravni vztahy, platnost,
¢innost), pravni fad CR, Ustava CR a Gistavni zakony.
2. Eticko-pravni aspekty zdravotni péce (asistovana reprodukce, sterilizace, UPT, biomedicinsky
vyzkum, transplantace).
3. Pravni Gprava poskytovani zdravotnickych sluzeb, zakonna tiprava zachranné sluzby a neodkladné
péce. Kodexy zdravotnickych pracovnik.
4. Prava a povinnosti piijemct zdravotnickych sluzeb, Zakladni listina prav a svobod, Informovany
souhlas pacienta.
. Ochrana osobnosti a jeji realizace ve zdravotnictvi, povinna ml¢enlivost
. Uplatiiovani ob¢anského a trestniho prava ve zdravotnictvi, vybrané trestné ¢iny ve zdravotnictvi
. Skoda pii poskytovani zdravotni péée, ndhrada skody.
. Poskytovani zdravotni péce a sluzeb cizincum.
. Socialni pé&e a socialni sluzby v CR.
10. Zdravotni a socialni pojisténi.
11. Socialni zabezpeceni.
12. Pracovné-pravni vztahy ve zdravotnictvi (zakoniky), pracovné pravni odpovédnost., odpoveédnost
Z vykonu povolani.
13. Prava a povinnosti zaméstnancti vyplyvajici z pracovné pravnich vztaht.

©O© 00 NO U1
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

ARNOLDOVA, A. Socidlni zabezpeceni I. Praha: Grada, 2012. 352 s. ISBN 978-80-247-3724-9.
CEPICOVA, K. Nejcastéjsi pravni situace: radce pro kazdy den. Brno: Edika, 2014. 192 s.

ISBN 978-80-266-0406-8.

DOLEZAL, A. — DOLEZAL, T. Ochrana prav pacienta ve zdravotnictvi. Praha: Linde, 2007.

MACH, J. Medicina a prdvo. Praha: H. Beck, 2007. 106 s. ISBN 978-80-7226-996-8.

PRUDIL, L. Zdklady pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi. 4. doplnéné vydani Brno: NCONZO, 2006. 77 s.
ISBN 978-80-7013-433-X.

SPIRIT, M. et al. Zdklady prava pro nepravniky. 3. prepracované vydani Plzeii: Ale§ Cenék, 2012,

ISBN 978-80-7380-391-9.

SIMA, A. — SUK, M. Zdiklady prdva pro stiedni a vysi odborné skoly. 13. doplnéné vyd. Praha: C. H. Beck,
2013. 440 s. ISBN 978-80-7400-490-2.

TESINOVA, J. - ZDAREK, R. — POLICAR, R. Medicinské pravo. 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 2011.

ISBN 978-80-7400-050-8.

TROSTER, P. et al. Pravo socidlniho zabezpeceni. 6. podstatné pfepracované a aktualizované vydani. Praha:
C. H. Beck, 2013. ISBN 978-80-7400-473-5.

UHEREK, P. Povinna mlcenlivost v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Praha: Wolters Kluwer
CR, 2014. 214 s. ISBN 978-807478-476-7.

Doporucena:

KOLDINSKA, K. Socidlni pravo. Praha: C.H.Beck, 2007. ISBN 978-80-7179-620-6.

VONDRACEK, 1., et al. Medicinsko - préavni terminologie. Piirucka pro pravni praxi. 1.vyd. Praha: Grada,
2009. ISBN 978-80-247-3151-3.

Zékon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach =ziskdvani a wuznavani zplsobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povoldni a k vykonu c¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné
nékterych souvisejicich zakonli (zdkon o nelékafskych zdravotnickych povoldnich), ve znéni pozdéjsich
predpisi.

Naftizeni vlady ¢. 31/2010 Sb., o oborech specializacniho vzdélavani a oznafeni odbornosti zdravotnickych
pracovnikt se specializovanou zplsobilosti.

Vyhlaska ¢. 55/2011Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych
pracovnikd.

Vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci.

Zakon ¢. 365/2011 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Listina zakladnich prav a svobod (publikace pod ¢. 2/1993 Sb.).

Umluva o ochrang lidskych prav a zakladnich svobod (CR &. 209/1992 Sb.).

Charta zékladnich prav ob¢ant EU.

Umluva o lidskych pravech a biomedicing (CR ¢&. 96/2001 Sb.).

Evropska socialni charta (CR 14/2000 Sb.).

Dalsi doporucena legislativa je soucasti jednotlivych prednaskovych blokt dle aktualniho znéni.
www.WHO.cz

WWW.mpsV.cz
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Nizev Skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Vyzkum v oSetrovatelstvi P-VYO

Nézev modulu anglicky Research in Nursing

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}'éené 2.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 11 hodin ECTS 1

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 2. 1. LO p5+c6

Forma hodnoceni 2.1.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Radka NOVOTNA

Cile modulu

Pfredmét poméaha budoucim zdravotnikim nalézat prostiedky k raciondlni kritice provadéné oSetfovatelské
péce, zkoumat zakladni poznatky. Vyuka predmétu vede k vyhledavani relevantnich informaci, k hodnoceni
vlastni prace, a tim 1 k moZnostem jejiho zlepSovani.

Metody vyuky
Prednésky, seminafte, prace s literaturou a dal$imi zdroji informaci.

Anotace modulu

Charakteristika védeckého vyzkumu v oSetfovatelstvi.

Podil zdravotnického zachranafe na vyzkumné ¢innosti.

Terminologie ve vyzkumu (sbér dat, analyza dat, vyhodnoceni a formulace zavéri).
Faze oSetfovatelského vyzkumu.

Metodologie vyzkumu.

Realizace vyzkumu (sbér dat, analyza dat, vyhodnoceni a formulace zavéra).
Prezentace vysledkli vyzkumné Cinnosti, jejich publikovani.

Etické principy védecké prace ve zdravotnictvi.

N~ WNE

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BARTLOVA, S. — SADILEK, P. - TOTHOVA, M. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO, 2007.
ISBN 978-80-7013-416-X.

FARKASOVA, D. Vyzkum v oSetrovatelstvi. Martin: Osveta, 2006. ISBN 978-80-8063-229-4.
KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetrovatelstvi. Praha: Grada, 2010. 176 s. ISBN 978-80-247-2713-4.
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Doporucena:

BARTLOVA, S. Vybrané metody a techniky vyzkumu zjistovani spokojenosti pacientii. Brno: IDVPZ, 2000.
ISBN 978-80-7013-311-2.

PLEVOVA, I et al. Osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2011. 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.

ZIAKOVA, K. et al. Osetrovatelstvo tedria a vedecky vyskum. 2. vydanie. Martin: Osveta, 2009. 323 s.

ISBN 978-80-8063-30.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Anatomie P-ANA

Nazev modulu anglicky Anatomy

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}léené Zé./IEO

Rozsah modulu (hodin tdné (pic)) ?18 rr'og'cr)' 340 L1 LO 1+0) ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.ZO0-KZ; 1.1r.LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici MUDr. Hedvika BARTOSKOVA

Cile modulu
Cilem modulu je poskytnout studentim poznatky nezbytné pro vzdélavani v odbornych piedmétech.
Anatomie umoziuje poznat studentim uloZeni a stavbu organti a organovych soustav.

Metody vyuky
Ptfednasky, samostatné studium, prace s literaturou a doporu¢enymi modernimi informa¢nimi zdroji.

Anotace modulu
Stavba bunky, morfologie tkani, zaklady 1ékatské genetiky.
Obecna anatomie - roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle.
Anatomie 714z s vnitini sekreci.
Anatomie nervové soustavy (CNS, periferie).
Anatomie smyslovych organti a kiize.
Stavba kosti, spojeni kosti, skelet (pozndvani jednotlivych druhi kosti a ur€ovani jejich pozice na
kosterni soustavé, antropometrie).
7. Stavba svalovych vldken, ptehled svalovych skupin.
8. Anatomie srdce, piehled artérii a vén.
9. Lymfaticky systém.
10. Imunitni systém.
11. Anatomie dychaciho ustroji.
12. Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné bfisni.
13. Anatomie ledvin.
14. Anatomie mocového ustroji, pohlavni ustroji muze.
15. Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.

ook~ wdE

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 3

Forma hodnoceni: zkouska.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

ELISKOVA, M. — NANKA, O. Prehled anatomie. Praha; Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1717-6.
KOPECKY, M. Somatologie. Olomouc: UP, 2012. ISBN 978-80-244-2271-8.

KRIVANKOVA. M. - RADOVA, M. Somatologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2988-6.
MARIEB, E. N. - MALLAT, J. Anatomie Lidského téla. Praha: C-Press, 2005. ISBN 978-80-251-0066-9.
MERKUNOVA, A. — OREL, M. Anatomie a fyziologie ¢loveka. Praha: Grada, 2008.

ISBN 978-80-247-1521-6.

ROKYTA, R. - MARESOVA, D. - TURKOVA, Z. Somatologie ucebnice. Praha: Wolters Kluwer CR, 20009.
ISBN 978-80-7357-454-3.

Doporucena:
DAUBER, W. Feneisiiv obrazovy slovnik anatomie. 9. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1456-1.
NETTER, F. H. Netteriiv anatomicky atlas ¢lovéka. Praha: Computer Press, 2012. ISBN 978-80-264-0079-0.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Fyziologie P-FYZ

Nézev modulu anglicky Physiology

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}léené Zé./IEO

Rozsah modulu (hodin tdné (pic)) ?11 rr'og'cr)' 140: L1, LO 2+0) ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.ZO0-Z;1.r.LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici MUDr. Hedvika BARTOSKOVA

Cile modulu
Cilem modulu je poskytnout studentim poznatky nezbytné pro vzdélavani v odbornych ptredmétech.
Fyziologie umoziiuje poznat studentiim funkci organti lidského téla a fizeni organizmu.

Metody vyuky
Ptfednasky, samostatné studium a prace s literaturou a doporu¢enymi modernimi informa¢nimi zdroji.

Anotace modulu
1. Fyziologie buiiky, funkéni morfologie tkané.
2. Hormonalni regulace organizmu.
3. Fyziologie nervové ¢innosti (pfedavani vzruchli z CNS na periferii a zpét, aferentni a eferentni miSni
drahy).
4. Fyziologie smyslovych organt a kize.
5. Fyziologie srdce a krevniho obéhu.
6. Fyziologie lymfatického systému.
7. Krev, slozeni krve, krvetvorba, fyziologie krve.
8. Fyziologie imunitniho systému.
9. Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani.
10. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstiebavani.
11. Fyziologie ledvin, acidobazick4 rovnovaha télesnych tekutin.
12. Fyziologie mocového ustroji, pohlavni Ustroji muze.
13. Fyziologie pohlavniho Ustroji zeny.
14. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t¢hotenstvi.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 3

Forma hodnoceni: zkouska.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

MERKUNOVA, A. — OREL, M. Anatomie a fyziologie ¢loveka. Praha: Grada, 2008.

ISBN 978-80-247-1521-6.

KITTNAR, O. et al. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3068-4.
LANGMAIER, M. et al. Zdklady lékarské fyziologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2526-0.
MOUREK, J. Fyziologie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3918-2.

TROJAN, S. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 978-80-247-0512-5.

Doporucena:
DAUBER, W. Feneisiiv obrazovy slovnik anatomie. 9. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1456-1.
NETTER, F. H. Netteriiv anatomicky atlas ¢lovéka. Praha: Computer Press, 2012. ISBN 978-80-264-0079-0.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Patofyziologie a patologie P-PAT

Nazev modulu anglicky Pathophysiology and Pathology

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}'éené 1.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ???Jr%‘)’di” ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.LO-2ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyudujici MUDr. Tereza PETRU

Cile modulu

Zprostiedkovat studentliim obecné poznatky o patologickych procesech. Poskytnout informace o poruchach

stavby a funkci jednotlivych organti a organovych soustav.

Metody vyuky

Pfednaska, demonstrace, odborné staz nebo exkurze, vyuziti videotechniky. Vyuku je vhodné doplnit ucasti

na pitve.

Anotace modulu

1. Patologie v systému lékafskych véd, metody patologie, stanoveni zivota a smrti.
. Nemoc a jeji pfi€iny, definice, ptiznaky, fyziologické a patologické hodnoty.

2
3. Regresivni a metabolické zmény.
4. Zanét — specificky, nespecificky.
5. Infekce a imunita.
6. Progresivni zmény, transplantace.
7. Nemoci krve a krvetvorby.
8. Nemoci srdce a cév.
9. Patologie zazivaciho traktu.
10. Patologie dychaciho ustroji, poruchy dychani.
11. Nemoci ledvin a vyvodnych cest mocovych.
12. Patologie Zenského pohlavniho Ustroji.
13. Patologie placenty a pupecniku.
14. Patologie prsni zlazy.
15. Patologie plodu a novorozence.
16. Nemoci a poruchy 714z s vnitini sekreci.
17. Nemoci pohybového ustroji.

18. Patologie nervového systému, poruchy védomi, bolest.

19. Patofyziologie geriatrie a gerontologie.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 3

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BARTOVA, J. Patologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2007. 170 s. ISBN 978-80-246-0794-8.
MACAK, J. -MACAKOVA, J. - DVORACKOVA, J. Patologie. Praha: Grada, 2009. 376 s.
ISBN 978-80-247-3530-6.

POVYSIL, C. et al. Specidlni patologie. Praha: Galén, 2009. 430 s. ISBN 978-80-7262-494-2.

Doporucena:
SILBERNAGEL, S. - LANG, F. Atlas patofyziologie ¢lovéka. Praha: Grada, 2000. ISBN 978-80-7169-968-3.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Mikrobiologie a hygiena P-MIH

Nazev modulu anglicky Microbiology and Hygiene

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}'éené 1.r.Z20

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ?&%‘)’di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.20-2ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici RNDr. Karel FAJFRLIK, PhD.

Cile modulu

Poskytuje poznatky o vztahu mikroorganizmi k Zivotnimu prostfedi a jejich vzajemnému pisobeni. Podava
zdkladni informace o dodrZzovani zdsad hygieny a epidemiologie pii praci zdravotnickych pracovnikil
pracujicich na useku prednemocni¢ni neodkladné péce.

Metody vyuky
Prednasky, prace s informacemi a odbornou literaturou, diskuze.

Anotace modulu
1. Vysvétleni pojmt a vyznam disciplin IMUNOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE, HYGIENA),
antimikrobialni latky, viry, mykologie a parazitologie.
2. Zasady spravného odbéru biologického materialu — specifika odbért v prednemocni¢ni neodkladné
péci.
Alimentéarni ndkazy, infekce a imunita, imunoterapie.
Antropozoondzy a ptaci chiipka.
Sexualné pfenosné choroby a AIDS.
Nozokomidlni ndkazy a jejich prevence.
Infekce a epidemie pii mimotadnych situacich (pfirodni katastrofy, valecny stav...).
Hepatitida (vSechny znamé typy, zpUsob Sifeni, prevence, preventivni ochrana zdravotnickych
pracovniki a obyvatelstva v ptipad¢ epidemie), karanténa.
9. KPR pfi oteviené TBC, postizené¢ho kontaktnim jedem, AIDS apod.
10. Dezinfekce, sterilizace, zachazeni se znecisténym materialem, pradlem, vozidlem ZZS.
11. Orgéany hygienické sluzby (viz ,,poznamky*).
12. Zivotni prostiedi, komunalni hygiena.
13. Pravni aspekty v oblasti epidemiologie a hygieny, diisledky jejich nerespektovani.

PN AW

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BEDNAR, M. Lékaiska mikrobiologie, bakteriologie, virologie, parazitologie. Praha: Triton, 2010.

ISBN 859-4-315-0528-0.

HOREIJSI, V. Ziklady imunologie. Praha: Triton, 2002. ISBN 978-80-7254-215-X.

PODSTATOVA, H. Zdklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009. 158 s. ISBN 978-80-726-2597-0.
SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada, 2014. 248 s.

ISBN 978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. et al. Nozokomidini nékazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-7345-286-5.

Doporucena:
MURRAY, P. R. - BARON, E. — JORGENSEN, J. H. Manual of Mikrobiology. Washington: ASM Press,
2003.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Biochemie P-BICH

Nézev modulu anglicky Biochemistry

Typ modulu Povinny :))l;l(ll)g;l}léené 1.r.Z20

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ?&%‘)’di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.20-2ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. Lenka LEVAKOVA

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti z oblasti chemie, které student nezbytné potiebuje k pochopeni
biochemickych a metabolickych pochodt v organizmu, k pochopeni regulace a udrzeni vnitiniho prostiedi
organizmu.

Metody vyuky
Prednéaska s demonstraci pomoci multimedidlni techniky, samostatné studium.

Anotace modulu

Repetitorium obecné a organické chemie.

Biochemické funkce buiiky (€¢innost jednotlivych organel).

Biokatalyza — enzymy a vitaminy.

Vlastnosti a metabolismus sacharidi, lipida a bilkovin.

Nukleové kyseliny, geneticka informace.

Barviva.

Vnitini prostiedi, voda a mineralni latky — jejich nedostatek, piebytek — projevy.
VyzZiva a metabolismus.

Klinicka biochemie (soustava SI, odbéry, systém referencnich hodnot).

LCoNoOA~R®WNE

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani, 2. upravené vydani 2010. 161 s.

ISBN 978-80-7013-425-9.

STERN, P. et al. Obecnd a klinickd biochemie pro bakalarské obory studia. 2. vydani. Praha: Karolinum,
2011. 269 s. ISBN 978-80-2461-979-8.

VODRAZKA, Z. Biochemie. Praha: Academia, 2002. 508 s. ISBN 978-80-200-0600-16.
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Doporucena:

BENESOVA, M. - SATRAPOVA, H. Odmaturuj z chemie. Brno: Didaktis, 2011. ISBN 978-80-86285-56-1.
KOOLMAN, J. - ROHM, K. H. Barevny atlas biochemie. Praha: Grada, 2012. 512 s.

ISBN 978-80-247-2977-0.

RUZICKOVA, K. — KOTLIK, B. Chemie v kostce pro SS. Praha: Fragment, 2013. ISBN 978-80-253-1962-8.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Farmakologie a toxikologie P-FAT

Nazev modulu anglicky Pharmacology and Toxicology

Typ modulu Povinny poporucen¢) .1 L0

Rozsah modulu (hodin tdné (pic)) ?f ?OE'S 140: 2.1. 20 2+0) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.LO-KZ;2.1. ZO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucdujici Mgr. Ladislav RUMAN

Cile modulu

Modul tzce navazuje na ucivo zdkladnich klinickych pfedmétt. Jeho cilem je ziskani zakladnich
a rozs8itenych znalosti klinické farmakologie se zaméfenim na neodkladnou péci, na moznosti farmakoterapie
pfi hromadnych nestéstich, v medicing katastrof a v problematice toxikologické.

Metody vyuky
Ptrednasky, samostatné studium, prezentace studentt, videoprezentace.

Anotace modulu

1.

2.

w

No ok

10.
11.

Obecna farmakologie, farmakologie jako védni obor, terminologie ve farmakologii, zdroje informaci
Obecna farmakologie — distribuce Iéku v organismu, farmakodynamika, farmakokinetika.

Lékové interakce, zdkladni interakce farmakodynamické a farmakokinetické, nezadouci ucinky 1€kt na
organismus, interakce organismu, farmaka, potravin a tekutin.

Ptedpisy vztahujici se k farmakoterapii (zakon o navykovych latkach, zakon o 1é¢ivech).

Klinické farmakologie se zaméfenim na neodkladnou péci.

Zplsoby podani 1é€iv a kompetence nelékatskych zdravotnickych pracovniki.

Zaklady klinické toxikologie, véetné hromadnych nestésti chemického charakteru a alimentarnich
otrav.

Zakladni skupiny radiofarmak, jejich zpisob uziti a skladovani.

Zasady neodkladné péce z hlediska farmakoterapeutického a toxikologického.

Latkové zavislosti, stavy delirantni, abstinen¢ni, intoxikacni trauma, agresivni chovani a nasilné Ciny.
Specifické skupiny pacientl a farmakoterapie u téchto skupin — geriatricky pacient, détsky pacient,
gravidita a laktace.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DOSTALEK, M. et al. Farmakokinetika. Praha: Grada, 2006. 258 s. ISBN 978-80-247-1464-7.

EYBL, V. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum, 2003. 101 s.

ISBN 978-80-246-0679-8.

MARTINKOVA, J. et al. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada, 2007. 380 s.
ISBN 978-80-247-1356-4.

PROKES, J. et al. Zdklady toxikologie. Praha: Galén, 2005. ISBN 978-80-7262-301-X.

Zakon ¢.167/1998 Sb. o navykovych latkdach a o zméné nékterych dalsich zakonii v platném znéni a predpisy
souvisejici.

Vyhlaska ¢.123/2006 Sb. o evidenci a dokumentaci navykovych latek a pripravkii ve znéni vyhlasky

¢. 72/2014 Sb.

Narizeni viady ¢.463/2013 Sb. o seznamech navykovych latek.

Zakon ¢. 378/2007 Sb. o lécivech v platném znéni.

Doporucena:
HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2011. 520 s. ISBN 978-80-7254-181-1.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Biofyzika P-BIF

Nazev modulu anglicky Biophysics

Typ modulu Povinny ?I;’gggl}léené 1.r.Z20

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) %ﬂ%‘)’di” ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucdujici Ing. et Mgr. Josef VLADAR

Cile modulu:

Néplni modulu je predevsim problematika vlivu fyzikalnich faktorti na lidsky organizmus, dale fyzikalni
principy metod a zafizeni pouzivanych ve zdravotnictvi. Navazuje na stfedoSkolské fyzikalni vzdelavani
a jeho cilem je upozornit na vyrazné pronikani fyzikalnich metod v mediciné v souc¢asné dobg.

Metody vyuky:
Prednasky, samostatné studium, analyza a feSeni problémil, opatfovani si k feSeni problémi vhodné
informace, prace s daty a s odbornou literaturou, sledovani novinek v oboru.

Anotace modulu:

1.
2.

3.

o~

Hmota a jeji struktura, elementarni castice.

Elektfina a magnetismus: elektrické pole, elektricky proud a jeho G¢inky na lidsky organizmus,
elektrické vlastnosti tkani, magnetické pole a jeho i¢inky na zivé organizmy.

Molekularni biofyzika: skupenské stavy, difize, krevni tlak, krevni pritok a jejich méteni, gravitacni
vlivy, osmoticky tlak.

Biofyzika vnimani: smyslové vnimani, fyziologicka akustika, biofyzika vidéni, optické pfistroje.
Néktere ucinky fyzikalnich faktori na lidsky organizmus:

a) mechanické ucinky — vibrace, ultrazvuk, infrazvuk, vyskova nemoc, kesonova nemoc,

b) klimatické vlivy; elektromagnetické vinéni.

Fyzikalni principy vybranych lé¢ebnych metod: mechanoterapie, maséaz, elektroterapie, diatermie,
laser, radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

HALEK, J. et al. Biofyzika pro bakaldre. Olomouc: UP, 2002. 712 s. ISBN 978-80-244-0529-683-1109.
ROSINA, J. - KOLAROVA, H. — STANEK, J. Biofyzika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada,
2006. 232 s. ISBN 978-80-247-1383-0.

ROSINA, J. et al. Biofyzika pro zdravotnické a biomedicinské obory. Praha: Grada, 2013. 224 s.

ISBN 978-80-247-4237-3.

Doporucena:
NAVRATIL, L. — ROSINA, J. et al. Medicinska biofyzika. Praha: Grada, 2005. 524 s.
ISBN 978-80-247-1152-4.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Radiologie P-RAD

Nazev modulu anglicky Radiology

Typ modulu Povinny ?I;’gggl}léené 1.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) %ﬂ%‘)’di” ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucdujici MUDr. Alexander MALAN

Cile modulu:

Naplni modulu radiologie je ucivo zoblasti vySetfovacich metod, které jsou uplatiovany pomoci
radiodiagnostickych pfistrojii (rentgen, ultrazvuk, pocitacova tomografie, magnetickd rezonance). Déle se
modul zabyva ucinky zateni na lidsky organizmus a protiradiacni ochranou.

Metody vyuky:
Analyzovat a fesit problémy, opatfovat si k feSeni problémti vhodné informace a zpracovavat je, sledovat
noveé poznatky v oboru, vyuZzivat prostfedkt ICT.

Anotace modulu:

1.

2.

w

©CoN A

10.

Hmota a zéafeni, struktura elementarnich castic atomu, jeho jadra, pojem radioaktivita, rozpadovy
zakon.

Druhy ionizujiciho zafeni, detektory, dozimetrie.

Zaklady fyziky ionizujiciho zéfeni, vlastnosti RTG zafeni, tvorba RTG obrazu, pfistroje klasické
rentgenologie.

Principy a indikace vySetteni pocitaovou tomografii (CT).

Principy ultrasonografickych vysetfeni a jejich aplikace.

Principy a intervence vySetfeni magnetickou rezonanci.

Radionuklidové diagnostika.

Osteodenzitometrie.

Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moZnosti a principy radiaéni ochrany
zdravotnickych pracovnik.

Ochrana zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek (havarie, valecny konflikt).

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

CHUDACEK, Z. Radiodiagnostika. Martin: Osveta, 2003. 231 s. ISBN 978-80-7255-455-5.
KOLEKTIV AUTORU. Principy a praxe radiacni ochrany. Praha: SUJB, 2002. 140 s.

ISBN 978-80-566-019-4.

MALAN, A. Vybrané kapitoly z nukledrni mediciny. Rokycany: KC-SOLID, 2013.

NEKULA, J. et al. Radiologie. Olomouc: UP Olomouc, 2001. 185 s. ISBN 978-80-244-0259-9.
SEIDL, Z. et al. Radiologie pro studium i praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

Doporucena: )
VOMACKA, J. - NEKULA, J. - KOZAK, J. Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 160 s. ISBN 978-80-2443-126-0.
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Nazev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Klinicka propedeutika P-KLP

Nazev modulu anglicky Clinical propedeutics

Typ modulu Povinny :))l;)(ll)(;);l}léené 1.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?f:l‘;din ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucujici Mgr. Radka NOVOTNA

Cile modulu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko — prakticky. Teoretickou ¢ast tvoti prednasky z oblasti metod
hodnoceni zdravotniho stavu pacienta/klienta a metod fyzikalniho vySetfeni. Praktickou cast tvoii nacvik
jednotlivych metod v laboratornich nebo klinickych podminkéach. Seznamuje studenta se zdkladnimi poznatky
klinické propedeutiky potiebné pro uréeni pracovni diagndzy, planu a realizace individualizované
oSetfovatelské péce.

Metody vyuky:

Ziskavat informace a pracovat s nimi, sledovat nové poznatky v oboru a vSestranné se vzdélavat, planovat
aftidit svou pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky. VyuZivat pro pracovni ucely
prostfedky ICT. Prace s odbornou dokumentaci. Pfednasky, samostatné studium.

Anotace modulu:
1. Uvod do problematiky, terminologie, historie oboru.
2. Anamnéza — druhy (osobni, socialni, rodinnd, specidlni), typy (lékatska, oSetfovatelskad).
3. Symptomatologie — monitorovani subjektivnich a objektivnich pfiznaki a symptomy souvisejici
S onemocnénimi u jednotlivych systémil.
Zakladni fyzikalni vysetieni.
Propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vySetfovaci metody,
punkce a biopsie, radiologick4 diagnostika (hrani¢ni hodnoty jednotlivych vysetfeni — ze cviénych
laboratornich vysledkil vycist jejich piesah).
6. Diagnostické postupy a vySetfovaci metody v jednotlivych vybranych klinickych oborech (internich,
chirurgickych, neurologickych, pediatrickych, gynekologicko — porodnickych, ocnich, ORL, kozZnich,
infek¢nich) — popis ptipravy pacienta/klienta na jednotlivé typy vySetieni, profesiondlni komunikace.

o s

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 208 s.

ISBN 978-80-247-4571-8.

CHROBAK, L. Propedeutika vnitrniho lékarstvi. Praha: Grada, 2007. 244 s. ISBN 978-80-247-1309-0.
KALVACH, Z. - MAREK, J. — SUCHARDA, P. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton. 2002. 566 s.
ISBN 978-80-7254-174-9.

LUKAS, K. — ZAK, A. et al. Chorobné znaky a priznaky. Praha: Grada, 2010. 519 s.

ISBN 978-80-247-2764-6.

NEJEDLA, M. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada, 2005. 264 s. ISBN 978-80-247-1150-8.

SPINAR, J. — LUDKA, O. et al. Propedeutika a vysetiovaci metody vnitinich nemoci. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4356-1.

TRESKA, V. et al. Propedeutika vybranych klinickych obori. Praha: Grada, 2003. 259 s.

ISBN 978-80-247-0239-8.

Doporucena:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada, 2013. 208 s.

ISBN 978-80-247-4571-8.

KARGES, W. — AL DAHOUK S. Vnitini lékarstvi. Praha: Grada, 2011. 432 s. ISBN 978-80-247-3108-7.
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Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Nazev Skoly Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Setiovatelstvi v klinickych h

Niazev a kod modulu OSetrovatelstvi v klinickych oborec P-O-VNL

Vnitini lIékarstvi
. . Nursing in Clinical Branches
Nazev modulu anglicky Internal Medicine
. Doporucené 2.1.—3.r.

P

Typ modulu ovinny obdobi 2OIL0O
139 hodin

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | (2.r. ZO 2+1; 2. 1. LO 2+2; ECTS 8
3.1.Z0 2+2; 3.1. LO 1+1)

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1.Z0-7;2.r.LO-KZ;3.r.Z0-7;3.r.LO - ZK

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujici MUDr. Milena PECHOVA, Mgr. Ivana CERNA

Cile modulu

Cilem modulu je schopnost komplexniho mysleni, ziskani védomosti a dovednosti pro poskytovani
individualizované oSetfovatelské péce prostiednictvim oSetiovatelského procesu, uci ucelenému pohledu na
nemocného. Vyznamné misto ma potieba nadhledu u vSech akutnich stavli oborli vnitiniho 1ékarstvi, kterd se
dotvaii jako néstavba na zakladni spektrum oboru. Diraz se klade na diagnostiku, terapii, prevenci a feSeni
komplikaci zejména neodkladnych stavii ve vnitinim l€katstvi u dospélych a déti. Teoretickou Cast tvori
pfednasky z oblasti medicinského managementu a praktickou €ast tvofi cviceni z oblasti oSetfovatelského
managementu.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu
. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chorob ve
vnitinim lékarstvi.
1. Uvod do problematiky, historie, sou¢asnost, perspektivy.
2. Etiologie a patogeneze vnitinich chorob.
3. Onemocnéni dychaciho ustroji (zanéty, CHOPN, astma bronchiale, TBC).
4 Onemocnéni srdce a obéhového systému (ischemickd choroba srdecni,
tromboembolicka nemoc, plicni embolie, poruchy krevniho tlaku, zanétliva onemocnéni srdce
a cév, akutni tepenny uzavér dolnich kondetin).
5. Nemoci krve a krvetvornych tkani (anemie, leukemie, krvécivé stavy, choroby sleziny).
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6. Onemocnéni traviciho Ustroji (jicnu, Zaludku, stfev, slinivky bfi$ni, jater, zlu¢niku, viedova
choroba, zanéty, insuficience).
7. Onemocnéni ledvin (zanéty, renalni kolika, chronické a akutni selhani, dialyza¢ni program).
Poruchy acidobazické rovnovahy s vnitiniho prostiedi.
9.  Onemocnéni metabolicka a endokrinni (diabetes mellitus, obezita, podvyziva, dna,

hyperlipidemie, onemocnéni §titné zlazy, ptistitnych télisek, nadledvin).

10.  Intoxikace.

11.  Nemoc z ozafeni.

12.  Onkologicka onemocnéni.

13.  Specifika geriatrického pacienta, zvlastnosti chorob ve stari.

14.  Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi (aneurysma, plicni edém, nahlé situace pti 1é¢be malignich
nadort, komplikace po chemoterapii, Addisonova krize, alergie, anafylaxe).

o

I1. OSetrovatelsky management
1.  Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vyse uvedenych diagnoz.
2 Aktudlni a potencidlni potieby, oSetiovatelské diagnozy.
3. Cil osetfovatelské péce.
4.  Planovani.
5 Realizace.
6. Vyhodnoceni

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kredita 8

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

BYDZOVSKY, I. Akutni stavy v kontextu. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6.

DITE, P. Vnitini lékai'stvi. 2. vyd. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-496-6.

DOBIAS, V. Prednemocnicna urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta, 2012.

ISBN 978-80-8063-378-5.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivai péci. 2. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978- 80-247-1830-9.
KOLAR, I. et al. Kardiologie pro sestry v intenzivai péci. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-604-5.
NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—-2014. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3423-1.

NAVRATIL, L. Vnitini lékaistvi pro nelékariské zdravotnické obory. 1.vyd. Praha: Grada, 2008.

ISBN 978-802-4723-198.

POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc. Praha: Galén, 2004. ISBN 978-80-7262-214-5.

SCHULER, M. — OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3013-4.
SOVOVA, E. Kardiologie pro obor osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4823-8.
SAFRANKOVA, A. — NEJEDLA, M. Interni oSetiovatelstvi I, II. 1. vyd. Praha: Grada. 2006.

ISBN 978-80-247-1148-6.

SEVCIK, P. - CERNY, V. — VITOVEG, I. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

ZADAK, Z. VyZiva v intenzivni péci. 2. vyd. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2844-5.

Doporucena

VOKURKA, J. — HUGO. J. et al. Velky lékarsky slovnik. 9. vyd. Praha: Maxdorf, 2009.
ISBN 978-80-7346-202-5.
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Nizev $kol Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborné Skola zdravotnicka,
y Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nizev 2 kéd modulu Osc.etrove.ltelstw v klinickych oborech P-O-CHIR
Chirurgie
Nursing in Clinical Branches

Nazev modulu anglicky g
Surgery

I Doporucené 2.1.—3.r.

P

Typ modulu ovinny obdobi 2OIL0O
117 hodin

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | (2.r. ZO 2+1; 2.r. LO 2+1; ECTS 8
3.1.Z0 2+1; 3. 1. LO 1+1)

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni 2.1.Z0-272;2.1.LO-KZ;3.1.Z0-Z;3.1. LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucujici MUDr. Karel RUPERT, PhD., Mgr. Blanka SVATONOVA

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout studentliim védomosti a dovednosti z obecné a specialni chirurgie pro odbornou
¢innost diplomovaného zdravotnického zachranafe a pro realizaci oSetfovatelského procesu u pacientli
S chirurgickym onemocnénim. Diraz se klade na diagnostiku, terapii, prevenci a feSeni neodkladnych
chirurgickych stavii u dospélych a déti. Modul je koncipovan jako teoreticko - prakticky, teoretickou cast
tvofi prednéasky z oblasti medicinského managementu a praktickou ¢ast cviceni z oblasti oSetfovatelského
managementu.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

I. Medicinsky management:
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:
1. Chirurgicka propedeutika:
Etiologie a symptomatologie chirurgickych onemocnéni, vySetfovaci metody specifické pro
chirurgickd onemocnéni, anestezie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické
infekce, pfedoperacni ptiprava a pooperacni péce.
Charakteristika chirurgickych pracovist, oSetfovatelsky proces na chirurgickém oddéleni.
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2.

Specialni chirurgie:

Zakladni skupiny chirurgickych onemocnéni a neodkladné stavy v chirurgii.

Chirurgicka onemocnéni oblasti hlavy, skeletu a mékkych tkani.

Chirurgicka onemocnéni oblasti krku, chirurgie stitné zlazy a pfistitnych télisek.

Chirurgickd onemocnéni oblasti hrudniku, chirurgie mlécné zlazy.

Chirurgickd onemocnéni oblasti patete a mekkych tkani.

Chirurgickd onemocnéni oblasti bficha a travici trubice, nahlé ptihody bfisni.

Chirurgickd onemocnéni oblasti srdce a cévniho systému.

Miniinvazivni chirurgie.

Transplantologie a plasticka chirurgie.

Specifika détské chirurgie, gerontochirurgie.

Urologie:

Chirurgicka onemocnéni oblasti ledvin a mocovych cest, chirurgicka onemocnéni oblasti

muzského pohlavniho tstroji.

Akutni stavy v chirurgii: chirurgické komplikace poopera¢nich stavii, Sokové stavy, embolizace, DIC.
Traumatologie a ortopedie:

Chirurgickd onemocnéni koncetin véetné ztratovych poranéni.

Chirurgicka problematika ortopedickych vad, ortopedické protetika.

Typy traumat, priority oSetfeni traumat.

Popéleninové, balistické trauma, Crush a Blast syndrom, tirazy zptisobené fyzikalnimi vlivy, syndrom
ze zaklinéni a z vynucené polohy.

Polytraumata a jejich specifika, trauma — protokol, skorovaci systémy, zaklady oSetfeni vale¢nych
zranéni (stfelnd, bodna, devastujici poranéni). Polytrauma ptfi mimotadnych udalostech.

Chirurgie a traumatologie pii hromadnych nestéstich, pfirodnich katastrofach a mimoradnych
udalostech — dopravni nehody, primyslové havarie, rozsahlé pozary, zivelné pohromy a teroristické
utoky.

1. OSetfovatelsky management
OSetrovatelsky proces na chirurgickém oddéleni

1
2
3.
4.
5
6

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vySe uvedenych diagnoz.
Aktualni a potencialni potieby, oSetfovatelské diagndzy.

Cil oSettovatelské péce.

Planovani.

Realizace.
Vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 8

Forma hodnoceni: zkouska.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-724-815-6.

DOBIAS, V. Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2.vyd. Martin: Osveta. 2012. ISBN 978-80-8063-378-5.
DOBIAS, V. Urgentni zdravotni péce. 1.vyd. Martin: Osveta, 2006. ISBN 978-80-8063-258-8.

HOCH, J. — LEFFER J. et al. Specidlni chirurgie. Praha: Maxdorf, 2011. ISBN 978-80-7345-253-7.
JICHA, Z. Transportni trauma. Urgentni medicina: ¢asopis pro neodkladnou pééi. 2009. ISSN 1212-1924.
KLEIN, L. — FERKO, A. Principy valecné chirurgie. 1.vyd. Praha: Grada, 2005. ISBN 978-80-247-0735-7.
KONIGOVA, R. — BLAHA, J. Komplexni 1é¢ba popdleninového traumatu. Praha: Karolinum, 2010.

ISBN 978-80-246-1670-4.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

SLEZAKOVA, L. et al. Osetfovatelstvi v chirurgii . Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3129-2.
SLEZAKOVA, L. et al. Osetiovatelstvi v chirurgii II. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3130-8.
STETINA, J. et al. Zdravotnictvi a integrovny zdchranny systém pri hromadnych nestéstich a katastrofich.
Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

VALENTA, J. — SEBOR, J. ml. - MATEIJKA, J. Chirurgie pro bakaldrské studium oSetiovatelstvi. Praha:
Karolinum, 2003. ISBN 978-80-24606-44-5.

ZEMAN, M. et al. Chirurgicka propedeutika. Praha: Grada, 2003. ISBN 978-80-7169-705-2.

Doporucena:

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEG, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

WICHSOVA, J. et al. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-3754-6.
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Nézev $kol Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,
y Plzen, Karlovarska 99
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Nizev a kéd modulu Osetrov.atelew v kllnl.ckych (.)borec.h . P-O-ARI
Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
. . Nursing in Clinical Branches
N LI LR LG 3 Anesthesiology and Intensive Care
., Doporucené
Typ modulu Povinny obdobi 3.r.Z0
Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ?23 ﬂ‘;d'” ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni 3.1.20-ZK
Vstupni pozadavky na studenta -
Vyuéujici Mgr. Svétlana LISOVA

Cile modulu

Cilem modulu je seznamit studenty s informacemi ze zakladi anesteziologie, resuscitace a intenzivni
oSetfovatelské péce, navézat na oSetfovatelstvi pfedméti jinych klinickych obori, rozsifit znalosti
a dovednosti studentd o specifické osetfovatelské péc¢i v této oblasti. Modul je koncipovan jako teoreticko-
prakticky, teoretickou cast tvoii pfednaSky z oblasti medicinského managementu a praktickou ¢ast cviceni
Z oblasti oSetfovatelského managementu.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémm, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu, exkurze, beseda s odbornikem z praxe.

Anotace modulu

. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
1. Uvod do oboru.
2. Historie oboru, organiza¢ni zatazeni resuscitacni a intenzivni péce v neodkladné péci.
3. Charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavi.
4. Etické aspekty v nemocni¢ni neodkladné péci, komunikace a ptistup k nemocnym, roding.
5. Zéklady anesteziologie:
- déleni anestézie (celkova, mistni),
- ambulantni vykony,
- vybaveni anesteziologického pracoviste,
- déleni anestetik,
- specifické stavy: anestezie u vybranych vékovych skupin, u déti, akutni vykon,
- pooperacni péce - dospavaci (zotavovaci) pokoj,
- komplikace pfi anestezii a jejich terapie.
6. Prednemocni¢ni péce — odliSnosti resuscitacni a intenzivni péce, v¢. anesteziologie v terénu
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I1. OSetrovatelsky management
Zvlastnosti oSetrovatelského procesu u nemocnych na specificky zamérenych jednotkach intenzivni
péce.
1. Osetfovatelsky proces na ARO, JIP, opera¢nim sale.
- Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vyse uvedenych diagnéz.
- Aktualni a potencialni potfeby, oSetfovatelské diagnozy.
- Cil osetfovatelské péce.
- Planovéni, edukacni plan.
- Realizace.
- Vyhodnoceni.

2. Osetfovatelsky proces u:
- nemocnych s akutnim respira¢nim stavem, ARDS, IRDS, UPV,
- nemocnych s akutnim kardiovaskularnim stavem,
- nemocnych se Sokem, sepsi, MODS,
- nemocnych s nozokomialni ndkazou, infekéni nemoci, prevence MRSA,
- nemocnych s akutnim gastroenterologickym stavem,
- nemocnych s akutnim renalnim selhanim,
- nemocnych s akutnim hematologickym stavem,
- nemocnych s poskozenim fyzikalnimi vlivy,
- nemocnych s intoxikaci,
- nemocnych s akutnim stavem v onkologii, diabetologii a endokrinologii, s poruchou ABR,
- nemocnych s polytraumatem, trauma z pohledu neodkladné péce,
- nemocnych s multiorganovym postizenim,
- neodkladné resuscitace.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DOSTALOVA, J. - ZEMANOVA, J. Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2006.
ISBN 978-80-7368-156-0.

FEDORA, M. et al. Détska anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.
KAPOUNOVA, G. OsetiovatelstviV intenzivni péci. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1830-9.

KASAL, E. Zdklady anesteziologie, resuscitace, neodkladné mediciny a intenzivni péce pro lékarskeé fakulty.
3. vydani. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 978-80-246-0556-2.

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEQG, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

ZADAK, Z.—HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnitrniho lékarstvi. Praha: Grada, 2007.

ISBN 978-80-247-2099-9.

ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie 1. Brno: NCONZO, 2009. ISBN 978-80-7013-505-1.
ZEMANOVA, J. Zaklady anesteziologie II. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 978-80-7013-430-5.

Doporuéend.’
MALEK, J. et al. Prakticka anesteziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3642-6.
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Casopisy:

Anesteziologie a intenzivni medicina (ISSN 0862-4968)
JAMA (ISSN 1210-4124)

Rescue — report (ISSN 1212-0456)

Sestra (ISSN 1210-0404)

Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)

Intenzivni péce

Florence

Diagnoza v oSetrovatelstvi
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Niazev a kéd modulu Ig)esgit;);e;telstw v klinickych oborech P-O-PED
R Nursing n Clinical Branches

I Doporucené
Typ modulu Povinny obdobi 2.1.Z0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?; _:Bdm ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni 2.1.Z0 - ZK

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyuéujici MUDr. Lumir Sasek, PhD., Bc. Miloslava RERICHOVA

Cile modulu

Cilem modulu je osvojeni znalosti v oblasti etiologie, diagnostiky, terapie a osetfovatelské péce onemocnéni
v détském veku, véetné akutnich stavii. Modul je koncipovan jako teoreticko - prakticky, teoretickou ¢ast
tvofi pfedndsky z oblasti medicinského managementu a praktickou cast cviceni z oblasti oSetfovatelského
managementu.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

I. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin pediatrickych
onemocnéni:

1. Clenéni détského véku pro ucely neodkladné péce, zvlastnosti anatomie a fyziologie v détském véku.

2. Specifika diagnostiky v pediatrii.

3. Onemocnéni dychaciho systému a akutni stavy u déti (zanéty, bronchiektazie, mukoviscidoza, astma
bronchiéle, alergie, aspirace, respiracni insuficience, poranéni a operace hrudniku).

4. Onemocnéni obehového systému a akutni stavy u déti (vrozené a ziskané srde¢ni vady, revmaticka
horecka, dysrytmie, srde¢ni selhani).

5. Onemocnéni traviciho systému a akutni stavy u déti (viedova choroba zaludku a dvanactniku,
prijmova onemocnéni, malabsorp¢ni syndrom, selhéni jater, nahlé piihody bfisni, krvaceni do
traviciho traktu, operace traviciho traktu — poranéni, stomie, cizi télesa).

6. Onemocnéni ledvin a mocovych cest (zanéty, hydronefrdza, urolitidza, anomalie uretry, torze
a retence varlete).

7. Onemocnéni krve, sleziny (anémie, leukémie a krvacivé stavy).
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8. Onemocnéni z1az s vnitini sekreci, metabolicka onemocnéni (fenylketonurie, DM).
9. Poruchy vnitiniho prostredi.
10. Onemocnéni pohybového systému (irazy, amputace, syndrom tyraného ditéte).
11. Onemocnéni nervového systému (poruchy védomi, poranéni mozku a michy, kieCové stavy,
neuroinfekce).
12. Syndrom CAN.
13. Infekéni onemocnéni, problematika zdkladniho ockovani.
14. Onkologicka onemocnéni.
15. Terminalni stavy déti.
16. Akutni stavy v pediatrii — Grazy, kieCové stavy, intoxikace, popaleniny, polytrauma, specifika KPR.

Il. OSetfovatelsky management
Osetrovatelsky proces na détském oddéleni
1. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vyse uvedenych diagnodz.
2. Aktualni a potencialni potieby, osetiovatelské diagndzy.
3. Cil osetrovatelské péce.
4. Planovani, edukacni plan.
5. Realizace.
6. Vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BECHYNOVA, V. et al. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. Praha: IREAS, 2007.

ISBN 978-80-86684-47-5.

FENDRYCHOVA, J. Osetiovatelské diagnézy v pediatrii. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 978-80-7013-432-1.
LEBL, J. et al. Klinickd pediatrie. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-772-1.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3423-1.

SEDLAROVA, P. Zdkladni osetrovatelska péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1613-8.
SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi pro zdravotnické asistenty II. Praha: Grada, 2007.

ISBN 978-80-247-2041-1.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3286-2."

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

Doporucena:

FEDOR, M. et al. Intenzivni péce v pediatrii. Martin: Osveta, 2006. ISBN 978-80-8063-217-5.
FENDRYCHOVA, J. Zikladni oSetiovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3940-3.
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu g;‘::gﬁfg:t:‘ngg‘gzyvfh oborech P-O-GYP

Typ modulu Povinny ?l;’gs;;léené 2.1.LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?; _:Bdin ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1.LO-2zK

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyucujici Mgr. Irena POKORNA

Cile modulu

Cilem modulu je seznamit studenty s péci o zenu v jednotlivych vékovych obdobich, a to jak ve zdravi, tak
I V nemoci. Zaméfuje se také na obdobi gravidity, véetné akutnich stavi, které se mohou vyskytnout, dale na
porod a oSetfeni novorozence, véetné piipadné resuscitace. Modul je koncipovan jako teoreticko - prakticky,
teoretickou Cast tvori prednasky z oblasti medicinského managementu a praktickou ¢ast cviceni z oblasti
oSetfovatelského managementu.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu, vyuka v podminkach klinické praxe.

Anotace modulu

I. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a porodnickych stavii:
1. Anatomie a fyziologie rodidel a jejich poruchy.
Vysetifovaci metody.
Eticky a multikulturni aspekt gynekologie a porodnictvi.
Gynekologické zanéty a sexudlné ptenosné choroby.
Gynekologicka onkologie.
Détska gynekologie - vrozené vady, funkéni zmény, zanétlivd nddorova onemocnéni, Grazy v détské
gynekologii, specifika pfistupu k détem.
7. Planované rodiCovstvi - 1€karské, etické a pravni aspekty; antikoncepéni metody, interrupce, Sterilizace
zeny a muze, asistovana reprodukce.
8. Fyziologické téhotenstvi a porod.
9. Patologické téhotenstvi a porod, nepravidelnosti porodu.
10. Sestinedéli - fyziologické, patologické.
11. Akutni ptihody v gynekologii a porodnictvi.

oMW
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I1. OSetiovatelsky management

Osetiovatelsky proces na gynekologicko-porodnickém oddéleni
Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vySe uvedenych diagnoz.
Aktuélni a potencidlni potieby, oSetiovatelské diagnozy.

Cil oSetiovatelské péce.

Planovani, edukacni plan.

Realizace.

Vyhodnoceni.

Vyuka v podminkach klinické praxe — porodni sal (navazuje na ODP 1.)

NogabkwhE

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

CIBULA, D. - PETRUZELA, L. Onkogynekologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2665-6.
CERVINKOVA, E. et al. Osetrovatelské diagnézy, 1.vyd. Brno: IDPVZ, 2001. ISBN 978-80-7013-303-1.
NANDA International. Osetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

NANDA International. Osetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3423-1.

ROZTOCIL, A. et al. Moderni gynekologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2832-2.
ROZTOCIL, A. et al. Moderni porodnictvi. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1941-2.
SLEZAKOVA, L. et al. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada, 2010.

ISBN 978-80-247-3373-9.

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

Doporucena:
HAIJEK, Z. et al. Rizikové a patologické téhotenstvi. Praha: Grada, 2004. ISBN 978-80-247-0418-8.
TURKOVA, Z. Gynekologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2004. ISBN 978-80-86432-72-2.
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Nizev kol Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
y Plzen, Karlovarska 99
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Seti‘ovatelstvi v klinickych h

Nizev 2 kéd modulu OSe Fovatelstvi v klinickyc oborec P-O-NEU

Neurologie

. Nursing in Clinical Branches

Nazev modulu anglicky g

Neurology

., Doporucené
Typ modul P 2.1.Z20
yp modulu ovinny obdobi

33 hodin
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (2+1) ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni 2.1.20-ZK
Vstupni poZadavky na studenta -
Vyucdujici MUDr. Tereza PETRU, Be. et Mgr. Ladislava SKOPOVA

Cile modulu

Cilem modulu je =ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani oSetfovatelské péce u pacientl
s neurologickym onemocnénim. Vysvétluje ptiznaky poruch nervového systému, jejich diagnostiku a 1écbu.
Dtraz je kladen na akutni poruchy v jednotlivych ¢astech nervového systému. Teoretickou cast tvori
pfednasky z oblasti medicinského managementu a praktickou ¢ast cvi¢eni z managementu oSetfovatelského.

Metody vyuky

Pfednasky, diskuse K vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

I. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
neurologickych onemocnéni:
1. Pfedmét neurologie a jeho vztah k ostatnim klinickym oborim.
Terminologie neuroanatomie a neurofyziologie, organizace péce.
Ptiznaky a projevy poruch nervového systému.
MozZnosti specialnich neurologickych vySetfeni a jejich nacasovani u akutnich stavi.
Zakladni skupiny 1é€iv pouZivanych v akutni neurologii.
Nemoci postihujici mozek a michu, diagnostika poruch védomi, roztrouSena skler6za, Parkinsonova

o s wN

nemoc, détska mozkova obrna.

~

Urazy mozku a michy.
8. Neuroinfekce.

89




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

9. Zachvatova onemocnéni a kieCové stavy.
10. Cévni mozkova piihoda.
11. Vertebrogenni onemocnéni, akutni bolestivé stavy.
12. Neuromuskularni onemocnéni.
13. Nemoci postihujici periferni nervovy systém.
14. Neurologie starnuti, neurologicka geriatrie.

I1. OSetiovatelsky management
Osetirovatelsky proces na neurologickém oddéleni
1. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vyse uvedenych diagnoz.
2. Aktualni a potencialni potieby, oSetiovatelské diagnozy.
3. Cil osetiovatelské péce.
4. Planovani.
5. Realizace.
6. Vyhodnoceni

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

AMBLER, Z. Klinickd neurologie - 1.dil - ¢ast obecnd. 2.vyd. Praha: Triton, 2012.

ISBN 978-80-7387-157-4.

KOLEKTIV AUTORU. Neurologie. Praha: Triton, 2005. ISBN 978-80-7254-613-9.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3423-1.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

SEIDL, Z. Neurologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2733-2.
SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

SLEZAKOVA, Z. Osetiovatelstvi v neurologii. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4868-9.
TOMEK, A. et al. Neurointenzivni péce. 2. Pfepracované a dopInéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2014.
ISBN 978-80-204-3359-6.

TYRLIKOVA, I. — BARES, M., et al. Neurologie pro nelékarské obory. 2. vyd. Brno: NCONZO, 2012.
ISBN 978-80-7013-540-2.

Doporucend

KALITA, Z. Akutni cévni mozkové prihody. Praha: Maxdorf, 2006. ISBN 978-80-85912-26-0.
PFEIFER, J. Neurologie v rehabilitaci pro studium a praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2007.

ISBN 978-80-247-1135-5.
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nizev 2 kéd modulu O§etl"(_)vat_elstvi v klinickych oborech P-O-PSR
Psychiatrie

Nazev modulu anglicky [;lsl;/rsmg,[;; Clinical Branches

Typ modulu Povinny ?l;’gs;;léené 3.1.Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) 512 _:Bdin ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.1.LO-ZK

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyucujici Bc. et Mgr. Ladislava SKOPOVA

Cile modulu

Cilem modulu je seznamit studenty s podstatou duSevnich poruch a jejich klinickym obrazem. Ziskat
védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni oSetfovatelské péce prostrednictvim oSetfovatelského
procesu u dospélych a détskych pacientl s psychiatrickym onemocnénim, podpofit poznani systému
zakladnich zdravotnickych a pravnich opatfeni u akutnich a zivot ohrozujicich stavu v psychiatrii. Modul je
koncipovan jako teoreticko - prakticky, teoretickou ¢ast tvoii pfednaSky z oblasti medicinského managementu
a praktickou cast cviceni z oblasti oSetfovatelského managementu.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni:
1. Predmét psychiatrie a organizace péce.
Pravni a socialni problematika v psychiatrii.
Symptomatologie a pfi¢iny dusevnich poruch.
VySetfovaci metody a terapie v psychiatrii.
Organickeé psychické poruchy, forenzni aspekty.
Schizofrenie, psychiatricka onemocnéni s bludy, formy resocializace.
Afektivni poruchy.
Alzheimerova choroba a ostatni demence.
. Neurotické poruchy, akutni reakce na stres, posttraumatické poruchy.
. Poruchy osobnosti.
. Psychické poruchy zavislé na vékovém obdobi.

POOONDUTA®WN

P

91




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

12. Poruchy pfijmu potravy.

13. DusSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek.

14. Somatoformni poruchy.

15. Disociativni poruchy.

16. Gerontopsychiatrie, nej¢astéjsi psychiatrické poruchy u seniord.

17. Psychiatricka prvni pomoc, krizova intervence a jeji techniky

18. Zvlastni naléhavé situace v psychiatrii (agravace, simulace a disimulace), spoluprace s policii a organy
socialni péce, apod.

19. Intenzivni péce o akutni a zivot ohrozujici stavy v psychiatrii.

20. Rehabilitace osob s psychiatrickym onemocnénim, alternativni ptistupy v péci o dusevné nemocné.

I1.  OSetifovatelsky management
Osetrovatelsky proces na psychiatrickém oddéleni
1. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vyse uvedenych diagnoz.
2. Aktualni a potencionalni potfeby, oSetfovatelské diagnozy.
3. Cil osetrovatelské péce.
4. Planovani.
5. Realizace.
6. Vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

ANDERS, M. - UHROVA, T. - ROTH, J. et al. Depresivni porucha v neurologické praxi. Praha: Galén,
2005. ISBN 978-80-7262-306-0.

CHODURA, V. — TUCEK, J. Psychiatrie. Skripta. C. Budgjovice: JCU, 2005.

KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4733-0.

MARKOVA, E. - VENGLAROVA, M. - BABIAKOVA, M. Psychiatricka oSetiovatelskd péce. Praha:
Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3423-1.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012-2014. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

SEIFERTOVA, D. et al. Postupy v léché psychickych poruch. Praha: Academia Medica Pragensis, 2008.
ISBN 978-80-86694-07-0.

SEVCIK, P. - CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

TOMAS, P. - MARKOVA, E. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4236-6.

Doporucend:
SLEZAKOVA, L. et al. Osetrovatelstvi pro zdravotnické asistenty I11. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-2270-2.
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Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,

NEZ57 0y Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

OSetrovatelstvi v klinickych oborech -
Nazev a kod modulu Infekéni, dermatologie, otorinolaryngologie, P-O- IKOOZG
oftalmologie, stomatologie, geriatrie

Nursing in Clinical Branches - Isolation Ward, Dermatology,

Nazev modulu anglicky Otorhinolaryngology, Ophthalmology, Stomatology, Geriatrics

., Doporucené
Typ modul P 3.r.L
yp modulu ovinny obdobi @)
42 hodin
cvdng (ot
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (7 p za predmét) ECTS 3
Jiny zpisob vyjadreni rozsahu Kazdy z malych oboriti ma dotaci 7 hodin.
Forma hodnoceni 3.r.LO-KZ

Vstupni poZadavky na studenta -

Mgr. Ivana CERNA, Mgr. Svétlana LISOVA,

Vyucujici Mgr. Blanka SVATONOVA, Bc. Miloslava RERICHOVA

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnuti zakladnich védomosti v Gzce specifikovanych lékatskych oborech s dlirazem na
neodkladnou péci. Ziskat védomosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce prostiednictvim
oSetrovatelského procesu. Ma umoznit orientaci v praci u nemocnych s uSnimi, krénimi a nosnimi chorobami,
dile snemocnymi v oboru zubnim, o¢nim, infekénim, koZznim a v geriatrii. Pozornost je vénovéna
psychosocialnim problémim c¢loveka a etickym aspektiim oSetfovatelské péce a téZ problematice socidlniho
a pracovniho poradenstvi pro pacienty.

Metody vyuky
Pfednasky, diskuse k vybranym problémim, cvi¢eni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Medicinsky a oSetiFovatelsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika, terapie a oSetrovatelsky proces u zakladnich
skupin onemocnéni.

1. ORL: 7 hodin
- historie oboru, organizace péce,

- poruchy hlasu, feci, mluvidel,

- poruchy sluchu, sluchovy organ a rovnovazné ustroji, poruchy, Morbus Meniere
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- zanétliva a nddorova onemocnéni v ORL,
- traumatické dé&je, cizi télesa, epistaxe.

2. Stomatologie: 7 hodin
- historie oboru, organizace péce,

- vyvojové vady, zubni protetika, ortodoncie,

- zubni kaz, extrakce zubu,

- zanétliva a nddorova onemocnéni v duting Gstni, parodontologie,

- nahlé ptihody ve stomatologii, fraktura horni a dolni Celisti,

- prvni pomoc, neodkladna péce.

3. Oftalmologie: 7 hodin
- historie oboru, organizace péce, psychologické aspekty,

- vrozené a ziskané vady oka, glaukom, katarakta,

- zanétliva a nddorova onemocnéni oka,

- nahlé pfipady ocni, traumatické déje, poskozeni oka,

- o¢ni zmény u systémovych onemocnéni, neurooftalmologie,

- oftalmologicka propedeutika,

- prvni pomoc, neodkladna péce.

4. Infekéni: 7 hodin
- historie oboru, organizace péce,

- alimentarni infekce - virova, bakteridlni onemocnéni, parazitarni infekce, hepatitida,
- zivot ohrozujici infekéni choroby (AIDS, SARS, TBC, ,,pta¢i chiipka“ apod.),

- z4sady primarni péce.

5. Dermatovenerologie a prenosné choroby: 7 hodin
- historie oboru, organizace péce, pravni aspekty penosnych chorob,

- dermatitidy a ekzematickd onemocnéni kiize,

- virova onemocnéni kiize (herpes simplex, herpes zoster),

- poruchy trofiky kozniho krytu na dolnich koncetinach (bércovy vied),
- plisnova onemocnéni,

- parazitalni onemocnéni kize (svrab),

- psoriazis vulgaris,

- hnisava a onkologicka koZni onemocnéni, prekancerozy,

- akutni projevy koznich onemocnéni, toxoalergické projevy, 1écba,

- sexualné pfenosnd onemocnéni.

6. Geriatrie 7 hodin
- charakteristika geriatrie, gerontologie, pfiznaky starnuti a stafi,

- zvlastnosti vyskytu klinického obrazu a pribéhu chorob ve stafi,

- onemocnéni provazejici obdobi stafi,

- formy péce o staré lidi (tradi¢ni, soucasné),

- uloha rodiny v péc¢i o staré lidi,

- zvlastnosti komunikace se starymi nemocnymi lidmi, rizikovy stary ¢lovek,

- nasili na starych lidech, tyrani, zneuzivani,

- Evropska charta pacientli senior.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 3

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4571-5.
HASKOVCOVA, H. Fenomén stari. Praha: HBT, 2010. ISBN 978-80-87109-19-9.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha: Grada, 2013.

ISBN 978-80-247-4328-8.

JILICH, D. — KULIROVA, D. et al. HIV infekce — soucasné trendy v diagnostice, 1é¢bé a osetiovatelstvi.
Praha: Mlada fronta, 2014. ISBN 978-80-204-3325-1.

MATEJKOVSKA - KUBESOVA, H. Akutni stavy v geriatrii. Praha: Galén. 2009. ISBN 978-80-7262-620-5.
NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech - Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

MAZANEK, J. et al., Zubni lékarstvi — propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.
NOVAKOVA, L. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4.
POKORNA, A. et al. Osetiovatelstvi v geriatrii. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4316-5.

PLZAK, J. — HERTLE, P. ORL pro vseobecné praktické lékare. Praha: Raabe, 2011.

ISBN 978-80-86307-90-9.

REMES, R. — TRNOVSKA S. Praktickd prirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4530-5.

ROZSYPAL, H. — HOLUB, M. — KOSAKOVA, M. Infekéni nemoci ve standartni a intenzivni péci. Praha:
UK, 2013. ISBN 978-80-246-2197-5.

SCHULER, M., OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3013-4.
SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

SEDY, J. Stomatologie I. Praha: Triton, 2012. ISBN 978-80-7387-543-5.

STORK, J. Dermatovenerologie. 2.vyd. Praha: Galén, 2013. ISBN 978-80-7262-898-8.

TOPINKOVA, E. Geriatrie pro praxi. Praha: Galén, 2010. ISBN 978-80-7262-365-6.

VURN, V. et al. Osetrovatelstvi ve stomatologii. Praha: Manus, 2005. ISBN 978-80-86571-08-4.

Doporucena:
BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. 1.vyd. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6.
DOBIAS, V. Urgentni zdravotni péce. 1.vyd. Martin: Osveta, 2007. ISBN 978-80-8063-258-8.
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Niazev skol Stiedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
y Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu OSetrovatelstvi P-OSE

Nézev modulu anglicky Nursing

I Doporucené l.r.—-2r.

Typ modulu Povinny obdobi Z0/LO
50 hodin

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | (1.r. ZO 1+0; 1.r. LO 1+0; ECTS 4
2.1.Z0 1+0; 2. 1. LO 1+0)

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z;1.r. LO-KZ;2.1r.Z0-Z;2.r. LO-KZ

Vstupni poZzadavky na studenta -

Vyuéujici PhDr. Radka FELZMANNOVA

Cile modulu:

Modul osetfovatelstvi je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se charakteristikou oboru oSetfovatelstvi od
pocatku vyvoje az do soucasné podoby samostatné moderni védni discipliny. Definuje zakladni terminologii
oSetfovatelské teorie, seznamuje s metodologii oSetfovatelské praxe. Vymezuje hierarchii lidskych potieb
Vv oblasti péce o zdravi jedince a populace.

Metody vyuky:
Ptrednasky, diskuse k vybranym problémiim, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou, seminarni
préce, prezentace, prace se zdravotnickou dokumentaci.

Anotace modulu:

1.

o o

©

10.
11.

Osetfovatelstvi jako védni disciplina, definice, vyvoj v CR a zahraniéi.

2. Metaparadigmata oSetiovatelstvi — osoba, zdravi, prostiedi.
3.
4. Profese oSetrovatelstvi, tlohy, funkce a role, innosti a kompetence sestry v modernim oSetfovatelstvi

Osetfovatelska praxe, metody oSetfovatelské péce, oSetfovatelské systémy.

21. stoleti.

Zakladni terminologie v oSetfovatelstvi, mezinarodni standardni terminologie.

Osetrovatelsky proces - terminologie, vyvoj, aplikace v praxi.

Féaze oSettovatelského procesu - zhodnoceni ptijemce péce (oSetfovatelskd anamnéza,

typy informaci, zdroje, ziskavani informaci, fyzikalni vySetieni, dokumentace).

Diagnosticky proces (oSetfovatelskd diagnoza, taxonomie oSetfovatelskych dg., dokumentace).

Proces planovani (planovani/cile pécCe, oSetfovatelské aktivity, dokumentace); realizace planu
a hodnoceni (plnéni planu, podminky, spoluprace pacienta, multidisciplinarniho tymu, splnéni cild,
dokumentace).

Potfeby ¢lovéka v oSetfovatelském procesu.

Zabezpeceni kvality péce, vytvareni standardi, akreditace zdravotnickych zatizeni.
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12. Koncepéni modely a teorie oSetfovatelstvi — terminologie, kli¢ové pojmy (koncepcni ramec, teorie,
model); kategorie koncepénich modeld; charakteristika a struktura zakladnich modelt a teorii, jejich

vyuziti a aplikace v oSetfovatelské praxi.
13. Filozofie zmény v oSetfovatelstvi, realizace zmen.
14. Regulacni systém v oSetfovatelstvi.
15. Vzdélavani nelékaiskych zdravotnickych pracovnikii.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 4

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

GURKOVA, E. Hodnoceni kvality Zivota. Praha: Grada, 2011. 224 s. ISBN 978-80-247-3625-9.
JAROSOVA, D. — ZELENIKOVA, R. Osetrovatelstvi zaloZené na ditkazech. Praha: Grada, 2014. 136 s.
ISBN 978-80-247-5345-4.

KUTNOHORSKA, J. Historie osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2010. 208 s. ISBN 978-80-247-3224-4.
MARECKOVA, J. Osetiovatelské diagnézy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006. 264 s.

ISBN 978-80-247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Posuzovdni stavu zdravi a osetiovatelské diagnézy. Praha: Grada, 2014. 192 s.
ISBN 978-80-247-5376-8.

NANDA International. Osetrovatelské diagnozy. Praha: Grada, 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1.
PAVLIKOVA, S. Osetiovatelské modely v kostce. Praha: Grada, 2005. 144 s. ISBN 978-80-247-19.
PLEVOVA, L et al. Osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2011. 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.
PLEVOVA, I. et al. Osetrovatelstvi II. Praha: Grada, 2011. 224 s. ISBN 978-80-247-3558-0.
SAMANKOVA, M. et al. Lidské potieby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada, 2011. 136 s.

ISBN 978-80-247-3223-7.

TOTHOVA, V. et al. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. 160 s.

ISBN 978-80-7387-2.

Doporucena:

FARKASOVA, D. et al. Osetiovatelstvi — teorie. Martin; Osveta, 2006. 211 s. ISBN 978-80-8063-227-8.
HANZLIKOVA, A. Profesiondlne osetrovatel’stvo a jeho reguldcia. Martin: Osveta, 2011. 155 s.

ISBN 978-80-8063-270-0.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. et al. Potreby v osetrovatel’stve. Martin: Osveta, 2008. 198 s.

ISBN 978-80-8063-270-0.

Casopisy:

Osetrovatelstvi — Teorie a praxe moderniho osetrovatelstvi (ISSN 1212-723X).
Diagnoza v osetrovatelstvi (ISSN 1801-1349).

Florence Sestra (ISSN 1210-0404).
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Nézev ¥koly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetrovatelské postupy P-OSP

Nazev modulu anglicky Nursing procedures

Typ modulu Povinny ?lfgg;l}léené Zé./IEO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?19 rr'og'g 0+4: 1.1. LO 0+3) ECTS 4

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.ZO0-KZ; 1.1r.LO - ZK

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyucujici Bc. Miloslava RERICHOVA

Cile modulu

Modul je koncipovan jako prakticky s cilem poskytnout praktické dovednosti k realizaci oSetiovatelskych
¢innosti pro oSetfovani nemocnych na oddé€lenich standardni a neodkladné péce. OSetfovatelské ¢innosti jsou
realizovany metodou oSetfovatelského procesu. Vychdzeji z holistického a individualniho pfistupu
k pacientovi, respektuji jeho prava.

Metody vyuky

Prakticka cvi€eni, modelové situace, simulace redlnych situaci, prace s dokumentaci, nacvik dovednosti.

Anotace modulu

1.

o~ DN

Komplexni oSetfovatelska péce o hygienu prostredi ve zdravotnickych zatfizenich (nozokomidlni
nakazy, dekontaminace, dezinfekce, sterilizace, hygiena rukou, hygienické poZadavky na provoz
zdravotnickych zatizeni).

. OSetiovaci jednotka, typy, vybaveni.

. Nemocni¢ni informacni systém, prace se zdravotnickou a oSetfovatelskou dokumentaci.

. Pfijem, pteklad a propusténi pacienta.

. Komplexni oSetfovatelska péce o lizko pacienta (pozadavky na lizko, uprava lizka, pomucky ke

zvySeni komfortu pacienta).

. Komplexni oSetfovatelska péce o hygienu pacienta (hygienickéd péce u mobilniho a imobilniho

pacienta, myti vlast, péce o nehty, péce o oci, usi, nos a dutinu Ustni, oSetfovatelsky proces v prevenci
dekubitl a opruzenin).

. Komplexni oSetfovatelskd péce o polohu pacienta (polohy aktivni, pasivni, vynucené, pomicky

k zajisténi polohy pacienta).

. Osettovatelsky proces pfi zdkladnim monitorovani fyziologickych funkci (sledovani a méfeni tlaku

krve, dechu, pulzu, télesné teploty, stavu védomi, saturace kysliku, télesné hmotnosti a vysky, bolesti).
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9. Osetrovatelsky proces pii zabezpeceni vyprazdiiovani pacienta (poruchy vyprazdiovani moci
a stolice, cévkovani, vyplach mocového méchyte, aplikace klyzmata, digitalni vybaveni stolice, péce
0 pacienta s inkontinenci).

10. Osetiovatelsky proces pii zajiSténi vyzivy a hydratace (dietni systém, podavani stravy a tekutin per os,
zavadéni nazogastrické sondy).

11. Osetiovatelsky proces v péci o rany (obvazovy materidl, obvazova technika, trendy v hojeni ran,
faktory ovliviiujici hojeni ran, komplikace hojeni ran, ptevazy, dokumentace v péci o rany).

12. Osetiovatelsky proces pii odbéru biologického materialu (odbér krve, moce, stolice, sputa,
zalude¢niho obsahu, sekretl z ran a chorobnych lozisek).

13. Osetfovatelsky proces pii podavani 1éki (1€civo, 1éCivé pripravky, 1éky, aplikace 1€kt per os,
subkutanng, intramuskularné, intravenozng¢, intradermalné, intaosealné, rektalne, vaginalné, aplikace
1ékt kizi, do oka, ucha, nosu, aplikace 1¢kti do dychacich cest).

14. Osettovatelsky proces pfi aplikaci infuzi.

15. Osetiovatelsky proces pii aplikaci transfuze.

16. Osetfovatelsky proces u umirajiciho pacienta (umrti, péce o télo zemielého, dokumentace).

17. Osetiovatelsky proces u pacienta v perioperaénim obdobi, chirurgické osetfovatelské postupy
(chirurgicky ptevaz, ptiprava sterilniho stolku k malym chirurgickym vykoniim, drény a drendze,
pfedoperacni pfiprava pacienta, myti a oblékani k operaci, pooperacni péce.

18. Osetfovatelsky proces u pacienta pii punkci a endoskopii.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 4

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

FRIEDLOVA, K. Bazdlni stimulace v zdkladni osetiovatelské péci. Praha: Grada, 2007. 168 s.

ISBN 978-80-247-1314-4.

MIKSOVA, Z. et al. Kapitoly z osetiovatelské péce |. Praha: Grada, 2006. 248 s. ISBN 978-80-247-1442-6,
MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, R. — ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetiovatelské péce II. Praha: Grada, 2006.
176 s. ISBN 978-80-247-1443-4.

NANDA International. Osetrovatelské diagnézy. Praha: Grada, 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1.
NEJEDLA, M. Fyzikalni vysetieni pro sestry. Praha: Grada, 2005. 264 s. ISBN 978-80-247-1150-8.
TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. et al. Potreby v osetrovatel’stve. Martin: Osveta, 2008. 198 s.

ISBN 978-80-8063-270-0.

TOTHOVA, V. et al. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. 160 s.

ISBN 978-80-7387-2.

VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada, 2008. 88 s.

ISBN 978-80-247-2763-9.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné |. Praha: Grada, 2011. 256 s.

ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada, 2013. 272 s.

ISBN 978-80-247-3420-0.

WORKMAN, B. — BENNETT, C. L. Klicové dovednosti sester. Praha: Grada, 2006. 259 s.

ISBN 978-80-247-1714-X.

Platné legislativni normy

99




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Doporucena:

GURKOVA, E. Hodnoceni kvality Zivota. Praha: Grada, 2011. 224 s. ISBN 978-80-247-3625-9.
JAROSOVA, D. — ZELENIKOVA, R. Osetrovatelstvi zaloZené na ditkazech. Praha: Grada, 2014. 136 s.
ISBN 978-80-247-5345-4.

MASTILIAKOVA, D. Posuzovani stavu zdravi a osetiovatelské diagnézy. Praha: Grada, 2014. 192 s.
ISBN 978-80-247-5376-8.
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Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

NEFZ57 .0} Plzen, Karlovarska 99
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Osetiovatelské postupy v intenzivni péci P-OIP
Nazev modulu anglicky Nursing procedures in Intensiv care
I Doporucené 2.1,
Typ modulu Povinny obdobi Z0/LO
e Lo 44 hodin
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (2.1. 20 0+2; 2.1. LO 0+2) ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1.Z0-KZ; 2.r.LO - ZK

Teoretické znalosti a praktické dovednosti z obsahu uciva predmétu

Vstupni poZzadavky na studenta ofetfovatelské postupy.

Vyudujici Mgr. Svétlana LISOVA

Cile modulu

Modul je koncipovan jako prakticky s cilem poskytnout praktické dovednosti k realizaci oSetfovatelskych
¢innosti pro oSetfovani nemocnych na oddélenich standardni a neodkladné péce. Modul je zaméfen na
specifika oSetfovatelskych postupt v intenzivni péci. OSetfovatelské Cinnosti jsou realizovany metodou
oSetfovatelského procesu. Vychdzeji z holistického a individualniho pfistupu k pacientovi, respektuji jeho
prava.

Metody vyuky
Prakticka cvic¢eni, modelové situace, prace s dokumentaci, prednasky.

Anotace modulu

1. Pfijem, pteklad a propusténi pacienta v intenzivni péci.

2. Rehabilitaéni osetfovatelstvi v intenzivni péc¢i (pohybova a dechova rehabilitace).

3. Monitoring v intenzivni pé¢i (monitorovani centralniho nervového systému, dychaciho systému,
kardiovaskularniho systému, télesné teploty, gastrointestinalniho systému, hemostazy).

4. Osetfovatelska pé€e o invazivni vstupy pacienta.

5. Specifika oSetfovatelského procesu pii zajisténi vyzivy a hydratace v intenzivni péci (pfiprava
a podavani enteralni a parenteralni vyzivy, alternativni podévani enteralni vyzivy).

6. Osetiovatelska péce o dychaci systém v intenzivni péci (aplikace kysliku v IP, zajisténi priachodnosti
dychacich cest, endotrachealni intubace, tracheostomie, toaleta dychacich cest, prona¢ni poloha,
invazivni a neinvazivni uméla plicni ventilace, hrudni drenéz).

7. OSetiovatelska péce o kardiovaskularni systém v intenzivni péc¢i (elektroimpulzoterapie, mechanicka
podpora srdecni ¢innosti, invazivni 1é¢ba v kardiologii a kardiochirurgii).

8. Osetiovatelska péce o nervovy systém v intenzivni péci (asistence pti zdvadéni ICP ¢idla, lumbalni
drenaz, zevni komorova drendz).

9. OSetrovatelska péce o gastrointestinalni systém v intenzivni péci (vyplach zaludku, alternativni
zpusoby vyprazdnovani stolice, péce o stomie, sondy, drény).
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10. Osetiovatelska péce o mocovy systém v intenzivni péci (alternativni zptisoby vyprazdiiovani moci,
péce o urostomie, perkutdnni epicystostomie).

11. Elimina¢ni metody krve (hemodialyza, hemoperfuze, hemodiaperfuze, plazmaferéza, peritonealni
dialyza).

12. Neodkladna resuscitace ve zdravotnickém zafizeni.

13. Osetrovatelsky proces u umirajiciho pacienta (transplantologie, specifika péce o darce organii).

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 3

Forma hodnoceni: zkouska.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4571-5.
DOBIAS, V. Urgentni zdravotni péce. Martin: Osveta, 2007. 178 s. ISBN 978-80-8063-258-8.
FRIEDLOVA, K. Bazdlni stimulace v zdkladni oSetiovatelské péci. Praha: Grada, 2007. 168 s.

ISBN 978-80-247-1314-4.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi V intenzivni péci. Praha: Grada, 2007. 368 s. ISBN 978-80-247-1830-9.
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Nizev Skoly Stfe%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Urgentni medicina P-URM

Nazev modulu anglicky Urgent medicine

Typ modulu Povinny ?l;’gg;?éené é : I|:8 -
196 hodin

Rozsah modulu (hodin tydn& (p-+c)) (21_' rr '2‘8 g’:f;; 21 L0242 ECTS 14
3.1.Z0 2+2; 3.1. LO 2+2)

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1r.LO-Z;2.r.Z0 - ZK; 2.r. LO-KZ; 3.1. Z0 - KZ; 3.1. LO - ZK

Vstupni poZzadavky na studenta -

Vyutujici II\)/IUDr. Jana BOUCKOVA, MUDr. Tereza Petrt,

avel NEMEC, DiS.

Cile modulu:

Urgentni medicina je profilujici teoreticko-prakticky odborny predmét.

Cilem obecné ¢asti je seznamit studenty s historii, sou¢asnou koncepci a vyvojem oboru urgentni mediciny,
s odbornymi a persondlnimi piedpoklady pro praci na pracovisStich urgentni mediciny. Déle seznamuje
s kompetencemi zdravotnického zéachranafe, s materidlné-technickym diagnostickym a terapeutickym
vybavenim na pracovistich urgentni mediciny v¢etné specialnich pomtcek, s vedenim papirové i elektronicke
zdravotnické dokumentace v oboru. Pfednasi studentim taktiku realizace zachrannych a likvidac¢nich praci
V soucinnosti integrovaného zachranného systému jak pifi mimoradnych udalostech, tak pfi hromadnych
nestéstich. RovnéZ pfipravuje studenty v teoretické roviné pro vykon prace na zdravotnickém opera¢nim
stiedisku a v oblasti operacniho fizeni neodkladné péce. DalSim tématem je problematika letecké zachranné
sluzby.

Cilem specidlni ¢asti modulu je poskytnout rozsah teoretickych védomosti a praktickych dovednosti pro
specifickou diagnostickou, lééebnou a oSetfovatelskou neodkladnou péci bez odborného dohledu a bez
indikace lékafe pii poskytovani neodkladné péce, dale diagnostickou, lécebnou a oSetfovatelskou
neodkladnou péci bez odborného dohledu na zadklad¢ indikace lékate v ramci kompetenci diplomovaného
zdravotnického zachranaie ve vyjezdovych skupinadch ZZS typu RZP a RLP, a to v pfipad¢ poskytovani péce
pfi Sirokém spektru onemocnéni a tirazl jak u jednotlivého pacienta i pfi hromadném vyskytu postiZzenych na
zdravi.

Student po UspéSném absolvovani studia modulu Urgentni medicina ziskava teoretické znalosti a praktické
dovednosti potiebné pro vykon prace ve vyjezdové skupiné ZZS.

Metody vyuky:

PrednaSky, diskuze, brainstorming, praktickd cviceni a nacviky, feSeni modelovych situaci, prace
s vyukovymi modely, prace se zdravotnickou dokumentaci. Ziskdvani novych informace kontinudlnim
vzdélavanim, studiem odborné literatury a sledovani novych trendt v oboru. Komunikace s pacienty, jejich
ptibuznymi, 1ékati a dal§imi nelékatskymi zdravotnickymi pracovniky.
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Anotace modulu:

1. Urgentni medicina

Historie vzniku oboru, vyvoj urgentni mediciny, moderni koncepce oboru a platna legislativa (zdkon
€. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé, provadéci vyhlasky ¢. 240/2012 Sb., 296/2012 Sb.,
zékon ¢. 372/2010 Sb. o zdravotnich sluzbach, zédkon ¢. 373/2010 Sb, o specifickych zdravotnich
sluzbach a ptislusné provadéci predpisy a novely)

Zéachranafstvi jako obor, systém zachrannych sluZeb ve svéts, statech EU a v CR.

Ostatni zachranné sluzby, Vodni ZS, Horské ZS, Banska ZS, dobrovolné organizace.

2. Cinnosti zdravotnického zachranaie, vybaveni pro PNP

Kompetence a néplin ¢innosti diplomovaného zdravotnického zachranafe na pracovistich urgentni
mediciny (zakon €. 96/2004 Sb. o nelékaiskych zdravotnickych povolanich v platném znéni)

Vykon prace bez odborného dohledu. (vyhl. ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovnikii
Vv platném znéni)

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki. Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.
Materialné-technické, diagnosticke a terapeutické vybaveni na pracovistich urgentni mediciny, vcetné
specialnich pomucek pouzivanych v pfednemocni¢ni neodkladné péci a jejich tdrzba (vyhlaska
¢. 92/2012/Sh. o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni

a kontaktnich pracovistich, vyhlaska €. 99/2012 Sb. o pozadavcich na minimalni personalni
zabezpedeni zdravotnich sluzeb v platnych znénich)

Transport postizenych a pacientd, standardni a alternativni transportni prostiedky a techniky.

3. Medicina katastrof a mimoradné udalosti

Medicina katastrof, mimotadnych udélosti a hromadnych neStésti. Integrovany zachranny systém
v CR (zakon &. 239/2000 Sb., zakon &. 240/2000 Sb.).

778 jako zakladni slozka IZS a jeji ukoly pfti likvidaci nasledkit hromadnych nestésti, mimotadnych
udalosti a pfi hromadném vyskytu postizenych na zdravi. Spoluprace s ostatnimi slozkami v ramci
IZS a poskytovateli akutni lizkové péce. Schémata METHANE, MIST.

Havarijni planovani, krizové fizeni, traumatologicky plan.

Principy ochrany v ZZS pfi radia¢ni ochrané€ v ptipadé krizoveho stavu.

Reseni mimotadnych udalosti pfi CBRN nebezpeéi, biohazard tymy ZZS.

Principy feSeni stavii pii hromadném vyskytu postizenych na zdravi pii terorismu a valecnych
udalostech. Zasady vale¢né mediciny, schémata BATLS, BARTS.

Krizové tizeni neodkladné péce pii mimotradnych udélostech, zadsady pro ¢innosti v téchto situacich,
zplsoby ochrany ZZS.

Biologické zbrané€ — pouziti, ptiznaky, pfi¢iny, prvni pomoc.

Ttidéni postizenych metodami START a TIK dle doporucenych postupti.

4. Zdravotnicka dokumentace

Zdravotnickd dokumentace v ZZS. Vyhlaska ¢. 98/2012 Sb. o zdravotnické dokumentaci. Prace se
zdravotnickou dokumentaci a principy vedeni zdravotnické dokumentace v papirové 1 elektronické
form¢. Zdravotnické informacni systémy.

Cviceni:

Materialné-technické vybaveni ZZS, exkurze, nacvik transportnich technik.

Medicina katastrof, modelové feSeni MU, tfidéni postizenych START a TIK, ptipadné tiCast
na metodickém cviceni IZS.
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5. Operaéni Fizeni prednemocni¢ni neodkladné péce

Uvod do problematiky opera¢niho ¥izeni, historie, vyvoj techniky.

Tistiové linky v CR a ve svété, komunikaéni systémy, navigace, pager systém, systém GIS.
Zdravotnické operacni stiedisko, tkoly, vybaveni, organizace prace na operacnim stiedisku.
Systém operacniho fizeni a systém piijmu tisnovych vyzev.

Systém tizeni spoluprace 1ZS pii MU.

Elektronické systémy komunikace s prostiedky ZZS a poskytovateli akutni lizkové péce.
Zpusoby vedeni telefonické prvni pomoci TAPP a TANR.

SPIS a PEER systém v CR.

Standardy ¢innosti.

Cviceni:
Ptijeti vyzvy, lokalizace, urceni naléhavosti, zptsob feseni neindikované vyzvy,
nacvik operacniho fizeni, provedeni TAPP a TANR. Metody komunikace.

6. Letecka zachranna sluzba

Systém LZS ve svété a v CR.

HEMS a HEC.

Specifikace prace zdravotnického zachranare v LZS, HEMS.

Standardy ¢innosti.

Spoluprace s pozemni posadkou v terénu — rozdilnosti v poskytovani PNP.

Cviceni:
Exkurze na zakladné LZS

7. Primarni a sekundarni vySetieni postiZzeného

Definice kritického, naléhavého a zdravotné limitovaného pacienta, zdchranny fetézec, diiraz laické
prvni pomoci, prvni kontakt s pacientem, se svédky udélosti, odbér informaci.

Odbér anamnézy, komunikace s postizenym, rodinou a svédky.

Zakladni fyzikalni vySetieni, vySetfeni principu ABCDE, sledovani a monitorovani v ZZS.
Konzultace s 1ékatem ZZS, konzultace se specializovanymi centry.

Pravni aspekty DNR a organiza¢ni postupy spojené s imrtim v terénu. Systém koronert.

Negativni revers, pravni problematika odpovédnosti poskytovatele zdravotnich sluZeb.

Cviceni:
Komunikace a interakce s pacientem, rodinou, svédky, laickymi zachranci.
Odbér anamnézy, fyzikalni vySetieni, pfedavani informaci 1ékafi, kompetence v podavani informaci.

8. Diagnostické, terapeutické a oSetirovatelské neodkladné vykony a péce

Obecné metody a zasady invazivnich a neinvazivnich vySetfeni a postupt.

Bezpecnost pacienta a tymu ZZS. Zasady BOZP.

Aseptické a antiseptické postupy v ZZS, dekontaminace, dezinfekce, prace se sterilnim
ajednorazovym vybavenim a pomuckami, specifika pii oSetfovani potenciondln€ infekcnich
a kontaminovanych pacientti, OOPP v ZZS, BOZP.

Metody vyprosténi postizenych, polohovani, imobilizace a fixace, pfenaseni postiZenych.

Zpusoby uvolnéni zajisténi dychacich cest, v€etné alternativnich a invazivnich postupd.

Zajisténi DC ETIL, LMA, KT, LT, TSK, MiniTrach, QuickTrach.

Oxygenoterapie a uméla plicni ventilace v ZZS, zéklady oSetfovani postizeného se zajisténymi DC.
Plicni ventilatory v ZZS, ventila¢ni rezimy, CMV, CPAP, SIMV, PEEP, neinvazivni ventilace v ZZS.
Monitorovani vitalnich funkci v ZZS, EKG, v¢€. 12 svodu a transmitu na specializovana centra.
Monitorovani vitalnich funkci v ZZS, TK, MAP, P, Df, SaO, ETCO, SpMET, SpCO, G/S, TT,
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laktatu a dal$i moznosti diagnostiky v ZZS.

Sledovani stavu postizenych, hodnotici Skaly AVPU, GCS, RTS, MIST, VAS a dalsi.

Metody zaji§téni pristupu do cévniho fe¢ists, PZK, CVK, IO vstupy, alternativni metody.
Aplikace 1€Civ a infuzi v ZZS. Infuzni roztoky, transfuzni ptipravky.

Zakladni piehled 1€¢iv a jejich pouziti v PNP.

Elektroimpulzoterapie v ZZS, defibrilace, kardioverze, kardiostimulace, moderni metody, AED.
Neodkladna resuscitace. ECR, CRR, schémata BLS, BLS/AED, ALS, ATLS, zvlastni postupy
pti NR.

Postresuscitaéni péée v CR, specializovana centra, problematika darcovstvi.

Transplantaéni systém v CR. Pé&e o kadavera v ZZS.

Specializovana péée u specifickych stavii v ramci CR.

Standardy ¢innosti.

Cviceni:

Uvolnéni a zajisténi dychacich cest, riznymi pomtickami, zptisoby umélé plicni ventilace
Zajisténi cévniho vstupu, véetné intraosealniho na modelu.

Monitorovani a sledovani vitalnich funkci, nacvik prace s technikou.

Aplikace 1é¢iv, infizi, transfuznich pfipravki a medicindlnich plynt.
Elektroimpulzoterapie (kardioverze, defibrilace, kardiostimulace)

Neodkladna resuscitace, nacvik BLS, BLS/AED a ALS

Osetfeni ran, oSetfeni pfi traumatické amputaci, stavéni krvaceni, oSetfeni zlomenin.

9. Pifednemocni¢ni neodkladna péce u nemocnych s postizenim kardiovaskularniho systému

Elektrofyziologie srdce, EKG, hemodynamika, ICHS chronickd a akutni, AKS, arytmie, Sok,
hemoperikard, kolapsovy stav, hypertenze, aneurysma a disekce tepen, ICHDK, TEN, poruchy
koagulace, anemie, leukemie a jind onemocnéni KVS.

10. Prednemocni¢ni neodkladna péce u nemocnych s postiZenim dychaciho systému

Akutni respira¢ni nedostatecnost, aspirace, krvaceni do DC, astma bronchiale, plicni edém, plicni
embolizace, tonuti, pneumothorax, hemothorax, zanétlivé onemocnéni DC, nadorovd onemocnéni,
ARDS a jind onemocnéni DC.

11. Pfednemocni¢ni neodkladna péce u nemocnych s postiZenim nervového systému

Bezvédomi, kieCe, CMP, nitrolebni krvaceni, otok mozku, traumata CNS, intoxikace, akutni
psychické stavy, zanétlivé onemocnéni CNS, cefalea, vertigo a jind onemocnéni CNS a PNS.
Pacient s psychiatrickym onemocnénim v ZZS.

12. Prednemocni¢ni neodkladna péce u nemocnych s postiZenim gastrointestinalniho systému

Nahl¢ piihody bfisni, krvaceni do GIT, zanétlivd onemocnéni GIT, nadorova onemocnéni, péce
0 stomického pacienta, jind onemocnéni GIT.

13. Prednemocni¢ni neodkladna péce u nemocnych s postiZenim urogenitalniho systému

Ledvinna kolika, selhani ledvin, poruchy vnitiniho prostiedi a ABR, dialyza a jiné eliminacni metody.
Ostatni onemocnéni URGS.

14. Pifednemocni¢ni neodkladna péce u nemocnych s postiZenim endokrinniho systému

DM, akutni stavy, metabolické poruchy, thyreotoxicka krize a jiné akutni ptihody v endokrinologii.
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15. Prednemocni¢ni neodkladna péce v traumatologii, chirurgii a ortopedii

Kraniocerebralni poranéni, poranéni patefe a michy, poranéni hrudniku, poranéni bticha, poranéni
panve, poranéni koncetin, ztratova poranéni, stfelna poranéni, devastujici poranéni, polytraumata,
mnohocetna poranéni muskuloskeletarni, Crush syndrom, Blast syndrom, Kompartment syndrom
a jiné komplikace. Termicka a chemicka poranéni, ostatni akutni chirurgické stavy.

16. Prednemocni¢ni neodkladna péce v ORL a stomatologii

Urazy ucha, nosu, dutiny ustni a krku, urazy v oblasti, zlomeniny Celisti, poranéni tvare a cizi télesa
a krvaceni ve stomatologii.

17. Pifednemocni¢ni neodkladna péce v oftalmologii

Poranéni oka, cizi téleso, glaukom, dalsi stavy v oftalmologii.

18. Pifednemocni¢ni neodkladna péce v gynekologii a porodnictvi

Piekotny porod, pfed¢asny porod, véetné¢ BLS novorozence, potrat, jiné gynekologické krvaceni.
Eklampsie a jiné akutni stavy v t€hotenstvi, GEU, znasilnéni a zneuZivani.

19. Specifika v prednemocni¢ni neodkladné péci u geriatrickych pacienti.
Geriatrické syndromy, zvlastnosti v geriatrické péc€i, zneuzivani seniorti.
20. Akutni intoxikace.

Zneuzivani navykovych latek, suicidalni stavy, ndhodné intoxikace, polypragmazie.
Primyslové havarie, nadychani zplodin hoteni, ptisobeni biologickych zbrani.

21. Specifika v prednemocni¢ni neodkladné péci u détskych, télesné, smyslové, mentalné
postiZenych, bezmocnych, ¢i jinak zavislych pacientu.

Zasady spravné komunikace, metody odliSného poskytovani zdravotni péce. Povinné hlaseni.

22. Infekéni onemocnéni v pFednemocni¢ni neodkladné péci

Meningokokova meningitida, encefalitida, HIV, hepatitis, SARS, exotické onemocnéni, problematika
epidemii, biohazard tymy ZZS.

Nemocnice zvlastniho rezimu.
BéZna infekéni onemocnéni détského a dospélého veku.

Cviceni:
Poskytovani neodkladné péce ve vyse uvedenych ptipadech (bod 9. - 22.).

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 14

Forma hodnoceni: zkouska.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BULIKOVA, T. Medicina katastrof. Martin: Osveta, 2011. 392 s. ISBN 978-80-8063-361-5.
BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. 456 s. ISBN 978-80-7254-815-6.
BYDZOVSKY, J. Predlékaiské prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. 117 s. ISBN 978-80-247-2334-1.
BYDZOVSKY, J. Ziklady akutni mediciny. 1.vyd. Piibram:Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv.
Alzbety, n. o., Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna v Pfibrami 2013. 128 s. ISBN 978-80-260-3847-4.
DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 208 s.

ISBN 978-80-247-4571-8.

DOBIAS, V. Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta. 2012. ISBN: 978-80-8063- 378-5.
KAPOUNOVA, G. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 368 s.

ISBN 978-80-247-1830-9.

REMES, R. - TRNOVSKA, S. Praktickd piirucka prednemocnicni urgentni mediciny. 1.vyd. Praha: Grada,
2013. 240 s. ISBN 978-80-247-4530-5.

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsifené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

SEVELA, K. — SEVCIK, P. dkutni intoxikace a lékovd poskozeni v intenzivni mediciné. 2. doplnéné

a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3146-9.

STETINA, J. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pri hromadnych nestéstich a katastrofich. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

Doporucena:
POKORNY, J. Urgentni medicina. 1.vyd. Praha: Galén, 2004. 547 s., ISBN 978-80-7262-259-5.

SEBLOVA, J. — KNOR, J. Urgentni medicina v klinické praxi lékare. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 400 s.
ISBN 978-80-247-4434-6.

Casopisy:

Anesteziologie a intenzivni medicina (ISSN 0862-4968)
JAMA (ISSN 1210-4124)

Rescue — report (ISSN 1212-0456)

Sestra (ISSN 1210-0404)

Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)

Elekronické zdroje:
WWWw.resuscitace.cz
www.urgmed.cz
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Prvni pomoc P-PRP

Nazev modulu anglicky First aid

Typ modulu Povinny :));;gg;l}léené 1.r.Z20

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ?&T)’di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyudujici Mgr. Svétlana LISOVA

Cile modulu

Cilem modulu je ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pfi poskytovani prvni pomoci
U postizeni a stavll vyzadujicich ptfedlékatrskou prvni pomoc. Cilem je zvladdnuti orientacniho zhodnoceni
naléhavého zavazného stavu dospélého i ditéte. Zaroven je cilem zvladnout prvni pomoc pfi mimofadnych
udélostech, pfi hromadnych nestéstich - tfidéni ranénych a urceni priority v poskytovani prvni pomoci.
Soucasti modulu je i organizovani prvni pomoci v sou¢innosti s 1ZS.

Metody vyuky
Prednasky, demonstrace, nacvik modelovych situaci, praktické cviceni, videozaznamy s odbornou tematikou,
samostudium a prace s odbornou literaturou.

Anotace modulu
1. Definice, zédkladni pojmy a obecné zasady prvni pomoci, IZS, jednotny postup pii poskytovani prvni
pomoci, trestni odpoveédnost pti neposkytnuti prvni pomoci, vySetieni postizeného, ptivolani odborné
prvni pomoci.
Prvni pomoc pfi mimoiadnych udalostech.
Zakladni druhy obvazili, obvazova technika.
Vyprostovani, polohovani a transport postizeného (Rautekiv hmat, Rautekova zotavovaci poloha).
Komunikace s postizenym, rodinou, 1é¢karem.
Neodkladna resuscitace — BLS (diagnostika selhani zédkladnich zivotnich funkci, zajisténi
prachodnosti dychacich cest, manévry a odstranéni ciziho télesa z dychacich cest, zasady a postup pfi
KPR u dospélého a ditéte), vyuziti AED.
7. Krvaceni a jeho zastava (jednotlivé druhy krvaceni a zplisoby oSetfeni krvaceni, vnitini a vnéjsi
krvaceni, krvaceni z t€lnich otvort).

ok wN

8. Rany a jejich oSetieni — typy ran (cizi télesa v ranach, v télnich otvorech, poranéni zvitaty, bodna,
stfelnd a devastujici poranéni).
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9. Poskytnuti prvni pomoci pfi:
- Soku (druhy Soku a jejich pticiny, faze, klinické projevy, protiSokova opatieni),
- bezvédomi (pficiny bezvédomi, vySetfeni stavu védomi, prvni pomoc),
- u kireCi a kiecovych stavii (epilepticky zachvat, febrilni kiece),
- poranéni hlavy (difuzni a fokélni poranéni mozku) a obliceje,
- poranéni patete a michy,
- poranéni hrudniku a nitrohrudnich orgéni (penetrujici a nepenetrujici poranéni),
- poranéni bficha a retroperitonea (nepenetrujici a penetrujici poranéni),
- poranéni kosti a kloubti (zlomeniny horni a dolni koncetiny a panve),
- polytrauma
- poranéni teplem a chladem (popaleniny, ptehiati organizmu, omrzliny a podchlazeni organizmu),
- akutni otravé (1éky, drogy, houby, alkohol, CO, kyseliny a louhy, biologické a jiné latky...),
- poleptani a urazu elektrickym proudem, tlakova poranéni (Blast syndrom, Crush syndrom),
- specifickych poranénich (tonuti, obéseni, uskrceni, rdouseni),
- akutnich stavech v oftalmologii a ORL,
- akutnich internich stavech (diabetes mellitus, akutni infarkt myokardu, astmaticky zachvat),
- akutnich chirurgickych stavech (néhl¢ piihody bfisni...),
- akutnich stavech v gynekologii a porodnictvi (zanéty, krvaceni, ptekotny porod),
- akutnich stavech v pediatrii,
- akutnich stavech u seniord.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: klasifikovany zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. 456 s. ISBN 978-80-7254-815-6.
BYDZOVSKY, J. Predlékaiska prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. 120 s. ISBN 978-80-247-2334-1.
KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc I. Pro studenty zdravotnickych oborii. 2. vyd. Praha: Grada, 2012. 104s.
ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc II. Pro studenty zdravotnickych oborii. 2. vyd. Praha: Grada, 2013.
1924 s. ISBN 978-80-247-4200-7.

LEJSEK, J. et al. Prvni pomoc. 2. ptepracované vydani. Praha: UK, 2013. ISBN 978-80-246-2090-9.
POKORNY J. et al. Lékarska prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Galén, 2010. 474 s. ISBN 978-80-7262-322-8.
SEIBERTOVA, S. Prvni pomoc. Brno: LFMU, 2014. ISBN 978-80-210-7020-2.

Doporucena:

DOBIAS, V. Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta, 2012. 740 s.

ISBN 978-80-8063-387-5.

KLEMENTA, B. et al. Resuscitace ve sveétle novych guidelines. Praha: Solen, 2011. 60 s.

ISBN 978-80-87327-79-1.

PETRZELA, M. Prvni pomoc pro kazdého. Praha: Grada, 2007. 80 s. ISBN 978-80-247-2246-7.
SRNSKY, P. Prvni pomoc u deti. Praha: Grada, 2006. 112 s. ISBN 978-80-247-1824-8
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Seminar k absolventské praci P-SAP

Nazev modulu anglicky Seminar for graduate work

Typ modulu Povinny ?I;’gggl}léené 3.r.Z0

Rozsah modulu (hodin tydng (p-+c)) %OlJrhl‘)’di” ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.r.20-Z7

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyucdujici Ing. Katefina SOSNOVA

Cile modulu
Cilem modulu je pfipravit metodicky studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél vypracovat
absolventskou praci v poZzadované kvalité a ispésné ji obhajil.

Metody vyuky
Seminar, diskuze, samostudium.

Anotace modulu

1. Ucel absolventské prace a jeji typy.

2. Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cile
a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich analyza,
diskuze o vztahu hypotéz a vysledku prace, ndvrhy a doporuceni pro praxi.

3. Formalni zpracovani absolventské prace s respektovanim norem pro citaci bibliografickych zdrojt
a respektovanim vnitinich norem Skoly.

4. Ptiprava prezentace, obhajoby event. publikace absolventské prace.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 1

Forma hodnoceni: zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

BARTLOVA, S. et al. Vyzkum a osetiovatelstvi. Brno: NCONZO, 2008. 185 s. ISBN 978-80-7013-467-2.
BIERNATOVA, O., SKUPA, J. Bibliografické odkazy a citace dokumentii: dle CSN ISO 690 (01 0197)
platné od 1. dubna 2011. Brno: UTB ve Zlin¢, 2011. 27 s.

CSN EN ISO 690 (01 0197). Informace a dokumentace - Pravidla pro bibliografické odkazy a citace
informacnich zdrojii. Praha: Ufad pro technickou normalizaci, metrologii a statni zkuSebnictvi, 2011. 39 s.
KATUSCAK, D. et al. Jak psdt zavérecné a kvalifikacni prace. Nitra: Enigma, 2008.162 s.

ISBN 978-80-89132-70-6.

Doporucena:

KILIKOVA, M. Zdklady metodiky vedeckej prace. 1. vyd. Bratislava: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety, 2011. 112 s. ISBN 978-80-89271-96-2.

KOLKA, M. — PAVLICKOVA, 1. - VECERA, M. Piseme semindrni a diplomové prdce na pocitaci. 2. dopl.
a rozsit. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2011. 297 s. ISBN 978-80-210-5463-9.

SYNEK, M. - MIKAN, P. — VAVROVA, H. Jak psat bakalarské, diplomové, doktorské a jiné pisemné
prace. 3. preprac. vyd. Praha: Oeconomica, 2011. 61 s. ISBN 978-80-245-1819-0.

SIROKY, J. Tvoiime a publikujeme odborné texty: nejen pro ekonomy a manazery. 1. vyd. Brno: Computer
Press, 2011. 208 s. ISBN 978-80-251-3510-5.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kod oboru vzdélani

53-41-N/2.

Forma vzdélavani

Denni

Odborné soustiedéni 1.

azealiodi i (Lanové a transportni techniky — letni ¢ast) P-ODS 01
Nazev modulu anglicky Intensive specialised course

Typ modulu Povinny ?l;’g;’;;’éené 1.r.LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?foﬁ%%i)n ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta

Vyucujici

Ing. Michal PECHA, Mgr. Libuse MERTLOVA

Cile modulu

Modul odbornych soustfedéni velmi tizce souvisi a svou néplni navazuje na teoreticko-prakticky predmét

,Prvni pomoc™ a prakticky predmét ,, Télesnd vychova“. Jeho hlavnim cilem je rozsifeni znalosti
a dovednosti vztahujicich se k dalS$im slozkam IZS, se kterymi bude diplomovany zdravotnicky zachranaf

uzce spolupracovat.

Metody vyuky

Prednaska, praktické cviceni, demonstrace.

Anotace modulu

1. Lanova technika — prace s lanem a horolezeckym materidlem, zasady jiSténi, slatovani, prusikovani,

spousténi a vytahovani ranénych.

o ar N

Uzlovani — osmickovy protismérny, piillodni, lodni a Prusiktiv uzel.
Ziizovani stanovisté pro zdchranné prace v terénu s vyuzitim lanové techniky.

Technika spousténi a vytahovani osob v ¢lenitém terénu (budova, skéla, jeskyné, rozvodnéna feka ap.).
Transportni prostfedky — rakousky vozik, rizné typy nositek a jejich improvizace, transportni vak ap.
Zasady oSetfeni a transportu v horském terénu.

Forma a vaha hodnoceni. Pocdet kreditu 2

Forma hodnoceni: zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BYDZOVSKY, J. Predlékarska prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. 120 s. ISBN 978-80-247-2334-1.
FRANK, T. - KUBLAK, T. et al. Horolezecka abeceda. Ostrava: Epocha, 2007. ISBN 978-80-87027-35-3.
SEIBERTOVA, S. Prvni pomoc. Brno: LFMU, 2014. ISBN 978-80-210-7020-2.

Doporucena:

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. 456 s. ISBN 978-80-7254-815-6.
DOBIAS, V. Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta, 2012. 740 s.

ISBN 978-80-8063-387-5.

POKORNY J. et al. Lékariskd prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Galén, 2010. 474 s. ISBN 978-80-7262-322-8.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/2.

Forma vzdélavani

Denni

Odborné soustiedéni I1.

Nazev a kod modulu (Vodni zachranns sluzba) P-ODS 02
Nazev modulu anglicky Intensive specialised course
I Doporucené

Typ modulu Povinny obdobi 2.1.Z0

c o 40 hodin
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (10+30) ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni 2.1.20-Z

Vstupni pozadavky na studenta

Vyudujici

Ing. Michal PECHA, Mgr. Libuse MERTLOVA

Cile modulu

Modul je uceny k vyuce a ndcviku ovladani technik zachrany tonouciho, vyuZziti zdchrannych pomucek,
transportu z vody a poskytnuti prvni pomoci. Jeho cilem je rozsiteni znalosti poskytovani predlékaiské prvni
pomoci v podminkach vodniho prostiedi. Navazuje na predméty ,,T¢lesnd vychova“ a ,,Prvni pomoc®; je
soucasn¢ ukazkou soucinnosti slozek IZS.

Metody vyuky

Ptednaska, praktické cviceni, demonstrace.

Anotace modulu
1. Vodni zachranafstvi.

Zaklady potapéni s ABC.

Poranéni patete.

ook owd

Zaklady potapéni, pomtcky.

Legislativa, prevence a taktika.
Zaklady hydrologie, specialni druhy zachrany.

Vodni zachranafstvi jako sport.

2 techniky pfibliZeni se k tonoucimu, uchopeni a narovnani tonouciho.

10.

11. 2 techniky obrany plavcika.

12. 2 techniky transportu tonouciho — taZeni.
13. Techniky vynaseni tonouciho z vody.

14. Osobni zasah, pomucky.

15. Specifika zdsahu u poranéni patete.

16.

Prvni pomoc pfi zachrané tonouciho, obvazové techniky, fixace.

Vstupni testy, specialni plavecka ptiprava pro zachranu tonouciho (ZT).
Préce s lanem, ovladani plavidel raznych typu.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. 456 s. ISBN 978-80-7254-815-6.
BYDZOVSKY, J. Predlékaiské prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. 120 s. ISBN 978-80-247-2334-1.
SEIBERTOVA, S. Prvni pomoc. Brno: LFMU, 2014, ISBN 978-80-210-7020-2.

Doporucena:

DOBIAS, V. Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta, 2012. 740 s.

ISBN 978-80-8063-387-5.

POKORNY J. et al. Lékaiskd prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Galén, 2010. 474 s. ISBN 978-80-7262-322-8.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborna Skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/2.

Forma vzdélavani

Denni

Odborné soustiredéni I11.

NERZ e U (Lanové a transportni techniky — zimni ¢ast) P-ODS 03
Nazev modulu anglicky Intensive specialised course

Typ modulu Povinny ?l;’gs;;léené 2.1.LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?foﬁ%%i)n ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta

Vyudujici

Ing. Michal PECHA, Mgr. Libuse MERTLOVA

Cile modulu

Modul odbornych soustfedéni velmi izce souvisi a svou naplni navazuje na teoreticko-prakticky predmét
,urgentni medicina® a predmét ,, Télesnd vychova®. Jeho hlavnim cilem je rozsifeni znalosti a dovednosti
vztahujicich se k dalsim slozkam IZS, se kterymi bude diplomovany zdravotnicky zachranaf uzce

spolupracovat.

Metody vyuky

Prednaska, praktické cviceni, demonstrace, prakticky nacvik postuptli v terénu.

Anotace modulu

1. Zimni transportni prostfedky a jejich improvizace.

Lanova technika (budovani stanovisté pro zimni jiSténi, spouSténi a vytahovani ranénych).
Jistici prostfedky, pouzivani macek a cepint, snéZnic.

Podchlazeni a omrzliny — oSetfeni, transport, prevence.

© oo N Ok LD

[EY
©

Polohovani a oSetfovani v terénnich podminkéch, pouziti fixaénich pomticek.
Pravidla pohybu po sjezdovych tratich a v horském terénu obecné.

Technika svozu s vyuzitim transportnich prostfedki, ukazky transportd.
Organizace zachrannych praci v lavinovém terénu.

MoZnosti vyuZiti letecké zachrany v horském terénu.

Préce a spoluprace s laickou vefejnosti, prevence urazi, podchlazeni a omrzlin.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zapocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BYDZOVSKY, J. Predlékaiskd prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. 120 s. ISBN 978-80-247-2334-1.
FRANK, T.— KUBLAK, T. et al. Horolezeckd abeceda. Ostrava: Epocha, 2007. ISBN 978-80-87027-35-3.
SEIBERTOVA, S. Prvni pomoc. Brno: LFMU, 2014. ISBN 978-80-210-7020-2.

Doporucena:

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. 456 s. ISBN 978-80-7254-815-6.
DOBIAS, V. Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta, 2012. 740 s.

ISBN 978-80-8063-387-5.

POKORNY J. et al. Lékaiskd prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Galén, 2010. 474 s. ISBN 978-80-7262-322-8.
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Nazev tkol Stiedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
azev SKoly Plzen, Karlovarska 99
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Odborna praxe I. P-ODP 01
Nazev modulu anglicky Professional Practice I.
I Doporucené 1.r.Z0 -
Typ modulu Povinny obdobi 37 L0
460 hodin
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | (1.r. ZO- 045, LO- 0+7; 2. 1. 0+7; | ECTS 14
3.1.047)
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
I hod , 1r.ZO-2Z,LO0-KZ;2.1.Z0-KZ; 2.r.LO-KZ; 3.1. Z0O - Z;
orma hodnoceni 31 L0 - 7K
Vstupni poZadavky na studenta -
Vvucuiici Mgr. Ivana CERNA, Mgr. Svétlana LISOVA,
yucupe Be. Miloslava RERICHOVA, Mgr. Jitina UHROVA

Cile a pojeti modulu odborné praxe
Cilem modulu je seznameni s chodem jednotlivych typli zdravotnickych pracovist a postupna adaptace na
prostiedi zdravotnickych zafizeni a ZZS. Obsahem modulu je praktickd vyuka zaméfend na instruktivni
védomosti, dovednosti, navyky a pracovni stereotypy/algoritmy k oSetfovani nemocnych na oddélenich
standardni, intenzivni péce a pfednemocni¢ni neodkladné péce.
K dokonalému osvojeni odborné problematiky je student veden od nejjednodusSich praktickych vykont az
k vykonim slozitym a specializovanym, které na konci studia musi byt schopen provadét zcela samostatné.
Studenti vykonavaji ¢innosti v rozsahu odborné zputisobilosti stanovené vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki.
Zakladni principy jsou:

- individualni piistup ke studujicim, ktery podporuje jejich osobnostni zrani a profesni rist

- partnerstvi a aktivni participace vSech zucastnénych stran (studujici — Skola — pracoviste)

- vzajemné hodnoceni vSech zucastnénych stran

- profil absolventa

- naplnéni vyhlaSky ¢. 55/2011 Sb. o cinnostech zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych

pracovniki

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
1. Chirurgicko — ortopedicko — traumatologické odd¢leni. (1.r. ZO, LO, 2.r. ZO)
2. Interni oddéleni (oddéleni nasledné péce, neurologické oddéleni). (1.r. ZO, LO, 2.r. ZO)
3. Gynekologické odd¢leni (standardni oddé€leni, oddéleni ambulantniho pfijmu, porodni sal).
(2.r. ZO, LO)
Détské oddéleni (standardni, JIP, novorozenecky usek). (1.r. ZO, LO, 2.r. ZO, LO)
Psychiatrické odd¢€leni (odd€leni diagnosticko — terapeuticka, oddé€leni akutniho piijmu). (2.r. ZO, LO)
JIP interniho a chirurgického typu. (2.r. LO, 3.r. ZO, LO)
ARO: resuscitacni oddéleni, anesteziologicky usek operacnich sala. (2.r. LO, 3.r. ZO, LO)
778 v¢etné zdravotnického operacniho strediska. (2.r. LO, 3.r. ZO, LO)

O No gk
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Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odborna praxe |. na standardnich typech oddéleni bude probihat v pfimém kontaktu s pacientem, pod vedenim
odborné ucitelky. Na JIP, ARO, operacnich sadlech, porodnim sile a zachranné sluzbé bude student veden
mentory ze Skolnich pracovist, ktefi tizce spolupracuji s garantem odborné praxe. Spolecné stanovuji vysledky
vzdélavani, kritéria jejich hodnoceni a podileji se na evalua¢nich mechanismech. Na zachranné sluzbé je
odborna praxe vice zaméfena na praci v terénu v posadkach RZP bez I¢kare.

Odborna praxe I. je systematicky planovana, koordinovdna a hodnocena. Studenti plni béhem praxe zadané
ukoly v souladu s platnymi kompetencemi zdravotnického zachranafte.

Jsou zde vedeni k odpovédnosti, samostatnosti a k profesiondlnimu vztahu ke klientim a spolupracovnikim.
Velky diraz je kladen na rozvijeni komunikativnich dovednosti. Studenti jsou soustavné vedeni k respektovani
prav pacientli, k ochrané¢ jejich soukromi, a to i ve vztahu k informacim o jejich zdravotnimu stavu. Celym
studiem prolina piisné dodrzovani hygienickych zasad a predpisit BOZP.

Dle moznosti pfislusnych pracovist’ jsou studenti motivovani ke spolupraci na zdravotnickém vyzkumu, jeho
vyhodnocovani, ptipadné publikacni Cinnosti. Déle jsou motivovani k aktivni i pasivni Gc¢asti na rtiznych
odbornych akcich, seminaftich, kongresech, ptednaskach, workshopech a kurzech jak pro odbornou, tak laickou
vefejnost organizované ptislusSnym nebo jinym zafizenim.

PInéni tkolt dokladaji studenti v zaznamech: denik odborné praxe, portfolio, které sleduje osobnostni
I profesni rist studenta, ptehled plnéni odbornych vykonu (viz pfiloha ¢. 5), seminarni prace, kazuistiky klientd
a vyjezdové zdznamy. Soucasti pfedmétu jsou odborné konzultace a vyuZiti samostudia ke splnéni zadanych
ukolt.

Podklady pro hodnoceni

Splnéna dochazka; dodrzovani BOZP na jednotlivych pracovistich ODP; tiroven vedeni portfolia; dodrzovani
pravidel chovani na odborné praxi (ukdznénost, dochvilnost, osobni Gprava); spravnost a peclivost provadénych
ukond, zrucnost a rychlost, schopnost teoretického zdivodnéni ukonu; vedeni dokumentace na jednotlivych
pracovistich; vhodna troveni komunikace s pacienty/klienty a ostatnim personalem; postoj k pacientovi/
klientovi, aktivita studenta; sebereflexe; manazerské schopnosti a dovednosti; syntéza poznatk
Zz mezimodulovych vztahi.

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly zdravotnické
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$sim odborném vzdelavani.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vySsi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani:

- splnéni 100% ucasti v kontaktnich hodinach;
- aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach;

- plnéni tkoll v rdmci samostudia;

- zpracovani a obhajoba zadaného tkolu;

- vyuziti konzulta¢nich hodin;

V piipadé nedodrZeni pozadované Ucasti ve vyuce splnéni ndhradniho ukolu (projektova préace, prezentace)
realizovaného projektu ¢i nahrada odborné praxe dle Skolniho fadu.

Pocet kreditu: 14 (2-6-6)

Forma hodnoceni: pfedmét zakoncen zaveére¢nou zkouskou.

120




Ce - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu odborna praxe

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 208 s.

ISBN 978-80-247-4571-8.

FN Plzen. Osetrovatelské standardy v aktualnim znéni (posledni revize 2015).

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1830-9.
REMES, R. - TRNOVSKA S. Prakticka prirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4530-5.

Doporucena:

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsifené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

STETINA, J. Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pii hromadnych nestéstich a katastrofich. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

Poznamka: Pracovni doba: 6:30 — 12:10, pfestavka 25 min.
Praxe probihd jeden den v tydnu po celou dobu studia.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys§i odborné Skola zdravotnicka,

Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovany zdravotnicky zachranar

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Odborna praxe II. P-ODP 02

Nazev modulu anglicky Professional Practice II.

Typ modulu Povinny :));)ggll;l}léené :LZr é);LgC.)r.

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?gf 4%‘)’di” ECTS 30

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z20-7Z;1.r.LO-Z;2.r.Z0-Z;2.1.LO - Z;
3.r.Z0-7;3.r.LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta

Vyucujici

Mgr. Jana PRfJCHOVA, Be. et Mgr. Josef BAXA,
Bc. Anna HOLIKOVA, Bc. Petra PECHACKOVA,
Bc. et Mgr. Véra BERKOVA, Be. Helena BICANOVA

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Cilem modulu je postupné adaptace na prostiedi zdravotnickych zatizeni a zachranné sluzby, studenti ziskavaji
zkuSenosti a automatizuji dovednosti, jak pfi béznych oSetfovatelskych ¢innostech, tak i pfi ndhle vzniklych

krizovych situacich. Navazuje na ODP I.

K dokonalému osvojeni odborné problematiky je student veden od nejjednodussich praktickych vykonl az
k vykontim slozitym a specializovanym, které na konci studia musi byt schopen provadét zcela samostatné.
Studenti vykonévaji ¢innosti v rozsahu odborné zplsobilosti stanovené vyhlaskou €. 55/2011 Sb. o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki.

Zakladni principy jsou:

individualni ptistup ke studujicim, ktery podporuje jejich osobnostni zrani a profesni rist
- partnerstvi a aktivni participace vSech zi¢astnénych stran (studujici — Skola — pracoviste)
- vzdjemné hodnoceni vSech zicastnénych stran

- profil absolventa
- naplnéni vyhlasky
pracovnikl

W

¢. 55/2011 Sb. o cinnostech zdravotnickych pracovnikid a jinych odbornych
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Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
Realizace oSetrovatelskych Cinnosti a intervenci metodou osetiovatelského procesu v piimém i nepifimém
kontaktu s pacientem.
Pracovisté odborné praxe II.
. Chirurgické standardni oddéleni — 2 tydny. (1. ro¢nik LO)
. Interni standardni oddé€leni — 1 tyden. (1. ro¢nik LO)
. Détské standardni oddéleni — 1 tyden. (1. rocnik LO)
. JIP interniho typu — 3 tydny (kardiologicka, neurologicka a dalsi). (2. a 3. rocnik ZO, LO)
. JIP chirurgického typu — 3 tydny. (2. a 3. ro¢nik ZO, LO)
. Anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni — 4 tydny, véetné urgentniho piijmu— 5 tydnu. (2. a 3. roénik ZO, LO)
. Nezdravotnicka slozka IZS — 1 tyden (1. ro¢nik ZO)
(zakladni slozky: HZS, PCR, ostatni slozky: VZS, Baiiska ZS a dalsi).
8. ZZS — vyjezdové skupiny a operac¢ni stiedisko — 8 tydnd. (2. a 3. ro¢nik ZO, LO)
Student si téz mlze zvolit pracovisté dle svého tématu absolventské prace v rozsahu maximalng¢ 2 tydni

N OO R W N

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odborna praxe na standardnich typech oddéleni bude probihat v pfimém kontaktu s pacientem, pod vedenim
odborné ucitelky. Na JIP, ARO, operacnich salech, porodnim sale a zachranné sluzb& bude student veden
mentory ze Skolnich pracovist’, ktefi tizce spolupracuji s garantem odborné praxe. Spolecn¢ stanovuji vysledky
vzdélavani, kritéria jejich hodnoceni a podileji se na evaluacnich mechanismech. Na zachranné sluzbé je
odborné praxe vice zaméfena na praci v terénu v posadkach RZP bez I¢kare.

Odborna praxe II. je systematicky planovana, koordinovdna a hodnocena. Studenti plni béhem praxe zadané
ukoly v souladu s platnymi kompetencemi zdravotnického zachranéte.

Jsou zde vedeni k odpovédnosti, samostatnosti a k profesiondlnimu vztahu ke klientim a spolupracovnikim.
Velky diraz je kladen na rozvijeni komunikativnich dovednosti. Studenti jsou soustavné vedeni k respektovani
prav pacienttl, k ochran¢ jejich soukromi, a to i ve vztahu k informacim o jejich zdravotnimu stavu. Celym
studiem prolind pfisné dodrzovani hygienickych zésad a predpisi BOZP.

Dle moZnosti pfisluSnych pracovist’ jsou studenti motivovani ke spolupraci na zdravotnickém vyzkumu, jeho
vyhodnocovani, ptipadné publikacni ¢innosti. Dale jsou motivovani k aktivni i pasivni Uc€asti na riznych
odbornych akcich, seminafich, kongresech, prednaskach, workshopech a kurzech jak pro odbornou, tak laickou
vefejnost organizované ptislusnym nebo jinym zatfizenim.

Plnéni ukoll dokladaji studenti v zdznamech: denik odborné praxe, portfolio, které sleduje osobnostni
I profesni rist studenta, ptehled plnéni odbornych vykont (viz pfiloha €. 5), seminarni prace, kazuistiky klientd
a vyjezdové zadznamy. Soucasti pfedmétu jsou odborné konzultace a vyuZiti samostudia ke splnéni zadanych
ukolt.

Podklady pro hodnoceni

Splnénd dochazka; dodrzovani BOZP na jednotlivych pracovistich ODP; uroveni vedeni portfolia; dodrzovani
pravidel chovani na odborné praxi (ukdznénost, dochvilnost, osobni Gprava); spravnost a peclivost provadénych
ukontl, zru¢nost a rychlost, schopnost teoretick¢ho zdiivodnéni tikonu; vedeni dokumentace na jednotlivych
pracovistich; vhodna uroven komunikace s pacienty/klienty a ostatnim personalem; postoj k pacientovi/
klientovi, aktivita studenta; sebereflexe; manazerské schopnosti a dovednosti; syntéza poznatkil
z mezimodulovych vztahi.

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly zdravotnické
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$sim odborném vzdelavani.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplsob hodnoceni studentd jsou definovany v Klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$im odborném vzdé¢lavani:

- splnéni 100% ucasti v kontaktnich hodinach;
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach;

- plnéni kol v rdmci samostudia;

- zpracovani a obhajoba zadaného tikolu;

- vyuziti konzultaénich hodin;

V ptipadé nedodrzeni pozadované ucasti ve vyuce splnéni nahradniho ukolu (projektova prace, prezentace)
realizovaného projektu ¢i nahrada odborné praxe dle skolniho fadu.

Pocet kredita 30 (3-12-10)

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 208 s.

ISBN 978-80-247-4571-8.

FN Plzen. Osetrovatelské standardy v aktualnim znéni (posledni revize 2015).

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1830-9.

REMES, R. — TRNOVSKA, S. Praktickd prirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4530-5.

Doporucena:

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. rozsitené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

STETINA, J. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pri hromadnych nestéstich a katastrofich.
Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

Poznamka: Pracovni doba: ranni 6:00 — 14:00, odpoledni 14:00 — 22:00, ptestavka 30 min.
Praxe probiha v bloku po celou dobu studia v rannich a odpolednich sménach.
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Nazev tkol Stiedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
azev sikoly Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Odborna praxe prazdninova 1. P-ODP 03

Nazev modulu anglicky Professional Practice Il1.

I Doporucené 1.r.LO

Typ modulu Povinny obdobi 51 LO
280 hodin

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | (1.r.— 120 hod., 2.r. - 160 hod.) ECTS 7
(0+40)

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1,2.r.LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta -

Vyudujici Mgr. Jana PRUCHOVA, Pavel NEMEC, DiS.

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Cilem modulu je postupna adaptace na prostfedi zdravotnické zachranné sluzby, studenti ziskdvaji zkuSenosti
a automatizuji dovednosti, jak pfi béznych oSetfovatelskych ¢innostech, tak pti nahle vzniklych urgentnich
situacich v pfednemocni¢ni neodkladné péci. Dopliiuje ODP 1. a II.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
Realizace oSetfovatelskych c¢innosti a intervenci metodou oSetfovatelského procesu v pfimém i nepfimém
kontaktu s pacientem.

Pracovisté odborné praxe III.
1. Pracovisté intenzivni péce — 3 tydny (mezi 1. a 2. rocnikem)
1. Pracovisté IZS — ZZS, HZS, PCR - 4 tydny (mezi 2. a 3. ro¢énikem)

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odbornou praxi na oddélenich intenzivni péce bude student vykonavat pod vedenim vyskoleného pracovnika.
Praxi na zachranné sluzbé bude student vykonavat pod vedenim vySkoleného pracovnika na pfislusSném
vyjezdovém stanovisti.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vySs$i odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani:

- splnéni 100% ucasti v kontaktnich hodinach;
- aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach;

- plnéni ukoll v rdmci samostudia;

- zpracovani a obhajoba zadaného tkolu;

- vyuziti konzultaénich hodin;
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V piipadé nedodrZeni pozadované Ucasti ve vyuce splnéni nahradniho tkolu (projektovéa prace, prezentace)
realizovaného projektu ¢i nahrada odborné praxe dle Skolniho fadu.

Pocet krediti 7 (3, 4)

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013, 208 s.

ISBN 978-80-247-4571-8.

FN Plzen. Osetrovatelské standardy v aktualnim znéni (posledni revize 2015).

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1830-9.

REMES, R. — TRNOVSKA, S. Praktickd prirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4530-5.

Doporucena:

SEVCIK, P. — CERNY, V. — VITOVEC, J. et al. Intenzivni medicina. 3. roz§itené vydani. Praha: Galén,
2014. ISBN 978-80-7262-203-X.

STETINA, J. Zdravotnictvi a integrovany zdachranny systém pii hromadnych nestéstich a katastrofach.
Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

Poznamka: Pracovni doba: ranni 6:00 — 14:00, odpoledni 14:00 — 22:00, prestavka 30 min.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 01 PV-DAJ 01

Nazev modulu anglicky Second Foreign Language — English Language 01

Typ modulu Povinng volitelny ?l?g(?;l}léené ch)' /IE 0

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?g +'1‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z;1.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta Maturitni zkouska z ¢eského jazyka

Vyucdujici Mgr. Monika MatouSkova

Cile modulu

Cilem modulu je postupné uvadét, upeviiovat a procviovat cizojazyéné dovednosti na urovein A2/B1 (dle
vstupni trovné studenti), klast diraz na jejich aplikaci v komunikativnich situacich béZného zivota
I profesniho prostfedi. Studenti jsou vedeni k rozvijeni abstraktniho uvazovani a schopnosti argumentace.
Vzdélavani v anglickém jazyce piispiva k automatizaci danych jazykovych prostfedkil a jejich pouzivani
vV bézné denni komunikaci a v rliznych Zivotnich situacich.

Po absolvovani modulu student:
e umi komunikovat o obecnych i profesnich zaleZitostech
e je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v béznych Zivotnich situacich
e vyjadfuje se ustné 1 pisemné na dané téma, umi se zapojit do diskuse
e umi sestavit zadost, zivotopis, napsat dopis, prezentovat se vV situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
orientuje se v textu, umi z n&j ziskat potiebné informace, potidit vytah, sestavit resumé
e umi pracovat s internetem, vyhledavat informace v cizim jazyce, ovlada cizojazy¢nou komunikaci
prostfednictvim elektronické posty

Metody vyuky

Cviceni cizojazy¢nych dovednosti, diskuse, demonstrace, prezentace, prace s informacemi, prace s odbornym
textem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, projektové prace, samostudium.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani piispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v angliéting.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka systematicky rozviji fecové dovednosti, zahrnujici jak dovednosti receptivni, tj.
porozuméni vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, tak i produktivni, tj. Gstni a pisemné vyjadfovani.
Ptispiva k osvojeni pfiméfeného mnozstvi jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby a mluvnice obecného
i profesniho anglického jazyka, véetné zvukové a grafické stranky. Svymi postupy vede ke kultivaci
vyjadiovacich schopnosti studentil, vytvareni navykli samostatné prace.
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Obsahova naplii:

Obecné tématické okruhy
e Rodina, domov - bydleni, mezilidské vztahy
Moje mésto - jeho okoli, doprava, cestovani
Roc¢ni obdobi — pocasi, priroda
Denni program - zdjmy a volnocasové aktivity, dovolend
Nakupovani, moda a oblékani
Jidlo, stravovani
Sport a hry - vyznam pohybové aktivity pro zdravi ¢lovéka

V ramci vyuky se pritbézné:

uvadéji a procvicuji nové gramatické jevy

upeviuji a prohlubuji jazykové dovednosti: ¢teni — psani — mluveni — poslech s porozuménim
uptednostiuje komunikativni cil ve vSech jazykovych oblastech

rozviji schopnost reagovat v cizojazyéném prostiedi, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu
rozsifuji védomosti v oblasti redlii, podporuje zajem vyuzivat autentickych pramenti

upeviuyje pouzivani jazykovych prostredkii v ramei bézné denni situace — pozdrav, osloveni, dotaz,
doporuceni, odmitnuti, zdkaz, zadost, nabidka, navrh, souhlas, omluva

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspésné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkouSek
plnéni tkoll v rdmci samostudia

projektova prace, prezentace realizované¢ho projektu

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provétovani znalosti jsou procvi¢ované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BAUMRUKOVA, 1. Anglictina pro zdchrandrie — Kazuistiky. English for paramedics — Case studies.
Nakladatelstvi Baumrukova, 2014. ISBN 978-14-9313-983-5.

CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2002.
ISBN 978-80-246-0151.

HOVORKOVA, M. Piehlednd anglickd gramatika. Plzeii: Nakladatelstvi Fraus, 2004.

ISBN 978-80-7238-310-8.

MURPHY, R. English Grammar in Use /Third Edition/. Cambridge: Cambridge University Press, 2004.
ISBN 0-521-53289-2.

OMA, J. et al. Emergency Medicine Manual. New York: McGraw-Hill, 2003.

PECK, E. — PECK, A. Let’s talk. Moderni konverzacni témata v anglictinée. Plzen: Nakladatelstvi Fraus,
2003.
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RAHM, J. S. Medical Case Studies for the Paramedic. New York: AAOS, 2004.

RAMHRAKHRA, P. — MOORE, K. Oxford Handbook of Acute Medicine. Oxford: Oxford University Press,
2004.

SOARS, L. - SOARS, J. New Headway (Fourth Edition) - Intermediate. Maturita Student’s Book. Oxford:
OUP, 2009. ISBN 978-0-19-476881-8.

TOPILOVA, V. Medical English. Havli¢ktiv Brod: Nakladatelstvi Tobias, 2001. ISBN 978-80-7311-001-6.
WYATT, J. P. et al. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine. Oxford: Oxford University
Press, 2005.

Doporucena:

HOLA, A. — Medical English, Volume 2 - Medicine and Health Care. Praha: Nakladatelstvi Karolinum,
2008. ISBN 978-80-246-2.

HOLA, A. — KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 1 - Anatomy of the Human Body. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1870-8.

Kolektiv autora. /lustrovany tematicky slovnik anglicko-Cesky. Plzen: Nakladatelstvi Fraus, 2005.
ISBN 978-80-7238-344-2.

RESETKA, M. Anglicko-cesky a cesko-anglicky slovnik - prakticky. Olomouc: Nakladatelstvi: Fin
Publishing. 2003. ISBN 978-80-86002-80-2.

SPACKOVA, D. Cvicebnice anglické gramatiky. Plzet: Nakladatelstvi Fraus, 2008.

ISBN 978-80-7238-553-9.

Aktualni texty z odbornych periodik.
Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 02 PV-DAJ 02

Nazev modulu anglicky Second Foreign Language — English Language 02

Typ modulu Povinng volitelny ?l?g(?;l}léené ZC2). /IE 0

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?g +'1‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1.Z0-7;2.r.LO-Z

Vstupni poZzadavky na studenta Névaznost na modul: Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 01

Vyucdujici Mgr. Monika Matouskova

Cile modulu

Cilem modulu je postupné uvadét, upeviiovat a procviovat cizojazyéné dovednosti na urovein A2/B1 (dle
vstupni trovné studenti), klast diraz na jejich aplikaci v komunikativnich situacich béZného zivota
I profesniho prostfedi. Studenti jsou vedeni k rozvijeni abstraktniho uvazovani a schopnosti argumentace.
Vzdélavani v anglickém jazyce piispiva k automatizaci danych jazykovych prostfedkil a jejich pouzivani
vV bézné denni komunikaci a v rliznych Zivotnich situacich.

Po absolvovani modulu student:
e umi komunikovat o obecnych i profesnich zaleZitostech
e je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v béZnych zivotnich situacich
e vyjadfuje se ustné i pisemné na dané téma, umi se zapojit do diskuse
e umi sestavit zadost, Zivotopis, napsat dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
orientuje se v textu, umi z n&j ziskat potiebné informace, potidit vytah, sestavit resumé
e umi pracovat s internetem, vyhledavat informace v cizim jazyce, ovlada cizojazy¢nou komunikaci
prostfednictvim elektronické posty

Metody vyuky

Cviceni cizojazy¢nych dovednosti, diskuse, demonstrace, prezentace, prace s informacemi, prace s odbornym
textem, feSeni modelovych situaci, skupinova préace, projektové prace, samostudium.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani piispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v angliéting.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka systematicky rozviji feCové dovednosti, zahrnujici jak dovednosti receptivni, tj.
porozuméni vyslechnutému projevu a Ctenému textu, tak i produktivni, tj. Ustni a pisemné vyjadfovani.
Ptispiva k osvojeni pfiméfeného mnozstvi jazykovych prostiedkt, tj. slovni zdsoby a mluvnice obecného
| profesniho anglického jazyka, vcetné¢ zvukové a grafické stranky. Svymi postupy vede ke kultivaci
vyjadfovacich schopnosti studentl, vytvatreni navyka samostatné prace.

130




Cf - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika volitelného modulu

Obsahova naplii:

Odborné tématické okruhy — vSeobecné zdravotnické

Nemocnice a dal$i zafizeni zdravotni péCe — provoz, péce o pacienta/klienta

Povoléni ve zdravotnictvi — lékarské, nelékarské profese

Lidské t€lo — zdkladni popis, organové soustavy a jejich funkce

Problematika zdravi a nemoci — pojmy zdravi, nemoc - druhy, priciny, symptomy, prevence, civilizacni
nemoci, zavislosti

e Navstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, lécha

o Léky — druhy léku, aplikace, ucinky, domaci lékarnicka

V ramci vyuky se pritbézné:

e uvad¢ji a procvicuji nové gramatické jevy

e upeviuji a prohlubuji jazykové dovednosti: ¢teni — psani — mluveni — poslech s porozuménim
uptfednostnuje komunikativni cil ve vSech jazykovych oblastech

rozviji schopnost reagovat v cizojazyéném prostiedi, dodrZzovat jazykovou a stylistickou normu
rozsifuji védomosti v oblasti redlii, podporuje zdjem vyuzivat autentickych pramenti

upeviuyje pouzivani jazykovych prostredkii v ramei bézné denni situace — pozdrav, osloveni, dotaz,
doporuceni, odmitnuti, zdkaz, zddost, nabidka, navrh, souhlas, omluva

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspesné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
plnéni tkoll v rdmci samostudia

projektova prace, prezentace realizovan¢ho projektu

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provétovani znalosti jsou procvi¢ované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BAUMRUKOVA, 1. Anglictina pro zdchrandie — Kazuistiky. English for paramedics — Case studies.
Nakladatelstvi Baumrukova, 2014. ISBN 978-14-9313-983-5.

CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2002.
ISBN 978-80-246-0151.

HOVORKOVA, M. Prehlednd anglicka gramatika. Plzen: Nakladatelstvi Fraus, 2004.

ISBN 978-80-7238-310-8.

MURPHY, R. English Grammar in Use /Third Edition/. Cambridge: Cambridge University Press, 2004.
ISBN 0-521-53289-2.

OMA, J. et al. Emergency Medicine Manual. New York: McGraw-Hill, 2003.

PECK, E. — PECK, A. Let’s talk. Moderni konverzacni téemata v anglictiné. Plzen: Nakladatelstvi Fraus,
2003.

RAHM, J. S. Medical Case Studies for the Paramedic. New York: AAOS, 2004.
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RAMHRAKHRA, P. — MOORE, K. Oxford Handbook of Acute Medicine. Oxford: Oxford University Press,
2004.

SOARS, L. — SOARS, J. New Headway (Fourth Edition) - Intermediate. Maturita Student’s Book. Oxford:
OUP, 2009. ISBN 978-0-19-476881-8

TOPILOVA, V. Medical English. Havlickv Brod: Nakladatelstvi Tobias, 2001. ISBN 978-80-7311-001-6.
WYATT, J. P. et al. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine. Oxford: Oxford University
Press, 2005.

Doporucena:

HOLA, A. — Medical English, Volume 2 - Medicine and Health Care. Praha: Nakladatelstvi Karolinum,
2008. ISBN 978-80-246-2.

HOLA, A. - KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 1 - Anatomy of the Human Body. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1870-8.

Kolektiv autora. llustrovany tematicky slovnik anglicko-cesky. Plzen: Nakladatelstvi Fraus, 2005.
ISBN 978-80-7238-344-2.

RESETKA, M. Anglicko-cesky a cesko-anglicky slovnik - prakticky. Olomouc: Nakladatelstvi: Fin
Publishing. 2003. ISBN 978-80-86002-80-2.

SPACKOVA, D. Cvicebnice anglické gramatiky. Plzeti: Nakladatelstvi Fraus, 2008.

ISBN 978-80-7238-553-9

Aktualni texty z odbornych periodik.
Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 03 PV-DAJ 03

Nazev modulu anglicky Second Foreign Language — English Language 03

Typ modulu Povinng volitelny ?l?g(?;l}léené Z?). /IE 0

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?g +'1‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.r.Z0-7;3.r.LO-Z

Vstupni poZzadavky na studenta Névaznost na modul: Druhy cizi jazyk — Anglicky jazyk 02

Vyucdujici Mgr. Monika Matouskova

Cile modulu

Cilem modulu je postupné uvadét, upeviiovat a procviovat cizojazyéné dovednosti na urovein A2/B1 (dle
vstupni trovné studenti), klast diraz na jejich aplikaci v komunikativnich situacich bé&Zzného zivota
I profesniho prostfedi. Studenti jsou vedeni k rozvijeni abstraktniho uvazovani a schopnosti argumentace.
Vzdélavani v anglickém jazyce piispiva k automatizaci danych jazykovych prostfedkil a jejich pouzivani
vV bézné denni komunikaci a v rliznych Zivotnich situacich.

Po absolvovani modulu student:
e umi komunikovat o obecnych i profesnich zaleZitostech
e je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v béZnych zivotnich situacich
e vyjadfuje se ustné i pisemné na dané téma, umi se zapojit do diskuse
e umi sestavit zadost, Zivotopis, napsat dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
orientuje se v textu, umi z n&j ziskat potiebné informace, potidit vytah, sestavit resumé
e umi pracovat s internetem, vyhledavat informace v cizim jazyce, ovlada cizojazy¢nou komunikaci
prostfednictvim elektronické posty

Metody vyuky

Cviceni cizojazy¢nych dovednosti, diskuse, demonstrace, prezentace, prace s informacemi, prace s odbornym
textem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, projektové prace, samostudium.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani piispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v angliéting.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka systematicky rozviji feCové dovednosti, zahrnujici jak dovednosti receptivni, tj.
porozuméni vyslechnutému projevu a Ctenému textu, tak i produktivni, tj. Ustni a pisemné vyjadfovani.
Ptispiva k osvojeni pfiméfeného mnozstvi jazykovych prostiedkt, tj. slovni zdsoby a mluvnice obecného
| profesniho anglického jazyka, vcetné¢ zvukové a grafické stranky. Svymi postupy vede ke kultivaci
vyjadfovacich schopnosti studentl, vytvatreni navyka samostatné prace.
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Obsahova naplii:

Odborné tematické okruhy — oborové specializované

e Profese zdravotnického zachranaie — priprava na povolani, pracovni napli, moznosti uplatnéni

e Systém zdravotnické zadchranné sluzby - typy vyjezdovych slozek, vozidla - jejich vybaveni

e Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni zasady, opatreni

e Prvni pomoc pfi zastavé dechu, zastavé srdce, krvaceni, zlomeninach, bezvédomi, tonuti,
popaleninach atd.

o Kontakt a komunikace s pacientem - odebirani anamnézy, vysetreni pacienta, zvlastni situace v praxi

V ramci vyuky se prithézné:

uvadéji a procvicuji nové gramatické jevy

upeviuji a prohlubuji jazykové dovednosti: ¢teni — psani — mluveni — poslech s porozuménim
uptednostiuje komunikativni cil ve vSech jazykovych oblastech

rozviji schopnost reagovat v cizojazyéném prostiedi, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu
rozsifuji védomosti v oblasti redlii, podporuje zajem vyuzivat autentickych pramenti

upeviuje pouzivani jazykovych prostredkti v ramei bézné denni situace — pozdrav, osloveni, dotaz,
doporuceni, odmitnuti, zdkaz, zddost, nabidka, navrh, souhlas, omluva

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspesné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
plnéni tkoll v rdmci samostudia

projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testi a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provéfovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostredky.

Pocet kreditu 2

Forma hodnoceni: zépocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:
BAUMRUKOVA, 1. Anglictina pro zdchrandrie — Kazuistiky. English for paramedics — Case studies.
Nakladatelstvi Baumrukova, 2014. ISBN 978-14-9313-983-5.

CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2002.
ISBN 978-80-246-0151.

HOVORKOVA, M. Piehlednd anglickd gramatika. Plzeii: Nakladatelstvi Fraus, 2004.
ISBN 978-80-7238-310-8.

MURPHY, R. English Grammar in Use /Third Edition/. Cambridge: Cambridge University Press, 2004.
ISBN 0-521-53289-2.

OMA, J. et al. Emergency Medicine Manual. New York: McGraw-Hill, 2003.

PECK, E. — PECK, A. Let’s talk. Moderni konverzacni téemata v anglictine. Plzen: Nakladatelstvi Fraus,
2003.

RAHM, J. S. Medical Case Studies for the Paramedic. New York: AAQOS, 2004.
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RAMHRAKHRA, P. - MOORE, K. Oxford Handbook of Acute Medicine. Oxford: Oxford University Press,
2004.

SOARS, L. — SOARS, J. New Headway (Fourth Edition) - Intermediate. Maturita Student’s Book. Oxford:
OUP, 2009. ISBN 978-0-19-476881-8.

TOPILOVA, V. Medical English. Havlickv Brod: Nakladatelstvi Tobias, 2001. ISBN 978-80-7311-001-6.
WYATT, J. P. et al. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine. Oxford: Oxford University
Press, 2005.

Doporucena:

HOLA, A. — Medical English, Volume 2 - Medicine and Health Care. Praha: Nakladatelstvi Karolinum,
2008. ISBN 978-80-246-2.

HOLA, A. - KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 1 - Anatomy of the Human Body. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1870-8.

Kolektiv autora. llustrovany tematicky slovnik anglicko-cesky. Plzen: Nakladatelstvi Fraus, 2005.
ISBN 978-80-7238-344-2.

RESETKA, M. Anglicko-cesky a cesko-anglicky slovnik - prakticky. Olomouc: Nakladatelstvi: Fin
Publishing. 2003. ISBN 978-80-86002-80-2.

SPACKOVA, D. Cvicebnice anglické gramatiky. Plzeti: Nakladatelstvi Fraus, 2008.

ISBN 978-80-7238-553-9.

Aktuélni texty z odbornych periodik.

Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,

oLy Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 01 PV-DNJ 01
Nazev modulu anglicky Second Foreign Language — German Language 01

VT Doporuce 1lr.
Typ modulu Povinng volitelny 16 obdobi Z0/LO

Rozsah modulu (hodin tydné | 28 hodin

(p+0)) (0+1) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadreni rozsahu | -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-2Z;1.r.LO-Z

Vstupni poZadavky na Maturitni zkouska z ¢eského jazyka
studenta

Vyuéujici Mgr. llona Masatova

Cile modulu

Cilem modulu je postupné uvadét, upeviiovat a procvi¢ovat cizojazyéné dovednosti na troven A2/B1 (dle
vstupni urovné studentt), klast diraz na jejich aplikaci v komunikativnich situacich bézného Zivota i profesniho
prostfedi. Studenti jsou vedeni k rozvijeni abstraktniho uvazovani a schopnosti argumentace. Vzdé¢lavani
v némeckém jazyce pfispiva k automatizaci danych jazykovych prostfedkl a jejich pouzivani v bézné denni
komunikaci a v riznych Zivotnich situacich.

Po absolvovani modulu student:

umi komunikovat o obecnych i profesnich zaleZitostech

je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v béZznych Zivotnich situacich

vyjadiuje se Ustn¢ 1 pisemné na dané téma, umi se zapojit do diskuse

umi sestavit Zadost, Zivotopis, napsat dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani zaméstnani

a studia v zahranici

orientuje se v textu, umi z n&j ziskat potiebné informace, pofidit vytah, sestavit resumé

e umi pracovat S internetem, vyhleddvat informace v cizim jazyce, ovlada cizojazy¢nou komunikaci
prostiednictvim elektronické posty

Metody vyuky

Cviceni cizojazy¢nych dovednosti, diskuse, demonstrace, prezentace, prace s informacemi, prace s odbornym
textem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, projektové prace, samostudium.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v ném¢éiné.

Anotace modulu

Vyuka némeckého jazyka systematicky rozviji feCové dovednosti, zahrnujici jak dovednosti receptivni, tj.
porozuméni vyslechnutému projevu a ctenému textu, tak i produktivni, tj. Ustni a pisemné vyjadfovani. Pfispiva
k osvojeni pfiméfeného mnozstvi jazykovych prostfedkda, tj. slovni zasoby a mluvnice obecného i1 profesniho
némeckého jazyka, vcetné zvukové a grafické stranky. Svymi postupy vede ke kultivaci vyjadfovacich
schopnosti studentti, vytvareni navyki samostatné prace.
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Obsahova naplii:

Obecné tematicke okruhy

Rodina, domov - bydleni, mezilidské vztahy

Moje mésto - jeho okoli, doprava, cestovani

Ro¢ni obdobi — pocasi, priroda

Denni program - zdjmy a volnocasové aktivity, dovolend
Nakupovéani, moda a oblékani

Jidlo, stravovani

Sport a hry - vwznam pohybové aktivity pro zdravi ¢lovéka

V ramci vwuky se prubézné:

uvadeji a procvicuji nové gramatické jevy

upeviuji a prohlubuji jazykové dovednosti: ¢teni — psani — mluveni — poslech s porozuménim
uptednostiiuje komunikativni cil ve vSech jazykovych oblastech

rozviji schopnost reagovat v cizojazyéném prostiedi, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu

ANy

upeviuje pouzivani jazykovych prostredkil v ramei bézné denni situace — pozdrav, osloveni, dotaz,
doporuceni, odmitnuti, zdkaz, zadost, nabidka, navrh, souhlas, omluva

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

80% tcast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspésné splnéni zapoctovych testd, ustnich zkousek
plnéni ukoll v rdmci samostudia

projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testd a zkouSek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provétovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramaticke jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Pocet kreditu 2
Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

DUSILOVA, D. et al. Sprechen Sie Deutsch? pro zdravotnické obory. Praha: Polyglot, 2004.

ISBN 978-80-86195-32-5.

FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. Deutsch im Krankenhaus. Berlin, Miinchen: Langenscheidt, 2009.
ISBN 978-3-468-49527-4.

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 978-80-7333-027-X.
MOKROSOVA, 1. Némecko—cesky/cesko—némecky 1ékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002.

ISBN 978-80-247-0218-5.

Doporucena:

JARMUZEK, E. et al. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Plzen: Fraus, 2003.

ISBN 978-80-7238-286-1.

MOKROSOVA, I. - BASTOVA, L. Némcina pro lékare: Manudl pro praxi. Praha: Grada, 2009.

ISBN 978-80-247-2127-9.

Aktualni texty z odbornych periodik.
Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Nizev Skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 02 PV-DNJ 02

Nazev modulu anglicky Second Foreign Language — German Language 02

Typ modulu Povinng volitelny ?l?g(?;l}léené ZC2). /IE 0

Rozsah modulu (hodin tydné (p-+c)) ?g +'1‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1.Z0-72;2.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta Navaznost na modul: Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 01

Vyucdujici Mgr. Ilona MaSatova

Cile modulu

Cilem modulu je postupné uvadét, upeviiovat a procvi¢ovat cizojazy¢né dovednosti na uroven A2/B1 (dle
vstupni urovné studentl), klast diraz na jejich aplikaci v komunikativnich situacich bézného Zivota i1
profesniho prostiedi. Studenti jsou vedeni k rozvijeni abstraktniho uvazovani a schopnosti argumentace.
Vzdélavani v némeckém jazyce ptispiva k automatizaci danych jazykovych prosttedkll a jejich pouzivani
vV bézné denni komunikaci a v rliznych Zivotnich situacich.

Po absolvovani modulu student:
e umi komunikovat o obecnych i profesnich zaleZitostech
e je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v béZnych zivotnich situacich
e vyjadiuje se Gstné i pisemné na dané téma, umi se zapojit do diskuse
e umi sestavit zadost, Zivotopis, napsat dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zamé&stnani a studia v zahranici
orientuje se v textu, umi z n&j ziskat potiebné informace, potidit vytah, sestavit resumé
e umi pracovat s internetem, vyhledavat informace v cizim jazyce, ovlada cizojazy¢nou komunikaci
prostfednictvim elektronické posty

Metody vyuky

Cviceni cizojazy¢nych dovednosti, diskuse, demonstrace, prezentace, prace s informacemi, prace s odbornym
textem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, projektové prace, samostudium.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani ptispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v némciné.

Anotace modulu

Vyuka némeckého jazyka systematicky rozviji feCové dovednosti, zahrnujici jak dovednosti receptivni, tj.
porozuméni vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, tak i produktivni, tj. ustni a pisemné vyjadfovani.
Ptispiva k osvojeni pfiméfeného mnozstvi jazykovych prostfedkt, tj. slovni zdsoby a mluvnice obecného
I profesniho némeckého jazyka, vcetné zvukové a grafické stranky. Svymi postupy vede ke kultivaci
vyjadfovacich schopnosti studentli, vytvafeni navyka samostatné prace.
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Obsahova naplii:

Odborné tematické okruhy — vSeobecné zdravotnické

Nemocnice a dal$i zafizeni zdravotni péCe — provoz, péce o pacienta/klienta

Povolani ve zdravotnictvi — lékarské, nelékarské profese

Lidské t€lo — zdkladni popis, organové soustavy a jejich funkce

Problematika zdravi a nemoci — pojmy zdravi, nemoc - druhy, priciny, symptomy, prevence, civilizacni
nemoci, zavislosti

e Navstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, lécba

o Léky — druhy léku, aplikace, ucinky, domaci lékarnicka

V ramci vyuky se pritbézné:

e uvad¢ji a procvicuji nové gramatické jevy

upeviuji a prohlubuji jazykové dovednosti: ¢teni — psani — mluveni — poslech s porozuménim
uptednostiuje komunikativni cil ve vSech jazykovych oblastech

rozviji schopnost reagovat v cizojazyéném prostiedi, dodrZzovat jazykovou a stylistickou normu
rozsifuji védomosti v oblasti redlii, podporuje zdjem vyuzivat autentickych pramenti

upeviiuyje pouzivani jazykovych prostredkii v ramei bézné denni situace — pozdrav, osloveni, dotaz,
doporuceni, odmitnuti, zdkaz, zddost, nabidka, navrh, souhlas, omluva

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

80% tucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspésné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
plnéni tkold v ramci samostudia

projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testi a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provéfovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostredky.

Pocet kreditu 2
Forma hodnoceni: zapocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DUSILOVA, D. et al. Sprechen Sie Deutsch? pro zdravotnické obory. Praha: Polyglot, 2004.

ISBN 978-80-86195-32-5.

FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. Deutsch im Krankenhaus. Berlin, Miinchen: Langenscheidt, 2009.
ISBN 978-3-468-49527-4.

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 978-80-7333-027-X.
MOKROSOVA, 1. Némecko—cesky/cesko—némecky Iékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002.

ISBN 978-80-247-0218-5.

Doporucena:

JARMUZEK, E. et al. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Plzen: Fraus, 2003.
ISBN 978-80-7238-286-1.

MOKROSOVA, I. - BASTOVA, L. Némcina pro lékare: Manudl pro praxi. Praha: Grada, 2009.
ISBN 978-80-247-2127-9.

Aktualni texty z odbornych periodik.
Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Nézev skoly Stfe(%ni zdravotnic,ké Skola a Vyssi odborné skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 03 PV-DNJ 03

Nazev modulu anglicky Second Foreign Language — German Language 03

Typ modulu Povinng volitelny l);)gg;;léené Z(s;l /:: 0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?(()) _:Bdin ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 3.r.Z0-7;3.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta Navaznost na modul: Druhy cizi jazyk — Némecky jazyk 02

Vyudujici Mgr. Ilona Masatova

Cile modulu

Cilem modulu je postupné uvadét, upeviiovat a procviovat cizojazyéné dovednosti na urovein A2/B1 (dle
vstupni trovné studenti), klast diraz na jejich aplikaci v komunikativnich situacich bé&Zného zivota
I profesniho prostfedi. Studenti jsou vedeni k rozvijeni abstraktniho uvazovani a schopnosti argumentace.
Vzdélavani v némeckém jazyce pfispivd k automatizaci danych jazykovych prosttedkl a jejich pouZivani
vV bézné denni komunikaci a v rliznych Zivotnich situacich.

Po absolvovani modulu student:
e umi komunikovat o obecnych i profesnich zaleZitostech
e je schopen zakladni cizojazy¢né komunikace v béznych Zivotnich situacich
e vyjadfuje se ustné 1 pisemné na dané téma, umi se zapojit do diskuse
e umi sestavit zadost, Zivotopis, napsat dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
orientuje se v textu, umi z n&j ziskat potiebné informace, potidit vytah, sestavit resumé
e umi pracovat s internetem, vyhledavat informace v cizim jazyce, ovlada cizojazy¢nou komunikaci
prostfednictvim elektronické posty

Metody vyuky

Cviceni cizojazy¢nych dovednosti, diskuse, demonstrace, prezentace, prace s informacemi, prace s odbornym
textem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, projektové prace, samostudium.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani piispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v némciné.

Anotace modulu

Vyuka némeckého jazyka systematicky rozviji fecové dovednosti, zahrnujici jak dovednosti receptivni, tj.
porozuméni vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, tak i produktivni, tj. Gstni a pisemné vyjadfovani.
Ptispiva k osvojeni pfiméfeného mnozstvi jazykovych prostfedkd, tj. slovni zdsoby a mluvnice obecného
i profesniho némeckého jazyka, vcetné zvukové a grafické stranky. Svymi postupy vede ke kultivaci
vyjadiovacich schopnosti studentil, vytvareni navykli samostatné prace.
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Obsahova naplii:

Odborné tematické okruhy — oborové specializované

Profese zdravotnického zachranate — priprava na povolani, pracovni napln, moznosti uplatneni
Systém zdravotnické zachranné sluzby - typy vyjezdovych slozek, vozidla - jejich vybaveni
Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni zasady, opatreni

Prvni pomoc pfi zastavé dechu, zastave srdce, krvaceni, zlomeninach, bezvédomi, tonuti,
popaleninach atd.

Kontakt a komunikace s pacientem - odebirdni anamnézy, vysetreni pacienta, zvldstni situace v praxi

V ramci vyuky se prithézné:

uvadéji a procvicuji nové gramaticke jevy

upeviuji a prohlubuji jazykové dovednosti: ¢teni — psani — mluveni — poslech s porozuménim
uptednostiuje komunikativni cil ve vSech jazykovych oblastech

rozviji schopnost reagovat v cizojazyéném prostiedi, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu
rozsifuji védomosti v oblasti redlii, podporuje zajem vyuzivat autentickych prament

upeviuje pouzivani jazykovych prostredkti v ramei bézné denni situace — pozdrav, osloveni, dotaz,
doporuceni, odmitnuti, zdkaz, zddost, nabidka, navrh, souhlas, omluva

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspésné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
plnéni ukoll v rdmci samostudia

projektova prace, prezentace realizované¢ho projektu

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provétovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Pocet kredita 2
Forma hodnoceni: zépocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DUSILOVA, D. et al. Sprechen Sie Deutsch? pro zdravotnické obory. Praha: Polyglot, 2004.

ISBN 978-80-86195-32-5.

FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. Deutsch im Krankenhaus. Berlin, Miinchen: Langenscheidt, 2009.
ISBN 978-3-468-49527-4.

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 978-80-7333-027-X.
MOKROSOVA, 1. Némecko—cesky/cesko—némecky Iékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002.

ISBN 978-80-247-0218-5.

Doporucena:

JARMUZEK, E. et al. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Plzen: Fraus, 2003.
ISBN 978-80-7238-286-1.

MOKROSOVA, I. - BASTOVA, L. Némcina pro lékare: Manudl pro praxi. Praha: Grada, 2009.
ISBN 978-80-247-2127-9.

Aktualni texty z odbornych periodik.
Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Nézev skoly Stfec}ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetrovani chronickych ran PV-OSR

Nazev modulu anglicky Chronic Wounds Treatment

Typ modulu Povinné volitelny ?;’gg;;léené 7 (1) /:: 0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ?(2)3 +T;din ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 1.r.Z0-7Z;1.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Absolvovanim modulu student ziska teoretické védomosti a praktické dovednosti ve specidlnim oSetfovani
ran. Predpoklada se, ze student vyuzije védomosti a dovednosti z pfedmétu oSetfovatelské postupy, dale
vyuzije védomosti z vyuky soubézné probihajicich pfedméti oSetfovatelstvi v chirurgii a dermatologii.

Cilem pfedmétu je seznamit studenta s novymi aspekty a vyzkumy v oblasti posouzeni, terapie a oSetfovani
rany.

Metody vyuky
Prednéska, prezentace, diskuse k vybranym problémlim, demonstrace, modelova situace, prakticky nacvik,
prace s dokumentaci, referaty, prace s odbornou literaturou, seminarni prace.

Anotace modulu

1. Anatomicka, fyziologicka a patologicka vychodiska procesu hojeni ran.

2. Hojeni chronickych defektli — faktory ovliviiyjici hojeni ran, hojeni rany exudativni, proliferativni
a diferenciacni.

3. Posouzeni stavu rany z hlediska vzniku, rozsahu, hloubky, velikosti, okrajli a spodiny rany, povahy

exudace, lokalizace a stafi rany, osidleni patogeny.

Specialni obvazové materidly k oSetteni chronickych ran a jejich pouziti.

Specialni oSetfeni dekubitl.

Specialni oSetfeni diabetické nohy.

Specialni osetfeni bércovych viedi.

Staz na odbornych odd€lenich — chirurgickém, koznim, internim.

Edukace pacientli s chronickou ranou.

©oNo A

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Zpusob ukonceni: zépocet.
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Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

PEJZNOCHOVA, I Lgkdlnl' Qs“etfovdm’ ran a defektii na kiizi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2682-3.
POKORNA, A. — MRAZOVA, R. Kompendium hojeni ran pro sestry. Praha: Grada, 2012.

ISBN 978-80-247-3371-5.

Doporucena: ) )
JANIKOVA, E. — ZELENIKOVA, R. Osetrovatelska péce v chirurgii (pro bakalarské a magisterské
studium). Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4412-4.

Casopisy:

Osetrovatelstvi — Teorie a praxe moderniho osetiovatelstvi (ISSN 1212-723X)
Diagnoza v oSetiovatelstvi (ISSN 1801-1349)

Florence, Sestra (ISSN 1210-0404)

apod.
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Nézev skoly Stfec}ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Relaxacni techniky a psychohygiena PV-RTP

Nazev modulu anglicky Relaxation Techniques and Psychohygiene

Typ modulu Povinné volitelny ?l?gg;l}léené ZCZ). /IE 0

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ﬁozﬂ‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 2.1.20-7;2.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem vzdé¢lavaciho modulu je seznamit studenty s jednotlivymi postupy relaxacnich technik, s vybérem
vhodné techniky. U¢ivo upozorni studenty na souvislost relaxace se zdravim, s mirnénim bolesti a vyuzitim
relaxace pii prevenci profesionalniho stresu. Rovnéz budou zminény piipadné problémy a komplikace
jednotlivych relaxacnich technik.

Modul je pojaty jako Cinnostni, doplnény o seminéte.

Metody vyuky

Seminaf (témata ¢. 1, 2, 4); cviCeni — ukazky, nacvik, diskuze, prace s literaturou a PC, samostudium.
K zépoctovému vystupu si student vybere po konzultaci s vyucujicim nékterou z vhodnych relaxacnich
technik, kterou si samostatné pfipravi k vedeni skupiny (u ¢asoveé naroénych technik pfipravi pouze ukazku).

Anotace modulu
1. Jak si vybrat nejvhodnégjsi relaxacni techniku a jak casto cvicit

. Problémy a komplikace relaxacnich technik

. Jak relaxovat ve stresujici situaci

. Relaxaéni techniky a zdravi, mirnéni bolesti

. Vyuziti relaxace pii prevenci profesionalniho stresu, potieba a G€inky psychohygieny

. Relaxace pro déti

. Autogenni Schultziv trénink

. Cdstecnd relaxace, progresivni relaxace (Jacobson)

. Relaxace za pomoci biofeedbacku (pojem, princip)

. Relaxacni metoda Simontonovych

. Meditace, joga, strava podporujici meditaci, aromaterapie, dech a hlas, hudba podporujici meditaci,
wviirci predstavivost, dotek Ohashiatsu, védomi cvi¢eni

12. P&t zptisobii prekondvani zlych myslenek dle Budhy

13. Cviceni vnitiniho ticha (antar mauna)

14. Cviceni hlub§iho pochopeni

15. Recitace mantry Om, Joga nidra, Savasana

P O OWO0O~NO B b~ W

N

Zvyraznéna témata (tucné kurzivou) jsou doporucena ke cviceni.
Témata ¢.12 -15 budou zatazena podle z4jmu studentii a rozhodnuti vyucujiciho.
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Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Zpusob ukonceni: zépocet.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BLUMENFELD, L. Velka kniha relaxace, Praha: Pragma, 2002. ISBN 978-80-7205-062-1.
CUNGI, CH. — LIMOUSIN, S. Relaxace Vv kazdodennim Zivoté. Praha: Portal, 2005.

ISBN 978-80-7178-948-8.

FESSLER, N. Rychla relaxace. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5073-6.

STACKEOVA, D. Relaxacni techniky ve sportu. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3646-4.

Doporucena:

HASTO, J. Autogenni trénink. Praha: Triton, 2004. ISBN 978-80-7254-516-7.

KREJCIK, V. Powerjéga. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4757-6.

MORENO, J. J. Rozehrdt svou vnitini hudbu. Praha: Portal, 2005. ISBN 978-80-7178-980-1.
ZYLLA, A. — MIESSNER, W. Joga. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3036-3.
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Cf - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika volitelného modulu

Nizev Skoly Stfec}ni zdravotnic’ké Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranar

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/2.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Pedagogika ve zdravotnictvi PV-PEZ

Nazev modulu anglicky Medical Pedagogy

Typ modulu Povinné volitelny ?l?gg;l}léené Z?). /IE 0

Rozsah modulu (hodin tydn& (p+c)) ?gﬂ‘;di” ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni 3.r.Z20-7;3.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Modul je pojaty jako povinné volitelnd alternativa k P-RTP. Jeho cilem je usnadnit osvétovou c¢innost
zachranare jako specialisty na predlékatskou prvni pomoc, o jejiz proskoleni by mohl byt pozadan nékterou
skupinou laické vetejnosti. Vyuka pedagogickych zakladt pro ¢innost zachranafe je zaméfena na prakticky
nacvik pedagogickych dovednosti na principu obecnych pedagogickych zasad, metod a forem.

Metody vyuky

Ptrednasky, modelovy vystup studenta na spolecné zvolené téma bez pfipravy — rozbor kladi a nedostatkd,
cvieni, mimoskolni aktivita se zaméfenim na praktické vyuZiti ziskanych dovednosti v prostfedi Skoly,
Skolského zatizeni, sportovniho klubu atd.

Anotace modulu

1. Vyvozeni pojmu pedagogika, pedagogicka terminologie, interdisciplinarni vztahy

2. Didaktické formy, metody a zésady

3. Edukacni vystupy a jejich kompletni rozbor (bez piipravy)

4. Pripravené edukacni postupy a jejich kompletni rozbor

5. Modelové situace ndacviku prvni pomoci urcené pro riizné vékové skupiny (urazy, termicka poranéni,
otravy, zdstava dechu a krevniho obéhu, bezvédomi), analyza pouZitych didaktickych metod (pomiicky,
AV technika, iizeny rozhovor), analyza pouZitych didaktickych forem (osobni - individudalni, skupinova,
frontdlni), analyza pouZitych didaktickych zdsad (nazornost, priméienost, aktivita, ...)

6. Vyznam prozitkové pedagogiky, jeji vyhody (pfip. nevyhody)

Témata, kterd jsou v obsahu zvyraznéna, jsou doporucena ke cviceni.

Forma a vaha hodnoceni. Pocet kreditu 2

Zpisob ukonceni: zapocet.
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Cf - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika volitelného modulu

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

CABALOVA, D. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2993-0.

DVORAKOVA, M. et al. Zdkladni ucebnice pedagogiky. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5039-2.
JURENIKOVA, P. Zasady edukace v osetrovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2171-2.
PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-503-5.

SITNA, D. Metody aktivniho vyucovdni. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-246-1.

Doporucena: o ) )
SAUEROVA, M. - SPACKOVA, K. - NECHLEBOVA, E. Specidlni pedagogika v praxi. Praha: Grada,
2013. ISBN 978-80-247-4369-1.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

D - Personalni zabezpeceni vzdélavaciho programu — souhrnné udaje

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany zdravotnicky zachranafr

Forma vzdélavani Denni
celkem prepoc. internich internich externich externich interni
fyz. osob osob fyz. osob prepoc. fyz. osob prepoc. Ph.D.(C3c.}*

Skola celkem 147 75,7 67 62,4 80 13,3 1
z toho stiedni $kola 69 51,9 50 47,6 19 4,3 1

vys$si odborna Skola 78 23,8 17 14,8 61 9,0

jina soucdast Skoly**
Predkladany vzdélavaci program

Poznamka: Kmenovi interni vyucujici ze stiedni $koly v soucasné dob¢ vstupuji do vyuky vyssi skoly ¢asteénym tvazkem. Jedna se o vyucujici anglického, némeckého
a latinského jazyka, ekonomie, télesné vychovy, informacni a komunika¢ni technologie, chemie a biochemie a jinych dil¢ich pfedmétt vyucovanych ve vzdélavacich

Vv ow

programech na vyssi $kole. Externi vyucujici na stiedni §kole maji téZ rozloZzeny uvazek na skole vyssi. Jedna se o specifické odborné predméty u oboru Diplomovany zdravotni

laborant, Diplomovany farmaceuticky asistent, Diplomovana dentalni hygienistka.
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Piiloha ¢. 2

Piehled vyuziti ucebni doby

Ucebni doba: 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik Celkem
ro¢nik / obdobi / polet tydni zimni [letni |zimni |letni |zimni |[letni
Teoreticka vyuka 15 13 11 11 11 9 70
Odborna praxe II. 1 3 5 5 5 5 24
Odborna praxe prazdninova Il1. - 3 - 4 - - 7
Odborné sousttedéni I., 1., 11. - 1 1 1 - - 3
Samostudium a zkouskové obdobi 3 3 3 3 3 3 18
Casova rezerva 1 - - - 1 1 3
Ptiprava k absolutoriu a absolutorium - - - - - 2 2
Celkem 20 23 20 24 20 20 127
Rozsah povinné praktické vyuky v¢etné odborné praxe
Piredmét Celkovy pocet hodin
Odborna praxe I.
(15 tydni x 5 hodin, 55 tydnéi x 7 hodin) 460 hod.
Odborna praxe II.
(24 tydnt x 5 dni x 8 hodin) 960 hod.
Odborna praxe prazdninova 1.
(7 tydni x 5 dni x 8 hodin.) 280 hod.
Radiofonie 13 hod.
(cviCeni)
Od‘bvorlrle soustiedéni 1., I1., 111. 90 hod.
(cvicent)
Celkem 1803 hod.
Celkovy piehled poctu hodin vzdélavaciho programu
Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka vyuka 1862 44 %
Kontaktni hodiny
Praktickd vyuka 1803 42 %
Nekontaktni hodiny Samostudium 600 14 %
Celkem 4265 100 %

v" Béhem celého Skolniho roku po celou dobu trvani studia je zapo¢itano 5 hodin samostudia tydné (véetné
Casové rezervy), tj. za celkem 120 tydni 600 hodin samostudia jako nekontaktni hodiny. V dobé
ptipravného tydne k absolutoriu a v dobé konani absolutoria se hodiny nezapocitavaji. Celkova doba
samostudia ¢ini 600 hodin.

v" Nekontaktni hodiny zahrnuji samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich cilt, praci s literaturou
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a informacemi, zpracovavani seminarnich praci a eseji, odborn¢ vzdélavaci seminare, aktivni ucCast na
studentské védecké a odborné cCinnosti, ptipravu k absolutoriu, vedeni portfolia, projektové vyucovani,
konzulta¢ni hodiny s vyuc€ujicimi a examinace.

Interni 1 externi vyucujici jednotlivych pfedméti vzdélavaciho programu budou mit stanoveny ve svém
uvazku 3 konzultacni hodiny tydné v priabehu celého studia.

Pti vzdélavani v nékterych predmétech nebo v jinych odiivodnénych piipadech Ize délit studijni skupiny na
podskupiny, pfiemz je feditel Skoly povinen zohlednit pozadavky BOZ, didaktickou a metodickou
narocnost predmétu.

Praktické vyucovani se realizuje formou cviceni v odbornych ucebnach nebo piimo ve zdravotnickych
i nezdravotnickych zafizenich a formou odborné praxe, ktera se realizuje pod vedenim vyucujicich nebo
zkusenych odbornikl z praxe. Blokova odbornd praxe II. a III. v rozsahu 32 tydntli se zafazuje v prub&hu
celého studia. Jeji rozvrzeni v ¢asovém planu je v kompetenci Skoly v obdobi skolniho roku. Studenti jsou
zafazovani do zafizeni zdravotni a vetejné sféry na smluvnim zakladé.
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Piiloha ¢. 3

Vzdélavaci program
Dosazeny stupen vzdélani:
Dé¢lka / forma vzdélavani:

Zpusob ukonceni:

Ucebni plan

53-41-N/2. Diplomovany zdravotnicky zachranar

Vyssi odborné vzdélani

3 roky / denni studium

Absolutorium

Certifikace: Vysvédéeni o absolutoriu
Diplom absolventa vyssi odborné Skoly
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni

Tydny teoretické vyuky 15 13 11 11 11 9
Pocet hodin tydné 35 34 34 33 32 28
Povinné predméty p/C
Cizi jazyk ! 02 2z | 02 |ZK| 0/3 | Z | 0/3 |ZK]| 0/3 |KZ| 0/3 |ZK]| 0/182
Lathske za_klady medicinské 01 01l |Kkz 0/28
terminologie
Télesna vychova 0/2 02 |z 02 |z 02 |Z 0/100
Psychologie * 57/41

osobnosti| 1/1 | KZ 15/15

vyvojova 1/0 |KZ 13/0

socialni ° 714 |KZ 7/4

zdravotnicka 1/1 |Kz| 1/1 |zZzK 22/22

Sociologie 1/0 | KZ 15/0
pKéoéringunlkace v neodkladné 10/5 6/20 | KZ 16/25
Etika ve zdravotnictvi 1/0 15/0
Aplikovana etika 10 | Z 9/0
Inforrnacn_l a komunikacni 2 lkzl o1 | z 0/43
technologie
Zaklady 'Vereljneho 10| 7 15/0
zdravotnictvi
Multikulturni oSetfovatelstvi 1/0 | Z 11/0
Management a fizeni kvality 1/0 | Z | 1/0 |KZ| 20/0
Zéﬂ?lady zdravortmcké 200 | 7 18/0
legislativy a prava
Vyzkum v osetfovatelstvi * 56 | Z 5/6
Anatomie 30 |KZ| 1/0 [ZK 58/0
Fyziologie 1/0 | Z | 210 |ZK 41/0
Patofyziologie a patologie 3/0 |ZK 39/0
Mikrobiologie a hygiena 2/0 | ZK 30/0
Biochemie 2/0 | ZK 30/0
Farmakologie a toxikologie 1/0 |KZ| 2/0 [ZK 35/0
Biofyzika 1/0 | KZ 15/0
Radiologie 1/0 |KZ 13/0
Klinicka propedeutika 1/1 |KZ 13/13
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;)ggltzgrlzlltelstvi v klinickych 291/161
VNL 211 | Z | 212 |KZ| 2/2 | Z | 1/1 |ZK]| 75/64
CHIR 211 | Z | 2/1 |KZ| 2/11 | Z | 1/1 |ZK]| 75/42
ARIP 2/1 |ZK 22/11
PED 211 |ZK 22/11
GYP 2/1 |ZK 22/11
NEU 211 |ZK 22/11
PSR 11 |zZK 11/11
IKOOZG* 420 |KZ| 4200
Osetrovatelstvi 10| Zz | 1/0 |KZ| 1/0 | Z | 1/0 |KZ 50/0
Osetfovatelské postupy 0/4 |KZ| 0/3 |ZK 0/99
Sfﬁg’gi‘iﬁsﬁ postupy 02 |Kz| o2 |zK 0/44
Urgentni medicina * 30 | Z | 2/1 |ZK| 2/2 |KZ| 2/2 |KZ| 2/2 |ZK| 123/73
Prvni pomoc 1/1 | KZ 15/15
Seminat k absolventské praci 01 | Z 0/11
Odborna praxe 1. 51Z 7 |Kz| 7 |Kz| 7 |KzZ| 7 |Z | 7 |ZK| 0/460
Odborna praxe II. 40 | Z | 120 | 2| 200 | Z | 200 | Z | 200 | Z {200 | Z | 0/960
Odbornapraxeprazdninovalll. 120 | Z 160 | Z 0/280
Odborné soustiedéni I., I1., 1. 10/30| Z |10/30| Z |10/30| Z 30/90
Absolventska prace 2 Z
Povinné volitelné piedméty *
Druhy cizi jazyk- anglicky 01 | 0/1| Z | 0/1 | Z 0/28
Druhy cizi jazyk- némecky 01| O/1 | Z | 0/1 | Z 0/28
Druhy cizi jazyk- anglicky 02 011z |01 |Z 0/22
Druhy cizi jazyk- némecky 02 011z |01 |Z 0/22
Druhy cizi jazyk- anglicky 03 01z |01 |z 0/20
Druhy cizi jazyk- némecky 03 01|z |01 |Z 0/20
Osetfovani chronickych ran 01|z |01 |z 0/28
Relax. techniky a psychohygiena o1z |01 |Z 0/22
Pedagogika ve zdravotnictvi 01|z |01 |Z 0/20
Celkovy pocet hodin teoretické i praktické vyuky: 4265
Pocet zkousek 2 5 4 22
Pocet klasifikovanych zapocti 7 8 3 28
Pocet zapocti 11 7 8 6 8 5 43
Pocet predmétii celkem 19 19 15 15 13 12

Poznamky:
! Pfedméty absolutoria

2 Student odevzda absolventskou praci v poslednim ro¢niku, v terminu stanoveném teditelem skoly.
u piredmétii je uvedena hodinova dotace za celé obdobi.
* Student si zvoli v kazdém roéniku na zimni a letni obdobi jeden ze dvou volitelnych predméti
(1.ro¢nik Druhy cizi jazyk — anglicky/némecky nebo OSetfovani chronickych ran,
2.ro¢nik Druhy cizi jazyk — anglicky/némecky nebo Relaxa¢ni techniky a psychohygiena,
3.ro¢nik Druhy cizi jazyk — anglicky/némecky nebo Pedagogika ve zdravotnictvi).
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Piiloha ¢é. 4
Prehled rozlozeni kredita

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Obdobi zimni letni zimni letni zimni letni pocet kredit
Cizi jazyk ' 0/30 |2 0/26 |2]0/33|2|0/33|2]0/33|3]0/27 |3 14
Latlr}ske za.klady medicinské o5 |1 oz |1 5
terminologie
Télesna vychova 0/30 |1 /0/26 |1]0/22|1|0/22|1 4
Psychologie *
osobnosti | 15/15| 2 2
vyvojova 13/0 | 1 1
sociélni ° 74 |1 1
zdravotnicka 11/11| 2 |11/11| 2 4
Sociologie 15/0 | 1 1
Kgméjnlkace v neodkladné 105 11 16201 1 5
péci
Etika ve zdravotnictvi 15/0 | 1 1
Aplikovana etika 9/0 |1 1
Inforrnacn_l a komunikacni 030 | 11 013 1 1 9
technologie
Zaklady .Vererjneho 15/0 | 1 1
zdravotnictvi
Multikulturni oSetfovatel. 11/0 | 1 1
Management a fizeni kvality 11/0 | 1| 9/0 |1 2
Zalflad)./ zdravqtmcke 18/0 | 2 9
legislativy a prava
Vyzkum v odetfovatelstvi ° 56 |1 1
Anatomie 45/0 |2 13/0 |1 3
Fyziologie 15/0 | 1| 26/0 | 2 3
Patofyziologie a patologie 39/0 | 3 3
Mikrobiologie a hygiena 30/0 | 2 2
Biochemie 30/0 | 2 2
Farmakologie a toxikologie 13/0 | 1| 22/0 | 1 2
Biofyzika 15/0 | 1 1
Radiologie 13/0 | 1 1
Klinicka propedeutika 13/13]| 2 2
OSetfovatelstvi v klinickych
oborech *
VNL 22/11| 1 |22/22| 2 |22/221 2 | 9/9 | 3 8
CHIR 22/11| 1 |22/11| 2 |22/11| 2| 9/9 |3 8
ARIP 22/11 1| 2 2
PED 22/11| 2 2
GYP 22/11| 2 2
NEU 22/11| 2 2
PSR 11/11| 2 2
IKOOZG 42/0 | 3 3
Osetrovatelstvi 15/0 | 113/0|1]|11/0|1|11/0 |1 4
Osetfovatelské postupy 0/60 | 2 | 0/39 | 2 4
Osetrovgtelfkef vppstupy 022 | 1 o2 | 2 3
V mtenzivni peci
Urgentni medicina’ 39/0 | 2 122/11| 2 |22/22| 2 |22/22| 4 | 18/18 | 4 14
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Prvni pomoc 15/15| 2 2
Seminaf k absolventské praci 0/11 | 1 1
Odborna praxe 1. 75 |1 ] 91 |1 77 |3| 77 |3 77 |3| 63 |3 14
Odborna praxe II. 40 |1 120 | 2] 200 | 6| 200 | 6] 200 | 5| 200 |5 25
Odbornd praxe 120 |3 160 | 4 7
prazdninova II1.

Odborné soustiedéni I.,11.,111. 10/30| 2 |10/30| 2 |10/30| 2 6
Absolventské prace’

Povinné volitelny predmet L.* [ 0/15 [ 1| 0/13 1o/t |1 o1 [1fom1 1] o9 |1 6
Povinné volitelny predmet IL. % | 0/15 | 1| o713 |1 Joar |1 ommr |1 ]omr 1] o9 |1 4
Soucet kreditu 28 32 28 32 30 30 180

Poznamky:
! Predméty absolutoria

2 Student odevzda absolventskou praci v poslednim roéniku, v terminu stanoveném feditelem $koly.

U predméti je uvedena hodinové dotace za celé obdobi.

* Student si zvoli v kazdém ro&niku na zimni a letni obdobi jeden ze dvou volitelnych predmétii
(1.ro¢nik Druhy cizi jazyk — anglicky/némecky nebo OSetfovani chronickych ran,

2.ro¢nik Druhy cizi jazyk — anglicky/némecky nebo Relaxacni techniky a psychohygiena,
3.ro¢nik Druhy cizi jazyk — anglicky/némecky nebo Pedagogika ve zdravotnictvi).
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Piiloha ¢. 5

Prehled

Inéni vykoni dle osnov

Vykon

ro¢nik

celkem

Uprava lizek

Priprava dezinfekénich
roztoki, dezinfekce

Sterilizace

Péce o pomiicky,
nastroje, pristroje

Celkova koupel na lizku

Koupel kojence

Myti vlasi na luzku

Ranni a ve€erni myti
nemocného

Zv1astni péce o dutinu
ustni

10.

Prevence a oSetieni
dekubitu

11.

Méreni fyziologickych
funkci

12.

Priprava a podavani
stravy

13.

Monitorovani a sledovani
fyziologickych funkeci

14.

Krmeni téZce
nemocnych, krmeni
sondou

15.

Zavadéni nozogastrické
sondy

16.

Podavani 1éka per 0s
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Podavani 1éka per

17.
rectum
18 Aplikace 1€kii i.m., s.c.,
" | Fedéni ATB
19 Priprava a aplikace
" | inzulinu
20. | Péce o i.v. vstupy
21. | Podavani kysliku
22. | Inhala¢ni 1é¢ba
Cévkovani muZze, Zeny,
23. | {iix
ditéte
24 Péce o permanentni
" | katetr
25. | Klyzma
Odbér krve u déti
26. r s
a dospélych
Odbér biologického
27. | materialu / mimo krev/
U déti a dospélych
28. | Punkce
29 Piiprava nemocného na
" | vySetieni
30. | Infaze, infuzni pumpa
31. | Transfaze
32. | Asistence pfi vizité
33. | Asistence u prevazi
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34.

Péce o kolostomii

35.

Piijem nemocného

36.

Vedeni dokumentace

37.

Zdravotni vychova

38.

Piiprava nemocného na
operaci

39.

Pooperacni péce

40.

Porod

41.

OSetieni novorozence

42.

Propusténi nemocného

43.

Rehabilitace

44,

OSetrovani nemocného
S drenazi

45.

OSetrovani nemocného
S extenzi

46.

OSetiFovani nemocného se
sadrovym obvazem

47.

OSetfovani umirajiciho
nemocného

48.

Péce o0 zemrelého

49.

Manipulace
s odsavackou

50.

EKG
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Manipulace s kyslikovou

oL lahvi
52. | Polohovani
Piiprava instrumentaria
53. ,
k vykonu
54. | Bandaze DK
Minitracheostomie,
55. )
koniopunkce
Defibrilace
56. | Kardioverze
Kardiostimulace
57 Poskytovani PP-
" | Resuscitace dychani
59 Zjisténi prichodnosti
" | dychacich cest, intubace
59 Uméla plicni ventilace
" | s pomiickami
Sledovani umélé plicni
60. | ventilace-nemocného
| pFistroje
Vstupy do cévniho
61. | Fecisté
Punkce v. subclavia
62. | Masaz srdce
63. | Stavéni krvaceni
64. | OSetieni zlomenin
65 OSetieni nemocného
" | S popaleninami
OsSetieni nemocného
66. (.
S poleptanim
67. | OSetieni pneumothoraxu
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68.

Polohovani ranénych
a nemocnych

69.

PienasSeni a transport
nemocnych

70.

Obvazy v§eho druhu

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.
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