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ZKRACENA FORMA STUDIA

V OBORU DIPLOMOVANA VSEOBECNA SESTRA

Prijimani do vyssiho nez prvniho ro¢niku oboru Diplomovana

vSeobecnad sestra, denni forma

Tento postup je v souladu s Viyhldsenim pokusného ovérovdni organizace vzdélavadni student( ve vysSsi
odborné skole ve vzdéldvacim programu Diplomovand vSeobecnd sestra po prijeti do vyssiho ro¢niku
neZ prvniho, které vyhldsilo Ministerstvo skolstvi, mlddeZe a télovychovy pod €. j.: MSMT-21041/2017-
1, v souladu s ustanovenim § 171 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim a
vyssim odborném a jiném vzdéldavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist. Toto ,,vyhldseni”
souvisi s novelou ustanoveni § 5 odst. 1 pism. c) zakona ¢&. 96/2004 Sb., o podminkdch ziskdvani a
uzndvdni zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a k vykonu Cinnosti souvisejicich s
poskytovdnim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkond (zdkon o nelékarskych
zdravotnickych povoldnich), provedenou zdkonem ¢. 201/2017 Sb.

Studenti pfijati do 1. ro¢niku oboru Diplomovana vSeobecna sestra v denni formé, se mohou
pfinhlasit k pfijimaci zkouSce do vy$siho roéniku. Zkouska probéhne pisemnou formou, a to
z predmétl Anatomie, fyziologie a genetika, Biofyzika, Biochemie, Hematologie a Prvni pomoc a
medicina katastrof.

Kritéria pfijeti a postup do 2. ro¢niku oboru DVS:
e Student pfijaty do 1. ro¢niku v oboru Diplomovand véeobecnd sestra na VOSZ Plzen
e Absolvent maturitniho oboru zdravotnicky asistent / prakticka sestra
e Usp&3né vykondni pfijimaci zkoudky
e Doba trvani studia: 1,5 roku — 2 roky (po individualnim posouzeni obsahu predchoziho
vzdélani)

Kritéria pfijeti a postup do 3. ro¢niku oboru DVS:
e Student pfijaty do 1. ro¢niku v oboru Diplomovand véeobecnd sestra na VOSZ Plzen
e Absolvent vys$si odborné Skoly nebo vysoké Skoly v oboru zdravotnicky zachranar,
porodni asistentka nebo détska sestra.
o Uspé&sné vykondni pfijimaci zkousky
e Doba trvani studia: 1 rok

Terminy
e Uchaze¢ podd prihlasku ke studiu na vyssi odborné skole vdenni formé na
pfedepsaném formulari do 31. 5. 2019 (pro 1. kolo pfijimaciho fizeni) nebo do 23. 8.
2019 (pro 2. kolo prijimaciho fizeni). Na zadni strané prihlasky uvede sv{j zdjem o
postup do vyssiho ro¢niku oboru DVS.



' §28V0$Z

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3si odborna Skola zdravotnicka Karlovarska 99, 323 00 Plzen

Uchazec bude pozvan k prijimacimu fizeni do 1. ro¢niku dne 25. 6. 2019, ktery zahrnuje
ustni motivacni pohovor.

Nasledujici den, 26. 6. 2019 od 12,00 hod., bude uchaze¢ konat pfijimaci zkousku do
vys$siho ro¢niku, kterou tvofri pisemny test.

Tematické okruhy a doporucenou literaturu naleznete nize.

Vysledky testu a informaci pfijeti do vyssiho rocniku se uchaze¢ dozvi v den konani
pfijimaci zkousky.

Pfehled tematickych okruh( i doporucené literaturu k pisemnému testu.

Anatomie, fyziologie a genetika

Anatomie a fyziologie

Stavba bunky, fyziologie bunky, funkéni morfologie tkani, genetika

Roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle
Stavba, spojeni kosti, skelet

Stavba pfic¢né pruhovaného svalu, prehled svalovych skupin
Fyziologie svalové tkané

Anatomie srdce, pfehled artérii a vén

Fyziologie srdce a krevniho obéhu

Krev, sloZeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve
Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému

Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému

Anatomie dychaciho Ustroji

Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani

Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné bfisni
Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani
Anatomie a fyziologie mocového Ustroji, pohlavni Ustroji muze
Fyziologie ledvin, acidobazickd rovnovaha télesnych tekutin
Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi
Fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny

Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstvi
Anatomie a fyziologie klize

Anatomie velkych 713z s vnitfni sekreci, hormonalni regulace organizmu
Termoregulace

Anatomie nervové soustavy

Fyziologie nervové ¢innosti

Anatomie a fyziologie smyslovych organd

Genetika

Vznik a vyvoj mendelovské genetiky. Princip segregace a kombinace
Vztahy mezi alelami.

Chromozomové a genotypové uréeni pohlavi

Dédi¢nost genl vazanych na pohlavi
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e Mitoticka segregace a rekombinace

e Mikrostruktura chromozom, karyotypy

e Zmeény v poctu a strukture chromozomd

e (Genové mutace a mutageny

e 7Z3klady genealogie, indikace chromosomalniho vysetreni
e Cytologické vysetfeni a jeho vyznam

Studijni literatura:
e CIHAK, R. Anatomie 1. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-970-5
e CIHAK, R. Anatomie 2. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0143-X
e CIHAK, R. Anatomie 3. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-140-2
DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5
ROKYTA, R. Fyziologie Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5
TROJAN, S. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5
NECASEK, J. - CETL, |.: Obecnd genetika. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1979.
e PRITCHARD DORIAN, J. - BRUCE KORF, R. Zdklady Iékarské genetiky. Praha: Galén 2007

Hematologie

e Uvod do klinické hematologie, zdkladni terminologie

o 7Z3kladni poznatky o krvetvorbé

e Poruchy krevniho srazeni

e Hematologicka laboratorni vysetieni

e Specifické odbéry vzorkl u hematologickych onemocnéni

e Uvod do transfuzni terapie

e Imunohematologicka vysetreni, antigeny, protildtky, krevni skupiny
e Predtransfuzni vySetreni

o Aplikace transfuzi

Studijni literatura
e ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2005.
e STERN, P.- KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakaldfské obory studia, Praha:
UKBLD 1. LFUK a VFN, 2004.
e DOBROTOVA, M. - KUBISZ, P. - STASKO, J.: Hematoldgia a transfuzia. Praha, Grada, 2006
e LEXOVA, S.: Hematologie pro zdravotni laboranty . a Il. dil. IDVPZ Brno, 2000.

Biofyzika
e Molekulova biofyzika struktur - viastnosti molekul a jejich soubort, molekulové viastnosti
Iatek
e Utinky fyzikdlnich faktord na lidsky organismus — gravitaéni vlivy, klimatické vlivy, viiv
podtlaku a pretlaku

e Biomechanika pohybového systému

e Biofyzika krevniho obéhu

e Biomechanika dychani

e Biofyzika smyslového vnimani - dioptricky systém oka, sluchovy orgdn a jeho funkce
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e Elektrické vlastnosti tkani — akcéni potencidl, jeho vznik a Sifeni, akcni potencidly srdecni,
mozkové, svalové, Iécebné vyuZiti elektrického proudu

e Termometrie — télesnd teplota a jeji requlace, termometrie, teploméry

e FyzikaIni zaklady radiologickych vysetfovacich a |é¢ebnych metod — druhy a zdroje
ionizujiciho zdreni, biologické ucinky zdreni, radiologické diagnostické a lécebné metody

e Radia¢ni ochrana obyvatelstva

Studijni literatura:

HALEK, J. a kol. Biofyzika pro bakaldre, Olomouc: UP, 2002. ISBN 80 -244-0529 — 683 —
1109.712

HRAZDIRA, |. Biofyzika, Praha: Avicenum, 1990.

KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany, Praha: SUJB,
2000. ISBN 80-238-3703-6.

NAVRATIL, L. - ROSINA, J. Lékarskd biofyzika, Praha: Manus, 2000. ISBN 80—-902-318-5-3

Biochemie

Chemické repetitorium

Biochemické funkce bunky

Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek — sacharidy, aminokyseliny a bilkoviny, lipidy,
enzymy, vitaminy, hormony, nukleové kyseliny

Metabolické pochody a jejich poruchy — pfemény sacharidd, metabolismus bilkovin,
metabolismus lipidd,

Pfehled funkci jater

Vnitini prostiredi. Trdveni a zpracovdni potravy v zaZivacim traktu, hospodareni s vodou a
minerdly, ledviny, mo¢, acidobazické requlace

Klinickd biochemie — mezindrodni soustava Sl, systém referencnich hodnot

Studijni literatura

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2005.
STERN, P. - KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakaldFské obory studia, Praha:
UKBLD 1. LFUK a VFN, 2004.

Prvni pomoc a medicina katastrof

Vyznam a zajisténi prvni pomoci

Taktika a strategie poskytovani prvni pomoci

Integrovany zachranny systém, medicina katastrof

Retézec preZiti - vitalni funkce a jejich vy3etfeni v terénu, celkové vy3etfeni

Obvazova technika v prvni pomoci

Vyprostovani, pfemistovani a polohovani ranénych

Neodkladnd resuscitace déti v¢. zajisténi dychacich cest

Neodkladnd resuscitace dospélého ¢lovéka, vE. zajisténi dychacich cest

Neodkladné stavy vtraumatologii a chirurgii - krvaceni, poranéni kosti a kloubd, termicka
poranéni, poleptani, druhy a oSetfeni ran, tonuti, poranéni zplsobenad zvifaty, crusch a blast
syndrom, poranéni hlavy a mozku, patefe a michy, hrudniku a bfich, nahlé prihody bfisni

4



\° ) szsvosz

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3si odborna Skola zdravotnicka Karlovarska 99, 323 00 Plzen

Sokové stavy

Neodkladné stavy v gynekologii a porodnictvi — krvaceni pfi poranéni rodidel (Uraz, poranéni),
eklampsie a preeklampsie, mimodélozni téhotenstvi, pfekotny porod

Neodkladné stavy vinternim lékafstvi a neurologii - alergické reakce, intoxikace, infarkt
myokardu, akutni diabetické komplikace, kfe¢ové stavy, cévni mozkova prihoda

Prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech — odlisnosti taktiky a strategie

Komunikace s postizenym, rodinou, Iékarem

Studijni literatura

BYDZOVSKY, Jan, 2011. Predlékarskd prvni pomoc. Praha: Grada. 2011. ISBN 978-80-247-2334-
1.

Ceska resuscita¢ni rada: Doporucené postupy pro resuscitaci ERC 2015.
http://www.resuscitace.cz/?p=3682

EVROPSKA RADA PRO RESUSCITACI. Dostupné on-line z
http://www.resuscitace.cz/?page_id=31

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych obord. 2., pteprac. a dopl.
vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc Ii: pro studenty zdravotnickych obord. 2., pteprac. a dopl.
vyd. Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4200-7.

KLEMENTA, Bronislav. et al. 2011. Resuscitace ve svétle novych guidelines. Praha: Solen. ISBN
978-80-87327-79-1.

Zakon ¢. 123/2003 Sb., o zdravotnickych prostredcich, ve znéni pozdéjsich predpis, véetné
provadécich predpisl

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zdchranném systému, ve znéni pozdéjsich predpisd,
véetné provadécich predpisl

V Plzni, dne 29. 1. 2019



