Projektovy den pro déti 10. ZS 6

Dne 3. 6. 2019 pfipravila 3DZZ v ramci hodin Pedagogiky a edukace projektovy den pro déti 10. ZS v Plzni. Studenti interak-
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Tento svatek byva chapan jako svatek Exkurze na ekologickou farmu  Str. 4

nevinnosti, oéekavani a nadégji. Je zaro-

ven oslavou budoucnosti lidstva, nebot

kdo nebyl ditétem, nemohl byt ani dospé-
lym. V dubnu se na nasi Skole konalo §kolni kolo

Mlédata Ize objevit vSude: v dutinach sta- soutéze Remeslo ma zlaté dno. Pro
rych stroml a v ptadich budkach, v dobre

reprezentaci $koly byla vybrana sada $perk(

v houstiné nad zemi. Také v ledabyle po- Zity Pechove 2 2 AZT.
staveném kosim hnizdé, kde je jako sta- SIaVnOStnl’ Vyhodnoceni Soutéie pl’Obéth

utajenych hnizdech, umné vpletenych

vebni material pouzito kde co, co pravé dne 23. kvétna v odpolednich hodinach v pl-

EXkU rze na ek0|OgICkOU farmu staviteli padlo do zobaku, tfeba i kousek zeriské Techmanii.
igelitu. Nebo v peclivé blativou omitkou Zde se se$la vétsina zGgastnénych soutdzi-
15. 5. jsme s tfidou 2 DNT navstivili ORGANIC FARM v Sobésu- vytfeném interiéru drozdiho hnizda. Rov-

kach u Nepomuku. néz v neobycCejné dovedné vytvofeném

cich se svymi uciteli, aby prevzali ceny v jed-

notlivych kategoriich.

Studenti méli kratkou prednasku, ve které je majitelé seznamili se L : : hnizdé naseho nejmensiho ptacka stfizli-

svoji ideou Zivotniho stylu, alternativni pFipravou stravy, zptisoby ka, které je spleteno do jakési kapsicky, Pozvani na tuto akci pfijala fada vyznam-nych

vyuZiti potravin a moz-nostmi péstovani zeleniny. Po prohlidce zavé$ené mezi vétévky,. hosti — napf. vedouci Odboru $kolstvi,

farmy pro nas na zavér méli pfipravenou ochutnavku veganské - " o A pravé v meésici ¢ervnu poprvé opous- mladeze a sportu KU PK pani Jaroslava
stravy. Ochutnali jsme bylinné smoothie (z jitrocele, kopfivy, lebedy, ; - ' - o téji hnizdo a vydavaji se do svéta. Havligkova, naméstkyné hejtmana pro oblast

rukoly, $penatu, febficku aj zelenych rostlin), polévku z medvédiho 1 s FE e "0 Kromé spousty ptaci drobotiny se nam

Skolstvi a cestovniho ruchu pani Ivana

¢esneku, domaci chléb, pomazanku z fazoli a salat. X na zahradé ,,urodila“ také kot'atka, po-

divejte se, jaka: BartoSova, poslankyné PS CR pani llona

Text & foto Mauritzova, emeritni rektor ZCU pan Josef

na této g Five ." .y Prusa, radni pani Radka Tryl¢ova a dalsi. Tito
sirane hosté se kromé kratkych projev( ujali rovnéz

Mgr. Hana : $ g fedavani cen
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Program odpoledne byl zajimavy a pestry —

mimo pfedavani jednotlivych cen bylo mozné A A Vystavu
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krétné se jednalo o cenu naméstkyné hejt-

svét i nadale zustane tak rozmanity

mana, kterou Zité pfedala sama pani na- | !
meéstkyné Ivana BartoSova. —— & : @
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V utery 14. 5. se studenti tfid
2 DDH, 1 DZT a 1 DZL za do-
provodu vyucujicich Mgr. Dany
Kovtunové a MUDr. Hedviky
BartoSkové zuc€astnili exkurze
do provozovny spolecnosti
Herbadent, ktera dodava na trh
dentalni produkty i jiné medi-
cinské pfipravky na pfirodni
a bylinné bazi.

Zastupce spolednosti Ing. Stépan Masin
provedl nase studenty postupné skladem
bylin, mistnosti pro maceraci bylin, az po
poloautomatickou linku, kde jsou léciva
balena a pfipravena k expedici.
Vrcholnym zlatym hfebem programu byla
navstéva mistniho sklipku, kde v Eetnych
sudech zraji specidlni bylinna vina. Zde
byli vSichni po€astovani malou ochutnav-
kou. Mnozi ucastnici exkurze rovnou vy-
uzili moznosti zakoupit si na misté nektery
z produktll firmy Herbadent, vSichni pak
obdrzeli darkovou tasticku se vzorky
a drobnymi darky.

Exkurze byla pfinosem zejména pro stu-

V ramci projektu Erasmus+... Ca-fundad by the

Erazmuz+ Programme
of the Eurcpaan Union

Dva skveélé tydny v Regensburgu

Dne 24. 4. 2019 jsme odcestovali na staz do stfedni zdravotnické Skoly Medbo v Regensburgu. Hned po
pfijezdu na nas ¢ekal pan ucitel Malata, ktery nam sdélil ivodni informace a vSe, co bude probihat v na-
sledujicich dnech. Dal$i den jsme se vydali na prohlidku zdej$i Skoly a nemocnice, zafidili véci potfebné na
vykonavani praxe béhem staze, a absolvovali prvotni setkani s vyukovymi pracovisti, ktera nas ocekavaly.
Kazdy den jsme zaznamenali do svych projektovych denik.

Zacatkem dalSiho tydne jsme jako prvni vyukové navstivili geriatrii, kde jsme uz b&hem prvni exkurze zjistili,
Ze to bude naro¢néjsi — vzdyt se jednalo o praci se starymi lidmi. Po dobu tfi dnd jsme navstévovali toto
oddéleni, kde jsme byli naprosto spokojeni. Personal byl vstficny, mily a velice nas zaujalo prostfedi
ergoterapie. Jako dal$i nasledovala praxe na psychiatrii, kde jsme méli opravdu smiSené pocity, protoze
jsme se zatim nesetkali s duSevné zaostalymi pacienty a praci s nimi. Toto vyukové pracovisté je opravdu
naroc¢né na psychiku a je zcela odliSné od ostatnich uzavienych psychiatrickych oddéleni. V neposledni fa-
dé nas velmi prekvapila mistnost, ktera je vybavena vodni posteli a svételnymi efekty, kam dochazi s fyzio-
terapeutem kazdy pacient zvlast a uvolfiuje psychické a fyzické napéti. Dozvédéli jsme se spoustu novych
informaci, zkuSenosti s praci s duSevné nemocnymi pacienty a psychicky zaostalymi lidmi. Dékuji za moz-
nost absolvovani této stdze a ziskani novych poznatkl v oSetfovatelské péci od nasich sousedd z Némecka.
Zucastnili jsme se tfi exkurzi na vyukova pracovisté Skoly v Regensburgu i mimo néj. Prekvapilo nas
odmeénovani zaka béhem celého studia a tfeba fakt, Ze se neuci cizi jazyky. Ve Skole jsme prednesli své
prezentace a pak o nich diskutovali s némeckymi Zaky oSetfovatelstvi.

Ivana Vesela, Robert Ligu$, studenti 1 DZZ

Maturanti z jara 2019 dostali sva vysvédceni

Vedeni $koly a hosté z rad zfizovatele a socialnich partner( na
podiu v Méstanské besedé

V patek 7. 6. 2019 se v plzefiské Besedé konalo vyfazeni
Uspésnych maturantl Stfedni zdravotnické Skoly v Plzni.
Tradi¢ni slavnosti se zi€astnilo hned nékolik vyznamnych
hostl. Krajsky urad Plzefiského kraje reprezentovali Mgr.
Jaroslav Sobr, pfedseda Vyboru pro vychovu, vzdélavani
a zaméstnanost KU PK, za Oddéleni organizace $kolstvi
KU PK Mgr. Ladislav Harvanek. Zastupci socialnich
partnert $koly, jimiz byli za Fakultni nemocnici Plzefi Ing.
Bc. Andrea Masinova, MBA, LL.M., naméstkyné pro
oSetfovatelskou péci FN Plzen a Mgr. Svétlana Chabrova,
manazerka pro vzdélavani a vyuku NELZP a zaroven
zastupkyné naméstkyné pro oSetfovatelskou péci FN
Plzen, za Nemocnici Privamed Bc. Jana Vyoralova, MBA,
feditelka oSetfovatelské péce Nemocnice Privamed, a Bc.
Jaroslava Vane$ova, vrchni sestra Centra ndvazné péce
Nemocnice Privamed,— ti vSichni prezentovali Uspésnou
spolupraci Skoly s praxi.

Na Stfedni zdravotnické $kole v Plzni se z maturantt
stavaji absolventi Skoly na jiz tradini slavnosti vyfazeni.
Letosni rok tedy dne 7. 6. slavnostni sal Méstanské
besedy v Plzni pfivital nejen fady studentl a jejich ugiteld,
ale pfedevsim rodicu, pro néz je tato udalost samozrejmé
dulezitym, ale zaroven i pfijemnym okamzikem v Zivoté
jejich déti. A tak Velky sal Besedy, jak se fika, praskal ve

Svech. Atmosféra byla GZasna. Po mnoha milych slovech,

Soutéz Mlady
zdravotnik

SoutéZe Mlady zdravotnik na 31. ZS se
dne 26. 4. zucastnily i zakyné 3C ZA.
Cast dévéat zaujala pozici poroty, z dal-
Sich se staly figurantky. Cela soutéz by-
la rozdélena na dva stupné obtiznosti.
Starsi zaci si museli poradit s otevieny-
mi ranami, poranénim hlavy nebo napfi-
klad s resuscitaci. Pro mladSi zaky byly
pfipravené jednodussi ulohy, jako je
transport ranéného C&i oSetfeni Zeny
s epistaxi. Soutézici si téz mohli zkusit
rizné obvazové techniky a polohovani
ranénych.

VSe probihalo pod odbornym dohle-
dem, diky ¢emuz se zGc€astnéni mohli
dozvédét spoustu zajimavosti a novinek
ze svéta zachranarl a prvni pomoci.
Cela soutéz byla ukon¢ena vyhlasenim
vitéznych tymu a predanim cen, které si
Zaci za svUj vykon bezpochyby zaslou-

zili.

jichz se ujali Mgr. Jaroslav Sobr a Bc. Jana Vyoralova,

O zdarny prabéh akce se postarala PhDr. llona Gruberova,
ktera byla sou¢asné moderatorkou celého dopoledne, spolu
s hosteskami — Zakynémi nizsich rocnik( Skoly

denty dentalnich obor(, ktefi si rozsifili

povédomi o dentalnich produktech a up- Zahrani¢ni odborna staz studentu z Regensburgu MBA, po vielém projevu pani feditelky PhDr. Ivany

KFizové, po zhodnoceni pribéhu maturitnich zkousek

fesnili nékteré poznatky z této oblasti.
MUDr. Hedvika BartoSkova

N

Ve dnech 7. 5. — 18. 5. 209 probéhla dal$i uspésna odborna staz studentl z Regensburku z oSetfovatelské Skoly Pflegecampus
Regensburg v ramci projektu ERASMUS+ pripravovana vedouci ucitelkou odborné praxe, Mgr. llonou Jan€ovou a manazerem
mezinarodnich projektt, Mgr. Janem Malatou. Nasi $kolu navstivili dva studenti 3. roéniku: Anna- Lena Boxleitner a Thomas
Link.

Program byl pfipravovan tak, aby studenti z Regensburgu méli moznost nahlédnout, jak do vzd&lavani zdravotnikl v SZS
a VOSZ Plzef, tak do provozu zdravotnickych zafizeni v Plzni. Spole¢né s zaky SZS oboru Zdravotnicky asistent a odbornymi
vyucujicimi byli aktivné zapojeni do vyuky oSetfovatelstvi, somatologie, prvni pomoci i vyuky anglického jazyka. V dalSich dnech
méli moznost navstivit fadu socidlnich a zdravotnickych zafizeni v Plzni (Dim pro seniory Plzeri Doubravka, Onkologickou
kliniku FN Lochotin, Transfuzni oddéleni FN Plzen, Psychiatrickou kliniku FN Lochotin apod.). Budouci zdravotnici z Némecka
ziskali fadu poznatku a zku$enosti a mohli tak porovnat zdravotnicka zafizeni a systém prace u nas a v jejich domacim prostredi.
Na zavére¢ném setkani v ramci projektu Erasmus+, kterého se zi¢astnilo kromé studentll z Regensburgu i vedeni ¢eské Skoly
v &ele s feditelkou SZS a VOSZ Plzeri, PhDr. lvanou KfiZovou, zaznélo velké uspokojeni ze zdafilého pribéhu celé staze.
Velké podékovani za umoznéni realizovat staZ a za pomoc pii jejim zajiStovani patii vedeni nasi Skoly, vyuéujicim SZ$S a sa-

moziejmé také pracovnikim jednotlivych pracovist. Magr. llona Janc¢ova

PhDr. Ivana Kfizova (feditelka Skoly), Mgr. Jan Malata (projektovy manaZzér),
studentkami z Regensburgu

llona Jancova (odbornéa vyucujici) spolu se

za vSechny absolventy ujali Anita Klasnova a Patrik Zmij

K nejkrasnéjsim a nejemotivnéjsim projevim patfi vzdy ten,
ktery prednese nase pani reditelka

Podéekovani rodi¢iim a ucitelim — tohoto nelehkého ukolu se

v feci Cisel, jehoz se ujal RNDr. Milan étépének, zastupce
feditelky Skoly, a po emotivnim péveckém vystoupeni,
doslo na pfedavani maturitnich vysvédceni. Po dlouhém
¢erveném koberci doSel kazdy student az ke svému
tfidnimu ugiteli, od néhoz obdrzel listinu, o jejiz ziskani
usiloval po ¢&tyfi roky. To byly chvile, na néz se
nezapomina!

Slavnost vyvrcholila sloZzenim slavnostniho slibu vSech
budoucich stfednich zdravotnickych pracovnik(. Tak uz
jen néjakou tu fotku pro rodice, pfipadné do svého mobilu

a vzhu-ru do budouciho Zivota. At je $tastny!

PhDr. llona Gruberova, PhD
Foto: Mgr. Petr Elias.

Rozesmaté tvafe divek ze 4A Zapred pfedavanim
maturitnich vysvédceni hovori za vse...

Eliska BeneSova, Zakyné 3C ZA



V kvétnu jsme vzpomnéli jiz 74. vyroCi ukonCeni druhé svétove valky
Dojemna beseda s valeCnymi veterany

Plzef i letos pfivitala bouFlivym potleskem vale¢né veterany z Ameriky a Belgie, ktefi se pred 74 lety podileli na osvobozeni Plzné a zapadnich Cech.

O své dojemné pfibéhy se podilelo celkem 10 valecnych veterand, a to Sest americkych a Ctyfi belgicti. Kazdy z nich plsobil na u¢astniky besedy, ktera se
konala 3. 5. 2019 v Méstanské besedé, velmi skromnym a silnym dojmem, prestoZze véem je jiz pfes 90 let. Jeden z nejsilngjSich momentl byla poznamka
Earla Ingrama, sedmadevadesatiletého veterana 2. pési divize: ,| kdyZ moje t€lesna schranka neni, co byvala, pamét mam, jako kdybych tady byl poprvé v roce
1945.°

VSichni veterani na otdzku, co povazuji za své nejvétsi vitézstvi za valky, odpovédéli, Ze preZili a mohou tu byt dnes s nami. Na zavér nam predali jedno
skromné poselstvi: , Nikdy nedopustte, aby se opakovalo to, co se stalo v minulosti, budte Stastni a radujte se z toho, co vam Zivot pfinese.”

Setkani s valeCnymi veterany bylo zakon&eno bouflivym potleskem a na zavér nasledovala autogramiada.

Poté jsme se s pani ucitelkou Malou odebrali do Kfizikovych sadl, kde se nam predstavil se svym programem pro $koly klub vojenské historie Tommy & Yankee.
LVojaci 2. pési divize” nam ve svém improvizovaném dobovém lezeni ukazali, jak tenkrat Ameri¢ané v Plzni zili. Dale jsme si mohli prohlédnout vojenskou
vyzbroj a vystroj a pfipadné se U€astnit komentované prohlidky jednotlivych stanovist.

Celé dopoledne v duchu Slavnosti svobody zakongila prohlidka vystavy s nazvem ,Osudovy rok 1939 a mésto Plzei“ v mazhauzu plzeriské radnice.

Nutno podotknout, Ze Slavnosti svobody, konané v Plzni kazdym rokem, jsou svym rozsahem a navstévnosti nejvétsi oslavou osvobozeni a konce valky v celé

Evropé. Za tfidu 2 AZA Klara Ausbergerova

Neztratit viru v Clovéka aneb Protektorat oCima zidovskych déti

Dne 2. 5. 2019 se v Narodopisném muzeu v Plzni konala vystava k ucténi pamatky obéti holocaustu. A my, tfida 3 ZDL, jsme méli tu moznost zuc¢astnit se.
S pani ucitelkou Malou jsme se vydali do jiz zmifiovaného muzea a nahlédli do Zivotd malych déti, které si prosly holocaustem. Vidéli jsme fadu fotografii, na
kterych byly vyobrazeny rodiny je$té pred tim, nez byly odebrany rodi¢iim a umistény v terezinském ghettu. Na dalSich panelech byly nainstalovany autentické
kresby déti z Terezina, v nichzZ se pokusily zachytit vSedni Zivot v tabofe. Jak uz jsem zmiriovala, cilem bylo i zapojeni nas, zak(. Byl nam napfiklad pfidélen ukol,
abychom si zkusili vyplnit tzv. ,Ausweis“ neboli prikaz. Ten byl vydan na zakladé prepravniho listu a slouzil také jako rodinna karta. Mimo jiné jsme se pokouseli
o popsani fotografii osobnosti, které byly néjakym zpusobem soucasti téchto udalosti. Mezi né patfila napfiklad Irma Greseova, nejkrutéjsi dozorkyné slouzici
v Osvétimi, nebo také Claus Schenk von Stauffenberg, strijce netispésného atentatu na Hitlera. Bylo prekvapivé, Ze ti, ktefi se zdali byt na prvni pohled pini
miru a lasky, patfili mezi nejvétsi zlocince.

Po ukonceni expozice jsme se pfesunuli do mazhauzu plzeriské radnice, abychom zhlédli vystavu ,Osudovy rok 1938 a mésto Plzef“. Tuto expozici zpracoval
Mgr. Daniel Maly, syn pani ugitelky, a Mgr. Stépanka Skalova. Na panelech jsme se mohli dogist, jak to v Plzni vypadala po pfijezdu némeckych vojsk, ale také
jsme meéli moznost nahlédnout do Zivota obycejnych lidi (jak se napfiklad oblékali, bavili, jak to vypadalo v té dobé na Skolach, co si mohli obéané poridit za
potravinoveé listky ¢i jakym zplsobem se Zivot za protektoratu dotknul ob&anl Zidovského plvodu). Cela expozice byla doplnéna dobovymi predméty, dobovymi
fotografiemi i autentickymi protektoratnimi vyhlaskami.

Na zavér bych velmi rada podékovala za celou tfidu pani ucitelce, Ze s nami prozila par hodin v historickém duchu a Ze to, co se u¢ime ve Skole v hodinach

Za tfidu 3 ZDL Katerfina Svobodova
I THERESIENSTADT

(e}
Kitestenrat
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déjepisu, nam pfibliZila netradi¢ni formou.
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v Narodopisném muzeu
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wohnt

Ausweis. ;
LATERIND. SL0BONI.......

<« Ausweis — prikaz

'.-_unlcr TrNr. 590,/ CP%...... im Stande gefihrt.

rde auf Grurid der Transporiliste, der Familien-
stlichen Erklirung des Ausweisinhabers ausgestellt.

<4 <4 Mbda v dobé
protektoratu — z vystavy
v Narodopisném muzeu

<« Vlystava v mazhauzu
plzeriské radnice

Pripravila:
Mgr. Renata Mala
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Uz za tyden! Za tfi dny! Ne, uz za dva! Jo, pozitfi,

pozitfi uz zaénou prazdniny!

Prichystam si svatecni Saty, bilé podkolenky
a lakové strevicky, na Spickach uz trochu okopa-
né (ale neni to ani moc vidét). Tata mi z prace

prinese modré desky se zlatym napisem SKODA

a maminka s dédou na zahradé natrhaji tu nej-
vétsi a nejkrasnéjsi kytici.

Uz se tak té€Sim na zitfek!

Rano nemGzu dospat. Spécham do Skoly cela
rozechvéla. Za chvilku to bude za nami, cely ten
dlouhy 8kolni rok. Rida bude néco povidat do
rozhlasu, pak nam soudruzka ucitelka rozda vyza,
a adieu, $kolo! Rekneme si ahoj a vyletime jako
motyli....

Posledni odpoledne pred prazdninami je nejkras-

néjsi ze vSech odpoledni v roce. Pokud dostane-

te pochvalu za pékné vysvédceni, zmrzlinovy po-

har a k tomu stovku, je to bonus navic. Ale i bez
ného je toto odpoledne nadherné. Jedine¢né. Ro-
zevira se pred vami néco nepopsatelného a neko-
ne¢ného. Vuné svobody, dalek a neskute¢nych
dobrodruzstvi. Ten UZasny pocit ze zacatku

prazdnin nic nenahradi a neprebije.

A to sladké probuzeni pod prouzkovanou duch-
nou na chalupé do prvniho prazdninového dne!
Celé dny litat po lesich, mit pusu umazanou od

borlivek a v rybnice byt vice nez na suchu...

,Holky, moc se neradujte,” brzdil vzdy mé prazd-

ninové fadéni s kamaradkami ,strejda“ Jirka,

soused na chalupé. ,Za chvili bude svata Marky-
ta, hodila srp do Zita, po ni hned svatad Anna,
chladna zréana — a mate po prazdninach!®

»Strejdo, nestraste, prazdniny sotva zacaly!* hud-

rovaly jsme, ale nebylo to nic platné. Prazdniny

utekly vzdy jako splasené...

Slavka Michalkova

Monitorovaci navstéva na

Ve dnech 28. - 30. 5 2019 probéhla monitorovaci
navstéva v ramci programu Erasmus+ na SZS
v Nitfe. Programu se opét Udastni 4 zakyné SZS
a 4 studentky VOSZ v terminu od 27. 5. do 7. 6.
2019. Cilem je ziskat praktické zkuSenosti
postupy
nemocnici v Nitfe a zdravotnickych zafizeni
v CR.

Na nitranské SZS byla naplanovana schiizka

a porovnat pracovni ve Fakultni

s vedenim Skoly, které se zuc€astnila zastupkyné
feditelky 8koly pro SZS PhDr. Radka Felzman-
nova a projektovy manazer Mgr. Jan Malata.
Reditelka $koly PhDr.

potvrdila, Ze naSe zakyné a studentky pracuji

Regina Sladeckova

velmi dobfe a management nitranskych klinik je
s jejich praci spokojeny.

Organizaci projektu ze slovenské strany
hodnotim velice dobfe, zakyné a studentky pra-
cuji pod dohledem vrchnich a stani¢nich sester
nitranskych klinik a zaroven se praxe ucastni
i odborna vyucujici nitranské Skoly v ramci praxe
74k SZS Nitra. To povaZuiji pro zp&tnou vazbu
Zzakdm za velmi vhodné.

Praxe naSich zakl a studentd v Nitfe probiha
v tomto cyklu jiz potfeti a je zfejmé, Ze je pFinos-
na.

Nase studentky se adaptuji na slovenskych
pracovistich zcela bez problémd, urcité i proto,
Ze témérf odpada jazykova a kulturni bariéra,

ktera mGze studenty brzdit v zemich zapadni

Ctete jeste

Monitorovaci navstéva... Str. 1

Odborna staz v Nitfre o¢ima

nasich zakyn a studentek  Str. 2

|
Zavérecna evaluace...

d NaSe dentalni hygienistky... Str. 3
V kvétnu jsme vzpomnéli jiz

74. vyroCi ukonCeni valky  Str. 4

SZS v Nitfe
Evropy Dobrou zpravou je, Ze nyni uz i sloven-
ska strana ma schvéleny program Erasmus+,
takze se vymeény studentll stanou v budoucnu
recipro¢ni a nase odborna setkavani dostanou
systematicky rdmec a obohati obé strany.
| kdyz by se mohlo zdat, ze Skolska a zdravot-
nicka legislativa je v obou zemich velmi podob-
na, pfece jen existuji zajimavé rozdily, které
jsme diskutovali s feditelkou SZS Nitra PhDr.
Reginou Slade¢kovou, PhD. Zajimavy je napf.
systém pfijimaciho fizeni, kdy je pfijimaci

zkouska v SR povinna, ale nikoli Jednotna pfiji-

maci zkouska (CR), ale zkouska je v reZii dané

Skoly. Dals$i odliSnosti je fungujici Kariérni fad,

od kterého bylo v CR upu$téno. Rovnéz jsme

opakované diskutovali zavadéni studijniho prog-
ramu Prakticka sestra. Situace je obdobna jako

v CR, od roku 2019 - 2020 bude tento obor

také nabizen na slovenskych SZS.

PhDr. Radka Felzmannova
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Rozdily Ceského a slovenského oSetfovatelstvi

Osetrovatelstvi dvou statt s podobnou kulturou a podobnymi zvyky se neli§i v mnoha vécech. Je zde ale par malickosti, které je tfeba jmenovat.
Napriklad odlignost zkumavek na odbér krve. V Ceské republice mame zkumavky s vakuem, zatimco ve Slovenské republice se pouZivaji zkumavky s pistem.
Také se rozliSuje barevnost zkumavek. Rada bych uvedla par rozdilt barevnosti. Zde na Slovensku se ¢ervena zkumavka pouziva na krev pro krevni obraz,
zatimco u nas se pouZiva zkumavka fialova. V Ceské republice se ¢ervena zkumavka pouziva na odebranou krev na biochemii, ale tady se na biochemické
vySetfeni pouziva zkumavka hnédé barvy.
Mohu zminit i umistovani sbérnych mogovych sacku u lizka. V Ceské republice se modové sacky pripinaji na hadek a nasledné se povési z boku na Iizko,
tudiz nejsou tak napadné, kdyz se napfiklad z chodby kouknete do pokoje. Na Slovensku je tomu ov§em jinak. Mocovy sacek se jen poloZi vedle luzka a
vypada to opravdu zvlastné, kdyz vedle lizka na pokoji lezi sacky s moci.
V Cesku je také zvy$ena hygiena pacient(i. Kazdé rano se u nas pacientdim dava minimainé umyvadio k IGZku, aby se mohli oplachnout, a my jim pak
pomahame, kdyz si nemuzou dojit sami do koupelny, nebo neni zrovna mozné pacienta odvést. Za celou dobu moji praxe na Slovensku jsem nezahlédla, Zze
by se néco takového u pacientt délalo.
Sice moc rozdilt na prvni pohled asi nenajdeme, ale pokud na oddéleni stravite vice ¢asu, za¢nete si riiznych drobnosti v§imat — a zjistite, jak jsou odli$nosti
vyrazné.

Barbora Tokarova, 3B ZA
Problém, o kterém se mICi

O rasové nerovnosti jakoZto pojmu se mluvi celkem €asto. Co v8ak neni probirané, mozna je az tabuizované, je vztah Rom versus vétsinovy obyvatel Slovenska.
Tento problém vsak existuje, at uz se o ném psat bude ¢i ne. Stfet dvou rozlinych kultur povede vzdy k jejich vzajemnému ovlivnéni. Timto tématem se
dostavame az za hranice Slovenska, nebot je asto probirané v zemich zapadniho svéta, kde Zije mnoho narodnosti vedle sebe.. Co vSak takové Slovensko?
Pokud bychom prohlasili, Ze zde narodnostni ¢i rasovy stfet neexistuje, dopustili bychom se IZi. Pravé u nasich slovenskych soused je tato problematika dosti
vyrazna. PoloZme si ovSsem otézku, zda je mozné, aby byla romska minorita pfijata vétSinovou spole¢nosti bez problému? Je to mozné? Bude snad schopna
tato mensina plného zaclenéni i pfes svou rozdilnost? Tyto odliSnosti miZzeme pozorovat i v oSetfovatelské péci. K Romum se na Slovensku pfistupuje
jednoduse jinak. Jsou pro né vyélenény zvlastni pokoje v nemocnicich a o$etfovani Romu je vyuéovano jako samostatny pfedmét na VOS. Je to spravné?
Bude tato minorita schopna se zaclenit, kdyz budou stéle ur¢itym zpusobem oddélovana od vétsiny? Je tento postup v o$etfovatelském procesu spravny? Co
si 0 tom myslite vy?

Petra Chrastilova, 3A ZA, Eliska Rybova, 3B ZA

Zdravotnictvi na Slovensku

Co si myslime o zdravotnictvi na Slovensku ?

PFihlagenim na odbornou staz do Nitry na Slovensku jsme oekavaly hlavné pfisun zkuSenosti, at' uz se tykaji odbornych vykond na daném oddéleni v nemocnici
nebo zkuSenosti do bézného Zivota.

Bohuzel si myslime, Ze slovenské zdravotnictvi jes$té neni na takové Urovni, jakou jsme si predstavovaly pred pfFijezdem do Nitry. Pfedpokladaly jsme, Ze uroven
bude stejna jako v Ceské republice. Po prvnich dnech na odborné stazi jsme ale pochopily, Ze zde bohuZel neni dostatek financi a zaméstnancti. Ano, néktera
pracovisté vypadala zrekonstruované a délaly dobry dojem, ale vétSinou jsme vidély oddéleni, ktera nam pfipominala serial Nemocnice na kraji mésta. Myslime
si, Ze by bylo dobré tyto oddéleni zmodernizovat a pouzit barvy, aby se zde pacienti citili Iépe.

Jak bychom zhodnotily praci zdravotnich sester?

Na$ nazor po zkusenostech z Ceska je takovy, Ze by bylo mnohem lepsi a efektivngj$i mit napriklad pridélené pacienty na daném oddéleni k urcité sestre. V
Ceské republice se jedna zdravotni sestra stara o jednoho, maximainé dva pacienty na oddé&lenich intenzivni péée & ARO. V&imly jsme si, Ze zde na FN Nitra na
ARO vladl chaos z ddvodu, Ze se sestry staraji spole¢né o vS§echny pacienty na oddéleni.

Nejspise by i pomohlo zlep$eni hygienicka péce pacientu ¢i pouzivani jednordzovych pomucek. Z naseho pohledu jsem si mohli vyzkou$et rlizné oSetfovatelské
vykony podle jinych metod a pro nas novymi pomuckami, coZ pro nas bylo pfinosem a novou zku$enosti.

Na zavér bychom chtéli fict, jsme rady za tuto zkusenost a diky tomu si vaZzime, jakou zdravotnickou pé&i mame u nas v Ceské republice.

Milena Cirikova, Veronika Dykova, 2 DZZ

Zavérecna evaluace odborné staze studentu
z Regensburgu ERASMUS +

Od 21.5. do 4.6.2019 opét prob&hla na SZS a VOSZ
Uspésna vyménna staz studentd ze zdravotnické Skoly
ERASMUS
+.Némecti studenti Kandlbinder Nadine, Lang Florian,

v Regensburgu v ramci projektu
Murr Lena, Roth Andrea a Schieder Christina méli
moznost nahlédnout do vyuky odbornych a jazykovych
pfedmétd na SZS a VOSZ. Navstivili a aktivng se
zapojili do edukace v Nutricnim edukacnim centru a
v edukacnim centru Zdravé zuby.

Nahlédli do provozu pracovist nasich socialnich
partnerd  (Gynekologicko — porodnickou Kliniku,
Détskou Kliniku, Onkologickou a radioterapeutickou
kliniku FN Lochotin, Domov pro seniory sv. Jifi v Plzni
Doubravce, Denni stacionar Clovigek Plzef Lochotin).
Zaveér staze studenti ukongili tydenni praxi v tandemu
s zaky 3. rocniku oboru Zdravotnicky asistent
v nemocnici PRIVAMED Plzer na Internim oddéleni
A, B a v Domovince, agentura domaci péce Plzen
Slovany).

Evaluace studenti z Regensburgu:

,Stdz zaginala vSZS a VOSZ Plzeii formou
ukazkovych hodin odbornych predmétl. Zaci a
studenti v hodinach byli velice mili, samostatné
prezentovali v cizim jazyce rdzna odborna témata a
diskutovali s nami o systému vzdélavani v Némecku.
Velice zajimavé bylo Nutricni edukacni centrum a
centrum Zdravé zuby, ve kterém nam studenti na
vyzadani velice ochotné ukazovali vybaveni centra.
Malicko jsme postradali ukazku opravdové vyuky,
kterou bychom moc radi vidéli.

Exkurze se nam také velice libily. Byly zajimavé a
Casové dobfe naplanované. Velice nas zaujala
zejména exkurze na Transfuznim oddéleni, kde jsme
méli moznost vidét zpracovani odebraného materialu
az do jeho konecné podoby.

Chtéli bychom pochvalit vase zaky na praxi. Byli moc
mili, uméli dobfe anglicky.*

Zprava z odborné vyuky:

Navstéva hodiny OSE v2 CZA dne 22. 5. 2019
probéhla s uspéchem. Diky uUZzasnému tlumoceni
zakyn celé tfidy a zejména Nicol LakatoSové a Lucie
Bittmanové, jsme si hodinu uzili vSichni.

V Gvodu padlo par slov o vzdélavacim systému v CR
a v Némecku. Obé skupiny studentt byly velmi aktivni
a v hodiné nepadlo slovo ¢esky. Musim uznat, Ze
diskuze byla velmi Ziva a zajimava.

Druhou vyuc€ovaci hodinu jsme Zaky z Regensburgu
provedli po nasich odbornych u¢ebnach. V edukacnim
centru pro seniory si vyzkous$eli simulacni obleky stari
a vysli si par schodl. Sami pfiznali, Ze je to naro¢né.
Poté jsme navstivili ucebnu prvni pomoci, zde
probéhla prohlidka nasich modelud. Jako posledni byla
zastavka v odborné ugebné na vyssi $kole. Zaci zde

obdivovali modely miminek.
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Erasmus+ Programme
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V neposledni fadé jsme nezapomnéli na spole¢né foto.
Moc dékuiji tfidé 2 CZA za jejich aktivni pfistup a jsem
velmi rada, Ze naSe Skola disponuje takto Sikovnymi
dévcaty, které se ve svété neztrati.
Tésime se na dalSi spolupraci,

Zéakyné tridy 2C ZA, Mgr. Eliska Cagankové
Na organizaci staze se podileli a velky dik patfi:
Mgr. Dana Kovtunova, MUDr. Hedvika Bartoskova, Mgr.
Petra Novakova, DiS., Mgr. Renata Jonasova, Mgr.
Zuzana Fenclova, Mgr. Jolana Kolafova, Mgr. Jana
Bednarova, Mgr. Markéta Kuchafova, Mgr. Marcela
Slajsova, Mgr. Eliska Cagankova, Mgr. Ivana Cerna,
Jindfiska Hrabakova, Mgr. Jan Malata.

Magr. llona Jan¢ova

2019/6/3 11:00

Exkurze na Onkologické a radiologické klinice FN Plzeri
Lochotin

Spolecné foto se Zakynémi 2C ZA

v Clanku Spravna technika
uz od maliCka

Studentky oboru Dentalni hygienista Stredni zdra-
votnické Skoly a Vy3Si odborné Skoly zdravotnické
Plzen ucily malé pacienty na Détské klinice, jak si
spravné Gistit zuby. Snazily se vstipit spravné
navyky v pééi o zoubky uz od nejatlejSiho véku.
Ucily je, jak je dulezité pravidelné cisténi zuba,
poradily nejvhodnéjsSi techniku a vysvétlily, co je
zubni povlak. Pfipravily mnoho motiva¢nich her
zaméfené na dentalni hygienu, jako napfiklad
rozdélit, jaké potraviny zoubkim prospivaji a které
jim naopak Skodi.

Dentalni hygienistka Stomatologické kliniky Mgr.
Lenka Malikova, Dis. dodava: ,Jakmile si dité v ut-
Iém véku zvykne na pravidelné cisténi zoubkd,
stane se tato nezabavna cinnost béZnou soucasti
Jjeho kazdodenniho Zivota. Kdyz se k tomu prida
i spravny zpusob cisténi, tak se détem v budoucnu

vyhne cela rada zubnich onemocnéni.”

Zdroj: https://www.fnplzen.cz/node/2997




Da rUJ kreV se Zd raVikem' Dne 19. 6. 2019 jsme se se Stfedni zdravotnickou

Skolou Plzen, jako dobrovolnici, za&astnili darovani

krve.

Cas se opravdu neda zastavit, ale zastavit Pied mésicem nas oslovila pani uitelka

se na tfidni schizce po 40 letech to se 2 = : - Cagankova a pani ugitelka Liskova, jestli bychom
opravdu da. | b nechtéli jit hromadné darovat krev. Ve tfidach se

zaCalo o této akci povidat. Byli tedy vybrani

zastupci, aby sepsali seznam dobrovolnikl. Z 3AZA . ‘ . pOS | ed n |’ éte n |’ to h Oto
‘ J ) se prihlasili Zaci a zakyné Adéla Abrahamova, Lucie J )4 4

12. 4. 2019 v pfijemném prostfedi restau- i, : S J Dockalova, Eliska Novakova, Stépanka Kfizova, SkOI ni hO rOkU
race v hotelu Viktoria. | kdyZ bshem této e V' % /% ‘ ‘ s Michaela Paluchova, Tereza Pesikova, Lucie - Celostatni soutéz prvni pomoci Str. 1

Koutnd, Daniela Smrzova, Jaroslav Jelinek, Petra . Studuj srdcem Str. 2
Cerven je Sesty mésic gregorianského kalen-

dare v roce, ma 30 dni. Kolem 21. &ervna ) o . - DétSky den tentokrat s tématem

Setkani byvalych absolventek nasi Skoly

v oboru zdravotni sestra se uskutecnilo

uplynulé doby jsme se nékteré z nas vidély,
Chrastilova, z3BZA Nikola Konradyova, Lenka

tak tento sraz mél opravdu velkou Ucast. L o . . . .

BorCova, Katefina Burjasova, Monika Zelenkova, .. i L, . . o

Pozvani pfijala i nade pani tfidni Jaroslava N ETR ) § B 3024 Lucie Teskova, Adéla Novéakova a z 37DL Izic'na na severni astronomické polokouli »V tropickém pralese
< e o éto.

# Vylet do Rakouska a Némecka Str. 3

Regnerova, ktera nam timto udélala obrov- - — " — Anna Hecové a Kristyna Stefackova

Plvod jména Cerven byva vysvétlovan roz-

skou radost. Musime zkonstatovat, Ze pani Ve stiedu rano jsme se tedy sesli pfed transfuzni stanici v Plzni. Byl nas velmi krasny pocet, 18 dobrovolnikd. Jesté nez manité, napfiklad panové Rakowiecki a Les- : ’ - Daruj krev se Zdravikem

jsme se vydali na oddéleni, pani ucitelka si nas spocitala a vyfotila. Poté kazdy obdrzel pofadové Cislo. S Cislem jsme se ka vidéli jeho pvod v Eervenani ovoce a ja- Setkani po Ctyficeti letech Str. 4

ucitelka vypada stale skvéle a na otazku,
hlasili na recepci, kde kazdy musel vyplnit dalezity dotaznik. Tento papir nasledné kazdy odevzdal na evidenci. V ¢ekarné hod v tomto mésici, ale pan Partl odvozoval

jak to déla, odpovédéla:

jsme vyckavali, nez nas vyzvou na vySetfovnu, kde nas sestficka zvazila, zméfila krevni tlak a télesnou teplotu. A poté slovo od Cervenosti viibec nebo od Eervd,

MAN o] ARVIV LT TR\ SR VARG WAV jsme opét vyckavali v ekarné. Nasledoval nabér vzorku pied samotnym odbé&rem. Mezi spoluzaky panovala nervozita, I.(t?n,v tomto o.bdobl délaji Skody zvlasté na Celostatn | SO utez p rvni po mOoCI S mezina rod niu CaStl
P e R R S R e -l 2da budou vodnimi darci. Také nas znervoziiovala predstava velké jehly, ktera se pouziva k odbéru. Po patnacti minutach Stépich a ovoci. B v
A . , opét cinklo nade pofadové &islo. Byli jsme vyzvani na konzultaci s pani doktorkou. Ta se nas vyptavala na rodinnou Jini jazykozpytci se domnivaji, Ze jmeéno \ rne
né zdravce ji opravdu tésila, stale se o nas R e o
anamnézu, a zda netrpime néjakou nemoci. PfiSel ten Cas, kde kazdy bojacné cekal, az se uvolni keslo na odbér. Po par P » imyzu, . . . L, . L e . . X
vdechny s laskou zajima a ja si dovolila vy- z néhoz se vyrabslo barvivo. Ve dnech 10. 6. - 11. 6. jsme se ucastnili Celostatni soutéze s mezinarodni ucasti v Brné na SZS

minutach nas vyzve velmi mila sestficka. Posadili jsme se do kiesel. Zaujmuli pohodInou polohu, aby se nam neudélalo N
i &i f Cerven byl rovnéz inspiraci pro mnoho P v s - . - L X . .
pujcit slova klasika nevolno. Sestficka si mezi tim pfipravovala vak, do kterého nasledné odtékala nase krev, celych 450 ml. Nastal ten - ”y 5 . d“"i)yt : s Jaselska. V letosnim roce se akce Ucastnilo 30 druzstev z celé Ceské republiky a Slovenska.
. . o ) . o e o . . ) umélcd, j& mam nejradéji tyto dva:

, Stastna to zena!” okamzik, kdy vSichni postup zname - nejdfive se zaskrtila ruka Skrtidlem, nahmatani vhodné Zily, odezinfikovala dané Nasi kolu reprezentovali saci: Anna Pendykové Stépénka Sofrénkové a Martina Ngoové 7 1AZA
" . . q M Misto a bylo vSe pripraveno. Uz jen se zavienyma o¢ima doufame, Ze jehla nebude bolet. VSe probéhlo naprosto v poradku.
V8echny jsme si zavzpominaly na spole¢né . . . . . & - . i
Ze vSech opadla nervozita z bolesti. Nic to nebylo. Jen bylo hrizostrasné, jak nam z ruky tréela jehla napojena na odvodnou Zuzana Krajdlova, Petra Hanusova a Tereza Benesova z 2BZA. VOS zastoupili studenti z 1DZZ: Petr
prozita léta, probraly své osobni i pracovni

hadicku. Aby nam v$e dobfe odtékalo, dostali jsme do ruky micek. Hanza, Dalibor Mat&j Stos a Karel Pfibyl. Doprovod zajistily Mgr. Renata Jonasova a Mgr. Jana

VGG SV CE VARSI VARSI Ccly odbér trval deset minut. Presto Ze jsme v&ichni odbér zvladli, nékterym z nas se udélalo nevolno. Velmi pohotovy Vodakova
folo]o = aTo TN 1 oTo! SURNNNE- TN Tolo| [T - NN ISTO (I Dersonal se o vSe postaral. Zvedli nam hlavu na naSe télo, pfilozili led na hlavu. Dostali jsme €aj s kofeinovymi kapkami '
V letoSnim roce prosla soutéz velkymi zménami. Misto tfi stanovist prosli soutézici osmi zkouskami

naplanovaly dalsi setkani, doufejme, e a Glukopurem, aby se nam ulevilo. Tento zazrac¢ny elixir velmi dobfe pomohl a hned nam bylo lépe.

Za odménu kazdy dostal svacinu. Pfi naSem obcerst-

Ceoyntial s s [t et svych dovednosti, které se konaly v riznych prostorach. VétSina stanovist byla mimo $kolni pozemky.

vovani jsme si sdélili zazitky. Zasmali se nad tim, jak jsme

VAN EEEYVIGREN | )i orvozni a mavli rukou, protoZe to nic nebylo. Po Zaci a studenti zasahovali napfiklad v restauraci, ve sklepé nebo na ulici, pfi automobilové nehodé.

pulhodinovém odpoCinku v Cekarné jsme se rozloucili Vyprostovali zranéné z voz(, oSetfovali vétSi pocet ranénych. Mezi ztéZujici podminky urcité mizeme
s personalem a opustili transfuzni stanici. o . ; : . L ;
) N i ] o zafadit i poc€asi, které bylo neuprosné slunecné a horké.
Timto ¢lankem bychom chtéli podékovat velmi pfijem-

nému personalu, Ze se o nas v§echny postarali. Také moc Vsichni se s novym prostl"edl'm vypor"‘adall se cti a zvladli poskytnout prvnl pomoc, fyZICke testy

dékujeme za podporu od nasich doprovazejicich ucitelek i pisemny test s velkym nasazenim

Mgr. Cagankové a Mgr. Liskové, které nas utéSovaly

a staraly se o omdlévajici. ! 1 . Josef Lada: Cerven
Za vsechny statecné darce Daniela Smrzova, 3AZA -

Dé&kujeme organizaénimu tymu SZS Jaselska, za krasné pfipravenou souté a tésime se na dal$i
ro¢nik.

Text a foto:
Mgr. Renata Jonasova,
Mgr. Jana Vodakova
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Josef Manes: Cerven

Druha priloha Minialmanachu Vydani 6 Cerven 2019 Pripravila: Slavka Michalkova


https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/21._%C4%8Derven
https://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%A9to

Studuj srdcem 2019 — Edukaé€ni centrum seniofi

V ramci projektu ,,Studuj srdcem*“ jsme pro Zaky 5. tfid usporadaly
dva projektové dny, které se konaly 4. 6. 2019 a 11. 6. 2019.
Celému projektu predchazely dikladné pfipravy na jednotliva
stanovisté, kterymi zaci béhem dopoledne prochazeli. Hlavnim
smyslem zabavného dopoledne bylo pfiblizit Zakim ze zakladni Skoly
studium na nasi Skole, seznamit je se zmé&nami v lidském téle ve stafi,
naucit je peCovat o seniora a vstipit jim zaklady prvni pomoci.
Harmonogram projektu byl rozdélen na Cast teoretickou a Cast
praktickou. Teoreticka ¢ast zahrnovala uvodni prezentaci o lidském
téle s pfihlédnutim k véku zaku a byly zde zakomponovany zmény,
ke kterym ve stafi dochazi. Zaci si také mohli zopakovat uloZeni
nékterych organu v lidském téle a toho vyuzivali i v ¢asti praktické.
Praktickych stanovist bylo celkem sedm. Prvni stanovisté s nazvem
,Kostlivec” umoznilo u€astnikim orientovat se v anatomii lidského
téla. Vytvorili jsme realné obrazky organd, které se pfipeviiovaly na
lidskou kostru. Druhé stanovisté bylo zaméfené na péci o seniora
v domacim prostredi. Zde si vSichni vyzkouseli krmeni, €isténi zubu,
oblékani ¢&i jinou pomoc seniorovi. Stanovisté prvni pomoci pomohlo
orientovat se v zakladech poskytovani KPR jak u ditéte, tak u do-
spélého Clovéka. Na toho stanovisté navazovala obvazova technika.
Zde si ucCastnici losovali kartiCku s konkrétni situaci a nasledné
provadéli oSetreni. Velmi oblibené bylo stanovisté ,Kdyz nic nevidim®.
Zde jednotlivci se stizenym vidénim osahavali rizné véci denni
¢innosti a museli uhodnout, o jakou véc se jedna. K dispozici byly
i specialni bryle na simulaci riznych zrakovych poruch. Posledni dvé
stanovisté byla s psychologickych zaméfenim. Zde se trénovala
pamét, pozornost a spravné se komunikovalo se seniory.

Na zacatku projektového dne Zaci obdrzeli kartiCky s maskotem Skoly
,Zdravikem® a sbirali razitka za kazdé splnéné stanovisté. Na zaveér
kazdy ucastnik projektového dne obdrzel sladkou odménu a darek
s diplomem za snahu a usili, které pfi plnéni ukoll vynalozil.

Oba projektové dny byly velmi kladné hodnoceny jak ze strany zakud,
tak ze strany jejich pedagogického dozoru. Proto doufame, Zze
i v dalSich letech bude tento projekt pfijemnym zpestfenim pomalu se
bliziciho zavéru Skolniho roku a umozni zakum zakladnich Skol ziskat
nové védomosti, zkuSenosti a dovednosti.

Za Edukaéni centrum seniofi Mgr. Alena Stroblova

B Détsky den tentokrat s tématem
,,V tropickém prales“

N7

Je jiz tradici, Ze v mésici ervnu se kazdoro¢né kona )a)
Détsky den pro znevyhodnéné déti. Tajemné téma ,V
tropickém pralese” nalakalo veliky pocet détskych
ucastnikll a ke skvélé atmosfére prispélo i stavajici
letni pocasi. Zaci na$i $koly pod vedenim svych
pedagogll a pod zastitou hlavni aktérky Mgr. Radky
Polivkové pravidelné pfipravuji program pro zhruba

200 déti.

Letosni, jiz 20. ro€nik, se konal 6. 6. 2019 ve venkovnim
arealu a vnitfnich prostorach TJ Sokol Nova Hospoda.
Timto téz velice dékujeme za bezplatné zapujceni
arealu a salu kulturniho domu.

Pestrému programu nejprve predchazela dobroginna
akce v podobé sbirky hracek, které byly vyuzZity jako
odmeény pro soutézici zacky. Oblibeného zabavného

dopoledne se opét zudastnily déti ze specialnich MS

a Z8 s vadami zraku, fedi, déti s poruchou autistického

spektra a déti socialné .znevyhodnéné. Zabavné dopoledne pro tyto déti byva vzdy velkym lakadlem a obrovské
podékovani patfi téz zakm nasi Skoly, ktefi se détem vénuji s velikym nadSenim. | pro nase Zaky je Détsky den pfinosem,
protoZe zde mohou vyuZit nejen zdravotnické dovednosti ziskané pfi studiu, ale i dovednosti z oblasti socialni sféry, ¢i
dovednosti psychologické. | v letoSnim roce nechybéla diskotéka a velké mnozstvi soutéznich stanovist' ve venkovnich
usmeévy a radost ve tvarich soutézicich zacku.

Jsme moc radi, ze tato akce si stale ziskava velikou oblibu a doufame, ze budeme i v dalSich letech pokracovat.
Podékovani patfi i vedeni nasi Skoly, které Détsky den pravidelné podporuje.

Text &lanku: Mar. Alena Stroblova. foto: Ina. Jaroslava Michélkova

Vylet do Rakouska
a Némecka

Dne 3. 6. zac¢al na$ dvoudenni vylet do Ra-
kouska a Némecka.

Prvni, co jsme navstivili bylo rakouské
mésto spojené se slavnym hudebnim
skladatelem Mozartem, Salzburg, kde jsme
si prosli historické centrum mésta, podivali
se na Mozartlv rodny dim, méli moznost
ochutnat pravé Mozartovi koule a vyjeli
jsme na Arcibiskupsky residenz, ze kterého
je krasny vyhlled na celé mésto.

Dals$i den jsme se z parkovisté podivali na
Orli hnizdo a poté pokracovali do blizkych
solnych doll, které jsme projeli v otevre-
nych vagoncich, svezli na skluzavkach
a pluli lodkou po solance, pfi jizdé nas
pfijemné prekvapila svételna show.

Na zaveér vyletu jsme prejeli k nejhlubSimu
jezeru Némecka Koénigsee, po kterém jsme
prepluli ke znamému poutnimu kostelu
sv. Bartoloméje, tim byla naSe cesta ukon-
cena.

Barbora Smolarova,2. LAA



