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Festival vzdélavani ,Posvit si na budoucnost” se z Depa
prestéhoval do virtualniho prostredi

Dne 13. 11. 2020 se naSe $kola, jako jiz kazdoro¢né, zucastnila festivalu vzdélavani a prace Posvit si na budoucnost.

Vzhledem k nepfiznivé epidemiologické situaci se cely tento tradi¢ni festival z Depa Plzen presunul do virtualniho

prostredi.

O prezentaci naSi Skoly a portalu tohoto festivalu se spolu s pofadajici agenturou Info Kariéra postarala Mgr. Jana

Bednarova, ktera nasledné& v ramci videokonference odpovidala na dotazy z&jemctim o studium na SZS$ a VOSZ

v Plzni.

Velice potésujici je fakt, Ze budouci uchazeci o studium na nasi Skole nebo jejich rodiCe plné vyuzili ¢as ur€eny na
videokonferenci a méli pfipravené konkrétni dotazy na pani ucitelku. V prvni poloviné videokonference bylo na MS

Teams nasi Skoly sou¢asné pfipojeno vice nez 50 diskutujicich a v predsali platformy ¢ekali stéle novi zajemci

o diskusi, néktefi se do konference opakované vraceli s novymi otazkami.

Z tohoto pohledu bych si dovolila tuto akci zhodnotit za velmi Uspé&Snou pro nasi skolu.

FESTIVAL STREDNI SKOLY KARIEROVE PORADENSTVI ONAS
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Festival vzdélavani a prace
LETOS CELY ONLINE!

Vystavovatelé a metodiky po cely Skolni rok 2020/2021

Patek 13. listopadu 2020 - ZIVE (online rozhovory se skolami,
online poradenstvi, diskuze, chat, videa)

Festival nabizi prehled o mozZnostech studia a nasledného kariérniho

uplatnéni v Plzeriském kraji, nabizi moznost kariérového poradenstvi,

je uréen hlavné zakiim 8. a 9. tfid Z5 a jejich rodiclim, ale také pedagogiim,
, studentim S3 a Siroké vefejnosti.

Pro navstévniky bez registrace a zdarma.

FESTIVAL STREDNI SKOLY KARIEROVE PORADENSTVi ONAS

Stredni zdravotnicka skola a
Vyssi odborna skola
zdravotnicka, Plzen .

A

Stredni skola, Kralovice Stredni skola, Rokycany

Nahled na on-line prostredi Festivalu vzdélavani a prace

Vzhledem k tomu, Ze se na videokonferenci zobrazovala jména ucastnik(, nebyl z doby jejiho konani porizen PrintScreen

obrazovky.
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Distanéni vyuka — uz na prvni ,poslech” tento nazev nepu-
sobi pfili§ ddvéryhodné. Kdyz zasedam k pocitaci, abych
vyucovala distanéné, trochu mé mrazi v zadech a jsem
plna pochybnosti: ,Pfijdou” moji Zaci na hodinu? Budou se
mnou alespori trochu komunikovat? Nezklame mé tech-
nika? A vlbec... jak to dopadne, bude jim to k nééemu?
Musim fici, Ze nasi zaci jsou v tomto ohledu vzorni, ,chodi“
do distan¢ni Skoly, néktefi i komunikuji. Jen mi trochu
vadi, Ze vétSinu ¢asu mluvim jakoby ,do zdi“. Nikde nikdo
—to je ale divna tfida...
Jenze pred kratkym ¢asem jsem Zzjistila, jak pohodové to
vlastné mam.
Potkala jsem totiz kamaradku Evicku, ktera bydli naproti
nam a uéi na zakladce ném¢inu, anglictinu, a jesté nepo-
vinnou rustinu. Klobouk dold, ja bych se domluvila leda
rusky (tak pred tficeti lety).
Evicka si zoufala, Ze musi ucit taky v ,téch tymsech” a ze
jim to nikdo nevysvétlil a Ze tim padem vubec nevi, jak na
to, a Ze ji na to konto nejspis vyhodi z prace.
Slovo dalo slovo a domluvily jsme se na Evi¢¢iné ,douco-
vani“ v Teams!
Prvni navstéva u Evicky probéhla bez problému — vytvorily
jsme tymy, rozeslaly Zakim néco studijnich materiall
a naplanovaly schlizky. Za nékolik dnd méla za mé UGcasti
probéhnout prvni on-line hodina.
Ta zacind vcelku klidné. Pfesné v 11.00 zahajujeme
schlzku a cekame. Po péti minutach vidime, Ze pfipojit se
je nadlidsky vykon, ktery se poved| pouze dvéma zakim.
Po dalSich deseti minutach je situace jiz lepsi a Evi¢ka za-
¢ina kontrolovat dochazku. Na dotaz, zda je Zak pfitomen
a slysi, se vétSinou ozve odpovéd v podobé praskani
mikrofonu, projevu jednoho z rodi¢l, a nasledné naskoci
rozkostickovany sekajici se obraz. Cast zaki neodpovi,
dal$i si spletla mikrofon s megafonem a odpoveédi hulakaji,
jako kdyby jim Slo o Zivot.
Takze hodina se nese v duchu: ,SlySite mé? Halo, Lukasi,
jsi to ty? Ach jo, komu se to tam seka? Kdo je to Huawei?
A Honor? Kdo je Honor, déti? Vidite mé? Jak to, ze ne?"
Druha (podstatné kratsi) ¢ast hodiny uz pokracuje celkem
slibné. Déti maji &ist véty, které vidi na obrazovce pred
sebou. Evi¢ka vyvolava jednoho Zaka za druhym — marné.
Nikdo neodpovida, a tak si véty ¢te sama. V té chvili uz
Ize z jejiho hlasu slySet pomérné zfetelny nadech zoufal-
stvi, kterym pravé prochazi. Docte pozadované cviceni
a hned se presouva k dalSimu. Také to si rezignované
predcita radéji sama, klade si dotazy a odpovida si na né,
jelikoz na druhé strané je stale ticho (nechci k ni byt oskli-
va, ale myslim, Ze déti asi uz davno odesly od pocitace).
Neodesly. Zbyte€né bych plasila. Kdyz totiz tésné pred
ukonéenim vyuky Evicka oznami, ze déti pristi tyden ceka
test (vytvofily jsme ho spolu ve Forms), ihned se na ni
sypou tisice dotazu, pfipominek, a dokonce komentari ze
strany rodi¢u (ktefi jsou ocividné na hodinach také pfi-
tomni, a zapomnéli svym détem véas vypnout mikrofon).
Nestastna Evicka se snazi rychle zodpovédét dotazy
zaku, improvizované vymysli, jak reagovat na hlasky typu
Lvypadl nam internet®..., az test nakonec rad§ji rusi.
Odpojujeme se a ja rychle prcham domu k svému pocitaci
a svym zlatym stfedoskolakim... Byt ucitelkou na zaklad-
ce totiz neni Zadna legrace.

Slavka Michalkova
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Dékovny dopis od namestkyne vykonavajici funkci
hejtmana Plzenského kraje JUDr. Marcely Krejsoveé

Vazeni,

pravé se nachazime v jednom z nejtézSich obdobi, které vibec kdy nas kraj
musel absolvovat. Situace v oblasti nakazy COVID-19 je nelehka a zasahuje do
Zivota vSech obyvatel naSeho kraje. Jiz od jara letoSniho roku je potfeba
nesmirného nasazeni, obétavosti a usili vSech zainteresovanych osob, aby se
tato situace zvladla. V oblasti Skolstvi pfi pfechodu na distan¢ni vyu€ovani Celi
pedagogové obrovské vyzve, jak pfenést vyuku do rodin. V8e se radikalné
zménilo, vSe je pro vSechny naro¢néjsi. Dovolte mi proto podékovat Vam za Vasi
praci a za nezistnou pomoc pfi snaze omezit Sifeni onemocnéni koronavirem na
uzemi Plzenského kraje a pomoci nam ochranit naSe obcCany realizaci vSech
potfebnych ukoll a opatfeni. Vasim prostfednictvim bych rada podékovala
i Vasim spolupracovnikim a vSem, ktefi svou pomoci pfispéli a nadale pfispivaji
ke zdolavani této slozité situace. Velmi si vazim Vasi pomoci pfi boji s nakazou.
Jsem pfesvéd&ena, Ze i diky Vam se nam dafi nelehkou situaci v Plzefiském kraji
zvladat, za coz bych Vam chtéla podékovat a povzbudit Vas ve Vasi dalSi tézké

praci.
%/

S pranim pevného zdravi
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JUDr. Marcela Krejsova
(foto prevzato z: http://www.asociacekraju.cz/novinky/plzensky-hejtman-byl-odvolan-jeho-pravomoci-prevzala-
namestkyne-marcela-krejsova-1.html)
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O listopadovych tradicich aneb Halloween vs. DusSiCky

Ono je to skoro stejné, nebot oba jsou to cirkevni svatky, jejichz historie se odviji od svatku VSech svatych. Ten se slavi ve dnech, kdy podle Keltt
nastal konec roku, svatek Samhain, jenz pfipadal na noc z 31. fijna na 1. listopadu. Keltové véfili, Ze na pfelomu fijna a listopadu se pravé béhem
magické noci Samhainu protina svét Zivych a mrtvych. Lidé zapalovali vysoké ohné a oblékali se do riznych masek, aby se ochranili pfed zlymi a
potmésilymi duchy.

Predpoklada se, ze Samhain se slavil i na naSem Gzemi. ale s nastupem krestanstvi se to zménilo. Stejné jako dalSi pohanské svatky se snazila cirkev
i tento zvyk vymytit. Coz se ji ne Uplné podafilo.

Tradici svatku Samhaim se vice svou podstatou a znaky podoba oslava Halloweenu.

Diky irskym pfistéhovalcim byl tento svatek v poloviné 19. stoleti ,zavleCen“ do Ameriky. Zde velmi zdomacnél a postupné byl pfetvofen do dnesni
komer&ni podoby.

Jeho nazev (pro pravovérného Cecha trochu krkolomny) je zkratkou anglického All Hallows Evening, tedy Predveder vSech svatych. Z keltskych legend
je znamo, Ze v té dobé se setkavaji zivi s mrtvymi, Ze Zivi ukazuji mrtvym cestu zapalenim sviCek a jejich svétlo zaroven chrani zivé pfed pfipadnymi
zlymi silami.

Typické americké oslavé Halloweenu dominuji oranzové a ¢erné barvy. Déti se previékaji za duchy, ¢arodéjky, ¢erné kocky, kostlivce a pfiSery vSeho
druhu, a vyrazeji do ulic strasit a koledovat. Chodi od domu k domu a domahaji se sladkosti zcela nekompromisné — po vzoru velikono¢nich a vano¢nich
,koledovacich Fikadel“ by to mohlo byt néco jako: ,Koledu, nebo vam néco provedu.” V originale to zni mnohem zlovéstnéji: , Trick or treat!”

A malem bych zapomnéla — dyné. Ty se dlabou o sto Sest vSude, v posledni dobé i u nas. Se svi¢kou uvnitf se zubi na zaprazi dom, ¢i v oknech
a Casto i nevydlabané jsou péknou podzimni vyzdobou.

U nas na Dusicky nikdo nekoleduje, ¢imz se od Halloweenu zasadné liSi. A nejen tim, nebot tento svatek s oficialnim nazvem Pamatka zesnulych
pfipada az na 2. listopad. V tento den ale jiz zGstava jen velmi malo hrobl bez rozsvicené svicky a kvétinové vyzdoby.

Davnym lidovym zvykem, ktery se (fekla bych nastésti) nedochoval, bylo peceni rohliku ve tvaru kosti, které se dfive rozdavaly pocestnym, Zebrakim
a chudym. Co z nasich tradic vS§ak zlstava, jsou bohosluzby, navétéva hibitovl a vzpominani.

Halloween, ¢i DusSicky? Klidné oboji. Jsou to krasné svatky klidu, kdy se zastavime, uklidime, nazdobime, zapalime svicky, navstivime pfibuzné
a vzpominame.

A o to prave jde.

Pro€ se dlabe pravé dyné?
To je naprosto jednoduché. Tato tradice vychazi z legendy o Jackovi, jehoz duSe pry ukryla Zhavy uhlik do vydlabané Fepy. Pokud jste o opileckém
pobudovi Jackovi jesté nikdy neslySeli, pak jsou pravé pro vas ur€eny Fadky nize.:

Jack byl pobuda, taskar, velky opilec, a tak trochu vykutaleny filuta. Jednoho dne se opét poradné opil, bylo zrovna v pfedvecer Svatku vSech svatych.
Jeho duse toho vSak méla akorat tak dost, a proto se rozhodla, Ze jeho télo opusti. JenZe tu se zjevil dabel, ktery ¢ekal na to, Ze dusi lapi a odnese do
pekla. Ale Jackovi se jes$té umfit nechtélo, a tak poprosil dabla o par minci, pry na koupi posledniho piva. Pak, Ze s nim bez okolk( odejde do pekla.
Jack zaplatil hostinskému, ale posledni minci rychle vstréil do vacku na penize. Dabel se tak nemohl zjevit ve své celé podobé... prosil, Zadonil
a domlouval Jackovi, at mu minci vrati. Dohodli se pod tou podminkou, Ze mu dabel da jesté rok Zivota navic.

To by ale nebyl Jack, aby se poucill Pil jesté vic, navic se holedbal a viechny Gastoval historkou, jak prelstil samotného d'abla. Cas plynul a rok se
s rokem seSel, byl tu opét predvecer VVSech svatych a dabel si pro Jacka prisel. Jack jen lamentoval, prosil a Zadonil, dokonce se zacal se samotnym
dablem dohadovat... A jak se tak preli, vyschlo i dablovi v krku a potfeboval uhasit Zizer.

Zrovna stali pod stromem, kde rostlo posledni jablko. To by jisté Zizeri uhasilo! Jenze jak pro néj, kdyz bylo vysoko? Filuta Jack dostal napad, pry at
mu débel vyleze na ramena, pak na $tavnaty plod jisté lehce dosédhne. A tak se stalo. Dabel vylezl Jackovi na ramena, ale ten mrstné vyklouzl
a nozikem, ktery mél schovany v kapse na kmen stromu rychle vyryl kiizek. A tak dabel nemohl doldi...

Dabel nabizel Jackovi hory doly, at ho pusti ze stromu dolii. No, Jack nedal jinak neZ za dohodu, Ze nad nim peklo uz nikdy nebude mit moc. Po
dlouhych dohadech déablovi nezbylo nez souhlasit. Jack dabla pustil, a jesté si liboval, jak nad pekelnikem znovu vyzréal... Ale o napravé a pouceni
nemUze byt ani rec!

Jack holdoval pivu, koralce a nezfizenému Zivotu vic nez kdy jindy. Rok se znovu s rokem seSel, ale tentokrat toho uz Jackova duse méla doopravdy
dost a mily Jack skute¢né zemrel. § j
JenZe co s hrisnikovou dusi ted’? Do nebeského raje ji kvili mnozstvi Jackovych hricht
nepustili, a do pekla kviili umluvé s dablem také nesméla. Débel se mu jenom vysmal,
a tak Jack pochopil, Ze se moc prepocital, Ze vlastné dabla neprechytracil. Ale pekelnikovi
se nakonec nebohé duse ale preci jen zZelelo. Dal ji uhlik, o ktery se dusSicka smi jednou
do roka ohrat a posvitit si béhem svého nekonecného bloudéni svétem. A je to pravé
v predvecer svatku Vsech svatych.
Aby Jackova duSe uhlik neztratila a on nevyhasl, ukryla ho do vydlabané repy.

Toto se pfihodilo v Irsku, kde bylo fep k dlabani dost a dost. Kdyz vSak irsti migranti pristali
v poloviné 19. stoleti u bfeht Ameriky, usidlili se tady a chtéli i na novém tuzemi oslavovat
svatek All Hellow's Eve, zjistili, Ze fepa je tu trochu nedostatkovym zbozim. Zato dyni zde
bylo nadmiru — a ty se navic k dlabani hodily mnohem Iépe. A tak vznikla Jack-o’-lantern
— Jackova lucerna — dyné s vydlabanym hrdzostrasnym obli¢ejem.

Pripravila: Ing. Jaroslava Michalkova

Jesté ke ,kytiCkové sbirce”
O sbirce ve prospéch Ligy proti rakoviné jste se mohli docist jiz v minulém Cisle Minialmanachu. Nasi zaci, ktefi se do
sbirky aktivné zapojili, nam pfipravili velmi milé prekvapeni v podobé& vybrané c¢astky. O tom nas informovala
organizatorka této akce, Mgr. Jana Vodakova:

Prirodovédny klokan

. Y Yy -~ S . v, . . . B Soutéz pofada Prirodovédecka fakulta
30. z4H 2020 se jiZ traditné SZS a VOS ulastnila Verejné sbirky ve prospéch Ligy proti rakoviné

; v s vy , . v v v 11y , Univerzity Palackého v Olomouci ve
Praha, kterd byla v letodnim roce zaméiena na nddory ledvin a mocového méchyve. Ueelem shirky

je ziskdn( finanénich prostiedkit na nddorovou prevenci, zlepgent kvality Zivota onkologickych sl & Fleslsyepldan skl o

pacienttl, podporu onko[ogického V}'/zkumu a Vyloaven[ onko[ogickych pracovist. v Olomouci. Cilem soutéZe je vzbudit
Do shirky se zapojili studenti 2 BPS, 2 CPS a 4 ZDL, a navzdory sloZitym podminkdm vyuzili R Rl RN S
moznost doprodeje Zlutych kytidek i ve étvrtek 1. 10. VEichni spoleéné prispéli ¢astkou 73 380 K. [N

Vzhledem k soutasné situaci to povazuji za ve”/{}'/ L’tspéch a dékuji viem zucastnénym za V}'/Ioornou

Mgr. Jana Vodékova
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Soutéz figuruje na seznamu soutézi

spo[u}ovéci. ) : - ) .
vyhladovanych Ministerstvem Skolstvi,

mladeze a t&lovychovy CR v kategorii B.

Pravidla soutéze:
PRACI A PODPORU . soutézici feSi 24 souté&Znich uloh
4 z matematiky, chemie, biologie,
zemeépisu a fyziky,
¢as na zpracovani maji 50 minut a

10 minut na organizacni prace,

kazdy soutézici v obou katego-

SZS a VOS Plzeri

PRI SBIRKOVE PREVENTIVNi AKCI CESKY DEN PROTI RAKOVINE
VE STREDU 30. ZARI 2020 BYLA PRODEJEM KYTICEK ZISKANA CASTKA:

73 380 K¢

,j“'””ka VYBRANE PROSTREDKY BUDOU UZITY NA DLOUHODOBE
PROGRAMY LIGY PROTI RAKOVINE PRAHA - NADOROVOU Ligo profi rakoving
proti rakoviné ARCADIA
Praha
PRAMA

Za poradatele sbirky

yYAP (/ e Moanlen,”

MUDr. Michaela Fridrichova L/Mgr. Jana Mauleova

riich vstupuje do soutéZe s 24 bo-

dy,

Cesky den proti

rakovingd 2020

za kazdou spravné zodpovézenou

otazku ziské soutéZici prislusny

pocet bodu (3, 4 nebo 5)

; % PREVENCI, ZLEPSENI KVALITY ZIVOTA ONKOLOGICKY
3 & NEMOCNYCH, PODPORU VYZKUMU A PRISTROJOVE
“oaad®  VYBAVENOSTI ONKOLOGICKYCH PRACOVIST.

za kazdou nefeSenou Ulohu nezis-
Za organizétora sbirky

ka ani neztrati zadny bod (0 bod)

DEKUJEME !

www.cdpr.cz + www.lpr.cz

za kazdou Spatné zodpovézenou

ulohu se nepficita zadny bod, ale

naopak se 1 bod odecita
maximalni pocet bodu, které Ize
ziskat, je 120.
Zaci nasich 1. a 2. roénik(i jsou zaraze-
ni do kategorie JUNIOR.

Pisen je vénovana véem uciteliim, ktefi musi denné zaZivat slasti i strasti distan¢ni vyuky a presvédCovat své Zaky, Ze nejsou na V letoSnim Skolnim roce tato soutéZ (ja-

prazdninach. ko vétsina ostatnich) probéhla on-line.

Vyzbrojeni sluchatky, notebooky a tahaky Termin konani byl 11. listopadu.
zkouS$ime si hodiny s kolegy a se zaky.
Signal mi vSak doma jak na potvoru vypadava,

kolega se na mé tésil, uz mi ale nezamava.

Ucime dal jak pred koronou, u¢ime dal,

on-line hodiny jsou v kalendari a usmév na tvari.
Ucime dal jak pred koronou, u¢ime dal,

okna na Parniku ted’ nezafi, my ucime dal.

SoutéZe se zUcastnilo po 13 Zacich ze
tfid 1 LAA a 2 LAA, 9 Zaku ze tfidy
, " , . 1ZDLa7ze2ZDL.

Povidam si sama sobé — klid, to se snad opravi,
Zaci ha mé tricet minut cekaj, zavladlo tu bezviadi.
Klikam, zkouSim, vynalézam, restartuji, zapinam,
zvoni, to snad neni mozny, ja hodinu nestiham!

Stalo se nam to, co se nam jesté nikdy nestalo,
prislo to tak znenadani, vSechny nas to sebralo.
Clovék vejde do ugebny a nikoho nevidi,

kam se vsichni podéli, co je to zas za vtipy?

TFi nejlepsi resitelé:
1. misto — Tomas Naxera — 100 bodu,

2. misto — Murun Erkhembold — 89
Obihame kolegy a hledame své svérence, Ucime dél jak pfed koronou, u¢ime dal, ...
kde mam svoje milé zaky, do uceni nadsence?
Uz je to tak, nejsou tady, fakt to vSechno zavreli,

nezbyva nez sebrat zbrané — nabit svoje mobily.

bod,

Celou pisnic¢ku si miizete poslechnout napf. na:
https://www.youtube.com/watch?v=DLAO_cWQ75U

3. misto — Nicolas Linda — 85 bodu.
Dékujeme v§em zucastnénym a vité-

Pripravila: Ing. Jaroslava Michalkova z0m blahoprejeme!

Mgr. Jaroslava Opatrna


http://www.lepebydlet.cz/podzimni-dekorace-z-okrasnych-dyni

