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1 UVOD

Na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni (Skolsky zédkon), a vyhlasky
¢. 10/2005 Sb., v platném znéni (o vyssim odborném vzdélavani), se absolutorium sklada ze

zkousky z odbornych predmétti, zkousky z ciziho jazyka a obhajoby absolventské prace.

Absolventska prace a jeji obhajoba je nedilnou soucasti absolutoria a zaroven vizitkou
kazdého studenta. Soustied’uji se v ni zkuSenosti a dovednosti ziskané béhem studia a schopnost
zpracovani zvolené¢ho tématu samostatnym, tvircim, originalnim zptisobem. Student jejim
prostiednictvim aplikuje teoretické védomosti pfi feseni konkrétnich problému ze zdravotnické a

socialni praxe.

Absolventska prace by méla prokazat odbornou troven studenta, jeho schopnost
samostatné zvladat teorii klinickych a socialnich problémi a jejich praktické feSeni v rozsahu
jeho kompetenci. Déle by méla ukéazat jeho schopnost dobie se orientovat v odborné literatuie
tykajici se zpracovavané problematiky, aplikovat mezipredmétoveé poznatky a souvislosti,
vyuzivat internetovych zdrojl a zvladat formalni pravu praci. Prace je téZ obrazem

samostatného pisemného vyjadfovani budouciho absolventa vyssi odborné skoly.

Absolventska prace obsahuje poznatky, nazory a zavéry, ke kterym autor dospél na
zaklad¢ vlastniho studia, pfi uplatnéni svych dovednosti v rdmci odborné praxe ¢i realizaci

vyzkumu.



2 ZAVAZNA PRAVIDLA PRO STUDENTY

2.1 Harmonogram zpracovani absolventské prace (ABP)

Informace pro studenty

- pred prvni osobni konzultaci u vedoucicho ABP je povinnosti studenta nastudovat si
studijni material ,,Jak psat absolventské prace*!

- Sablony, harmonogram zpracovani a dalSi informace o ABP jsou k dispozici na webovych
strankach Skoly v sekci student

Student

2. roénik

-0d 1.2. si student vybere téma ABP dle vlastni volby, oslovi vyuéujici VOSZ dle jmenného
seznamu a dohodne se s nim na vedeni jeho ABP.

- do 15.3. informuje e-mailem studijni oddéleni o volbé vedouciho a nazvu prace

- pokud se mu nepodafi oslovit zadného vedouciho ABP z VOSZ, informuje VSS a STO.
Vedouci prace mu bude vedenim $koly pfidélen do 15.4.

- za dobu zpracovani musi mit minimdlné 5 osobnich konzultaci, z toho 2 hodiny ve

2. ro¢niku a 3 hodiny ve 3. ro¢niku.

- V mésicich brezen — ¢erven: piedlozi vedoucimu ABP vybér literatury, formulaci cila préce,
vypracuje stru¢ny obsah absolventské prace, popt. sbér podkladi a informaci

- nechava si neprodlené zapsat konzultace do vykazu o studiu (2 osobni konzultace), tj.
chodi na konzultace s vykazem o studiu!

3. ro¢nik

- v mésicich za¥i — prosinec: finalni zpracovani teoretické casti, zpracovani praktické ¢asti

- v mésicich leden — unor: finalni zpracovani praktické casti a kompletace celé absolventské
prace

- v ptipadé kazuistiky, oSetfovatelského procesu nebo vyzkumného Setfeni je nutné mit souhlas
instituce, kde je realizovan sbér dat! (souhlasné stanovisko je soucasti absolventské prace

Vv ptilohové ¢asti)

- Vv pribéhu zpracovani ABP si nechava neprodlené zapsat osobni konzultace do vykazu o studiu
(3 hodiny)

- za dobu zpracovani musi mit minimdlné 5 osobnich konzultaci, Z toho 2 hodiny ve 2. ro¢niku
a 3 hodiny ve 3. ro¢niku.

-V prubéhu zpracovani ABP — zménu ndzvu prace konzultuje s vedoucim prace

-V prub¢hu zpracovani ABP — ojedinélé problémy pfi zpracovani na PC konzultuje

S vyucujicim pro vypocetni techniku v konzulta¢nich hodindch na zdklad¢ predchozi domluvy.

- student je povinen pocitat s casovym obdobim (5 pracovnich dni), které vedouci ABP
poti‘ebuje pro pieéteni prace a naplanovani dalsi konzultace.

- student odesle finalni podobu absolventské prace ve formdtu .pdf na server www.odevzdej.cz.
Po obdrzeni vysledkl shody zasle vyjadieni a samotnou préci k poslednimu posouzeni
vedoucimu absolventského prace, a to do 10.3.

- vedouci absolventské prace vyhodnoti, zda je prace pfipravena k vytisténi a studentovi udeli
pisemné prostiednictvim e-mailu souhlas s tiskem.

- student nesmi odevzdat praci, dokud neobdrzi od vedouciho prace vyslovny souhlas s tiskem.

- do 31. 3. — odevzdava zpracovanou absolventskou praci v fadném terminu vedoucimu uciteli
studijni skupiny (v ptipadé jeho neptitomnosti na studijni oddéleni). Pfipadne-1i datum odevzdani
na vikend, plati jako termin odevzdani prvni pracovni den po tomto vikendu.

- neodevzdani ABP do 31.3. a nedoporucujici stanovisko od vedouciho prace je diivodem
k tomu, Ze student nebude vykonavat absolutorium v ¥adném terminu.

- odevzdat finalni podobu ABP na e-mail k tomu urceny
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http://www.odevzdej.cz/

- do 30.6. - odevzdava zpracovanou absolventskou praci VSS v nahradnim terminu

- do 25.8.- odevzdava zpracovanou absolventskou praci VSS v opravném terminu

- neodevzdani ABP do 30.6. nebo 25.8. je diivodem k tomu, Ze student nebude vykonavat
absolutorium v nahradnim nebo opravném terminu.

- od 3. tydne (minimalné 1 tyden) pred zahajenim absolutoria dané studijni skupiny — preda
vedouci ucitel studijni skupiny posudky vedouciho prace a oponenta studentovi

Pijcéovani ABP ve studovné

- student si v seznamu ABP, které jsou k dispozici v ti§téné podobé ve studovné, vybere danou
ABP. Na zaklad¢ ¢isla si ji vyzada. ABP je k dispozici ihned.

- zapujcenou ABP student zapise do seSitu ve studovné.

- zapuj¢ena ABP slouzi pouze ke studijnim Gceltim, je zakdzano z ni kopirovat. Je dovoleno z ni
citovat, pokud student dodrzi vSechny podminky bibliografickych citaci.

- ABP vypracované od r. 2012 budou pfistupny na serveru vyhrazeném vylu¢né pro archivaci
ABP. Vse bude v takovém formatu, ktery znemoziuje zneuziti, kopirovani a piepis informaci.
Na tento server bude ptistup mozny pouze z jednoho PC umisténého ve studovné.




3 POSTUP PRI ZPRACOVANI ABP

3.1 Vybér tématu absolventské prace

Tematické okruhy absolventskych praci si studenti zvoli v letnim obdobi druhého ro¢niku
studia na VOSZ, které odpovidaji odbornému zaméfeni studia. Navrzené okruhy se tykaji oblasti
zdravotnictvi, oSetfovatelstvi, mediciny, nelékatskych technickych disciplin, psychologie,
sociologie, managementu, spole¢enskych véd, historie, informacni technologie, cizich jazyk,
sportu atd. Zvolena témata vychazeji prevazné z aktudlnich problému, které se v soucasné dobé
ve zdravotnictvi a socialni praci vyskytuji a k jejichz feSeni by absolventska prace méla prispét.

Téma absolventské prace si voli studenti vzhledem ke studovanému oboru, podle svych
specifickych zajmu, ptipadné dle vyzkumnych ukolt skoly.

Vedouci absolventské prace, kterého si student zvolil, nebo mu byl pfidélen, poméha
studentovi navrhnout pracovni plan, stanovit konzultacni hodiny, metodu zpracovani a upiesnit
konecné téma prace. Muze doporucit literaturu ¢i jiné zdroje ke zvolenému tématu. Je vSak nutné
zdiiraznit, Ze zpracovani absolventské prace je zaleZitosti pfedevsim studenta, od kterého se
ocekava maximalni aktivita a jeho pfistup ke zpracovani tématu se vZdy odrazi v kone¢né
podobé prace.

Pti vybéru tématu je tieba peclivé zvazovat mozné problémy a vyhody. NejcastéjSimi
chybami byva pfili§ obecné téma, popt. téma pouze shrnujici, t¢éma neumoziujici publicisticky
pohled atd.

Studentovi mohou byt v prvnich konzulta¢nich hodindch poloZeny otazky ¢i zadany

ukoly typu:

* v jakém smyslu bude vase prace vyznamna (v ¢em spociva jeji jadro, jaky
problém bude fesit, co bude jejim cilem ...)

*  pro jakou cilovou skupinu je urcena (kdo by mél byt jejim ¢tenafem, co by mu
jeji ¢teni mélo piinést ...)

* jakou casti prace zacnete, kterd bude podle vas klicova, co si mtizete nechat az

na konec

*  vytvofte orientacni osnovu prace



* uvedte prameny, ze kterych budete cerpat

3.2 Sbér informaci, prace s literaturou

Prvni faze zpracovani absolventské prace ma prevazné analyticky charakter, to znamena,
ze student shromazd'uje literaturu, zkouma piredmét své absolventské prace, vytvaii pracovni
hypotézy. Ty pak ovétuje, zpracovava a postupné dochazi k feseni problému (jde o druhou fazi
zpracovani — syntetickou).

Student se predevsim snazi ziskat co nejvice informaci o zpracovavaném tématu, o stavu
feSeni problému atd. Shromazd’uje prameny (vSe, z ¢eho Ize Cerpat) a literarni material (knihy,
casopisy, slovniky, encyklopedie, skripta, sborniky z konferenci, vyzkumné zpravy aj). DalSim
zdrojem informaci jsou seznamy pouzité nebo citované literatury, uvadéné v odbornych knihach
v zavéru knihy nebo na jednotlivych stranach v odkazech pod ¢arou. Doporucuje se zaméftit se
vedle zakladni literatury také na ro¢ni rejstiiky publikované v odbornych ¢asopisech, na
bibliografické katalogy (vybérové bibliografie knihoven, vybér novinek védeckych a fakultnich

knihoven, pteklady bibliografii a reSersi védeckych knihoven), seznamy diplomovych praci a;.

3.3 Prava a povinnosti autora prace

Prava:
* navrhnout své vlastni téma
*  vyuZzivat pfedem domluvenych konzultacnich hodin vedouciho absolventské
prace
»  zéleZitosti spojené se zpracovanim na PC konzultovat s vyucujici pro vypocetni
techniku v konzulta¢nich hodinach
*  vyuzivat zafizeni a vybaveni, které ma Skola k dispozici — knihovnu - studovnu,
ucebnu pro vyuku vypocetni techniky, absolventské prace z pfedchozich ro¢nik
Povinnosti:

* respektovat zavazna pravidla pro studenty vcetné ¢asového harmonogramu



pted prvni konzultaci u vedouciho ABP mit prostudovany studijni material ,,Jak

psat absolventské prace*

absolvovat minimalné 5 osobnich konzultaci k absolventské praci u svého
vedouciho prace, nechavat je zapisovat do vykazu o studiu, z toho 2 hodiny ve

2. ro¢niku a 3 hodiny ve 3. ro¢niku

na konzultace s vedoucim prace chodit pfipraven, mit jasné predstavy, naméty,

konkrétni vysledky ...

mit souhlasné stanovisko instituce v pripad¢, ze soucasti praktické ¢asti je
kazuistika, oSetfovatelsky proces nebo vyzkumné Setieni (je soucasti prilohové
¢asti ABP)

akceptovat doporuceni vedouciho prace

mit doporucujici stanovisko od vedouciho AP s odevzdanim ABP (od $kolniho

roku 2018/19)
odevzdat praci ve stanoveném terminu je podminkou pro konani absolutoria v
fadném terminu

poslat svou finalni ABP v elektronické podobé€ na e-mail k tomu uréeny

(abp@zdravka-plzen.cz) a v kopii na e-mail svému vedoucimu ABP.

zaslat ABP k ovéfeni mozného plagiatorstvi na server: https://odevzdej.cz/ a

poté odevzdat vedoucimu ABP doklad o originalité

Zpracovat ABP v textovém editoru MS Word


https://odevzdej.cz/
https://odevzdej.cz/

4 TYPY ABSOLVENTSKYCH PRACI

4.1 Klinické obory

Po dohodé¢ s vedoucim prace a zejména dle tematického zaméfeni prace student voli:
Teoretickou praci (,,Cisté teoretickou®), ktera mtize byt

* historicko-srovnavaci nebo

*  popisna

Tento typ prace je vhodny u spole¢ensko-védniho zaméteni prace, napf. u prace se
zamé&fenim na historii. Je mozno jej zvolit i u prace s psychologickou nebo socidlni tematikou,
kde je ovSem vhodné;jsi praci doplnit jeSté vyzkumnym Setfenim ¢i vlastnimi zkuSenostmi
ziskanymi v ramci klinické praxe. Rozsah, struktura a ¢lenéni vlastni prace zavisi na tématu,

zvoleném pfistupu a pouzitych metodach. Kapitoly a subkapitoly by mély byt logicky fazené.

Teoreticko-praktickou praci, jejiz prvni ¢ast predstavuje teoreticka ¢ast, prakticka ¢ast
ma podobu:
*  oSetfovatelského procesu
»  kazuistiky
*  vyzkumného Setfeni

Setfeni byva nejéastéji formu dotazniku, u kterého je tieba zvazit kvalitu a kvantitu

respondentl, vhodné€ zvolit otdzky a odpovédi.

Minimalni rozsah prace hlavni ¢asti (bez obsahu, titulnich stranek,

podckovani atd...) je 30 stran.

Hlavni &ast se rozumi od Uvedu po Seznam p¥iloh.

Konkrétni priklady a struktury praci jsou uvedeny v prilohach jednotlivych
obori!



Doporucena struktura teoretické — popisné prace

Piiklady témat: Teoreticko — popisné prace

Pro obor Diplomovana vSeobecna sestra:
Popisna

*  Alternativni medicina ocima sestry
*  Syndrom vyhoreni

» Psychohygiena sestry

*  Psychologicka problematika stari

*  Komplexni oSetrovatelska péce o nemocné se zhoubnym onemocnenim
» Edukace diabetika

Pro obor Diplomovany nutri¢ni terapeut:

Popisna

» Alternativai medicina oc¢ima nutricniho terapeuta

*  Syndrom vyhoreni u pomdhajicich profesi

* Psychohygiena O Stravovani ve stari

»  Enterdlni a parenteralni vyZiva a jeji uziti v praxi

*  VyZiva u sportovcii

1 Uvod

* student formuluje vychodiska, cil/e své prace

* co je znamo, z ¢eho vychazi

* strucné informuje o tom, z jakych ¢asti se prace sklada, co je jejim obsahem, popf. proc€ si
vybral pravé toto téma, tento problém

* naznacuje obsah a rozsah feSeného problému

* stru¢né hodnoti dosavadni feSeni problému v odborné literatuie ¢i v klinické praxi (nebo

v odborné praxi)

2 Vlastni prace (hlavni ¢ast)
» kapitoly a subkapitoly logicky fazené za sebou
» student charakterizuje sledovanou problematiku

* uvadi postupy a vysledky doposud provedenych pozorovani a vyzkumi

* prezentuje vlastni zkuSenosti (uvést vysledky vlastnich pozorovani i vyzkumi)
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* navrhuje vlastni feSeni problému

* pokousi se divat na problém — téma novym zptisobem (tudiz, neopisuje pouze jednotliva

zjisténi z knih!)

3 Diskuse a zavér

» student shrnuje ziskané poznatky
* navrhuje a dal$i postupy
* sebekriticky srovnava sviij zamér a dosazeni vysledki

* naznacuje moznosti praktického uplatnéni vysledkl prace
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Doporucena struktura teoretické prace — historicko-srovnavaci

Pr#iklady témat: Historicko-srovnavaci prace

Pro obor Diplomovana v§eobecna sestra:

*  Iyvoj hospicové péce

*  Historie domaci péce

*  Vyvoj lazenské péce

* Lécba infarktu myokardu drive a dnes z pozice sestry

Pro obor Diplomovany nutri¢ni terapeut:

*  Vyvoj nutricni terapie jako oboru

*  Vyvoj lazenské péce

* Lécha diabetu mellitu diive a dnes z pozice nutricniho terapeuta
* Stravovani sportovcii

1 Uvod

* student formuluje vychodiska, cil/e své prace

* strucné informuje o tom, z jakych ¢asti se prace sklada, co je jejim obsahem, popf. proc€ si
vybral pravé toto téma, tento problém

* co je zndmo, z ¢eho vychazi

* naznacuje obsah a rozsah tématu, zdroje pouZzitych (literatura, vyznamna osobnost,

pamétnik, kronika, odbornd exkurze...)

¢ stru¢né hodnoti dosavadni stav daného tématu

2 Vlastni prace (hlavni ¢ast)

» kapitoly a subkapitoly logicky fazené za sebou

* student charakterizuje sledované téma

* nejvetsi prostor by mél byt vénovan problematice, které patii do kompetence zdravotni
sestry (pfipousti se i dal$i moznost pohledu — o¢ima pacienta, klienta, rodiny ...)

* uvadi chronologicky vyvoj daného problému, tématu, dilezité mezniky

* miZze uvést rozhovory s pamétniky, vyznamnymi osobnostmi, informace ziskané v

historickych archivech
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» uvadi praktické vyuziti dané problematiky pro praci sestry

* neopisuje pouze jednotliva zjisténi z knih ¢i internetu, ale pokousi se divat na problém —

téma SirSim zplisobem

3 Diskuse a zavér

* student shrnuje ziskané poznatky
* sebekriticky srovnava sviij zamér a dosazeni vysledki

* naznacuje moznosti praktického uplatnéni vysledkl prace
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4.2 Technické obory

Typy ABP

1. Teoreticka
Zpracovani zadaného tématu na zaklad¢ prace s odbornou literaturou a jinymi vhodnymi

zdroji informaci (internet, konzultace s odborniky).

2. Teoreticko - prakticka

Zpracovani zadaného tématu na zéklade€ prace s odbornou literaturou a jinymi vhodnymi
zdroji informaci (internet, konzultace s odborniky) je doplnéno praktickou ¢asti — zpracovani
vysledkt laboratorni prace dle pfislusnych metodik, srovnani dvou a vice metodik na zakladé

praktické zkuSenosti, vyzkum cetnosti urcitého jevu a nasledné statistické vyhodnoceni, atd.

Formy zadani ABP
Zvolené téma by mélo mit pfimy vztah k naplni a problematice odbornych predméti
tohoto studijniho oboru (chemie, biochemie, mikrobiologie, molekularni biologie, genetika,

histologie, cytologie, hematologie, farmakologie, toxikologie, imunologie, apod.)
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5 FORMALNI UPRAVA ABSOLVENTSKE PRACE

5.1 Struktura absolventské prace
Absolventska prace ma nasledujici ¢lenéni:
1 Titulni list
2 Prohlaseni, poté nasleduje Podékovani
3 Anotace
4 Obsah
5 Seznam zkratek — az do této ¢asti prace nejsou stranky ¢islovany, vcetné.

6 Uvod — zde &islo stranky; viechny predchozi stranky se zapogitavaji do
Cislovani, ale nejsou oznaceny. Uvod je ¢islovany — 1. kapitola ABP

7 Hlavni ¢ast prace (dle typu prace je jen teoreticka nebo doplnéna jesté
praktickou c¢asti)

8 Diskuse
9 Zavér

10 Pouzité zdroje — jak knizni, tak elektronické (véetné tohoto studijniho materialu
k ABP)

11 Seznam priloh

12 Prilohy (nemaji ¢islované stranky)

Zpracovani absolventské prace

Student odevzdava 1 vytisk absolventské prace v pevné vazbé (jako u prace diplomoveé).

Pozor: tiskne se JEDNOSTRANNE!

Vzhledem k archivaci ABP na server k tomu urceny je student povinen odeslat konecnou
verzi ABP v elektronické podobé a ve formatu PDF na mailovou adresu pfimo uréenou k tomuto

ucelu (abp@zdravka-plzen.cz) a dile na mailovou adresu svého vedouciho ABP. Dalsi

informace obdrzi student na hodinach absolventského seminaie nebo od vedouciho uditele

studijni skupiny.

15



Cislovani stranek, okraje a velikost pisma jsou nastaveny $ablonou pro psani
absolventské prace. Dle Sablony je doporucen typ pisma Times New Roman. Absolventska prace

by méla obsahovat minimalné 30 stran prace (bez titulnich listti, obsahu, ptiloh).

Prace se ¢leni do kapitol a podkapitol.
Za nadpisem kapitoly se nedéla ,, .
Nova kapitola zacina na nov¢ strance.

Kapitola musi mit rozsah alespoii jednu stranku, podkapitola musi obsahovat alespon pét
v Sabloné pro ABP, kterd je k dispozici na webovych strankach Skoly a na serveru

stud-tmp-rw (K)

Priklad cislovani:
1 KAPITOLA - velikost 14b, vSechna pismena velka, tu¢né pismo
1.1 Podkapitola — velikost 14b, velké jen prvni pismeno, tu¢né pismo
1.1.1 Podpodkapitola — velikost 12b, tu¢né pismo, kurziva
1.1.1.1 Podpodpodkapitola atd.

(Kapitoly na sebe prubézné navazuji a Teoreticka ¢ast prace plynule piechazi do
Praktické Casti prace. Neznamena to vSak, Ze v Teoretické ¢asti se nachazi pouze jedna kapitola a
ostatni jsou jen podkapitoly a to samé i v Praktické ¢asti. Cela ABP mutze mit klidné 10 kapitol,

pticemz Teoreticka ¢ast konci kapitolou ¢. 7 a Prakticka ¢ast naptiklad navazuje kapitolou €. 8.)

Znaceni odpovida stylim v Sabloné ,,ABS*.

Ke zvyraznéni a zdlraznéni ¢asti textu se pouzije prolozeni znaki, nikoli podtrzeni!

5.2 Jazykova stranka absolventské prace
Zkratky uvadéné v Pravidlech ¢eského pravopisu se nevysvétluji. Ostatni zkratky, které

student vytvofi, zahrne do slovnicku Pouzitych zkratek, ktery zatadi na zacatek prace.
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Vyznamnym prvkem ovliviiujicim arovei absolventské prace je uroven pouzitého jazyka.
Nedbald jazykova forma vytvaii dojem nedbalého ptistupu k celé praci. Hovotime-li o jazykové
form¢, mame na mysli jak odborny jazykovy styl, tak i pfesnost a spravnost pravopisnou a

stylistickou.

5.3 Obrazky a tabulky

Do hlavni ¢asti prace nebudou obrazky umistovany (patii do ptiloh). Tabulky a grafy

¢islujeme nebo oznacujeme i ndzvem (ndzev zacina velkym pismenem, nepiSe se za nim tecka).

Nazvy tabulek se pisi nad textové pole bez ohrani¢eni a nedéla se za nimi tecka

(napt.: Tabulka 1: Vékové rozlozeni respondentil)

Nazvy grafi se pisi pod textové pole bez ohrani¢eni a nedéla se za nimi tecka.

(napft.: Graf 1: Grafické znadzornéni véku respondentt)
Na tento text se pouzije styl Titulek.

Obrazky je vhodné vzhledem k jejich velikosti umistit do ptiloh. Popisek pod obrazkem
je umistén v textovém poli bez ohraniceni (pravé tlacitko mysi na obrazek — Titulek). Na kazdy

obrazek nebo tabulku musi byt odkaz v textu prace (zpravidla: viz Ptiloha €. 5).
Tabulky a obrazky, tedy ptilohy se ¢isluji podle potadi, v némz byly zminény v textu.

Je nutné uvadét zdroj tabulky, grafu nebo obrazku (napft.: Dostupné z www...) — pozor na
autorsky zakon (i kdyz jsou to bézné dostupné obrazky na internetu!). Doporucuje se pouzivat

databazi obrazki bez licenci, napiiklad www.pixabay.com. Nutno poté deaktivovat hypertextovy

odkaz, aby nebyl modie podsviceny (pravé tlac¢itko mysi — Odebrat hypertextovy odkaz).

5.4 Zapis pouzitych zdroji

Pouzity zdroj je souhrn udajl o citované publikaci nebo jeji ¢asti, umoznujici jeji
identifikaci. Za pavodnost prace, za dodrzeni autorskych prav a za presné citace ruci student. Dle
Skolniho tadu VOSZ (Zavazny dodatek &. 11, bod 3) bude v piipadé zjisténi plagiatorstvi
proveden se studentem pisemny zapis. Dva zapisy jsou podkladem pro podminecné vylouceni ze

studia.

Zasady bibliografickych citaci jsou uvedeny v CSN ISO 690 a
CSN ISO 690-2 (01 0197).
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Pouzivame Harvardsky systém citaci, ktery je umistén na:

https://sites.google.com/site/novaiso690/priklady-harvardsky-system-jmeno-datum

Zde se nachazi jednotlivé ptiklady citaci z riznych forem publikaci.

Spravny zpusob citace a jeji zapis student najde na internetové strance:

www.citace.com/, odkud je mozno generovat jak knizni (pouze zadanim ISBN), tak
elektronické zdroje.

Déle je mozné vyuzit:

www.knihovny.cz, kde se snadno u vyhledané knihy nalezne i citace dle normy ISO 690

Specialné elektronické zdroje je mozné snadno generovat na doporuc¢eném portalu:

WWW.generator-citaci.cz

Priiklad spravné citace kniZniho zdroje:

HUSKOVA, Jitka a Petra KASNA. Osetiovatelstvi: oSetiovatelské postupy pro zdravotnické

odpocinek. Praha: Grada, 2009. Sestra. ISBN 978-80-247-2853-7.

Priiklad spravné citace elektronického zdroje:

Vseobecné a détské sestry budou mit svoji komoru —

Osetfovatelstvi.info. OSetfovatelstvi.info — portal pro sestry a nelékatska zdravotnicka
povolani [online]. Copyright © Copyright 2009 [cit. 31.05.2021]. Dostupné

z: https://www.osetrovatelstvi.info/vseobecne-a-detske-sestry-budou-mit-svoji-komoru/

Odkaz ve vlastnim textu prace
Citace se déli na Primé a Neprimé.
Prima citace
Doslovny ptepis ¢asti textu bez jakychkoliv tprav.
Napriklad:

LAromaterapie (aromaterapie, aerofytoterapie) je cilevédomé pouzivani vuni rostlin s

cilem ozdraveni organizmu clovéka a Zivotniho prostredi (NAGORNAJA, 2002, s. 22).

Za textem je v kulaté zavorce jmenovan autor, za jeho jméno rok vydani publikace, z niz

Cerpame, a jesté stranku dila, ze které je citovano. Napi.: (NAGORNAJA, 2002, s. 22).
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Nepiima citace

Pouziti textu z knihy nebo jakéhokoli dila, kdy si student ptida néco svého, tzn.neni to
doslovné.

Napriklad:

Aromaterapie je celostni neboli holisticka terapie, nebot’ propojuje hluboké
fyziologické u¢inky masaze s psychologickym vlivem esencidlnich olejii na mysl a emoce. Tato
metoda p¥inasi ¢lovéku maximalni pocit uvolnéni a libosti (DYEOVA, 1992).

V textu je jmenovan autor, za jeho jméno umistime do kulatych zavorek rok vydani
publikace, z niz ¢erpame. Napi.: (DYEOVA, 1992)

Internetové zdroje uvedené v textu ptfimou a nepfimou citaci nerozliSuji. Pod danym
usekem se uvadi napt.: (WWW.SESTRA.CZ, 2016, on-line) — pozor — hypertextovy odkaz je

nutno deaktivovat, aby nebyl podsviceny modre.

Pouzité kniZni a asopisecké zdroje v kapitole Seznam pouZitych zdrojii jsou Fazeny

abecedné. Elektronické zdroje abecedni fazeni nevyzaduji.

Pokud student zpracovava praktickou ¢ast v podobé vyzkumu, musi v ABP byt uveden 1

zdroj vyzkumného Setieni.
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6 VYUZITI PC PRI ZPRACOVANI ABP

6.1 Zpracovani absolventské prace

Student odevzdava 1 vytisk absolventské prace v pevné vazbé (jako u prace diplomoveé).
Dale je povinnosti studenta kone¢nou verzi ABP poslat ve formdtu pdf na mailovou adresu k

tomu ziizenou (abp@zdravka-plzen.cz)

Minimélni rozsah prace hlavni ¢asti (bez obsahu, titulnich stranek,
podékovani atd...) je 30 stran (od Uvedu po Seznam p¥iloh). Nepocitaji se piilohy.
Cislovani stranek, okraje a velikost pisma jsou nastaveny Sablonou pro psani absolventské

prace.
ABP se zpracovava v textovém editoru MS Word.

Obrazky a tabulky

Vsechny druhy grafti, schémat, fotografii, obrazkti maji pro dal$i text — viz nize —
spole¢né oznaceni obrazek. Obrazky ¢islujeme nebo oznacujeme i nazvem (nazev zacina
velkym pismenem, nepiSe se za nim tecka). Popis obrazku je umistén pod obrazkem, a to bud’
V textovém poli bez ohrani¢eni kvlili moznosti posunovani - nebo pomoci titulkovani. Obrazky
budou vlozeny do Ptiloh. Pouze ve vyjimecnych piipadech a po domluvé s vedoucim

absolventské prace se obrazek mensi nez 1/3 stranky muze vlozit do textu hlavni préace.

obrazek 1: Kojenec s atopickym ekzémem
(Dostupné z www........ ¢i osobni archiv)

Obrazek by mél byt naformatovan na obdélnikové obtékani kviili moznosti posunu.

Na kazdy obrazek nebo tabulku musi byt odkaz v textu prace (zpravidla: viz Ptiloha ¢. 5).
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Kazda ptiloha musi mit sviij ndzev, napt:

Piiloha ¢. 1 - Déti s atopickym ekzémem

(v Prilohach se nazev jiz nestyluje, ale pouziva se Times New Roman, vel. 14, tu¢né)
I v Piilohach se obrazky cisluji a popisuji, nutno uvadét dostupnost daného obrazku.

Nazvy tabulek, popt. graft se pisi nad tabulku a ned¢la se za nimi tecka.

Tabulka 1: Seznam ¢tenaiu

(@L

Pof. Jméno slo OP Bydlisté Datum

Nezapomente, ze popisky obrazki, grafii a tabulek musi byt ve stejném pismu, jako je

prace (Times New Roman). Na popisky se pouziva styl Titulek.

Tabulky a obrazky, tedy ptilohy se ¢isluji podle potadi, v némz byly zminény v textu.

vvvvvv

vytvofeni v MS Excel, zde ho 1 upravit dle pravidel, poté vytisknout stranku na Sitku a vlozit pti

svazovani tam, kam je potieba.

6.2 Sablony ke zpracovani ABP

Byly vytvofeny Sablony k tvorbé absolventské prace, které 1ze stahnout z webovych
stranek Skoly a dale jsou k dispozici na studentském serveru stud—tmp-rw. Tyto Sablony jsou

vytvofeny v MS Word 2016, ale jsou kompatibilni se vSemi vys$§imi verzemi MS Word..

Pouziti styla
Doporucujeme psat praci jiz pfimo do Sablony. Po napséni celé prace zatneme s

upravami.

Oznacime prislusny text a navolime piislusny styl — text se nam zméni dle navoleného

stylu.
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Napriklad:

Na kapitolu v textu si najedeme, oznacime a aplikujeme styl Nadpis 1 Totéz udélame na
Podkapitolu — Nadpis 2, Podpodkapitolu — Nadpis 3, zakladni text — Zaklad (Times New Roman,

vel. 12, zarovnani do bloku).

Generovani Obsahu:

Obsah generujeme az na Uplny zavér uprav prace. Pokud se po vygenerovani obsahu jesté
v praci cokoli bude ménit, je tieba obsah aktualizovat (Oznacim dosavadni obsah pravym

tlacitkem mysi — aktualizovat — pole s tabulkou).

OBSAH:

T U0 ¥ o TP -
1.1 Co je to viastne eKZém P ..cccvvirnmnnmnmnnsnsmssssnsnssnsssnssnssnssnnnnnnnns' D
1.2 Druhhy e RZeMN iciiisiinsinasnaissssnsnniissisnsnasississsinnsaissnvnssassssnnnnns D

1.2.1 Atopicky €elZEMm .iiviiiiiiiiiiiiiiii s s 9
1.2.2 Kontaltt i e BEEtN . vivussunnvavisnssunnssnssnssanisssisnsssnissnnsenssnissnssonssnsses 13
1.2.3 Seboroicky (mazotokovy) ekzZém.iiiiiiiiiiisiiiiiisinaa . 14
1.2.4 Asteoticky elzém . iiiiiiiiiiiiiiiiiin i s nrans 14
1.2.5 Varikdzni ekzém (stasis dermatitisS)..ciiiiiiiiiiiiiiiiin, 14
1.2.6 Kopfivira alergicla (i snnans i 14
1. 27 Numalarai elkgém .o ninniinnniniinninig 15
1.2.8 Neurodermatititda......ooiiiiiiii i s s, 15

V Sabloné pro psani ABP je zdklad Obsahu jiz vygenerovan a jednotlivé irovné i
naformatovany. Student tedy vyuziva po nastylovani ABP pouze aktualizaci obsahu.

Doporucuje se nastylovat vzdy 2-3 stranky napsaného textu a poté aktualizovat Obsah. Je
tak vidét, jak pfibyva ABP a miZeme ptipadné chyby podchytit prabézné.

Postup:

V MS Word 2010:

Reference — Obsah — Viozit obsah — Moznosti - vybrat jen 1. troven Nadpis 1, 2. Groven

Nadpis 2, 3. troven Nadpis 3, vSe ostatni vymazat).

Pak jesté zvolime Upravy a u viech 3 trovni zménit pismo na Times New Roman a

velikosti dle pfisluSnych 3 styla (tirovenil odpovida stylu Nadpis 1, atd.). Pak uz jen OK.

Obsah se vygeneruje dle urovni na pozici kurzoru. Je vytvoren formou hypertextu, coz

umoziuje prokliknutim dostat se na ptislusnou stranku.
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STUDENTI JSOU POVINNI VYUZIiVAT VEDOMOSTI Z HODIN
ABSOLVENTSKEHO SEMINARE — NA POZDEJSI DOTAZY A PROSBY

O CELKOVE UPRAVY PRI TECHNICKEM ZPRACOVANI NEBUDE BRAN
ZRETEL!
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7 OBHAJOBA ABP

Absolventska prace a jeji obhajoba je nedilnou souc¢ésti absolutoria. Méla by ukazat
schopnost studenta samostatné zvladat zvolenou problematiku a jeji praktické feseni v rozsahu
jeho kompetenci, schopnost poméahat pti vyzkumnych ukolech na pracovistich, pracovat s
literaturou 1 internetovymi zdroji, ale také zvladat formalni upravu praci. Absolventska prace je

téz obrazem samostatného pisemného vyjadfovani studenta.

Podkladem pro pfipravu obhajoby je prace samotna, dale pak posudek vedouciho a

oponenta absolventské prace.

Obhajoba probiha v ramci absolutoria, ptiprava na obhajobu ¢ini 20 minut, vlastni

obhajoba rovnéz 20 minut.

7.1 Proces obhajoby absolventské prace

Vedouci ABP nebo vedouci ucitel studijni skupiny predstavi studenta a téma zvolené

prace (eventualné student sam).

Student predstavi absolventskou praci, kdy sezndmi komisi (b¢hem 10 ti minut)

prostfednictvim aplikace MS PowerPoint:

- s davody, které ovlivnily vybér daného tématu,
- scilem ABP,
- s pristupem k feSeni problému, véetné metod a postupd,
- zamé&fi se zejména na popisnou, praktickou ¢i vyzkumnou ¢ast
- s problémy, se kterymi se setkal pti zpracovani ABP, - s hlavnimi z&very.
Ve zbyvajicich 10 minutach:
1. Vedouci ABP zhodnoti spolupraci se studentem a praci celkove, sdéli své pfipominky a
dotazy.
2. Oponent ABP, popf. ¢lenové komise sdéli své pfipominky a dotazy.

3. Student reaguje na pfipominky a dotazy.
K obhajob¢ je zadouci, aby si student pfinesl vlastni ABP spolu s posudky vedouciho prace a
oponenta. Déle si miize pfinést vytisténou prezentaci, kterou vyuziva k ptiprave. Tu si pak mize

vzit sebou k PC, kde ji necha poloZenou na stole — v ruce nema jiz nic. Obhajoba ma podobu

24



virtualni prezentace (PowerPoint), jejiz dalsi konkrétni zalezitosti, véetné¢ obrazové
dokumentace, budou probirany na hodinach absolventského seminafe. Student si sdm posouva

snimky, event. pouziva el. prezentér, pokud je k dispozici.

7.2 Hodnoceni obhajoby absolventské prace
Hodnoceni probiha bez ucasti studenta. Jako prvni navrhuje znamku vedouci prace, poté
oponent. K hodnoceni prace se vyjadiuji rovnéz ptitomni ¢lenové komise absolutoria. V piipadé

rozdilného ndzoru rozhoduje o koneéné zndmce predseda absolutoria.

Klasifikace: vyborn¢, velmi dobte, dobie, nevyhovél.
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8 PRILOHY
Priloha ¢. 1
Anotace

Anotace se vypracovava z diivodu snadné prace s vysledky védeckych praci. Je to stru¢na
charakteristika prace pro knihovnické tcely, tedy vlastné rozvedena bibliograficka citace.
Obsahuje zhustény (az heslovity) nastin problematiky, o niz prace pojednéava (do kterého oboru
se fadi, jakou vyzkumnou oblast zpracovava) a vysledky, k nimz autortiv vyzkum vedl. Musi
obsahovat kli¢ova slova textu a vyjadiovat se prislusnou terminologii oboru (¢asto vychazi z
obsahu prace). Knihovnicka anotace obsahuje i podrobné udaje o form¢, misté tisku,

nakladatelstvi, vydani, poctu stran textu, pfilohach apod.

Podle smérnice 2P/97 o evidenci a ukladani vysledka publikacni ¢innosti se vypliuje i
formulat anotaéniho listu. Sou¢ésti absolventské prace na VOSZ je anotaéni list — ptedepsany

tiskopis, na kterém se vypliuji dané polozky.

P¥iloha &. 2 POUZITE ZDROJE

V této prirucce nelze obsdhnout vSechny vyjimky, které se mohou vyskytnout pii uvadeéni

bibliografickych citaci. V ptipadé nejasnosti je tieba pouzit CSN ISO 690 (01 0197).

BOLDIS, Petr. Bibliografické citace dokumentti podle CSN ISO 690 a CSN ISO 690-2 (01
0197): Cast 1 — Citace: metodika a obecna pravidla. [online]. c1999 — 2002. Dostupné z:

<http://www.boldis.cz/citace/citacel.ps>.

BOLDIS, Petr. Bibliografické citace dokumenti podle CSN ISO 690 a CSN ISO 690-2 (01
0197): Cast 2 — Modely a piiklady citaci u jednotlivych typti dokumentii. [online]. 1999 — 2002.

Dostupné z: <http://www.boldis.cz/citace/citace2.ps>.
KYASOVA, Miroslava. Metodika k piipravé absolventské prace: pri ukonceni studia na vyssich

zdravotnickych skolach. 1. vyd. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani pracovnikli ve zdravotnictvi v

Brné¢, 2001, 37 s.
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LISOVA, Svétlana. Ucitelstvi socidlnich a zdravotnich predmétii pro stiedni odborné skoly.
Olomouc, 2004. Diplomova prace na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci na

katedfe antropologie a zdravovédy. Vedouci diplomové prace Martina Cicha.

MICHALIK, Petr. Zpracovani diplomové prdce na pocitaci. 1. vyd. Plzeir: ZU v Plzni, 2001, 59
s. ISBN 80-708-2581-2.

SYNEK, Miloslav, Helena SEDLACKOVA a Hana VAVROVA. Jak psdt bakaldiské,
diplomoveé, doktorské a jiné pisemné prace. Vyd. 1. Praha: Oeconomica, 2006, 57, [9] s. ISBN
80-245-1052-9.

Priloha ¢. 3

Soucasti studijniho textu ,,Jak psat absolventské prace* jsou tyto ptilohy, které jsou jeho
nedilnou soucésti pro vybrané obory a vyzkumné Setteni.

Ptiloha ¢. 1 — Vyzkumné Setfent

Ptiloha ¢. 2 — Obor DVS a DZZ

Ptiloha ¢. 3 — Obor DDH

Ptiloha ¢. 4 — Obor DNT

Piiloha ¢. 5 — Obor SOP
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