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Ekologicko-vytvarna soutéz

V 1. pololeti tohoto $kolniho roku probihala Ekologicko-vytvarnd soutéz.

Tématem leto$ni soutéze byly globalni problémy. Ukolem 74ka bylo vytvorit plakat, ktery popisoval zvoleny
environmentalni problém. Zaroven zde Zaci pisemné nebo graficky znazornili doporuceni k reseni dané
problematiky.

Soutéze se zucastnili studenti 1. a 2. ro¢nik(. Ve velké konkurenci zvitézily Zuzana Viznerova a Adéla
Vildomcova (1 ZDL) s tématem Atmosféra. 2. misto obsadily jejich spoluzacky Pavlina Buckova a Katefina
Zbornikova, které se zabyvaly odpady. Bronzové ocenéni ziskal plakat na téma Voda autorek Nikoly
Kasparové, Kateriny Rosové, Mivové a Patockové z 1 APS.

Zaroven byly vybrany plakaty, které mohou nase Zaky poucit nebo alespon inspirovat k zamysleni
o soucasnych celosvétovych problémech a které po dobu jednoho roku budou zdobit chodbu nasi Skoly.

Viyhodnoceni soutéze probéhlo dne 3. biezna ve shorovne Skoly. Sladké odmeény vitézkam predal zastupce feditelky Skoly
RNDr. Milan Stépanek

Text ¢lanku: Mgr. Martina Valachova
Foto: Mgr. Ladislava Mutinska a Ing. Jaroslava Michalkova
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Nékdy se ptam, kdo kdy urcil, Ze musime byt bezpodminecné g

Stastni? Pro¢ to mame v sobé tak zaryté, ze si to vzajemné

stale prfejeme, (nejen na zadatku nového roku nebo pfi

prilezitosti narozenin, ale mnohem, mnohem ¢astéji) — a ze |

sami sobé prejeme Stésti neustale? A jak to, Ze jsme ochotni
pro né tolik udélat?

MozZna vSechny zavislosti nejsou ve skute¢nosti ni€im jinym
nezli touhou po S$tésti. Nezjevuje-li se samo (a to ono se,
potvora, obvykle nezjevuje), vyrabime ho za pomoci nejriz-
cukru; snazime se vynutit si ho citovym vydiranim, zkousime
ho dosahnout uspokojenim svych materialnich potfeb. A
polykame kvali nému tuny praskd.

,Co to mas?“ zeptala jsem se jednou u kavy moji milé
kamaradky, ktera se (jak odmalicka touzila) vdala do USA, aby
se po deseti letech velice roz€arovana (nejen z nevydafeného
vztahu, ale pfedevs§im z amerického Zivotniho stylu) zas vratila
dom0. ,Happy pill,“ odvétila mi z legrace anglicky ta krasna,
chytra, sebevédoma, podnikava a samostatna Zzena (uz dlouho
samostatna).

Samota je jednim z divodu (ale ne jedinym), pro¢ konzumace
psychofarmak celosvétové vzrista. Na viné je i pfili§ rychly
kolobéh tohoto svéta — snaha obstat v ném, vS§echno stihnout,
a hlavné mit vSe podle predstav spole€nosti. Je to vnitini
osameéni uprostfed vysoce organizovanych firem, anonym-
nich velkomést, prizemnich malomést, vyprazdnéného venko-
vai odcizené rodiny. Je to bolest z nenaplnéného partnerstvi,
je to panika a uzkost z bolesti pfistich.

A presto: chceme byt Stastnil Pfece na to mame pravo! Jako
sousedi! Jako ten chlapek, se kterym nam utekla, popfipadé
jako ta Zenska, ktera nam ho prebrala! Jako ta rodinka
z reklamy na novy auto. (Ale opravdu plati rovnost: Nové auto
= 8ance na Stésti...!?)

Ba ne: Stésti se neda koupit. Neni ani na pfidél. A uz vibec
neni v pilulkach. Je v drobnostech. Které je, pravda, nékdy
velmi téZké vidét. Nékdy musime dokonce spatfit nestésti
druhych, abychom poznali Stésti vlastni.

Rozhlédnéte se. Poradné! A vyhodte ty prasky (pod dozorem

Iékare). Slavka Michéalkova
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Den uditell

Celosvétové se slavi Mezinarodni den ugitelli 5. fijna, ale v Ceské republice (i na

Slovensku) pfipada tento den na 28. bfezna, kdy si pfipominame vyro¢i narozeni
Jana Amose Komenského (28. 3. 1592). Sougasti oslav je i kazdoroéni predavani
Plakety Jana Amose Komenského a vyhlagovani vysledk( ankety Zlaty Amos pro
nejlepsi ucitele.

Od pani feditelky jsme v letoSnim roce obdrzeli nejen prani, ale i krasny darek

v podobé poukazky na nakup knih. Velice dékujeme!

VVazené kolegyné a vazeni kolegove,

dne 28. bfezna oslavite Den ucitelud. Dékuji Vam za Vasi naro€nou praci a
obétavost se kterou plnite dané ukoly a fesite situace, které vyzaduji osobni
angazovanost.

Jako podékovani pro Vas mame pfipravené darkové poukazky v hodnoté 500,-
K¢, platné ve vSech prodejnach Knihy Dobrovsky.

Platnost poukazek je do 30. 4. 2023. Poukazky Vam vyda pani Zahorikova.
Vyzvednéte si je u ni nejpozdéji do 8. 4. 2022.

Jesté jednou Vam za Vasi praci dekuji

Vase feditelka
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PhDr. lvana Kfizova
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Po dvouro¢ni odmlce se zno-
vu na stfednich Skolach usku-
te€nila olympiada z ¢eského
jazyka.

Minuly rok jsme si pfipadali jako v po-
hadce o éipkové RuzZence, kde vsichni
jen spali, nastésti se objevil kouzelny
princ, ktery nas z dlouhého spanku vy-
svobodil, a tak se letos soutéz mohla
opét uskutecnit.

Skolni kolo probihalo od unora 2022,
celkem se prihlasilo 52 zakl ze vSech
rocnikd.

Jako vzdy se soutézilo ve dvou discipli-
nach. Prvni ¢ast obsahovala gramatické
a stylistické Ukoly, ve druhé Zaci psali
slohovou praci na téma ,V moji rodiné
mam nejradé;ji...”

Musim fici, Ze jsem se pfi ¢teni textl
neékdy i velmi pobavila, néktefi se vyzna-
vali zlasky krodinnym pfislusnikam,
domacim mazlickim, ale tfeba i k tichu,
kterého si doma moc neuziji. Jedna div-
ka upfimné prozradila, Ze ma nejradéji
sebe — tak ja jen doufam, Ze az se stane
jednou maminkou. poradi se zméni.

Mei nejlepsi feSitele patfil Matéj Zvone-
Cek ze 4 LAA, pak nasledovala Markéta
Svejdova (3 MSR), Tereza Hrabakova
(3A PS), Barbora Hefmankova (3 LAA) a
Kristian Hordynskyj (3 ZDL).

Do okresniho kola, které se uskutec¢nilo
30. 3. 2022 na SOUE Plzen, byl za nasi
Skolu vyslan jiz zminény vitéz Matéj
Zvonecek, ktery nasi ,zdravku“ vyborné
reprezentoval, protoZze se z celkového
poctu 30 soutézicich umistil na krasném
2. misté! My vsSichni mu mooooc gratulu-
jeme. Pokud neuprosny predmaturitni
¢as dovoli, Matéj by se rad zucastnil i ko-
la krajského.

3 ‘v.

Vyhodnoceni vysledki probéhlo 18. 3.
Vv feditelné Skoly. Vitézni reSitelé dostali
za své snazeni diplom a maly darek.

Text: Mgr. Ladislava Mutinska
Foto: Ing Jaroslava Michalkova.

Republikové finale ve florbale

Po tfech letech se docCkaly svého vrcholu i Skolské pohary.

Subterra Cup divek poznal dva vitézné tymy, které se poperou o celkovy triumf v Superfinale
florbalu. Nas tym divek se ani v celorepublikovém finale neztratil a zanechal zde vyraznou stopu.

Sestnactka nejlepsich tym( se sjela do arealu branického Hamru v Praze, kde si to nejprve rozdala ve &tyfech zakladnich
skupinach. Z kazdé z nich vzesli ¢tyfi semifinalisté, ktefi se poprali o vitézstvi ve své ¢asti a postup do Superfinale florbalu, které
se bude konat 9. dubna v prazské O2 arené.

V zapadni ¢asti nakonec dominovaly florbalistky ze Stfedni Skoly gastronomické a hotelové v prazském Braniku. Zdravka
v celorepublikovém finale obsadila 5. misto. Velmi téZky zapas absolvovala naSe dévcata pravé s pozdéjsim vitézem turnaje.
Skveélé celkové umisténi podtrhuje i fakt, Ze v ostatnich tymech hraly juniorské reprezentantky nebo hracky napf. Tatranu
StreSovice a dalSich silnych profesionalnich florbalovych klubud. Za nas tym perfektné zachytala Natalie Weinfurterova, ktera byla
nasi brankarskou jednikou jiz od okresniho kola. Kapitanka tymu Lucie Cernochova piedvedla mimo hraéskych kvalit i trenérské
a organiza¢ni dovednosti.

Jsem rad, Ze se ve Skole nasly finance na tymovy mikrobus, a tim i podporu nadanych zakl. | tak jsme odjizdéli jiz v 6 hodin

uzaviené dalnici kvlli zavazné havarii kamiont a do Plzné dorazili s dvouhodinovym zpozdénim.
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Text ¢lanku:

Mgr. Véaclav Hase

Foto:

Magr. Véaclav Hase a ztcastnéna dévcata

Olympiada z psychologie

Dne 9. bfezna probéhlo skolni kolo olympiady z psychologie.

Zucastnilo se ho 11 zakh 2. a 3. ro€nikl obor( Prakticka sestra a zdravotnické lyceum, ktefi se popasovali s nelehkym

tématem Cesta k radosti.

Vitézkou Skolniho kola se stala Eliska Stankova, na druhém misté se umistila Michala Podpérova a na tfetim Vojtéch

Urban. Tito tfi Zaci postoupili do kola regionalniho, které se konalo 24. brezna on-line. Zde prvni misto obsadil Vojtéch

Stumpf ze SZS Klatovy, druha byla Berenika Selberova ze SZS Cheb a na$e Eliska Starikova skongila treti.
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z odbornych
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o odménéni
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list

Text Clanku: Ing. Jaroslava Michalkova, foto: Mgr. Markéta Kucharova a Ing. Jaroslava Michalkova

Podékovani za sbirku

Dobry den pani Stastna,

teprve dnes se dostavém k tomu abych Vam jesté jednou podékovala za sbirku, kterou jste pro nas uskuteénili. Zel jsme

Jjesté neobdrzeli finance, proto Vam nemohu napsat vyslednou ¢astku. S pani, co ma na starosti na UMO3 verejné sbirky,

Jjsem byla domluvena na minuly tyden, ale onemocnéla a ma se mi ozvat v tomto tydnu. Az budeme mit penize na uctu,

koupime novou reprobednu, vyfotime se s ni a zaslu oficialni podékovani pro studenty s fotkou od nas. Nyni alespori

timto zpusobem chci podékovat vam vSem a réda bych i pani reditelku pozvala na sobotni predstaveni. Pokud se Vam

¢as a den nehodi, nevadi, pozveme vas na nékterou z dalSich akci.

Preji krasné jarni dny a jesté jednou velice dékujeme.

Dita Abrahamova

Celorepublikova soutéz
v oSetrovatelstvi

Dne 25. 3. 2022 se zakyné nasi Skoly, tfidy
3CPS, Simona Sperlova v doprovodu odbor-
né ucitelky Mgr. Moniky Bednarové, tu¢astni-
la celorepublikové soutéze v oSetfovatelstvi,
ktera se konala na SZS v Ruské ulici v Pra-
ze. OSetfovatelska soutéz nesla nazev Fyzi-
ologické funkce a jejich sledovani. Soutéze
se zUcastnili Zaci zejména tretich rocnikl ze
zdravotnickych Skol celé republiky, celkem
12 soutézicich.

Soutéz byla rozdélena na teoretickou a prak-
tickou cast. Teoretickd ¢&ast zahrnovala
predneseni pfipravené prezentace na zada-
né téma, v naSem pripadé sledovani télesné
teploty. Prakticka ¢ast méla podobu kazuisti-
ky — oSetfovatelska péfe u nemocnych
s internimi a chirurgickymi diagnézami se
zaméfenim na sledovani fyziologickych
funkci. Ukolem bylo podle vylosované
modelové situace stanovit oSetfovatelské
problémy a prakticky provést zadané oSetio-
vatelské €innosti.

Umisténi na pfednich mistech nas bohuzel
minulo, ale i tak je reprezentace Skoly na
celostatni soutézi velkym uspéchem, a za to

patfi Simoné velky dik.

Mgr. Monika Bednarova




