FACH MASSEUR FUR SPORT UND REKONDITION
Fachcode: 69-41-L/02

Lange und Form des Studiums: 4 Jahre — Tagesstudium
Bestimmt: fiir Absolventen der Grundschule
Abschluss: Abiturpriifung

FACHCHARAKTERISTIK

Der Fach knipft beruflich an die ehemalige Ausbildung des Faches Physiotherapie an, der zurzeit an
den Hochschulen unterrichtet wird.

Der Absolvent des Studienfaches wird je nach der Fachklassifizierung unter die personlichen und
Betriebsdienstleistungen eingeordnet (L-Fach).

Als Hauptinhalt des Faches ist Durchfiihrung verschiedener Typen von Massagen und der weiteren
manuellen Behandlung mit der Berlicksichtigung des Gesundheitszustandes und den Anspriichen des
Klienten. Unter weitere Kompetenzen gehort auch die Leistung der Beratung im Bereich der
Bewegungsaktivitdten, des gesunden Lebensstils, der Didtetik und Korperpflege. Die Ausbildung
verlauft im Fachraum, der mit Massagenliegen und entsprechenden Hilfsmitteln ausgestattet ist.

Der Absolvent des Faches benutzt zwei Fremdsprachen als Mittel der professionellen
Kommunikation, nutzt Computerkenntnisse und Arbeit im Internet. Die Schiler werden im
Ausbildungsverlauf zur Plinktlichkeit, zum anstandigen Verhalten, zur Einhaltung der rechtlichen
Normen und Ethik gefihrt.

Sie werden so ausgebildet, um nicht nur entsprechende Kenntnisse, Fahigkeiten und Gewohnheiten,
sondern auch die entsprechende allgemeine Ausbildung dazu zu erwerben, um nach der
erfolgreichen Abiturpriifung im Studium an einer Fachoberschule oder an einer Hochschule mit
Orientierung an medizinische oder soziale Facher weiter studieren zu kénnen.

DIE BETATIGUNGSMOGLICHKEITEN DER ABSOLVENTEN

Nach dem Ausbildungsabschluss und der erfolgreichen Abiturprifung ist der Absolvent vorbereitet
berufliche Masseurdienste in eigenen Einrichtungen, in Studien, Fitness- und Wellnesszentren, in
Kureinrichtungen und Sportclubs zu leisten. Weiter kann er im Bereich der Sozialleistungen, z.B. in
Seniorenheimen betatigt werden. Die Massagentatigkeit leistet er selbstandig im Rahmen der
Prevenz-, Rekonditions- und Regenerationsprogrammen.

Er findet Betdtigung auch in allen Typen der Unternehmersubjekten im Bereich der
Rehabilitationleistungen und nach der Einarbeitung im Privatsektor als Unternehmer in den
Massagen-, Rekondition- und Regenerationleistungen. Nach dem Studiumabschluss ist es auch
moglich in diesem Fach Gewerbeschein zu erwerben. Auch die Unternehmungstatigkeit in diesem
Bereich braucht kein groRes Anfangskapital.



Der Absolvent hat folgende Moglichkeit der Weiterbildung:

- an den medizinischen Fachoberschulen

- an den Hochschulen mit sozialer Richtung — Bakallareus- und Magisterstufe

- an den medizinischen Fakultdten (Praha, Plzen, Hradec Krélové, Olomouc, Brno)
- ananderen Hochschulen



