
Adaptační kurz 

Dne 2. - 4. září 2024 se třídní učitelé a žáci prvních ročníků zúčastnili Adaptačního kurzu 
v Lubenci, který pro ně připravilo ŠPP. Pestrý program zahrnoval sportovní aktivity, 
seminář Jak se učit a preventivní aktivity od organizací Ledovec a P centrum.  Večer se 
konal táborák a diskotéka. Dobrá nálada panovala po celé tři dny, všichni jsme si to moc 
užili.  

 



 



 

 



 



 

 



 

 

 


