Celostatni soutéz v oSetrovatelstvi

Dne 18.03.2025 se na Stfedni zdravotnické Skole Ruska, Praha 10, konal IX. roénik
Celostatniho kola soutéze v oSetfovatelstvi. V letoSnim roce bylo zvoleno téma ,,Péce o
vyZivu nemocnych*.

Za nasi SZS Plzen odjela bojovat zakyné 3DPS Barbora Chottova.

V prvni ¢asti Zaci z patnacti stfednich zdravotnickych Skol prezentovali své vybrané téma.
Na prezentaci méli kazdy Casovou dotaci 15 minut. Barbora vytvofila prezentaci na téma
WVyziva po bariatrickych operacich®.

Ve druhé casti, ktera byla prakticka, si zaci vylosovali kazuistiku. Museli vyhledat
problémy nemocného a navrhnout oSetfovatelskou péci. Poté méli za Ukol, dle ordinace,
krmeni nemocného. Barbora méla figuranta po cévni mozkové pfihodé s hemiparézou a
c¢astecnou dysfagii.

Soutéz byla velmi naro¢na. Prezentace a oSetfovani nemocnych pred porotou, ktera
poklada doplnujici otazky, je pro Zaky velmi stresujici.

Byt Barbora Chottova nepfivezla medaili, skvéle reprezentovala naSi Skolu a ziskala nové
poznatky a zkuSenosti, které jisté bude sdilet s ostatnimi spoluzaky.
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