VELKY USPECH KAROLINY STINGLOVE

PLZENSKA ZDRAVKA MA ,SOCKU“ V KRAJSKEM KOLE

Dne 15. 4. 2025 zazila Karolina Stinglova a s ni i cela plzeriska zdravka nevidany uspéch.
V obrovské konkurenci se bez ztraty kytiCky dostala do krajského kola v soutézi
StfedosSkolska odborna ¢innost, tedy zkracené SocC.

Kdo se vSOC jen trochu orientuje, ten dobfe vi, Ze Uspé&sné projit nejen konkurenci
velkého mnozZstvi kvalitnich praci v okresnim kole, ale pfedevSim celého pralesa kritérii,
které bedlivé kontroluje tficlenna porota zfad odbornikl, je téméf nemozné. Takovy
vysledek vyzaduje skvélé téma, vysledky konkrétné pouzitelné v praxi, obrovské osobni
nasazeni, ¢asto tymovou spolupraci, jesté natocit video, nadfit prezentaci vysledkl za
pomoci PowerPointu, nechat svazat text do uhlednych desek, a pak uz jen doufat.

Karolina Stinglova zpracovava téma z oboru zdravotnictvi, prace nese nazev ,Vyuziti
decelularizovaného alogenniho Stépu krekonstrukci poranéni extrahepatalnich
ZluGovych cest”, jednoduse fec¢eno — hleda moznosti materidlové nahrady k obnoveni
kontinuity poranénych Zlu€ovych cest a tim i zachovani anatomické struktury a funkce
hepatopankreatobilidrni oblasti s experimentalnim ovéfenim na praseti domacim
(prestické cernostrakaté plemeno). ,,Nudila jsem se,” znéla odpovéd na otazku komise,
jak se student dostane k tak specializovanému vyzkumu. ,,Na lékafské fakulté jsem se
zkontaktovala s Ustavem anatomie UK v Plzni a zkusila jsem, zda mi projde kolaborace na
vyzkumu pravé tam. Po tom, co jsme si s nimi promluvili a oni zjistili, co chci délat a kam
chci poté spraci jit, usoudili, Ze bude nejlepSi najit nékoho, kdo by se mé ujal
v Biomedicinském centru UK v Plzni (dale jen BC). Dali mi na vybér mezi laboratornim
vyzkumem a chirurgii — chirurgie byla jasna volba! A pfesné tak jsem se dostala do
Laboratofe nadorové léCby a tkanové regenerace az pfimo na operacni saly. Pfedstavili mi
vyzkumné programy, které tou dobou v BC zrovna bézely a protoze mé témata vyzkumu
v oblasti koloproktalni chirurgie uplné nelakala, dala jsem prednost ZluCovym cestam.”
Samoziejmeé na LF UK Plzen jiz existoval cely tym vedeny prof. MUDr. Vaclavem Liskou,
Ph.D. a Karolininu praci vedl z fad lékafG MUDr. Jan Sevéik. ,,| kdyZ jsem jen studentka 3.
rocniku, zapojili mé do opravdové prace, do skutec¢ného vyzkumu. Béhem operaci jsem
meéla moznost byt pfimo u stolu, explorovat bfisni dutinu a v neposledni fadé se za urgity
¢as straveny v BC naucit nékteré zakladni chirurgické techniky. Pfi provadéni vyzkumu
jsem poskytovala pfedoperacni, periopera¢ni a postoperacni pécivyzkumnym subjektdm
- selatim a provadéla nejriznéjsi zaznamy, zpracovavala data a délala katalogizacni
¢innost. Ze vSeho nejvice si vazim moznosti, ze i pfes hotovy vyzkum si mé chtéji v BC
nadale nechat, jak na letni Skolu, tak i po ni na dals$i akademicky rok.”

Zmého hlediska, a to jsem Karoliné délala jen jazykovou plus stylistickou korekturu a
navrhovala prezentaci zavérQ, to byl obrovsky ¢asovy pres a napor prace, aby se vSechno



stihlo do terminu odevzdani. Ale vyplatilo se. Jen pro pfedstavu — na vétSinu vysokych Skol
uz Karolina jakozto U¢astnik krajského kola SOC nebude muset skladat pfijimaci zkousky!

»Mame v BC velké mnozZstvi jiz ukoncenych, velmi kvalitnich a Uspésnych vyzkumu, mezi
které se bezpochyby radi i tenhle. Nejen kvlli tomu, Ze ho vS8echna prasatka prezila, ale
znacné tak diky nému stoupla i potencialni Sance na praktické vyuziti decelularizovaného
alogenniho stépu u lidskych pacient(l. TakZe vyzkum bude jisté pokracovat.“ Véfime spolu
s Karolinou, Ze takova prace skute¢né ma smysl a pfejeme uspéch v krajském kole!
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