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Profil absolventa

SZSV0SZ
Identifikaéni udaje

Nazev skoly : Stfedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka
Adresa Skoly : Karlovarska 99, 323 00 Plzen

Zfizovatel $koly : Plzefisky kraj, Skroupova 18, 306 13 Plzefi

Typ Skoly : pfispévkova organizace

Kéd a nazev oboru : 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Stupen vzdélani : stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma studia : 4 roky denniho studia

Reditelka : PhDr. Ivana KfiZzova

Kontakty : telefon/fax: 378 015 111

e-mail : zdravka@zdravka-plzen.cz

www : http://www.zdravka-plzen.cz

Platnost SVP : od 7.10.2020

Uplatnéni absolventa

Absolvent/absolventka je po ukoneni studia pfipraven k vykonu prace
zdravotnického pracovnika, ktery pod odbornym dohledem poskytuje laboratorni
diagnostickou péci v rozsahu své odborné zpUsobilosti.

Laboratorni asistent vykonava cinnosti pod odbornym dohledem zdravotnického
pracovnika zpuUsobilého k poskytovani laboratorni diagnostické péce bez odborného
dohledu.

Po ukonceni studia se absolvent uplatni zejména v laboratofich klinické biochemie,
hematologie, krevni transfuze, histologie, mikrobiologie, imunologie a epidemiologie.

Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal potfebné odborné védomosti, dovednosti a
navyky, ale také dostateéné v8eobecné vzdélani k tomu, aby mohl po uspéSném vykonani
maturitni zkousky pokraCovat ve studiu na vyssi odborné Skole nebo vysoké Skole se
zaméfenim na chemické nebo laboratorni obory.
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Ukoncéeni vzdélavani - maturitni zkouska

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim,
stfednim, vy8Sim odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon), ve znéni pozdéjSich
predpisu, a zakon €. 178/2016 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy§§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjSich predpisl, a zakon &. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisU.

Maturitni zkouska se sklada ze spole&né a profilové &asti. Zak Uspésné vykona &ast
maturitni zkousky, pokud uspésné vykona viechny povinné zkousky, ze kterych se tato ¢ast
sklada. Zak ziska stfedni vzd&lani s maturitni zkouskou, jestlize Uspé&3né vykona obé &asti
maturitni zkousky.

Spolec¢na ¢ast maturitni zkousky

(1) Zkusebnimi pfedméty spole¢né Casti maturitni zkousky jsou

a) Cesky jazyk a literatura,

b) cizi jazyk, ktery si Zak zvoli z nabidky stanovené provadécim pravnim pfedpisem; zak
muze zvolit pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyu€ovan ve skole, iz je zakem a c)
matematika

(2) Spole¢na &ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Eeského jazyka a literatury a
druhé zkousky, pro kterou si Zak na pfihlasce k maturitni zkouSce zvoli jeden ze zkuSebnich
predmétd uvedenych v odstavci 1 pism. b) a c).

(3) Zkousky spole€né Casti maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu.
Didaktickym testem se pro ucely tohoto zakona rozumi pisemny test, ktery je jednotné
zadavan a centralné vyhodnocovan, a to zpisobem a podle kritérii stanovenych provadécim
pravnim predpisem.

(4) Z4k se muze ve spoledné &asti dale piihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam ze
zkuSebnich pfedmétu podle odstavce 1 pism. b) a ¢) a ze zkuSebniho pfedmétu matematika
rozsifujici.

(5) Zkous$ky spole¢né ¢asti maturitni zkousky maze zak konat, pokud uspésné ukongil
posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani.

Profilova €ast maturitni zkousky

(1) Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Ceského jazyka a literatury, a
pokud si Zak ve spolecné €asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto
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ciziho jazyka, a z dalSich 2 nebo 3 povinnych zkouSek. Poc€et dalSich povinnych zkouSek

pro dany obor vzdélani stanovi ramcovy vzdélavaci program. Profilova ¢ast maturitni

zkou$ky se sklada ze tfi povinnych zkouSek — z praktické maturitni zkousky z

vylosovaného odborného predmétu (KLB, HTS, HHT nebo MIE). (prakticka zkouska

konana v prostfedi zdravotnického zafizeni, ve Skolnich laboratofich a obhajoba pfed

zkuSebni komisi) , z klinické biochemie (Ustni zkouska), hematologie a transfuzni sluzba
(ustni zkouska)

Ve Skolach a tfidach s vyu€ovacim jazykem narodnostni mensiny je jednou z povinnych
zkouSek zkouska z jazyka narodnostni mensSiny.

(2) Zak muze dale v ramci profilové &asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné
zkousky. Zak mGze volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelem $koly.
Zvolené nepovinné zkousky se uvedou v pfihlasce podle § 81 odst. 1.

(3) Reditel 8koly v souladu s provadécim pravnim piedpisem uréi nabidku povinnych a
nepovinnych zkousek podle ramcového a skolniho vzdélavaciho programu, véetné formy
a témat téchto zkousek, a zverejni toto své rozhodnuti na verejné pfistupném misté ve
Skole a soucasné téz zplsobem umoznujicim dalkovy pfistup, a to nejpozdéji 7 mésicu
pred konanim prvni zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky.

(4) ZkouSky profilové ¢asti maturitni zkousky se konaji formou

a) vypracovani maturitni prace a jeji obhajoby pied zkudebni maturitni komisi,
b) ustni zkousky pred zkusebni maturitni komisi,

c) pisemné zkousky,

d) pisemné prace,

e) praktické zkousky, nebo

f) kombinaci dvou nebo vice forem podle pismen a) az e).

(5) ZkouSky z Ceského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vzdy formou pisemné
prace a formou ustni zkousky pfed zkuSebni maturitni komisi.

(6) Obhajobu maturitni prace podle odstavce 4 pism. a) a zkousky konané formou ustni
zkousky podle odstavce 4 pism. b) kona zak po uspéSném ukonceni posledniho ro€niku
vzdélavani. Zak muaze konat profilovou &ast maturitni zkousky i v pfipadé&, Ze nevykonal
spole¢nou ¢ast maturitni zkousky uspésné.

(7) Profilova ¢ast maturitni zkousky je vefejna s vyjimkou zkousek konanych formou pisemné
zkousky a pisemné prace a jednani zkuSebni maturitni komise o hodnoceni Zaka;
zkou$ky konané formou praktické zkouSky jsou nevefejné v pfipadech, kdy je to nutné z
dlvodu ochrany zdravi, bezpecnosti prace a u zdravotnickych oboru také z divodu
ochrany soukromi pacienta.
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(8) Reditel $koly zejména

a) odpovida za zajisténi podminek pro fadny pribéh maturitni zkousky ve Skole, b)

jmenuje zadavatele

¢) jmenuje ¢leny zku$ebni maturitni komise, vyjma jejiho pfedsedy a

d) navrhuje pedagogické pracovniky, ktefi by méli vykonat odbornou pfipravu pro vykon
funkce zadavatele, nebo komisafe podle odstavce 3 pism. c).

(9) Reditel $koly vystavi Zakovi, ktery vykonal Usp&8né obé &asti maturitni zkousky,
vysvédcCeni o maturitni zkousce.
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Charakteristika Skolniho
vzdélavaciho programu
SZSV0SZ

Podminky pro prijeti

Prijimani zakd ke studiu se fidi zakonem €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy8Sim odborném a jiném vzdélavani v platném znéni a navazujicimi provadécimi
vyhlaskami v platném znéni. Studijni obor je uréen pro absolventy povinné skolni dochazky
na zakladni Skole. Uchaze€ o studium musi splnit podminky pfijimaciho fizeni. Jednotna
zkous$ka se sklada z pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a
pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. ZpUsob zadavani, délku
trvani a kritéria hodnoceni jednotné zkousky a podminky organizace jednotné zkousky
stanovi provadéci pravni predpis. Reditelka $koly mGze stanovit pro pfijimaci fizeni $kolni
pfijimaci zkousku. Obsah a formu Skolni pfijimaci zkousky stanovuje Feditel Skoly. U
uchazecu se specialnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne Feditel Skoly podle vyjadreni
Skolského poradenského zafizeni, které uchaze¢ dolozi k pfihlasce, o uzpusobeni podminek
pro konani jednotné zkousky. Pfesna kritéria pro pfijimani zaka ke studiu jsou kazdoro¢né
stanovena v zakonem stanovené Ihaté feditelkou Skoly.

Zdravotni zpusobilost
Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provadi pfislusny registrujici dorostovy Iékar.

Na pfihlasce ke studiu je nutné potvrzeni |ékafe o zdravotni zpUsobilosti Zaka ke studiu (§
3 odst. 5, zakona €. 561/2004).

Zdravotni nezpusobilost
PFi vybéru studijniho oboru nejsou zdravotné zpUsobili uchazedi trpici zejména:
— prognosticky zavaznymi onemocnénimi hornich kon&etin znemozujicimi jemnou
motoriku a koordinaci pohyb
- precitlivélosti na latky pouzivané pfi konzervarenskych pracich, tyka se praktického
vyuCovani a dale pfedpokladu, Zze kontakt s t&€mito latkami nelze pfi vykonu povolani
vyloudit
- zavaznymi duSevnimi nemocemi a poruchami chovani
- prokazanym sklonem k abuzu navykovych latek a alkoholu
- dale je nutné pfihlédnout ke kritériim vyplyvajicim z vyhlasky ¢.413/2006 Sb., kterou
se stanovi seznam nemoci, stavli nebo vad, které vylu€uji zdravotni zpUsobilost k
vykonu povolani dalSiho zdravotnického pracovnika a jiného odborného

pracovnika.
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Cile Skolniho vzdélavaciho programu

V oblasti poznavani a u€eni vzdélani sméruje k
— rozvoji zakladnich mys$lenkovych operaci zakl (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnani, uspofadani, tfidéni aj.), jejich paméti
a schopnosti koncentrace
- rozvoji dovednosti zakl ucit se a byt pfipraven celozivotné se vzdélavat
- osvojeni obecnych principl feSeni problému
— osvojeni dovednosti potfebnych pro praci s informacemi

V oblasti jednani a pracovnich aktivit vzdélani sméfuje k

- formovani aktivniho a tvofivého postoje zaka k problémdm a k hledani jejich rdznych
feSeni

— rozvoiji aktivniho pfistupu zakl k profesnimu zivotu

- rozvoji schopnosti pfizplsobovat se zménam na trhu prace

- cilevédomému a vytrvalému prfistupu Zaku k praci samostatné i tymové

- rozvoji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskusi, hledani kompromisu, obhajeni
svého stanoviska i pfijeti stanoviska jiného

V oblasti rozvoje vlastni osobnosti vzdélani sméruje k
- rozvoiji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zaku
- prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni
- utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zaku
— kultivaci emoc€niho prozivani zaku, véetné vnimani a prozivani estetického
- krozvoji volnich vlastnosti zaku

V oblasti rozvoje socialnich dovednosti vzdélani sméruje k

— tomu, aby Zaci respektovali lidsky zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu

— utvareni slusného a odpovédného chovani zakl v souladu s moralnimi zdsadami a
pravidly spoleCenského chovani

- tomu, aby se Zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od predsudku, xenofobie,
intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, naboZenské a jiné
nesnasenlivosti

- vytvafeni ucty k Zivé i nezivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostfedi
prohlubovani narodnostni a ob&anskeé identity zaku

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01
Strana: 11 Zména: Podet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy33i odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

Klicové kompetence

KliCové kompetence si zaci osvojuji béhem celého studia. Vzajemné se prolinaji a
doplriuji v celém spektru spole¢enskovédnich a odbornych pfedméta. Jedna se o
kompetence, které jsou pouzitelné v bézném ob&anském zivoté, zaroven s nimi jsou
formovany postoje, zplsoby jednani a chovani zakl a navyky.

Absolventi jsou vedeni k tomu, ze by méli:

Kompetence k uceni
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivhé se ucit, vyhodnocovat
dosazZené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potreby a cile svého dal§iho vzdélavani:

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

— ovladat rGzné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatfhovat rizné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt &tenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje, v€etné svych zku$enosti i
zkusSenosti jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého ucéeni, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého daldiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémi
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné reSit bézné pracovni i
mimopracovni problémy:

— porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplathovat pfi feSeni problémd rizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zplsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive;

— spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni).

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni formé

v rtiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich:

mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a

jazykové spravné;
— UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na

bézna i odborna témata;
— dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textli a projevu jinych lidi

(pFednasek, diskusi, porad apod.);
— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy&ném prostiedi

nejméné v jednom cizim jazyce;

— dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a
charakteru pfisludné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné

vyjadfovat se pfiméfené ucCelu jednani a komunikacni situaci v projevech

terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé);

— chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim u€eni.

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani

Ssvé osobnosti pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pe¢ovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztaha:

— posuzovat realné své fyzické a dusSevni moznosti, odhadovat dusledky svého

jednani a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni

orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt

si védomi dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovlivhovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt finanéné gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukol(,

nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k pfedchazeni osobnim

konfliktidm, nepodléhat pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropskeé i svétové kultury:
— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;
— dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleéenského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie;
— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;
— zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété;
— chapat vyznam Zzivotniho prostfedi pro €lovéka a jednat v duchu udrZitelného
rozvoje;
— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v
evropském a svétovém kontextu;
— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam Vzdélavani sméiuje k tomu,
aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady pro
uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potfebu celozZivotniho uéeni:

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizpusobovat se
ménicim se pracovnim podminkam;

— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
pfedstavami a pfedpoklady;

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta
prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile;

— znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd;

— rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani;
dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou
trzniho prostiedi, se svymi pfedpoklady a dalSimi moznostmi.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Matematické kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuZivat matematické
dovednosti v rtiznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi:

— spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit,
11 popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

— Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru;

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni raznych praktickych ukoll v
bézZnych situacich.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostredi a
vyuZivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pri praci, pfi u¢eni, ve
volném C&ase i pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z
oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavuje a méni
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostfedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v
ruznych formatech v osobni &i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy,
strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy Ci technologie ¢i jejich €asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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ODBORNE KOMPETENCE

a) Dbat na bezpelnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. pacientd, klientd, navstévnik() i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem;

— znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci a pozarni prevence;

— osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v€etné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

— znali systém péce ozdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatfiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
podkozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

— byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemochnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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b)

e)

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace, tj. pracovisté a zdravotnického zafizeni;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametru (standard() kvality procesu a sluzeb, zohlednovali
pozadavky pacientl a jinych klientd;

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:
znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spoleenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady;
efektivné hospodaiili s finanénimi prostredky;

nakladali se zdravotnickymi prostfedky, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi.

Provadét ¢innosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpusobilého k
poskytovani laboratorni diagnostické péce na zakladé indikace Iékare, tzn. aby
absolvent:

provadéli neinvazivni odbéry biologického materialu a odbéry Zilni a kapilarni krve;
provadéli zakladni laboratorni méfeni a vy3etfeni.

Provadét ¢innosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpusobilého
k poskytovani laboratorni diagnostické pé¢e bez odborného dohledu, tzn. aby
absolventi:

identifikovali vzorky biologického materialu nebo jinych vySetfovanych materiald,
hodnotili jejich kvalitu pro pozadovana laboratorni vySetfeni, zajiStovali jejich
zpracovani a naslednou likvidaci;

pfipravovali materialy pro laboratorni ¢innost;

ukladali laboratorni chemikalie a sety a kontrolovali jejich dobu pouZitelnosti;
vyuzivali pfistrojovou a laboratorni techniku a zabezpec€ovali jeji béZnou udrzbu
provadéli odborné ¢innosti u laboratornich zvifat v ndvaznosti na vyzkumnou a
diagnostickou Cinnost, napf. aplikaci IéCiv, odbéry biologického materialu, testy
toxicity;

podileli se na prejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni IéCivych pfipravku;

podileli se na prejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni zdravotnickych prostiedkl a
na manipulaci s nimi;

podileli se na dezinfekci a sterilizaci zdravotnickych prostfedkd a na zajisténi jejich
dostate¢né zasoby;

pracovali se zdravotnickou dokumentaci a s informacnim systémem zdravotnického
zafizeni.
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Metody a formy vyuky

Za zakladni formy vyuky ve vSech pfedmétech je povazovano frontalni, skupinové a
projektové vyu€ovani. Vyucujici sam voli odpovidajici formu prezentace u€iva podle tématu,
které vyucuje. Z hlediska vyucovacich metod muze vyucuijici zvolit nékterou z metod
slovnich, nazornych, praktickych nebo aktivizacnich. Daraz je kladen na fizené rozhovory se
Zaky, diskuse, podle aktualni nabidky jsou zafazovany i besedy se Zaky (napf. odbornici z
oblasti zdravotnictvi a].). Pfi vyuce je vyuzivano moderni didaktické techniky, ktera umoznuje
zpestfit vyuku a vyuzit vyukoveé programy. Vyuzivany jsou také techniky, které vedou k
samostatnému uéeni a praci zaku. Zaci jsou vedeni k prezentaci a obhajobé& samostatné
prace.

V oblasti odborného vzdélavani je kladen dliraz na dostate¢né praktické procviceni
laboratornich Ukon( a komunikativnich dovednosti zak(. Své odborné kompetence si zaci
posiluji v ramci odborné praxe, ktera je nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu zak.
Bé&hem ni Zaci ziskavaji poznatky na zakladé samostatného pozorovani laboratorni praxe.

Cilem projektového vyucovani je naucit Zaky pracovat samostatné i v tymu,
ziskavat informace z rlznych zdrojd, pracovat s nimi, ovéfovat si je, nachazet vztahy mezi
jednotlivymi pfedméty. V priib&hu této &innosti se rozvijeji klicové kompetence. Zakovské
projekty pozitivhé ovliviiuji socialni, komunikativni, osobnostni a obanské dovednosti a
postoje zaku. K samostatnym u¢ebnim ¢innostem slouzi Zzakiim knihovna, ktera je bohaté
zasobena nejen odbornou literaturou, ale i beletrii.

Zvlastni pravidla pfi omezeni osobni pfitomnosti déti, zaka a studentl ve Skolach
upravuje zakon €. 561/2004Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§§im odborném a
jiném vzdélavani a ve znéni zakona €.349/2020Sb., s u€innosti od 25.srpna 2020. Doplriuje
novy §184a.

Cilem vySe uvedenych vyucovacich metod a forem vyuky je podpofit aktivitu zakd,
spolupraci zaka, usnadnit jim u€eni, rozvijet tvofivost, samostatnost a zodpovédnost zaka v
procesech uceni, podporovat rozvoj jejich komunikativnich, personalnich a odbornych
kompetenci.

Jazykové vzdélavani

Jazykové vzdélani v Eeském jazyce je zaméfeno hlavné na rozvoj komunikativnich
dovednosti zaku, uci zaky kultivované se vyjadiovat ustné i pisemné, efektivné pracovat s
textem jako zdrojem informaci (rozvijet &tenarskou gramotnost) i jako formativnim
prostfedkem.

Vzdélani v cizim jazyce umoznuje zakim fesit bézné kazdodenni zivotni situace
v cizojazyCném prostiedi. Otevira jim také moznost komunikovat v cizim jazyce v odborné
oblasti (v ramci jejich zaméfeni). Dobra znalost ciziho jazyka umoziiuje absolventim studium
na vysokych $kolach v Ceské republice i v zahranigi a zaroveri napomaha k lepsimu
uplatnéni absolventl na trhu prace. Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni urovné
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komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovida urovni B1 podle Spole¢ného
evropskeého referencniho ramce pro jazyky.

Vzdélani v odborné latinské terminologii sméfuje k osvojeni jazykovych kompetenci
nutnych pro komunikaci ve zdravotnickém prostfedi, znalost latinské gramatiky umoZzniuje
ziskat obecné jazykovy zaklad k duslednéjSimu ovladnuti dalSich cizich jazyku.

Jazykove vzdélani je realizovano predevsim v pfedmétech - Cesky jazyk a literatura,
cizi jazyk a odborna cizojazycna terminologie, odborna latinska terminologie.

Spolecenskovédni a ekonomické vzdélavani

Tato oblast vzdélavani je zaméfena na pfipravu zaka na aktivni ob&ansky zivot, vede
zaky ke slusnosti i k odpovédnosti vic&i spole¢nosti a sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zaku. UCi zaky FeSit problémové Zivotni situace. Nezbytnou soucasti je
kultivace politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zak( a rovnéz rozvoj
medialni a finanéni gramotnosti.

SpoleCenskovédni a ekonomické vzdélavani je realizovano v pfedmétech — ob&anska
nauka, déjepis, ekonomika.

Prirodovédné vzdélavani

Tato oblast vzdélavani je zamérena na vyuzivani pfirodovédnych poznatk( a
dovednosti sméfujicich k ochrané zdravi a pfirody, ke zlepSovani kvality a k prodluzovani
délky Zivota. Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni a logickému uvaZovani, analyzuji a
feSi jednoduché pfirodovédné problémy. UCi se pozorovat a zkoumat pfirodu, zpracovat a
vyhodnocovat ziskané udaje, posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti i vlivu na
Zivé organizmy. Ziskavaji informace, které jim pomohou rozpoznat pficiny a nasledky
pFirodnich (fyzikalné-chemickych) déji a posuzovat souvislosti mezi nimi.

Zéci si osvojuji nejdllezit&jsi chemické a fyzikalni pojmy, veliiny a zakonitosti nutné
k pochopeni jevl a procesu v pfirodé, v odborné praxi i v kazdodennim zZivoté. Toto
vzdélavani je realizovano v predmétech chemie, fyzika, biologie a ekologie. V ekologické
oblasti se zaci uci chapat nebezpeci ohrozeni pfirody lidskymi €innostmi a zaujimat postoje
k problémUm v oblasti pé€e o Zivotni prostiedi. VSe je realizovano komplexné v predmétu
biologie a ekologie, rozptylené prostiednictvim PT Clovék a Zivotni prostiedi (ptiloha &.1),
které se prolina vétSinou pfedmétd. Prafezové téma Clovék a Zivotni prostfedi je komplexné
rozpracovano v SPEV (Skolni program environmentalni vychovy).

Matematické vzdélavani

Tato slozka vzdélavani je zaméfena na podporu vSeobecného a odborného
vzdélavani zaka. Vede k rozvoji mysleni zaka a pouzivani matematiky v béznych Zivotnich
situacich, v osobnim i profesnim Zivoté.

Matematické vzdélavani je realizovano predevsim v matematice, ale ziskané

poznatky Zaci vyuziji i ve fyzice, v chemii, ekonomice a také v odbornych pfedmétech.
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Vzdélavani pro zdravi

Vzdélavani pro zdravi ma za cil zakim poskytnout védomosti a dovednosti, které
povedou zaky ke zdravému zpUsobu Zivota a k odpovédnosti za své télesné a dusevni
zdravi. Duraz je kladen na vytvoreni pozitivniho vztahu zaka k pohybovym aktivitam, které
jsou dulezité pro rozvoj télesné zdatnosti a mohou odstranit jak na jedné strané pracovni
zatéz, tak na druhé nedostatek pohybu.

Vzdélavani pro zdravi obsahuje také informace o zasadach spravné vyzivy a
zZivotospravy, o dodrzovani psychohygieny a o zatézi stresem. Dulezitou soucasti je vychova
proti zavislostem na alkoholu, tabaku a na jinych navykovych latkach, proti zavislosti na
hracich automatech, proti médii vnucovanému idealu télesné krasy a také vychova k
odpovédnému pfistupu k sexu.

Tato oblast vzdélavani je realizovana pifedevsim v pfedmétech — télesna vychova,
obCanska nauka, biologie, vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi.

Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani zahrnuje oblast vzdélavani, které zaka pfipravuje pro vykon
povolani laboratorniho asistenta. Poskytuje zakim znalosti z klinickych pfedmét(l, vede zaky
k uzivani odborné terminologie a poskytuje jim védomosti z oblasti vefejného zdravi a
prevence nemoci. DalSi oblasti v ramci tohoto vzdélavani jsou odborné znalosti a praktické
dovednosti z oblasti laboratorni techniky, biochemie, klinické biochemie, hematologie a
transfuzni sluzby, mikrobiologie, epidemiologie a imunologie, histologie a histologické
techniky a klinické biochemie.

Nedilnou soucasti odborného vzdélavani je také oblast socialnich vztaht a
dovednosti. V této oblasti se utvari profesni a socialni kompetence zakd, jejich vztah ke
spolupracovnikdim. Zaci jsou vedeni k fe$eni konkrétnich probléma a situaci. Odborné
védomosti a dovednosti si Zaci upevni v realném prostfedi laboratofi v ramci praktického
vyucovani a odborné praxe.

Odborné vzdélani je realizovano predevsim v pfedmétech — patologie, analyticka
chemie, biochemie, laboratorni technika, vybrané laboratorni metody, klinicka biochemie,
histologie a histologicka technika, hematologie a transfuzni sluzba, mikrobiologie, imunologie
a epidemiologie, somatologie, prvni pomoc, vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi.

Ochrana osob za mimoradnych udalosti

Vzdélavani v oblasti ochrany osob za mimoradnych udalosti je komplexné
rozpracovano v Skolnim planu ochrany osob za MU (SPOOMU). Tento plan rozdéluje
jednotlivé oblasti do vyu€ovacich pfedmétd a ro€niku.
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Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata jsou vyznamnou oblasti vzdélavani a jsou zaélenéna do celého
vzdélavaciho programu. Pro obor laboratorni asistent jsou zvolena &tyfi prafezova témata —
obc&an v demokratické spolecnosti, Clovék a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace, informacéni
a komunikacni technologie.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Toto prufezové téma prochazi celym skolnim vzdélavacim programem a jeho cilem je
vychova k demokratickému obc&anstvi. Nezbytnou podminkou pro realizaci tohoto tématu je
demokratické klima ve Skole, klima, které je vstficné k ucitellm a zakim. Cilem je pozitivni
pusobeni na vytvareni a upeviovani postoju a hodnotovou orientaci zaku.

Pfi naplfiovani tohoto tématu povazujeme za prioritni, aby Zaci vystupovali slusné a
zdvofile, byli tolerantni viic¢i svému okoli, méli dostatek informaci, disponovali kritickym
mysSlenim, vazili si materialnich a duchovnich hodnot, angazZovali se nejen pro vlastni
prospéch, ale i ve prospéch celku.

Prifezové téma Obc¢an v demokratické spolecnosti Ize nalézt ve vSech pfedmétech
ve vhodnych tematickych celcich, ve vSech ro€nicich v€etné odborné praxe. Tfidni uCitelé
zaradi body tohoto tématu do naplné tfidnickych hodin.

V oblasti vychovy k odpovédnému a aktivnimu ob&anstvi jsou prioritni témata — rozvoj
osobnosti, komunikace a schopnost feSit problémy, spolecnost a socialni skupiny, kultura a
nabozenstvi, historicky vyvoj spole¢nosti (pfedevsim v 19. a 20. stoleti), stat, politicky
systém, politika, souCasny svét, medialni vychova, moralni vychova a tolerance, solidarita,
pravni vychova. Tato témata budou realizovana predevsim v obanské nauce, déjepisu, v
Ceském jazyce a literatufe, v cizich jazycich, v ekonomice, ve vefejném zdravotnictvi a
vychové ke zdravi, v prvni pomoci, patologii, histologii a histologické technice a dale ve
v8ech dalSich odbornych vyucovacich pfedmétech.

Pro realizaci prifezového tématu Ob&an v demokratické spole€nosti vyuzijeme
predevsim aktivizacnich metod a forem vyuky, napf. problémové uceni, diskuse, fizeny
rozhovor na aktualni téma, feSeni modelovych situaci, skupinové vyuéovani, samostatna
prace k zadanému tématu. Jde o takové formy a metody prace, které posiluji socialni
chovani a zodpovédnost za své jednani. Za vhodny doplnék povaZujeme exkurze na
zdravotnicka pracovisté, vlastiveédné exkurze, navstévy veletrhl, besedy se zastupci statni
spravy a samospravy, Uc¢ast Zaku na sportovnich, kulturnich a soutéznich akcich.
Multikulturni vychovu Ize podpofit zahrani¢nimi studijnimi pobyty. Komunikativni dovednosti
a schopnost samostatné fesit problémy jsou pozitivné formovany v pribéhu praktického
vyu€ovani zakd v nemocnicich a jinych odbornych pracovistich.
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Clovék a zivotni prostredi

Prafezové téma Clovék a Zivotni prostfedi ma za cil pochopit postaveni lovéka v
pFirodé&, vliv prostfedi na jeho zdravi a Zivot. Zaci ziskaji informace o zakonitostech pfirody, o
vztazich ¢lovéka k prostfedi, o sou€asnych globalnich a regionalnich problémech lidstva.
Hlavnim cilem je vychovat ¢lovéka, ktery svou €innosti pfispiva k ochrané zivotniho prostfedi
a jedna podle zasad trvale udrzitelného rozvoje. Zaci si jsou védomi odpovédnosti za své
zdravi a osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu, zapojuji se aktivnhé do ochrany zivotniho
prostfedi. Chapou vlastni odpovédnost za své jednani a snaZzi se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problém.

Toto prufezové téma prochazi predevsim pfedméty pfirodovédného charakteru
(anorganickou a organickou chemii, fyzikou), ale také cizimi jazyky, ob&anskou naukou,
déjepisem, ekonomikou, patologii, vefejnym zdravotnictvim a vychovou ke zdravi, prvni
pomoci, klinickou biochemii a nasledné vdemi dalSimi pfedméty.

O problémech environmentalni vychovy se hovofi také ve spole¢enskovédnich
predmétech a ve vhodnych situacich i v odbornych pfedmétech klinickych obort. V
odbornych pfedmétech klinickych obor(l je téma zaméfeno predevsim na kvalitu
pracovniho prostfedi, na vliv pracovnich ¢innosti na Zivotni prostfedi a na zdravi ¢lovéka,
na usporu materialu a energii, na tfidéni odpadu, na hospodarné jednani a chovani.

Cilem je, aby zaci dbali zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci.

K doplnéni environmentalni vychovy slouzi projekty, diskusni fora, tfidéni odpadu
a ekologicky zaméfrené exkurze.

Prafezové téma je komplexné (dle pFilohy &.1) rozpracovano v SPEV (Skolni program
environmentalni vychovy).

Clovék a svét prace

Zakladnim cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je priprava absolventa,
ktery ma urcity odborny profil, ale ktery se zaroven dokaze uspésdné prosadit na trhu prace i
v Zivoté. Zaci jsou v priib&hu studia vedeni k ziskavani nejen odbornych znalosti a
dovednosti, ale ziskavaji rovnéz poznatky a dovednosti, které souviseji s jejich uplatnénim
na trhu prace, umoznuji jim lépe se orientovat ve své profesi a vedou k dalSimu vzdélavani.
Zéci se udi orientovat na trhu prace v naSem regionu, nauéi se vyhledavat a posuzovat
informace o moznostech dalS§iho vzdélavani a o pracovnich pfilezitostech. Nauci se
prezentovat sami sebe pfi jednani se zaméstnavatelem, a to pisemnou i Ustni formou.
Dostavaji informace o podminkach uzavirani pracovniho poméru a o svych
zaméstnaneckych pravech a povinnostech.

Zéci jsou vedeni k zodpovédnosti za vlastni Zivot, k pochopeni vyznamu vzdélavani
a celozivotniho uceni, jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a ekonomické
samostatnosti.

Téma Clovék a svét prace prochazi nékolika predméty a zasahuje slozku
v8eobecného i odborného vzdélavani. Je zaclenéno pfedevsim v pfedmétech — matematika,
ekonomika, obanska nauka, déjepis, Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, vefejné
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zdravotnictvi a vychova ke zdravi, patologie, vybrané laboratorni metody a nasledné i ve
v8ech dalSich vyu€ovacich pfedmétech.

Toto téma je soucasti pfedmétl praktického cvi€eni a odborné praxe, tj. predmétu, ve
kterych Zaci ziskavaji informace o realnych pracovnich podminkach. Tyto akce pomahaji
Zzakam v orientaci na pracovnim trhu. Dulezitou soucéasti je rovnéz spoluprace zakd,
tfidnich ucitell a vychovnych poradcu.

Informacéni a komunikacéni technologie

Cilem tématu Informacni a komunikaéni technologie je naucit Zaky prakticky a
efektivné pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace pfi studiu iv
bézném zivoté. Za dllezité povazujeme naucit zaky pracovat s informacemi a s
komunikaénimi prostfedky. Rozvijeji se znalosti v oblasti softwarového a hardwarového
vybaveni po&itadl. Zaci jsou schopni pouZivat b&Zné textové a tabulkové editory, pracovat
s obrazky a fotografiemi. Komunikuji pomoci elektronické posty, pracuji s internetem,
orientuji se na webovych strankach.

Tézistém prufezového tématu Informacni a komunikacni technologie je pfedmét
informacni a komunikacéni technologie. Toto prufezové téma prochazi rovnéz vsemi
vSeobecné vzdélavacimi i odbornymi pfedméty

Vyuka probiha ve specialné upravenych u¢ebnach jen se skupinou zakd, ktefi jsou
vedeni k aktivni praci s pocitaCovou technikou a programovym vybavenim (aktivizaéni
metody vyuky, projekty). Ostatni pfedméty vyuzivaji dovednosti Zakul pfi praci s pocitaCovou
technikou pro vyhledavani informaci, udalosti, odkazu a k jejich zpracovani. Zadana témata,
projekty, samostatné prace ve sloZce odborného i vSeobecného vzdélavani jsou zaky
zpracovavany pomoci pocitacovych programi. Pomoci pocitatové techniky Zaci svoje prace
také prezentuji. UCi se tak informace pomoci pocCitatové techniky nejen efektivné vyhledavat
a zpracovavat, ale také prezentovat pred ostatnimi. Zaci jsou schopni pracovat s moderni
technikou a jsou Iépe vybaveni pro trh prace i pro svij osobni Zivot.

Organizace vyuky

Studium je organizovano jako Ctyfleté denni.

Budova Skoly poskytuje pro vyuku zaku dostatecné prostory v u€ebnach se
standardnim vybavenim, ale i v uéebnach vybavenych pro odbornou vyuku. Kmenové
ucebny (standardné vybavené) jsou uréeny pro vyuku vSech pfedmétl. V téchto ucebnach
Ize vyuzit pfevazné frontalni formy vyuky. Z odbornych u¢eben — laboratofi jsou pro
zkvalitnéni vyuky ur€eny ucebny pro vyuku téchto praktickych pfedméta: cviceni z klinické
biochemie, cviCeni z mikrobiologie, imunologie a epidemiologie, laboratorni techniky,
vybrané laboratorni metody. DalSi odborné u€ebny jsou vyuzivany pfedevsim pro vyuku
prvni pomoci, cizich jazykl, chemie, fyziky, informacnich a komunikacnich technologii a
télesné vychovy.

Pro vyuku odbornych pfedmétd, které jsou organizovany jako prakticka cviceni
(cviCeni z klinické biochemie, z hematologie a transfuzni sluzby, z mikrobiologie, imunologie
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a epidemiologie, z histologie a histologické techniky, laboratorni techniky, analytické chemie
a vybranych laboratornich metod) je tfida délena na skupiny.

V pfipadé vSeobecné vzdélavacich pfedmétu je tfida délena na skupiny pfi vyuce cizich
jazyku a informaénich a komunikaénich technologii. Skolni vyuovani je doplnéno odbornou
praxi v nemocni¢nich zafizenich, exkurzemi, pfednaskami a besedami.

Projektova vyuka

Pro realizaci klicovych kompetenci, zejména kompetence fesit samostatné a
komplexné prakticky orientované problémy a pracovat v tymu je vhodna metoda projektové
vyucovani a zakovské projekty. Souhrnné muzeme projekt vymezit jako komplexni
praktickou ulohu (problém, téma) spojenou se zivotni realitou, kterou je nutno fesit
teoretickou i praktickou Cinnosti a ktera vede k vytvoreni adekvatniho produktu. Zafazeni
projektu do vyuky musi byt vzdy promyslené. Ve vyuce vyuzivame nejCastéji projekty
hodnotici, pfipravené ucitelem, individualni nebo skupinové, kratkodobého nebo
stfednédobého charakteru. Pfednost davame spiSe malym domacim projektim s
mezipfedmétovym vyznamem. Projekty probihaji nej¢astéiji ve €tyrech fazich — stanoveni
cile, vytvoreni planu feseni, realizace planu a vyhodnoceni.

- Stanoveni cile projektu. Ucitel stanovi, co je od projektu oCekavano, zda je projekt
nejvhodnéjsim prostfedkem k zvladnuti daného tématu, oveéfi pfipravenost zakl a rozsah
jejich dovednosti k zvladnuti aktivit realizovanych v prabéhu projektu, ur¢i ucel projektu.

- Stanoveni ¢asového rozsahu. UCitel stanovi Casovy rozsah projektu, zvazi, kolik
prostoru pro realizaci projektu ma v ¢asovém planu uciva daného predmétu.

- Volba nazvu projektu. Duraz je kladen na propojeni zivota, u€eni a prace. Téma —
nazev je volen vzhledem ke spoleenskym, sou¢asnym i individualnim potfebam. Nemusi
striktné kopirovat téma v osnovach, naopak je Zzadouci, aby téma projektu sice vychazelo z
védomosti, které Zak nabyl béhem probraného tematického celku, avSak zasahovalo také do
Zivota. PFi realizaci projektu je mozno uplatnit i prifezova témata SVP. Téma projektu by
mélo poskytnout moznost otevieného konce a dat pfilezitost vlastni iniciativé. Napf. ,Autorita
a ja“, ,Zdrava vyziva®“.

- Podminky projektu. Do podminek projektu nalezi zhodnoceni moznosti realizace
projektu, rozhodnuti o misté konani projektu, o tom, zda bude projekt individualni nebo
kolektivni (pocCet Zzakl ve skupiné), dostupnost zdrojl informaci, velikost projektu, zplsob
prezentace, pfipadné jejich dalSi vyuziti a zplsob hodnoceni projektu. Pro projektovou praci
je tfeba mit prostfedi porozuméni, prostfedi podporujici, tolerujici, kooperujici, prostfedi, kde
se zde zak citi bezpecné. Vytvareni takového prostfedi podporuje uditel. Svym postojem
respektujicim osobnost Zaka podporuje jeho sebevédomi, zvidavost, podnécuje jeho aktivitu.
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- Zadani projektu. Okamzik zadani pfedstavuje jeden ze stéZejnich momentud, na
némz Casto zavisi cely zdar projektu. Zahrnuje motivaci, diskusi na dané téma a dava
prostor pro kreativni rozvijeni mySlenek k zadanému tématu. Diskuse ma velky pfinos hlavné
pro méné napadité zaky, ktefi tak ziskavaiji vétSi moznosti pro konkretizaci a realizaci svého
projektu.

- Plan realizace projektu. Po zadani projektu zakim ucitel objasni jednotlivé dilCi
¢innosti projektu. Stanovi postupy prace, konzultace, terminy predkladani pribéznych
vysledku, zavére€ny zpusob prezentace a hodnoceni projektu.

- Realizace planu. Pozornym a kritickym sledovanim plnéni postupu prace (sledovani
dodrzovani termin(i pInéni) na projektech jednotlivych zakl nebo skupiny ucitel koriguje
vysledky tak, aby Zaci ukol dovedli do zdarného konce. Pfi realizaci maji Zaci vyuzivat vSech
uCebnich dovednosti, které jiz zvladaji, zaroven maiji byt postaveni pred nové situace, jez
podpofi rozvoj dalSich oblasti védomosti, dovednosti a navykul. UcCitel zde pini roli jakéhosi
managera.

- Prezentace. Nedilnou soucasti projektu je jeho prezentace. V celkové praci na
projektu mize motivovat i odrazovat. Vystoupit s vysledky prace za sebe nebo za cely
pracovni tym je novou situaci, na kterou je tfeba se dikladné pfipravit. Prezentace muze
probihat pfed kolektivem tfidy nebo Skoly, napf. formou modelt, posteru, PowerPointovych
prezentaci. V zavéru maji posluchaci moznost kratce k tématu diskutovat. Prezentace
projektu podporuje rozvoj komunikaénich dovednosti.

- Hodnoceni. S kritérii hodnoceni jsou Zaci seznameni jiz ve fazi zadavani projektu, tj. pred
zahajenim samostatné prace. Znalost hodnoticiho méfitka zvysuje jejich motivaci. Hodnotici
méfitko muze zahrnovat i moznost ,nevyhovuijici, pfi€emz projekt muze byt Zakovi vracen k
pfepracovani. Hodnoceni mlze obsahovat vice pohledl: sebehodnoceni

Odborna praxe

Ve tfetim ro€niku, popf. i na zacatku 4. roCniku je pro Zaky pfipravena odborna praxe
v trvani 5 — 6 tydna (ij. 25 - 30 pracovnich dnl) v dobé stanovené vedenim Skoly. Cilem
praktické vyuky je naucit zaky aplikovat dosud ziskané odborné védomosti, dovednosti a
navyky a zaclenit je do zdravotnického tymu. Odborna praxe pfispiva k ziskani dovednosti
organizace prace a k rozsifovani komunikativnich dovednosti. Zaci v prib&hu odborné praxe
provadéji ¢innosti v ramci svych odbornych kompetenci, které jsou stanoveny zakonem C.
96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékafskych
zdravotnickych povolani a k vykonu &innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a
o0 zméneé nékterych souvisejicich zakonu, dale jsou stanoveny vyhlaskou &. 424/2004 Sb., o
¢innosti zdravotnickych a jinych odbornych pracovnikd. Odborna praxe ma integraéni funkci
z hlediska mezipfedmétovych vztah(. Nezastupitelné pfipravuje zaky na vykon povolani
laboratorniho asistenta v laboratornich podminkach zdravotnickych zafizeni.
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Odborna praxe se uskuteChuje na zakladé smluvniho vztahu mezi Skolou a
zdravotnickym pracovistém. Smlouva stanovi podminky a obsah odborné praxe. Smlouvy s
pracoviéti jsou kazdoro&né obnovovany. Zaci jsou poudeni o zasadach bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi praci a jsou vedeni k jejich dodrzovani v priubéhu celé odborné praxe.
Zéci pracuiji v priib&hu odborné praxe individualné pod odbornym dohledem zdravotnického
pracovnika zpuUsobilého k poskytovani laboratorni diagnostické péce.

Z4ci jsou zafazovani k pinéni odborné praxe ve zdravotnickych a soukromych
zarizenich v Plzefském kraiji.

V prabéhu odborné praxe si Zaci vedou pisemny zaznam v deniku odborné praxe. V
pisemnych zaznamech je dokumentovan pribéh praxe, prehled laboratornich praktickych
¢innosti (podrobny popis vSech Cinnosti, které zak provadél v pribéhu pracovni smény, s
procentuelnim zhodnocenim odbornych a pomocnych €innosti) a pfehled novych informaci,
které zaci ziskavaji v pribéhu praxe. Na zavér odborné praxe provadi zaci hodnoceni, a to
pisemnou formou a jsou také hodnoceni metodickou vedouci oboru ustné i pisemné.

Dalsi aktivity

Soutéze v ceském jazyce a v cizich jazycich

V Ceském jazyce probiha na Skole literarni a recitaéni soutéz. Vybrani Zaci se uc¢astni
Skolni jazykové soutéze v némeckém a v anglickém jazyce. Vitézové postupuiji v pfipadé
zajmu do vysSich kol.

Matematické soutéze

Z4ci se zudasthiuji soutéze Matematicky KLOKAN, vybrani Zaci se Géastni $kolnich
kol Matematické soutéze a vitézové jednotlivych kategorii postupuji do celostatni
matematickeé soutéze.

Mimoskolni aktivity zaku

Mimoskolni aktivity zaka SZS se uskute&hiuji podle aktualni poptavky organizaci a
podle moznosti naSich zakud. Tento vycet je proto orientacni a méni se podle podminek.
Jedna se o charitativni sbirky, soutéze, détské dny aj., které mohou zahrnovat napft. tyto
konkrétni akce:

a) Charitativni sbirky
— Srdi¢kovy den, Bila pastelka, Svétluska, Emil, sbirka pro psi utulek Plzeri — Valcha, Skolni
sbirka hracek pro Détsky den, sbirka viCek, sbirka pro déti s cystickou fibrézou

b) DalSi akce

— Skoleni zaka ZS ve znalostech poskytovani prvni pomoci
— Zdravotnické hlidky pfi akcich na uzemi mésta Plzné

— Charitativni akce pro Détskou kliniku FN Plzen

— MikulaSské besidky

— Vanoéni charity
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— Vanoc¢ni dobro€inny bazar

— Vitani ob¢anku do zivota

— Burza ucebnic

— Prezentace — Den otevienych dvefi, Veletrh perspektivy femesel atd.

— STUDENTIab — konference pro Zaky oboru laboratorni asistent, pofadana SzZS a VOSZ
Usti n.Labem

c) Spoluprace s organizacemi
- CCK Plzen, USP Novacek, TOTEM Plzen, Nemocnice Sv. Jifi, UMO Plzer

d) Soutéze -

Prvni pomoc

— Psychologie

— Soutéz ve vazbé kvétin

— Soutéze vyhlasované KU Plzefi

e) Studentska odborna &innost (SOC)

Z4ci se mohou Udastnit $kolniho, okresniho, krajského i celostatniho kola SoC. Vv
pfipadé zajmu a jejich nadani si zaci mohou vybirat z nabizenych tematickych okruht a
prezentovat Skolu v této €innosti.

Sportovni aktivity

Zakam jsou nabizeny sportovni krouzky, které jsou zaméfeny podle jejich zajmu.
Pro zaky prvnich ro¢niku je pofadan lyzarsky vycvikovy kurz, kterého se uc€astni zaci na
zakladé svého zajmu. Ve druhém ro&niku je pro zaky pfipraven sportovni pobyt v pfirodé,
ktery je zamé&fen na vodacky vycvik a mi¢oveé hry, nebo na cykloturistiku.

Exkurze
Z4ci studijniho oboru laboratorni asistent béhem studia absolvuji povinné exkurze,
které jsou zafazeny do vyuky jednotlivych ro€nikd. Jedna se zpravidla o exkurze, které
doplriuji odbornou &ast vzdélavani (napf. na Emergency, na zdravotnickou zachrannou
stanici Plzeniského kraje, nebo na klinicka pracovisté FN i privatni sféry aj.). Do vyuky jsou
podle mozZnosti a potfeby zafazovany miniexkurze na $pi¢kova pracovisté v nemocnicich.
Do pfedmétu Cesky jazyk a literatura se zarazuje literarni exkurze pro 2. a 3. ro€niky

(napf. ,Capkova strz* a exkurze na Domazlicko, Klatovsko).

Kulturni akce

V prabéhu Skolniho roku jsou do vyuky zafazovana filmova, divadelni a koncertni
predstaveni podle aktualni nabidky kin a divadel. Pro zaky jsou vybirana takova pfedstaveni,
ktera obohati jejich kulturni pfehled a souviseji s u€ivem, které je prezentovano v osnovach.
Zaci maji moznost navstivit vybrana divadelni pfedstaveni ve vegernich hodinach. Zaci
navstévuji vystavy umeéleckého i technického charakteru a vystavy, které jsou zaméfeny na
laboratorni techniku a zdravotnické pomucky.
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Kariérové poradenstvi

Toto poradenstvi je zaméfeno pfedevsim na zaky ¢tvrtych ro¢nik(, je pro né
organizovana navstéva na Uradu prace, mohou se zudastnit veletrhu vysokych kol —
Gaudeamus.

Zahraniéni studijni pobyty
Pro Zaky je pravidelné organizovan jednodenni poznavaci zjezd do blizkého
zahranici.

Zahranicni spoluprace

Skola v pfipadé poskytnuti dotaci z program(i EU spolupracuje se zdravotnickymi
Skolami ve Slovinsku a Némecku, kde se nasi Zaci aktivné zapojuji do pInéni projektovych
ukoll a rozSifuji tak své odborné a jazykové dovednosti a znalosti.
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Hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledku vzdélavani zakua se fidi zakonem &. 561 (Skolsky zakon). Kritéria
pro hodnoceni a klasifikaci zakd jsou pfesné stanovena ve Skolnim fadu. Konkretizace
hlavnich zasad hodnoceni a klasifikace zaka v jednotlivych pfedmétech je soucasti u€ebnich
plant danych predmétt v SVP. Skolni klasifikaéni fad a hlavni zasady hodnoceni zak( v
jednotlivych pfedmétech jsou zadvaznym ramcem pro vytvoreni zcela konkrétnich podminek
hodnoceni a klasifikace zaku.

Zasady hodnoceni a pedagogické diagnostiky BEhem hodnoceni a
pedagogické diagnostiky jsou dodrZzovany nasledujici zasady:

- Hodnoceni zaka ma mit motivacni charakter (ma byt hodnocen momentalini vykon
Zaka, a to v kontextu hodnoceni tfidy, Zaci maji moznost porovnat své vykony
navzajem).

- Zpétna vazba je pfi hodnoceni zakl nezastupitelna, hraje velkou roli pro rozvoj
osobnosti Zaka (pravidla pro hodnoceni vykonu zakd musi byt stanovena predem,
zvlasté u samostatnych praci, projekt().

- Prace s chybou ma zaka poucit, aby chyby v budoucnu co nejméné opakoval (Na
chyby je tfeba upozornit, je vhodné dukladné zvazit zavaznost chyb, odlisit chyby,
které zasadné ovlivni vysledek snazZeni Zaka od téch, které celkovy vysledek
vyrazné neovlivni, maji jen doprovodny charakter).

- Pravidla klasifikace jsou stanovovana pfedem (jednotna pravidla klasifikace vychazeji
z klasifika€niho fadu Skoly, slouzi k zakladnimu pfehledu zaku v této oblasti).

- Slovni hodnoceni umozni zhodnotit pfedvedeny vykon v Sir§im kontextu, je nedilnou
soucasti hodnoceni vykonu zakd. Hodnoceni a diagnostika ma byt pro zaka
navodem, jak se ucit efektivné, jaké je tfeba volit metody uceni a opakovani, jakych
nedostatkd se vyvarovat.

- P¥i hodnoceni zakl se specifickymi poruchami u€eni je nutné zvolit citlivy zpusob
hodnoceni vykonu zaka. Je nezbytné zakim stanovit delSi Casovy prostor pro
vypracovani zadaného ukolu a pfi hodnoceni zvazit vynalozené usili Zaka na splnéni
nebo ¢astecné splnéni zadaného ukolu.

Stupné hodnoceni prospéchu, véetné stanovenych kritérii

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. UCitel vSak nepfecefiuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexng, v souladu se specifikou pfedmétu.

Klasifikace ve vSeobecné vzdélavacich a odbornych vyuéovacich predmétech s
prevahou teoretického zaméreni
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P¥i klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméfeni se v
souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:

— ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatka, faktd, pojmu, definic,
zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

— schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukol, pfi vykladu a hodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jeva a
zakonitosti,

— kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

— aktivita v pfistupu k &innostem, zajem o né a vztah k nim,

— pfesnost, vystiZznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

— kvalita vysledku &innosti,

— osvojeni u€innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, presné a
uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevd a zakonitosti. Mysli logicky
spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev
je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti
jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupern 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelens,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické €innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétu ucitele uplatriuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych Ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevd a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatka, faktt, pojma,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych €innosti projevuje nedostatky. Podstatn&jsi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho €innosti se projevuji Castéjsi nedostatky,
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graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu uditele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk( zavazné
mezery. PFi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti je malo pohotovy
a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkd pro
vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysSleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti.V kvalité vysledku jeho €innosti a v grafickém projevu se projevu;ji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s
pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a UpIn&, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledku jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace v odbornych vyuéovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni
P¥i klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméreni v souladu s
pozadavky uéebnich osnov se hodnoti:
— vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem,
— osvojeni praktickych dovednosti a navyk, zvladnuti u¢elnych zplsobU prace,
— vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych €innostech,
— aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych €innostech,
— kvalita vysledku Cinnosti,
— organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti, — dodrzovani
predpisll o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostredi,
— hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, pfekonavani prekazek v praci, —
obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomdcek, nastroju, naradi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. Praktickeé Cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatfiuje ziskané dovednosti a
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navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
pracovisté v pofadku. Uvédoméle dodrzuje pfedpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci
a aktivné se stara o Zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivné
prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s menSsi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace
se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maiji drobné nedostatky. Ugelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje pfedpisy o
bezpelnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomducky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v
praci pfekonava s obasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym éinnostem s men&imi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V
praktickych €innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zpusobech prace potfebuje
obc¢asnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v pofadku. Dodrzuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi

pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich
zafizeni, pfistrojl, nafadi a méfidel musi byt CasteCné podnécovan. Prekazky v praci
pfekonava jen s €astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préaci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické €innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi
volbé postupu a zplsobUl prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace
ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisli o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostifedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiall a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju, naradi a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatkd. Piekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stuperni 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci u€itele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
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Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci u€itele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci
a nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialt a energie.
V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju a naradi, nastroji a meéfidel
se dopousti zavaznych nedostatku.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédéeni

(§ 4, vyhlasky 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofi)
(§ 69, zakona 561/2004 Sb., Skolsky zakon)

Na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uéebni vysledky, jichz zak
dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Pfihlizi se k systemati¢nosti v praci zaka, stuper
prospéchu se neuréuje na zakladé praméru z klasifikace za pfislusné obdobi kazdé
pololeti se vydava Zakovi vysvéd€eni. Za prvni pololeti Ize Zakovi vydat misto vysvédCeni
vypis z vysvédceni.

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka na vysveédceni je vyjadreno klasifikaci. Do
vyssiho roéniku postoupi 2ak, ktery na konci druhého pololeti pfislusného roéniku prospél ze
vS§ech povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem, s vyjimkou
pfedmétu, z nichz se zak nehodnoti.

Hodnoceni zdka na vysvéd¢eni v jednotlivych predmétech

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouZiti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu: 1 - vyborny

2 - chvalitebny,

3 - dobry,

4 - dostatecny,

5 - nedostate¢ny

Neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého pfedmétu, uvede se na vysvédceni u pfislusného
predmétu misto stupné prospéchu slovo "nehodnocen(a)".

Pokud je zak z vyu€ovani nékterého pfedmétu zcela uvolnén, uvede se na vysvédceni

u pfislusného pfedmétu misto stupné prospéchu slovo "uvolnén(a)".

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni Celkové
hodnoceni zéka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

Prospél(a) s vyznamenanim — Zak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v zadném
povinném pfedmétu horsi nez stupen 2 - chvalitebny a primérny prospéch z povinnych
predmétd neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi dobré
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Prospél — Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném ptedmétu vyjadfena
stupném 5 — nedostatecny.

Neprospél — Zak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadrena
stupném 5 - nedostate¢ny nebo neni-li zak hodnocen z nékterého pfedmétu na konci
druhého pololeti.

Nehodnocen — Zak je nehodnocen, pokud ho neni mozné hodnotit z nékterého predmétu na
konci prvniho pololeti ani v nahradnim terminu.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych

Ve Skole se vzdélavaiji zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) a zaci nadani. Za
ty jsou povazovani ti, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a
uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti
podpurnych opatfeni. ZajisStujeme spole€né vzdélavani.

Podplrna opatieni a jejich zavadéni ve Skole vychazeji z novely Skolského zakona

€. 82/2015 Sb. a vyhlasky €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych. Podpulrna opatieni se podle organizacni, pedagogické a
finan¢ni naroCnosti déli do péti stuprid. Prvni stuper podpurnych opatfeni slouzi ke
kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani, formou jednoduchych Uprav. Pro zaky s
pfiznanymi podpurnymi opatfenimi prvniho stupné skola vypracovava plan pedagogické
podpory (PLPP).

Prioritni formu pfedstavuje forma inkluzivniho vzdélavani se zajisténim podplrnych opatfeni
podle uvedené vyhlasky a doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni, SPC (specialniho
pedagogického centra), PPP (pedagogicko-psychologické poradny).

V souladu se vzdélavacimi potfebami zaku je zajisténa i individualni integrace do bézné
tfidy. TFidni ucitelé a vyucujici jsou informovani o doporuéenich pedagogicko-psychologické
poradny pro praci s témito zaky. Skola nabizi moznost ptednostniho zajisténi literatury a
odbornych periodik ke studiu a u Zaka s disharmoniemi a poruchami fe€i kompenzacni
pomucky, pfedevSim umoznéni prace na osobnim pocitaci.

Skola se vénuje i vzdélavani zakd mimoradné nadanych. Zugastriuji se soutézi, olympiad a
projektd umoziujici srovnani v narodnim i mezinarodnim méFitku. Reditelka Skoly mize
povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu a pfijimani zaka do vy$siho
roéniku podle $kolského zékona (§17 odst. 3 SZ, § 28- § 31 vyhlasky).

Zé&ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou ke studiu pfijimani na zakladé kritérii
stanovenych pro pfijeti v daném Skolnim roce. V pfijimacim fizeni zohledriujeme doporuceni
z pedagogicko-psychologickych poraden. Z&ci s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi musi
splfiovat podminky zdravotni zpUsobilosti uchaze€l o vzdélavani na stfedni Skole, které jsou
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stanoveny v pfiloze k Nafizeni vlady ¢.211/2010 Sb., o soustavé oboru vzdélani v zakladnim,
stfednim a vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisl, pfi ukonéovani
studia zohledriujeme podpurna opatfeni formou pfiznani uzplisobeni podminek pfi konani
maturitni zkousky podle doporuéeni SPZ.

Pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi zafazujeme v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzdélavani do IVP na doporuéeni SPZ specialné
pedagogickou intervenci( zajisténi predmétl specialné pedagogické péce pro tyto zaky, které
jsou zaméfeny na oblast logopedickych obtizi, FfeCové vychovy, nacviku socialni komunikace,
zrakové stimulace apod.)nebo pedagogickou intervenci( zajisténi vzdélavani zaku.

s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi ve vyu€ovacich pfedmétech, v nichz je tfeba zlepsit
vysledky uceni, pfipadné kompenzovat nedostateCnou domaci pfipravu).

Zéci, ktefi potfebuji podplrna opatieni: s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postiZzenim, se zavaznymi vadami feci, se zavaznymi poruchami uc¢eni a chovani, se
soubéznym postizenim a s autismem.

TFidni i ostatni ugitelé jsou obeznameni se specifickymi postup, které je nutno pfi
hodnoceni a pedagogické diagnostice akceptovat (fidi se manualem QM 22). Na nasi Skole
byl sestaven individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi z aktualniho stavu konkrétniho
problému, stanovi cile pro nasledujici obdobi a zajisti prakticke realizace.

Pro dosazeni uspésnosti pfi vzdélavani téchto zakl povzbuzujeme zaky pfi neuspésich,
posilujeme jejich motivaci k u€eni, uplatfiujeme formativni hodnoceni zaku, poskytujeme
pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zpusobu a postupl se zfetelem k individualnim
obtizim jednotlivcu, zaclefujeme tyto zaky do bézného kolektivu, podilime na vytvareni
pozitivniho klimatu ve tfidé.

Spolupracujeme s odbornymi institucemi (Skolska poradenska zafizeni) i s odborniky z
oblasti socialné pravni ochrany déti, dale se socialnimi partnery skoly pfi zajiStovani
praktické pfipravy na povolani (odborny vycvik, odborna praxe), s rodi€i zaku.

Postup pfi praci se zaky se SVP

Zaky se SVP eviduje vychovna poradkyné a doporuéuje rodiétim kontrolni vySetfeni.
Seznamuje ostatni ucitele s touto evidenci Zaku a moznosti péce o tyto zaky.

Na zakladé zakona €. 82/2015 a vyhlasky €. 27/2016 bude pro zaky se SVP postupovano
nasledovné:

— pedagogicti pracovnici budou seznameni s druhem a mirou postizeni zaka

— vyucujicim budou doporuceny postupy pro hodnoceni zaka

— s rodi€i nebo zakonnymi zastupci bude dohodnuta spoluprace pfi domaci pfipravé

zaka
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Obecné zasady pro praci se zaky se SVP

— kladeni realnych cilt

— nesrovnavat s ostatnimi zaky ve tfidé nebo skupiné

— vhodné stfidani tempa

— dbat na soustfedénost pfi praci

— dbat na vytvareni tvarci, aktivni, motivujici atmosféry ve tfidé nebo skupiné
— dodrzovat doporuceni specializovaného pracovisté

— vyuzivat vhodnych pomucek

P¥i praci se fidime zpravami a doporucenimi pedagogicko-psychologické poradny (dale jen
PPP). Podle potfeby je mozné zakam poskytnout i péci formou individualniho vzdélavaciho
planu, konzultaci, individualnich zkousek.

Pokud by u zaka neevidovaného v PPP byly zjistény pfiznaky nékteré ze specifickych poruch
uceni, byl by na zakladé souhlasu zakonnych zastupcu, doporucen k vysetfeni v PPP.

Zjist'ovani védomosti a dovednosti zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pro zjiStovani urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude Zak
s vyvojovou poruchou vystavovan ukollim, v nichz vzhledem k poruse nem(ize pfiméfené
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladd. Jde napf. o hlasité ¢teni pred
celou tfidou nebo pfemiru psani (pfepisovani) u dysgrafika. Jindy mizeme posuzovat vykon,
ktery dité podalo v daném ¢asovém limitu, a to co nestacilo, nehodnotime — napf. v diktatu
nebo pétiminutovce u dysplastického dysgrafika (kombinace poruchy psani s poruchou ve
vyvoji motoriky).

U Zaku a s vyvojovou poruchou je zadouci klast dliraz na ten druh projevu (pisemny nebo
ustni) ve kterém ma predpoklady podavat lepSi vykony. Za obecné platnou je tfeba pokladat
zasadu, Ze pfi klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak
zvladl. V nékterych pfipadech nas nesmi mylit zjiSténi, Ze 2ak sice urcitou dovednost zvladl
(napf. analyzu slov), ale presto pfi zkouSce selhava. Kazda zkouska totiz prfedstavuje
komplexni situaci, pfi které se vzdy uplatfuji obavy, strach, vy$si tempo, nutnost soustiedit
se na vétsi pocet jevu — napf. kvalitu pisma, aplikace pravidel, nepfiznivé pisobi minulé
selhani, obava z trestu apod.

Vzdélavani nadanych zaku

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 27 ods.1 vyhlasky, o vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebamia zakd nadanych)
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Skola se vénuje i vzdélavani zakd mimoradné nadanych. Zigastfiuji se soutézi, olympiad a
projektd umoznujici srovnani v narodnim i mezinarodnim méfitku. K rozvoji nadani zaku Ize
uskutec¢novat rozsifenou vyuku nékterych predmétl nebo skupin pfedméti. Rozsah a obsah
vzdélavacich opatfeni stanovuje individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery navrhuji pracovnici
Skolskych poradenskych zafizeni a ktery vytvari Skola. IVP slouzi ke zkvalitnéni procesu
vzdélavani identifikovaného zaka. Vychazi ze SVP, zavér( psychologického vysetieni a
vyjadieni zakonného zastupce zaka nebo zletilého Zaka.

Je zavaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich potfeb mimoradné nadaného zaka.

Soucasti IVP je harmonogram planovanych opatieni ve vzdélavani a nasledné zhodnoceni
jeho pInéni. Realizatory procesu vyhodnocovani IVP Z&ka jsou koordinator SVP a ugitelé,
ktefi plan vytvareji (na SS ugitelé danych pfedméta(), ve kterych je zak vzdélavan formou
IVP. Odpovédnost za kvalitu IVP ma feditelka Skoly. V procesu Upravy vzdélavani zaka se
vyuziva zejména obohacovani uciva (v roviné rozsifovani a prohlubovani).

a akcelerace ugiva. Reditelka $koly mize mimoradné nadaného nezletilého zaka na zadost
zakonného zastupce a mimofadné nadaného zletilého Zaka na jeho zadost prefradit do
vy8Siho ro€niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku. Podminkou pfefazeni je vykonani
zkous$ek z uciva nebo €asti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah
zkousek stanovi feditel Skoly.

POZNAMKA: MimoFadné nadanym Zakem se rozumi jedinec, jehoZ rozloZeni schopnosti
dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu €innosti nebo v
jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech. V
oblasti rozumovych schopnosti je nadanym zakem takovy zak, u kterého bylo jeho
mimofadné nadani potvrzeno na zakladé pedagogicko-psychologického vysetieni. Zjistovani
mimoradného nadani zaka provadi Skolské poradenské zafizeni (Vyhlaska €. 27/2016 Sb., §
27 ods.1 vyhlasky, o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebamia zakd
nadanych).

Vzdélavani zaktl ze znevyhodnéného socialniho nebo odliSného kulturniho prostredi

Prace s témito zaky spociva predevsim v jejich motivaci ke studiu a ve volbé vhodného
vzdélavaciho a vychovného postupu. Z4ci jsou dlouhodob& monitorovani

a vedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnou poradkyni, vSemi pedagogy a pfipadné
s vychovateli domova mladezZe. Skola i v t&chto pfipadech nabizi moZnost pfednostniho
zajisténi studijni a odborné literatury, umoznéni prace na osobnich pocitacich.

V Preventivnim programu, zpracovavany kazdoro¢né, jsou konkrétné uvedeny vSechny
¢innosti a aktivity, tykajici se prevence rizikového chovani zaka.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Koncepce poradenskych sluzeb poskytovanych nasi Skolou zahrnuje pusobeni ve tfech
zakladnich smérech:

preventivni ¢innost: prevence vyskytu socialné patologickych jevu ve vychovné
vzdélavaci ¢innosti Skoly, v realizaci cild ,Preventivniho programu® (jednim z cild
Minimalniho preventivniho programu na Skole je sledovani prospéchu zakl 1. ro€niku
a zajisténi optimalnich podminek k adaptaci na stfedo$kolsky zplsob studia —
manual QM 15). Okruhem klientd jsou vSichni zaci a pedagogicti pracovnici Skoly.

podpurna ¢innost: optimalizace vychovné vzdélavaciho procesu. Okruhem klientu
jsou Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaci nadani, se zhorSenym
prospéchem, vychovnymi, osobnimi nebo jinymi problémy, s rizikovymi jevy a
chovanim, Zaci ze znevyhodnéného socialniho nebo odliSného kulturniho prostfedi a
nadani zaci, spoluprace s rodi¢i problémovych zaka.

poradenska ¢éinnost: konzultaéni, psychologicka a pedagogicka péce, kariérové
poradenstvi a profesni orientace (v oblasti poradenstvi se naSe Skola cilené zaméfuje
na zaky vysSich ro¢nikd a pfedklada jim Sirokou nabidku moznosti dalSi profesni
orientace, zaméfenou na zvysSovani odbornosti a vzdélavani ve zdravotnickém
sméru). Okruhem klientl jsou zaci se SVP, zaci s odliSnymi zivotnimi podminkami
nebo odliSného kulturniho prostfedi a nadani Zaci.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci Predmét Studium Tydenni
oblast/Obsahovy 1. 2. 3. 4. dotace(celkem +
okruh roénik roénik roénik roénik  disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a |Cesky jazyk a literatura 3 3 2+1 | 241 10+2
komunikace Anglicky jazyk 3 3 2+1 | 242 10+3
Spolecenskovédni Obcanska nauka 1 2 3
vzdélavani Déjepis 1 1 2
Pfirodovédné Biologie a ekologie 1 0+1 1+1
vzdélavani Obecnd a anorganickd | 0+6 0+6
chemie
Organickd chemie 0+3 0+3
Fyzika 1+1 3+1
Matematické Matematika 2+1 2 7+1
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi [Télesna vychova 2 2 8
Informacni a Informacni a 4
komunikacni komunikacni
technologie technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2
Odborné vzdélavani  |Verejné zdravi a vychova
ke zdravi
Odborna latinska 0+1 0+1
terminologie
Somatologie 4 4
Prvni pomoc 1
Patologie 2
Biochemie 2 2 4
Analyticka chemie 3
Zaklady fyzikalni chemie 2
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Vzdélavaci Predmét Studium Tydenni
oblast/Obsahovy 1. 2. 3. 4. dotace(celkem +
okruh roénik roénik roénik roénik  disponibilni)
Laboratorni technika 3
Vybrané laboratorni 2 2
metody
Histologie a histologicka 1 3 3 7
technika
Hematologie a 3 1+1 4+1
transfizni sluzba
Cviceni z hematologie a 2 2 4
transfuzni sluzby
Mikrobiologie, 2 2 4
imunologie a
epidemiologie
Cvic¢eni z mikrobiologie, 2 2 4
imunologie a
epidemiologie
Klinickd biochemie 6
Cviceni z klinické 10
biochemie
Volitelné predméty
Volitelné predméty Seminar - jazykovy, 0+1 0+1
matematicky
Seminar z odbornych
predmétd
Celkem hodin 32 34 34 31 111+20
Poznamky k u¢ebnimu planu
Celkové dotace - prehled
Vzdélavaci Pfredmét Studium Celkové
oblast/Obsahovy 1. 2. 3. 4. dotace(celkem +
okruh roénik roénik roénik rognik ~ disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a |Cesky jazyk a literatura | 102 | 102 |62+31|58+29 324+60
komunikace Anglicky jazyk 102 | 102 |62+31|58+58 324+89
Obcanska nauka 34 68 102
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Vzdélavaci Pfredmét Studium Celkové
oblast/Obsahovy . 2. 3. 4. dotace(celkem +
okruh roénik roénik roénik rognik  disponibilni)
Spolecenskovédni Déjepis 34 34 68
vzdélavani
Pfirodovédné Biologie a ekologie 34 | 0+34 34+34
vzdélavani Obecnd a anorganickd |0+204 0+204
chemie
Organickd chemie 0+102 0+102
Fyzika 68 [34+34 102+34
Matematické Matematika 102 [68+34| 62 232434
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi [Télesnd vychova 68 68 62 58 256
Informacni a Informacni a 68 68 136
komunikacni komunikacni
technologie technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 68 68
Odborné vzdélavani  |Verejné zdravi a vychova 34 34
ke zdravi
Odborna latinska 0+34 0+34
terminologie
Somatologie 136 136
Prvni pomoc 34 34
Patologie 68 68
Biochemie 62 58 120
Analyticka chemie 102 102
Zaklady fyzikdlni chemie 68 68
Laboratorni technika 102 102
Vybrané laboratorni 62 62
metody
Histologie a histologicka 34 93 87 214
technika
Hematologie a 93 |29+29 122+29
transfuzni sluzba
Cvi¢eni z hematologie a 62 58 120
transfuzni sluzby
Mikrobiologie, 62 58 120
imunologie a
epidemiologie
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Vzdélavaci Pfredmét Studium Celkové
oblast/Obsahovy 1. 2. 3. 4. dotace(celkem +
okruh roénik roénik roénik rognik  disponibilni)
Cviceni z mikrobiologie, 62 58 120
imunologie a
epidemiologie
Klinicka biochemie 93 87 180
Cviceni z klinické 155 | 145 300
biochemie
Volitelné predméty
Volitelné predméty Seminar - jazykovy, 0+29 0+29
matematicky
Seminar z odbornych
predmétl
Celkem hodin 1088 | 1156 | 1054 | 899 3548+649
Prehled vyuziti tydn
Roénik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 31 29
Celkem tydnt 34 34 31 29
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Cesky jazyk a literatura
SZSV0SZ

Nazev vyuéovaciho predmétu : Cesky jazyk a literatura
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 384 hodin

Nazev predmétu CESKY JAZYK A LITERATURA
Rocénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 3 12

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni schopnosti a
dovednosti Zaka, naudit je uzivat matefského jazyka jako nastroje dorozumivani a mysleni,
jako prostfedku k ziskavani, sdélovani a pfenaseni informaci. Jazykové vzdélavani se podili
i na rozvoji socialnich kompetenci zaku a je rovnéz nezbytnym predpokladem pro uceni se
cizim jazykim. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani. Estetické vzdélavani,
zvlasté pak prace s uméleckym textem, prohlubuje i znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Predmét Cesky jazyk a literatura by mél v Zacich probudit cit k jazyku a odkazu
pfedkd, ale i sou€asniki. Mél by se stat pro zaky vychodiskem pro jejich profesni i soukromy
zivot. Jazyk by méli chapat jako néco, co je soudasti jich samych, soucasti jejich naroda a
méli by byt pfesvédceni o jeho vyznamu a méli by ho chapat i jako vychodisko pro dalSi
studium, jak cizich jazykd, tak i jinych oboru.

Charakteristika uciva

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Predmét Eesky jazyk a literatura je neoddélitelnou souéasti vSeobecného vzdélavani
a poskytuje zaklad pro rozvoj vétsiny klicovych kompetenci, kterymi by mél byt zak vybaven
pro zvladnuti vSech vyucovacich pfedméta.

Pfedmét se sklada ze dvou &asti, které se vzajemné dopliuji a podporuji. Vyuka
navazuje na znalosti ziskané na zakladni Skole, dochazi k jejich opakovani, prohlubovani a
rozsifovani. Prvni ¢asti je jazykova a slohova vychova s dirazem na rozvoj komunikace.
Zéci jsou vedeni tak, aby dokazali provést rozbor pisemného textu, ale i mluveného slova.
Ve vysledném rozboru pak jsou schopni provést viastni interpretaci, vytvofit vlastni
komentaf, provést gramatické i pravopisné rozbory.

Ve vlastni slohové vychové dochazi k formovani vlastniho projevu, ktery je dale
rozvijen v komunikaéni oblasti. Zaci jsou vedeni k tomu, aby rozpoznali vhodnost emotivniho
zaméreni textu, naucili se taktu, preciznéjsi formulaci myslenek a vhodnosti pouziti slovni
zasoby.

Druhou Casti je literarni vychova, ktera zaky seznamuje s kulturou domaci, ale i
zahranicni. Nezbytnou soucasti tohoto prehledu je také poskytnout zakim
spolecenskonhistorické souvislosti, v nichz jednotliva dila vznikala. Literarni vychova
umoznuje ziskat informace o interpretaci uméleckého textu a praktickou aplikaci ziskanych
védomosti na ukazkach s cilem pouzit tyto znalosti pfi vliastni Cetbé. Ziskané védomosti pak
nejsou pouhou teorii, ale vytvareji v Zakovi estetické a kulturni citéni, které mu ma napomaoci
integrovat se do spole¢nosti.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci uplathovali Eesky jazyk v roviné recepce,
reprodukce a interpretace vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v
praktickém Zivoté vyjadiovali se srozumitelné a souvisle formulovali a
obhajovali své nazory chapali vyznam kultury osobniho projevu pro
spoleCenské a pracovni uplatnéni ziskavali a kriticky hodnotili informace z
riznych zdroja a pfedavali je vhodnym zptsobem s ohledem na jejich
uzivatele
chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda
ziskali pfehled o vyvoji Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech ziskali prehled o kulturnim déni
uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury dokazali
porozumét textu, rozebrat ho a interpretovat ho jako umélecké dilo

Pojeti vyuky

Predmét Cesky jazyk a literatura se vyu€uje v rozsahu 3 vyu€ovacich hodin tydné v
kazdém ro€niku. Vyuka je orientovana tak, aby zaci dovedli vyuzivat ziskanych védomosti
a dovednosti v praktickém Zivoté. Proto se ve vyuce objevuji problémové ukoly, které nuti
zaky k vlastni Cinnosti. Samostatné prace napomahaji k samostatnému feSeni problému,
vyhledavani informaci a v neposledni fadé k vefejné obhajobé svych myslenek. Vedle
rozvoje samostatné prace je kladen ddraz i na praci skupinovou, ¢imz je zak pfipravovan
na pozdéjsi nutnost spoluprace v kolektivu, nutnost ob&asnych ustupkd, ale i na nutnost
trvani na svém nazoru. Vedle tradi¢nich metod jsou vyuzivany i moderni didaktické
pomucky, které zakim umozniuji lepSi interiorizaci latky.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01
Strana: 44 Zména: Podet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy33i odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

Jazykova a slohova vyuka se soustfedi hlavné na prohlubovani znalosti ze zakladni
Skoly a vyuka je sméfovana k praktickému vyuZziti pfi vyuce cizich jazyku a slouzi ke kultivaci
projev(l zakil. Zaci jsou pFipravovani na flexibilni jednani, zejména v oblasti slohové vychovy.
Nedilnou soucasti je procvi€ovani pravopisnych jevu a cvi¢eni v jazykovych rozborech.
Literarni vzdélani zahrnuje kromé Cetby, analyzy a interpretace uméleckych textu také
prehled hlavnich etap a kliGovych momentd v eské a svétové literarni historii. Zak by mél
byt schopen zafadit autora do literarné historického kontextu, zhodnotit jeho pfinos a na
vybraném textu dolozit konkrétnimi pfiklady charakteristické znaky urcité kulturni epochy.

V kazdém roc¢niku bude zastoupeno jazykové vzdélavani, slohova vychova i literarni
vzdélavani. Ve Ctvrtém rocniku je zafazeno i opakovani uCiva k maturitni zkousSce.

Vyuka Eeského jazyka a literatury ma integrujici charakter, proto je tfeba respektovat
interdisciplinarni vztahy a poskytnout zakim prostor pro vyuzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych pfedmétech. Vyuka bude i nadale zpestfovana u€asti zaku v rdznych
literarnich soutézich, recita¢nich soutézich a bude dopliovana vhodnymi literarnimi
exkurzemi.

Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni zaku je provadéno podle Skolniho klasifikacniho Ffadu a je piné v
kompetenci vyuc€ujiciho daného predmeétu, ktery nese odpovédnost za spravnost a
objektivnost klasifikace.

Pro vyucujici a Zaky jsou v8ak zavazné nasledujici poZzadavky, na zakladé kterych je
ucitel Zaky opravnéné hodnotit: dochazka podle Skolniho fadu jedna slohova prace za
pololeti jeden kontrolni diktat za pololeti

nejméné jedno ustni zkouSeni z literatury za pololeti

jedno mluvni cvi€eni &i referat na rizna probirana témata za Skolni rok
PFi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni
studijnich povinnosti.

PFinos predmétu k rozvoji klic¢ovych kompetenci
Vyuka pfedmétu pfispiva k rozvoji nasledujicich kompetenci:
kompetence k u¢eni kompetence k feSeni problému
komunikativni kompetence
obCanska kompetence a kulturni povédomi
kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

Pfinosem predmétu bude pfedevSim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence.
Absolvent se bude vyjadfovat pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych, bude své myslenky formulovat srozumitelné pfi dodrzeni vSech
stylistickych i jazykovych norem.

Zaroven bude zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty, bude si zaznamenavat podstatné myslenky a Udaje z textd a projevu jinych
lidi (pfednasek). V ramci kompetence k u€eni bude vSestranné ¢tenarsky gramotny, bude
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ovladat studijni i analytické Cteni a bude si umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace. Zak bude veden k tomu, aby umé&l pfi FeSeni problému spolupracovat s jinymi
lidmi. V ramci obCanské kompetence bude zak chapat jazyk jako svébytny historicky jev, v
némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda. Pfedmét bude pfispivat k rozvoiji
zakovych kompetenci v oblasti vyuzivani prostfedkl informacénich a komunikaénich
technologii, zejména ke kritickému vyhledavani informaci.

Pfinosem literarni vychovy v posileni kompetence k u¢eni bude uplathovani prace s
textem, zvlasté v rozboru a porozuméni literarniho, uméleckého textu. Absolvent bude
schopen vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, nauci se orientovat v databazich
knihoven elektronickou cestou. Pfi feSeni problému bude uplatiiovat své vlastni myslenky,
bude originalné pfistupovat k jedineénosti uméleckého textu. Absolvent dokaze formulovat
své myslenky srozumitelné a souvisle, rozpozna podstatné udaje a hlavni poslani
konkrétniho uméleckého textu. Bude schopen vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu, na zakladé studia uméleckeé literatury zkultivuje svij mluveny i
psany projev.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolvent jednal v souladu s moralnimi principy,
pfispival k uplatfhiovani demokracie. Uvédomuije si, Ze literatura je odrazem své doby a vnima
tyto souvislosti v retrospektivé literarniho vyvoje. Absolvent uznava tradice a hodnoty svého
naroda, jeho minulost i sou€asnost v evropském i svétovém kontextu. Podporuje hodnoty
mistni, narodni, evropské i svétoveé kultury a ma k nim vytvofen pozitivni vztah. Posiluje své
vlastni &tenarské aktivity, a tim pfispiva k vlastnimu rozvoji.

Aplikace prarezovych témat

Clovék a svét prace (pisemna i verbalni sebereprezentace pfi vstupu na trh prace,
sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich
zZivotopisu, pravodnich (motivacnich ) dopist)

Informacéni a komunikaéni technologie (prace s internetem a jinymi zdroji informaci)

Obcan v demokratické spole¢nosti (moralni vychova a tolerance, solidarita, kultura a
nabozenstvi, komunikace a schopnost fesit problémy)

Clovék a zZivotni prostfedi (vliv prostfedi na zdravi a Zivot lovéka, vztah &lovéka a
pfirody, globalni a regionalni problémy, ochrana Zivotniho prostfedi, odpovédnost
Clovéka za své zdravi)

— Pozn. VSechna prlifezova témata se objevuji v daném pfedmétu ve vSech rocnicich.
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1. ROCNIK — 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Zak: 1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti a) 26 hodin
—  Oove&¥i si své znalosti ugiva ZS, pfipadné si je doplni a prohloubi Opakovani uéiva ze ZS 4
tak, aby mira znalosti vSech zaku ve tfidé byla obdobna — stavba a tvoreni slov, tvaroslovi, skladba
— opakovani pravopisu
b) Obecna jazykovéda —
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové narodni jazyk a jeho 4
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni atvary
komunikacni situaci —  jazykova kultura
— vysvétli zakonitosti vyvoje ¢estiny —  vyvojové tendence spisovné Gestiny
— orientuje se v soustave jazyk( — postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
c) Fonetika 5

—  Fidi se zasadami spravné vyslovnosti
— rozliSi hlasku a pismeno, samohlasku a souhlasku

— zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka
— fonetika, soustava ¢eskych hlasek

— spravné vyslovuje hlasky, klade dobfe pfizvuk i vétnou intonaci — zvukova stranka slova, zvukova stranka véty
— uvédomuje si dulezitost bezchybné vyslovnosti pro pochopeni — ortoepie, spisovna vyslovnost

smyslu sdéleni

— vyslovnost slov cizich a pfejatych
— druhy vét podle postoje mluvdiho ke skute¢nosti ve
spojitosti s jejich spravnou intonaci
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d) Lexikologie 7
— ovlada zakladni terminologii lexikologie — slovni zasoba a jeji Clenéni (aktivni, pasivni)
— vystihne diferencovanost slovni zasoby — pojmenovani a slovo
— rozlisi jazyk spisovny, nespisovny i dal§i vrstvy slovni zasoby — slovo a jeho vyznam, jednoznaénost, mnohoznaénost,
— uziva synonyma, vytvari antonyma — synonyma, antonyma, homonyma
— odhaluje chybné vyjadfeni a nahradi je spravnym — slohové rozvrstveni slovni zasoby
Zak: e) Graficka stranka jazyka 6
— ovlada zakladni pravidla ¢eského pravopisu, dokaze je prakticky [— hlavni principy Ceského pravopisu — opakovani a (PT3E-2h)

pouzivat ve svém pisemném projevu

prohlubovani znalosti pravidel pravopisu

— orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu, prakticky je pouziva |- prace s Pravidly Ceského pravopisu

— vztah mezi zvukovou a grafickou strankou jazyka

Datum zmény:
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2) Komunikaéni a slohova vychova a) 26 hodin

— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska Stylistika 4
—  ovlada techniku mluveného slova, klade otazky a vhodné —  sloh — zakladni pouceni o slohu, funkeni styly

formuluje odpovédi — slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni
—  vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, — —  slohové postupy a slohove utvary, projevy mluvené a

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni psané

(kritizovat, polemizovat) — komunikaéni situace, komunikacni strategie
— vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné — vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi
— prednese kratky projev prostfedky, monologické i dialogické, neformalni a formaini,
—  vystihne charakteristické znaky rtiznych druh(i textu a rozdily mezi pfipravené a nepfipravené

nimi

— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

— vhodné pouZziva jednotlivé slohové postupy a zakladni atvary

b) Projevy prosté sdélovaci, kratké informacni utvary

— charakteristika prosté sdélovaciho stylu

— zprava, oznameni, pozvanka, blahopfani, inzerat a
odpovéd na ngj

— dopis - osobni dopis, uspofadani dopisu, zdvofilost, psani
adres, psani e-mailu

— samostatné sestavi zpravu, oznameni, pozvanku, blahopfani —
porozumi inzeratu, dokaze na néj zareagovat
— pozna rozdil mezi dopisem oficialnim a soukromym, vzhledem k
tomu vybira vhodné jazykové prostredky
— zvladne sam napsat spravné osobni dopis, dokaze ho vhodné
uspofadat, ovlada psani adres

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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— dokaze se orientovat v nabidce pracovnich pfilezitosti a
samostatné zvladne napsat odpovéd na tento druh inzeratu

Zak:

— odhaluje v jednotlivych utvarech jazykové nedostatky a oprav
je

pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje

— rozpozna zakladni znaky téchto slohovych utvart

— vytvofi osnhovu

— voli vhodnou, u vypravovani téz rozmanitou slovni zasobu

— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

— vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni atvary

— vypracuje kratké vlastni vypravovani

— vypracuje vlastni referat

— odhaluje a napravuje jazykové nedostatky v pfedlozenych
ukazkach

— pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje

- zak si zvoli vhodné téma na referat, pfipravi si prezentaci

daného tématu na pocitaci, pfepracuje ho do mluvené podoby a

vyvodi zakladni odliSnosti mezi jeho mluvenou a psanou podobou

Inzerat a odpovéd na néj (nabidka pracovnich mist)

uje |¢) Vypravovani

zakladni znaky, vétna stavba, slovni zasoba, kompozice
vypravovani

vypravovani v bézné komunikaci i v uméleckeé literatufe
prace s texty, jejich upravovani, dokoné&eni, tvorba osnovy
samostatna vypravovani mluvena i psana

pisemna prace

d) Referat

referat, jeho téma

kompozice, jazykové prostiedky
mluveny, psany referat
pisemna prace

Mluveny referat

(PT4-2h)

8
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Zak:

zZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdrojli, dokaze si je

vybirat

pouziva kliCova slova pfi vyhledavani informacnich prament

samostatné zpracovava informace
analyzuje obsah textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
pfednasek a jinych verejnych projeva

vypracuje anotaci
ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové Cinnosti
ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje

3) Prace s textem a ziskavani informaci

— informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika

— citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych
dokumentd, citovani elektronickych dokumentu

Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné &estiny,
Slovnik cizich slov, Slovnik Eeskych synonym, Slovnik
Ceskeé frazeologie a idiomatiky)

—  prace s riznymi priru¢kami pro Skolu i vefejnost (napf.

prabézné
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—  zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro daldi generace

— vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

— samostatné vyhledava informace v této oblasti

— vysvétli, pro€ a jak vznika uméni a literatura

—  pochopi vyznam a funkce Ustni lidové slovesnosti

— dopilni si znalosti starovéké literatury

— vysvétli, co je mytus

— zhodnoti vyznam Bible a antiky jako zakladnich pilifi evropské
civilizace

— analyzuje zakladni dila antickych autoru

4) Literatura a ostatni druhy uméni

— uméni jako specificka vypovéd o skute€nosti

— aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i
svétového, sou¢asného i minulého, uméni v tradicni i
medialni podobé

— vyvoj Ceské a svétove literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

—  Uvod do studia literatury, zakladni literarnévédné pojmy

— Pocatky slovesného uméni - nejstarsi slovesné projevy,
ustni lidova slovesnost

— Vyvoj mimoevropskych literatur ve starovéku — Anticka
literatura

50 hodin

w w

[0 1
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— oceni kfestanska vychodiska stfedovékeé literatury srovna — Evropska stfedovéka literatura 2
— rozdily mezi duchovni a svétskou literaturou — Pocatky ¢eského pisemnictvi (literatura staroslovénska, | (PT2B-2h)
- literatura latinska, ¢esky psana literatura) S
— vysvétli pojmy renesance, humanismus a reformace reprodukuje — Literatura pfedhusitska a husitska, doznivani husitskych
— vlastnimi slovy tvorbu hlavnich osobnosti idedld (Husovi pfedchtdci, Jan Hus, Petr ChelCicky) 4
definuje spole€enskou a nabozenskou situaci 17. stoleti a jeji vliv — Svétova renesance a humanismus
na literaturu — Renesance a humanismus v Cechéach
aplikuje Komenského pedagogické i filozofické myslenky v jejich — Protireformace, baroko, ¢eska barokni literatura (Jan 6
dopadu na dnesni svét Amos Komensky) i
odlisi a charakterizuje hlavni proudy 18. stoleti dolozi — Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus (PT1G-2h)
souvislosti mezi spoleCenskymi a uméleckymi proudy 18. — Ceské narodni obrozeni (faze obranna a ofenzivni) 5
stoleti a narodnim obrozenim v €eskych zemich 6

na zakladé prace s texty (pohadka, pofekadlo, réeni, mytus,
pranostika, lidova pisefi aj.) odhadne vliv mytu na Zivot ¢lovéka,
vystihne Uzké sepéti mezi ¢lovékem a pfirodou

vystihne zakladni hodnoty této nové spolecenské ideologie a
aplikuje je na sou¢asnou podobu demokratického uspofadani statu

5) Prace s literarnim textem prubézné
— rozezna umélecky text od neuméleckého — zaklady literarni védy
- vystihne charakteristické znaky raznych literarnich textt a rozdily |- |iterarni druhy a Zanry
mezi nimi

— Cetba a interpretace literarniho textu
— text interpretuje a debatuje o ném —  metody interpretace textu

— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhd a zanr(
—  pfi rozboru uplatiuje znalosti z literarni teorie

— tvofrivé ¢innosti

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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orientuje se v nabidce kulturnich instituci porovna typické znaky
kultur hlavnich narodnosti na naSem uzemi

6) Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu
kultura narodnostni na naSem uzemi

prubézné

spole€enska kultura — principy a normy kulturniho chovani

v divadle
lidové uméni a uzita tvorba
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2. ROCNIK - 102 HODIN

Tematickeé celky

Vysledky vzdélavani a kompetence e firave
dotace

1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 26 hodin

prokaze znalosti u€iva probraného v 1. ro€niku a) Opakovani uéiva z 1. roéniku — hlavni principy 6

pouziva adekvatni slovni zasoby v€etné pfisludné odborné Ceského pravopisu

terminologie —  vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunika&niho

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak hlediska, stavba a tvorba komunikatu

orientuje se ve vystavbé textu

uplatfuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

v pisemném projevu uplatiuje znalosti ceského pravopisu

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka
b) Morfologie 10

zafadi vyraz ke slovnimu druhu

vystihne vyznam mluvnickych kategorii, urCuje je

odhali chybny tvar slova a nahradi je spravhym

pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaroslovi

— opakovani uciva o slovnich druzich

— mluvnické kategorie jmenné a slovesné

— tvary slov — podstatna jména, pfidavna jména, zajmena,
Cislovky, slovesa, slova neohebna

— gramatické tvary a konstrukce jejich sémantické funkce

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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¢) Nauka o tvoreni slov —

— vystihne, jakymi zpisoby se obohacuje slovni zasoba ¢estiny struktura slova
—  provede tvaroslovny i slovotvorny rozbor slova, prakticky ho — tvofeni slov (odvozovani, skladani, psani zkratek, tvofeni)

vyuziva pfi osvojovani si spravného psani slov
— sam vytvafi nalezité odvozena slova i sloZzeniny

a obohacovani slovni zasoby
—  stylové rozvrstveni slovni zasoby

— souslovi nahrazuje jednoslovnym pojmenovanim a naopak — —  souslovi, pfejimani z cizich jazyku
spravné vytvari zkratky, vysvétli vyznam béznych zkratek — slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélani,
terminologie

10

— pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

— pouziva adekvatni slovni zasoby v€etné pfislusné odborné

terminologie
— nahradi bézné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a naopak

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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na zakladé svych znalosti pozna v textu slohovy postup popisny,
rozlisi rizné druhy popisu

odhaluje a napravuje jazykové nedostatky v pfedlozenych
popisech

sam napise popis VvEci, déje, osoby

s vyuzitim odborné terminologie vytvofi popis pracovniho postupu
vzdy dba na logickou vystavbu textu a spravnou volbu jazykovych
prostredkl

pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje

na zakladé svych znalosti pozna v textu administrativni styl
sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

odhaluje a napravuje nedostatky predlozenych textu
administrativniho stylu

vyplfuje rdzné formulare, napiSe zadost, plnou moc

bezpelné ovlada psani zivotopisu

porozumi Ufednimu sdéleni a odpovi na ngj

vyjadfuje se spisovné

pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se nich orientuje

dokaze napsat ufedni dopis — zadost, Zivotopis, strukturovany
Zivotopis, vhodné aplikuje zakladni znaky typické pro
administrativni styl, peclivé voli vhodnou slovni zasobu, ovlada
strukturu (kompozici) daného textu

2) Komunikaéni a slohova vychova
a) Slohovy postup popisny

zakladni znaky popisu

druhy popisu, popis prosty a umélecky

popis staticky, dynamicky

popis odborny — zakladni charakteristika, navod, tvorba
vlastnich odbornych popisu

popis osoby (charakteristika) — liceni — subjektivné
zabarveny popis

kompozice, jazykové prostfedky

pisemna prace

b) Funkéni styl administrativni

zakladni znaky tohoto stylu, jeho vystavba, slovni zasoba
slohové utvary — ufedni dopis - Zadost, plna moc,
Zivotopis, strukturovany zivotopis, formulare

tvorba vlastnich projevu

prace s texty

tvorba vlastnich projevl — Ufedni dopis — zadost, Zivotopis,
strukturovany Zivotopis

26 hodin
10

(PT1D2hod)

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
— na zakladé svych znalosti pozna v textu odborny styl
— sestavi zakladni projevy odborného stylu ¢) Funkéni styl odborny
—  pofizuje z odborného textu vypisky a vytah —  charakteristika odbornych projevt
— odborné se vyjadtuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech |— jazykove prostfedky
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového — stavba odborného textu
—  vhodné pouZiva jednotlivé slohové postupy a zakladni Gtvary — slohove utvary odborného stylu
— vyklad
— pisemna prace
—  Vyklad
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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zZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdrojli, dokaze si je
vybirat a pfistupovat k nim kriticky

pouziva kliGova slova pfi vyhledavani informaénich pramenu
samostatné zpracovava informace

analyzuje obsah textu i jeho €asti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah

déla si poznamky z pfednasek a jinych vefejnych projevu

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje

3) Prace s textem a ziskavani informaci

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika, internet

citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych
dokument, citovani elektronickych dokumentu
techniky a druhy &teni (s dlrazem na éteni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

druhy a Zanry textu

ziskavani a zpracovani informaci z textu, napf. ve formé
anotace, konspektu, osnovy, resumée, jejich tfidéni a
hodnoceni

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

prub

D¢

N¢

n

D¢

prace s riznymi pfiruCkami pro Skolu a vefejnost

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umeélecky smér i pro dalSi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
objasni vyznam pojmu romantismus jako uméleckého sméru a
vyznam emoci a fantazie pfi poznavani svéta

ur¢i nejvyznamnéjsi autory a literarni postavy

diskutuje o romantickych aspektech v dilech vybranych autort
vysvétli rozdil mezi romantickym a realistickym vidénim svéta
vymezi zakladni tendence ve svétove literatufe 19. stoleti
objasni zakladni tendence v Ceske literatufe 19. stoleti

popise, co je regionalni literatura

orientuje se v dile autort 19. stoleti

definuje umélecké sméry na pfelomu 19. a 20. stoleti

vysvétli pojmy: impresionismus, symbolismus, dekadence, prokleti
basnici

interpretuje zakladni tvorbu hlavnich pfedstavitell

objasni spole€enskou situaci na pfelomu 19. a 20. stoleti u nas
dokéaze vysvétlit a charakterizovat pojem Ceska moderna
demonstruje riznorodost Ceské poezie tohoto obdobi

vymezi na ukazkach dél vyznamnych autor(i znalosti novych
basnickych proudu

4) Literatura a ostatni druhy uméni

uméni jako specificka vypovéd o skute€nosti
aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i
svétového, sou¢asného i minulého

vyvoj Ceské a svétove literatury v kulturnich a
historickych souvislostech

Romantismus, svétovy romantismus

Ceska literatura 30. — 50. let 19. stoleti (Erben, Tyl)
Cesky romantismus — K. H. Macha

Pocatky ¢eského realismu (Némcova, Borovsky)
Svétovy realismus a naturalismus

Ceska literatura 60. let 19. stoleti — generace méjovct
Ceska literatura 70. a 80. let 19. stoleti - ruchovci a
lumirovci

Cesky realismus a naturalismus (historicka a
venkovska proza, Ceské realistické drama)
Svétova poezie na prelomu 19. a 20. stoleti (nové
umelecké sméry, prokleti basnici)

Ceska poezie na prelomu 19. a 20. stoleti (Ceska
moderna, dekadence, generace tzv. Buficu)

50 hodin

(PT2B2hod)

aoooo oo

(PT3E2hod)
(PT4-2hod)

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025

8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

jen po zaevidovani u PVJ
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dokaze na zakladé rGznosti témat poznat sblizovani Zivota s

literaturou

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

jen po zaevidovani u PVJ
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—  zak si objasni syntézu vSech proudu u jednoho autora

5) Prace s literarnim textem prubézné
— rozezna umélecky text od neuméleckého — literarni druhy a zanry
— vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textl a rozdily |- cetba a interpretace literarniho dila
mezi nimi —  tvofivé ginnosti

— text interpretuje a debatuje 0 ném
—  konkrétni literarni dila klasifikuje podle literarnich druht a zanrtd
—  pfi rozboru uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Zak: 6) Kultura pribé&zné

— orientuje se v nabidce kulturnich instituci

— porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem uzemi |na naSem uzemi

- spole€enska kultura
- lidové uméni a uzita tvorba

- kulturni instituce v CR a v regionu — kultura narodnosti

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 93 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

— orientuje se ve vystavbé textu

— uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti a)

Graficka stranka jazyka

— hlavni principy ¢eského pravopisu — opakovani a
prohlubovani znalosti pravidel Ceského pravopisu

— prace s Pravidly ¢eského pravopisu b) Syntax vétna
skladba, druhy vét z gramatického a komunika¢niho
hlediska, stavba a tvorba komunikatu
vztahy uvnitf véty, vyznam vétné stavby pro porozumeéni

textu

22 hodin
6
PT4-2h

16

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska
vybira spravné jazykové prostfedky vzhledem k cili komunikace i
ke komunika&nimu prostredi

vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

vystihne charakteristické znaky rlznych druhu textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Utvary
sestavi Uvahu na jakékoli téma ze spoleCenského Zivota

2) Komunikaéni a slohova vychova a)

Umélecky styl

— charakteristika uméleckych projev(

— jazykové prostfedky, stavba uméleckych projevu

b) Slohovy utvar tvahy —
co je Uvaha, jeji

témata

— kompozice uvahy

— jazykové prostfedky

— pisemna prace

22 hodin

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/

2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil: PhDr.

Zpracoval:

lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: — na zakladé svych znalosti pozna v textu publicisticky styl,

popf.

jeho konkrétni utvary
— odhaluje a napravuje nedostatky pfedlozenych textu
publicistického stylu

— najde podstatné informace v textech tohoto stylu a pfistupuje k nim

kriticky

— orientuje se v nabidce tiskovin
—  kriticky pfistupuje k reklamé
— sam napiSe nékteré publicistické utvary (zprava, reportaz, fejeton)

¢) Funkeéni styl publicisticky

— vyznam masmédii

— zakladni znaky publicistického stylu, jazyk, kompozice
— utvary publicistického stylu

—  prace s konkrétnimi pfiklady z tisku

— tvorba vlastnich projev

— pisemna prace

12
PT3E-2h

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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—  zjiStuje potfebné informace z dostupnych zdrojl, dokaze si je
vybirat a pfistupovat k nim kriticky

— pouziva kliGova slova pfi vyhledavani informacnich pramenu

— samostatné zpracovava informace

— analyzuje obsah textu i jeho Casti

—  pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
pfednasek a jinych verejnych projeva

— zaznamenava bibliografické udaje

3) Prace s textem a ziskavani informaci

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika, internet

citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych
dokument, citovani elektronickych dokumentu

techniky a druhy &teni (s dirazem na ¢éteni studijni)

druhy a Zanry textu

ziskavani a zpracovani informaci z textu ve formé& anotace,
konspektu, osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni
zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby
prace s riznymi pfiruckami pro Skolu i vefejnost

orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

prub

D¢

N¢

n

D¢

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pFislusny umélecky smér i pro dalSi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

postupné poznava a dokaze vysvétlit na ukazce dalSi moderni
smeéry ve svétové literature

pfi rozboru textu dokaze uplatnit znalosti z teorie literatury
samostatné vyhledava informace souvisejici s obdobim 1. svétové
valky a na tomto zakladé rozlisi vybér témat doporucenych autort
dokaze interpretovat text a debatovat o ném

zduvodni historické souvislosti tykajici se spole¢nosti a literatury
vymezi dané literarni pojmy

uvede zanrovou a tematickou pestrost literatury 1. pol. 20. stol.
na ukazkach dokaze vyjadfit vlastni prozitky

dila tfidi podle zakladnich druh( a zanr(

vymezi periodizaci literarné historického vyvoje danych obdobi
definuje hlavni pfinos Capkovych dramat

charakterizuje nové postupy avantgardnich divadel

4) Literatura a ostatni druhy uméni

uméni jako specificka vypovéd o skute€nosti

aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i
svétového, sou¢asného i minulého, uméni v tradicni i
medialni podobé

vyvoj Ceské a svétove kultury v kulturnich a historickych
souvislostech

Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti — poezie —
moderni basnické sméry (futurismus, dadaismus,
surrealismus)

Svétova mezivale¢na préza a drama (odraz 1. svétové
valky v literatufe)

Ceska mezivale&na poezie — proletarska poezie,
poetismus, surrealismus, spiritualni proud

Ceska mezivaledna proza (tematicka a Zanrova
rozrlznénost - odraz valky v literatufe a legionarska
literatura, demokraticky proud, avantgardni proud,
psychologicka proza, socialisticko-realisticka proza,
katolicky orientovana literatura, ruralismus)

Ceské mezivaleéné drama — oficialni divadlo,
neoficialni scény, avantgardni divadlo (K. Capek,
kabarety, Osvobozené divadlo, D 34)

46 hodin

10

16
PT1D-2h
PT2B-2h

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025

8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: 5) Prace s literarnim textem prubézné
— rozezna umeélecky text od neuméleckého — literarni druhy Zanry
— vystihne charakteristické znaky ruznych literarnich textd a — C&etba a interpretace literarniho textu
rozdily mezi nimi —  tvofivé &innosti
— text interpretuje a debatuje 0 ném
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhl a
Zanrd
— pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie
6) Kultura prubézné

— orientuje se v nabidce kulturnich instituci
— porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem
uzemi

— kulturni instituce v CR a v regionu
— kultura narodni na naSem uzemi
— spolecenska kultura

4. ROCNIK - 87 HODIN

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr.

lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: vysvétli zakonitosti vyvoje CeStiny 1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 22 hodin
— orientuje se v soustavé jazykul a) Obecné poznatky o jazyce 4
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové — puavod a vyvoj Geského jazyka
— pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni — indoevropskeé jazyky
komunikacni situaci — slovanskeé jazyky
pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka — historicky vyvoj Geského jazyka
a — vyvojové tendence Cestiny v souCasnosti
— formovani spisovného jazyka — norma, kodifikace
— jazykova kultura
— jazykovédné discipliny
b) Graficka stranka jazyka 4
_ VvV pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského pravopisu — hlavni principy &eského pravopisu — opakovani a
— odhaluje a opravuje jazykove nedostatky a chyby prohlubovani znalosti pravidel Eeského pravopisu —
prace s Pravidly Eeského pravopisu
c) Nauka o slovni zasobé 6
— pracuje s nejnovejSimi normativnimi pfiruckami ceského jazyka — zmény slovni zasoby PT3E-2h
— pouziva adekvatni slovni zasobu vetné prislusné odborné — slovniky a jejich druhy
terminologie — slovni zasoba vzhledem k pfislu§nému oboru
— nahradi bézné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a naopak vzdélavani, terminologie
— ve svém projevu uplatiuje frazémy
— pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje d) Opakovani k maturité g

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: — 2) Komunikaéni a slohova vychova 22 hodin
- a) Slohovy utvar uvahy a eseje 4
— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska — charakteristické znaky Gvahového postupu

vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné vystinne — odlinost Gvahovych postojti v publicistické a umélecké
— charakteristické znaky rdznych text a rozdild mezi nimi literature
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych _  pisemna slohova préce — pfiprava na maturitni
— pfikladech slohovy utvar pisemnou praci 4
— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
— vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
— ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu vybira
spravné jazykové prostfedky vzhledem k cili komunikace a
ke komunika¢nimu prostredi
b) Vefejné mluvené projevy a jejich styl 4
— ovlada techniku mluveného slova klade — charakteristika fe¢nickych projevu
— otazky a vhodné formuluje odpovédi — fecnické prostfedky — kompozice
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové — TFelnické utvary
pfriznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni — druhy feénickych projevi
komunikacni situaci — vyjadFovani piimé i zprostiedkované technickymi
— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska prostfedky, monologické i dialogické, formalni i
— vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, neformalni, pfipravené i nepfipravené
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvala) i negativni _ technika mluveného slova a mimojazykové prostredky
(kritika, polemika) pfednese
— kratky projev
— vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné déla si
— poznamky z pfednasek a jinych vefejnych projevu c) Opakovani k maturité 0

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: zjiStuje potrebné informace z dostupnych zdrojli, dokaze si je
— vybirat a pfistupovat k nim kriticky
pouziva kliova slova pfi vyhledavani informacnich prament
— samostatné zpracovava informace analyzuje obsah textu i
— jeho Casti
pofizuje si z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych vefejnych projevi ma
pfehled o dennim tisku a tisku své zajmové Cinnosti
zaznamenava bibliografické udaje

3) Prace s textem a ziskavani informaci

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika, internet

citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych
dokumentq, citovani elektronickych dokumentu
techniky a druhy &teni (s dlrazem na éteni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu — druhy a Zanry textu

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

prace s riznymi pfiruCkami pro Skolu i vefejnost

prabézné

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a 4) Literatura a ostatni druhy uméni 46 hodin
— prislusnych historickych obdobi — umeéni jako specificka vypovéd o skuteCnosti
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro — aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i
— pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace svétového, sou¢asného i minulého, v tradi¢ni i medialni
vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél podobé vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a
~ samostatné vyhledava informace v této oblasti orientuje historickych souvislostech
~ se v rozruznéné svétové literatufe samostatné
"~ interpretuje literarni text a) Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti 10
"~ rozezna pocit Uzkosti a nihilismu jako doprovod literatury nové — charakteristika a trendy moderni svétové literatury
~ doby — reakce autor(i na 2. svétovou valku — existencionalismus
oceni vzdor a revoltu jako prostfedek literatury proti konzumni — Rozhnévani mladi muzi a beatnici
~ spolecnosti — neorealismus
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: o . e e antiroman
_ dokumentuje Ulohu humoru jako nastroje literatury vysvetli _  maaickV realismus
souvislost mezi povale€nou situaci v Italii a neorealismem N g, y . . ,
- . . C — Clovék v totalitni spole¢nosti
rozebere zkratku a nadsazku v existencionalnim dramatu .
hodnoti storské t h - — postmodernismus
- 2 OI noti n’olvi ors ,‘: pos uiy J,[,nove 0 rgmar’ur ek e — sci-fi a fantazy literatura
- ?tna X[Zlfje ulohu mytu a archetypu v moderni falinsko-americke — soucCasna svétova literatura (vybrani autofi)
- |:ra ure’ ¢ . ch h litn o , b) Svétové drama 2. poloviny 20. stoleti (absurdni drama)
.z"odnotl de ormaci ZvIVOtnIC odnot v totalitni spole¢nosti a c) Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti 2
— jejich odraz v literatufe e .o , 2
vr g s . . . . Cux i y — charakteristika jednotlivych obdobi
dolozi fikci zaménénou za realitu v sou¢asném svéte i literature . . .
o . iy L e e v o — Ceska literatura v obdobi okupace
— vyjadfi vlastni prozitky, které dava fantazie pfi Cetbé sci-fi . ) . ) )
_ literatury d) Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti 4
vyjadi viastni emogni proitky z Getby pohadkové ladéné scifi |~ "eflexe 2. svétove valky, obavy o budoucnost, PT2B-2h
— literatury socialisticky angazovana tvorba
podnécuje své &tenarské aktivity samostatnou volbou — basnici 60. let 20. stoleti — doCasné politické uvolnéni
— soucasnych svétovych autoru — basnici od normalizace po sougasnost (oficialni proud,
rozli§i umélecky text od neuméleckého v dobé ideologizace _ undergroundovy proud, pisnove texty)
— umeéni po roce 1948 e) Ceska préza 2. poloviny 20. stoleti 9
rozezna schematismus a nizkou uméleckou Uroven literatury — reakce autorli na 2. svétovou valku, zZidovska tematika | PT1D-2h
~  ve sluzbach ideologie — budovatelsky roman 50. let
vysvétli souvislost mezi politickym klimatem a moznostmi — rozstépeni literatury v dobé normalizace — oficialni,
~ rozvoje literatury samizdatova, exilova literatura — literatura po roce 1989
vystihne charakteristické znaky rtiznych druht literarnich text |f) Ceska dramaticka tvorba
a rozdild mezi nimi — povalec¢né drama a divadlo 3
_ dokaze interpretovat smysl zastupnych témat, metafor a — absurdni drama (V. Havel) PT4-2h
dalSich basnickych prostfedkl pro danou dobu — divadla malych forem
oceni nadCasové kvality autort tvoficich v nesvobodné dobé
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté
jen po zaevidovani u PVJ
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Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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— objasni odliSnosti divadel malych forem od klasickych divadel

interpretuje text a debatuje 0 ném

g) Opakovani k maturité

Zak: podnécuje své &tenarské aktivity samostatnou volbou 16
— soucasnych ¢eskych autort
— rozezna umeélecky text od neuméleckého 5) Prace s literarnim textem prubézné

— vystihne charakteristické znaky raznych literarnich textd a
rozdily mezi nimi

— text interpretuje a debatuje 0 ném

— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhu a

zanrdQ

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

— literarni druhy a zanry
— Cetba a interpretace literarniho textu
— tvofivé Cinnosti

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem

6) Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu
kultura narodnosti na naSem uzemi

pribézné

uzemi — spoledenska kultura
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. lvana KfiZzova Schvalil: PhDr. lvana KfiZzova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté

jen po zaevidovani u PVJ
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Cizi jazyk |

SZSV0Sz
Nazev vyucovaciho predmétu : Cizi jazyk |
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent
Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 413 hodin

Nazev predmétu Clzi JAZYK |
Roc¢nik 1. 2. 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 4 13

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka ciziho jazyka | pfipravuje Zaky na aktivni zZivot v multikulturni spole¢nosti, vede zaky k
ziskavani jak obecnych, tak komunikativnich dovednosti potfebnych v kazdodennich
situacich osobniho i profesniho Zivota. Pfipravuje zaky na efektivni uzivani pfimé a nepfimé
komunikace v€etné uzivani dostupnych informacnich zdroja. Timto rozSifuje jejich znalosti o
svété a pfispiva k formovani jejich osobnosti. Sou€asné je uci toleranci k tradicim, zvykim a
hodnotam jinych narodd. Prostfednictvim pfedmétu je u zaku rozvijena schopnost ucit se po
cely zivot.

Charakteristika uciva

Zéci si osvojuji Feové dovednosti zahrnujici poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projeviim, &teni i praci s textem, v€etné textu odborného, mluveni zamérené
situacné i tematicky, zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy, vypiskul, anotaci apod.
Tyto dovednosti pfedstavuji také jednoduchy preklad a ustni i pisemnou interakci. Vedle
téchto dovednosti jsou osvojovany téz jazykové prostiedky, kterymi jsou vyslovnost, slovni
zasoba a jeji tvofeni, gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis. U€ivo dale zahrnuje
dané tematické okruhy, v€etné komunikacnich situaci a jazykovych funkci. Jeho nedilnou

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KfiZzova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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soucasti jsou vybrané poznatky o zemich, a to vdeobecného i odborného charakteru a
informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti o Ceské republice.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci
- soustfedili se na poslech druhého, snazili se mu porozumét, vedli dialog ohledupiné,
tzn. neskakali druhému do feci, byli tolerantni k nazoriim druhych a dokazali
dostatecné argumentovat pfi prosazovani svych nazort

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KfiZzova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— poznavali kulturu jiné zemé&, porovnavali ji s nasi a charakterizovali rozdily i v oblasti
zdravotnictvi

— ucili se samostatné, chtéli se ucit a o néco usilovat, dokazali se sami ohodnotit, znali
sva prava a zodpovédné pfistupovali ke svym povinnostem

— byli slusni, ohleduplni a tolerantni vici odliShostem kulturnim, socialnim a jinym

- porozuméli pfiméfenym souvislym projevim rodilych mluv€ich ve standardnim tempu

— Cetli s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientovali se v textu, sdélili
obsah, hlavni myslenky &i informace sdélené nebo preltené

- vypravéli jednoduché pfibéhy, zazitky, vyjadfili své nalady a pocity, sdélili svj vlastni
nazor

- vyhledali, zformulovali a zaznamenali fakta z daného studijniho oboru

- prelozili text, vyuzili slovniky i elektronické

- vyménovali si nazory pfi béznych hovorech, zapoijili se do odborné debaty nebo
argumentace o znamém tématu

— vyslovovali srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSovali zakladni
zvukoveé prostiedky daného jazyka

— aktivné pouZzivali ziskanou slovni zasobu i zakladni odbornou slovni zasobu
ze zdravotnictvi

- dodrzovali zakladni pravopisné normy v pisemném projevu a opravovali chyby

- vyjadfovali se Ustné i pisemné k tématum z osobniho zivota a zdravotnictvi, pohotové,

jednodu$e a vhodné fesili situace tykajici se pracovni €innosti, domluvili se v béznych
situacich

Pojeti vyuky

Pfedmét cizi jazyk se vyucuje v prvnim a druhém ro¢niku 4 hodiny tydné a ve tfetim a
Ctvrtém roCniku 3 hodiny tydné. Vyuka je zaméfena pfedevsim na praktické zvladnuti jazyka,
obohacena je teoretickymi znalostmi o cizich zemich. Zakladnimi metodami jsou rozhovor,
diskuse, prace s textem a obrazem.

Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni vysledkl zaku je realizovano stupnici znamek od 1 do 5, a to na zakladé ustniho
rozhovoru na dané téma, v némz zak prokaze svoji schopnost fesit danou komunikacni
situaci. Soucasti hodnoceni je dale pisemna prace odrazejici vedle Zakovych feCovych
dovednosti také vhodnost a spravnost uzivani jazykovych prostfedka.

Vysledna znamka se téz odviji od dil€ich testl provéfujicich zakovy znalosti z oblasti slovni
zasoby a gramatiky. PFi hodnoceni je kladen duraz zejména na plynulost vyjadfovani,
pohotovost, bohatou slovni zasobu a gramatickou spravnost. Pfi klasifikaci je dale zohlednén
zakuav celkovy pfistup k pfedmétu, domaci pfiprava a prace v hodiné.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KfiZzova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Pfedmét rozviji komunikaéni dovednosti véetné dovednosti diskutovat a argumentovat. Zak
se Ucastni diskuse ve znamych souvislostech, vysvétluje a zdlivodriuje svoje nazory,
komunikuje s ur€itou mirou plynulosti a spontannosti, své mySlenky formuluje souvisle a
srozumitelné také v pisemné podobé. Pfedmét rozviji téz socialni kompetence, tzn.
schopnost pracovat v tymu. Rozvijeny jsou také pracovni kompetence; zak bude schopen
fesit pracovni i mimopracovni problémy, byt omezeng, v prostfedi, kde jednaci feci je cizi
jazyk |. Dosahne tak jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném
prostfedi a bude chapat vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni. V
neposledni fadé pfedmét podporuje zakovu motivaci k prohlubovani svych jazykovych
dovednosti v celoZivotnim vzdélavani.

Aplikace prarezovych témat

— Obcan v demokratické spole¢nosti (politicky systém zemi cilového jazyka, rozvoj
osobnosti, spole¢nost a socialni skupiny, medialni vychova)

— Clovék a zivotni prostiedi (vztahy &lovéka k prostfedi, moZnosti a zpisoby fe$eni
environmentalnich problému)

_ Clovék a svét prace (pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace,
sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich
Zivotopisu a pravodnich dopist)

- Informaéni a komunikacni technologie (vyhledavani informaci na internetu)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KfiZzova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK — 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim Predstavovani 15
- pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem
_ zformuluje jednoduché otazky tak, aby zjistil zakladni udaje Muij nejlepsi pritel
_ 0 svém spoluzakovi sdéli obsah a hlavni myslenky
vyslechnuté a piectené orientuje se ve fonetickych Pouiti dvojjazyéného slovniku
_ symbolech a znackach dvojjazyéného slovniku, i
_elektronického, ktery pfi své praci aktivné vyuziva Kazdodenni Zivot (denni rezim)
odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a 18
. v . Lo R i - PT3A-2h
zpl’Jsobg tvovr.enl vypravi Jednoduchg prlvt?ehy, zazitky, popise Popis mista, domu, bytu, pokoje ( )
_ své pocity pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele L . .. ] .. . .
S 4z S ey Lidé a prace, zivotni styl — Zivot a prace v zahranici
_ pozada o upresnéni Ci zopakovani sdélené informace, pokud
_ nezachyti pfesné vyznam sdéleni uplatfiuje rizné techniky
¢teni textu vyplni jednoduchy neznamy formulaf
- sva.ktlvne uziva ustalena slovni spojeni z oblasti kazdodenniho Vypravéni - pib&hy
Zivota
- porozumi kratkému reprodukovanému dialogu rodilych Minulé Gasy 17
— mluvcich
- Casové vyrazy spojené s minulosti
- Pololetni provéfeni znalosti
- orientuje se v dulezitych svétovych ménach ve vztahu k ¢eské
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Datum Vytiéténo: 14/ 10/ 2022 10:10 chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
Zmeény: al0/pl10
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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- méné Nakupovani
Zak: uplatiiuje zakladni zplsoby tvofeni slov v jazyce dodrzuje 16
. , C , X : : Jidlo a piti
zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje
_ chyby Nakupovani na trzisti a v rliznych typech obchodu
domluvi se jednoduSe v béznych situacich, ziska a poskytne
- zakladni informace
pouziva stylisticky vhodné obraty umozriujici nekonfliktni i
- vztahy a komunikaci chape vyznam studia cizich jazyku Plany do budoucna 19
Viyjadfovani budoucnosti, plany kratkodobé a dlouhodobé (PT1A-2h)
Vyznam uceni se cizim jazykim
Vyjadfovani pocitl a prozitkl adolescentt
Popis mist a véci 17
Pfidavna jména, synonyma a antonyma, srovnavani
Pololetni provéfeni znalosti
2. ROCNIK - 102 HODIN
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky T
dotace

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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- sestavi vlastni Zivotopis jako souvisly text napise

- Zadost o misto

— pojmenuje bézné zdravotni obtiZze a aktivné uziva slovni
zasobu spojenou s navstévou lékare

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi myslenky a dllezité

informace

Zivotni zku$enost
MUj Zivotopis

Zivot slavnych osobnosti

_  &te s porozuménim vécné i jazykové piiméFené texty, orientuje | OPakovani gramatiky 1. ro¢niku

se v textu, sdéli obsah a hlavni myS$lenky vyslechnuté i

prectené

— sdéli a zdavodni svuj nazor

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, pfedvidatelnych

situacich

— vyjadfi pisemné svUlj nazor na text

- vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou

odehrat v cizojazyéném prostredi

— je schopen se zeptat na cestu a také ji srozumitelné popsat

— OovVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné
— zaznamena vzkazy volajicich
- je schopen pozadat o radu a sam ji poskytnout

Problémy a jejich reSeni

Zaméstnani, zadost o misto

Situace u lékare — lékafska prohlidka
Cestovani
Dopravni prostfedky

Orientace v terénu

17
(PT1A-2)

18

17

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci program | QP01

Ident. &islo: Platnost od: 7.10.2020

pocet stran: 0

Strana: 84 Zména:

Pocet pfiloh:
0

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy33i odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého Pololetni provéreni znalosti
studijniho oboru
- vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota Objevy a vynalezy
a studijniho oboru vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, o ] . § PT125I)3 )
74K popide své pocity vymériuje si informace, které jsou Véci, které zmenily svét ( -2)
ak: ve .
_ bézné pfi neformalnich hovorech Telefonovani a komunikace prostiednictvim dalsich
pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a | technickych vymozenosti
_reaguje na dotazy tazatele uplatiiuje rdzné techniky ¢teni
textu
_dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
_ opravuje chyby Nase sny a predstavy
pouziva stylisticky vhodné obraty umozniujici nekonfliktni
_ vztahy a komunikaci MUj vysnény domov a rodina 8
Zivotni dilemata, udélovani rad
Zivotni vzory
Lidské télo, nemoci
Zakladni pojmenovani ¢asti lidského téla a nemoci
Popis zdravotniho stavu 17
Pololetni provéfeni znalosti (PT3E-2)
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 93 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak:

~ vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici | Prvni pomoc, zdravotnické profese 20

se studovaného oboru ] o ) .
- feSi pohotové a vhodné standardni situace i jednoduché a Urazy a poskytovani prvni pomoci

frekventované profesni situace Profese - laboratorni asistent
— aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, v€etné vybrané

frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména v | Volny éas

kazdodennich situacich a u vlastnich zalib 19
- vyjadfi pisemné sv(ij nazor na text Sport a jiné €innosti volného ¢asu PT3B-1h
- zaznamena pisemné podstatné informace z textu, zformuluje

vlastni myslenky a vytvoii text o udalostech a zazitcich v Mé zaliby

podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis | o 20
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni Literatura a umeni PT1C-1h

nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi myslenky a dilezité

informace

pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na

jednoduché dotazy publika

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

prednese pfipravenou prezentaci o knize, filmu &i jiném

kulturnim zazitku

Zivot a dilo slavnych umélcd
Zajimava kniha/ zajimavy film

Pololetni provéfeni znalosti

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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respektuje kulturu a odliSnosti jinych zemi zapoji
se do hovoru bez pfipravy
vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich

hovorech pfi pohovorech klade vhodné otazky a reaguje
na dotazy tazatele

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy&ném prostredi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dalSim lidem

uplatriiuje riizné techniky ¢éteni textu

dokaze se vyjadfovat o znamych druzich dopravnich
prostfedkl a zplsobech cestovani

popisuje mista, ktera navstivil a zazitky z cest aktivné
pouziva ¢asové spojky

dokaze Clovéka navigovat v prostoru za pouziti mistnich
predlozek

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka

Kulturni zvyky a tradice

Srovnani kulturnich zvyku a tradic u nas a v zahranici
Narozeniny, svatby a pohrby

Narodnostni slova

Prazdniny, dovolena

Duvody a zpUsoby cestovani, planovani vyletu

Mé nejlepsi prazdniny/ Mé idealni prazdniny

Pocasi

Popisovani jidla, mést a lidi

Mé oblibené jidlo
Realie cizich zemi

21
PT4-1h

20
PT2B-1h

20

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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popisuje své oblibené jidlo a zpusob jeho pfipravy prokazuje Pololetni provéreni znalosti
znalosti o geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych a kulturnich faktorech zemi jazykové oblasti, véetné
poznatkl svého studijniho oboru i z jinych vyu€ovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi CR
uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika

_ danych zemi
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 116 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: Svét prace 20
- PT1B-1h
vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota a Kariéra — pro€ jsem si vybral/-a tuto profesi
_ studijniho oboru
porozumi souvislym projeviim a diskusim rodilych mluvé&ich Pracovni pohovor
— ve standardnim hovorovém tempu zapoji se do hovoru bez
_ pfipravy Nas zivot 20
PT3C-1h

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se

— znamého tématu

sebevédomé komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni

zasobu, v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruhu, zejména v kazdodennich situacich a u
vlastnich zalib

Zivot ve mésté a na vesni

Lidé a penize, charita

MuUj rusny den

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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- vztahy a komunikaci Vztahy mezi lidmi 20
pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi PT2B-1h
- vyjadfovani slozitych mySlenek Moje rodina, moji pratelé
vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
- hovorech Pojmenovani vlastnosti Clovéka
aktivné se zapojuje do diskuse o vztazich a problémech
mezi lidmi, navrhuje fedeni, argumentuje, obhajuje své
- nazory, respektuje nazory druhych sdéli a zdlvodni svuj Pololetni provéreni znalosti
- nazor
dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpusoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace
. Lidské posedlosti
Zak: 19
- Mobilni telefony, internet PT4-1h
preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
— informaci dalSim lidem Hudba, film, sbératelstvi
pouziva vhodné rozSifenou slovni zasobu ze svého studijniho
- oboru Lidské télo, laboratorni pomiicky a pfistroje
prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na 20
~ dotazy ,pubhka . L. .. ... | Opakovani a rozSifovani slovni zasoby pojmenovavajici ¢asti
vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici lidského téla
_ se studovaného oboru
zapoji se do odborné debaty nebo argumentace tykajici se Viybaveni zdravotnické laboratofe
- studijniho oboru
feSi pohotové a vhodné standardni situace i jednoduché a Léky, prace v laboratofi by
frekventované profesni situace Zakladni pojmenovani Ik
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vyslovuje srozumitelné co nejbliZze pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje
odlinosti zvukové podoby jazyka

dokaze se vyjadfovat o znamych druzich dopravnich
prostfedkl a zpUsobech cestovani

popisuje mista, ktera navstivil a zazitky z cest aktivné

pouziva ¢asové spojky

dokaze Clovéka navigovat v prostoru za pouZziti mistnich

predlozek

Popis prace v laboratofi

Pololetni provéreni znalosti

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Obcanska nauka

SZSVOSZ gz8v0S7

Nazev vyucéovaciho predmétu : ObcCanska nauka

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 102 hodin

Nazev predmétu OBCANSKA NAUKA
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 1 2 - - 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obcanska nauka sméfuje k ovlivnéni hodnotové orientace zaku tak, aby byli sluSnymi lidmi
a informovanymi aktivnimi obany demokratického statu. Ob&anska nauka uci také zaky
kriticky myslet, nenechat se manipulovat a rozumét svétu, v némz Ziji, vzhledem k povolani
zdravotnického asistenta zdUraznuje otazky moralky, etiky, kultury a multikultury.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je usporadan tak, aby podal pfehledny pohled na svét, tzn.: osobnost ¢lovéka,
jeho postaveni ve spole¢nosti, socialni skupiny, struktura spole€nosti, stat, typy statu,
politicky systém, zaklady ekonomie, ekonomika, hospodareni v domacnosti, filozofie, etika,
nabozenstvi, multikulturni souZiti, mezinarodni organizace, zakladni pou€eni o pravnich
otazkach.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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- charakterizovat postaveni jedince v socialnich skupinach, s cilem zduraznit
nutnost vzdélavani &i rekvalifikace tak, aby se zaci chtéli ucit a o néco usilovat
(kompetence

-k uceni)

— charakterizovat civiliza¢ni sféry svéta, svétova nabozenstvi a kulturu, etnické
sloZeni a problémy sou¢asného svéta, zvyklosti v riznych kulturach

_ popsat ginnost mezinarodnich organizaci (podil CR)

- orientovat se v ekonomické situaci, zejm. s ohledem na domacnost

- posoudit zplsoby ovliviiovani spole¢nosti masovymi médii, problémy
multikulturniho souziti, nebezpeci fundamentalismu

- charakterizovat demokracii, dodrzovani lidskych prav, politicky systém, ulohu
statu

— aobecni a krajské samospravy, nebezpedi politického radikalismu a extremismu

— orientovat se v oblasti prava

- vysvéllit, jaké otazky Fesi filosofie a filosoficka etika, objasnit pojmy moralka,
svoboda, odpovédnost, solidarita, tolerance

- popsat vhodné spoleCenské chovani, naucit se slusnosti

— orientovat se v zakladni struktufe systému zdravotnické péce

Pojeti vyuky

Pfedmét obCanska nauka se vyuc€uje ve vSech 4 roCnicich v rozsahu 1 hodiny tydné. Vyuka
je zamérena predevsim teoreticky. Je rozvijeno povédomi Zaka o soucasné politické
situaci, aby se dokazal orientovat a hodnotit. ZdUraziuji se otazky etiky, moralky, kultury a
zvyklosti v jinych kulturach, nutnost komunikace, orientace zakl v oblasti prava.
Doporucuje se vyuziti aktivizujicich vyu€ovacich metod; zapojit do aktivit i méné pohotové
Zaky, aby se dokazali soustfedit na vyuku. Zaci mohou pracovat s dennim tiskem.

Hodnoceni vysledka zaka

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho zkouseni. Ddraz se bude klast nejen na teoretické
znalosti Zaka, ale také na schopnost vyjadfovani. Soucasti klasifikace bude také pisemné
zkouseni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. Pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén
celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
- rozviji samostatné mySleni zaku

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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- vytvafi pfilezitosti, kdy se zaci u¢i komunikaci s druhymi

- vytvafi dovednosti Cist a chapat medialni sdéleni

- vytvafi odolnost vi¢i negativnimu vlivu médii

- ucCi se chapat specifické problémy souasného svéta, riznost kultur
— udi se orientovat v praktickém zivoté

— uci se chapat hlavni principy demokracie

Aplikace prirezovych témat

Prufezové téma 1 — Ob&an v demokratické spole¢nosti:
- ,Demokracie a solidarita jako nejvyssi hodnoty vyvoje lidské spole¢nosti®
- ,Postaveni ob¢ana ve staté (prava a povinnosti), solidarita, socialni citéni*
- ,Mravni rozhodovani a odpovédnost®
- dale:

— v 1. roéniku u tématu Socializace, Zivotni styl, Spole&nost, Socialni Gtvary, Stat,
Lidska prava, CR a svét

— v 2. roéniku Ceska ustava, politické ideologie, Pravo, Filozofie, zplusob rozvoje lidské

osobnosti, Etika, Nabozenstvi

Prafezové téma 2 — Clovék a Zivotni prostiedi:

- ,Ochrana zivotniho prostfedi a volnoCasové aktivity jako prevence socialné
patologickych jevu*

- ,Ochrana zivotniho prostfedi jako zivotni priorita lidstva“

- ,Vyznam filozofie v Zivoté €lovéka, jeji smysl pro feSeni Zivotnich situaci®

Prafezové téma 3 - Clovék a svét prace:
— ,Soustava $kolniho vzdélavani v CR®
- ,Poradenskeé sluzby v oblasti volby povolani*

- Informacni, poradenské a zprostfedkovatelské sluzby v oblasti volby povolani a
hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym®

- ,Vliv ndbozenskych pfedstav na praci zdravotni sestry®
— dale — ve 2.. roéniku Reseni krizovych finanénich situaci

Prifezové téma 4 — Informacni a komunikacni technologie:
- IKT jako prostfedek demokratizace kultury, jako naplnéni volného ¢asu®
- ,KyberSikana a socialni sité*
- ,Kriminalita pachana na détech a mladistvych®

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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- ,Internet a hodnoceni pravdivosti a kvality informaci*
- dale — prabézné ve vSech roénicich — vyhledavani informaci na internetu

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak:
posoudi smysl a vyznam vychovy k ob¢anstvi Socializace 4
— popiSe podstatu osobnosti Télesna a dusevni stranka osobnosti, formovani osobnosti (PT1A-4h)
— vysvétli vliv spoleénosti a dal3ich faktord na formovani Vliv prostfedi na Clovéka, socializace
osobnosti Vzorce chovani a jejich internalizace
— objasni vyznam socializace pro jedince i spole¢nost
posoudi proces uceni, jeho jednotlivé etapy
— orientuje se ve $kolské soustavé Uceni ) 2
»~ooustava skolniho vzdélavani v CR*, (PT3C-2h)

— vyjmenuje divody pro celozivotni vzdélavani

navaznost jednotlivych druhu vzdélavani po absolvovani
stfedni Skoly, vyznam a

moznosti dalSiho profesniho vzdélavani v€etné rekvalifikaci,
nutnost celozivotniho uéeni, moznosti studia v zahranici

— dokaze debatovat o ucelném vyuZiti volného €asu a jeho

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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dopadu na zivotni styl
— vysvétli vyznam zdravého zivotniho stylu, orientuje se ve

formach zavislosti, zejména z hlediska své budouci profese

— zformuluje povinnosti zdravotnika v krizovych situacich
_ popise vhodné spoleCenské chovani v dané situaci

Zivotni styl

Volny €as a jeho pozitivni vyuzivani

Socialné patologické jevy, nejCastéjsi formy zavislosti
Chovani v krizovych situacich

Pravidla slusného chovani

,Ochrana Zivotniho prostfedi a volnoCasové aktivity jako
prevence socialné patologickych jev(*

4
(PT1A-2h)
(PT2B-2h)

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 al0/p10

zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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objasni vyznam kultury pro spole¢nost

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty

vysvétli vyznam védy a uméni, orientuje se v druzich uméni
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi — pouze
orientacné - podrobnéji ve 4. ro¢niku

popiSe vznik a vyvoj spole€nosti, rizné teorie vyvoje
charakterizuje socialni strukturu spole¢nosti, zejména
soucasné Ceské spole€nosti, jeji etnické a socialni slozeni
objasni pfi¢iny migrace lidi, popi$e socialni nerovnost a
chudobu, popise rozclenéni soudobého svéta na civilizaéni
sféry

debatuje o problémech a pozitivech multikulturniho souZiti
ohledem na budouci profesi

charakterizuje pojem socialni skupina vysvétli vyznam rodiny
pro spole¢nost i jedince objasni vyznam solidarity a dobrych
vztahu v komunité, nebezpedi tzv. problematickych skupin
posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost pohlavi
porusovana objasni vyznam vhodné komunikace pro
mezilidské vztahy

Kultura hmotna a duchovni
Civilizace, nabozenstvi
Uloha védy a uméni

JKT jako prostiedek demokratizace kultury, jako naplnéni

volného ¢asu*

Spolecnost — vznik a vyvoj

.Demokracie a solidarita jako nejvy$3i hodnoty vyvoje lidské
spole¢nosti”

Spole¢nost tradiéni a moderni, socialni nerovnost a chudoba
v soucasné spolecénosti, spoleCenské vrstvy, elity, majority,
minority a jejich souziti

Rasy, narody a etnika, etnické klima v ¢eské spolecnosti,
problémy etnickych a narodnostnich vztahu, migranti, azylanti,
emigranti, multikultura

Socialni utvary, socialni skupiny

Rodina a jeji vyznam

Mladez jako zvlastni socialni skupina, vrstevnické skupiny
Mezilidské vztahy, postaveni muzu a zen

Komunikace

4
(PT1A-2h)
(PT4-2h)

4

(PT1C-4h)

2
(PT1C-2h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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vysvétli pojem stat

charakterizuje typy statu a jeho funkce, vysvétli pojmy narodni
stat, pravni stat

orientuje se v historickém pojeti statu

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita)

objasni vyznam prav a svobod, zakotvenych v ¢eskych
zakonech, popise zpuUsoby, jak ohrozena lidska prava
obhajovat

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim a pozitivné
vyuzivat nabidky masmédii

popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizacni sféry a
civilizace

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét,
jak jsou FfeSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach
objasni postaveni CR v Evropé a v souéasném svété
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

Stat

Staty na poCatku 21. stoleti, Cesky stat, statni obCanstvi v
CR, typy statu, funkce statu, narodni stat, pravni stat
Zakladni hodnoty a principy demokracie

Lidska prava
Obhajovani lidskych prav, vefejny ochrance prav, prava déti
Listina zakladnich prav a svobod

Svobodny pfistup k informacim

Masova média a jejich funkce, kriticky pfistup k médiim,
maximalni vyuziti potencialu médii - zdroj informaci, kvalitni
zabavy a naplnéni volného ¢asu Reklama - ovlivhovani,
Casopisy

Ceska republika a svét

NATO, OSN, EU - zapojeni CR do mezinarodnich struktur,
bezpecnost na poCatku 21. stoleti, konflikty v soudobém svété
Globalni problémy, globalizace

6
(PT1E-6h)

2
(PT1H-2h)

2
(PT1F-2h)

4
(PT1E-2h)
(PT2B-2h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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— popise funkce a €innost OSN a NATO

— vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 al0/p10
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFiZzova

uvede pfiklady projevu globalizace a debatuje o jejich
dasledcich

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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2. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: vysvétli vyznam astavy
popise jednotlivé hlavy ceské ustavy Ceska ust?va Politicky 10
— charakterizuje sou€asny Cesky politicky systém, objasni funkci |systém v CR
— politickych stran a svobodnych voleb Parlament, zakony a poslanci, volebni systém v CR (PT1H -
— uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy Proces pfijimani zakond v CR 10h)

Prezident a vada, ostatni hlavy ustavy
Struktura vefejné spravy, obecni a krajska samosprava

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: vysvétli pojem ideologie Politické ideologie 9

orientuje se v ideologickych teoriich Politika, politické strany, volebni systémy a volby Politicky

— vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem |radikalismus a extremismus, sou¢asna Ceska extremisticka (PT1E -

_ hebo extremismem scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus, teror a 7h)
vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava |terorismus (PT4 — 2h)

_ asvobody jinych lidi Obcanska participace, ob&anska spolecnost
uvede pfiklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli Obcanskeé ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni

_ pojem obc¢anska spole¢nost, debatuje o vlastnostech, které by [souziti
mé&l mit obCan demokratického statu

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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vysvétli pojem pravo, pravni stat, kdy je Clovék zplsobily K
pravnim tkonim

uvede pfiklady pravni ochrany a pravnich vztahd

popise soustavu soudt v CR, &innost policie, soudti, advokacie
a notarstvi

orientuje s v pravnich odvétvich

Pravo a spravedinost

Pravni stat, pravni pfedpisy, pravni fad a jeho uspofadani
Pravni vztahy, fyzicka a pravnicka osoba, pravni subjektivita,
zpusobilost k pravnim ukondm

Pravni ochrana, soudy a jejich soustava, statni zastupitelstvi
Systém prava, pravni odvétvi

.Postaveni obCana ve staté (prava a povinnosti), solidarita,
socialni citéni*

6
(PT1H — 6h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vysvétli systém obCanského prava, rozlisi jednotliva vécna Obcanskeé pravo 4
prava a pravo zavazkove Vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za Skodu
— popise, jaké zavazky vyplyvaji z b&Znych smluv, na pfikladu Ochrana osobnich Gdaju, ochrana spotiebitele PT1H —4h)

ukaze mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy v€etné | Obganské soudni fizeni, spravni fizeni
jejich vSeobecnych podminek

— dovede hajit své spotiebitelské zajmy (napf. podani Rodinné pravo 4
— reklamace) popi$e prava a povinnosti mezi manzeli, rodi¢i a Uzavieni manzelstvi, pravni vztahy mezi (PT1H —4h)
— détmi popide, kde miiZe o této oblasti hledat informace nebo | manzeli, zanik manZelstvi, pravni vztahy mezi rodi¢i a détmi
ziskat pomoc pfi FeSeni svych problému vysvétli, kdy ¢lovék Nahradni péce
~ ma trestni odpovédnost 6
— orientuje se v systému trestd a dokaze popsat zakladni Trestni pravo (PT1H — 6h)
kategorie trestnych ¢ind Trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni
— objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo Trestni Fizeni, organy cinné v trestnim fizeni
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, Specifika trestné Cinnosti a trestani mladistvych
vydirani

-Kybersikana a socialni sité
LKriminalita pachana na détech a mladistvych®

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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orientuje se v oblasti pracovniho prava, dokaze rozlisit typy
pracovnich poméru

uvede postupy, jimiz Ize FeSit socialni problémy

popiSe, kam se obratit, kdyZ se dostane do sloZité socialni
situace

rozliSi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé
toho sestavi rozpo¢et domacnosti

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak naloZit s
prebytkovym rozpoctem domacnosti

navrhne zpUsoby, jak vyuzit volné finanéni prostfedky a vybere
nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdavodni své rozhodnuti a
posoudi zpusoby zajisténi uvéru a vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

orientuje se v zakladni struktufe zdravotnické péce

Pracovni pravo
Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a

povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele Podpora statu

sféfe zaméstnanosti

LInformacni, poradenské a zprostfedkovatelské sluzby v
oblasti volby povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci,
podpora nezaméstnanym®

Reseni krizovych finanénich situaci

socialni zajisténi ob&anu, prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfilezitosti na trhu prace

Majetek a jeho nabyvani

Rozhodovani o finan&nich zalezitostech jedince a rodiny, o
rozpoCtu domacnosti, zodpovédné hospodareni

»Ochrana zivotniho prostiedi jako Zivotni priorita lidstva“

8
(PT1H — 6h,
PT3E-2h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vysvétli, jaké otazky fesi filozofie a filozoficka etika dovede
pouzivat vybrany pojmovy filozoficky aparat, ktery je

Filozofie, zplsob rozvoje lidské osobnosti Lidské

soudasti ugiva mysleni v predhistorickém obdobi, mytus Vznik 10

vysvétli, co je filozofie a proc je pfemysleni o filozofickych otazkach |filozofie a zakladni filozofické problémy, hlavni (PT1A-
uzite€né filozofické discipliny, vysvétleni filozofickych pojmi 10h)

odkaze se orientovat v d&jinach filozofie Promeény filozofického mysleni v déjinach

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty

dovede diskutovat o praktickych filozofickych a etickych otazkach ze

Zivota kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury Etika Zakladni pojmy etiky, moralka, mravni hodnoty, 2

jinych druhd uméni mravni normy (PT1G - 2h)

vysvétli pojem svédomi, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem

objasni vyznam solidarity a vzajemné pomoci, zejména se zfetelem
k budoucimu povolani

Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi
touhou po vlastnim §tésti a angaZzovanim se pro obecné
dobro a pro pomoc jinym lidem, zakladni mravni
povinnosti Clovéka, svédomi, spravedinost, odplata
Zivot jako zakladni hodnota, smysl Zivota

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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- objasni pojem nabozZenstvi, vira, kult, cirkev
- charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi
- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

- vysvétli, ¢im

jsou nebezpelné nékteré naboZenské sekty a

nabozensky fundamentalismus
- objasni vyznam tolerance a svobody vyznani, porovna typické
znaky kultur hlavnich narodnosti a nabozZzenskych skupin

NaboZenstvi naboZenska vira, pfinos

viry pro Clovéka

Vyvojové stupné nabozenstvi, sou¢asna nabozenstvi a
cirkve

Soucasnost kifestanskych cirkvi, ekumenismus

Nova nabozenska hnuti, nabozenské sekty, nabozensky
extremismus a terorismus Multikulturni souziti

5
(PT1A-7h,
PT2B-2h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Déjepis
SZSV0SZ
Nazev vyucovaciho predmétu : Déjepis
Kod a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu Déjepis
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 1 1 - - 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem déjepisného vzdélavani je kultivace historického védomi zaku, hledani a
nalézani vazeb a vztah( mezi historickymi fakty, jejich vysvétlovani, na jehoz zakladé Zaci
mohou pochopit procesy ve spoleénosti a zaujmout k nim stanovisko. Spoleéenskovédni
vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, na zakladé
historického védomi uci zaky i lépe porozumét sou€asnému svétu.

Vyuka sméfuje k tomu, aby si Zaci vazili demokracie a usilovali o jeji zachovani a
zdokonalovani, jednali v souladu s demokratickymi ctnostmi, respektovali lidska prava,
chapali meze lidské svobody a tolerance, jednali solidarné a odpovédné. Povolani
zdravotnika pfimo pfeduréuje uznavat, Ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si
Zivota vazit a chranit jej.

Charakteristika uciva
Obsah uciva déjepisu je usporadan chronologicky. Rozdéleni do jednotlivych tematickych
celk( je provedeno na zakladé obvyklé historické periodizace. Zak je tim veden k

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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péstovani Casové a prostorove orientace. Nazvy tematickych celkl naznacuji
hospodarsko-socialni a kulturni procesy predevsim v evropské, ale i svétove spoleCnosti.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 al0/p10
zZmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KFiZzova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ

— vyuzivat svych spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté,
ziskat a kriticky hodnotit informace z raznych zdroji — z verbalnich, ikonickych
i kombinovanych textd (obrazy, fotografie, mapy, schémata, filmy)

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v
evropském i svétovém kontextu

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

Pojeti vyuky

Déjepisné vyucovani probiha v prvnim ro¢niku a druhém rocniku (1hodina tydné). Tematické
celky jsou uspofadany chronologicky od pocatku lidské spole¢nosti po vyvoj moderni
spole¢nosti a integrujici se svét ve 20. stoleti, pfi€emz modernim dé&jinam je vénovan
dostatecny Easovy prostor.

Hodnoceni vysledka zaka
V déjepise jsou zaci hodnoceni na zakladé ustniho zkouseni i pisemnych testl. Velky diraz
je kladen predevsim na celkovy pfistup k vyuce a na schopnost samostatné prace.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V déjepisném vyu€ovani je vénovana pozornost rozvoji schopnosti samostatného zjisStovani
a vyhodnocovani informaci, samostatné prace s textem (verbalnim i ikonickym) a rozvoji
vSech mysSlenkovych pochodd, které jsou zakladem historické kritiky.

Aplikace priarezovych témat

Priifezové téma 1 — Ob¢an v demokratické spolec¢nosti
historicky vyvoj

Prafezové téma 3 — Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace

Prarezové Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 al0/p10
téma4 -
Informacni a
komunikacni
technologie
(vyhledavani

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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informaci na
internetu)
Datum
zmeény:

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiS§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



5 Ident. Cislo:
Skolni vzdélavaci program | QP01

Platnost od: 7.10.2020

Strana: 111
pocet stran:

Zména:
0

Pocet pfiloh:
0

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy33i odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Zak: ziskava vstupni informaci k vyznagenému ugivu objasni Clovék v déjinach 1
— smysl poznavani dgjin a variabilitu jejich vykladu — uvod do historie
_ — periodizace déjin
— vyznam poznavani déjin
Pocatky lidské spole¢nosti 2

orientuje se v socialnich vztazich v ¢ase a prostoru

- dokaze vyjmenovat nejznaméjsi pravéka nalezisté u nasiv

- faktory ovliviujici vznik a vyvoj ¢lovéka
— pravéka nalezisté

Evropé
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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objasni pojem civilizace
uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci,

judaismu a kfestanstvi popiSe zakladni procesy, které v
daném obdobi probihaly v Evropé

charakterizuje hospodaisko-socialni a kulturni vztahy
stfedovéké spolecnosti

dokaze se orientovat v po¢atcich narodnich déjin, které jsou
zafazené do SirSiho kontextu déjin evropskych, popf. svétovych
Zak vyhledava zakladni udaje kulturniho vyvoje stfedovéké
Evropy na internetu, formou prezentaci seznami ostatni zaky s
nalezenymi informacemi

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
- prvni starovéké zemédélskeé civilizace
- starovéké Recko a starovéky Rim
- vyvoj nabozenstvi v dobé starovéku

Krest'anstvi a stredovéka Evropa

- vznik rané stfedovéké spolecnosti
- Velka Morava a vyvoj ¢eského statu ve stfedovéku
- kultura stfedovéku

8

(PT4-2h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Zak:
- Objevy a dobyvani, pocatky nové dob 8
objasni vyznam pojmu jako humanismus, renesance, j_ :umanis)r/nus a :)enesa:ce y
_ reformace i nasledna protireformace smofské obi iich disledk
popiSe specifika Ceské reformace, protireformace a nasledné ~ Zamorske o JevyI a jejich dusiedky ;
zadlenéni geského statu do habsburského soustati — reformace a protireformace v Evropé
- vyvoj Ceskych zemi v ramci habsburské monarchie
" na prikladu V)'Iznamnych obc":ansk)'/ch revoluci VySVét“ bOJ Za Vznik a rozvoj novodobé obcéanské spoleénosti 8
obcCanska i narodni prava a vznik obCanské spole¢nosti — vznik USA (PT1D-2h)
~ objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o - Velké francouzska revoluce a viada Napoleona
emancipaci
- P o . . . — modernizace spole¢nosti
charakterizuje proces modernizace spole¢nosti ) s )
- e . . L2 . — Evropa v druhé poloviné 19. stoleti
popiSe Cesko-némecké vztahy a postaveni Zidu a Romu ve
_ spoleCnosti
popiSe evropskou kolonialni expanzi
~ zak se zaméfuje na takové hodnoty a postoje, které jsou
potfebné pro fungovani demokracie prace s textem
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky etfirevd
dotace
Zak: vysvétli rozdéleni svéta v dusledku kolonidlni expanze a Svét p‘ed prvni svétovou valkou 5
_ rozpory mezi velmocemi - - Evropa v druhé poloviné 19. stoleti
- - viktorianska Anglie
- - Francie jako kulturni velmoc
.o C o w . e ., - - sjednoceni Némecka
24k si osvojuje zak si osvojuje fakticke, vécné a normativni . e .
i ) g o o N - - vyvoj v Rakousku- Uhersku svétova valka a

_ stranky jednani odpovédného a aktivniho ob¢ana

- hleda pouceni v historickych udalostech, které demokratickou
— spolec€nost ovlivihovaly popiSe prvni svétovou valku a objasni

vyznamné zmény ve svété po valce vysvétli projevy a

dasledky velké hospodarské krize charakterizuje faSismus a
_ . . e e I . mezivaleéné obdobi 9

nacismus, srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus Prvni
_ charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji - PT1D/P

demokracii se situaci za tzv. druhé republiky, objasni vyvoj -
~ Cesko-némeckych vztah _
- - PT3A/2
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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pri€iny, prabéh a vysledky prvni svétové valky
revoluce v Rusku vznik Ceskoslovenské
republiky

vznik totalitnich rezimu svétova

hospodarska krize

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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~

Zak: Druha svétova valka 8
— popiSe mezinarodni vztahy v dobé pfed vypuknutim druhé — vale&né udalosti

SV.étOV,é valky S 3 - Geské zemé a Slovensko v letech druhé svétové valky PT1A/P
- objlasm’ o!<o|n<’)svt’| qocasne I|kV|dace’CSIvQ S - charakteristické rysy, bilance druhé svétové valky
— objasni cile valCicich stran ve druhé svétové valce, jeji totalni

charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlocCiny, v€etné

holocaustu
— Zak si osvojuje jednani aktivniho ob¢ana v boji proti totalité
— vyhledava informace o Cinnosti protifaSistického odboje

Promény povaleéného svéta 9

— objasni uspofadani svéta po druhé svétové valce a disledky - svét Vychodu a Zapadu

pro Ceskoslovensko PT1A/P

popiSe projevy a dusledky studené valky

charakterizuje vyvoj komunistického rezimu v Ceskoslovensku
v souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku

popie proces dekolonizace a objasni problémy tfetiho svéta
uvede priklady uspéchu védy a techniky ve 20. stoleti

- poméry tfetiho svéta
- vyvoj v povaleéném Ceskoslovensku

PT3

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vysvétli rozpad sovétského bloku

popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace popiSe roz€lenéni soudobého svéta, vysvétli, s
jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém
svété

vysvétli zapojeni Ceské republiky do mezinarodnich struktur a
podil CR na jejich aktivitach uvede priklady projev(i
globalizace

Soudoby svét
- integrace a dezintegrace v soudobém svété
— Ceska republika a svét
- problémy globalizace

— orientuje se v historii svého oboru, uvede jeji vyznamné
mezniky a osobnosti
— vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

Historie Iékaistvi

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Fyzika
SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Fyzika

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 136 hodin

Nazev predmétu Fyzika
Roénik 1. 2, 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 2 - - 4

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét se zabyva naukou o nejobecnégjSich zakonitostech pfirody, které plati pro vSechna
télesa kolem nas. Vysvétluje fadu jevl znamych z kazdodenniho Zivota a ma velky vyznam
pro rozvoj dalSich véd, zejména pfirodnich a technickych. Umozhuje zakim lépe pfijimat a
pouzivat nové technické objevy a moderni technologie jak ve zdravotnickeé praxi, tak v
bé&Zném obCanském Zivoté.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— spravné pouzivat fyzikalni pojmy, vztahy, jednotky, diagramy, grafy
— rozliSovat fyzikalni realitu a fyzikalni model
— Tesit jednoduché fyzikalni problémy a opatfovat si k tomu vhodné informace
— pouzivat obecné poznatky k vysvétleni konkrétniho fyzikalniho jevu
— uplatnovat fyzikalni poznatky v odborné zdravotnické praxi, dalSim vzdélavani iv
obCanském zivoté

Charakteristika uciva
Vyuka fyziky navazuje na fyzikalni poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani. Zak si doplni a
osvoji potfebné znalosti z problematiky u€iva mechaniky, termiky a molekulové fyziky a

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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elektfiny. Ziska pfehled o zakladnich zakonitostech jednotlivych tematickych celkt a
pochopi vzajemné souvislosti ur€itych jevl v pfirodé. Nauci se vyuzivat ziskanych poznatku
v profesnim i obéanském zivoté. Ve druhém ro¢niku je vyuka doplnéna o nékteré zakladni
poznatky z fyzikalni chemie, potfebné k pochopeni nékterych laboratornich metod v dal3ich
ro¢nicich.

Vyukové strategie
Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse, demonstracnich
pokusU, vyvozeni poznatkd. Dlraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci zaku.

Hodnoceni vysledka zaki

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného zkouseni v rozsahu 10 — 20 minut.
Duraz se bude klast nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného
vyjadfovani. Dulezitym faktorem je zohlednéni aktivity zaka v hodinach a pinéni zadanych
ukold.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
— uplathovat rGzné zpusoby prace s textem
— s porozuménim poslouchat mluveny projev
— tvofit si vlastni poznamky
— vyuzivat rlzné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i ostatnich
— pfijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od druhych Kompetence k feseni
problému
— porozumét zadani ukolu
— ziskat informace nutné k feSeni ukolu
— navrhnout zpUsob feSeni, popf. varianty feSeni a zduvodnit je
— vyhodnotit dosazené vysledky Kompetence komunikativni
— pfiméfené se vyjadifovat v mluveném i psaném projevu
— aktivné se ucastnit diskusi
Kompetence personalni a socialni
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych &innosti
— vlastnimi navrhy podnécovat praci v tymu
— nezaujaté zvazovat navrhy druhych
— pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahd
Kompetence matematické
— spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
— Cist rizné formy grafického znazornéni

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukold v béznych situacich

— nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi FeSeni praktickych Ukolt, umét je popsat a

vyuzit pro dané feSeni

Kompetence vyuzivat prostredky IKT a pracovat s informacemi
— ziskavat informace z riznych zdroju, zejména s vyuzitim Internetu

Aplikace prarezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje
— vztahy Clovéka k prostiedi (klimatické zmény, zneciStovani ovzdusi, vliv prostfedi na

lidské zdravi

Informacni a komunikacéni technologie
— vyuzivani raznych zdroj informaci

— efektivni prace s informacemi

— ziskavani informaci pomoci Internetu

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK -68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: MECHANIKA 25
— rozliSi druhy pohybu podle trajektorie a zmény rychlosti Trajektorie a draha hmotného bodu Rychlost (PT2B-2h)
— uziva veliginy a vztahy, popisujici pohyb pohybu

fedi jednoduché ulohy o rovhomérném a rovhomérné zrychleném
pohybu hmotného bodu

v jednoduchych pfipadech ur&i veli€iny, popisujici pohyb hmotného
bodu po kruZznici - periodu, frekvenci, uhlovou rychlost, dostfedivé
zrychleni

urci sily, pusobici na téleso

popiSe, jaky druh pohybu sily vyvolaji

objasni fyzikalni obsah Newtonovych zakonu

vysvétli vznik tfeci sily a jeji ucinky

uréi mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily

vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani energie

urCi vyslednici sil, pusobicich na téleso a jejich momenty

urcéi tézisté homogenniho télesa jednoduchého tvaru

urci tlak v klidné kapaling, aplikuje Pascaluv a Archiméduv zakon
pouziva rovnici kontinuity pfi feSeni uloh na proudéni kapalin

Rovnomérny pfimoc&ary pohyb
Rovnomérné zrychleny pohyb

Volny pad

Rovnomérny pohyb po kruznici

Newtonovy pohybové zakony

Hybnost télesa

Smykové tfeni a valivy odpor

Gravitacni sila, gravitacni pole

Vrhy téles

Mechanicka prace a mechanicka energie
Zakon zachovani energie

Vykon a ucinnost

Mechanika tuhého télesa

Tézisté télesa

Tlak vyvolany vnéjsi silou - Pascaluv zakon
Tlak vyvolany tihovou silou - hydrostaticky a atmosféricky tlak
Vztlakova sila - Archiméd(v zakon
Proudéni tekutin

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— meéfi teplotu riznymi druhy teplomér(, vyjadfuje ji jako méfi teplotu

rdznymi druhy teploméru, vyjadrfuje ji jako termodynamickou teplotu

— uziva pojem vnitini energie télesa a vysvétli zplsoby jeji zmény —
fedi jednoduché ulohy na tepelnou vyménu pouzitim kalorimetrické

rovnice

— ze stavoveé rovnice odvodi vztahy pro izotermicky, izobaricky a

izochoricky déj
— popise principy nejdllezitéjSich tepelnych motoru

popiSe pfemeény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a technické

MOLEKULOVA FYZIKA A TERMIKA

Zakladni poznatky kineticke teorie latek

Teplota a jeji méreni, termodynamicka teplota

Vnitfni energie télesa a jeji zmény

Teplo, Sifeni tepla, pfeména energie v téle

Teplotni roztaZnost pevnych latek

Idealni plyn, stavova rovnice idealniho plynu, stavové zmény
Struktura pevnych latek a kapalin

15
(PT4-1h)

praxi Skupenské zmény latek
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova Schvalil: PhDr. lvana KFiZzova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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popiSe elektrické pole z hlediska jeho pusobeni na bodovy
naboj a vzajemné pusobeni naboju

charakterizuje elektricky proud a elektrické napéti

fedi jednoduché ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona

rozliSuje zakladni typy zapojeni elektrickych obvodu
vysvétli princip a funkci kondenzatoru popise princip a
pouziti zakladnich polovodi€ovych souc€ast urci plsobici
magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem
pomoci elektromagnetické indukce popise vznik stfidavého
proudu

popiSe zakladni generatory stfidavého proudu a jejich uZiti v
energetice

ELEKTRINA A MAGNETISMUS

Elektricky naboj a jeho vlastnosti, elektrostatické pasobeni
elektrickych nabojl, Coulombuv zakon

Elektrické pole

Kapacita vodi¢e, kondenzator

Elektricky proud jako déj a fyzikalni veli¢ina

Odpor vodi¢e, Ohmuv zakon

Elektricky obvod, druhy elektrickych obvodl

Elektricky proud v pevnych latkach, kapalinach, plynech
Polovodice, PN pfechod

Magnetické pole, pole vodie s proudem, magneticka sila
Induk&nost vodicu

Elektromagneticka indukce

Elektromagnet

Vznik stfidavého proudu a napéti

Generatory stfidavého proudu a jejich uziti v energetice
Pfenos elektrické energie

28
(PT2B-1h)

2. ROCNIK — 68 HODIN

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky U lreve
dotace
40
Zak: VLNENI A OPTIKA
— rozli§i zakladni druhy mechanického vinéni a popige zptsob | Mechanické kmitani a vinéni (PT 2B-1h)
jejich &iFeni Vznik, vlastnosti a Sifeni zvuku
~ charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni Zaklady fyziologické akustiky
~ popi$e zakladni zdroje zvuku Svétlo a jeho Sifeni
~ urdi rychlost $ifeni vinéni v jednotlivych prostfedich Zobrazovani na CoCkach a zrcadlech
~  popise vliv hluku na lidsky organismus a nutnost ochrany pred |VInové vlastnosti svétla
nim Spektrum elektromagnetického vinéni
— charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych | RTG zafeni
prostiedich
— feSi jednoduché ulohy na odraz a lom svétla feSi
— zakladni ulohy na zobrazovani zrcadly a ¢oCkami
— vysvétli podstatu zakladnich optickych pfistrojl
— popiSe vyznam rliznych druht elmg. zafeni z hlediska
pusobeni na lidsky organismus a jejich vyuziti v praxi
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: popise zakladni stavbu atomu ATOMOVA FYZIKA 15
— popi$e stavbu atomového jadra, jeho existenci a charakterizuje| Atom a jeho struktura, zékladni modely atomu (PT2B - 1h)
— zakladni nukleony Spektrum atomu vodiku
vysveétli podstatu radioaktivity Laser
~ popise zakladni zpisoby ochrany pred radioaktivnim zarenim |Atomové jadro, periodicka tabulka prvkd
~ vysvétli princip $t&pné reakce jader uranu a jeji praktické vyuziti| Radioaktivita, jaderné zareni, biologické ucinky zareni
~ v jaderné energetice Jaderna energie a jeji uziti
posoudi vyhody a nevyhody riznych zplsobl vyroby elektrické
" energie
Zak: ASTROFYZIKA 13
- Sluneéni soustava
— charakterizuje Slunce jako hvézdu Hvézdy a galaxie (PT2B-1h)
— popide objekty slunecni soustavy
— rozlisi zakladni typy hvézd vysvétli
— pojem galaxie hvézd
orientuje se v soucasnych nazorech na vznik a vyvoj vesmiru
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. &islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01
Strana: 127 | Zména: Pocet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy33i odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

Obecna a anorganicka chemie

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Obecna a anorganicka chemie
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 170 hodin + 34 hodin praktickych cvi¢eni

Nazev predmétu Obecna chemie
Rocnik 1. 2, 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 5+1(1) - - - 6

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét obecna a anorganicka chemie poskytuje zakim védomosti a dovednosti, které
posléze aplikuji v odbornych pfedmétech tohoto oboru. Rozviji u Zaka tvofivé a logické
mys$leni, spravné vyjadifovani, samostatnost a dodrZzovani zasad bezpeéné prace v chemické
laboratofi.

Charakteristika uciva

Obecna ¢ast predmétu poskytuje zakim zakladni poznatky o stavbé a struktufe latek, o
chemickych reakcich v€etné stechiometrickych vypocta. V anorganické ¢asti je podan
prehled o zakladnich prvcich a jejich slou€eninach s cilem podat jejich ucelenou
charakteristiku. Osvojeni si téchto zakladnich poznatkl je nezbytné pro dalSi studium
navazujicich €i jinych chemickych disciplin

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak dovedI
— znat a osvojit si zakladni pojmy a zakonitosti
— poznat strukturu chemickych latek
— osvojit si zakladni charakteristiky chemického déje
— fesit zakladni chemické vypodlty
— orientovat se v periodické soustave prvka a vysvétlit zakonitosti z ni vyplyvajici

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— zapsat vzorce anorganickych slou€enin
— charakterizovat vybrané prvky a jejich slouceniny
vyuzivat rznych informacénich zdroju
— ovladat pravidla bezpe&nosti prace v chemické laboratofi
— ovladat bézné laboratorni techniky a provadét laboratorni prace

Pojeti vyuky

Tento pfedmét je teoreticko-prakticky a vyuc€uje se v 1. roéniku. Laboratorni cvi€eni probihaji
ve dvouhodinovych celcich. Diraz je kladen na samostatnou a skupinovou praci zaku, praci
s u¢ebnimi pomickami a s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledka zak

Zaci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a Ustniho zkouseni. Pisemné opakovani je
zameéfeno na zopakovani daného tematického celku. V pololetnim hodnoceni je zohlednén
celkovy pfistup Zaka k vyuce za dané obdobi, dale uc¢ast a aktivita v hodinach praktického
cviceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k u¢eni

— organizovat a Fidit vlastni uCeni

— vyhledavat a tfidit informace
operovat s obecné uzivanymi terminy a znaky
poznavat smysl a cil ueni

Kompetence k feseni problému
— vnimat nejriizné;jSi problémové situace ve Skole i mimo ni a vyhledavat informace
vhodné k feSeni problému
— samostatné fesit problémy
— uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inu

Kompetence komunikativni
— formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory
— vyjadiovat se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
— zapojovat se do diskuse, obhajovat svlj nazor a vhodné argumentovat
— vyuzivat informa&ni a komunikacéni prostfedky a technologie

Kompetence socialni a personalni
— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
— vytvaret vstficné mezilidské vztahy
pfijimat hodnoceni své prace, pfijimat rady a kritiku
pfi skupinové praci prohlubovat schopnost tymové prace i respekt vici spoluzakim

Kompetence obéanské
— byt si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
— chapat zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy
— respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrziteIného rozvoje spole¢nosti

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni

— vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

— ¢Cinit rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zamérfeni

Aplikace prarezovych témat
Clovék a zivotni prostfedi
— 274k si osvojuje zakladni principy odpovédného pfistupu k vlastnimu zdravi

dodrzovanim zasad BOZP a bezpeného nakladani s odpady vzhledem k zivotnimu

prostifedi v profesnim a osobnim Zivoté
— zak feSi soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy v ochrané Zivotniho
prostiedi a vztah Clovéka k zZivotnimu prostfedi

Informacni a komunikaéni technologie
— zak se zdokonaluje ve schopnostech efektivné pouzivat prostfedky informacni a
komunikacni technologie

— Z4k vyuziva pfi studiu internetové zdroje, uci se posuzovat jejich vérohodnost,
prohlubuje si dovednosti prace s textovym editorem pfi zpracovavani laboratornich
protokold, referatd, odbornych prezentaci nebo jinych praci

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 ab/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfrizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 170 HODIN + 34 hodin praktickych cviéeni

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Obecna chemie 10

— vysvétli vyznam chemie a uvede zakladni chemické discipliny Uvod do studia chemie

a dalSi z nich vyc€lenéné — predmét, vyznam a rozdéleni chemie
— klasifikuje chemické latky — klasifikace chemickych latek
— rozliSuje homogenni a heterogenni soustavy — homogenni a heterogenni smési, zakladni separacni
— charakterizuje a ovlada zakladni izolaéni techniky metody
— definuje a pouziva relativni atomovou hmotnost, relativni — zakladni chemické pojmy

molekulovou hmotnost a latkové mnozstvi — zakladni pojmy pro chemické vypocty (relativni a

molekulova hmotnost, latkové mnozstvi)
Stavba atomu 15

— popiSe zakladni strukturu atomu — atomové jadro a elektronovy obal
— vyjmenuje sloZeni jednotlivych ¢asti a objasni vyznam — jadro atomu a jeho charakteristika

protonového a nukleonového Cisla — radioaktivita, polo€as rozpadu
— vyjadfi pocty elementarnich Castic — elektronovy obal a jeho charakteristika
— objasni pojem radioaktivita a rozliSuje druhy radioaktivniho — pravidla pro vystavbu elektronového obalu

zafeni
— definuje pojem orbital a charakterizuje jej pomoci kvantovych

Cisel
— aplikuje pravidla pro vystavbu elektronové konfigurace
— zapiSe elektronovou konfiguraci béznych prvka
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— popiSe rozdil mezi zakladnim a excitovanym stavem atomu
— vyjmenuje vyznam valen¢nich elektron(

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Periodicka soustava prvkii 4
— definuje periodicky zakon — periodicky zakon
— popiSe Casti periodické tabulky — periodicka tabulka
— objasni postaveni prvku v periodické tabulce v souvislosti — zakonitosti a vztahy v tabulce
s elektronovou konfiguraci, uvede zakonitosti a vztahy
v periodické tabulce
— orientuje se v periodicke tabulce a pouziva ji
Chemicka vazba 10
— uvede podminky vzniku chemické vazby — podminky pro vznik chemické vazby
— rozliSuje zakladni druhy chemickych vazeb a charakterizuje je — druhy chemickych vazeb
— popise chemické vlastnosti latek v zavislosti na druhu — vliv chemické vazby na vlastnosti latek
chemické vazby
— definuje zakladni chemické zakony Stechiometrické vypodty 15
— provadi chemické vypodty ze vzorcl a rovnic — z&kladni chemické zakony
— rozliSuje zakladni druhy chemickych rovnic — vypocdty ze vzorcl
— chemicka rovnice a jeji vyznam
— vypocty z chemickych rovnic
— vysvétli zakladni pojmy Roztoky, disperzni soustavy 16
— popiSe zpUsoby vyjadfovani slozeni roztok — roztok, rozpustnost, rozpoustédio
— aplikuje sméSovaci rovnici a kfizové pravidlo — zpusoby vyjadfovani slozeni roztokd
— pfipravi roztok o pozadovaném slozeni — zakladni vypocty — roztoky procentualni a molarni
— rozliSuje druhy disperznich soustav — disperzni soustavy
— vysvétli podstatu chemického déje Chemicky déj 35

aplikuje zakladni pojmy z termochemie

chemicky déj

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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popide cile reakCni kinetiky

definuje pojmy — disociace kyselin a zasad, pH, neutralizace,
autoprotolyza a hydrolyza soli

zapisuje iontové rovnice

urci koeficienty v oxidaéné — redukénich rovnicich

termochemie
reakéni kinetika
chemicka rovnovaha
protolytické reakce
redoxni reakce

ovlada pravidla pro tvorbu nazvoslovi

definuje pojem oxidacni Cislo a dokaze ho urcit

vytvari vzorce a nazvy vSech sloucenin

vytvofi latinské nazvy jednoduchych binarnich slouéenin,
kyselin, zasad a soli

definuje periodicky zakon, popiSe periodickou tabulku
definuje zakonitosti a vztahy v periodické tabulce
zapiSe elektronové konfigurace prvku

vysvétli podle umisténi prvku periodické v tabulce jeho
chemické vlastnosti

charakterizuje vybrané prvky a jejich slouceniny

uvede pouziti v odborné praxi a bé&zném zivoté
zhodnoti vliv prvkd na zdravi a zivotni prostredi

zapiSe elektronové konfigurace prvku
vysvétli podle umisténi prvku v periodické tabulce jeho
chemické vlastnosti

ANORGANICKA CHEMIE
Nazvoslovi anorganickych sloucenin

zasady Ceského nazvoslovi

oxidacni €islo a jeho uréeni

nazvoslovi binarnich sloucenin

nazvoslovi kyselin a jejich soli

nazvoslovi hydrogensoli, podvojnych a smiSenych soli
nazvoslovi komplexnich sloucenin

zaklady latinského nazvoslovi

Neprechodne prvky ( p-prvky)

periodicky zakon, periodicka soustava prvkua
vlastnosti chemickych prvkd a jejich sloucenin
vodik a jeho slou¢eniny

kyslik a jeho slouceniny

vzacné plyny (p6 prvky)

halogeny (p5 prvky)

chalkogeny (p4 prvky); sira
pentely (p3 prvky); dusik, fosfor
tetrely (p2 prvky); uhlik, kiemik, germanium, cin, olovo

30

20

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025

8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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charakterizuje vybrané prvky a jeho slouceniny
uvede pouziti v odborné praxi a bézném zivoté
zhodnoti jejich vliv na zdravi a Zivotni prostiedi

triely (p1 prvky); bor, hlinik

Neprechodné prvky ( s-prvky) 5
— zapiSe elektronové konfigurace prvku
— vysvétli podle umisténi prvku v periodické tabulce jeho — s1 prvky
chemické vlastnosti — s2 prvky
— charakterizuje vybrané prvky a jeho slouceniny
— uvede pouziti v odborné praxi a bézném zZivoté
— zhodnoti jejich vliv na zdravi a Zivotni prostredi
Zak: Pfechodné prvky (d-prvky) 10
— chrom, mangan
— zapiSe elektronové konfigurace prvku — prvky skupiny zeleza
— vysvétli podle umisténi prvku v periodické tabulce jeho — prvky skupiny médi
chemické vlastnosti — prvky skupiny zinku
— charakterizuje vybrané prvky a jeho slouceniny
— uvede pouziti v odborné praxi a bézném Zivoté
— zhodnoti jejich vliv na zdravi a Zivotni prostfedi
Praktické cvi¢eni 34
— dodrzuje laboratorni fad a bezpec€nost prace v laboratofi — laboratorni fad, bezpec€nost prace
— pfipravuje roztoky — laboratorni protokol
— provadi jednoduché chemické reakce — zakon o chemickych latkach
— vede laboratorni protokol — prace s modely
— ndazvoslovi anorganickych slou€enin
— jednoduché chemické reakce
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ




3 Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01

Strana: 135 | Zména: Pocet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

~~ Biologie a ekologie
SZSVO0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu: Biologie a ekologie

Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu BIOLOGIE A EKOLOGIE
Rocnik 1. 2. 3. 4, Celkem
Pocéet hodin tvdné 1 1 - - 2

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyucovaci pfedmét biologie a ekologie se zabyva Zivotnimi projevy organism, latkovym

a bunécnym slozenim zivé hmoty, zakonitostmi dédicnosti, Zivotnim prostfedim

a problematikou udrzitelného rozvoje. Vede zaky k chapani vztahu ¢lovéka a Zivotniho
prostfedi, k porozuméni globalnim problémum svéta a k jednani v souladu se strategii trvale
udrzitelného rozvoje.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— objasnit jednotlivé projevy Zivota organismu
— popsat chemické slozeni zivé hmoty
— popsat stavbu buriky, porovnat jeji jednotlivé typy
— vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti ve své pracovni ¢innosti a osobnim

zivoté
— uveédomit si pfinos pfirodnich véd pro rozvoj mediciny, péci o zdravi a svuj bézny
Zivot
— chapat ekologické souvislosti a postaveni organismu v pfirodé
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— porozumét zasadam trvale udrzitelného rozvoje

— osvojit si pozitivni vztah k pfirodnimu prostiedi a k zivotu

— zamyslet se nad ohrozovanim Zivotniho prostfedi a globalnimi problémy svéta,
nad nutnosti mezinarodni spoluprace pro trvale udrzitelny rozvoj

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Charakteristika uciva
Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Sklada se z tematickych celku:
— Mikrobiologie
— Botanika
— Mykologie
— Zoologie
— Cytologie
— Genetika
— Ekologie
— Environmentalni vychova
— Vznik a vyvoj zivota na Zemi

Nejvétsi diraz je kladen na cytologii, mikrobiologii, genetiku a environmentaini vychovu.
Sméfuje k pochopeni propojeni biologie a mediciny.

Pojeti vyuky

Pfedmét biologie a ekologie je vyu€ovan v 1. — 2. ro¢niku v rozsahu 1 vyu€ovaci hodiny
tydné. Vyuka je zamérena teoreticko-prakticky. UCivo kazdého celku je dopinéno vhodnou
formou praktického cvi¢eni a nazornymi pomuckami. Duraz je téz kladen na samostatnou
praci Zaka pfi zpracovani seminarni prace. Pfi pfipravé na vyuku Zaci pouzivaji multimedialni
programy a informaéni technologie.

Pfedmét biologie a ekologie vyuziva mezipfedmétoveé vztahy se somatologii (bunécna
stavba, genetika), chemii (chemické slozeni zivé hmoty) a fyzikou (environmentalni
vychova).

Hodnoceni vysledku zaku

Zéci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkou$eni. Dlraz bude kladen nejen na teoretické
znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného vyjadiovani. DalSi soucasti klasifikace bude
téz pisemné zkouSeni, ve kterém budou ovérovany teoretické znalosti Zaku v pribéhu a po
ukonéeni tematického celku. DalSi soucasti klasifikace bude zpracovani roénikové seminarni
prace. Pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu
a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
— pracovat s u¢ebnicemi, pfiru¢kami a dalSi odbornou literaturou
— vyuzivat internet jako zdroj pfirodovédného poznani
— ziskavat informace z ruznych zdroju (textovych, obrazovych, kombinovanych,
elektronickych)
— zpracovavat ziskané informace (napf. formou seminarni prace, referat()
— vytvofit dovednost Cist a tvofit odborny text
— vést zaky k odpovédnosti za vlastni praci

Aplikace praurezovych témat

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— Informac¢ni a komunikacni technologie (vyhledavani informaci na internetu,
zpracovani seminarni prace)
— Cloveék a zivotni prostiedi (zafazeno v tematickém celku Environmentalni vychova)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: - charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi Vznik a vyvoj zivota na Zemi 3
- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav Vlastnosti Zivych soustav

Zak:

— popise prvkové slozeni organism{ Cytologie 10

— charakterizuje makromolekularni slozeni buriky — chemické slozeni buriky

— vyjmenuje rozdily mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou — stavba prokaryotické a eukaryotické buriky

— popiSe zakladni metabolické déje v burice — fyziologie buriky

— charakterizuje mitézu a meidzu — rozmnozovani burnky

— vysvétli bunécny cyklus a vyznam diferenciace buriky — bunécny cyklus
Zak:

— popiSe stavbu a Zivotni cyklus viru Mikrobiologie 4

— vyjmenuje nejvyznamnéjSi virova onemocnéni ¢lovéka - Viry

popiSe prokaryotickou buriku (bakterialni buriku)
charakterizuje zpUsoby kultivace bakterii

vyjmenuje nejvyznamnéjsi bakterialni onemocnéni ¢lovéka a jejich

prevenci

bakterialni burika
fyziologie bakterii, kultivace bakterii
vyznamné bakterie ve zdravotnictvi

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfrizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48
hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani

uPWJ
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— vyjmenuje zakladni zpusoby rozmnozovani rostlin
— charakterizuje pribéh fotosyntézy

popise rostlinnou burku, vyjmenuje jeji charakteristické znaky Botanika
popiSe rostlinna pletiva a organy, vysvétli rozdil mezi stélkou a télem — rostlinna bunka

— morfologie a rozmnozovani rostlin
— fotosyntéza

pozna vybrané |éCivé a jedovaté rostliny a bliZze je charakterizuje — struéna charakteristika vybranych taxonomickych

jednotek se zamérenim na rostliny souvisejici se
zdravotnictvim, zejména IéCivé a jedovaté rostliny

— popiSe rozmnozovani hub

vyjmenuje charakteristické znaky organismu fiSe Fungi (houby) Mykologie

— charakteristické znaky hub

— pozna a struéné charakterizuje jedlé, nejedlé a jedovaté houby — rozmnozovani hub

— jedlé, nejedlé a jedovaté houby

Zoologie

— charakterizuje Zivogichy, odliéi je od ostatnich skupin organismt — charakteristicke znaky Zivocichu

— vyjmenuje rozdil mezi hermafroditem a gonochoristou, pfimym a

nepfimym vyvojem, vnitfnim a vnéjSim oplozenim
— orientuje se v taxonomii

— prehled bezobratlych Zivoc€ichu
— prehled obratlovcl

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 ab/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48
hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani
uPVJ
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak:

— vysvétli zakladni genetické pojmy Genetika 12
— vysvétli Mendelovy zakony — zakladni genetické pojmy a zakony
— vyfeSi jednoduchy pfiklad s aplikaci Mendelovych zakon( — genetika a pohlavi
— vyjmenuje pohlavni chromozémy — mutace
— charakterizuje mutace genové, chromozémové a genomové — genetika ¢lovéka, genetické choroby
— sestavi jednoduchy rodokmen — genetika ve zdravotnictvi
— vyjmenuje a popiSe nejvyznamnéjsi lidské genetické choroby vysvétli

vyznam genetiky ve zdravotnictvi

Zak:

— vysvétli zakladni ekologické pojmy Ekologie 10
— charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra, pedosféra a — zakladni ekologické pojmy

hydrosféra) a biotické faktory prostfedi (populace, spoleenstva, — abiotické a biotické podminky Zivota

ekosystémy) — populace, spolecenstva, ekosystémy
— charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy v populaci a ve — biom, biosféra

spoleCenstvu — typy krajiny
— vyjmenuje pfiklad potravniho fetézce
— charakterizuje razné typy krajiny a jeji vyuzivani lovékem
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48
hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani

uPWJ
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Zak:
zhodnoti vliv rdznych Cinnosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zivotniho | Environmentalni vychova 12
prostredi — Cloveék a pfiroda
— charakterizuje pUsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi — pfirodni zdroje surovin a energie
— charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich — problematika odpadu
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzZivani na prostfedi — znedisténi ovzdusi, vody a pidy
— popiSe zplsoby nakladani s odpady — chranéna uzemi
— charakterizuje globalni problémy na Zemi — udrzitelny rozvoj
— vyjmenuje zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktualni situaci
— vyjmenuje pfiklady chranénych tzemi v CR a v regionu
— na konkrétnim pfikladu z ob&anského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému
Datum zmény: VytiSténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48
hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani

uPWJ
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Organicka chemie

SZSV0SZ
Nazev vyucovaciho predmétu : Organicka chemie
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent
Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin + 34 hodin praktickych cvi¢eni

Nazev predmétu Anorganicka a organicka chemie
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 2+1(1) - - 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét organicka chemie poskytuje zakim védomosti a dovednosti, které nasledné aplikuji
pfedevsim v odbornych pfedmétech. Rozviji u zaka tvofivé a logické mysleni, spravné
vyjadfovani, samostatnost a dodrzovani zasad bezpec€nosti pfi praci v chemické laboratofi.

Charakteristika uciva
V uvodu kazdého predmétu jsou vysvétleny zakladni pojmy a nasledné je podan pfehled
zakladnich organickych slou€enin s cilem podat jejich ucelenou charakteristiku.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak
- zapsal vzorce organickych sloucenin
- uvedl vyskyt, sloZzeni a funkce vyznamnych organickych latek
- vyuzival riznych informacnich zdroju
- ovladal nazvoslovi organickych sloucenin
- ovladal pravidla bezpecnosti prace v chemické laboratofi
- ovladal bézné laboratorni techniky a provadél laboratorni prace

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Pojeti vyuky

Tento pfedmét je teoreticko-prakticky a vyucuje se ve 2. ro€niku. Laboratorni cvi€eni
probihaji ve dvouhodinovych celcich. Je kladen dliraz na samostatnou a skupinovou praci
zaka, praci s u¢ebnimi pomickami a s odbornou literaturou.

Hodnoceni vysledka zaki

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a Ustniho zkouseni. Pisemné opakovani je
zaméfeno na zopakovani daného tematického celku. V pololetnim hodnoceni je zohlednén
celkovy pfistup Zaka k vyuce za dané obdobi, dale uc€ast a aktivita v hodinach praktického
cviceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Kompetence
k uéeni

- organizuiji a Fidi vlastni u€eni

- vyhledavaji a tfidi informace

- operuji s obecné uzivanymi terminy a znaky
- poznavaji smysl a cil u€eni

Kompetence k reseni problému
- vnimaji nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni a vyhledavaji informace
vhodné k feSeni problému
- samostatné fesi problémy
— uvédomuji si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inQ

Kompetence komunikativni
- formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory
- vyjadfuji se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
- zapojuji do diskuse, obhajuji svlj nazor a vhodné argumentuji
- vyuzivaji informacni a komunikacni prostfedky a technologie

Kompetence socialni a personalni

- vyjadfuji se a vystupuji v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

- vytvareji vstficné mezilidské vztahy

- pfijimaji hodnoceni své prace, pfijimaji rady a kritiku

— pfi skupinové praci prohlubuji schopnost tymové prace i respekt vici spoluzakim
Kompetence obéanské

— jsou si védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
- chapou zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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- respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduji se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrziteIného rozvoje spoleénosti

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

- &ini rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

Aplikace prarezovych témat

Clovék a zivotni prostiedi

— 24k si osvojuje zakladni principy odpovédného pfistupu k vlastnimu zdravi dodrZzovanim
zasad BOZP a bezpeéného nakladani s odpady vzhledem k zivotnimu prostfedi v
profesnim a osobnim zivoté - zak feSi soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy v
ochrané Zivotniho prostfedi a vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi

Informacni a komunikaéni technologie

- Zak se zdokonaluje ve schopnostech efektivné pouzivat prostiedky informacni

a
komunikacni technologie

- Zak vyuziva pfi studiu internetové zdroje, uci se posuzovat jejich vérohodnost, prohlubuje

si dovednosti prace s textovym editorem pfi zpracovavani laboratornich protokold,
referatl, odbornych prezentaci nebo jinych praci

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK — 68 HODIN + 34 hodin praktickych cviéeni

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: Uvod do organické chemie 17
— zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustavé — vlastnosti a struktura organickych latek
— klasifikuje chemické reakce a rozliSuje razné typy vzorcl — rozdéleni organickych latek
— aplikuje chemické nazvoslovi — chemické reakce a typy vzorcu
— vyjmenuje hlavni zdroje uhlovodik( a zpUsob jejich — nazvoslovi organickych slou¢enin
zpracovani — zdroje organickych latek
Uhlovodiky 15
— zafadi dany uhlovodik do pfislusné skupiny tvori — charakteristika a rozdéleni uhlovodiku
— hazvy a vzorce uhlovodikd — hlavni principy nazvoslovi uhlovodikd
— charakterizuje vlastnosti uhlovodiki podle typu fetézce — zakladni skupiny uhlovodikii (alkany, alkeny, alkyny, areny)
podle druhu vazeb v uhlikatém Fetézci napise
— rovnice zakladnich zpUsobu pfipravy a rovnice
popisujici chemické vlastnosti uhlovodiku
. _ _ . - _ " Derivaty uhlovodikt 25
_utfidi a pojmenuje derivaty podle funkénich skupin tvofi _  charakteristika a rozd&leni derivatii (PT2C-1h)
_vzorce a nazvy derivat uhlovodikd _ nazvoslovné principy derivati
~ napiSe rovnice pripravy jednotlivych skupin derivatu —  zakladni skupiny derivata (halogen, dusikaté, kyslikaté
_ pojmenuje a dolozi reakénimi schématy nebo rovnicemi derivaty)
chemické vlastnosti jednotlivych skupin derivati uvede _  derivaty karboxylovych kyselin
— pfiklady vyuziti vyznamnych derivata
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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|2ék: |Derivéty anorganickych kyselin
Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 al0/p10
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ

— definuje vlastnosti derivatll anorganickych kyselin uvede
— vyuziti a biologicky vyznam derivatl jednotlivych kyselin

— derivaty kyseliny uhlicité
— derivaty kyseliny sirové
— derivaty kyseliny fosfore¢né a dusiéné

rozliSuje karbocyklické a heterocyklické slouceniny
vyjmenuje vzorce a nazvy zakladnich hetrocykll
charakterizuje zakladni heterocykly

Heterocyklické slou€eniny

— pétiuhlikaté cykly
— Sestiuhlikaté cykly

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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uvede priklady zakladnich alkaloid( a jejich vlastnosti Alkaloidy 3 (PT4-1h)
— vysvétli jejich biologické pusobeni — obecna charakteristika
- — zakladni rozdéleni alkaloidl (opiové, tropanové, namelové
a ostatni alkaloidy)
Syntetické makromolekularni latky 3
— rozliSuje plasty podle vzhledu, vlastnosti a zptusobu vyroby — charakteristika plast( (PT2B-1h)
a pouZiti — zakladni rozdéleni (polymery, polyadukty, polykondenzaty)
— zapiSe schéma reakci vyroby plastd
Prakticka cviceni 34
— dodrzuje laboratorni fad a bezpec€nost prace v laboratofi (PT2B-1h)

— definuje zakon o chemickych latkach vede laboratorni

— laboratorni fad, bezpecnost prace

— protokol — laboratorni protokol
— pracuje s modely molekul, pouziva nazvoslovi organickych — zakon o chemickych latkach
latek — chemické reakce organickych slouc¢enin
— provadi jednoduché chemicke reakce
Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 a10/p10
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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SZSV0SZ

Matematika

Nazev vyucovaciho predmétu : Matematika

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 266 hodin

Nazev predmétu MATEMATIKA
rocnik 1 2 3 4 celkem
Pocet hodin tydné 3 3 2 - 8

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Matematické vzdélavani ma v odborném Skolstvi funkci vSeobecné vzdélavaci, prapravnou
pro odbornou slozku vzdélavani. Je vychova pfemyslivého &lovéka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v riznych Zivotnich situacich.

Charakteristika uéiva

Matematické mysleni, modelovani, uziti znakovych reprezentaci a jejich transformace,
algoritmy a jejich tvorba, prace s daty, zobrazovani, prostorova pfedstavivost, hledani a
vytvareni integranich vazeb s ostatnimi pfedméty.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté
— aplikovat matematické poznatky
— zkoumat a feSit problemy
— pracovat s matematickym modelem

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— pouzivat pomucky
— vyhodnotit informace z grafu, diagramu, tabulek a internetu

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 al0/p10
zZmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KFiZzova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Pojeti vyuky

Komunikativni kompetence, personalni, socialni. Resit samostatné b&zné pracovni
problémy, vyuzivat prostfedky informacnich technologii, aplikovat zakladni matematické
postupy.

Hodnoceni vysledkd zaki

Z4&ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho zkouseni. Diiraz se bude klast nejen na teoretické
znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného vyjadiovani. Souéasti klasifikace bude
také pisemné zkous$eni, pfi némz budou ovérovany teoretické znalosti. Pfi pololetni
klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a pInéni studijnich
povinnosti.

Pfinos vyuc€ovani

Pozitivni postoj k matematice a jeji aplikace, motivaci k celozivotnimu vzdélavani, divéru
ve vlastni schopnost. PouZivat vhodné algoritmy, provést realny odhad vysledku feseni,
spravné pouzivat a prevadét jednotky, zvolit odpovidajici matematické postupy, vyuZivat
prostiedky ICT (PC, grafické kalkulatory).

Aplikace prarezovych témat
Clovék a svét prace
— prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych vysledkd,

— skupinova prace, diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu feseni

Informacni a komunikacni technologie
— zapsani a zakresleni vysledk( uloh pomoci pocitacové techniky

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 10:10 a10/p10
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiS§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK : 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: provadi aritmetické operace v mnoziné realnych gisel
— pouziva rlizné zapisy realného &isla Ciseln 20
_ pouziva absolutni hodnotu, zapi$e a znazorni interval, provadi — 2mnoziny (PT3B-1h)
_operace s intervaly(sjednoceni, prinik) _ realna Cisla absolutni hodnota
Fesi praktické ulohy s vyuZitim procentového poétu _intervaly, pranik sjednoceni

_ pfima nepfima umérnost

- aproximace Cisla procenta,

"~ roztoky, Urokovy podet

~  teSeni pravouhlého trojuhelniku
_ Mocni 16

provadi operace s mocninami a odmocninami

— provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy

obsahujicimi mocniny a odmocniny
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a urci
jejich vlastnosti

1y a odmochniny

véty pro pocitani s mocninami
druha a tfeti odmocnina n-ta
odmocnina

vzorce pro druhou a tfeti mocninu dvojclenu
usmeérnovani zlomku, iracionalni rovnice

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— urCuje definiéni obor vyrazu dosadi Algebraické vyrazy
_ &iselnou hodnotu do vyrazu — Gpravy a pogetni vykony s nimi 16
_ provadi operace s mnohocleny - mnohodleny, jejich soudet, soudin, déleni
_rozklad mnohoclenu na soucin — rozklad vyraz(i na sougin
_ objasni vyznam algebraickych vyrazu a jejich uziti v praxi _ lomené virazy, podetni vykony, definiéni obor
rozliSi jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a urci jejich
Zak: Vlastnosti Linear 30
— feSilinearni rovnice a jejich soustavy, linearni nerovnice — i funkce, linearni rovnice a nerovnice (PT4-1h)

tfidi upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni pfevadi
jednoduché realné situace do matematickych struktur,
pracuje s matematickym modelem a vysledek vyhodnoti
vzhledem k realité

— funkce, definiéni obor, obor hodnot, funkéni hodnota
funkce rostouci a klesajici graf

linearni rovnice s jednou neznamou, Upravy

rovnice s neznamou ve jmenovateli rovnice

s absolutni hodnotou

linearni nerovnice a jejich soustavy o jedné neznamé
soustavy dvou linearnich rovnic o dvou neznamych
slovni ulohy grafické feSeni soustavy nerovnic a

~ rovnic

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— sestavi tabulku a nacrtne graf funkce, ¢te z grafu funkce
vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni uloh z praxe feSi
kvadratické rovnice a jejich soustavy rozlozi kvadraticky
troj¢len na soucin

fesi iracionalni rovnice, zohledriuje neekvivalentni upravy pfi
jejich feseni

vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni kvadratickych rovnic
a nerovnic vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

Kvadr ticka funkce, kvadraticka rovnice, kvadraticka
nerov jce

kvadraticka funkce a jeji graf definicni
obor a obor hodnot

monotonnost, praseciky funkce s osami soufadnic
kvadraticka rovnice vztahy mezi kofeny a
koeficienty rozklad kvadratického trojélenu
soustavy rovnic kvadraticka nerovnice slovni
ulohy

20
(PT4-2h)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK : 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace
Zak: pouziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, polorovina
uréi prvky v mnohouhelniku, jeho obsah a obvod uziva Pla 22

— véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku vyfesi ulohy

_ pomoci shodnych zobrazeni a stejnolehlosti rozliSi

zakladni druhy mnohouhelniku, urci jejich obsah a

— nimetrie zakladni planimetrické pojmy, polohové

_ obvod — a metrické vztahy mezi nimi shodnost a
rozlisi pojmy kruh a kruznice, ur¢i délku kruznice, obsah kruhu _ podobnost trojuhelnikd shodna a podobna
~ ajeho Casti zobrazeni rovinné obrazce shodna zobrazeni v

roviné

kruznice, kruh a jeji asti, obvody a obsahy
mnohouhelniky, obvod a obsah podobnost
a stejnolehlost Euklidovy véty

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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nazorni goniometrické funkce v oboru realnych Cisel

_ vyuziva vlastnosti a vztahy mezi nimi pfi feSeni jednoduchych Go 30
_goniometrickych rovnic _ (PTC.4- 1h)
vyuziva trigonometrii a goniometrii k FeSeni rovinnych uloh fesi . . . .
Glohy z praxe — liometrie a trigonometrie
- orientovany uhel
- — goniometrické funkce orientovaného uhlu, definice,
— grafy, vlastnosti, vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
_fe8eni pravouhlého trojuhelniku sinova véta, kosinova
véta feSeni obecného trojuhelniku upravy
~ goniometrickych vyraz(i goniometrické rovnice —
— zakladni typy
Zak: rozlisi zakladni typy funkci a jejich grafy aplikuje
vztahy mezi hodnotami exponencialnich, Fu 30
— logaritmickych funkci a vztahy mezi nimi — 1kce
podita s logaritmy a fesi zakladni typy logaritmicke, (PT¢.4-2h)

exponencialni rovnice
— vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni aplikaCni ulohy

zakladni pojmy

vlastnosti funkce

racionalni funkce

prisecCiky funkce s osami soufadnic
inverzni funkce exponencialni

funkce logaritmicka funkce

logaritmus pocitani s logaritmy
exponencialni a logaritmické rovnice ulohy
z technické praxe

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025

8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce urci

posloupnost : vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvkda,

rekurentnim vzorcem, graficky rozliSi posloupnost

aritmetickou a geometrickou provadi vypocty

— jednoduchych finan¢nich zalezitosti definuje zakladni

pojmy finan&ni matematiky

Posloupnosti

aritmeticka posloupnost

geometricka posloupnost

finanéni matematika

zakladni vypocty, jednoduché urokovani spofeni,
aveéry

20

(PT&.3B-1h)

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK : 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Zak: urgi vzajemnou polohu dvou p¥imek, pfimky a roviny, dvou rovin,
odchylku dvou primek, pfimky a roviny, dvou rovin fesi Stereometrie 16
PT4-1h

— problémy motivované praxi

rozliSi jednotliva télesa a urci jejich povrch a objem
pouziva stereometrické poznatky v praktickych ulohach

— zakladni polohové a metrické vlastnosti v prostoru -
vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin

— odchylka dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
Télesa
— rozliSeni a popsani zakladnich téles
— objemy a povrchy téles — kvadr, hranol, valec, jehlan
a kuzel

— koule a jeji Casti

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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rozli§i a spravné pouziva pojmy: variace, permutace, faktorial, binatorika
kombinaéni &islo Kom faktorial 14
— vyuziva vlastnosti kombinacnich Cisel, binomickou ~  kombinatorické pravidlo souginu
vétu fesi jednoduché kombinatorické ulohy pouziva _ variace a permutace
~  binomickou vetu pri vypoctech _ kombinace, kombinaéni &isla
- _ Binomicka véta Pascallv trojuhelnik
- _rovnice s faktorialy a kombinacnimi
_ Cisly
Zak: uziva pravdépodobnost nahodného jevu pouziva v 3podobnost
jednoduchych ulohach vztah pro vypocet nahodné pokusy pravdépodobnost 6
— pravdépodobnosti P(A)=m/n - jewu
- — pravdépodobnost sjednoceni jevl a jevu opacného
— jevy nezavislé
. . . , - 6
spravné pouziva zakladni statistické pojmy, statisticky soubor, - "'fa v p!'aktl'cl.(yc’h u'lohach
absolutni a relativni ¢etnost, variaéni rozpéti Statis zakladni statistické pojmy, znaky PT3B-2h
_ — aritmeticky primér modus, median PT4-1h

rozptyl, odchylka grafické znazornéni
statistického souboru
icka geometrie v roviné

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi udaji — vektory v roviné vzdalenost dvou bodu

— provadi operace s vektory, soucet vektord, nasobeni vektoru

realnym Cislem, skalarni soucin vektora

souradnice stfedu Usecky souradnice
vektoru a jeho velikost sc&itani vektoru a
Analy nasobeni vektoru &islem parametricka
— rovnice pfimky obecna rovnice pfimky
— vzajemna poloha dvou pfimek vzdalenost
bodu od pfimky

fesi analyticky polohové a metrické vztahy bod( a pfimek -

18

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Télesna vychova
SZSV0Sz

Nazev vyucovaciho predmétu : Télesna vychova

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 256 hodin

Nazev predmétu TELESNA VYCHOVA A ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Rocnik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 2 2 8

N

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét télesna vychova podle pozadavkd RVP pfispiva k vSestrannému a harmonickému
rozvoji zaku, k rozvoji pohybovych schopnosti, k prohlubovani a upeviovani pohybovych
dovednosti, umozniuje ziskavat védomosti z oblasti télesné vychovy a sportu, napomaha
formovani pozitivnich vlastnosti osobnosti. Specifickym ukolem pfedmétu télesna vychova je podil
na pfipravé absolventu pro vykon naro¢ného povolani, jehoz hlavnim cilem je maximalné kvalitni
péce o pacienty. K naplnéni tohoto cile jsou nezbytné nejen odpovidajici odborné znalosti a
dovednosti, ale i fyzické, duSevni a moralni pfedpoklady.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

— zvySovat svoji télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy projev

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, a tak pfedchazet
nevhodnym zZivotnim navykim, vadnému drzeni téla a stresovym zZivotnim situacim

— usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti

— zvySovat svoji duSevni odolnost, pfekonavat zivotni pfekazky s trpélivosti — po cely zivot
cilevédomeé rozvijet svoji osobnost

— porozumét pokynim a provést pozadovany ukon i ve ztizené situaci, podavat
koncentrovany vykon v proménlivych podminkach

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vyuzivat pohybovych €innosti, pravidel a soutézi ke spravnému rozhodovani podle zasad
fair play
— byt slusny a tolerantni ke svému okoli, umét pomoci druhym

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: alO/pl10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

— stat se soucasti tymu, uvédomit si svoji tymovou roli a pfispivat k naplnéni tymovych ukol(
— objektivné zhodnotit své vysledky a pfevzit odpovédnost za sva rozhodnuti

Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno z tematickych bloku, které se v jednotlivych ro¢nicich vétSinou opakuji
(lehka atletika, gymnastika, sportovni hra aj.), ale postupné zvysSuji naroky na zaky. Tematické
bloky jsou ve Skolnim roce rozlozeny v zavislosti na sezonnich podminkach tak, aby bylo mozné
maximalné vyuzit pro rozvoj zaku venkovni a vnitfni sportovisté. UCivo zaky pomoci pfiméfenych
prostfedkl kultivuje v pohybovych projevech a v télesném vzhledu.

Pojeti vyuky

Télesna vychova je realizovana v 1. - 4. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné ve vyu€ovacim
predmétu, dale ve sportovnich kurzech (lyZaisky - 1. roénik, turisticky - 2. ro¢énik). Vyuka je
zameérena pfedevsim na prakticky vycvik a procvicovani, podle charakteru uciva jsou vyuzivany
vhodné a dostupné pomicky, nadini a nafadi. Zaci pouzivaiji v t&lesné vychové Ggelny cvicebni
Ubor, diraz je kladen i na hygienu po ukonéeni télesné vychovy.

Hodnoceni vysledku zaku

Podkladem pro hodnoceni a klasifikaci zakua je pfedevSim Uroven vSeobecné pohybové
vykonnosti (pohybové testy, méreni vykonu, hodnoceni kontrolnich prvku a €innosti apod.).
Vzhledem k tomu, ze kazdy Zak ma rozdilné vstupni osobni pfedpoklady pro pohybovou €innost, je
pro hodnoceni neméné dllezitym kritériem aktivni u€ast v hodinach télesné vychovy a zejména
snaha o osobni rozvoj. Rozhodujicim kritériem pro hodnoceni tedy neni absolutni méfitelny vykon,
ale mira kvalitativniho cilevédomého posunu ve vykonu, kterého v hodnoceném obdobi Zak
dosahl. Alternativnimi moznostmi hodnoceni je pfiprava individualnich vystupu v hodinach télesné
vychovy bud na téma modernich forem cvi€eni €i sportu, nebo zaméfenych na vyhledavani
teoretickych informaci o téchto formach, popf. z historie télovychovy.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét
télesna vychova:
— vytvaFi podminky k vychové a vzdélavani pro celozZivotni provadéni pohybovych aktivit jako
zakladu harmonického rozvoje osobnosti a pé€e o své zdravi
— pfispiva k formovani osobnosti — jednani v souladu s moralnimi principy, tolerance, zajem
— spoleCenské déni

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— dava zakim Sanci poznat své individualni télesné schopnosti, uc¢i prekonavat osobni
omezeni a psychické bariéry, umoznuje poznat individualni osobni hranice

— vede Zaky k odpovédnosti, k dodrZzovani zasad bezpecnosti, spoluzodpovédnosti

— za ochranu svého zdravi a zdravi ostatnich osob

— vytvari pfilezitosti, kdy se Zaci uci spolupracovat s druhymi, napomaha k prebirani
zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za naplnéni své tymoveé role

Aplikace prarezovych témat
Clovék a zivotni prostfedi
— postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

Clovék a svét prace
- vztah prace (uplatnéni se v pfislusném oboru) a zdravotni pfedpoklady zakd, jejich zajmy
schopnosti, vlastnosti, zodpovédnost za vlastni zivot

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: al0/pl10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK — 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

vysvétli vyznam pfimérfené pohybové aktivity pro zdravi a zivotni

styl

— zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecénosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

— uplatni zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

— seznami se s kompenzacnimi cvicenimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, a to s ohledem k pozadavkim budouciho povolani,
uplatni osvojené zplsoby relaxace

— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

— vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

— uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

— uplatni zasady sportovniho tréninku
— komunikuje pfi pohybovych €innostech, dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi
- hygiena a bezpec€nost v télesné vychové: vhodné

oble€eni (cvi€ebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc; zasady

chovani a jednani v rizném prostiedi

- regenerace a kompenzace, relaxace

- prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, pohyblivosti, koordinace pohybu — zasady
sestavovani a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich nebo
cilené zamérenych cviceni

- technika a taktika

- zasady sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi a komunikace — pravidla her,
zavodU, soutézi

prubézné

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
— rozhoduje a sleduje vykony jednotlivct, tymu
— OVeéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

— vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

— pfipravi prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
— dodrzuje smluvené signaly
— prakticky provadi nizky start

— rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, vytrvalost, koordinaci

— diskutuje o pohybovych ¢innostech, pfi pohybovych €innostech
komunikuje, pouziva odbornou terminologii

— sladi pohyb s hudbou

— pohybové testy, méfeni vykonu

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celkl —
télesna cviCeni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondiéni,
kompenzacni, relaxaéni aj.

Lehka atletika

— prlUpravna lehkoatleticka cvieni na rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, odrazu

— bézZecka abeceda, technika béhu
— nizky start

Gymnastika

— akrobacie: kotoul vpfed, vzad, ve vazbach

— stoj na lopatkach, na rukou

— cvi¢eni s nacinim: Svihadla

— rytmicka gymnastika: chize, béh, taneéni kroky, skoky

prabézné

8
(PT2B-1h)

12

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10

zmény: alO/pl10

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
uplatni zvladnutou techniku a zaklady taktiky
participuje na tymovych hernich €innostech druzstva

— uplatni zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
— provadi zakladni pady, uchopy a porazy
— rozlisi jednani fair play od nesportovniho chovani

— rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, koordinaci
— analyzuje pohybové ¢innosti a hodnoti je
— uplatni zasady bezpeénosti

— uplatni techniku a zaklady taktiky

— komunikuje pfi pohybovych €innostech, dodrzuje smluvené signaly |-

— rozliSi jednani fair play
— participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

tyCi

Volejbal

odbiti obouru¢€ vrchem, spodem
spodni podani, pfijem
prupravna hra, pravidla

Upoly

upolova cviceni, drobné upolové hry
zakladni pady
zaklady sebeobrany, uchopy, porazy

Gymnastika

cviceni na naradi:
hrazda (zakladni polohy jejich zmény)
preskok (roznozka pfes rlizné druhy naradi) — $plh na

Basketbal

herni ¢innosti jednotlivce (pfihravky, driblink, stfelba)
uvolnéni s micem, bez mice

utocné kombinace ,hod a béz"

pripravna hra, pravidla

14

14

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

— rozpozna spravné a chybné provadéne Cinnosti, analyzuje a hodnoti

kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

Atletika

— béhy (rychly, vytrvaly)
— polovysoky start
— hod granatem (kriketovym mickem)

6
(PT2B-1h)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

vysvétli vyznam pfiméfené pohybové aktivity pro zdravi a zivotni
styl

zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
pfislusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a oSetifovat

uplatni zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

seznami se s kompenzacnimi cvi€enimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani,
uplatni osvojené zplsoby relaxace

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

uplatni zasady sportovniho tréninku
komunikuje pfi pohybovych Cinnostech, dodrzuje smluvené signaly |_

a vhodné pouziva odbornou terminologii

Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecnost v télesné vychové: vhodné obleceni
(cvi€ebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném prostredi

regenerace a kompenzace, relaxace

prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zamérfenych cviceni
technika a taktika

zasady sportovniho tréninku
odborné nazvoslovi a komunikace

prubézné

2. ROCNIK - 68 HODIN

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

— rozhoduje a sleduje vykony jednotlivcu, tymu
— OVéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

— vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

— pfipravi prostfedky k planovanym pohybovym €innostem
— dodrzuje smluvené signaly
— prakticky provadi béh v terénu

— sestavuje pohybové vazby

— diskutuje o pohybovych ¢innostech, pfi pohybovych €innostech
komunikuje, pouziva odbornou terminologii

— dodrzuje zasady bezpec€nosti

— pravidla her, zavodu, soutézi
— pohybové testy, méfeni vykonu

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celkl —
télesna cviCeni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
kompenzacni, relaxacni aj.

Lehka atletika

— prlUpravna lehkoatleticka cvi€eni na rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, odrazu aj.

— technika béhu, tempové useky

— vytrvalostni béh

Gymnastika

— akrobacie:
— kotoul vzad do roznozeni, ve vazbach
- stoj na rukou do kotoulu
— pfemet stranou —
cvi¢eni s nacinim:
- 8vihadla, kratké tyCe

prabézné

8
PT2B-1h

12

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum Vytisténo: 14/ 10/ 2022 10:10
zmény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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uplatni techniku a zaklady taktiky
participuje na tymovych hernich &innostech druzstva

rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, koordinaci
analyzuje pohybové &innosti a hodnoti je

uplatni zasady bezpeclnosti

sladi pohyb s hudbou

uplatni techniku a zaklady taktiky, dodrzuje smluvené

signaly

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
rozli$i jednani fair play — zvoli smluvené signaly

- cviéeni na naradi:
- skréka pfes rlzné druhy naradi
— rovnovazna cvié¢eni na kladinkach

Volejbal

- herni €innosti jednotlivce: vrchni podani, pfijem, pfihravka
— hra, pravidla

Gymnastika
— cviceni na naradi:
- hrazda (vymyk, sesin)
- kruhy (zakladni polohy, komihani)
- rytmicka gymnastika:
- obraty a skoky
- sestava se Svihadly
- tanec podle vybéru
Basketbal

- herni €innosti jednotlivce: stfelba po driblinku, pfihravce
- uto¢né kombinace
- hra, pravidla

14

12

14

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum Vytisténo: 14/ 10/ 2022 10:10

zmény: alO/pl10

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KFiZzova
Zak:

— rozpozna spravné a chybné provadéné ¢innosti, analyzuje a hodnoti |_

kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

Atletika

Stafetovy béh
— technika vrhu kouli
— skok daleky

8
PT2B-1h

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

Datum zmény:

Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci program | QP01

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020

pocet stran: 0

Strana: 177 | Zména: Podet pfiloh:

0

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

Zak:

vysvétli vyznam pfiméfené pohybové aktivity pro zdravi a Zivotni
styl

zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpectnosti) a dovede je udrZzovat a oSetfovat

uplatni zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

seznami se s kompenzacnimi cvienimi k regeneraci télesnych a
duSevnich sil, a to s ohledem k pozadavkim budouciho povolani,
uplatni osvojené zplsoby relaxace

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

uplatni zasady sportovniho tréninku

Teoretické poznatky

— vyznam pohybu pro zdravi

— hygiena a bezpec€nost v télesné vychové: vhodné oble€eni
(cvi€ebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném prostredi

— regenerace a kompenzace, relaxace

— prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, pohyblivosti, koordinace pohybu — zasady
sestavovani a vedeni sestav vieobecné rozvijejicich nebo
cilené zaméfenych cviceni

— technika a taktika

— zasady sportovniho tréninku

prub

D¢

N¢

n

D¢

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

komunikuje pfi pohybovych &innostech, dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii

rozhoduje a sleduje vykony jednotlivcu, tymu

oveéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

prakticky provadi skok do vysky, do dalky
0sVvoji si zasady zdravého zivotniho stylu a ma védomi
odpovédnosti za své zdravi

sestavuje pohybové vazby
rozviji svalovou silu a koordinaci
chova se zodpovédné a podle potieby provadi dopomoc, zachranu

— odborné nazvoslovi a komunikace
— pravidla her, zavodu, soutézi
— pohybové testy, méfeni vykonu

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celkl
— télesna cviCeni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
kompenzacni, relaxacni aj.

Lehka atletika

— zdokonalovani techniky béh, startt
— skok do vysky, do dalky

— béh v terénu

Gymnastika
— akrobacie: akrobatické prvky v naro¢néjsich vazbach —

cvi€eni s nacinim: obruce, flexa bandy — cvi€eni na naradi:

- hrazda (vymyk, pfesvihy)

prabézné

8
PT2B-1h

14

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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- 8plh na lané

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum Vytisténo: | 14/ 10/2022 10:10 al0/p10
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

Zak:

uplatni techniku hernich Cinnosti
vyuziva pravidel ke spravnym rozhodovacim postuplim podle
zasad fair play

rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, koordinaci
uplatni zasady bezpeclnosti

provadi pohybové vazby

sladi pohyb s hudbou, kultivuje svij pohybovy projev

Volejbal

— nahravka na utoény uder

— utoCny uder

— hra, rozhodovani podle pravidel

Gymnastika
— cvi€eni na naradi:

- kruhy (houpanti)

- kladina (vyskoky, chuze, obraty, seskoky)
— rytmicka gymnastika: - sestava se Svihadly -

14

12

12
PT2B-1h

aerobik
- tanec podle vybéru
uplatni techniku a zaklady taktiky, dodrzuje smluvené signaly Basketbal
participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva — herni ¢innosti jednotlivce, v€etné pfihravky na dlouhou
vyuziva pohybovych &innosti a pravidel ke spravnému vzdalenost
rozhodovani — osobni obranny systém
— hra, pravidla
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

vysvétli vyznam pfimérfené pohybové aktivity pro zdravi a zivotni
styl

zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpectnosti) a dovede je udrZzovat a oSetfovat

uplatni zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

seznami se s kompenzacnimi cvi¢enimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, a to s ohledem k pozadavkim budouciho povolani,
uplatni osvojené zplsoby relaxace

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi€eni pro
télesnou a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi
- hygiena a bezpec€nost v télesné vychové: vhodné
oble€eni
(cvi€ebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc
- zasady chovani a jednani v rizném prostfedi

- regenerace a kompenzace, relaxace

- prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, pohyblivosti, koordinace pohybu — zasady
sestavovani a vedeni sestav vieobecné rozvijejicich nebo
cilené zaméfenych cviceni

- technika a taktika

prub

D¢

N¢

n

D¢

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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ak:
uplatni zasady sportovniho tréninku
komunikuje pfi pohybovych &innostech, dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii
rozhoduje a sleduje vykony jednotlivcu, tymu

zjistuje uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a
koriguje si pohybovy reZzim ve shodé se zjisténymi udaiji

vyhleda potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatni zasady sportovniho tréninku

sestavi a pfedvede vlastni sestavu s povinnymi prvky
pfedvede sestavu se Svihadlem

— zdasady sportovniho tréninku

— odborné nazvoslovi a komunikace

— pravidla her, zavodu, soutézi — pohybové testy, méfeni
vykonu

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celki
— télesna cvi€eni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondiéni,
kompenzacni, relaxaéni aj.

Lehka atletika
— procvicovani béhl a skokl
— vrh kouli

Gymnastika
— akrobacie: akrobatické prvky v naro€néjsich vazbach
— cviCeni s nacCinim: sestava se Svihadly

prubézné

8
PT2B-1h

12

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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zapoji se do organizace turnaju a soutézi, zpracuje jednoduchou |-

dokumentaci

cvi¢eni na naradi: mala trampolina

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:

— dokaze rozhodovat utkani

— vyhleda potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
— vede ukazku cviCeni vybrané pohybové formy
— uplatni zasady bezpec¢nosti a dopomoci

— dokaze rozhodovat a sledovat vykony jednotlivcu, druzstva

— prakticky ovlada zakladni herni €innosti
— respektuje zakladni pravidla hry v souladu s jednanim fair play

— prakticky ovlada zakladni herni €innosti
— uplatni techniku a zaklady taktiky pfi hie

Volejbal

— lob, uto¢ny uder, blokovani

— podani do vymezeného prostoru
— hra6:6

Gymnastika

— nové formy cvi€eni (aerobik, strecink, kalanetika, kondiéni
kulturistika aj.) na zakladé domaci pfipravy zaku

— cvi€eni na nafadi: hrazda, kruhy

Basketbal
— uplatnéni osvojenych &innosti v utkani
— rozhodovani

Frisbee
— herni ¢innosti jednotlivce
— zaklady hernich kombinaci, pripravna hra

Softbal
— odpaly, chytani, pfihravky
— zdaklady pravidel, pripravna hra

12

12

8
PT2B-1h

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
zhodnoti své pohybové moznosti a vybere si vhodnou pohybovou

aktivitu
uvédomuje si vyznam pravidelného a pfesné provadéného cviceni

Zdravotni télesna vychova: voli vhodna vyrovnavaci cvieni a
pohybové &innosti podle druhu a stupné zdravotniho oslabeni
specialni vyrovnavaci cvi¢eni podle druhu oslabeni
nevhodna cvi€eni a pohybové aktivity

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Informaéni a komunikaéni technologie
SZSV0Sz

Nazev vyucovaciho predmétu : Informacni a komunikacni technologie
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 136 hodin

Nazev predmétu Informaéni a komunikaéni technologie
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 2 2 - - 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
— podpora pocitatové gramotnosti zaku
— priprava zakl na vyuziti prostfedku IKT pfi praci i v béZném osobnim Zivoté
— vyuziti prostfedkl IKT jako zdroje informaci a jako prostfedku pro dal$i vzdélavani —
mezipfedmétové vztahy — vyuziti znalosti z IKT i pfi studiu dalSich pfedmétd

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— pouzivat PC, vyuzivat stavajici software
— pracovat se zakladnimi prostfedky internetu, vyuzivat pfednosti elektronické komunikace
a prace v siti
— aplikovat své znalosti na software, se kterym se v budoucnosti setkaji — dodrzovat
dusledné zasady bezpecné prace na PC (antivirové programy)

Charakteristika uciva
— ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat tykajicich se jeho
budouci prace a téz z témat, ktera je mozno vyuzit v bézném zivoté
— ucivo je zaméfeno na zvladnuti prace na PC na uzivatelské Urovni a na praktické
vyuzivani zejména programu MS Office
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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ucivo preferuje témata tykajici se zdravotnictvi

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: alO/pl10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Pojeti vyuky

v 1. ave 2. ro¢niku se IKT vyuCuje v rozsahu 2 hodin tydné v kazdém ro¢niku
vyuka je zaméfena predevsim prakticky

vyuka probiha v pocitacové ucebné, kazdy zak pracuje na vlastnim PC
ddraz je kladen na samostatnou, resp. skupinovou praci zaki

pfi vyuce je vyuzivan internet

ve vyuce jsou Vv uvahu brany pfedchozi zkuSenosti zaka s praci na PC

Hodnoceni vysledku zaku

Z4aci jsou hodnoceni pfedevsim na zakladé praktickych dovednosti

teoretické znalosti Zaka jsou ovérovany pisemné nebo ustné

nedilnou soucasti pololetni klasifikace je celkovy pfistup Zaka k vyuCovacimu procesu,
plnéni studijnich povinnosti a jeho aktivita v hodinach

PfFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét

IKT:

uci Zzaky pouzivat zakladni a aplikaéni vybaveni pocCitace, pracovat s informacemi a
komunikacnimi prostfedky, pochopit zakladni principy IKT, rozviji schopnost orientovat se
ve vypocetnim systému

vytvafi pfilezitosti pro rozvoj komunikativnich schopnosti Zaka a schopnosti tymové prace
vytvari dovednosti orientovat se v informacich, vybirat z mnozstvi informaci pravé ty, které
jsou v dané situaci potifebné

dava moznost praktického ovéfeni a procviCeni u€iva (a to i z jinych pfedmétl), orientovat
se ve vyukovych problémech

vede zaky k odpovédnosti za svou praci

Aplikace prarezovych témat
Informacéni a komunikaéni technologie
Clovék a svét prace

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK — 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Uvod 4
Uvod do vyuky predmétu (PT4-4)
— pochopi a objasni vyznam vypocetni techniky v sou¢asnosti,
orientuje se v historii vypoCetni techniky — Vyznam pocitacu v soucasném zivoté
~ na poditadi pracuje podle zasad bezpeé&nosti a hygieny prace — Historie vyvoje vypocetni techniky
~ rozlisi zakladni ¢asti pocitace, objasni funkci jednotlivych — Bezpecnost a hygiena prace pfi praci na PC
zarizeni, vyjmenuje zakladni parametry PC — Nejdulezitéjsi soucasti pocitace, vybaveni, periferni
~ zapne a vypne pocitac, ovlada praci s klavesnici a mysi zarizeni
— Zakladni parametry PC
Programové vybaveni pocitace 4
— orientuje se v jednotlivych programech, objasni vyznam t&chto I . e (PT4-4)
o i . — Nejdulezitéjsi typy programud — operacni systémy,
programu a jejich funkci programy pro praci s textem, programy pro kresleni,
~ vyjmenuje nazvy nejpouzivanéjsich programu jednotlivych hudebni a zvukové editory, databaze, tabulkové
druhd kalkulatory, G&etni programy, telekomunika&ni
programy, programove baliky, hry
: . TR . . : Operacéni systém 12
_ vimenuje nejpouzivangjSi typy operacniho systemu Windows, — Vyvoj operacnich systémad, filozofie operacniho systému
jejich vyhody a vyuZiti ’ (PT4-12)

vyjmenuje zakladni pojmy Windows, orientuje se na pracovni
ploSe, pracuje s okny, vyuziva pro praci ve Windows
jednotlivych nabidek

Windows, typy Windows
Pracovni plocha, okno, ikona, lista uloh, tlacitko Start a
hlavni menu uloh

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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ovlada zakladni €innosti s objekty v Prizkumniku, vyvodi
vyznam slozek a souboru (pfipony souboru, ikony oznacujici
jednotlivé typy soubor(, programy), pracuje se slozkami a
soubory objasni vyznam Ko3e — dvoustupriové odstrafiovani
objektd ve Windows, obnovi objekty z Kose

ovlada praci s ovladacimi panely, nastavi optimalné jednotliva
zarizeni PC (monitor, mys, klavesnice, tiskarna)

— Prizkumnik — operace s objekty ve Windows
(kopirovani, pfesouvani, pfejmenovani, odstranovani,
hledani), vlastnosti slozek, diskl, zastupcl

— Kos

— Ovladaci panely

nakresli obrazek v programu Malovani, ucelné vyuziva jednotlivé
nastroje pro malovani

Nékteré programy z Windows

— Jednoduchy kreslici program Malovani
— Windows Media Player — pfehrava¢ zvukovych

(PT4-4)

- zaznamu
prehraje zaznamy z CD, pouziva zakladni formaty —  Kalkulagka
podporované Windows Media Player a zakladni ovladani _  Mapa znaki

— Windows Media Player

— vypocte jednoduché vypocty na Kalkulace
orientuje se v Mapé znakd, zjisti klavesové zkratky a vyuziva je
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orientuje se v nabidce textovych editorl, vyjmenuje jejich
moznosti, vyhody, nevyhody

napi$e jednoduchy text, orientuje se na klavesnici (mazani
znakd, funkce Enter, Ceské znaky, nékteré specialni znaky)
napsany dokument ulozi do dané slozky, otevie uloZzeny
dokument, nastavi si vzhled okna Wordu, Panely nastroju,
pravitka atd.

Textovy editor MS Word

— Typy textovych editorl, textové editory obecné (vyhody),
uvodni informace o MS Word

— Psani jednoduchych textd, zakladni upravy

— Prace s dokumentem (textovym souborem) — ukladani,
otevirani

32
(PT4-32)

piSe riznymi typy pisma, nastavi velikost pisma, uziva

umisténi textu na strance (zarovnani vpravo, vlevo, do bloku,
na stied)

oznadi text, upravy v dokumentu provadi na zakladé znalosti
prace s textovym blokem, vymaze, zkopiruje a pfesune textovy
blok

vytvaFi noveé styly, upravuje stavajici, vytvari dokument za pouziti
stylt

vhodné vyuziva moznosti kresleni v MS Wordu, odrazky,
Cislovani, ohraniceni vklada objekty — kliparty, objekty
WordArtu, textova pole aj.

a dale je upravuje

vytvari Sablony, vyuziva je pfi tvorbé& dokumentl vytvofi

a upravi tabulku

zobrazi nahled dokumentu, dokument vytiskne

— Uprava dokumentu — pismo, fadkovani, stranky, oddily
— Prace s oznaCenou casti textu (textovym blokem)

— Styly

— Kresleni v MS Wordu

— Odrazky a €islovani, ohrani¢eni

— Tvorba obalek a stitku

— Vkladani objekta (klipart, WordArt atd.)

— Tvorba tabulek, prace s tabulkou, jeji Upravy — Prace se
Sablonami, tvorba Sablony, vyuZziti v dokumentu

— Priprava souboru k tisku, tisk
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— orientuje se v zakladnich pojmech z Internetu, jako www, URL Prace v siti Internet

adresa, protokol HTTP a FTP, ma znalosti z historie Internetu,
objasni filozofii Internetu seznami se s prohlize¢em www
— stranek, objasni pojmy ,server®, klient, ,hypertext apod.

— Filozofie a historie sité Internet, zakladni pojmy a
principy

prakticky vyuziva MS Internet Explorer, nastavi domovskou — Prohlize¢ www stranek — MS Internet Explorer

— stranku, pfida adresu stranky k oblibenym poloZzkam, orientuje
se v historii apod., orientuje se v okné MS Internet Explorer,
zkopirovanim vyuzije ¢ast internetové stranky nebo obrazek

6
(PT4-4)
(PT3J-1)

vyhleda na Internetu potfebné informace, vyuziva sluzeb
portalu, orientuje se v nejCastéji vyuzivanych portalech u nas

— Vyhledavani informaci na Internetu
— Portaly (katalogy adres), vyuziti sluzeb portalu
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_ objasni vyhody a nevyhody e-mailového klienta, orientuje se v

programu Outlook Express

objasni vyhody a nevyhody

— orientuje se v jednotlivych sloZkach: dorucena, odeslana,
rozepsana a odstranéna posta, vytvofi adresar, adresaty
rozdéli do skupin

— vytvofi novou zpravu, odesle ji, pfijme doru¢enou zpravu,

seznami se s postou prostfednictvim webového rozhrani,

pfeposle zpravu, pfida ke zpraveé pfilohu apod. dodrzuje - P 3 _
— veskeré zasady etiky pfi tvorbé zprav, aktivné vyuziva zpusoby — DalSi komunikacni prostfedky — videokonference, IP
obrany proti virlim

— orientuje se v chatech a diskusnich skupinach (moderované,
nemoderované), pfi praci dodrzuje etiku diskusni skupiny
— seznami se s dalSimi komunikaénimi prostfedky, objasni jejich

podstatu

Elektronicka posta, elektronicka komunikace

— E-mailovy klient, vyhody, nevyhody

— Program Outlook Express (Ci obdobny)

— Posta prostrednictvim webového rozhrani

— Slozky — doruéena, odesland, rozepsana a odstranéna
posta

— Adresar

— Cteni e-mailu, odpovidani na e-mail, ptilohy e-mail(i

— Diskusni skupiny, chat

telefonie, i-radia, i-TV aj.

(PT4-6)

2. ROCNIK - 68 HODIN
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Zak: Pokrocila prace s textem, hlavni zasady DTP 12
_ vyuziva zakladnich znalosti MS Wordu z 1. ro¢niku —  Opakovani z 1. roéniku (PT4-10)
_vytvofi vlastni $ablonu, ulozZi ji ve formatu *.dot, vyuzije Sablonu _ Tvorba éablon.jejich vyusiti
v tvorBe dolfumentu i o — Hromadné zpracovani korespondence
— vytvofi zdroj dat pro hromadné zpracovani korespondence, _  Tabulky pro pokrogilé
vytvofi hlavni dokument, provede slouceni dat s hlavnim y j
dokumentem — Hypertextové odkazy v textu
_  vytvofi a navrhne slozit&jsi tabulky vioZi - EX‘I{O,” doHTML  roclont va W
_ a upravi hypertextové odkazy uloZi — Dalsi moznosti — napf. editor rovnic, kresleni ve Wordu
—  dokument jako HTML a:
— napiSe slozitéjsi rovnici, nakresli obrazek, planek, schéma
Tabulkovy kalkulator MS Excel 30
(PT4-32)

objasni vyhody tabulkového kalkulatoru, pojmy: bunfka, list,

pracovni oblast

na zakladé znalosti prace se souborem ve Wordu uklada a

— otevira soubory
pracuje se zakladnimi typy bunék, adresami bunék,

— formaty bunék pfi vypoétech v tabulkach vyuziva vzorcl,
spravné zapisuje vzorce, pouziva nejcastéji vyuzivané
standardni funkce

— Uvodni informace — burika, list, pracovni oblast, prace
se souborem v Excelu — Typy bunék, prace s burikou

— Prace se vzorci

— Standardni funkce (zejména matematické, statistické a
logické)
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kopiruje obsah bunky, spravné pouziva odkazy, zejména
absolutni a relativni

na zakladé dat tabulky vytvofi graf, vybere spravné typ grafu,
dba na srozumitelnost a pfehlednost grafického zpracovani,
vhodné upravi graf

vlozi objekt — Kklipart, objekt WordArtu apod. — vyuziva znalosti
z MS Wordu

vytiskne soubor v odpovidajici kvalité

— Kopirovani obsahu bunék, odkaz relativni, absolutni a
smiseny

— Tvorba grafa, upravy grafu

— Vkladani objekt

— Pf¥iprava souboru k tisku, tisk

objasni vyznam prezentacnich program

na zakladé vhodné zvolené Sablony vytvofi jednoduchou
prezentaci — vytvofi vlastni prezentaci (prazdna Sablona), dba
na poutavost prezentace

prezentaci upravi, zvoli vhodny typ pisma, pracuje s efekty,
vlozi pozadi snimku, prezentaci naCasuje

vloZi objekty — obrazky, schémata, grafy — do jednotlivych
snimku

pfipravi si prezentaci jako referat, pfednese spoluzakium

PocitaCova prezentace MS PowerPoint

— Zakladni pojmy

— Navrh prezentace se $ablonou

— Nauvrh vlastni prezentace

— Format a styl pisma, efekty objektu, efekty snimku,
grafika

— Casovani

— Vkladani objekt

— Praktické pouZiti prezentace

20
(PT4-22)
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na zakladé poznatk( z 1. ro€niku ma teoretické i praktické

znalosti Internetu, rozsifi je o nové poznatky, vyuziva funkci

— Internetu

objasni rozdily mezi siti Peer to peer, Server-Klient, jejich
— vyhody a nevyhody, orientuje se v atributech sitovych disku
objasni rozdéleni SW podle licenci (licence, multilicence,
— demoverze, shareware, freeware)
vyuziva moznosti zabezpeceni dat proti zneuziti, pouziva
vyhradné legaini SW

Pocitacové sité

— Celosvétova sit Internet — opakovani

— Lokalni sité — druhy, vyhody a sluzby siti, nevyhody,
vlastnosti sitovych diskl

— Licence, zabezpeceni dat proti zneuziti

2 (PT4-4)
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Ekonomika

SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Ekonomika

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu EKONOMIE
Rocnik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 2 - - 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét ekonomika se zabyva mechanismem fungovani trzni ekonomiky a zakladnimi
ekonomickymi principy. Poskytuje zakim zakladni védomosti z oblasti podnikatelskych aktivit a
hospodareni podniku. U&i zaky rozvijet vlastni podnikatelské aktivity a orientaci v pravni upravé
podnikani. Prohlubuje znalost odborné ekonomické terminologie a jeji aplikaci v praxi.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— popsat zakladni funkce ekonomického systému
— prezentovat a aplikovat teoretické ekonomické znalosti ve vlastni praxi
— porozumét vyznamu ekonomickych zakonitosti a dovést si vyhledat potfebné informace v
konkrétnich zdrojich
— pfesné se vyjadfovat a spravné pouzivat odbornou ekonomickou terminologii

Charakteristika uciva

UcCivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat tykajicich se podnikani
a podnikatelskych aktivit, jako je orientace v pravni upravé podminek podnikani, marketing a
management.
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Nejvétsi diraz se klade na aplikaci teoretickych ekonomickych znalosti ve vlastni praxi kazdého
zaka, na vSestranné ekonomické povédomi.
Ucivo sméfuje k zvladnuti zakladnich znalosti v dil¢ich ekonomickych oblastech.

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: alO/pl10
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Pojeti vyuky

Pfedmét ekonomika se vyuCuje ve 2. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Vyuka je zaméfena
teoreticky s praktickymi ukazkami a pfiklady. Ucivo kazdého tematického celku je dopInéno
nazornymi ukazkami z aktualniho domaciho i zahrani¢niho déni. V teoretické vyuce ekonomiky je
kladen ddraz na srozumitelny vyklad doplnény konkrétnimi pfiklady, zaci také pracuji se
statistickymi udaji nebo s multimedialnimi programy.

Hodnoceni vysledka zaki

Z4&ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho zkouseni. Duraz je kladen na teoretické znalosti
Zaka a spravnost pouzivani odbornych ekonomickych vyrazu. Soucasti klasifikace je také
pisemné zkouseni, kde budou ovéfovany na praktickych pfikladech teoretické poznatky. Pfi
pololetni klasifikaci je zohlednén celkovy pfistup zaka k vyuce a plnéni studijnich povinnosti.

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét
ekonomika:
— rozviji ekonomické a logické mySleni zaku
— vytvarii pfilezitosti, kdy se Zaci u¢i komunikaci a spolupraci s druhymi
— vytvafi dovednosti Cist a pochopit odborny ekonomicky text
— dava zakim Sanci poznat své individualni schopnosti a omezeni
— vede zaky k odpovédnosti za své rozhodovani v budoucim praktickém ekonomickém
Zivoté

Aplikace prarezovych témat
Z prifezovych témat jsou v pfedmétu ekonomie zastoupena nasledujici témata:
1. Ob¢éan v demokratické spole¢nosti
— stat, politicky systém, politika
— masova média
— potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot
2. Clovék a zivotni prostredi
- ochrana zivotniho prostfedi jako soucast zivotni urovné
3. Clovék a svét prace
— trh prace, jeho ukazatele, vdeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell
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— informace jako kritéria rozhodovani o dalSi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace

— mzda, jeji slozky a vypocet

— podpora statu ve sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostiedkovatelské
sluzby v oblasti volby povolani, hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpory
nezaméstnanych

4. Informaéni a komunikaéni technologie
- prace s internetem a jinymi zdroji informaci
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2. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace
FaK Podstata fungovani trzni ekonomiky 10
ak:
_ pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy — predmét ekonomie, Clenéni ekonomie —
na pfikladu popise fungovani trzniho makroekonomie, mikroekonomie, zakladni ekonomické
mechanismu vyjadfi graficky plsobeni nabidky a otazky a ekonomické systémy PT 1E-1h

poptavky posoudi vliv ceny na nabidku a
poptavku vyjadfi formou grafu uréeni rovnovazné
ceny

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli,
jak se cena lisi podle zakazniku, mista a obdobi rozpozna
bézné cenové triky a klamavé nabidky

potfeby, statky, sluzby, spotfeba, uzitek
vyroba, vyrobni faktory, vyrobni proces

trh, ¢lenéni trhu, trzni subjekty, cena, poptavka,
nabidka, zbozi

Uloha statu v trzni ekonomice
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posoudi vhodné formy podnikani pro obor

vytvofi podnikatelsky zamér a zakladatelsky

rozpocet orientuje se v pravnich formach podnikani a
dovede charakterizovat jejich zakladni znaky i

orientuje se ve zplsobech ukonéeni podnikani

na prikladu popiSe zakladni povinnosti podnikatele vici statu
pouziva internet k vyhledavani informaci ke zpracovani
prezentaci na dané téma

Podnikani jako zaklad trzni ekonomiky

— predpoklady podnikani a podnikatelsky zamér —
pravni Uprava podnikani:

— podnikani dle obchodniho zakoniku — podnikani dle
zivhostenského zakona — pravni formy podnikani:

— kdo muze podnikat

— podniky jednotlivcl, zivnosti — obchodni spoleénosti
, druzstva

— neziskové organizace

— povinnosti podnikatele vc¢i statu a dal$im
ekonomickym subjektiim

16
PT 1H-1h

PT 3G-9h

PT 4-2h

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10

zmeény: al0/p10

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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P4k Podnik, majetek podniku a hospodareni podniku 16
ak:
_rozliuje jednotlivé druhy majetku orientuje se v — struktura majetku, dlouhodoby majetek, obézny majetek
_ Ugetni evidenci majetku rozlisi jednotlivé druhy — naklady, vynosy, pfijmy, vydaje, vysledek hospodareni| PT 1H-1h
_nakladu a vynosl vyfesi jednoduché vypocty podniku
_vysledku hospodareni vyresi jednoduché — danova evidence, Ucetnictvi
_kalkulace ceny — druhy Skod a moznosti pfedchazeni Skodam,
_na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnost zaméstnance, odpoveédnost BT 1F-1h
odpovédnosti za $kody ze strany zaméstnance a zamest.navatele . . . .
_ zaméstnavatele na piikladu ukaze pouZiti nastroji marketingu — marketing, nastroje marketingu, marketingova strategie
_ v oboru charakterizuje ¢asti procesu fizeni a jejich funkci — vyznam masovych meédii v marketingu
— management podniku

— orientuje se v zadkoniku prace Pracovné pravni vztahy a souvisejici ¢innosti 16 PT
- Vysvell ,zpusoby hledajmj. pracg ., i o, — trh prace — zpUsoby hledani zaméstnani 1H-1h
— vyhotovi strukturovany Zivotopis, motivaéni dopis objasni L ] . . Lo

o , — stat a jeho funkce na trhu prace ( urady prace, statni PT 3E-2h
— nalezitosti pracovni smlouvy o . . - -

i i . . L. . politika zaméstnanosti , HZN, rekvalifikace )
— orientuje se ve zplisobech vzniku a zaniku pracovniho ) <+ 7Disob u. ZAnik PT 3F-9h
— poméru orientuje se v zakonné Upravé mezd a provadi — pracovni pomer, zpusoby vzniku, zaniku PT 3J-1h

mzdové vypocty, zakonné odvody vypocte socialni a zdravotni
pojisténi

pracovni smlouva a jeji nalezitosti

odménovani za praci, mzdové predpisy, formy mzdy
slozeni mzdy, hruba mzda, Cistda mzda

vypocCet mzdy

systém socialniho a zdravotniho zabezpeceni

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Datum Vytisténo: | 14/10/2022 10:10
zmény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KFiZzova

orientuje se v soustaveé dani, v registraci k danim

dovede vyhotovit dafiové pfiznani rozlidi princip

pfimych a nepfimych dani

vede danovou evidenci pro platce a neplatce DPH
charakterizuje finan&ni trh a jeho jednotlivé subjekty
charakterizuje penize a jednotlivé cenné papiry

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni penize podle
kursovniho listku

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybira
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potfeby
vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN

Danova soustava a financ¢ni trh

— zakladni danové pojmy

— dané pfimé ( DPFO, DPPO, dan silni¢éni, dan z
nemovitosti, dan z pfevodu nemovitosti, dan dédicka a
darovaci )

— dané nepfimé ( DPH, spotiebni dan, ekologické dané )

— danové pfiznani k dani z pfijma fyzickych osob

— penize a finan¢ni trh

— cenné papiry, burza cennych papirt — banky, druhy
bank, vedeni u¢tu a platebni styk, poskytovani uveéra,
uroceni vklada

6
PT 1H-2h

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: 4
— vysvétli vyznam ukazatell vyvoje narodniho hospodarstvi ve Narodni hospodarstvi a EU
vztahu k oboru — struktura narodniho hospodarstvi
— objasni pfiCiny a druhy nezaméstnanosti — &initelé ovlivAujici urover narodniho hospodarstvi
— vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni situaci — hruby doméaci produkt
obyvatel a na pfikladu ukaze, jak Ize branit jejim nepfiznivym — nezamastnanost — inflace
dasledkim e PT 1E-1h
. . . . _ . — platebni bilance
— srovna ulohu velkych a malych podnikl v ekonomice statu
Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
— na pfikladech vysvétli pfijmy a vydaje statniho — statni rozpocet Evropska
— rozpoctu chape dulezitost evropskeé integrace zhodnoti — unie
ekonomicky dopad Clenstvi v EU
Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: alO/pl0
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Odborna latinska terminologie
SZSV0SZ Nazev vyucovaciho predmétu : Odborna latinska terminologie
Kod a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent
Forma vzdélavani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 34 hodin

Nazev predmétu ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE
Rocnik 1. 2. 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 1 - - - 1

Pojeti vyucéovaciho predmétu

Obecné cile

Odborna latinska terminologie (dfive latinsky jazyk) je zafazena v u¢ebnim planu mezi odborné
predméty, konkrétné v oblasti ,Zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce”. Je nezbytnou
soucasti odborné vyuky. Poskytuje Zakum jazykovou prupravu a orientaci v latinsko-feckém
nazvoslovi, které prevliada ve v8ech Iékafskych oborech, s nimiz se Zaci setkaji jak pfi studiu, tak
ve svém povolani.

Obecnym cilem pfedmétu je, aby Zaci ziskali zaklady latinské a fecké medicinské terminologie a
znalosti latinského jazyka potfebné pro spravné uzivani jazyka v odborné praxi. Cilem pfedmétu
je tedy i osvojeni zakladni struktury latinské gramatiky tak, aby napomohla jednak porozuméni
systému terminologickych pojm, jednak polozila zaklady orientace v jazykovém systému obecné

vvvvv

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci

— spravné uzivali a v praxi aplikovali pravidla vyslovnosti latinskych a feckych slov — plné
porozuméli zakladnim odbornym terminim pouzivanym v mediciné a spravné je pouzivali
v odborné komunikaci

— V&cné spravné a vhodné uzivali Iékarskou terminologii

— orientovali se v gramatické strukture latiny, zvlasté v systému deklinaci a konjugaci

— Cetli s porozuménim jednoduchy latinsky text a orientovali se v ném po strance obsahové i
formalni (tj. mluvnické)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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— prokazali své porozuméni latinskému gramatickému systému pfi pfekladu vét z latiny do
Cestiny a tvorbé jednoduchych latinskych vét

— ovladali praci se slovniky, jazykovymi pfiru¢kami, internetem a cilené v nich vyhledavali
potfebné informace

— aplikovali své znalosti také pfi kultivaci matefského jazyka

— vyuzivali znalosti latiny pfi studiu cizich jazyku

Charakteristika uciva

UCivo se opira o obecné jazykové znalosti a dovednosti ziskané pfi studiu matefského
jazyka a pfi studiu cizich jazyku. NejvétsSi duraz se klade na odbornou latinskou terminologii a
jeji spravné pouzivani; sekundarnim cilem je orientace v latinském gramatickém systému.

Zvladnuti uciva latinského jazyka pfispiva k hlubsi teoretické znalosti jazykového
systému, a tim k snadnéjSimu osvojovani dalSich cizich jazykd (hlavné romanskych), k
porozumeéni déjinam evropské kultury a také k pochopeni vyznamu a pouziti termin(i ve védecké
(pravni, pfirodnich véd, historie, filosofie aj.), politické i publicistické oblasti.

Pfedmét pfispiva k rozvoji Zakovy osobnosti, pfedevsim urovné jeho abstraktniho mysSleni

(vlivem nutnosti neustale se pohybovat v jazykovém systému), k rozvoji jeho dovednosti
zpracovavat a tfidit informace, samostatné si vytvaret Usudek o své praci a jejich vysledcich.

Pojeti vyuky

Pfedmét odborna latinska terminologie se vyucuje v 1. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné,
tedy 34 hodin ro€né. Pfi vyuce ucitel vyuziva nejriznéjsi postupy, formy a metody vedouci k
aktivizaci zaka. Soustifeduje se na odbornou Iékafskou terminologii, tvofeni slov, jazykovy systém,
jednotlivé gramatické jevy a jejich procviCovani. Ucitel vyuziva znalosti zak(i ze somatologie a
jinych odbornych predmétd, ale také z Ceského jazyka a literatury a z cizich jazykd; s nimi ¢asto
srovnava probirané ucivo. Motivovanost zaku je obecné dobra; vlivem odbornych pfredméti si
uvédomuji nutnost znalosti terminologie.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho zkouseni a pisemnych provérek. K ovéfovani
znalosti a miry pochopeni vyuziva metodu frontalniho nebo individualniho zkouseni a pribé&znych
kratkych kontrolnich praci, zaméfenych na spravné uziti odborné terminologie. V zavéru kazdého
pololeti je zadana pisemna prace zahrnujici cely rozsah probraného uciva.

Duraz se klade nejen na teoretické znalosti Zaka, ale pfedevsim na jeho schopnost
odborného vyjadfovani a vyuziti znalosti pfi pfekladu textu z latiny do ¢estiny, orientaci v
gramatickém systému latiny a v uzivani odborné Iékarské terminologie. Pfi pololetni a zavére¢né
klasifikaci se rovnéz pfihlizi k celkovému pfistupu zaka ke studiu daného pfedmétu a k pInéni
studijnich povinnosti.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Pfedmét odborna latinska terminologie (latinsky jazyk) rozviji tyto klicové kompetence:
— schopnost ucit se s porozuménim cizi jazyk
— pracovat efektivné s riznymi zdroji informaci (u€ebnice, slovnik, internet)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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— ziskavat a pisemné zaznamenavat informace a myslenky z textu

— Cist s porozuménim text v latinském jazyce

— soustavné pracovat, logicky uvazovat, pfesné a odborné se vyjadifovat

— objektivné posuzovat své vykony a pfijimat hodnoceni jako stimul pro dal3i zlepSovani
svych schopnosti

— ziskavat nové poznatky individualni snahou i kolektivni praci

— pfijimat odpovédnost za svou vlastni praci uplathovat ziskané znalosti v jinych pfedmétech
(prarezova témata zejména se somatologii i jinymi odbornymi predméty)

Aplikace prarezovych témat
— Clovék a svét prace: Uplatnéni stfedniho zdravotnického pracovnika v zavislosti na
znalostech terminologie a slangu
— Informaéni a komunikacéni technologie: Terminologie a slovniky na internetu

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana KfiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Zak:
— porozumi vyznamu latinského jazyka pro odbornou - 5
— terminologii dokaze zapsat a precist latinska, pfipadné i fecka ~ latinska abeceda, vyslovnost, pFizvuk (PT4-2h)
— slova poznava a osvojuje si latinskou |ékarskou terminologii, ~ druhy slov
dokaze odbornée terminy zaradit do systému latinské gramatiky ~ substantivni systém (1. a 2. pady vdech deklinaci)
— porozumi struktufe textu a orientuje se v ném orientuje se v — substantiva |. deklinace
~ latinské vété a v pravidlech slovosledu rozlisi deklinaci podle ~ odborna terminologie: nazvoslovi kosti ,Terminologie
~ tvaruslova a slovniky na internetu*
— rozpozna typické koncovky substantiv a spoji je s pfislusnymi -
pady — sloveso esse 5
— vytvofi pfivlastek neshodny — zaklad diagnézy — substantiva Il. deklinace
— vytvofi vazbu substantiva s adjektivem, pouziva je ve — adjektiva . a ll. deklinace
spravném rodé a padé — slovesny systém (pfedevsim 3. os. sg.)
— pouziva spravné pfedlozky, a to i ve spojeni s pfivlastkem — slovesa l. a ll. konjugace
shodnym a neshodnym (diagnozy) _ substantiva IV. a V. deklinace (leden)
: pfifadi sloveso ke konjugaci podle kmenotvorné pfipony slovesa lll. a IV. konjugace (leden) odborna 4
rozpozna ve vété podmét, predmét, spravné pouziva tvary — terminologie: nazvoslovi organd
padu — . . . .
~  samostatné pracuje s textem, dokaze Gist s porozuménim substantiva lll. deklinace, ruznoslabicna a
jednoduchy latinsky text _ stejnoslabicna
~ dokaze vyuzivat znalosti latiny a latinské terminologie pfi studiu pisemna prace, pfeklad jednoduchého odborného textu,
cizich jazykul i v jazykové komunikaci slovni zasoba
Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmény: al0/pl10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Datum zmény:
Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

vy

PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: — adjektiva lll. deklinace (jedno-, dvoj- a trojvychodna) 3
uplatiiuje znalosti z latiny v odbornych predmétech — stupfiovani adjektiv, pravidelné a nepravidelné odborna
— zdravotnického vzdélavani - . : . . oy s :
. . . . , . terminologie: nazvoslovi svalll fecka substantiva,
je schopen vytvaret ze znamych zakladu odvozena slova,
— pouzivat spravnych pfedpon a rozliSovat vyznamové zmény _ prehled jejich pfechazeni k latinskym deklinanim 10
slov , . e C typum
porozumi struktufe diagndzy, jejim jednotlivym Castem,
— orientuje se v receptu, predte s porozuménim odborné zkratky ~ odborna terminologie: fecké nazvy nemoci,
samostatné pracuje se slovniky, rejstiky a jazykovymi _ medicinskych odvétvi apod. pribézné: odborna
— pfiruckami terminologie — ob&hovy, travici systém apod.
_adverbia, jejich tvofeni a stupfiovani
_latinske predlozky latinské 5
_ prefixy a sufixy feckeé
_ prefixy a sufixy latinska
_slova slozena
_odborna terminologie: fecka slova slozena souhrnné
__opakovani, pisemna prace
.Uplatnéni stfedniho zdravotnického pracovnika 2
~ v zavislosti na znalostech terminologie a (PT3E-2h)
_slangu” patologicka zprava — priklad recepturni
_ zkratky — prehled diagndza - priklady
Cislovky zakladni a fadove, fimskeé Cislice pfiklady
~ odborného textu
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u
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Datum Vytisténo: | 14/10/2022 10:10
zmény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFiZzova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Datum zmény:
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30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u

PVJ




Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01
Strana: 214 | Zména: Podet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy338i odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

Somatologie

SZSV0SZz
Nazev vyucovaciho predmétu : Somatologie
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent
Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 136 hodin

Nazev predmétu Somatologie
Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 4 - - - 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét somatologie se zabyva stavbou a funkci lidského organismu za fyziologickych podminek.
Poskytuje zakim zakladni védomosti z klinicky aplikované anatomie a fyziologie, histologie a
biochemie. U¢&i zaklady medicinského jazyka a nomenklatury, prohlubuje znalosti Zaku z biologie
Clovéka. Prispiva k ziskani teoretického zakladu nezbytného k dalSimu studiu zdravotnickych
predmétu a k rozvoji odbornych dovednosti dllezitych k profesni pfipravé.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— popsat stavbu lidského téla
— prezentovat topografickou anatomii jednotlivych organt lidského téla
— rozumét vyznamu a fyziologické funkci jednotlivych soustav a organu lidského téla
— osvojit si zakladni odbornou terminologii
— rozvijet komunikativni dovednosti, schopnosti sebehodnoceni a volni vlastnosti — vyuzivat
prostfedky informaéni a komunikaéni technologie a efektivné pracovat s informacemi
— aplikovat poznatky z jinych pfedmétu a vyuzivat tak mezipfedmétové vztahy
— vyhledavat souvislosti, logicky myslet a hledat feSeni zadanych problém(

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Charakteristika uciva

Ucivo vychazi z profilu absolventa a navazuje na vyuku zakladnich Skol. Patfi mezi zakladni
odborné pfedméty. Obsah pfedmétu je koncipovan k pochopeni stavby a funkce lidského
organismu. Sklada se z celkd orientovanych na jednotlivé organové soustavy, jako je pohybova,
krevni, srdecni, cévni, travici, mo€ova, kozni, pohlavni a nervova.

Ucivo sméfuje ke zvladnuti zakladnich znalosti v jednotlivych oblastech lidského téla, k pochopeni
souvislosti mezi organy a organovymi soustavami, k odbornému vyjadfovani, k zakladni orientaci
na lidském téle, k aplikaci védomosti a dovednosti v profesnim zivoté, k posileni socialnich
dovednosti, k rozvoji kreativity a k vytvoreni si komplexniho pohledu na odbornou problematiku.

Pfedmét somatologie se doplfiuje s nasledujicimi pfedméty
— prvni pomoc
— odborna latinska terminologie

Pojeti vyuky
Pfedmét somatologie se vyuc€uje v 1. roniku v rozsahu 4 hodiny tydné. Vyuka je zaméfrena
teoreticky.

Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace
— metoda slovni (vyuziti pro osvojeni védomosti)
— metoda nazorné demonstracni (zprostfedkovani poznatk( pres prozitky a viemy)
— metody alternativni (podporujici u zakl rozvoj samostatnosti, kooperace, odpovédnosti,
tvofivosti a kritického mysleni)

Z organizacnich forem vyuky se zafazuje
— frontalni vyu€ovani (sdélovani poznatku vedouci k vytvafeni systému predstav a
pojmda, k tfidéni poznatku, k obohacovani terminologického slovnik( zaku, k aktivizaci
zaku)
— skupinové vyucovani (rozSifeni dosavadniho poznani, rozvoj kooperace, kreativity)
— samostatna a domaci u€ebni prace zaku (vyuziti znalosti, schopnosti, dovednosti a
pracovnich navykl k sebevychové, sebevzdélani a k sebehodnoceni)

Vyuku doplnuji didaktické pomucky rozSifujici poznavani zaku (vizualni pomucky, audiovizualni
technika, pocitacova aplikace).

Hodnoceni vysledku zaku

K hodnoceni vysledku zaka se vyuziva formy hodnoceni znamkou doplnéné slovnim hodnocenim
(vyjadfeni o dosazené urovni zaka ve vztahu k cili vyuky a k moznostem Zaka). Daraz se klade
na posouzeni znalosti a védomosti, dovednosti, tvofivosti, samostatnosti, schopnosti prezentace.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
— vyhledavat a pracovat s informacemi
— ocehovat rozvoj védeckého poznani v oboru — vazit si zdravi, Zivota
— byt zodpovédny za své Ciny, za svou praci

Aplikace prarezovych témat
— Informacni a komunikacni technologie (vyhledavani rozsifujicich informaci na Internetu,
samostatné vyhodnocovani a tfidéni informaci, aplikace znalosti a dovednosti pro tvorbu
prezentace, vyuZiti znalosti z pfedmétu somatologie na konkrétni ukol z praxe)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 136 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Hodinova
dotace
Zak: Uvod do predmétu 1
_ — zafazeni somatologie do systému véd
charakterizuje somatologii jako védu tfidi
~  biologické védni discipliny
Funkéni morfologie tkani 6
- — pojem a definice tkané. Typy tkani. —
— popide schematicky nakresli bufiku hierarchie stavebni a funkéni
— funkci specifikuje pojmy bunfka, tkan, organ, organova
soustava, organismus
— vysvétli vztah mezi vnitfnim a zevnim prostfedim organismu
Zakladni orientace na lidském téle 2
- — roviny a sméry lidského téla
prakticky prezentuje jednotlivé roviny a sméry lidského téla — anatomicka nomenklatura
— na modelu kosterni soustavy pouZziva spravné nazvoslovi
o ) . o L Pohybovy systém, rast téla 20
_ vyty’cvl zakladni znalfyjec_inotllvych t)./pu p01|v<’)ve tkané — obecna stavba kosti, spojeni kosti, péteF
popiSe stavbu a fyziologickou funkci kosterni soustavy . .
. P . . . — kostra a spojeni hrudniku
_ prezentuje na modelu &asti kosterni soustavy orientuje Klouby
db Ve t . I . -
_ se v odborné terminologii _ lebka
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: — tkan svalova obecna stavba svall svalové
_ — skupiny téla a zakladni typy pohyb
vymezi zakladni znaky jednotlivych typu svalové tkané _
~ rozli§i na schématu typy svalové tkané popiSe stavbu
— a odvodi funkci kosterniho svalu demonstruje na
— modelu hlavni svaly a svalové skupiny pouziva
— latinské nazvoslovi hlavnich svalovych skupin
B Krev  obecna charakteristika krve 10
objasni slozeni a funkci krve — funkce krve a jeji slozeni krevni (PT4-3h)
~ rozli$i jednotlivé krevni skupiny a Rh faktor — skupiny, Rh faktor krevni
— schematicky znazorni zakladni principy zastavy krvaceni a —  transfuze
_ hemolyzy o — zastava krvaceni, srazeni krve prvni
shrne zasady prvni pomoci pfi stavéni krvaceni —  pomoc pfi krvaceni
_ po?iée princip |mu_n|tn|'ho systemu . ~ obranné mechanismy organizmu (imunita, brzlik,
zduavodni vyznam imunitniho systému pro organismus — retikuloendotelovy systém)
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Skolni vzdélavaci program | QP01

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020

pocet stran: 0

Strana: 219 | Zména:

Pocet pfiloh:
0

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

— popiSe a schematicky znazorni princip cirkulace Obéhovy systém 15
— oObjasni topografickou anatomii srdce, stavbu srdecni stény, — obecné principy stavby a funkce cév
chlopriového aparatu — principy cirkulace
— definuje systolicky objem a vypog&itad minutovy objem — anatomie a fyziologie srdce
— vysvétli inervaci srdce, zakladni principy EKG, srde¢ni — lymfaticky systém
_ ozvy popiSe skladbu mizniho systému, vznik, slozeni a — PP pfi zastavé srdeéni
cirkulaci lymfy vysvétli vztah fyzické zatéze, akce srde¢ni a
_ Mminutového objemu
Zak: vysvétli stavbu a funkci dychaciho systému Systém dychaci 10

objasni princip fizeni dychani
schematicky roz¢€leni systém dychaci na jednotlivé oddily
uziva odbornou terminologii

obecna stavba a funkce dychaciho systému
horni a dolni cesty dychaci

plice - stavba a funkce

plicni ventilace

fizeni dychani

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vysvétli vyznam, stavbu a funkci jednotlivych oddilu traviciho | Systém travici 16
— traktu — obecna stavba a funkce traviciho traktu

demonstruje na modelu topografii organ( travici soustavy — roz&lenéni traviciho systému
: pO:JZIva odbornou terminologii vymezi zakladni slozky _ jatra - stavba a funkce, Zlucové cesty

plo rfv’y sl N oL . i — slinivka bfisni - stavba a funkce zevné sekretorické ¢asti
— vlastnimi slovy popiSe princip pfemény energii v organismu . Cex e C s

. , yp p , P pv,p y 9 9 . — metabolismus, $tépeni, vstfebavani a vyluCovani latek
— zduvodni nezbytny vyznam pfisunu potravy pro organismus _ _ _ _
_ — fyziologie vyzivy (slozeni potravin, vyznam vody,
mineralni latky, vitaminy)
definuje zakladni stavebni a funkéni jednotku Mocovy systém a vylu€éovani 10

— ledvin objasni mechanismus Fizeni funkce ledvin
— vysvétli funkci ledvin a mo€ového systému
prezentuje topografii organd na modelu
schematicky zobrazi oddily mo¢ového systému
pouziva odbornou terminologii

— ledviny, stavba a funkce
— Tizeni €innosti ledvin
— vyvodné mocové cesty

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: popiSe anatomické uspofadani organu pohlavniho systému Pohlavni systém 10
objasni fyziologii a vyznam organl pohlavniho systému Zeny a — reprodukéni systém muzZe - stavba a funkce
— Mmuze — pohlavni systém zeny - stavba a funkce
stru¢né popise fyziologii t&hotenstvi
— uziva odbornou terminologii
- Rizeni éinnosti organismu, latkové fizeni 8
— vysvétli jednotlivé principy fizeni organismu — princip a fizeni regulace v Zivém organismu —
popiSe anatomicky a topograficky Zlazy s vnitfni sekreci a regulace humoralni a nervova
— objasni jejich funkci — prehled stavby a funkce Zlaz s vnitfni sekreci
pouziva odbornou terminologii
— popiSe zakladni znaky nervové tkané Nervové fizeni organismu, nervovy systém 18

— specifikuje stavbu a funkci jednotlivych oddili nervového
systému

prezentuje topografii jednotlivych oddili nervového systému na

modelu

vymezi vzajemny vztah organovych soustav a nervového
systému

uziva zakladni odbornou terminologii

obecné zaklady stavby a funkce nervové soustavy
stavba a funkce patefni michy

stavba a funkce mozkového kmene

vegetativni nervovy systém

mozkova kura a vySSi nervova ¢innost
zabezpeceni €innosti centralniho nervového systému

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: objasni stavbu a funkci smyslovych organd prezentuje
— topografii smyslovych organd na modelu uziva
— zakladni odbornou terminologii

Smyslové organy
— kozni ¢Citi, bolest
— chemické Citi
— sluchové ustroji

— zrakové ustroji

popiSe stavbu klize a pfidatnych organl koznich
vyvodi funkci organu kozniho systému demonstruje
na modelu ¢asti kozniho systému pouziva
odbornou terminologii

Kozni systém

— mlédéna zlaza

Opakovani

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

— organy polohy a pohybu

— stavba a funkce klize
— pfidatné organy kozni
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Prvni pomoc

SZSVOSZ

Nazev vyucéovaciho predmétu : Prvni pomoc

Kod a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 34 hodin

Nazev predmétu Prvni pomoc
Ro¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 1 - - 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s modernim pojetim prvni pomoci a s fungovanim jednotného
zachranného systému. Naucit je pohotové reagovat a spravné postupovat v Zivot ohroZujicich
situacich, pfi Zivelnych katastrofach a jinych mimofadnych situacich. Cil predmétu vyplyva z
povinnosti zdravotnickych pracovnikl poskytovat neprodlené prvni pomoc kazdému, jestlize by
bez této pomoci byl ohroZen jeho Zivot nebo vazné ohrozeno zdravi. Zaci jsou vedeni k osvojeni
etickych aspektu prvni pomoci a k ziskavani vlastnosti zachrance.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

vyjmenovat zakladni slozky integrovaného zachranného systému a své misto v ném
zaznamenat a pfedat dalezité informace o vzniklé udalosti

jednotné postupovat pfi poskytovani prvni pomoci

rozpoznat pfiCiny, pfiznaky nahlého poskozeni zdravi a rozhodnout o zpusobu oSetfovani
ranénych

zahajit neodkladnou resuscitaci

kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci
poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, v Soku, pfi krvaceni, pneumotoraxu,
poranéni kosti a kloubl, mékkych ¢asti téla; oSetfit popaleného a poleptaného

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zp

racoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— v pfipadé nutnosti zajistit transport ranéného
— vyuzit k poskytovani prvni pomoci v§ech dostupnych pomucek

Charakteristika uciva

Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Je slozeno z témat tykajicich se jednotného
postupu pfi poskytovani prvni pomoci, pfi polohovani a transportu ranénych, pfi neodkladné
resuscitaci, Soku, krvaceni, kie€ovych stavech, oSetfovani ran, poranéni kosti a kloubu a prvni
pomoci pfi mimoradnych udalostech.

Nejvétsi diraz se klade na osvojeni potfebnych védomosti a ziskani dovednosti v predlékarské
prvni pomaoci.

Ucivo sméfuje ke zvladnuti dovednosti spravné odhadovat své schopnosti a moznosti, jednat
odpovédné a samostatné.

Pojeti vyuky

Pfedmét prvni pomoc se vyucuje ve 2. roéniku v rozsahu 1 hodiny tydné. Pfedmét je
teoretickoprakticky, prevlada cvi€eni jednotlivych postupt, feSeni modelovych situaci a
konfrontace se zkuSenostmi zakud. Vyuka je dopInéna exkurzemi do stfedisek integrovaného
zachranného systému.

PFi vyuce se vyuziva mezipfedmétovych vztahll — ze somatologie se Cerpaji poznatky o stavbé
a funkci jednotlivych télnich soustav, z vefejného zdravotnictvi a vychovy ke zdravi jsou
vyuzivany védomosti tykajici se zodpovédnosti za své vlastni zdravi.

Ve vyucovani jsou pouzivany metody:

Metody nazorné demonstracéni
- metoda pozorovani pfedmétu a jevu
- demonstrace Cinnosti
- projekce staticka a dynamicka
Metody praktické
- nacvik pohybovych a praktickych dovednosti
Metody z hlediska fazi vychovné-vzdélavaciho procesu
- metody motivacni
- metoda vytvareni novych védomosti a dovednosti a jejich osvojovani
- metoda upeviiovani védomosti a opakovani uciva
- metody diagnostické a hodnotici
- metody aplikacni Aktivizujici metody
- diskusni metody
- situa¢ni metody
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- inscenacni metody

Hodnoceni vysledku zaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho a praktického zkouseni. Daraz se bude klast nejen na
teoretické znalosti zaka, ale také na schopnost prakticky zvladnout modelové situace, vyuzivat
dostupné pomlcky, rychle se rozhodnout a spravné postupovat. Soucasti klasifikace bude také
pisemné zkousSeni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. Pfi pololetni klasifikaci bude
zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

PFinos predmétu k rozvoji klic¢ovych kompetenci
Pfedmét prvni pomoc
- rozviji dovednost fesit problémy, zejm. rychle se orientovat v situacich ohrozeni
Zivota
- uci Zaky spravné a pohotové poskytnout prvni pomoc a efektivnhé komunikovat
- vede Zaky ke spolupraci s dalSimi osobami nebo sloZzkami zachranného systému
- dava zakum Sanci poznat své individualni schopnosti a omezeni
- vede Zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci a k samostatnosti

Aplikace prarezovych témat

Obdan v demokratické spolecnosti
- komunikace, vyjednavani a feSeni konfliktd
- moralka, odpovédnost, solidarita
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: objasni vyznam prvni pomoci, potfebnost zakladnich znalosti i hodina seznameni s prfedmétem 1
— a praktickych dovednosti ziskanych v oboru prvni pomoc informace o zpusobu
vyuky
Zak: vyjmenuje zakladni Zivotni Definice zakladnich pojmu 2
— funkce zhodnoti zakladni Zivotni zakladni zivotni funkce (PT1B-1h)

funkce

objasni poruchy zakladnich zivotnich funkci vyjmenuje
zakladni slozky IZS a jejich ukoly

komunikuje s opera¢nim stfediskem IZS, ur¢i hlavni divody pro
poskytnuti PP

orientuje se ve fazich poskytovani PP

rozlisi laickou, odbornou, technickou a nemocnic¢ni pomoc
vysvétli tfidéni ranénych podle zavaznosti jejich stavu dokaze
zjistit zakladni informace o ranénych, zaznamenat je a pfedat
operacnimu stfedisku

integrovany zachranny systém
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Zak: demonstruje spravné polohy Polohovani a transport ranénych 2
— postizenych — vyprosténi a odsun ranénych
— orientuje se v dlivodech pouziti jednotlivych poloh
— postizenych vyjmenuje zasady transportu ranénych pouziva
— odsunové prostiedky
— prakticky provede odsun rané&nych jednou nebo vice osobami

Stredni zdravotnicka Skola a VyS$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Zak: definuje neodkladnou — Neodkladna resuscitace 8
: resuscitaci popiSe retéz preziti — zastava krevniho obéhu (PT1B-1h)
_ rozebere poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a — udrzeni priichodnosti dychacich cest kardiopulmonalini [(PT1G-1h)
dospélych, popise pomlicky k zajisténi prichodnosti dychacich — resuscitace
cest P . ~  bezvédomi
znazorni na modelu postup pfi zajisténi prachodnosti ,
- ; . ) . tonuti
dychacich cest, demonstruje na modelu manévry k odstranéni
ciziho télesa z dychacich cest definuje zastavu krevniho
_ obéhu zmeéfi zakladni zivotni funkce
_poskytne kardiopulmonalni resuscitaci na modelu
_definuje termin védomi, vyjmenuje poruchy védomi a objasni
_pri€iny bezvédomi, vySetfi stav védomi
rozhodne o transportu a poloze postizeného v bezvédomi
— diskutuje o dulezitosti sledovani stavu ranéného
— na modelu demonstruje prvni pomoc tonoucimu a teoreticky
— popiSe postup zachrany pfi tonuti
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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Zak: charakterizuje $ok, pfi¢iny a pfiznaky $oku,
vyjmenuje protiSokova opatfeni, orientuje se v
kieCovych stavech rozlisi jednotlivé druhy otrav, popise
poskytovani PP pfi intoxikaci

rozlisi typy epileptickych zachvatu, prakticky predvede
zpusoby poskytnuti PP pfi epileptickém zachvatu popise
pfiznaky astmatického zachvatu demonstruje PP pfi
astmatickém zachvatu vyjmenuje priiny hypoglykemie a
popise PP

— Sok, kiecéové stavy, krvaceni, intoxikace
— 3ok, protiSokova

— opatfeni kfece, epilepsie

— intoxikace astmaticky

— zachvat hypoglykemie

Stredni zdravotnicka Skola a VyS$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Zak: vyjmenuje druhy ran a poranéni, popi$e zasady

oSetfovani jednotlivych typl ran

vybere vhodné prostfedky obvazové techniky a pouzije je

v praxi, vyzkouSi jednotlivé typy obvazl

vysvétli druhy a rozsah poSkozeni teplem, chladem,

chemickymi latkami

popiSe zasady pfi poskytovani PP pfi urazu elektrickym

proudem

_ popiSe jednotlivé typy krvaceni, pfedvede PP a pojmenuje
pomucky osobni ochrany pfi PP pfi krvaceni

Rany, krvaceni, poskozeni teplem, chladem a
chemickymi latkami druhy ran a poranéni

— prvni pomoc pfi poSkozeni teplem, chladem,

_ chemickymi latkami urazy elektrickym
proudem krvaceni, PP

Zak: charakterizuje pFiginy a druhy
— zlomenin
— pouzije vhodné dlahy a prostfedky k oSetieni
— zlomenin rozli8i pfiznaky podvrtnuti a vykloubeni
— prakticky na modelu pfedvede PP pfi amputaci

Poranéni kosti a kloubti zlomeniny
— podvrtnuti, vykloubeni, amputace

Datum zmény: Vytisténo:
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Zak: — Neodkladné stavy v chirurgii

vyjmenuje pfi€iny a pfiznaky poranéni hlavy a CNS popise — poranéni hlavy a CNS, poranéni patefe a
komplikace spojené s poranénim hlavy a PP vysvétli — michy poranéni hrudniku poranéni bficha a
mechanismus vzniku a pfiznaky poranéni patefe a michy, panve

dodrzuje zasady pfi poskytovani PP pfi poranéni patefe a
michy v modelové situaci
zdlvodni dllezitost prevence Urazl patefe

— Objasni pfiznaky u poranéni hrudniku
charakterizuje zasady pfi poskytovani PP pfi poranéni hrudniku
— vysvétli pfiznaky a PP pfi poranéni bficha

Stredni zdravotnicka Skola a VyS$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

— Zak: objasni pfiznaky a komplikace pfi akutnich — Neodkladné stavy v gynekologii krvaceni,
stavech v téhotenstvi a v gynekologii — kFeCe, neoCekavany Ci pfekotny porod zasady

— popise postup poskytovani PP pfi nahlych stavech v PP pfi nahlych stavech u téhotnych zen o v
gynekologii a porodnictvi mimofadnych podminkach

zna vhodné prostfedky pro oSetieni rodi¢ky i novorozence v
mimoradnych podminkach
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Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci program

Ident. Cislo:

Platnost od: 7.10.2020

QP01
Strana: 230 | Zména: Podet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

Zak:
— rozli§i varovné signaly

reagovat

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jaka jsou doporuceni

vysvétli obecné zasady chovani v situacich ohrozeni
vyjmenuje standardni a improvizované prostfedky individualni

ochrany osob zdlvodni pouziti ochrannych pomucek

PP pfi mimoradnych udalostech vymezeni

pojmu

uniky chemickych, radioaktivnich a biologickych latek
medicina katastrof a hromadnych nestésti

2
(PT1B-1h)
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Verfejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi

Kod a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 34 hodin

Nazev predmétu Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi
Roénik 1. 2, 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 1 - - 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem vyu€ovaciho pfedmétu je jednak zprostfedkovat Zakim poznatky z oblasti zdravotni politiky,
organizace a fizeni zdravotnictvi i pracovniho uplatnéni ve studovaném oboru, jednak pfipravit
Zaky, aby byli schopni vhodnym zpusobem ovliviiovat postoj svych klientt i spoluob&ant k péci o
vlastni zdravi. Tento pfedmét ma i vyznamnou vychovnou funkci, nebot’ vede Zaky k chapani
zdravi jako nejvysSi hodnoty a vychovava k odpovédnosti za své zdravi.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

orientovat se v systému zdravotni péée v CR

seznamit se se zakladnimi pravnimi normami tykajicimi se zdravotni pé¢e a zabezpeceni v
pfipadé nemoci

uvest, jaké jsou moznosti uplatnéni zdravotnického asistenta, pozadavky na jeho odbornou
zpusobilost i moznost kariérniho postupu

prokazat prehled o pusobnosti dalSich kategorii zdravotnickych pracovniki

popsat faktory ovliviiujici zdravi a uvédomit si dusledky nemoci pro jednotlivce i spoleénost
uvédomit si vyznam zdravi pro osobni Zivot i spole€nost a byt pfipraveni chranit zdravi své
i svych klientd
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Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat tykajicich se oblasti zdravotni
politiky, zdravotnictvi a zdravi jako nejvyssi hodnoty. Sméfuje ke zvladnuti zakladnich znalosti v
jednotlivych oblastech tykajicich se péce o zdravi a k jejich vyuziti v osobnim zivoté jedince i
celé spolecnosti.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu tvofi dva okruhy uciva: oblast vefejného zdravotnictvi a zdravotni politiky a
oblast vychovy ke zdravi. Zaci se rovnéz seznamuiji s vyznamnymi zdravotnickymi organizacemi,
s vybranymi programy na podporu zdravi. UCi se pfipravovat jednoduché programy obdobného
charakteru.

Pojeti vyuky

Pfedmét verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi se vyucuje ve 2. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny
tydné. Oblast vefejného zdravotnictvi a zdravotni politiky je zaméfena prevazné teoreticky.
Duraz je kladen na samostatnou ¢i skupinovou praci zaku, na praci s odbornym textem a na
vyhledavani dllezitych informaci s vyuzitim prostfedkd moderni informaéni a komunikacni
technologie.

Pouzivany jsou metody slovni — monologické (pfednaska, vyklad, vysvétlovani), dialogické
(rozhovor, diskuse), metody pisemnych praci, metody prace s textem. Vhodné je vyuziti
samostatnych praci zaku, aktivizaCnich diskusnich metod, kdy skupina probira danou
tematiku, fesi problémy prostfednictvim volného toku myslenek a argumentu. Pfi vyuziti téchto
metod je nutna jejich pfiprava a kontrola ucitelem, ktery povzbuzuje vSechny ucastniky k
vyjadreni vlastniho nazoru.

Je Zadouci opirat vyuku o konkrétni pfipady a situace, vyuzivat osobnich zkuSenosti zakd, jejich
zajmu v dané oblasti, i aktualnich otazek tykajicich se uciva. Vyklad ucitele je vhodné propojovat s
diskusemi, feSenim modelovych situaci, samostatnou praci zaku. Pfedmét poskytuje vhodné
podminky pro projektové vyucovani.

Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni zaku pfihlizime k jejich aktivité a ke zvladnuti nejen poznatkd, ale také
pozadovanych dovednosti. Z&ci jsou hodnoceni pfevazné na zakladé ustniho zkouseni. Ddraz se
bude klast nejen na teoretické znalosti Zéka, ale také na schopnost odborného vyjadfovani.
Soucasti klasifikace mlze byt téz pisemné zkouseni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti.
Do celkového hodnoceni bude zahrnuta aktivita v hodinach, samostatnost, tvofivost, Groven
vlastniho vystupovani.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
VyuCovaci pfedmét vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi:
— rozviji logické, abstraktni a kritické mysleni
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— vede k myslenkové samostatnosti

— pfispiva k intelektualnimu rozvoiji

— ma vyznamnou vychovnou funkci

— vede zaky k odpovédnosti za své zdravi

— fe8i problémové ulohy a situace z bézného Zivota

Pfedmét rozviji zejména schopnost pracovat s informacemi, tj. vyhledavat rizné zdroje informaci
k dané problematice, zpracovavat je a kriticky pfistupovat k informacim prezentovanym v médiich.
UCi zaky diskutovat o vybranych otdzkach tykajicich se problematiky jednotlivych oblasti,
argumentovat, pfesvédcovat, vyjadiovat se logicky a zpracovavat rizné druhy textu s danou
tematikou.

Aplikace prarezovych témat

Obdan v demokratické spolecnosti
— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
— masova média

Clovék a Zivotni prostiedi
— vliv prostfedi na lidské zdravi

Clovék a svét prace

— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spoleCenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru
vzdélavani a navazujicich smérl vysSiho a vysokoskolského studia, vztah k zajmam,
studijnim vysledkdm, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim pfedpokladim zaku

— soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druht vzdélavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélavani, véetné
rekvalifikace, nutnost celozZivotniho u¢eni, moznosti studia v zahranici
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci |Péc¢e o zdravi 12
lidského organismu jako celku; - zdravi a nemoc PT 2B -
popide, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviuji zdravi
lidi; - determinanty zdravi - Zivotni prostfedi, Zivotni styl, 2h

zduvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci dusledky;

dovede posoudit psychické, estetické a socialni u€inky

pohybovych &innosti;

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech;

popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus;

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k feSeni

stresovych a konfliktnich situaci;

pracovni podminky, nemoci z povolani

pohybové aktivity, vliv pohybu na zdravi

vyziva a stravovaci navyky, alternativni zpisoby
VyZivy

stres a mentalni hygiena, dusevni zdravi a rozvoj

osobnosti; socialni dovednosti;

prevence uUraz( a nemoci

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci program | QP01

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020

pocet stran: 0

Strana: 235 | Zména: Podet pfiloh:

0

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

— objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Rizikové faktory s dirazem na Skodlivost pusobeni v

Zivot jednotlivce, rodiny a spoleCnosti a vysveétli, jak

aktivné chranit svoje zdravi;

détstvi a dospivani

— zavislosti, divody vedouci ke vzniku zavislosti

— diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, — moznosti prevence ve viech oblastech

o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k

pohlavnimu zZivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a

komerc¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti

kultivace

— pohlavni nakazy, vyznam ochrany v sexualnim

Zivoté, etika partnerského zivota

— Sikana

12

PT1G -
1h

Stredni zdravotnicka Skola a VyS$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a

zivotu obyvatel;

objasni organizaci a fizeni zdravotnictvi, v systému

poskytovani zdravotni péce;

popide trendy v péci o zdravi obyvatelstva;

Systém péce o zdravi

zdravotni péce
— zdravotnicka zarizeni

— principy fizeni odpovédnost za zdravi sve i

druhych;

— péde o vefejné zdravi v CR,

— zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v
pfipadé nemoci nebo urazu — vSeobecné zdravotni
pojisténi

— socialni zabezpeceni

10

PT1G -
1h

| Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Patologie

SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu: Patologie

Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 68 hodin

Nazev predmétu Patologie
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné - 2 - - 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Patologie je soucasti odborného vzdélavani a je zakladem k pochopeni navazujicich
odbornych pfredmétu. Vede zaky k medicinskému mysSleni a ke schopnosti aplikovat ziskané
védomosti v ostatnich oborech. Zakladnim cilem je chapani vzniku a pribéhu patologickych
procesu.

Charakteristika uéiva

Patologie se uéi ve druhém ro¢niku dvé hodiny tydné. Je chapana jako pfedmét teoreticky.
Zahrnuje dvé Casti, které se vzajemné dopliuji. Obecna patologie objasruje obecné
patologické déje a vysvétluje mechanismus poskozeni bunék a tkani. Vysvétluje zplsoby,
jakymi lidsky organismus reaguje na poskozeni a napravuje ho. Specialni patologie se
zabyva nemocemi jednotlivych organt a organovych systémd. Zak chape vznik a pribéh
patologického procesu a souvislosti s dalSimi Iékafskymi obory. Uvédomi si nutnost
spoluprace s medicinskymi laboratofemi.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. &islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01
Strana: 238 | Zména: Podet priloh:
pocet stran: 0 0

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

V ramci mezipfedmétovych vztah(i navazuje na predmét patologie ucivo histologie a
histologické techniky, mikrobiologie, hematologie a klinické biochemie.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak
— znal zakladni odbornou terminologii
— chapal podstatu nemoci a vliv nemoci na lidsky organismus
— pracoval s informacemi a odbornym textem

Datum Vytisténo: | 14/10/2022 10:10
zmeény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KFiZzova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
| Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99 |

— znat souvislosti mezi patogeny a vznikem nemoci

Pojeti vyuky

Vyuka navazuje na znalosti somatologie a biologie a zahrnuje rizné formy metod. Kromé
tradiéni metody ucitel vyuZiva audiovizualni techniku, exkurze (patologické muzeum,
muzeum historie mediciny, navstéva patologického oddéleni nemocnice) a moznost ziskani
informaci pomoci modernich komunikacnich technologii. Pfi vyuce pouziva diskuzi,
skupinovou praci na zadané téma a rozbor aktualnich témat v oboru.

Hodnoceni vysledka zaki

Zakladem pro hodnoceni je klasifika¢ni fad, ktery vyuziva platnou klasifikaéni stupnici. Pfi
hodnoceni vysledku se vychazi z kombinace pisemného a ustniho hodnoceni, v€etné
sebehodnoceni zaka. V pisemnych provérkach je vzhledem k odbornému zaméreni
pfedmeétu posuzovana predevsim spravnost a uplnost obsahu.

Pfinos vyuc€ovani k rozvoji klicCovych kompetenci

Kompetence socialni a personalni
— dodrzovat zasady bezpec€nosti prace, za svéfenou praci piejimat plnou
zodpovédnost a uznavat autoritu nadfizenych
— pfijimat hodnoceni své prace a svého jednani od ostatnich, byt schopen tymové
prace
Kompetence k uceni
— fe8it zadané ukoly a pracovat samostatné
— vyhledavat informace pomoci komunikacnich technologii, pracovat s odbornym
textem a ziskané informace umét zpracovat Obéanské kompetence
— dodrzovat pravidla spoleCenského chovani, respektovat prava jinych lidi
— zhodnotit vérohodnost ziskanych informaci a nenechat se manipulovat
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
— aplikovat odborné znalosti pfi praci

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vyuzivat poznatky a komunikacni technologii v profesnim i osobnim zivoté —
dodrzovat zakladni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
— spolupracovat s ostatnimi a adekvatné reagovat na kritiku

Aplikace prirezovych témat

Clovék a svét prace
— osvojovat si znalosti a schopnosti, které mu umozni uspésné uplatnéni v profesnim

zivoté

— uvédomovat si zodpovédnost za svUj vlastni zivot a mit schopnost aktivné
rozhodovat o své budouci kariéfe

Datum Vytisténo: | 14/ 10/ 2022 10:10
zmeény: al0/p10
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky ShelireE
dotace
Zak: Uvod. Patologie jako véda. 6
Regresivni a metabolické zmény.
~ charakterizuje patologii jako védu definuje pojem nemoc ~ Vyznam patologie o 0 o (PT 3A-
~ charakterizuje poruchy metabolismu bilkovin, tukd a cukr — poruchy metabolismu bilkovin, tukd, cukru 2h
definuje nemoc a zakladni pfiznaky nemoci vyjmenuje Nemoc a zanét 6
— pric¢iny nemoci — definice nemoci
— popiSe prfiCiny zanétu, pfiznaky a jeho prabéh — definice a projevy zanétu
- — specifické a nespecifické zanéty
vyjmenuje progresivni zmény a pfi€iny vzniku zmén Progresivni zmény. Nadory. 5
— charakterizuje nadory jako sou¢asny problém vyjmenuje — typy progresivnich zmén
— rizikové faktory vzniku nadoru — problematika nadoru
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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| Stiedni zdravotnicka $kola a Vy§$i odborna $kola zdravotnicka, Plzef, Karlovarska 99|

Zak: vysvétli pojem patologické imunity popiSe projevy
— nej¢astéjSich kardiovaskularnich nemoci definuje
— nemoci srdce a cév jako civilizaéni nemoci diskutuje o
— moznostech prevence

Patologicka imunita.

Poruchy obéhu krve a mizy.
— definice patologické imunity
— nemoci srdce a cév
— poruchy krevniho obéhu
— poruchy obéhu mizy

rozlisi jednotlivé typy leukémii vysvétli
pfi¢iny krvacivych chorob popise
onemocnéni lymfatického systému

Poruchy krve a lymfatického systému
— objasnéni onemocnéni bilé krevni slozky
— onemocnéni lymfatického systému

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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objasni onemocnéni dychaciho systému uvede
priciny vzniku zanétl dychacich cest a plic
definuje poruchy vzdusnosti plic, pficiny a
projevy klasifikuje nadory plic

Poruchy dychaciho systému
— zanéty dychacich cest a plic
— poruchy vzdu$nosti plic
— nadory plic

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Zak:

— definuje zakladni projevy poruch traviciho traktu
— charakterizuje pfi€iny vzniku, projevy a komplikace zakladnich
onemocnéni traktu

— vysvétli pojem nahlé pfihody bfisni

Poruchy traviciho systému
— zakladni projevy poruch traviciho systému
— nahlé pfihody bfisni
— nadory GIT

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— nejcastéjSi onemocnéni u zen

vyjmenuje a charakterizuje onemocnéni ledvin a moc¢ovych Poruchy tvorby a vyluéovani mog¢i
— cest — nemoci ledvin a vyvodnych mocovych cest —
urolitiaza
- objasni problematiku onemocnéni prostaty charakterizuje Poruchy pohlavniho ustroji

— zanéty a nadory varlat

uvede moznosti prevence zhoubného onemocnéni pohlavnich — onemocnéni prostaty
organt muzl i zen

— onemocnéni Zzenského pohlavniho ustroji
— onemochéni prsu

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: vyjmenuje pfiCiny a pfiznaky téhotenské gestdzy Poruchy v téhotenstvi. Patologie détského véku.
- objasni vznik vrozenych vyvojovych vad a moznost prevence — téhotenské gestodzy, patologie téhotenstvi —
- zakladni vyvojové vady u novorozencu, patologie
- novorozence
Poruchy nervové soustavy
— definuje poruchy centralniho nervového systému — onemocnhéni mozku a michy
— charakterizuje pfi€iny a pfiznaky poruch klasifikuje — zanéty mozku a mozkovych oball
— nadory CNS
Poruchy endokrinniho systému.
- Poruchy latkové vymény.
— orientuje se v hyperfunk&nich a hypofunk&nich syndromech — popis onemocnéni Zlaz s vnitini sekreci
definuje onemocnéni cukrovkou, posoudi cukrovku jako — diabetes mellitus
— civilizaéni problém navrhne moznosti prevence
Zak: vyjmenuje poruchy kloubd, kosti a svald Poruchy pohybového systému.

charakterizuje pficiny a pfiznaky chorob
vysvétli Sedy a zeleny zakal

Onemocnéni smyslovych organu.

— systémova onemocnéni

— osteoporéza

— zakladni onemocnéni kloubd, kosti a svall
— katarakta a glaukom

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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 s78v0Sz

Biochemie

Nazev vyucovaciho predmétu: Biochemie

Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/005 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 120 hodin

Nazev predmétu Biochemie
Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 2 2 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je poskytnout Zzakim védomosti o chemickém slozZeni Zivych organismu

a o chemickych déjich, které v nich probihaji.

Biochemie ukazuje, Ze Zivot je neustalou a slozZitou chemickou proménou, kde jednotlivé déje
spolu souviseji a vzajemné se ovliviiuji, kde zadny déj neprobiha izolované.

Biochemie prohlubuje védomosti zaku, které ziskali v prvnim a druhém ro¢niku v pfedmétech
biologie, somatologie a chemie.

Charakteristika uciva

Ucivo biochemie navazuje na znalosti ziskané v somatologii a chemii. Nejvétsi duraz

se klade na odbornou terminologii a zakladni orientaci v chemickych latkach a metabolickych
déjich v lidském téle.

Nauci se vyuzivat ziskanych poznatkl v profesnim i obéanském ZzZivoté.

Pfedmét biochemie se nejvice prolina s predméty:

— chemie
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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somatologie
klinicka biochemie
informacni a komunikac¢ni technologie

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

charakterizovat biogenni prvky a jejich slouceniny

vyjmenovat slozeni, vyskyt a funkce nejdulezitéjSich pfirodnich latek

vysvétlit podstatu biochemickych déja

popsat a zhodnotit vyznam dychani a fotosyntézy

orientovat se v odborné literatufe a pracovat s tabulkami a odbornymi pfiruCkami

Pojeti vyuky

Vyuka je zaméfena teoreticky. Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové
diskuse. Duraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci zaku a praci s odbornym
textem.

Hodnoceni vysledku zaku

Zéci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkou$eni. Dlraz se bude klast nejen na teoretické
znalosti zaka, ale také na schopnost odborného vyjadifovani. Soucasti klasifikace bude také
pisemné zkouSeni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. Pfi pololetni klasifikaci bude
zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyuCovacimu procesu a pInéni studijnich povinnosti.

PFinos predmétu k rozvoji kli€¢ovych kompetenci

vytvari moznost pracovat v tymu

rozvijet logické mysleni

identifikovat a feSit problémy

pracovat s uc¢ebnicemi, pfiruckami a dalSi odbornou literaturou
pouzivat spravnou odbornou terminologii

vyuzivat internet jako zdroj informaci

zpracovavat a vyhodnotit ziskané informace

vést Z2aky k odpovédnosti za vlastni praci

Kompetence k uéeni

mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani

uplatfiovat rizné zpusoby prace s textem

umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluveny projev

tvofit si vlastni poznamky

vyuzivat rizné informacni zdroje v€etné& zkuSenosti svych i ostatnich
pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od druhych

Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani ukolu

ziskat informace (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) nutné k feSeni ukolu
vyuzivat zkuSenosti a védomosti ziskanych dfive

navrhnout zplUsob FeSeni, popf. varianty feSeni a zdlvodnit je

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vyhodnotit dosazené vysledky

Kompetence komunikativni
— pfiméfené se vyjadifovat v mluveném i psaném projevu
— aktivné se ucastnit diskusi
— dodrzovat a pouzivat odbornou terminologii

Kompetence personalni a socialni
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych &innosti
— vlastnimi navrhy podnécovat praci v tymu
— nezaujaté zvazovat navrhy druhych
— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht

Kompetence matematické
— spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
— Cist rizné formy grafického znazornéni

Aplikace prarezovych témat
Informaéni a komunikaéni technologie

— 24k se zdokonaluje ve schopnostech efektivné pouZzivat prostfedky informacni
a komunikacni technologie

— Zak vyuziva pfi studiu internetové zdroje, uci se posuzovat jejich vérohodnost,
prohlubuje si dovednosti prace s textovym editorem pfi zpracovavani referatd,
odbornych prezentaci nebo jinych praci

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Uvod do studia biochemie 3
— popiSe vyvoj biochemie, jeji rozdéleni a vyznam — definice biochemie a jeji vyznam
— vyjmenuje zakladni prvky a makromolekuly, ze kterych se — latkové slozeni organizmu
sklada organizmus — bunka
— uvede zakladni metabolické déje probihajici v bunce
- - - Glycidy 9
— klasifikuje rozdéleni sacharidu . o _
— popi$e chemické reakce sacharidd — oxidaci, redukci, — monosacharidy - jejich viastnosti a vzorce, reakce
esterifikaci — oligosacharidy
— vyjmenuje vyznamné oligosacharidy a polysacharidy — polysacharidy .
— uvede nejdulezitéjsi mukopolysacharidy a heteroglykosidy — mukopolysacharidy, heteroglykosidy
Lipidy 9

— objasni chemickou strukturu, vlastnosti a biologicky vyznam
lipidd

— charakterizuje vyznam mastnych kyselin

— objasni vyznam cholesterolu

— uvede funkci membranovych lipida

— charakterizuje slozeni a funkci lipoprotein(

— charakter skupiny, rozdéleni

— mastné kyseliny

— steroidy — cholesterol, Zlu€ové kyseliny, steroidni
hormony, vitamin D

— fosfolipidy

— lipoproteiny

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: Bilkoviny 7

— vyjmenuje a stru¢né popiSe aminokyseliny a jejich viastnosti — aminokyseliny — rozdéleni, vlastnosti, reakce
— popiSe strukturu bilkovin jejich vlastnosti — struktura a vlastnosti bilkovin
— objasni vyznam bilkovin krevni plazmy pro diagnostiku — chemické vlastnosti bilkovin

— rozdéleni bilkovin krevni plazmy — albumin, prealbumin,

a1, 2 globuliny, B globuliny, y globuliny

— charakterizuje vyznam NK pro uchovani genetické informace - :
—  vyjmenuje zakladni stavebni jednotky NK Nukleove kyseliny >
— popiSe proces proteosyntézy — stavebni jednotky nukleovych kyselin

— DNA — mutace, replikace, transkripce

- RNA

— proteosyntéza
— vysvétli slozeni molekuly enzymu
— charakterizuje podstatu plsobeni enzyma Enzymy 13
— popise vliv aktivatortl a inhibitorti na enzym — definice, vyznam enzymu
— uvede biochemicky vyznam enzym(i pro diagnostiku chorob — nazvoslovi a rozdéleni enzymu do tfid

— vnéjsi faktory ovliviiujici aktivitu enzymu

— kinetika enzymovych reakci

— zakladni oxida¢ni draha
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova
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charakterizuje receptory hormonl a mechanizmus jejich
pusobeni

uvede Zlazy s vnitini sekreci a jejich hormony

popiSe priklady patologickych stavl spojenych s hyper- a
hypofunkci

Hormony

— mechanizmus udinku
— regulace hormonalni rovnovahy
— rozdéleni hormon

Zak: Vitaminy
— vyznam
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova
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— objasni ulohu vitamin( v organizmu

— vysvétli pojmy hypovitaminéza, avitaminéza
— vyjmenuje zakladni vitaminy rozpustné v tucich a ve vodé

— vitaminy rozpustné ve vodé
— vitaminy rozpustné v lipidech

— klasifikuje varianty hemoglobinu
— objasni vyznam cytochrom(

— charakterizuje vznik Zlu€ovych barviv a jejich obéh

Barviva

karotenova barviva
pyrrolova barviva
krevni barviva
ZluCova barviva

Opakovani

4. ROCNIK - 58 HODIN

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Energeticky metabolizmus 3
— vysvétli rozdil mezi katabolickymi a anabolickymi déji — bazalni metabolismus, respiracni kvocient
— vyjmenuje zakladni pfenaseCe energie v organizmech — katabolizmus, anabolizmus
— bioenergetika, pfenasefe energie
_ _ Metabolizmus glycidt 13
— objasni traveni a vstfebavani glycidu o .
— vysvétli kroky anaerobni glykolyza — opakovani cukrd
— uvede vyznam aerobni glykolyzy — traveni a vstrebavani
— chape vyznam pentozového zkratu, jako dopliikové drahy — anaerobni glykolyza
— popise $tépeni glykogenu — aerobni glykolyza
— objasni fotosyntézu — glykogenolyza
— charakterizuje poruchy metabolizmu glukézy — pentozovy zkrat
— fotosyntéza
Metabolizmus lipidt 13
— vysvetli vyznam acetylkoenzymu A o
— objasni jednotlivé metabolické d&je lipid — opakovanilipidd
— charakterizuje vyuziti a pfeménu lipidd v lidském organizmu — traveni a vstrebavani lipidu ) .
— uvede poruchy metabolizmu lipidt — metabolizmus a biosyntéza mastnych kyselin
— metabolizmus triacylglyceroll
— metabolizmus cholesterolu
— metabolizmus fosfolipidu a lipoprotein(
— Tizeni metabolizmu lipidQ
Metabolizmus aminokyselin a bilkovin 14
— objasni traveni a vstfebavani aminokyselin L _ o
— charakterizuje dusikovou bilanci — opakovani aminokyselin a bilkovin
— uvede spoleéné reakce pro metabolizmus aminokyselin — traveni a vstfebavani
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova
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— vysvétli vyznam ureosyntetického cyklu — zakladni pfemé&ny aminokyselin
— glukogenni a ketogenni aminokyseliny
— vznik kreatinu a kolagenu
— proteosyntéza
— imunitni reakce organizmu
Zak: Vzajemné vztahy metabolizmu bilkovin, tuku a glycidt
— objasni vzajemna propojeni metabolickych dé&ju — sty€né body mezi metabolizmy jednotlivych Zivin
— charakterizuje vyznam kli¢ovych meziproduktd spojujici — schematicky prehled
jednotlivé metabolizmy — vzajemné souvislosti metabolickych pochodu
v organizmu
_ _ Metabolizmus mineralnich latek a vody, bunééné
— vysvétli ulohu mineralnich latek a vody v organizmu membrany
— vyjmenuje biogenni prvky jako soucasti dulezitych sloucenin L .
— uvede projevy poruchy metabolizmu mineralnich latek — rozloZenivodyvtele S .
— popi$e stavbu bun&&né membrany — vyznam a vyuziti mineralnich latek v lidském organizmu
— Kklasifikuje aktivni a pasivni transport (Na, K, Ca, Mg, Cl, Fe ....)
— fizeni metabolizmu mineralnich latek
— funkce a struktura biologickych membran
— aktivni a pasivni transport membranou
o _ _ Vnitini prostredi a jeho regulace
— definuje pojem vnitfni prostiedi . . Lo
— objasni pojem pH a funkci pufraénich systém — pojem vnitfni prostredi
— charakterizuje poruchy acidobazické rovnovahy — acidobazicka rovnovaha
— pufracni systémy lidského téla
— poruchy acidobazické rovnovahy
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova
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Opakovani

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Analyticka chemie

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Analyticka chemie

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 102 hodin

Nazev predmétu Analyticka chemie
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné - 3 - - 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je naucit zaky dodrzovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, aby Zak
pracoval zodpovédné a samostatné podle zasad spravné laboratorni praxe. DalSim cilem
je naucit Zaky teoretické principy a praktické postupy kvalitativniho a kvantitativniho
stanoveni latek.

Charakteristika uciva

Vyuka analytické chemie navazuje na poznatky ziskané z laboratorni techniky a znalosti
udiva obecné a anorganické chemie. Zak si osvoji znalosti z problematiky ugiva nejen
teoreticky, ale také prakticky samostatnym rozborem vzork( latek. Nauci se vyuzivat
ziskanych poznatkl v profesnim i obanském zZivoté.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— dodrzovat zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci v laboratofi i s ohledem
na ochranu zivotniho prostfedi
— pouzivat u€elné a bezpecné chemikalie v souladu se zakonem &. 157/1998 Sb.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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a jeho naslednych novelizaci
— vyuZivat laboratorni sklo a jednoduché aparatury
— pracovat samostatné, systematicky, pfesné a zodpovédné
— veést peclivé zaznamy o vykonanych rozborech a vysledky rozboru spravné vyhodnotit
— znat vSeobecné principy a metodiky kvalitativni analyzy suchou a mokrou cestou
— znat v8eobecné principy kvantitativni analyzy a provadét rozbory podle navodu
— podilet se na tymové pracovni ¢innosti
— orientovat se v odborné literatufe a pracovat s tabulkami a odbornymi pfiru¢kami

Pojeti vyuky

Vyuka je zaméfena teoreticko-prakticky. Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru,
skupinové diskuse a praktického ovérfeni ziskanych teoretickych poznatkd. Ddraz je kladen
na samostatnou i skupinovou praci zaku.

Hodnoceni vysledku zaku

Z4&ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného zkou$eni. Dal$i soudasti klasifikace
bude praktické stanoveni latek, zpracovani a vyhodnoceni ziskanych vysledkd formou
protokolu. P¥i pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyu¢ovacimu
procesu a plnéni studijnich povinnosti. Dliraz se bude klast nejen na teoretické znalosti
zaka, ale také na praktické dovednosti. Dilezitym faktorem je zohlednéni aktivity zaka

v hodinach a pInéni zadanych ukolu.

PFinos predmétu k rozvoji kli€¢ovych kompetenci
Pfedmét vytvari moznost:
— pracovat v tymu
— rozvijet logické mysleni
— identifikovat a FeSit problémy
— pracovat s u¢ebnicemi, pfiruckami a dal$i odbornou literaturou
— vyuZivat internet jako zdroj informaci
— zpracovavat a vyhodnotit ziskané informace
— veést Zaky k odpovédnosti za vlastni praci

Kompetence k uéeni
— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
— uplatiovat rizné zpusoby prace s textem
— s porozuménim poslouchat mluveny projev
— tvofit si vlastni poznamky
— vyuzivat rlzné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i ostatnich
— pfijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od druhych

Kompetence k feSeni problému
— porozumét zadani ukolu
ziskat informace nutné k feSeni ukolu
navrhnout zpUsob FeSeni, popf. varianty feSeni a zdtvodnit je
vyhodnotit dosazené vysledky

Kompetence komunikativni

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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— pfiméfené se vyjadfovat v mluveném i psaném projevu
— aktivné se ucastnit diskusi
— dodrzovat a pouzivat odbornou terminologii

Kompetence personalni a socialni
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych &innosti
— vlastnimi navrhy podnécovat praci v tymu
— nezaujaté zvaZovat navrhy druhych
— prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu

Kompetence matematické
— spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
— Cist rizné formy grafického znazornéni
— aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll
— nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi FeSeni praktickych ukolt, umét je popsat
a vyuzit pro dané feseni

Aplikace prarezovych témat
Clovék a zivotni prostredi

— Zak si osvojuje zakladni principy odpovédného pfistupu k vlastnimu zdravi
dodrZzovanim zasad BOZP a bezpeéného nakladani s odpady vzhledem k Zivotnimu
prostiedi v profesnim a osobnim Zzivoté

Informacni a komunikaéni technologie
— zak se zdokonaluje ve schopnostech efektivné pouzivat prostfedky informacéni a
komunikacni technologie
— Zak vyuziva pfi studiu internetové zdroje, uci se posuzovat jejich vérohodnost,
prohlubuje si dovednosti prace s textovym editorem pfi zpracovavani laboratornich
protokolU, referatd, odbornych prezentaci nebo jinych praci

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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2. ROCNIK - 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Bezpecénost prace v chemické laboratofri 3
— dodrzuje laboratorni fad — vybaveni a organizace prace v laboratofi
— organizuje svou praci v chemické laboratofi — zasady BOZ a laboratorni fad
— pouziva vhodné a bezpe€né zakladni laboratorni pomucky — zdasady prvni pfedlékarské pomoci
— dodrzuje zasady BOZ, prvni pomoci a protipozarni ochrany — nakladani s chemickymi latkami a odpady v chemické
— orientuje se v klasifikaci a znaceni chemikalii, H a P — vétach laboratofi
Uvod do analytické chemie 3
— charakterizuje rozdéleni analytické chemie a jeji vyuziti — vyznam analytické chemie a jeji rozdéleni
— pouziva vhodnou terminologii — zakladni terminologie
— uvede metody, reakce a pomucky pouzivané pfi praci v analytické — odbér a uprava vzorku
chemii
Kvalitativni chemicka analyza 24
— vysvétli princip metod kvalitativni analyzy — kvalitativni analyza anorganickych latek
— provede jednoduchy rozbor vzorku suchou cestou — predbézné zkousky
— pfipravi €inidla pro rozbor mokrou cestou — déleni a dikazy kationtt
— provadi a vyhodnocuje dliikazové reakce kationtt a aniontt — déleni a dukazy aniontt
— provadi organickou elementarni analyzu — elementarni analyza organickych latek
— zaznamena vysledky pozorovani a vypracovava protokol
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ




; Ident. Cislo:
Skolni vzdélavaci program | QP01

Platnost od: 7.10.2020

Strana: 259 | Zména:
pocet stran: 0

Pocet pfiloh:
0

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

— pracuje s odmérnym sklem

— ovlada zasady spravného vazeni, pracuje s analytickymi vahami
— vypocita slozeni roztoku

— pfipravuje a Fedi roztoky pro kvantitativni analyzu

Uvod do kvantitativni chemické analyzy
— odmérné sklo
— prace s analytickymi vahami
— vypodty roztokd, jejich pfiprava a fedéni

— vysvétli princip gravimetrie

— charakterizuje jednotlivé operace provadéné v gravimetrii
— provadi jednoduché gravimetrické vypodcty

— provede gravimetrické stanoveni vzorku

Gravimetrie
— princip gravimetrie
— vypocdty v gravimetrii
— gravimetrické stanoveni vzorku

— objasni princip a vyjmenuje metody odmérné analyzy

— pouZziva spravnou odbornou terminologii

— rozliSuje jednotlivé zpusoby indikace bodu ekvivalence

— provadi vypocCty pro stanoveni pfesné koncentrace odmérnych
roztok(l a obsahu stanovované slozky ve vzorku

Uvod do odmérné analyzy
— princip odmérné analyzy
— rozdéleni odmérné analyzy
— zd&kladni terminologie
— vypodty a vyjadifovani vysledk( v odmérné analyze

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Neutralizaéni odmérna analyza 24
— objasnime princip neutralizaéni odmérné analyzy — princip alkalimetrie, acidimetrie
— objasni princip alkalimetrie a acidimetrie — odmérné roztoky a zakladni latky
— pfipravi odmérné a standardni roztoky — acidobazické indikatory
— vypocita koncentraci odmérnych roztokl a obsah stanovované slozky — titraéni kfivky
ve vzorku — stanoveni vzork( kyselin a zasad
— zvoli spravny indikator pro dané stanoveni — vypocty pH kyselin a zasad, tlumivych roztoki
— sestroji titracni kfivky pro rizné varianty neutraliza¢ni analyzy
— stanovi silné a slabé kyseliny a zasady
— zaznamena vysledky a vypracuje protokol
— stanovi a vypocita pH
Oxidaéné redukéni odmérna analyza 15
— objasni princip redoxni odmérné analyzy — princip oxida¢né redukéni analyzy
— vysvétli pojem oxidacni a redukéni €inidlo — oxidace a redukce, oxida¢ni a reduk¢ni Cinidlo
— vycisli spravné redoxni rovnice daného stanoveni — vycislovani redoxnich rovnic
— pfipravi odmérné a standardni roztoky — odmeérné roztoky a zakladni latky
— vypocita koncentraci odmérnych roztokd a obsah stanovované — indikace bodu ekvivalence
slozky ve vzorku — stanoveni vzorki
— provede stanoveni vybranych latek
— zaznamena vysledky a vypracuje protokol
Zak: Srazeci odmérna analyza 12

objasni princip argentometrie

pripravi odmérné a standardni roztoky

vypocita koncentraci odmérnych roztokd a obsahu stanovované
slozky ve vzorku

dokaze zvolit spravny indikator

provede stanoveni vybranych latek

princip argentometrie

odmérné roztoky a zakladni latky
indikace bodu ekvivalence
stanoveni vzorkl

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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zaznamena vysledky a vypracuje protokol

objasni princip komplexometrické odmérné analyzy

vysvétli pojem komplexni sloucenina

objasni princip merkurimetrie a chelatometrie

pfipravi odmérné a standardni roztoky

uvede vyznam pouziti tlumivych roztokud

vypocita koncentraci odmérnych roztoku a obsahu stanovované
slozky ve vzorku

provede stanoveni vybranych latek

zaznamena vysledky a vypracuje protokol

Komplexometricka odmérna analyza

princip komplexometrie

odmérné roztoky a zakladni latky
indikace bodu ekvivalence
stanoveni vzorkl

objasni vySetfovaci metody v ochrané verejného zdravi
provede chemickou analyzu pitné a mineraini vody

Vysetiovaci metody v ochrané verejného zdravi

analyza vody

Opakovani a shrnuti uciva

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Laboratorni technika

Nazev vyucovaciho predmétu: Laboratorni technika
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 102 hodin

Nazev predmétu Laboratorni technika
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 3 - - - 3

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem predmétu je ziskat zakladni dovednosti a navyky pfi praci v chemické laboratofi. Zaci
si musi byt védomi nutnosti dodrzovat zasady bezpecnosti pfi praci v laboratofi, véetné
ochrany Zivotniho prostiedi. Zaci se naudi vést protokol o laboratornich postupech nebo
provedenych méfenich.

Charakteristika uciva

Vyucovani pfedmétu vede Zaky k poznani vybranych laboratornich metod, k ziskani
dovednosti pouzivat rizné laboratorni pom(icky, sestavovat chemické aparatury

a k osvojeni si fyzikalné-chemické principl laboratornich postupll. Zaroven zaci ziskavaji
informace o bezpe¢ném, ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a jsou
vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak dovedI
— dodrzoval zasady ochrany a bezpecnosti zdravi pfi praci v laboratofi
— ovladal znalost zakladnich laboratornich pomucek a aparatur a jejich pouziti
— osvajil si fyzikalni a fyzikalné-chemické principy laboratornich postupu
— vyhodnocoval ziskané vysledky
— ovladal a dokazal pouzivat zakladni laboratorni pomucky a pfistroje

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— ziskal si potfebné praktické zruénosti a navyky pro praci v laboratofi
— umél vést zaznamy o provedenych laboratornich postupech a vyhodnocoval ziskané
vysledky méfeni

Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu je teoreticko-prakticka, probiha v 1.roéniku v rozsahu 3 hodiny tydné. Vyuka
vede k ziskani teoretickych poznatku a praktickych dovednosti v laboratorni technice. Duraz
je kladen pfedevsim na osobni aktivitu.

Hodnoceni vysledku zaku

Zéci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a Ustniho zkouseni. Pisemné opakovani
je zaméreno na zvladnuti daného tematického celku. Hlavnim kritériem pro hodnoceni
je vlastni laboratorni prace a jeji zpracovani formou protokolu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vhodné spojeni teoretické vyuky a praktickeé €innosti v laboratornich cvi¢enich umozniuje
predmétu prispét k naplnéni vétsiny klic¢ovych kompetenci. Tyka se to feSeni ukolu

ve spolupraci s kolektivem, schopnosti ziskavat informace z riznych zdroju, méfit

a zpracovavat vysledky méreni, fesit bezpeCnostni problémy nebo bezpeéné pracovat

s chemikaliemi &i chemickymi odpady.

Kompetence k u¢eni
— vyhledavaiji a interpretuji informace z raznych zdroja (internet, Casopisy, knihy),
vyuzivaji ziskané informace k diskusi
— propoji ziskané poznatky s poznatky jinych pfirodovédnych oborl v navaznosti
na studium chemie

Kompetence k feseni problému
— aplikuji teoretické poznatky k feSeni praktickych problému
— feSi jednoduché pfirodovédné problémy, analyzuji je, provadéji méfeni a zpracuji
a vyhodnoti vysledky

Kompetence komunikativni
— vyjadfuji se samostatné, srozumitelné a souvisle, odborné a jazykové spravné
— pracuji v tymu, navrhuji postupy fesSeni problému a obhajuji své nazory i respektuji
nazory druhych

Kompetence socialni a personalni
— prijimaji hodnoceni své prace, pfijimaji rady a kritiku
— pecuji o své zdravi, znaji zdravotni dusledky pusobeni chemickych latek na lidsky
organismus
— pfi skupinové praci v pribéhu laboratornich cvi€eni prohlubuji schopnost tymové
prace i respekt vici spoluzakiim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
— v laboratornich cvi€enich ziskavaji pracovni dovednosti

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— v praktickych &innostech jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpeéné prace s materialy,

chemikaliemi, pfistroji a vybavenim

Aplikace prarezovych témat

Clovék a zivotni prostredi
— 24k si osvojuje zakladni principy odpovédného pfistupu k vlastnimu zdravi

dodrzovanim zasad BOZP a bezpecného nakladani s odpady vzhledem k zivotnimu

prostfedi v profesnim a osobnim zivoté

Informaéni a komunikaéni technologie
— 24k se zdokonaluje ve schopnostech efektivné pouZzivat prostfedky informacni a
komunikacni technologie
— Zak vyuziva pfi studiu internetové zdroje, uci se posuzovat jejich vérohodnost,
prohlubuje si dovednosti prace s textovym editorem pfi zpracovavani laboratornich
protokold, referatl, odbornych prezentaci nebo jinych praci

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 102 HODIN
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky Hodinova
dotace
Zak: 1. Uvod do laboratorni techniky 2
— dodrzuje laboratorni fad — laboratorni Fad
— orientuje se v laboratofi a vyjmenuje zakladni laboratorni — organizace prace laboratofi
pomucky a pfistroje — vybaveni laboratoie
— seznami se s vedenim laboratorniho protokolu jako zaznamem — laboratorni protokol
0 provedené praci v laboratofi
2. Ochrana a bezpecnost pii praci 1
— klasifikuje chemicke latky podle zakona — zakon o chemickych latkach a chemickych pfipravcich
— rozliSuje symboly nebezpe&nosti chemickych latek, R-véty a S- — protipozarni prevence
véty — zésady bezpeénosti prace
— popiSe rizika prace v laboratofich a pouziva rizné ochranné
pomucky
— uvede zasady bezpecnosti prace pfi praci s riznymi skupinami
latek
3. Zakladni laboratorni pomucky 6

pojmenuje druhy skla a jeho vyuziti v laboratofi
vyjmenuje praktické vyuziti kovovych a porcelanovych
pomucek

opracovava sklo

— laboratorni sklo
— kovové a porcelanové pomucky
— prace se sklem

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: 4. Vahy a vazeni 9
— klasifikuje druhy laboratornich vah a zna jejich zakladni Casti — druhy laboratornich vah
— rozliduje pojmy: citlivost, vazivost, rovnovazna a nulova poloha — zé&kladni pojmy pfi vazeni
— ovlada vazeni na rdznych typech vah — zasady vazeni na rtiznych typech vah
— dokaze navazit latku pevnou i kapalnou — navazovani latek pevnych a kapalnych
5. Méfeni objemu kapalin 30
— orientuje se v kalibraci odmérného skla — odmérné sklo a jeho kalibrace
— dodrzuje spravné postupy pfi praci s odmérnym sklem, pfi — zasady prace s odmérnym sklem
méfeni riznych objemu kapalin
— pouziva spravny druh odmérné nadoby vzhledem k pfesnosti
mérfeni
6. Zakladni laboratorni operace 18
— rozezna jednotlivé typy plynovych kahanu — zdroje energie v laboratofi
— dodrzuje spravné postupy pfi pouzivani plynovych kahanu, — pfimé a nepfimé zahfivani
— klasifikuje druhy teploméru a jejich vyuziti — teploméry a méfeni teploty
— charakterizuje pfimé a nepfimé zahfivani — chlazeni
— charakterizuje zplUsoby chlazeni — suseni
— dodrzuje spravné postupy pfi pouzivani exsikatort — odparovani a stanoveni odparku
— stanovi odparek — dekantace
— urci krystalovou vodu Zihanim — odstfedovani
— charakterizuje zplsoby zahustovani biologickych tekutin a
proces lyofilizace
— charakterizuje a provede proces dekantace
— rozeznava druhy centrifug a ovlada zasady prace s centrifugou
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ilvana Kfizova
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Zak: 8. Rozpousténi, roztoky 15
— definuje zakladni pojmy — rozpustnost latek, kfivka rozpustnosti
— vytvafi kfivky rozpustnosti — roztoky nasycené, nenasycene
— vyjadfi koncentraci roztokd — vyjadfovani koncentrace roztokd
— vypocita navazku a objem potfebny k pfipravé roztoku dané — pfiprava a fedéni roztoku
koncentrace
9. Zakladni laboratorni techniky 15
— charakterizuje zakladni principy téchto technik — filtrace
— dokaze sestavit jednoduché chemické aparatury — sublimace
— prakticky ovlada laboratorni postupy téchto zakladnich praci — krystalizace
— destilace
— extrakce
10. Zaklady mikroskopie 3
— klasifikuje zakladni typy mikroskopt — typy mikroskopt
— popiSe jednotlivé ¢asti mikroskopl — konstrukce mikroskopl
— dodrzuje zasady mikroskopovani — zasady mikroskopovani
— vyrobi jednoduchy mikroskopicky preparat
11. Opakovani uciva 3

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Zaklady fyzikalni chemie
SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu: Zaklady fyzikalni chemie
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 68 hodin

Datum platnosti: od 1. 9. 2023

Nazev predmétu Zaklady fyzikalni chemie
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 2 - - 2

Pojeti vyuéovaciho predmétu

Obecné cile

UcCivo fyzikalni chemie je soucasti odborného chemického vzdélavani. Jeho obsahem
je presnéjsi vyklad fyzikalné-chemickych de&ja a jevd, které jsou dulezitym zakladem pro
Siroky okruh chemickych disciplin. RozS8ifuje zakladni znalosti ziskané ve vyuce
pFirodovédnych pfedmétu — fyziky, matematiky, obecné chemie.

Charakteristika u€iva

Ucivo navazuje na znalosti z pfedmétl fyzika, chemie a matematika. Vede zaky k pochopeni
zakladnich pojma, principu, vztah( a zakonitosti z oblasti sloZeni a struktury latek, interakce
hmoty a zafeni a elektrochemie.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— spravné pouzivat zakladni fyzikalni pojmy, vztahy, jednotky, diagramy, grafy
— pouZzivat obecné poznatky k vysvétleni konkrétniho jevu
— Tesit jednoduché fyzikalné-chemické ulohy a opatfovat si k tomu potfebné udaje
— pouzivat tabulky k vyhledavani potfebnych hodnot a udajl
— logicky interpretovat vysledky uloh
— uplathovat poznatky v odborné zdravotnické praxi

Pojeti vyuky

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Vyuka je vedena formou vykladu, procvi¢ovani u€iva feSenim vypocta a komplexnich
problémovych uloh. Vybér feSenych prikladu a uloh je provadén na zakladé schopnosti zaka.
Vyudujici dava prostor k rozhovortim, diskusim s zaky, individualni i skupinové praci.

Hodnoceni vysledku zaku

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného zkouseni v rozsahu 10 — 20 minut.
Duraz se bude klast nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného
vyjadfovani. Dllezitym faktorem je aktivita Zaka v hodinach a pInéni zadanych ukolu.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Rozsah uciva rozviji z hlediska klicovych kompetenci u zak( zakladni myslenkové operace,
prohlubuje logické mysleni, podporuje specifické vlastnosti a vede je k tymové praci. Rozviji
matematické postupy pfi FeSeni fyzikalné-chemickych vypoctd, vyuziva formy grafického
znazornéni, podporuje samostatné feseni problému, schopnost ziskavat informace

a pracovat s nimi s vyuzitim prostfedku IKT.

Aplikace prarezovych témat
Clovék a zivotni prostredi
Informacni a komunikaéni technologie

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Uvod do chemické fyziky 2
— zhodnoti vyznam chemické fyziky pro teoretické i aplikované — Vztah chemické fyziky k ostatnim pfirodnim védam
chemickeé discipliny — Zakladni fyzikalni a chemické pojmy
Stavba atomii a molekul 18

popiSe stavbu atomu a historicky vyvoj nazorl na jeho
strukturu

rozlisi zakladni modely atomového jadra a rozdily mezi nimi
vysvétli vyznam vazebné energie jadra pro stabilitu prvkud
chape vliv struktury na viastnosti latek

vysvétli radioaktivitu prvku

popiSe jednotlivé rozpadové fady, uziva posuvove zakony
rozliSuje zakladni druhy chemickych vazeb

— Atomové jadro, modely jadra, radioaktivita

— Elektronovy obal, periodicky zakon, periodicka tabulka
prvkd

— VInové mechanicky model chemické vazby

— Druhy chemickych vazeb

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: Interakce latek s elektromagnetickym zarenim 28
— vysvétli fyzikalni jevy — odraz, lom, absorpce, rozptyl a — Elektromagneticka zareni
polarizace svétla — Elektrické, magnetické a optické vlastnosti latek
— vysvétli mechanismus vzniku spekter — Absorpce svétla, Lambert-Beerlv zakon
— charakterizuje emisni a absorpéni (atomova, molekulova, — Druhy spekter
luminiscen¢ni, Ramanova) spektra — Polarizace svétla, interference svétla
— vysvétli podstatu linearni polarizace svétla — Barevnost latek, opticka aktivita, zaklad polarimetrie
— charakterizuje interferenéni minimum a maximum
— pfifadi jednotlivé druhy spekter k pfislusnym analytickym
metodam
Zaklady elektrochemie 12
— charakterizuje elektrolytickou disociaci ) L
— charakterizuje zakladni pojmy — vodi¢, elektrolyt, vodivost — Elektrolyty, vyznam disociaCnich konstant
— definuje a vypogita pH kyselin a zasad - Defln,lce pH., pH S|I,nych kyselin a zasad
— vysvétli hydrolyzu soli — Slabe kyseliny a zasady
- vypogita pH roztoku soli — Hydrolyza, hydrolyzujici soli
Zavérecné opakovani 8

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Vybrané laboratorni metody

SZSVO0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu: Vybrané laboratorni metody
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 62 hodin

Nazev predmétu Vybrané laboratorni metody
Ro¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 2 - 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je poskytnout Zzakim soubor poznatkt o zakladnich instrumentalnich
analytickych metodach, zakonitostech vybranych fyzikalnich a fyzikalné-chemickych
jevl a o vztazich mezi nimi. Pfedmét formuje logické mysleni, rozviji nezbytné
intelektualni a manualni dovednosti z oblasti metod prace v analytické laboratofi a rozviji
védomosti a dovednosti vedouci k pochopeni fyzikalné-chemickych dé&ja, které jsou
vyuzitelné jak v odborné praxi, tak i v obanském Zivoté.

Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét vybrané laboratorni metody tvofi zaklad pro dal$i odborné vzdélavani.
Ucivo je tvoreno teoretickym ucivem a praktickymi cvi€enimi, a to v rozsahu 2 hodin ve
tfetim ro¢niku (4 h jedenkrat za 2 tydny). Tfida se déli na skupiny podle platnych predpisu. V
teoretickém ucivu si Zaci osvoji nové poznatky o jevech a zakonitostech, souvisejicich s

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ



5 Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01

Strana: 273 | Zména: Podet priloh:
pocet stran: 0 0
Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

vybranymi instrumentalnimi metodami. V praktickych cvi¢enich zaci provadéji kvalitativni a
kvantitativni analyzy latek vybranymi instrumentalnimi metodami, zpracovavaiji ziskané
vysledky a ui se formulovat logické zaveéry z vlastniho pozorovani. Jsou vedeni k
dodrzovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi nakladani s chemickymi latkami a k
hodnoceni jejich nebezpecnych vlastnosti. V této oblasti vyuka vychazi ze znalosti a
dovednosti dosaZzenych v pfedmétu chemie.

Ucivo vytvari zaklad Sirokého odborného vzdélani ve specifikované oblasti, pfedevsim
v klinické biochemii, v cvi¢eni z klinické biochemie a v hematologii.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

— hledat vztahy mezi teorii a praxi

— aplikovat ziskané teoretické poznatky na konkrétni situace

— ovéfovat si platnost nékterych fyzikalné-chemickych poucek a zakonu v laboratofi

— v praktickych cvi¢enich pracovat v tymu a respektovat nazory spolupracovnikd —
pracovat peclivé a presné

— brat pfi praci ohled na své zdravi a zdravi svych spoluzak, respektovat a dodrzovat
pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi a ochrany Zivotniho prostfedi, véetné
pouZzivani ochranného pracovniho odévu a tfidéni nebezpecného chemického
odpadu

— racionalné uZivat energii a material a vnimat ekonomicky aspekt prace v laboratofi

Pojeti vyuky

PFedmét ma teoreticko-prakticky charakter. Tfida se déli do skupin podle vyhlasky MSMT.
VyucCujici voli nejvhodné&jSi moderni metody a formy prace podle konkrétniho u€iva. Kromé
vykladu jsou to napf. diskuse, skupinova i samostatna prace, vyuziti pracovnich listd, prace
s textem a vyhledavani informaci. K vyuce je vyuzivana didakticka technika a didaktické
pomucky — schémata, praktické ukazky, vzorky apod.

Vyucujici klade dliraz na postupné vytvareni systému védomosti a dovednosti, na schopnost
upeviiovat nové poznatky, na rozvijeni dovednosti aplikovat teoretické védomosti na
konkrétni pfiklady a na postupné vytvareni navyku prace s rliznymi informac¢nimi zdroji.

Hodnoceni vysledka zaka

Z&ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného zkous$eni, kde budou ovéfovany
teoretické znalosti. Soucasti hodnoceni bude také klasifikace vypracovanych pracovnich
protokolU jako odraz praktickych dovednosti. Dlraz se bude klast nejen na teoretické
znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného vyjadfovani. Pfi klasifikaci bude
zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu, jeho aktivita, zru¢nost, peclivost,
pfesnost a zodpovédnost pfi plnéni zadanych ukolu, respektovani pracovnich postupu a
pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v laboratofi. Hodnoceni laboratorniho
protokolu je soucasti klasifikace.

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Rozvoj kompetenci k uéeni

Zaci vyuzivaji ke svému uéeni rizné informaéni zdroje, ovéfuji platnost pougek a zakond.
Pojeti u€iva vychazi z aplikace zakladnich poznatkl anorganické, organické a fyzikalni
chemie a integruje je s dovednostmi ziskanymi v chemickych laboratornich cvi€enich s
ohledem na ekonomicka, bezpec€nostni a ekologicka hlediska.

Rozvoj kompetenci k Freseni problému
Z4ci fe$i zadané praktické ulohy, jak samostatné tak ve skupinach. K fe$eni probléma
vyuzivaji znalosti i z jinych pfedmét(, pfedevsim chemie, matematiky a fyziky.

Rozvoj komunikativnich kompetenci

Zéci se ugi formulovat srozumitelné a spravné své myslenky, jsou vedeni k dodrzovani
odborné terminologie, rozviji svou komunikativnost pfi skupinove praci, pfi konzultacich
pracovnich postuptl a vysledkd.

Rozvoj personalnich a socialnich kompetenci

Z&ci maji odpovédny vztah ke svému zdravi, jsou vedeni k uvédoméni si zdravotnich rizik,
souvisejicich s praci v laboratofi. Zaci umi pracovat v tymu a podili se na realizaci
spoleénych &innosti, ugi se pfijimat a odpovédné plnit zadané ukoly. Zaci se uéi pfijimat
hodnoceni svych vysledkd a pfiméfené na né reagovat.

Rozvoj obéanskych kompetenci
Zaci se uci chovat v souladu se zasadami spoleCenského chovani, chapou vyznam
zivotniho prostfedi pro ¢lovéka.

Rozvoj kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Z&ci jsou vedeni k pedlivé a systematické préaci, k odpovédnosti za vysledky své prace.
V laboratornich cvi¢enich Zaci rozviji svou manualni zruénost, ucitel Zaky podporuje
pfi sestavovani vilastnich postupt prace a pfi kritickém hodnoceni svych vysledku.

Rozvoj matematickych kompetenci

Z&ci spravné pouzivaji a prevadi b&zné jednotky, udi se provadét realny odhad vysledku
feSeni dané ulohy, efektivné aplikuji matematické postupy pfi feSeni konkrétnich tkold,
zpracovavaiji tabulky a grafy.

Aplikace prarezovych témat

Clovék a svét prace

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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— zak si osvojuje a prohlubuje znalosti, schopnosti a dovednosti v ramci vyuky, které
mu pomahaji Uspésné se uplatnit profesnim zivoté

— v laboratornich cvi¢enich rozviji svou manualni zruénost, je veden k peclivé a
systematické praci, k odpovédnosti za vysledky své prace

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Tematické celky

Vysledky vzdélavani a kompetence Hodinova
dotace
Zak: pracuje v souladu s laboratornim fadem, zn4 organizaci prace |1. Uvod 2 PT3A-2h

— v laboratofi

popiSe zasady BOZ, prvni pomoc

— Naplni pfedmétu, vyznam metod
— Organizace prace v laboratofi
— Bezpec&nost a ochrana zdravi pfi praci

— vysvétli princip spektralnich a nespektralnich metod
— charakterizuje elektromagnetické zareni

— aplikuje zakladni pojmy a odvozuje zakladni zakonitosti

2. Metody zalozené na interakci zareni s latkami

— Vlastnosti elektromagnetického zareni

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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definuje podstatu absorpce zafeni 2.1 Fotometrie a spektrofotometrie — Zakladni 10
- VmeenuJe Za’kladnl’ konStrUkéni prka p‘ﬁStrOJlj a pOpllée JeJICh konstrukénl' prvky pfistrojﬁ pro méfeni absorbance
B vyznam. L ] ) . ve fotometrii a spektrofotometrii
formuluje Lambert-Beerlv zakon, vyjmenuje podminky - . . ;.
— platnosti — Definice, vyznam, zakladni pojmy
definuje vztah mezi absorbanci, transmitanci a koncentraci — Absorbance, transmitance, molarni absorpéni koeficient
— latky, vyjadfi graficky vztah mezi absorbanci a koncentraci urci - Lamber:r-l?eeruv zakon o
a zdlivodni vhodnou vinovou délku pro mé&feni daného — Absorpcni spektrum, absorbancni kfivka
— barevného roztoku — Metody stanoveni neznamé koncentrace latky (metoda
kalibracni kfivky, konstrukce kalibracni kfivky, metoda
jednoho standardu, kalibraéni faktor), metoda ,end
point“, kinetické méreni
Zak:
— popiSe uréeni neznamé koncentrace dané latky riznymi
metodami a postupy méreni
— umi zpracovat data do protokolu
definuje princip emisnich spektralnich metod 2.2 Emisni spektralni metody 3

vysvétli podstatu stanoveni koncentrace prvka ve vzorku
vysvétli pojem ,vnitfni standard“ a jeho vyznam

— Plamenova emisni fotometrie
— Konstrukéni prvky pfistroje
— Kvantitativni analyza

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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na zakladé schématu konstrukce pfistroje vysvétli princip AAS
uvadi pfiklady vyuZiti v praxi

2.3 Atomova absorp¢ni spektrofotometrie
— Princip AAS
— Konstrukéni prvky pfistroje Vyuziti
— v klinické laboratofi

vysvétli princip fotoluminiscence rozliSuje

mezi fluorescenci a fosforescenci

popiSe zakladni konstrukéni prvky pfistroji pro méfeni
fluorescence

2.4 Fotoluminiscence

— Zaklady fluorescencni analyzy
— Podstata fluorescenénich jevu
— Konstrukce pfistroju a jejich vyuziti

vysveétli podstatu zakalovych metod a rozdil mezi turbidimetrii a
nefelometrii

2.5 Turbidimetrie, nefelometrie

— Princip metod
— Konstrukce pfistroju a jejich vyuziti

vysvétli pojem polarizace svétla uvadi
priiny a pfiklady optické aktivity
stanovi optickou otacivost latky

vvvvvv

2.6 Polarimetrie

— Zakladni pojmy
— Konstrukce polarimetru

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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2.7 Refraktometrie 2
vysvétli princip refraktometrie —  Princip refraktometrie
definuje index lomu aplikuje o o .
T ndex lomu, Snellav zakon
Snelltv zgkon o . ) o — Konstrukce refraktometru
uvede nejdulezitéjsi veli€iny, na nichz zavisi index lomu umi
obsluhovat refraktometr
2.8 Praktické vyuziti optickych metod 20
zak aplikuje teoretické védomosti z optickych metod pfi
praktickych cvi¢enich
3. Elektrochemické metody S

vysvétli vznik elektrodového potencialu

popiSe konstrukci a funkci elektrodovych ¢lankd, uvede
pFiklady

vysvétli princip méfeni elektromotorického napéti ¢lanku
vyjmenuje typy elektrod a uvede pfiklady

vysvétli grafické znazornéni pribéhu potenciometrické titrace
sestavi aparaturu pro potenciometrickou titraci a vyuZije ji pro
praktické méreni

3.1 Potenciometrie

— Elektrodovy potencial

Druhy elektrod

Pfima potenciometrie, méfreni pH
Potenciometricka titrace

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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Zak: 3.2 Konduktometrie
"~ definuje vodivost, mérnou vodivost vysvétli princip méfeni — Princip konduktometrie
"~ vodivosti sestavi aparaturu pro méFeni vodivosti a zméfit — Prima konduktometrie, konduktometricka titrace
~ vodivost vzork( z grafického vyjadfeni prabéhu — Vyuziti konduktometrie v praxi
~ konduktometrické titrace ur&i bod ekvivalence uvadi pfiklady
_vyuziti konduktometrie v praxi
vysvétli princip polarografické analyzy 3.3 Polarografie
— popiSe zakladni soucasti pfistroje vyhodnoti —  Princip
— prubéh polarografické kfivky —  Konstruk&ni prvky polarografu
— popiSe podstatu zjistovani koncentrace prvku ve vzorku uvadi —  Polarografické kfivky
— priklady vyuZziti polarografie v praxi — Kalibrace pfi kvantitativnim stanoveni
B — Vyuziti polarografie
34 C . e c
Praktické vyuziti elektrochemickych metod
— samostatné pouziva pfistroje k méreni pH
— samostatné obsluhuje konduktometr
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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SZSV0SZ _ _ o _
Histologie a histologicka technika

Nazev vyucéovaciho predmétu: Histologie a histologicka technika
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 214 hodin

Datum platnosti: od 1. 9. 2014

Nazev predmétu Histologie

Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 1 1 1 3
Nazev predmétu Histologicka technika

Ro¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - . 2 2 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét poskytuje Zakim znalosti o mikroskopické stavbé lidského organizmu a dovednosti
v pfipravé histologickych preparatl pro mikroskopické vysetfeni za pouziti histologické
techniky.

Charakteristika u€iva

Vyuka navazuje na vyuku pfedmétu somatologie, biologie, patologie, chemie a biochemie.
Jedna se o pfedmét teoreticko-prakticky. Pfedpoklada se, ze odborné védomosti

a dovednosti budou aplikovany ve cvieni stejnojmenného predmétu.

Svym obsahem i metodami rozviji predmét schopnost Zaku fesit problémy, pracovat v tymu,
rozviji komunikativni dovednosti. Sméfuje také k vytvareni navyku, jako je samostatnost,
pFesnost, peclivost a manualni zruénost.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— popsal mikroskopickou stavbu a funkci bunék, tkani a organu lidského téla
— pfipravil biologicky material pro histologické vysetfeni

— provadél zakladni a specialni histologicka barveni

— pracoval s laboratornimi pfistroji

— dodrzoval zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

— pouzival odbornou terminologii

Pojeti vyuky

Predmét je chapan jako teoreticko-prakticky a je zafazen do 2., 3. a 4. ro¢niku v rozsahu
jedné hodiny tydné. Ve tfetim a &tvrtém roéniku jsou zafazeny dvé hodiny cviceni

z celkového poctu hodin vyuky pfedmétu v ro¢niku.

Cvigeni se zahajuji Uvodni instruktazi k danému tématu. Zaci zpracovavaiji histologicky
material, uci se presnosti, peclivosti a zodpovédnosti v praci. Cvi¢eni jsou ukon€ena
zhodnocenim metod a vysledk( prace. Z4ci si vedou prehledné zaznamy o laboratorni praci.
Vyuka histologické techniky je dopinéna mikroskopovanim histologickych preparatd,

pfi kterém si Zaci prohlubuiji teoretické znalosti a u€i se poznavat zakladni struktury tkani

a organ(..Je obohacena propojenim mikroskopie a modernich projekéni technologie, ktera
umozfiuje pFenos obrazu z mikroskopu na platno.

Dulezitou soucasti vyucovani jsou otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a dodrzovani ekologickych zasad.

Cviceni je vhodné doplnit exkurzi na odborné pracovisté.

Hodnoceni vysledku zaku

Zakladem pro hodnoceni vykonu je Ustni zkouSeni, pfi kterém se posuzuje, jak studenti
zvladli probiranou latku. Pfi pisemné praci se hodnoti schopnost zakl pisemné vyjadfit své
védomosti a jejich schopnost logického uspofadani daného textu. Ve cviceni se hodnoti
manualni zruénost, pfesnost a rychlost prace a schopnost zvladnout dany pracovni postup.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Rozvoj kompetence k u€eni
— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
— vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi
— znat moznosti svého daldiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Rozvoj socialni a personalni kompetence
— oOVéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
— adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovlivhovat
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych €innosti
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
Rozvoj obéanské kompetence
— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu
ale i ve vefejném zajmu
— chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni
— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti i vzdélavani
— uvédomovat si vyznam celozivotniho u¢eni
— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

Odborné kompetence
Provadét ¢innosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpusobilého
k poskytovani laboratorni diagnostické péce bez odborného dohledu tak, aby absolventi:

— pfipravovali materialy pro laboratorni ¢innost

— vyuzivali pfistrojovou a laboratorni techniku a zabezpec€ovali jeji b&€znou udrzbu
— pracovali se zdravotnickou dokumentaci

— provadéli zakladni laboratorni méfeni a vySetfeni

Aplikace prarezovych témat

Clovék a svét prace
— Zak si osvojuje a prohlubuje znalosti, schopnosti a dovednosti v ramci vyuky, které mu
pomahaji uspésné se uplatnit profesnim zivoté

Clovék a zivotni prostiedi
— Z4aci se uci respektovat zasady BOZP pfi praci v laboratofich (pouzivani osobnich
ochrannych prostfedku, nakladani s odpady, Usporné nakladani s materialy,
energiemi, vodou a jinymi latkami s ohledem na zivotni prostiedi)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Uvod do oboru 2
— definuje pfedmét histologie — predmét a vyznam histologie
— histologické vySetfovaci metody a jejich vyuziti v praxi
Zaklady cytologie 9
— popiSe burku a jeji zakladni vlastnosti — bunka
— charakterizuje bunéénou membranu, jeji stavbu, funkci a — stavba a funkce biologické membrany
vyznam — bunécné organely a inkluze
— popiSe jadro, bunécné organely a inkluze a jejich vyznam pro
burnku
Tkané lidského organizmu 2
— vysvétli morfologickou a funkéni charakteristiku tkani — rozdéleni tkani a jejich charakteristika
Epitely 6
— vysvétli zakladni rysy epitelové tkané — obecna charakteristika epitelové tkané
— spravné rozliSi jednotlivé typy epitell — klasifikace epitell, stavba a funkce
Pojiva 6
— rozdéli a popiSe pojiva — obecna charakteristika a rozdéleni pojiv
— druhy vaziva, stavba a funkce
— chrupavka, kost
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— strucné popise vyznam, déleni a vlastnosti svalové tkané

Svalova tkan

svalstvo hladké, pfiéné pruhované kosterni a sval
srdec¢ni
stavba svalové tkané

— charakterizuje nervovou tkan a jeji vyznam

Nervova tkan

stavba a funkce nervové tkané

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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3. ROCNIK - 31 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Srdce a cévy 4
— struéné popiSe kardiovaskularni systém — histologicka stavba srdce
— popise srdce a jeho stavbu — stavba a funkce cév
Lymfatické organy 5
— struéné popise lymfatickou tkan — obecna charakteristika lymfatické tkané
— popise stavbu, funkci a vyznam lymfatickych organ — histologicka stavba lymfatickych organu
— obranné reakce organizmu
Zlazy s vnitini sekreci 5
— strucné definuje Zlazy s vnitfni sekreci — obecna charakteristika Zlaz s vnitfni sekreci
— histologicka stavba Zlaz s vnitfni sekreci
Travici systém 8
— popiSe stavbu travici trubice — histologicka stavba travici trubice
— charakterizuje stavbu a funkci jater — Jatra
Dychaci systém 4
— charakterizuje dychaci cesty — stavba a funkce sliznice dychacich cest
— vysvétli histologickou stavbu plic — hrtan, pridusnice, plice
Mocovy systém 4
— popiSe histologickou stavbu ledviny — ledviny
— vyvodné mocove cesty
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 29 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Muzsky pohlavni systém 5
— popiSe histologickou stavbu varlete — histologicka stavba varlete a vyvodnych pohlavnich cest
— vysvétli strukturu pfidatnych pohlavnich zlaz — pfidatné pohlavni Zlazy
5
— objasni histologickou stavbu a funkci vaje¢niku Zensky pohlavni systém
— popiSe stavbu a funkci vejcovodu a délohy — histologicka stavba a funkce vajecniku
— vejcovod, déloha
— pochva, podevni cytologie
Kozni systém 4
— uvede vyznam kuZe pro organizmus — prehled histologické stavby kize a pfidatnych koznich
— popiSe stavbu klize organu
Nervovy systém
. : . . , Y 10
— popise histologickou stavbu michy — histologicka stavba michy, mozku a mozecku
— objasni histologickou stavbu mozku a mozec¢ku
Smyslové organy 6

— popise stavbu smyslovych organu

prehled stavby smyslovych organt

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 62 HODIN Histologicka technika

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace

Zak: Histologicka laboratof 3

— vysvétli bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci v histologické — zafizeni histologické laboratofe

laboratofi — ochrana a bezpecnost pfi praci v histologické laboratofi
Histologické vySetieni 4
— rozliSi a vysvétli pojem biopsie a nekropsie — biopsie a nekropsie
— vysvétli zdsady a druhy odbé&ru materialu — zasady odbéru, znaceni a evidence vzorku

— zddvodni znaceni a evidenci materialu

Fixace 4
— vysvétli divody fixace a jeji ucel — fixacni prostfedky
— uvede fixacni prostfedky, jejich pouziti, vyznam a pfipravu — metodika fixace
— objasni metodiku fixace

Zalévani tkani do raznych médii 5
— popise duvody a princip zalévani fixovanych tkani — princip zalévani
— uvede postup zalévani tkani — zalévani tkani
— provede zalévani tkani do parafinu

Epitely 3
— mikroskopuje zakladni typy epitell — zd&kladni typy epitell
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vysvétli princip mikrotomu
— krdji parafinové bloky na mikrotomu
— napina a lepi fezy na podlozni sklo

Krajeni parafinovych bloki
— mikrotomy, mikrotomové noze
— krajeni blokd na mikrotomu
— napinani a lepeni parafinovych fezl

— mikroskopuje vazivo
— mikroskopuje chrupavku a kost

Pojiva
— zakladni druhy vaziva
— chrupavka a kost

— sestavi barvici Fadu
— vysvétli postup pfi barveni
— prakticky provede vlastni barveni

Barveni parafinovych fezi a hematoxylinem a eosinem
— sestaveni barvici fady
— vlastni provedeni metody

— mikroskopuije preparaty svalu

Svalova tkan
- histologicka stavba svalové tkané

— sestavi barvici Fadu
— vysvétli postup pfi barveni
— prakticky provede vlastni barveni

Znazornéni kolagennich vlaken
— sestaveni barvici Fady
— vlastni provedeni metody

— mikroskopuje preparaty srdce a cév

Srdce a cévy
— histologicka stavba srdce a cév

— mikroskopuje preparaty lymfatickych organu

Lymfatické organy
- histologicka stavba lymfatickych organu

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— sestavi barvici fadu
— vysvétli postup pfi barveni
— prakticky provede vlastni barveni

Znazornéni elastickych a retikularnich vlaken
— sestaveni barvici fady
— vlastni provedeni metody

— mikroskopuje stavbu Zlaz s vnitini sekreci

Zlazy s vnitfni sekreci
— histologicka stavba zlaz s vnitfni sekreci

— mikroskopuje preparaty travici trubice
— mikroskopuje preparat jater

Travici systém
— histologicka stavba travici trubice
— histologicka stavba jater

— vysvétli barveni jader
— obarvijadra

Jadrova barveni
— barveni bunéénych jader

— mikroskopuije preparaty dychacich cest

Dychaci systém
— histologicka stavba dychacich cest

— vysvétli obecné zasady pfi prikazu polysacharidd
— sestavi barvici fadu

— vysvétli postup pfi barveni

— prakticky provede barveni na priikaz polysacharidd

Priakaz polysacharidt
— metody na prukaz polysacharid
— sestaveni barvici fady
— vlastni provedeni metody

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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— mikroskopuje preparat ledvin

Mocovy systém

histologicka stavba ledviny a vyvodnych mocovych cest

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 58 HODIN Histologicka technika

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Prikaz lipida 4
— vysvétli obecné zasady pfi prikazu lipid{ — metody k prakazu lipidd
— prakticky provede barveni na prikaz lipidQ
Muzsky pohlavni systém 4
— mikroskopuje preparat varlete a vyvodnych pohlavnich cest — histologicka stavba varlete a vyvodnych pohlavnich cest
Zensky pohlavni systém 4
— mikroskopuje preparat vajec¢niku, vejcovodu, délohy a pochvy — histologicka stavba vajecCniku, vejcovodu, délohy a
pochvy
Kozni systém 4
— mikroskopuje preparat kiize a mlé¢né zlazy — histologicka stavba kuze a mlé¢né Zlazy
Nervovy systém 4
— mikroskopuje preparaty michy, moze&ku a mozku — histologicka stavba michy, mozecku a mozku
Neurohistologické vySetfovaci metody 6
— popise rozdéleni neurohistologickych vysetfovacich metod — barveni nervové tkané
— uvede moznosti barveni nervové tkané — impregnace nervové tkané
— definuje pojmy histochemie, imunohistochemie a Histochemie, imunohistochemie a imunofluorescence 5

imunofluorescence
popiSe principy metod a pfipravu preparatl na jednotliva
vySetfeni

- obecné zaklady histochemie a imunohistochemie
- obecné zéklady imunofluorescence
- odbér materialu a fixacni prostfedky

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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popiSe princip elektronové mikroskopie, pfipravu
preparatu

Elektronova mikroskopie
- druhy elektronové mikroskopie
- pfiprava preparatu

definuje zakladni pojmy, vysvétli zakladni principy molekularné
genetickych metod
vysvétli klinicky vyznam pridkazu anorganickych latek

Molekularné-genetické metody
- zaklady molekularné-genetickych metod
- vyuziti molekularni genetiky v histologické diagnostice

Priikaz anorganickych latek
— metody k prakazu anorganickych latek

definuje pigmenty

Priikaz pigmentt
— prukaz pigmentu
— patogenni pigmenty

charakterizuje princip vy3etieni, pfipravu natéru i fezu a fixaci
uvede prehled nejuzivanégjSich histopatologickych metod
vysvétli princip rychlého zhotoveni preparatl z biopsii

a nekropsii

Specialni a histopatologické metody
— cytologické vySetfovani bunék v natérech a fezech
— rychlé zhotoveni histologickych preparat(i z biopsii a
nekropsii
— prikaz amyloidu
— barveni baktérii v tkafiovych fezech

10

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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- opakuje ucivo 3. a 4. ro¢niku pro pfipravu k praktické maturitni

zkouSce

Opakovani

teoretické znalosti histologie a histologické techniky
poznavani preparatl barvici techniky

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova
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PhDr. Ivana Kfizova
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Hematologie a transfuzni sluzba
SZSV0SZz

Nazev vyucovaciho predmétu: Hematologie a transfuzni sluzba
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 151 hodin

Datum platnosti: od 1. 9. 2023

Nazev predmétu Hematologie a transfuzni sluzba -
Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 3 2 5

Pojeti vyuéovaciho predmétu

Obecné cile

Ucivo pfedmétu poskytuje Zakim teoretické védomosti z hematologie, imunohematologie
a transfuzni sluzby a vede k pochopeni principt jednotlivych laboratornich metod
pouzivanych v hematologickych laboratofich a zafizenich transfuzni sluzby.

Charakteristika uciva

Predmét je koncipovan jako teoreticky odborny pfedmét a navazuje zejména na vyuku
biologie, somatologie, patologie, fyziky, chemie a biochemie. Ziskané odborné védomosti
a dovednosti budou aplikovany v pfedmétu cvieni z hematologie a transfuzni sluzby.

Pfedmét je zafazen do tfetiho a Ctvrtého ro¢niku. U€ivo tfetiho roéniku zahrnuje poznatky
tykajici se oblasti vyznamu, slozeni a funkce krve, fyziologie a patologie krvetvorby, pficin
hematologickych onemocnéni a zakladnich Ié€ebnych principl; dale zahrnuje poznatky
procesu hemostazy a hemokoagulace v€etné fybrinolytickych pochodu. U&ivo ¢tvrtého
ro€niku zahrnuje zaklady imunohematologie, pfehled skupinovych systému erytrocyt(,
leukocytu a trombocytl; vyznam transfuze krve a organizaci transfuzni sluzby, véetné vyroby
transfaznich pripravkl a krevnich derivatu, jejich skladovani, vydeje a prepravy.

Ziskané poznatky jsou zakladem pro pochopeni principu laboratornich metod pouzivanych
v hematologickych a imunohematologickych laboratofich. Duraz je kladen na logickou

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci program | QP01
Strana: 296 | Zména: Pocet pfiloh:
pocet stran: 0 0

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

navaznost jednotlivych tematickych celkd k pochopeni u€iva. Z hlediska mezipfedmétovych
vztahu je nezbytné vyuzivat poznatkl zakua z ostatnich odbornych predmétu, zejména
z klinické biochemie, histologie, mikrobiologie, imunologie a epidemiologie.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci
— vytvofili si pozitivni vztah k hematologii a transfuznimu Iékafstvi jako védnimu
medicinskému oboru
— pochopili vyznam hematologickych a imunohematologickych vySetfeni a hodnot
ziskanych pro diagnostickou a I1é€ebnou Cinnost
— rozvijeli samostatné mysleni a schopnost aplikovat teoretické védomosti v laboratorni
praxi

Pojeti vyuky

Vyucujici voli vhodné moderni metody a formy prace podle konkrétniho uciva. Duraz je
kladen na postupné vytvareni systému védomosti a dovednosti, na schopnost upevriovat
nové poznatky, na rozvijeni dovednosti aplikovat teoretické védomosti na konkrétni pfiklady
a na postupné vytvareni navyku prace s literaturou a ostatnimi informacnimi zdroji.

Hodnoceni vysledku zaku

K ovéfeni dosazenych vysledkd vzdélavani je uzivano ustni a pisemné zkouSeni. Zvladnuti
jednotlivych tematickych celku je provéfovano pisemnymi pracemi i orientacnim zkousenim.
Pfi hodnoceni zakl se pfihlizi k aktivité zak( pfi vyu€ovani, dovednosti pracovat s odbornymi
informacemi a odbornym textem (dostupna odborna literatura, internet), schopnosti aplikovat
teoretické poznatky v laboratorni praxi.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Rozvoj kompetence k uéeni

Zaci vyuzivaji k svému uéeni rGzné informaéni zdroje (uéebni texty, odborné &lanky,
internetové zdroje, vyklad), jsou vedeni k naslouchani a &teni s porozuménim a schopnosti
pofizovat si vlastni poznamky.

Rozvoj komunikativni kompetence

Z4ci se udi spravné a srozumitelné formulovat své myslenky a jsou vedeni k pouzivani
odborné terminologie, vyjadfuji se a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani.

Rozvoj personalni a socialni kompetence

Z4ci se udi pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly, respektovat a hodnotit nazory druhych.

Kompetence odborné
Provadét ¢innosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpusobilého
k poskytovani laboratorni diagnostické péée bez odborného dohledu. Zaci ziskavaji odborné
znalosti z oboru hematologie a transfuzni sluzba, na zakladé kterych pak ziskavaji odborné
dovednosti k:

— provedeni odbérl zilni a kapilarni krve

— znalost preanalytické faze vySetieni

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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— provadéni zakladnich laboratornich méreni a vySetfeni v hematologickych
a imunohematologickych laboratofich

— identifikaci vzorkd biologického materialu

— vyhodnotit vysledky analyzovanych vzork(

— praci se zdravotnickou dokumentaci

Aplikace prarezovych témat

Clovék a svét prace
- zak si osvojuje a prohlubuje znalosti, schopnosti a dovednosti v ramci vyuky, které
mu pomahaji Uspésné se uplatnit profesnim zivoté
- zAak se postupné seznamuje s principy spravné laboratorni a vyrobni praxe, ktera
je soucasti systému jakosti prace v hematologickych a imunohematologickych
laboratofich

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

vymezi obsah pfedmétu hematologie
— definuje zakladni pojmy
— objasni slozeni krve a funkci jednotlivych slozek

— popiSe a vysvétli vyvoj prenatalni a postnatalni krvetvorby

— charakterizuje strukturu krvetvornych tkani
— orientuje se v systému Fizeni a regulace krvetvorby

— charakterizuje hlavni morfologické znaky vyvojovych stadii

erytrocytu

— porovna normoblastovou a megaloblastovou krvetvorbu
— popisSe morfologii a fyziologii erytrocytu, v€etné fyziologickych

laboratornich hodnot
— objasni strukturu a funkci hemoglobinu
— popiSe metabolismus Zeleza v organismu

— charakterizuje a popiSe jednotlivé vyvojové Fady leukocytl

— popise morfologii jednotlivych druhl leukocytl . .
— uvede zastoupeni jednotlivych druhti leukocyt( v periferni krvi | TvOrba a vyvoj leukocytu
— objasni funkci jednotlivych druhl leukocytu

Uvod do studia hematologie

Vznik a vyvoj krvetvorby

Tvorba a vyvoj éervenych krvinek

10

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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vysvétli zasadni rozdil mezi akutnimi a chronickymi
onemocnénimi

popiSe tvorbu, vyvoj a morfologii trombocytu
definuje hlavni tlohu trombocytu

Sak: Tvorba a vyvoj trombocyta 10
— definuje pojmy hemostaza a hemokoagulace
— vysvétli vznik primarni hemostatické zatky
— charakterizuje proces srazeni krve
—  vysvétli princip fibrinolyzy Hemostaza a hemokoagulace 16
— popiSe zakladni déleni koagulopatii
— popisSe rozdil mezi trombofilnimi a krvacivymi stavy
— definuje pojmy hemostaza a hemokoagulace
— zna laboratorni testy pro vySetfeni prim.a sek. hemostazy
— krvacivé choroby vrozené a ziskané
— hyperkoagulacni stavy . i
—  substituéni l6&ba, antikoagulagni lécba Patologie hemostézy a hemokoagulace 12
— popiSe zakladni déleni koagulopatii
— popiSe rozdil mezi trombofilnimi a krvacivymi stavy
— zna vySetfovaci metody poruch primarni a sekundarni
hemostazy
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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4. ROCNIK - 29 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

charakterizuje zmény erytrocytl za chorobnych stavu

— klasifikuje anemie a vysvétli pficiny jejich vzniku, rozdéleni
morfologické a patofyziologické, primarni a sekundarni pficiny
anémii, vrozené a ziskané anémie, pfiCiny hemolytickych

anémii

— Vysvétli pojem leukopenie, leukocytdéza, posun doleva,
leukemoidni reakce, pfi€iny leukocytozy a leukopenie,

nazvoslovi poruch dif. rozpoctu leukocytu

— vysvétli zadsadni rozdil mezi akutnimi a chronickymi
onemocnénimi, akutni a chronické myeloproliferace a
lymfoproliferace, vySetfovaci metody kostni dfené

Zavérecné opakovani, souhrn udiva, provazanost poznatku,
souvislosti mezi klinikou a vyS. metodami a zpUsoby lécby

Anémie

Choroby leukocytl akutni a chronické

Opakovani

10

12

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

pouziva odbornou terminologii

definuje a specifikuje antigeny a protilatky

popiSe a vysvétli aglutinaci a hemolyzu

popiSe zaklady dédicnosti krevnich skupin a vyskyt u
obyvatelstva

charakterizuje skupinovy systém ABO
charakterizuje Rh systém

objasni jejich vyznam pro transfuzi krve
struéné popise ostatni skupinové systemy

rozliSuje pfirozené a imunni antierytrocytarni protilatky

popise jejich vilastnosti a principy laboratornich metod pro jejich
prukaz

objasni vyznam antierytrocytarnich protilatek pro vznik HON
(hemolytické onemocnéni novorozencl) a AIHA (autoimunni
hemolyticka anemie)

rozliSuje mezi alloprotilatkami a autoprotilatkami

charakterizuje antigenni systémy leukocytt, trombocytd a HLA
objasni jejich vyznam pro transplantace a transfuze...

Uvod do imunohematologie a transfzni sluzby

Skupinové systémy erytrocytt

Vyznam skupinovych systému erytrocytu

Antigeny leukocytt, trombocytl, HLA a jejich vyznam.
Transplantace.

10

10

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci program | QP01

Ident. &islo: Platnost od: 7.10.2020

Strana: 302 | Zména:
pocet stran: 0

Pocet pfiloh:
0

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy§Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

— popiSe organizaci transfuzni sluzby
— objasni jejich vyznam zasad SLP (spravna laboratorni praxe)
kontrolni ¢innosti pro praci transfuzni sluzby

— objasni vyznam darcovstvi a vyznam registri darcu krve a
kostni dfené

— popiSe zakladni kritéria posuzovani zplsobilosti darce
k odbéru

— charakterizuje povinna vySetfeni darcll krve a krevnich slozek
pfed a po odbéru

— popiSe zasady odbéru krve pro vyrobu transfuznich pfipravku

— objasni princip konzervace krve

— vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé druhy transfuznich
pripravkd

— popiSe rozdil mezi transfuznimi pfipravky a krevnimi derivaty

— objasni vyznam SVP (spravna vyrobni praxe) pro transfuzni
sluzbu

— popiSe zasady indikace transfuznich pfipravku
— popiSe povinna predtransfuzni vySetfeni
— specifikuje transfuzni komplikace a potransfuzni reakce

Transfuzni sluzba uvod

Darcovstvi krve

Vyroba transfluznich pripravki

Indikace transfuze, vybér a podani transfuznich pfripravkai,
potransfuzni reakce.

12

10

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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Cviceni z hematologie a transfuzni sluzby

SZSV0SZ

Nazev vyucéovaciho predmétu: Cviceni z hematologie a transfuzni sluzby

Kod a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent

Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 120 hodin

Nazev predmétu Cviceni z hematologie a trans. sluzby
Ro¢nik 1. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 2 2 4

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

— poskytnout zakim odborné védomosti a dovednosti v oboru hematologie,
imunohematologie a transfuzni sluzby v praktickém cvieni
— upevnit dllezité pracovni navyky, predevsim presnost, peclivost a samostatnost v

laboratorni praxi

— vést zaky k dodrzovani bezpecénostnich pfedpist a ochrany zdravi pfi praci s

biologickym materialem

— rozvijet u zakl nezbytné intelektualni a manualni dovednosti nezbytné k
pochopeni principl jednotlivych laboratornich metod
— rozvijet samostatné mysleni a schopnost zaku interpretovat laboratorni nalezy k
diagnostice fyziologickych a patologickych stavu

Charakteristika uciva

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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Pfedmét zahrnuje do své naplné zaklady somatologie, patologie, biologie, chemie,
imunologie a biochemie, laboratorni techniky, informac¢ni a komunika¢ni technologie.
Ziskané poznatky z teoretického pfedmétu hematologie a transfuzni sluzba jsou nezbytné
k pochopeni fyziologického €i patologického sloZeni krve a jeho laboratorniho stanoveni.
Prakticka vyuka pfispiva k vSeobecnému pfehledu laboratorni diagnostiky hematologickych
i imunohematologickych onemocnéni.

Ucivo pfedmétu je zafazeno do tfetiho a &tvrtého ro¢niku. Tfida se déli na skupiny podle
platnych predpist. UgGivo tfetiho roniku zahrnuje poznatky z laboratorni hematologie:
stanoveni krevniho obrazu, diferencialu, hemostazy a hemokoagulace. U¢ivo &tvrtého
roéniku je zamé&feno k imunohematologii a transfuzni sluzbé&. Zak aplikuje znalosti ve
vySetfovani krevnich skupin ve skupinovych systémech erytrocyt, provadi
imunohematologicka vySetfeni pfi prukazu protilatek a vySetfuje kompatibilitu krve mezi
krvi darce a pfijemce.

V ramci mezioborovych vztahu navazuje pfedmét na ucivo predmétu laboratorni technika,
vybrané laboratorni metody, biologie, imunologie a vyuziva poznatky z odbornych predmétu
zejména klinické biochemie, histologie a mikrobiologie.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— prokazovat pfi praci peclivost, pfesnost, svédomitost a samostatnost
— dodrzovat pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
— dbat na ochranu zZivotniho prostfedi
— fesit ukoly, pracovat v tymu a ziskat pozitivni vztah k odbornému pfedmétu

Pojeti vyuky

Ucebni latka je Fazena do tematickych celkd, které predstavuji obsahové a posloupné
uspofadany systém uciva. Stejnojmenny teoreticky zaméfeny pfedmét umozriuje ziskat
teoretické védomosti pro aplikaci ve cvi¢eni z odborného predmétu.

Hodnoceni vysledkd zaki

Pfi hodnoceni zaka se pfihlizi k samostatnosti, dovednosti a pfesnosti pfi praktickém
cvi€eni, schopnosti zvladnout dany pracovni postup (metodiku). Hodnoti se vysledky
laboratorniho vySetfeni i dilCi pracovni ukony. V pisemném popfipadé v ustnim hodnoceni je
hodnocena schopnost logického uspofadani daného odborného textu, pouzivani odborného
vyjadfovani a schopnosti aplikovat teoretické védomosti. Motivacni charakter hodnoceni je
sebehodnoceni, pfijimani pochval a kritiky z fad zaku i ucitele pfi obhajobé své laboratorni
prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Rozvoj kompetence k uéeni
— 24k je schopen pracovat samostatné, je schopen feSit zadané praktické ukoly
— zak vyuziva ke svému dalSimu vzdélavani rizné informacni zdroje, pracuje s
odbornym textem a ziskané informace zpracovava pro potfebu sebevzdélavani
— zak zna moznosti svého daliho vzdélavani v oboru

Rozvoj socialni a personalni kompetence
— zak dodrzuje pravidla spolecenského chovani, respektuje prava a ob&anské svobody
jinych lidi
— Zak dokaze pracovat v tymu a je schopen spoluprace
— zak pfijima hodnoceni vysledkl své prace i svého chovani a je schopen pfijimat
kritiku a uznavat autoritu nadfizenych

Rozvoj obcanské kompetence
— zak si uvédomuje svou zodpovédnost za svéfené ukoly a zna dusledky Spatného
rozhodnuti
— zak ma odpovédny vztah ke svému zdravi a zdravi svych spolupracovniku

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
— zak dokaze aplikovat odborné znalosti a dovednosti v pracovni ¢innosti
— Zak si uvédomuje vyznam celozivotniho vzdélavani a schopnosti byt pfipraven
prizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Odborné kompetence
— Zak je schopen provadét ¢innosti pod odbornym dohledem zdravotnického
pracovnika zpusobilého k poskytovani laboratorni diagnostické péce bez dohledu

Aplikace prarezovych témat

Clovék a zivotni prostiedi
— zaci se uci respektovat zasady BOZP pfi praci v laboratofich (pouzivani osobnich
ochrannych prostfedku, nakladani s odpady, Usporné nakladani s materialy,
energiemi, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostfedi)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace
Zak: dodrzuje zasady BOZP v laboratofi pecuje 1. BezPeénost précv:e v Ia!oorafofi N 5 2 PT2B-2h

~ 0 své pracovni misto — zasady bezpecnostnich pfedpist v laboratofi
~  dodrzuje zasady tfidéni biologického odpadu a nebezpe&ného
~ odpadu (je soucasti Skoleni v BOZP)
_pouziva osobni ochranné pomcky pfi praci s biologickym

materialem

2. Organizace prace v hematologické laboratofi 2

— uvede rozdéleni laboratofi v klinické hematologii — rozdéleni laboratofi podle zaméfeni (rutinni provoz,
— vyjmenuje a popiSe pfistrojové a laboratorni vybaveni specializované laboratofe)

v laboratofich — vybaveni laboratofe
~ popiSe preanalytickou, analytickou a postanalytickou fazi — odbér biologického materialu a technika odbéru

laboratorniho vysetreni (tzn. pfijem vzorku, jeho identifikace, — pfijem a uchovavani vzork

druhy Zadanek, posouzeni kvality odbéru, interpretace

vysledku, expedice vysledku) vysvétli obecné zajisténi
~ kvality laboratornich vysetfeni (SOP, SOPT, Provozni deniky),

vedeni dokumentace vysledku - LIS, autorizace
— pracuje s mikroskopem dodrZuje zasady spravného 3. Prace s mikroskopem, pipetami, davkovaci tekutin — 6

pipetovani (vzorky, roztoky) stanovi pocet erytrocytul, leukocytu
a trombocytu v v Blrkerové komarce

zhodnoti vysledky vlastniho stanoveni a porovna

s fyziologickymi hodnotami

zasady mikroskopovani

— zasady spravného pipetovani (vzorky, roztoky)

— mikroskopické stanoveni poc¢tu krevnich elementl v
Burkerové komurce

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: 4. Stanoveni krevniho obrazu na analyzatorech krevnich 8
~ vysvétli principy pfimo a nepfimo méfenych parametrd elementd
krevniho obrazu na analyzatorech — principy méfeni poctu erytrocytu, leukocytd, trombocytd
" hodnoti vysledky krevniho obrazu (porovna s fyziologickymi a mnoZstvi hemoglobinu
hodnotami) — odvozené a vypoctené parametry
_ podle parametri Serveného krevniho obrazu rozli$i typ anémie — interpretace fyziologickeho myelogramu
vysvétli vyznam zajisténi kontroly kvality, vypocte odchylky — vypoctové vztahy parametrii CKO
_ meéreni — mozné interference méfeni
vypocéte absolutni hodnoty parametrl diferencialniho rozpoctu — zajisténi kontroly kvality
leukocytu a poctu retikulocytt — princip stanoveni diferencialniho rozpod&tu leukocytl a
poctu retikulocytl a vypocet jejich absolutnich hodnot
5. Hodnoceni morfologie erytrocytu, trombocytu a 16

zhotovi natér periferni krve, provadi fixaci a barveni krevniho
natéru

hodnoti morfologické zmény a odchylky v leukocytech,
erytrocytech a trombocytech

mikroskopicky provadi a hodnoti diferencialni rozpocet

leukocytl periferni krve (rozliSeni péti zakladnich populaci
leukocytu)

provedeni diferencialniho rozpoctu leukocytl patologického
natéru periferni krve (napf. left shift, CLL, infek&ni
mononukledza)

popiSe nejbéznéjsi patologie leukocytu

diferencialni rozpocet leukocytt v mikroskopu

— vyhotoveni a barveni natéru periferni krve

— morfologické zmény u erytrocytl a trombocytl (zmény
velikosti, tvaru, barvitelnosti)

— hodnoceni typu anemie podle morfologickych zmén
erytrocytu

— morfologické zmény leukocytu

— provedeni diferencialniho rozpoctu leukocytl
fyziologického natéru periferni krve

— provedeni diferencialniho rozpoctu leukocytl
patologického natéru periferni krve (napft. left shift, CLL,
infek&ni mononukledza)

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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6. Dalsi hematologické vySetfovaci metody 6
— provede barveni a natér retikulocyt[‘] z pIné krve provede - mikroskopické stanoveni poétu retikulocytfx (barvenl', natér
— test osmotické rezistence erytrocytll a odecte vysledek, a nalez)
ktery vyhodnoti — vypocet a hodnoceni absolutnich hodnot retikulocytl
— osmoticka rezistence erytrocytu a hodnoceni vysledku
Zak: — 7. Vysetieni kostni diené 2
popiSe odbér kostni difené a rozdil mezi natérem periferni krve — prohlizeni fyziologického natéru kostni dfené
a kostni dfené — identifikace vyvojové Fady erytrocytdl, leukocytl a
trombocyta
— popiSe zasady spravného odbéru biologického materidlu pro|8. Hemostaza a koagulace 18

hemokoagulacni vySetieni

popiSe pfipravu plazmy pro koagula¢ni testy (PPP, PRP)
prakticky provede test krvacivosti vysvétli principy
meéfeni koagulagnich testd provadi zakladni testy na
mechanickém koagulometru hodnoti vysledky méreni a
vysvétli souvislost s 1éEbou

— odbér biologického materialu a vyznam poradi
zkumavek pro hemokoagulacni vySetfeni pfi odbéru

krve, druhy zkumavek, protisrazliva €inidla
— preanalytické faktory, interference
— ukazka testu odolnosti kapilar
— testy hemostazy - globalni, skupinovy a specificky
— pfiprava plazmy na specialni hemokoagulacni vySetfeni

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr.

Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Zak: 1. Organizace prace na transfuznim oddéleni 2 PT2B-2h
— dodrzuje zasady BOZP a PO v laboratofich aplikuje — hygienické a bezpeénostni pfedpisy v
— dezinfekéni programy a zpusoby dezinfekce popiSe organizaci imunohematologickych laboratofich
— arozdéleni provozu na transfuznim oddéleni objasni vyznam — vybaveni a provoz transflzniho oddéleni
— laboratorni praxe na transfuznim oddéleni
2. Uvod do imunohematologie 4

- — zakladni pojmy v imunohematologii

uziva odbornou terminologii

- — rozdéleni protilatek

popiSe imunologickou reakci vztahu antigen- protilatka

- — preanalyticka faze laboratorniho vysetfeni

charakterizuje protilatky pfipravuje krev k vySetfeni

- — diagnosticka séra, typoveé krvinky

spravné zachazi s diagnostickymi séry a typovymi krvinkami

- — zdroje chybnych pozitivnich a negativnich vysledku

posoudi chybné vysledky a vysvétli pficiny

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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aplikuje teoretické poznatky tykajici se vySetfovani 3. Skupinovy systém ABO
— krevni skupiny uréi krevni skupinu v ABO systému — vySetieni krevnich skupin
vysSetfuje aglutinogeny a aglutininy a vyhodnocuje — principy laboratornich metod
— imunohematologické reakce — vySetfeni podskupin

— stanovi podskupiny
popide princip aglutinaéni reakce

Zak: 4. Skupinovy systém Rh
— objasni vyznam skupinového systému Rh stanovi — stanoveni antigent Rh systému
— a hodnoti vysledky vySetfeni — laboratorni vySetfovaci testy

5. DalSi skupinové systémy erytrocytu

— vysvétli vyznam skupinovych systém — stanoveni dalSich erytrocytarnich antigenut
— vysvetli principy laboratorniho stanoveni antigent — laboratorni vySetfovaci metody a hodnoceni reakci —
erytrocytarnich skupinovych systému stanovi vyznam v transfuziologii

— ostatni erytrocytarni antigeny

6. Antigenni systémy jinych bunék krve a HLA systém —
— aplikuje zpUsoby izolace lymfocytl pro HLA typizaci vysvétli princip, vyznam a provedeni mikrolymfocytotoxického

— princip mikrolymfocytotoxického testu testu

— objasni vyznam HLA systému pro transplantace a transfuze — typizace antigen HLA a vySetfeni protilatek

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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7. Antierytrocytarni protilatky — 12
- prokazuje pomoci laboratornich testd protilatky scre.:enlng.protllatek. i
e . ., e s — identifikace protilatek
_ve vySetfovaném materialu vysvétli pojem o
. o o — autoprotilatky
_ autoprotilatka stanovuije titr protilatek . .
hodnoti vysledné reakce a vysvétli pozitivni a negativni reakce ~ titrace protilatek
- y y P g — hodnoceni vysledku laboratornich vySetfeni
vysvétli vyznam predtransfizniho vySetfeni pro zajisténi 8. Predtransfuzni laboratorni vysetreni 10
— kompatibilniho transfuzniho pfipravku provede test — vyznam pfFedtransfuzniho laboratorniho vy3etfeni
kompatibility a vyhodnoti jej — platna doporudceni vztahuijici se k pfedtransfiznimu
- vySetfeni
— provedeni zkouSky kompatibility
9. VySetreni pii podezieni na HON 2
— charakterizuje onemocnéni HON a jeho pficiny - vySetfeni vzorku krve matky a ditéte
— provede potifebna laboratorni vySetfeni
10. Opakovani uciva se zamérenim na pfipravu 4

k praktické maturitni zkousce

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Mikrobiologie, imunologie a epidemiologie

SZSV0Sz
Nazev vyuc€ovaciho predmétu: Mikrobiologie, imunologie a epidemiologie
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 120 hodin

Nazev predmétu Mikrobiologie, imunologie a epidemiologie
Ro¢énik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 2 2 4

Pojeti vyuc€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu je zprostiedkovat zakim teoretické zaklady z oblasti
mikrobiologie, epidemiologie a imunologie. Ziskané poznatky a védomosti uplatni
zaci pri diagnostice mikroorganizmu v laboratofi.

Charakteristika uciva
Vyuka navazuje na znalosti a dovednosti, které Zaci ziskali zejména v
pfirodovédnych pfedmétech. Jsou zde zarazeny tyto tematické celky:
— Cytologie bakterii
— Fyziologie bakterii
— Mikroorganizmy a prostfedi
— Mikroorganizmy a makroorganismus
— Zaklady imunologie
— Z&aklady epidemiologie
— Zaklady lékafské bakteriologie
— Z&klady Iékafské mykologie

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smeérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— Zaklady lékaFské virologie

— Zaklady Iékarské parazitologie

— Genetika mikroorganizm

— VySetfovaci metody v ochrané verejného zdravi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak
— dodrzoval obecné zasady spravného odbéru a zasilani infekéniho materialu
— popsal zakladni vlastnosti mikroorganizmt
— pouzival vhodné metody laboratorni diagnostiky mikroorganizma
— chapal zakonitosti Sifeni infek€nich chorob
— popsal zaklady imunologie

Pojeti vyuky

Vyuka umoziuje zakim navazat na védomosti z pfirodovédnych pfedméta,
porovnavat

a vyvozovat aplikace na mikrobiologii, epidemiologii a imunologii. Ve vyuce budeme
pouzivat frontalni metody vykladu, nazorné demonstrace na fotografiich, obrazech a
schématech.

Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno systematicky po cely Skolni rok. V hodnoceni zaku
bude kladen duraz na ovéreni ziskanych védomosti formou pisemnych testl a
ustniho zkouseni. Testy budou zadavany pribézné. Hodnoceni bude znamkou.
Z&k ma pravo si své pripadné nelspé&sné hodnoceni opravit.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Rozvoj kompetence k u¢eni
— efektivné vyhledava a zpracovava informace
— zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
— vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i
jinych lidi

Rozvoj socialni a personalni kompetence
— pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijima radu i kritiku

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smeérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— motivujeme zaky k velké profesni odpovédnosti

Odborné kompetence
Provadét €innosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpusobilého
k poskytovani laboratorni diagnostické péce bez odborného dohledu tak, aby
absolventi:

— dodrzovali obecné zasady odbéru, zasilani a zpracovani infekéniho materialu

— charakterizovali vlastnosti mikroorganizm

— popsali vybrané metody laboratorni diagnostiky bakterii, kvasinek, plisni, vir(,

prvoku a Cervu

— orientovali se v zakladech imunologie

— ovladali zaklady epidemiologie

— pouzivali odbornou terminologii

— popsali vySetfovaci metody v ochrané vefejného zdravi

Aplikace prarezovych témat

Clovék a svét prace
— 23k si osvojuje a prohlubuje znalosti, schopnosti a dovednosti v ramci vyuky,
které mu pomahaji uspésné se uplatnit profesnim Zivoté

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smeérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: charakterizuje pfedmét mikrobiologie vyjmenuje Uvod do mikrobiologie 2PT3A
— pFedni osobnosti (objevitele) v oboru 2h
Cytologie bakterii — 6
— popise morfologii bakterii popise bakterialni burika —
— stavbu bakterialni buriky uvede mikroskopie
— vyznam bakterialnich spor — barvici techniky
— charakterizuje barvici techniky
popisSe zakladni vlastnosti bakterii Fyziologie bakterii 6
— rozdéli mikroby v souvislosti se vztahem ke Kkysliku — rust a mnozeni bakterii
— rozpozna zakladni kultivaéni pudy — metabolismus bakterii
— rozumi zakladni odborné terminologii a spravneé ji pouziva — kultivace bakterii
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— definuje pojem imunita popiSe fungovani

— imunitnich mechanizmu

— podstata imunitnich mechanizm
— nespecificka a specificka imunita

— objasni rozdil mezi nespecifickou a specifickou imunitou — imunopatologické reakce

— popise principy zakladnich imunologickych metod

— vySetfovaci metody v klinické imunologii

Zak: Mikroorganizmy a prostredi 8
— objasni zasady dekontaminace — vztah mikrob( k zevnim vlivam
— objasni moznosti sterilizace objasni — rezistence bakterii
— moznosti kontroly sterility — dekontaminace
— popiSe mechanizmy ucinku antibiotik a — sterilizace
— chemoterapeutik uvede zasady racionalni terapie — kontrola sterility
— antibiotiky popiSe nezadouci ucinky antibiotik — antibiotika a chemoterapeutika
— vysveétli pfi€iny a disledky rezistence mikroorganizmu
vysvétli princip patogenniho pasobeni mikrobu Mikroorganizmy a makroorganizmus 6
— popise rozdil mezi patogenitou a virulenci objasni — patogenita a virulence
— bakterialni toxiny — faktory invazivity a toxicity
— uvede pfiklady mikrobialniho osidleni zdravého &lovéka — mikrobialni osidleni zdraveho Clovéka
- — obecné zasady spravného odbéru a zasilani
infekEniho materialu
Zaklady imunologie 18

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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popiSe vznik nakazy

Zaklady epidemiologie

14

— charakterizuje nakazy podle zplisobu pfenosu objasni

podstatu oCkovani

— formy epidemického procesu zakladni
— podminky Sifeni nakazy
— protiepidemicka opatreni

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: popise zakladni vlastnosti bakterie Zaklady lékarské bakteriologie 26 PT3A-
— vyjmenuje moznosti laboratorni diagnostiky bakterii — fakultativné anaerobni a mikroaerofilni ty€inky 2h

— popiSe klinické projevy nakazy

— spirochety

tyCinky

— mykobakteria

— aerobni gramnegativni tyCinky a koky

— mykoplazmata

— rickettsie a chlamydie

— grampozitivni koky

— aerobni a fakultativné anaerobni grampozitivni

— anaerobni bakterie

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— popise vlastnosti kvasinek a plisni vyjmenuje Zaklady lékaiské mykologie 8
— moznosti laboratorni diagnostiky popise — obecné vlastnosti kvasinek a plisni
— klinicke projevy nakazy — plivodci nejéastéjsich mykodz

Zaklady lékarské virologie 14
— popise vlastnosti virt — obecna virologie
— vyjmenuje moznosti laboratorni diagnostiky popise — RNA viry
— Kklinické projevy nakazy — DNAviry

Zaklady lékarské parazitologie 8

Zak: popise vlastnosti prvok( a &ervi
— vyjmenuje moznosti laboratorni diagnostiky popise
— klinické projevy nakazy

— prvoci
— Cervi
— paraziticti ¢lenovci a krouzkovci

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vysvétli principy variability mikroorganizmu

Genetika mikroorganizmui
— genotyp, fenotyp
— mutace, reverzni transkripce, rekombinace DNA
— plazmidy
— bakteriofag

popiSe odbér vzorkl faktor( zivotniho prostfedi a zna

— zd&kladni vySetfovaci metody

Vysetifovaci metody v ochrané verejného zdravi
— odbér vzorku vody, potravin, ovzdusi a prostredi
— zakladni metody a jejich princip

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Cvi€eni z mikrobiologie, imunologie a
epidemiologie
SZSV0SZz

Nazev vyucovaciho predmétu: CviCeni z mikrobiologie, imunologie a
epidemiologie

Kod a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent
Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 120 hodin

Nazev predmétu Cviceni z mikrobiologie, imunologie a epidemiologie
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 2 2 4

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je poskytnout zakim odborné védomosti, znalosti a dovednosti v
oboru mikrobiologie, imunologie a epidemiologie v praktickém cviceni. Tento
predmét sméfuje predevsim k osvojeni praktickych dovednosti a odbornych
¢innosti potfebnych pro praci v laboratofi.

Charakteristika uciva
Vyuka pfedmétu navazuje na teoreticky predmét mikrobiologie, imunologie a
epidemiologie. Pfedmét ma charakter praktické vyuky v odbornych laboratofich.
Jsou zde zafazeny tyto tematické celky:

— Organizace prace v mikrobiologické laboratofi

— Laboratorni diagnostické postupy

— Zpracovani biologického materialu

— Molekularné biologické metody

— Laboratorni diagnostika bakterii

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— Laboratorni diagnostika kvasinek a plisni

— Laboratorni diagnostika virt

— Laboratorni diagnostika prvokl a ¢ervu

— VysSetfovaci metody v ochrané verfejného zdravi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak
— dodrzoval obecné zasady spravného odbéru a zasilani infekéniho materialu
— objasnil vlastnosti mikroorganizma
— pouzival moznosti laboratorni diagnostiky mikroorganizm

chapal zakonitosti Sifeni infekénich chorob

Pojeti vyuky

Ve vyuce budou pouzity metody kooperativni (prace ve skupinach, ve dvojicich),
individualni prace s mikroskopem a nazorné ukazky laboratornich metod.

Nedilnou soucasti vyuky jsou exkurze do laboratofi klinické mikrobiologie a klinické
imunologie a jinych specializovanych pracovist.

Hodnoceni vysledka zaku

Hodnoceni je provadéno systematicky po cely Skolni rok. Pfi hodnoceni zakl se
prihliZi k jejich samostatnosti a dovednosti pfi praktickém cvi€eni a schopnosti
vyuzivat teoretické védomosti v laboratorni praxi.

Hodnoceni bude znamkou. Zak ma pravo si své pripadné netspé&sné hodnoceni
opravit.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci

Rozvoj kompetence k u€eni
— aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
— aplikuje moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
— vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusSenosti svych i
jinych lidi

Rozvoj socialni a personalni kompetence
— podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold,
nezaujaté zvazuje navrhy druhych lidi
— pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijima radu i kritiku

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
— motivuje zaky k velké profesni odpovédnosti
— seznamuje Zzaky s pracovnim prostfedim a s pracovnimi pozicemi

Odborné kompetence

Provadét €innosti pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika zpUsobilého

k poskytovani laboratorni diagnostické péce bez odborného dohledu tak, aby
absolventi:

— dodrzovali obecné zasady odbéru, zasilani a zpracovani infekéniho materialu

— provadéli vybrané metody laboratorni diagnostiky bakterii, kvasinek, plisni,
virQ, prvokd a Cervu

— pouzivali odbornou terminologii

— provadéli vySetfovaci metody v ochrané verejného zdravi

Aplikace prurezovych témat

Clovék a Zivotni prostfedi
— Z&ci se uci respektovat zasady BOZP pfi praci v laboratofich (pouzivani
osobnich ochrannych prostfedku, nakladani s odpady, Usporné nakladani s
materialy, energiemi, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostfedi)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 62 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: popise provozni fad laboratofe uvede Organizace prace v mikrobiologické laboratofri 4 PT 2B-
— mozna rizika laboratorni nakazy — bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci 2h
— klasifikuje zasady a prostfedky prevence laboratorni — zakladni pravni predpisy
— nakazy — provozni fad laboratore
popiSe cesty vstupu nakazy do organizmu — dezinfekce a sterilizace
Laboratorni diagnostické postupy 24

— provede mikroskopicky preparat
— obarvi mikroskopicky preparat

— klasifikuje kultivacni pady

— provede izolaci na kultivacni pldy
— popise bakterialni kolonie

— mikroskopicky prukaz
— kultivaéni prikaz
— biochemicky prukaz

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

PhDr. Ivana Krizova

Zpracoval:

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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charakterizuje zasady odbéru
zpracuje biologicky material
pouzije vhodné kultivacni pudy

— izoluje Cisté kultury

Zpracovani biologického materialu
— zasady odbéru biologického materialu
— zpracovani vytérl
— zpracovani tekutého a pevného biologického
materialu

14

Zak:

— provede imunochemické vySetfovaci metody —
objasni principy metod a jejich pouziti

Imunochemické vysetrovaci metody
— aglutinace
— hemaglutinace
— komplement-fixani reakce — precipitace
— enzymoimunoanalyza
— radioizotopové metody (demonstrace)
— imunofluorescenéni analyza
— blotové techniky

14

— popise princip metod

Molekularné biologické metody
— izolace nukleovych kyselin
— hybridizace
— amplifikacni metody

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: provede vySetfovaci metodu Laboratorni diagnostika bakterii 34 PT2B-
— popise princip metod — odbér materialu 2h
— pouzije vhodnou metodu k diagnostice bakterii — mikroskopicky prukaz
- — kultiva¢ni prikaz
— diagnosticke testy
provede vySetfovaci metodu Laboratorni diagnostika kvasinek a plisni 8
— popiSe princip metod — odbér materialu
— pouzije vhodnou metodu k diagnostice kvasinek a plisni — mikroskopicky prukaz
- — kultiva¢ni prikaz
— diagnosticke testy
provede vySetfovaci metodu Laboratorni diagnostika virt 6
— popise princip metod — odbér materialu
— pouzije vhodnou metodu k diagnostice virQ — pFimy prikaz viru
- — nepfimy prukaz virové infekce
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— provede vySetfovaci metodu
— popiSe princip metody

— pouzije vhodnou metodu k diagnostice prvokul a Cervl

Laboratorni diagnostika prvok a ¢ervu
— odbér materialu
— pfimy prakaz prvoku a Cervu
— nepfimy prakaz parazitarni infekce

— provede kultivacni vySetfeni odebranych vzorku

Vysetiovaci metody k ochrané verejného zdravi
— odbér vzorku potravin, vody a prostfedi
— kultivaéni stanoveni mikroorganizma

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KfiZova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Klinicka biochemie

SZSV0SZ
Nazev vyucéovaciho predmétu: Klinicka biochemie
Koéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent
Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 180 hodin

Datum platnosti: od 1. 9. 2014

Nazev predmétu Klinicka biochemie
Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 3 3 6

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu klinicka biochemie je poskytnout Zzakim uceleny soubor znalosti

0 zpracovani a diagnostice biologického materialu v laboratofich klinické biochemie,

a to ve fazi preanalytické, analytické a postanalytické. Cilem pfedmétu je také ziskani
znalosti o indikaci jednotlivych vySetfeni, vyznamu metod pro prevenci a diagnostiku nemoci,
prognézu a ucinnost zvolené terapie a etického pfistupu pfi vySetfovani biologického
materialu. Nedilnou soucasti jsou i poznatky o automatizaci laboratorniho provozu,
centralizaci a konsolidaci laboratofi.

Charakteristika u€iva

Pfedmaét klinicka biochemie je sougasti obsahového okruhu Laboratorni a klinické obory. Zak
ziskava prehled o vySetfovaném biologickém materidlu, zakladnich metodach stanoveni
jednotlivych analytt, hodnoceni vysledkd v ramci referenéniho rozmezi, kontrole laboratorni
metody, dodrZovani zasad spravné laboratorni prace.

Na ucivo pfedmétu klinicka biochemie navazuje bezprostfedné ucivo pfedmétu cviceni

z klinické biochemie. Néktera témata se prolinaji s dalSimi odbornymi pfedméty, napf.
hematologie a transfuzni sluzba ¢i imunologie. Zpétné pak pfedmét klinicka biochemie
vyuziva poznatkl z pfedmétl, chemie, fyzika, matematika, biologie, somatologie, chemie,
analyticka chemie, biochemie, vybrané laboratorni metody.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby se zak
— seznamil s organizaci a bezpec€nosti prace v laboratofi klinické biochemie

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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— seznamil s jednotlivymi druhy biologického materialu, se zasadami jeho spravného
odbéru a nasledného zpracovani v ramci preanalytické faze laboratorniho vySetfeni

— osvajil si principy méfeni na laboratornich analyzatorech

— osvojil zakladni metody stanoveni biochemickych analytll podle zasad spravné
laboratorni prace a orientoval se v indikaci jednotlivych vySetfeni

— aplikoval zasady interni i externi kontroly kvality prace v laboratofi

— osvojil referen¢ni rozmezi stanovovanych analytd a znal vyznam interference
vzhledem k interpretaci stanoveného vysledku

— rozvijel schopnost pracovat s informacemi

— rozvijel komunikativni dovednosti, schopnost argumentovat a fesit problémy

Pojeti vyuky

Predmét klinicka biochemie je pfedmétem teoretickym. Poskytuje zakiim znalosti potfebné
pfi laboratornich vySetfenich v laboratofich klinické biochemie. Vyu€uje se ve 3. a 4. ro¢niku.
Vyklad ucitele je propojovan s multimedialnimi programy. Vyucujici vyuziva adekvatni
vyuCovaci metody a formy prace.

Hodnoceni vysledku zaku

Vychazeji z klasifikacniho fadu. Provadi se na zakladé ustniho i pisemného zkouseni

a nasledného hodnoceni a sebehodnoceni. Hodnoti se téz aktivita zaku v hodiné a pInéni
ukold.

PFinos predmétu k rozvoji kli€¢ovych kompetenci

— ziskavat pozitivni a odpovédny vztah ke své budouci profesi, k éemuz dochazi
na zakladé aktivity zakd a pomoci motivacnich metod vyucujicich (pestrost v analyze
riznych druh( biologického materialu, vyuzivani riznych analytickych postupt)

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

— pouzivat béZzné matematické a fyzikalni jednotky, Cist a vytvaret tabulky, grafy,
schémata

— vede zaky k odpovédnosti za pfistup k vyuce v oboru, ktery studuiji

— ziskat dovednosti pracovat s informacemi, zpracovavat je a vyhodnocovat

— pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich

— technologii

— pracovat s b&Znym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim

Aplikace prafezovych témat
Clovék a svét prace
— Zak si osvojuje a prohlubuje znalosti, schopnosti a dovednosti v ramci vyuky, které mu

pomahaji uspésné se uplatnit v profesnim zZivoté

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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3. ROCNIK - 93 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Klinicka laborator a organizace jeji ¢Cinnosti 3
— charakterizuje klinicky obor a specifikuje jeho ukoly — vymezeni ukolu klinické biochemie
— popiSe organizaCni strukturu laboratofe — organizaéni struktura laboratofe klinické biochemie
— objasni strukturu klinickych laboratofi — struktura laboratofe a jejiho provozu
— charakterizuje rizika prace s biologickym materialem, — bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci
chemickymi latkami, laboratornimi pfistroji, prevenci urazu a
prvni pomoc pfi Urazech v laboratofi
Preanalyticka ¢ast laboratorniho vysetreni 4
— popiSe pfipravu pacienta na odbér biologického materialu, — vyznam preanalytické ¢asti laboratorniho vysSetfeni
odbér a transport biologického materialu, pfijem a identifikaci — faktory ovliviujici spolehlivost vySetfeni
vzorku, pfipravu vzorku a jejich uchovavani — plazma a sérum
— popiSe ovlivnitelné i neovlivnitelné faktory ovliviiujici — zmény vzhledu séra ovliviujici prabéh laboratorniho
spolehlivost vySetieni vySetfeni
— vysvétli rozdil mezi slozenim séra a plazmy — laboratorni informacni systém
— popiSe vzhled hemolytického ikterického a chylézniho séra
— charakterizuje vyuZiti Laboratorniho informaéniho systému
Analyticka ¢ast laboratorniho vysetreni 4
— objasni rozdil mezi metodou kvalitativni, semikvantitativni a — zdasady spravné laboratorni prace
kvantitativni — referenéni hodnoty
— vysvétli, jakym zplsobem se vytvareji referencni hodnoty a — typy laboratorniho provozu
jejich vyznam, Gaussovu kfivku ¢etnosti — typy vySetieni
— vysvétli rozdil mezi referenéni a rutinni metodou — kalibrace metody
— popiSe rozdil mezi manualnim, automatizovanym a plné
automatizovanym provozem
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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— charakterizuje rutinni, statimové, specialni, screeningové
vySetfeni

— vysvétli zpusoby kalibrace laboratorni metody a vyznam
kalibratort

— vypocita koncentraci vzorku, fedéni vzorku a roztoki

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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Zak:
— definuje preciznost, citlivost a specifiku metody Postanalyticka faze laboratorniho vysetieni 6
— vysvétli rozdil mezi chybami nahodnymi, systematickymi a — kontrola analytické metody
hrubymi — druhy chyb v laboratofi
— vyuziva vypoctl pro kontrolu preciznosti a pravdivosti — interni kontrola kvality
laboratorni metody, provede grafické znazornéni preciznosti — externi kontrola kvality
metody — analytické a diagnostickeé vlastnosti laboratorni metody
— vysvétli zpasob mezilaboratorni kontroly prace a akreditace
laboratofi
VySetfeni moce 10
— popiSe slozeni nefronu a tvorbu moce — funkce ledvin
— popiSe zplUsoby odbéru a uchovavani moce — odbér modi
— vyjmenuje zakladni fyzikalni viastnosti moc€e a jejich hodnoceni — zakladni fyzikalni vySetfeni moce
— uvede principy zakladnich metod chemického vySetfeni moce, — chemické kvalitativni vysetfeni moce
postupy analyz, hodnoceni vysledku — vySetfeni moCového sedimentu, moCové kameny a
— popiSe pripravu, barveni a vySetieni semikvantitativniho a jejich vySetreni
kvantitativhiho mocového sedimentu, véetné hodnoceni nalezu
— popiSe sloZeni a analyzu nejbéznéjSich mo€ovych kamenl
VySetreni gastrointestinalniho traktu 4
— popise tvorbu, slozeni a funkci zaludeCni a pankreatické Stavy — funkce GIT
— popise funkci tenkého stfeva a testy ukazujici na poruchu — vySetfeni u nemoci pankreatu
malabsorpce — vySetieni funkce tenkého stfeva
— vysvétli vyznam vySetfeni stolice — dechové testy
— vySetfeni stolice
Metabolizmus a vysetreni sacharidd v organizmu 12

popiSe metabolizmus glukozy

— metabolizmus glukézy v organizmu

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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— popiSe poruchy metabolizmu glukézy — poruchy metabolizmu glukézy v organizmu
— orientuje se v problematice analytickych postupt vhodnych — diagnostika diabetu mellitu
k diagnostice diabetu, v€etné referenénich hodnot — stanoveni glukozy v biologickém materialu
— objasni principy a postupy analyz pro stanoveni glukézy — laboratorni vySetfeni u diabetiku
v biologickém materialu
— vysvétli principy a postupy testl uzivanych pfi vySetfovani
diabetikd
Zak: Bilkoviny 16
— popiSe stavbu, vlastnosti a vyznam bilkovin — vlastnosti a vyznam bilkovin
— vysvétli principy metod stanoveni celkovych bilkovin a — stanoveni celkovych bilkovin a albuminu
albuminu, jejich vyznam a referenéni rozmezi — elektroforéza bilkovin
— orientuje se v problematice elektroforézy bilkovin véetné — imunochemické metody
detekce a vyznamu stanoveni
— vysvétli principy imunochemickych metod a vyznam jejich
vyuziti
Dusikaté latky nebilkovinné povahy 13
— vysvétli vznik a vyznam dusikatych latek nebilkovinné povahy — urea
— charakterizuje metody stanoveni jednotlivych latek — amoniak
— orientuje se v referennich hodnotach — kreatinin
— popiSe vyznam stanoveni clearance kreatininu — funkéni vySetfeni ledvin
— orientuje se ve vypoctech glomerularni filtrace a tubularni — kyselina mocCova
resorpce — aminokyseliny
— orientuje se ve vyhledavani dédi¢nych poruch metabolizmu
aminokyselin
Barviva 8
— hemoglobin
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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vysvétli vznik hemoglobinu a jeho patologickych derivatl a
odbouravani hemoglobinu

objasni vznik a degradaci bilirubinu

vysvétli pficiny vzniku hyperbilirubinémii

popiSe metody stanoveni barviv a ur¢i referenéni rozmezi

— bilirubin
— hyperbilirubinémie

popiSe slozeni, vlastnosti a funkce biologicky vyznamnych
lipidu

vysvétli principy a vyznam stanoveni celkového cholesterolu,
HDL cholesterolu a LDL cholesterolu

popiSe stavbu, vyznam a zplsoby stanoveni lipoproteinu a
apolipoprotein(

objasni dyslipoproteinémie a rizikové faktory vzniku
aterosklerézy

Lipidy a lipoproteiny

— sloZeni, vlastnosti a funkce biologicky vyznamnych
lipidd

— triacylglyceroly, cholesterol celkovy, HDL cholesterol,
LDL cholesterol

— lipoproteiny a jejich klasifikace

— apolipoproteiny

— dyslipoproteinémie

— rizikové faktory vzniku aterosklerozy

10

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci program | QP01

Ident. &islo: Platnost od: 7.10.2020

Strana: 335 | Zména:
pocet stran: 0

Pocet pfiloh:
0

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka Plzen, Karlovarska 99

4. ROCNIK - 87 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Enzymy 20
— popise stavbu enzym( a jejich vyznam pro prabéh — struktura a vyznam enzymu
biochemickych reakci — prabéh enzymatické reakce, jednotky
— vysvétli pribéh enzymatickych reakci, katalytickou aktivitu a — faktory ovliviiujici pribéh enzymatické reakce
uzivané jednotky — izoenzymy
— popiSe fyzikalné-chemické faktory ovliviiujici priibéh — klasifikace enzym(
enzymatickeé reakce — vybrané enzymy a jejich vyznam pro diagnostiku
— vysvétli pojem izoenzym, proenzym, makroenzym
— orientuje se v klasifikaci enzymu
— vysvétli vyznam nejbéznéji stanovovanych enzyma pro
diagnostiku onemocnéni, principy reakci, které katalyzuiji,
referenéni rozmezi
Mineraly, stopové prvky, osmolalita 17

— popiSe distribuci vody v organizmu
— popiSe stanoveni jednotlivych minerall
— zna jejich koncentraci v télesnych tekutinach
— popiSe projevy jejich nedostatku a nadbytku
— popiSe projevy nedostatku a nadbytku stopovych prvkd,
pfedevsim Zeleza
— vysvétli pojem osmolalita

- télesna voda

- vyznam mineralu v télesnych tekutinach

— regulace jejich metabolizmu

— metody stanoveni (Na, K, CI, Ca, Mg, P)

— stopové prvky a jejich vyznam, metabolizmus Zeleza
— vyznam a stanoveni osmolality

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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Zak: Acidobazicka rovnovaha (ABR) 16
— vyjmenuje naraznikové systémy — mechanizmy udrzovani stalého pH v organizmu
— popiSe stanoveni parametri ABR a jejich vyznam — parametry ABR
— popiSe zasady odbéru krve pro stanoveni ABR — zasady odbéru krve pro stanoveni ABR
— orientuje se v poruchach ABR a v mechanizmech kompenzace — poruchy ABR a jejich kompenzace
téchto poruch
Vitaminy 3
— objasni vyznam vitamin{ pro organizmus — vyznam vitamin(
— vysvétli principy metod stanoveni — metody stanoveni
— charakterizuje vitaminy rozpustné v tucich — vitaminy rozpustné v tucich
— charakterizuje vitaminy rozpustné ve vodé — vitaminy rozpustné ve vodé
Hormony 12
— charakterizuje hormony a jejich zakladni vlastnosti — charakteristika hormont
— objasni biosyntézu, stavbu, biologické ucinky, transport a — biosyntéza, stavba, biologické ucinky, transport a
mechanizmus plsobeni hormonu mechanizmus plsobeni
— charakterizuje v sou€asné dobé nejvice pouzivané metody — metody stanoveni
stanoveni — mechanizmy fizeni hormonalni ¢innosti
— objasni mechanizmy fizeni hormonalni €innosti — vyznamné hormony, jejich charakteristika, disledky
— charakterizuje vyznamné hormony a jejich u€inky na jejich nerovnovahy v organizmu
organizmus v€etné hormonalni hypo a hyperfunkce
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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Zak: Mok mozkomisni 5
— vysvétli tvorbu a slozeni likvoru — tvorba funkce a slozeni
— popise zplUsoby odbéru — zpusob odbéru
— charakterizuje fyzikalni vySetfeni a nejCastéji uzivané metody — fyzikalni a chemické vysetfeni likvoru
chemického vysSetfeni — cytologické vySetreni
— popiSe zakladni cytologické vySetieni likvoru
Transsudaty a exsudaty 1
— vysveétli vznik vypotku — vznik vypotku
— popiSe rozdil mezi transsudatem a exsudatem — rozliseni
Tumorové markery 3
— charakterizuje nadory a moznost jejich prikazu — charakteristika tumort
— uvede zakladni rozdéleni tumorovych markéru — rozdéleni tumorovych markert
— vyjmenuje nejvyznamnéjsi tumoroveé markery a moznosti jejich — nejvyznamnéjSi tumorové markery a jejich diagnostika
stanoveni — vyznam tumorovych markeru
— vysvétli vyznam tumorovych markerud v diagnostice i kontrole
lécby
Klinicka toxikologie 11

definuje jedy a mechanizmus ucinku jedl v organizmu

popiSe odbér materialu na toxikologické vysetfeni
charakterizuje metody stanoveni

popiSe nejvyznamnéjsi toxicke latky vCetné jejich u€inku

uvede nejbéznéjSi navykove latky a orientuje se v problematice
toxikomanie

— definice jedu a jejich ucinku v organizmu
— odbér materialu na toxikologické vySetfeni
— metody stanoveni

— nejCastéjsi otravy

— toxikomanie

Datum zmény:

VytiSténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Krizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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— popiSe moznosti automatizace v laboratornim provozu

— charakterizuje klady a zapory centralizace a konsolidace
laboratofi

— vysvétli POCT

Automatizace laboratorniho provozu
— analyzatory a modularni systémy
— centralizace a konsolidace
- POCT

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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SZSV0SZ
Cviceni z klinické biochemie

Nazev vyucovaciho predmétu: Cviceni z klinické biochemie
Kéd a nazev vzdélavani: 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP: Laboratorni asistent

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 300 hodin

Datum platnosti: od 1. 9. 2014

Nazev predmétu Cviceni z klinické biochemie
Ro¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - 5 5 10

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu cviceni z klinické biochemie je naucit Zaky samostatné zpracovat
biologicky material na zakladé ziskanych teoretickych znalosti a v souladu s bezpe€nostnimi
pFedpisy stanovenymi pro laboratore. Zak ziskava dovednosti, uéi se zodpovédnosti

a uvédomuije si, ze jeho prace je podkladem pro uréeni spravné diagnozy.

Charakteristika uciva

Z4k ziska prehled o zakladnich metodach stanoveni jednotlivych analyti vySetfovanych
v laboratorich klinické biochemie a jejich vyznamu pro prevenci a diagnostiku nemoci,

k prognéze a ucinnosti zvolené terapie. Dlraz je kladen na pochopeni vyznamu nejen
analytické faze, ale i preanalytické a postanalytické faze analytického procesu.

Ucivo musi byt v souladu se znalostmi osvojovanymi zejména v predmétu klinicka
biochemie, biochemie, vybrané laboratorni metody a se znalostmi z dalSich odbornych

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova
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pfedmétu. Soucasti vyuky mohou byt i exkurze na pracovisté. Soustavna pozornost je
vénovana bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— dodrzovat zasady bezpecénosti, ochrany zdravi a zivotniho prostfedi v laboratofi
— objasnit chemickeé a fyzikalné-chemické principy vySetfovacich metod
— provést laboratorni postupy podle navodu
— samostatné pracovat se zakladni laboratorni technikou
— provadét béznou udrzbu zakladnich laboratornich pfistroju a pomucek
— pfipravit material a laboratorni pomucky
— peclivé vést zaznamy o provedenych méfenich
— spravné hodnotit a interpretoval vysledky méfeni
— aplikovat v praxi znalosti o spravné laboratorni praci

Pojeti vyuky

Predmét cvi¢eni z klinické biochemie je pfedmétem praktickym. Tfida se déli do skupin.
Pfedmét cvieni z klinické biochemie se vyucuje ve 3. rocniku v rozsahu 4 hodiny tydné,
ve 4. ro¢niku 5 hodin tydné. Ve vyuce je kladen dliraz na samostatnou nebo skupinovou
praktickou éinnost zakua. Zaci také pracuiji se statistickymi tdaji nebo s multimedialnimi
programy.

Hodnoceni vysledku zaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho a pisemného zkouseni, kde budou ovéfovany
teoretické znalosti. Soucasti hodnoceni bude také klasifikace vypracovanych pracovnich
protokol(l ze stanoveni konkrétnich analytl jako odraz praktickych dovednosti. Dlraz

se bude klast nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného
vyjadiovani. P¥i pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyuCovacimu
procesu, jeho aktivita, zru¢nost, peclivost, pfesnost a zodpovédnost pfi plnéni zadanych
ukold.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

— umoznuje aplikovat zakladni matematické postupy pfi feSeni praktickych ukold,
spravné pouzivat a pfevadét bézné matematické a fyzikalni jednotky, Cist a vytvaret
riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata)

— vytvafi pfilezitosti, kdy se zaci u€i komunikaci a spolupraci s druhymi, feSit problémy
a pracovat v tymu

— umoznuje ziskat dovednosti pracovat s informacemi, vyhodnocovat a zpracovavat je

— umoznuje samostatné fesit bézné pracovni problémové situace, navrhovat jejich
feSeni a vyhodnocovat vysledky

— umozruje zakum poznat své individualni schopnosti a omezeni v organizaci viastni
prace

— vede zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci

Aplikace praurezovych témat

Clovék a zivotni prostredi

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— zaci se uci respektovat zasady BOZP pfi praci v laboratofich (pouzivani osobnich
ochrannych prostfedk(, nakladani s odpady, Usporné nakladani s materialy,
energiemi, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostfedi)

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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3. ROCNIK - 155 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Organizace prace v laboratofri 15
— dodrzuje provozni fad laboratofe, provozni zasady a fidi se — Zaklady systému managementu jakosti v laboratori
navody k pFistrojovému vybaveni laboratofe - LaborathJrrjl rad, prl,s.t’rqove vybaveni laboratore,
— popiSe spravné uskladnéni laboratornich chemikalii a sklad0\v/an| chemikalif p e, .
diagnostickych souprav - Bezpef:nost a ochrana zdravi pfi praci, prevence urazu
— dodrzuje zasady bezpecnosti prace dle typ ohrozeni (sklo, %prynfl Eomoc terili
ziraviny, hoflaviny, elektricky proud, plyn, stroje, centrifugy, - Z'elflm de Icia sterl |’ze;]ce’ vro inarodni
pfistroje), zasady prevence Uraz(l a profesionalni infekce — Zaklady laboratornich vypoctu, mezinarodni soustava
— poskytne prvni pomoc pfi Urazech JLedg\otek ) ‘ol
— pfipravuje a pouziva dezinfekéni prostfedky — Laboratorni protoko
— dodrzuje pfedepsané postupy likvidace biologického materialu
— dodrzuje zasady zachazeni s laboratornim sklem a
laboratornimi pomUckami v€etné jejich udrzby, dezinfekce,
sterilizace a likvidace kontaminovanych pfredmétd
— vyjadri koncentrace roztoku a provadi zakladni vypocty
— pouziva a prevadi jednotky Sl
— vyjadfi pfesnost a spravnost laboratorniho vysledku
— zpracovava data do protokolu
zak: Biologicky material, hodnoceni jeho kvality 10

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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klasifikuje druhy biologického materialu a zplisoby jeho odbéru
popiSe nejc¢astéjSi chyby zplsobené Spatnym odbérem,
transportem a skladovanim biologického materialu
charakterizuje otevieny a uzavieny odbérovy systém a druhy
odbérovych zkumavek

objasni zasady zachazeni s odstfedivkami a jejich zakladni
udrzbu

popiSe rozdil mezi sérem a plazmou, objasni zpUsob jejich
ziskavani

rozpozna chylézni, hemolytické a ikterické sérum a pficiny
jejich vzniku

pracuje pfesné s automatickymi pipetami (s fixnim i
nastavitelnym objemem), davkovadi, umi spravné nastavit
objem

objasni zasady soustavné péce a zakladni udrzby
charakterizuje vyznam LIS, vytiskne zadanku

— Druhy biologického materialu

— Odbér, transport a skladovani biologického materialu

— Zdroje chyb v preanalytické fazi vySetfeni

— Odbéroveé systéemy

— Prace s odstfedivkami

— Sérum a plazma

— Zachazeni s automatickymi pipetami a davkovadi, jejich
udrzba

— Laboratorni informaéni systém, vedeni dokumentace

vyjmenuje fyzikalni viastnosti moc¢e
provede chemicky rozbor moce
klasifikuje zasady zachazeni s diagnostickymi prouzky

definuje a aplikuje Lambert-Beertv zakon, urci optimalni
vinovou délku stanovenim absorpcniho maxima barevnych
roztokl vCetné grafického znazornéni

Vysetieni moce

Kvalitativni vySetreni
— Fyzikalni a chemické vySetfeni modi

Kvantitativni vysetreni
— Zaklady spektrofotometrie
— Kalibrace analytickych metod
— Stanoveni koncentrace a odpadu bilkoviny a glukézy v
modi
— Kalibrace stanoveni bilkoviny a glukbézy v moci

40

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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pouziva riizné metody kalibrace, konstruuje kalibraéni graf,
vyuziva kalibracni faktor;

obsluhuje podle navodu ruzné typy pfistroji v laboratofi;
stanovi koncentraci bilkoviny a glukézy v moci

vypocita odpad bilkoviny a glukézy v moci

provede zakladni statistické vypocty, v€etné uréeni relativni
chyby pfesnosti a spravnosti

objasni terminy ,referenéni metoda“ a ,referenéni hodnoty*

dodrzuje standardni podminky pfi pfipravé mikroskopického
preparatu, vysvétli moznosti vzniku preanalytickych chyb
vySetfi moCovy sediment

— Zakladni statistické vypocty
— Referenéni metoda, referencni hodnoty

Morfologické vysetfeni nativni mo¢i
— Mocovy sediment, hodnoceni a vyznam nalezu

Glukéza 10
provede enzymové stanoveni glukdzy véetné kalibrace — Enzymové stanoveni glukézy (GOD-POD), kalibrace,
popiSe zasady provedeni o-GTT, charakterizuje typy kfivek - - o-GTT
normaini, u DM a poru8ené tolerance glukézy

Bilkoviny 20

stanovi celkovou bilkovinu v séru biuretovou reakci
stanovi albuminu v séru BCP
vysvétli princip, zhodnoti vysledky stanoveni

— Celkova bilkovina a albumin v séru

Datum zmény: Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Mocovina 10
provede stanoveni v séru a modi, véetné kalibrace, vysvétli — Stanoveni v séru a moci
princip — Stanoveni odpadu
zhodnoti vysledky a jejich vyznam pro uréeni diagnozy
stanovi odpad mocoviny

Kreatinin 15
provede kalibraci a vlastni stanoveni kreatininu v séru a modi B Sltan.ove’ni v seru a’moéi — Jaffého metoda, kalibrace,
Jaffého reakci klnetlgk_e stgnovenl
stanovi kreatinin kinetickou metodou - gre?(tlmpcr)]va cvzle:t?rapce
zhodnoti vysledky stanoveni — runkenich vysetrent
vypocita kreatininovou clearance, pouziva pfepocet na télesny
povrch
vysvétli vyznam funk&nich vySetfeni

Bilirubin 15
stanovi konjugovany a celkovy bilirubinu véetné kalibrace — Standardizovana metoda Jendrassik-Gréf (modifikace
metodou Jendrassik-Grof, vysvétli princip Doumas)
zhodnoti vysledky stanoveni — Stanoveni konjugovaného a celkového bilirubinu,

kalibrace
Kyselina moc€ova 10

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— stanovi kyselinu mo€ovou v séru a moci, vysvétli princip

— Zhodnoti vysledky stanoveni

— Enzymova stanoveni v séru a moci

Opakovani

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova
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4. ROCNIK - 145 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: Organizace prace v laboratofri a bezpe¢nostni predpisy 15
— dodrZuje provozni fad laboratofe a zasady BOZP podle typl — Bezpednost a ochrana zdravi pfi préci, prevence Graz(i
ohrozeni, dodrzuje zasady zachazeni s laboratornim sklem a a prvni pomoc
laboratornimi pomuckami, véetné jejich Udrzby, dezinfekce, — Ovéfeni zakladnich znalosti a dovednosti z 3. ro¢niku,
sterilizace a likvidace kontaminovanych pfedmétt opakovani laboratornich vypoéti v souvislosti s
— ovlada pristrojove vybaveni laboratore mezinarodni soustavou jednotek
— uvede zpusoby vyjadifovani koncentrace roztoku a provadi —  Obsah laboratorniho protokolu
zakladni vypocty
— pouziva jednotky Sl a pfevody jednotek
— zpracovava data do protokolu
Lipidy a lipoproteiny 30

— provede enzymové stanoveni cholesterolu a enzymové

stanoveni HDL — cholesterolu, vypocita koncentraci LDL—
cholesterolu (pfip. i provede stanoveni koncentrace)
— zhodnoti vysledky a vysvétli jejich vyznam pro ur€eni diagnozy

— provede enzymové stanoveni triacylglyceroll, zhodnoti

vysledky a jejich vyznam pro urCeni diagnézy

— Cholesterol - enzymové stanoveni
— HDL-cholesterol
— Triacylglyceroly

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Enzymy 55
— objasni princip stanoveni aktivity enzymd metodou — Metoda konstantniho ¢asu a kineticka metoda, opticky
konstantniho Casu a kineticky test
— objasni princip optického testu — ALP
— prakticky dokaze stanovit aktivitu ALP, aminotransferaz, —  Aminotransferazy
— provadi kalibrace stanoveni enzymovych aktivit — GGT
- LD
- CK
- CHE
Mineraly 35

popiSe princip stanoveni Na, K - emisni plamenova
spektrofotometrie a ISE

stanovi vapnik fotometricky, vysvétli princip stanoveni AAS;
stanovi hof¢ik fotometricky, zhodnoti vysledek; vysvétli princip
stanoveni AAS

stanovi chloridy, zhodnoti vysledek podle vySetfovaného
biologického materialu; vyjmenuje dalSi metody stanoveni
chloridud

stanovi anorganicky fosfor, zhodnoti vysledek

stanovi zelezo, zhodnoti vysledek

popiSe méfeni acidobazické rovnovahy a osmolality
stanovi koncentraci laktatu, zhodnoti vysledek

— Stanoveni v krvi a mo¢i, bilance odpadu

— Kalibrace metod.

— Sodik, draslik, vapnik, hof€ik, chloridy, fosfor, Zzelezo.
— Acidobazicka rovnovaha, osmolalita

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Mozkomi$ni mok 5
— popiSe zasady odbéru a transportu — Odbér a transport
— hodnoti vzhled vzorku — zakal a zabarveni — Fyzikalni vySetfeni - zakal, zabarveni
— provede kvantitativni stanoveni vybranych analyt( — Chemické vysetieni
Opakovani 10

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZzova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Matematicky seminar

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Matematicky seminar
Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 29 hodin

Nazev pfedmeétu Matematicky seminar
ro€nik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné - - - 1 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem vzdélavani v pfedmétu matematicky seminar je :

— vychova pfemyslivého Clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych
zivotnich situacich (v odborném vzdélavani, v dal§im studiu, budoucim zaméstnani,
ve volném Case)

— pfipravit zaky k maturitni zkouSce z matematiky

Charakteristika uciva
UcCivo pfedmétu matematicky seminaf:
— rozviji logicke, abstraktni a kritické mysleni
— vede k mySlenkové samostatnosti
— prispiva k intelektualnimu rozvoji
— formuje volni a charakterové vlastnosti osobnosti — FeSi problémové ulohy a situace z
béZného Zivota

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova

V pfipadeé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Z hlediska mezipfedmétovych vztahu se matematika nejvice prolina s nasledujicimi
pFfedméty:

fyzika (pfevody jednotek, zapsani vysledku feSeni v exponencialnim tvaru,
vyjadfovani neznamé ze vzorce)

informacni a komunikacni technologie (zapsani a zakresleni vysledkd uloh do
tabulek, grafy, diagramy, statistika)

oSetfovatelstvi (pfevody jednotek, trojélenka, procentovy pocet, fedéni a koncentrace
roztoku)

chemie (pfevody jednotek, Fedéni a latkova koncentrace roztoku, vypocty

z chemickych rovnic)

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

provadét operace s Cisly a volit efektivni zplsoby vypoctu

upravovat vyrazy s proménnymi, fesSit rovnice a nerovnice (i jejich soustavy), uzivat
funkce

analyzovat a interpretovat statistické udaje

analyzovat text uloh, postihnout v nich matematicky problém a hledat nejjednodudsi
cestu k jeho vyfeSeni, odhadnout a zdivodnit vysledky

uplatnit ziskané védomosti, dovednosti a metody feSeni konkrétnich probléml v
praktickém Zivoté

pracovat pfesné, dusledné, odpovédné a vytrvale

chapat matematiku jako soucast kultury moderniho ¢lovéka

Vyukové strategie

Predmét matematicky seminar se vyu€uje ve 4. ro¢niku dvé hodiny tydné. Je to predmét
volitelny. Je uren pro zaky, ktefi cht&ji maturovat z matematiky. Vyuka je zamérena
pfevazneé teoreticky. Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace:

metoda slovni (vyuZziti pfi doplhovani a opakovani uciva, vysvétlovani pojmu a
symbolu)

metoda nazorné demonstracni (vyuziti pfi opakovani a doplfiovani uciva, zak
nazorné vidi a pochopi metody vypoctu ukazkovych praktickych uloh, které Ize
praktikovat na dalSich pfikladech)

metoda problémova (jedna se o zavedeni problému formou matematické ulohy a
postupné seznamovani s jednotlivymi fazemi feSeni, dosazené vysledky vedou k
pouZziti néjaké poucky €i matematického vztahu, ktery Zaci dale vyuzivaji pfi praci)
metoda prakticka (pouzivani ziskanych dovednosti, procvi¢ovani u€iva na zadanych
pfikladech, prace muze byt samostatna ¢i skupinova)

Hodnoceni vysledka zaki
Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi rdzné formy Ustniho a pisemného hodnoceni:
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— pisemna prace — nasleduje vzdy po zopakovani a procvieni néjakého tematického
celku, hodnoceni spravnosti postupu fedeni i numerické stranky vypoctu

— ustni zkouseni — zaméfeno na spravny slovni popis matematického problému,
moznost Zaka slovné obhajit svou metodu feSeni

problému v hodinach, znamka s mensi vahou
Celkoveé hodnoceni Zaka za pololeti je vysledkem nejen ziskanych znamek, alei
pozornosti a aktivity pfi hodinach, snahy samostatné hledat feSeni zadanych uloh a
zapojeni se do diskuzi nad rdznymi metodami feSeni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni
— samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuzivani
— volba rlznych postupt pfi feSeni realné situace
— aplikace znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v realném Zivoté
— rozvoj paméti zaku prostfednictvim numerickych vypoctd a matematickych algoritmu

Kompetence k feSeni problému
— provadéni rozboru ulohy, vytvoreni planu jeho feSeni, odhad feSeni a ovéfovani
— rozvijeni samostatného uvazovani a vyvozovani logickych zavérl
— moznost argumentace a diskuze pfi obhajovani svych nazor

Kompetence komunikativni
— prfesné vyjadieni myslenek v Ustnim a pisemném projevu
— matematické vyjadfovani uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky
— rozvijeni komunikace pfi FeSeni navozeného problému

Kompetence socialni a personalni
— prace ve skupinach
— dodrzovani dohodnutych postupt
— zodpovédnost za feSeni problému

Kompetence obéanské
— respektovani nazoru spoluzaku
— zodpovédnost za vlastni rozhodovani
— chapani vyznamu matematiky jako védy ve spolecnosti

Kompetence pracovni

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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— zodpovédny pfistup k zadanym ukolim, pfesnost feSeni, Uplné dokon&eni pace,
zdokonaleni grafického projevu

Aplikace prarezovych témat
Clovék a svét prace
— prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych vysledkd,

skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu feseni

Informacni a komunikaéni technologie
— zapsani a zakresleni vysledk( uloh pomoci pocitaCové techniky
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4. ROCNIK - 29 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
— objasni strukturu a ucel statni maturitni zkousky procvicuje Souhrnné opakovani 60
— ucivo na modelovych pfikladech statni maturitni zkousky — ¢&iselné obory
orientuje se v problematice probiranych matematickych témat — algebraické vyrazy

— rozviji dosud osvojené dovednosti a prohlubuje miru poznani
— Vv matematice

pracuje se studijnim materialem a pomuickami rozviji
— své védomosti samostudiem
— formuluje své dosavadni poznani a uplatfiuje ziskané

— dovednosti v praktickych pfikladech
sebekriticky hodnoti svou aktualni droveri dovednosti a

— poznani a vhodné voli postupy svého dalSiho rozvoje

— rovnice a nerovnice
— funkce
— posloupnosti, finanéni matematika

— planimetrie

— stereometrie

— analyticka geometrie

— kombinatorika, pravdépodobnostni statistika

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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PhDr. Ivana Kfizova
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Jazykovy seminar

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Jazykovy seminaf

Kéd a nazev vzdélavani : 53-43-M/01 Laboratorni asistent
Nazev SVP : Laboratorni asistent

Forma vzdélani : denni

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 29 hodin

Nazev predmétu | JAZYKOVY SEMINAR

Roénik 1. 2, 3. 4, CELKEM

Pocet hodin tydné | 0 0 0 1 1

Pojeti vyuéovaciho predmétu :
Pojeti vyu€ovaciho pfredmétu:

Obecné cile:

Jazykovy seminafr pfipravuje zaky na aktivni zivot v multikulturni spoleénosti. Vede zaky k ziskavani
jak obecnych, tak i komunikativnich dovednosti, které jsou potfebné v kazdodennich situacich
osobniho i profesniho Zivota. Jeho cilem je pfiprava zakd na efektivni vyuzivani pfimé i nepfimé
komunikace a na uzivani dostupnych informaénich zdroji. Timto zplisobem napomaha rozsifovat
jejich znalosti o svété a zaroven pfispiva k formovani jejich osobnosti. Sou€asné rozviji schopnost
ucit se po cely Zivot.

Charakteristika uciva:

V ramci jazykového seminare si zaci osvojuji feCové dovednosti, které zahrnuji poslech s
porozuménim, &teni i praci se vSeobecnym i odbornym textem, mluveni, jeZ je zaméfeno situaéné i
tematicky, zpracovani textu v nejriznéjSich podobach apod. Tyto dovednosti pfedstavuji rovnéz
preklad a ustni i pisemnou interakci. Pfispiva rovnéz k osvojovani a prohlubovani takovych

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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jazykovych prostfedkd, jakymi jsou vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni a prohlubuje rovnéz

znalosti gramatiky. Seminaf zahrnuje dale jednotlivé tematické okruhy véetné komunikacénich situaci.

Jazykovy seminar je orientovan na to, aby zaci:

- se dokazali plné soustfedit na poslech druhého, snazili se mu porozumét, dokazali spolu
vést ohleduplny dialog, byli tolerantni k nazordm druhého a dokazali rovnéz argumentovat
pfi prosazovani svych nazord,

- poznavali realie jinych zemi, kde se danym jazykem hovofi, dovedli je porovnat s realitou
nasi zemé a dokazali charakterizovat rozdily napf. v oblasti zdravotnictvi,

- se dokazali ucit samostatné, sami sv(j projev ohodnotit, znali sva prava a povinnosti,

- byli slusni, ohleduplni a tolerantni v(ic¢i odliSnostem ve v§ech sférach spoleéenského
zivota zemi, kde se danym jazykem hovofi,

- dokazali porozumét projevam rodilych mluvéich ve standardnim tempu slovniho projevu, -
dokazali Cist s porozuménim odpovidajici jazykové texty a dokazali se v takovémto textu
orientovat,

- byli schopni sdélit obsah, popfipadé hlavni mySlenky nebo podstatné informace at uz
sdélené nebo prectené,

- dokazali vypravét jednoduchy pribéh, zazitek, sdélit svlj vlastni nazor na urgitou
problematiku, zapojit se do rozhovoru €i diskuze k ur&itému tématu,

- byli schopni aktivné pouzivat ziskanou slovni zasobu i zakladni odbornou slovni zasobu
ze zdravotnictvi

- domluvili se v kazdodennich bé&znych situacich.

Pojeti vyuky:

Jazykovy seminaf je nabizen jako povinné volitelny pfedmét ve 4. ro€niku studia v rozsahu dvou
vyuCovacich hodin tydné. Vyuka je zaméfena predevsim na praktické zvladnuti daného jazyka.
K zakladnim metodam patfi rozhovory, diskuze, prace s textem a obrazem.

Hodnoceni zaku:

Je realizovano stupnici zndmek 1 azZ 5, a to na zakladé ustniho projevu k zadanému tématu, kde méa
24k prokézat své schopnosti fesit zadanou komunika&ni situaci. Sou€asti hodnoceni je i pisemny
projev zaka, ktery dokumentuje vhodnost a spravnost pouzivani pfislusnych jazykovych prostfedka.
PFi hodnoceni je kladen ddraz na plynulost vyjadfovani, pohotovost, pouzivanou slovni zasobu a
gramatickou spravnost. Pfi celkové klasifikaci se zohledfiuje rovnéz Zakova aktivni prace v hodiné.

Pfinos predmétu:

Jazykovy seminaf rozviji zejména komunikacni dovednosti v€etné dovednosti diskutovat a
argumentovat. Zak vysvétluje a zd(vodriuje své nazory a stanoviska k dané problematice, pficemz se
snazi komunikovat plynule, souvisle a srozumitelné formulovat své mySlenky. Seminaf rovnéz
podporuje schopnost tymové prace zaku. Hlavnim pfinosem ma byt dosazeni jazykové zpusobilosti,
ktera je potfebna pro komunikaci v cizojazy&éném prostfedi.

Aplikace prarezovych témat:

Do obsahu jazykového seminafe budou zafazena témata

- Obc¢an v demokratické spolecnosti (realie zemi cilového jazyka)

- Clovék a Zivotni prostfedi (vztahy &lovéka k prostredi, fe$eni problému)

- Clovék a svét prace ( napf. sestavovani zadosti o zaméstnani, odpovédi na inzerci nabizejici
pracovni pfilezitosti apod.)

- Informaéni a komunikacni technologie ( vyhledavani pfislusnych informaci na internetu).
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4. ROCNIK - 29 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Zak:
- pouziva vhodné rozsifenou slovni zasobu ze svého studijniho oboru | Odborna témata: 6
- dokaze prednést prezentaci ze svého oboru a reaguje na pfipadné V nemocnici, oblasti o$etfovatelské prace
dotazy

Lidské télo

Prvni pomoc
- sdéli a zduvodni sv{j nazor

Nemoci, détské nemoci
- aktivné se zapojuje do diskuze o vztazich a problémech mezi lidmi,
navrhuje feSeni, argumentuje, obhajuje své nazory, respektuje nézory
druhych 5

Bydleni ve mésté a na vesnici
Popis osoby, muj vysnény partner

Moje plany do budoucna

Datum zmény:
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- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace tykajici se studovaného

oboru

Vyhledavani informaci na internetu

Nabidky pracovnich mist

- pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani Sestaveni Zadosti o pfijeti do zaméstnani

slozitych myslenek

- vyménuije si ziskané informace

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby vyjadfeni

- dokaze zprostfedkovat informaci dalSim lidem

- vyhleda, zformuluje a zaznamend informace tykajici se studovaného

oboru

- fesi pohotové standardni situace

Popis obrazového materialu

Co rad ¢tu, moje oblibena kniha, obsah knihy

VSedni den, koni¢ky, nakupy

V restauraci, na party

Cestovani — v |ét&, v zimé

10

12

Datum zmény:
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- vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota a studijniho
oboru Sport., olympijské hry

- zapoji se do hovoru bez pfipravy

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99
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- zapoji se do debaty, tyka-li se znamého tématu

- aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v&etné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruht, zejména v
kaZdodennich situacich a u vlastnich zalib

- dokaze se vyjadfovat o znamych druzich dopravnich prostfedki

a zplsobech cestovani

- popisuje mista, ktera navstivil, a zazitky z cest

- dokaze se zapojit do konverzace k danému tématu

- pouziva nabytou slovni zasobu k danému tématu

- pouziva stylisticky vhodné obraty

- dokaze dodrzovat zakladni gramatické a pravopisné normy v
pisemném projevu a opravovat chyby

Realie zemi cilového jazyka

Svatky a obycleje
Advent, Vanoce
Velikonoce

Gramatika

Prohlubovani znalosti jednotlivych gramatickych jevi

Poslech

Texty s monology nebo dialogy rodilych mluv€ich

12

14
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- rozumi souvislym projevam a diskusim rodilych mluvéich ve
standardnim hovorovém tempu
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Personalni a materialni zabezpeceni
vzdélavani
SZSV0SZ

Skola je po personalini strance schopna plné zajistit kvalitni vyuku oboru laboratorni
asistent. Zaklad pedagogického sboru tvofi zkuSeni pedagogove, ktefi v soucasné dobé
pfipravuji pro vykon povolani zaky ve studijnim oboru laboratorni asistent, ale také v jinych
oborech, napf. zdravotnické lyceum, asistent zubniho technika nebo zdravotnicky asistent,
ale i na Vy$Si odborné skole zdravotnické ve studijnich oborech diplomovany zdravotni
laborant, diplomovany farmaceuticky laborant a diplomovany nutri¢ni terapeut.

V pedagogickém sboru jsou zastoupeny vSechny vékové kategorie ucitell: mladi ucitelé,
absolventi vysokych Skol, ktefi pfichazi s novymi napady a navrhy do vyuky, ucitelé stfedni
generace, ktefi maji dostatek pedagogickych zkudenosti a jsou v pedagogické praci
kreativni, a také ucitelé nejstarSi generace s mnoha pedagogickymi zkusenostmi, které
mohou predavat mladSim kolegim.

Pedagogicky sbor ma v sou€asné dobé 60 uditelll, z tohoto poctu jsou 16 externich
uciteld. Ucitelé vSeobecné vzdélavacich pfedmétu v poctu 37 jsou v soucasné dobé
kvalifikovani k vykonu své profese. U odbornych ucitell je v sou€asné dobé situace odliSna;
néktefi pedagogové si doplnuji pozadovanou kvalifikaci. Z celkového poctu 23 odbornych
pedagogu si 2 odborni ucitelé dopliuji pozadovanou kvalifikaci studiem magisterskych obort
na vysokych Skolach. Ostatni odborni ucitelé splfiuji kvalifikaci pro vyuku komplexu
predméti odborného vzdélavani (patologie, klinicka biochemie, biochemie, mikrobiologie,
epidemiologie a imunologie, hematologie a transfuzni sluzba, histologie a histologicka
technika, prvni pomoc, somatologie, vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi).

Odborni ucitelé maiji dostatek odborné praxe v nemocnicnich zafizenich, mnozi z
nich vykonavali praci Iékafe, vSeobecné sestry nebo détské sestry na |ékarské fakulté nebo v
nemocnici. VSichni ucitelé se prabézné vzdélavaji, vzdélavaci programy si vybiraji z aktualni
nabidky vzdélavacich instituci. Kazdy interni pedagog si vede a pribézné doplfiuje osobni
portfolio, ve kterém jsou pfehledné& zobrazeny jeho konkrétni vzdélavaci aktivity. Néktefi
odborni ucitelé se registruji podle § 67 a dale podle § 93 zakona &. 96/2004 Sb., (zakon o
nelékarskych zdravotnickych povolani) a ziskavaji ,,Osvédceni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu”.

V nejblizSich letech je planovano dalsi vzdélavani uciteld v oblasti aktivniho uceni,
projektového vyu€ovani, environmentalniho vzdélavani, ziskavani grantd z evropskych fondd
atd. Ziskané informace si vyucujici pfedavaji v ramci pfedmeétovych komisi. Pro odborné
ucitele Skola organizuje krajské pracovni setkani odbornych ucitelt a celorepublikové
konference. Pro pomoc zakum se specifickymi poruchami u¢eni a poruchami chovani skola
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disponuje jednim vychovnym poradcem a jednim metodikem prevence, ktefi spolupracuji s
psychoterapeutem. Jde o zkusené vyuduijici, ktefi se vychovnému poradenstvi vénuji a maji
v této oblasti pfislusné vzdélani.

Materialni podminky

Stfedni zdravotnicka Skola v Plzni, Skola s dlouholetou tradici, sidli od roku 2000 v
nové budové — v arealu stfednich Skol na Karlovarské tfidé, kde je k dispozici internat a
Skolni jidelna. Budova Skoly pro$la nakladnou rekonstrukci, jejimz vysledkem je pfijemné
motivujici prostfedi: esteticky podnétné ztvarnéni odbornych u¢eben, moderni vybaveni
laboratofi, elegantni studovna s odbornou literaturou i beletrii, nové zfizena multifunkeni
uCebna a pro dnesni Zaky predevsim pocitaCové ucebny s volné pfistupnym internetem.

Skola je pro vyuku dobfe vybavena; mé k dispozici nasledujici materialni vybaveni:

— 1 multifunkéni u€ebna, ktera je vyuzivana k poradam pedagogickych pracovnikd,
nebo pfi zvlastnich slavnostnich pfilezitostech

— 12 u€eben standardné vybavenych (monitory, video, DVD)

— 2 ucebny specialné vybavené pro vyuku chemie s odpovidajicim technickym a
materialnim zazemim

— 1 u€ebna pro vyuku somatologie, ktera je vybavena mnoha modernimi modely a
pomuckami pro vyuku somatologie, biologie, klinickych predméta

— 3 uc€ebny vypocetni techniky (zrekonstruovany v roce 2007.1 nova ucebna)

— 1 uc€ebna psychologie, ktera vyhovuje narokim na vyuku teorie i cvieni v oblasti
psychologie a komunikace

— 1 uc€ebna prvni pomoci se zakladnim vybavenim pro teoretickou a praktickou vyuku i
s odpovidajicim materialnim zazemim

— 2 jazykové u€ebny pro vyuku jazyku s odpovidajicim motivujicim vybavenim

— 3 laboratore disponujici odpovidajicim materialnim zazemim pro vyuku odbornych
predmétd — cviCeni klinické biochemie, chemie, mikrobiologie, imunologie
a epidemiologie, laboratorni technika, vybrané laboratorni metody

— 8kolni knihovna a studovna

— klubovna, kde mohou Zaci travit svuj volny ¢as

— 1 mala télocvicna

— posilovna
Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5
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— velka télocvi¢na je k dispozici v arealu Stfedni primyslové Skoly dopravni (tato Skola
je chodbou propojena s nasi Skolou)

Pro zaky jsou na kazdém patfe toalety a sprchové kouty. VSechny uéebny jsou
opatfeny ustfednim topenim. Nabytek v u¢ebnach vyhovuje hygienickym potfebam
uvedenym v platné vyhlasce.

Ve 8kolni knihovné je k dispozici rozsahly fond odborneé literatury i beletrie. Souéasti
knihovny je i studovna. Zaci zde maiji pFistup k PC a pfipojeni na internet. Rovnéz v
prostorach vestibulu Skoly je prostor, kde Zaci maji pfistup k PC. Podle finanénich
moznosti Skoly je pribézné provadéna rekonstrukce ¢i materialni dovybaveni jednotlivych
odbornych i standardnich u€eben.

Z prostiredkt moderni didaktické techniky jsou pro vyuku vyuzivany nasledujici pomucky:
- PC
— notebooky
— videa
- DVD
— dataprojektory
— interaktivni tabule

Predméty: histologie a histologicka technika, hematologie a krevni transfuze,
mikrobiologie, imunologie, a epidemiologie jsou realizovany na klinickych pracovistich
plzefiskych nemocnic, ale také na Lékarské fakulté UK. Skola tradiéné& spolupracuje s
Fakultni nemocnici v Plzni, s Mulacovou nemocnici, s nemocnici Privamed v Plzni a s celou
fadou dalSich statnich i privatnich zdravotnickych zafizeni v Plzni. Prakticka vyuka probiha
na pracovistich, ktera jsou po personalni i materialni strance pro vyuku velmi dobfe
pfipravena. Pod vedenim pracovnika povéfeného svym zaméstnavatelem, ktery je zpasobily
k vykonu povolani zdravotniho laboranta bez odborného dohledu zde Zaci ziskavaji potiebné
odborné kompetence pro vykon povolani laboratorniho asistenta.

Organizaéni podminky

— Studium je organizovano jako denni &tyfleté studium.
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— Vyucovani zacina vétsinou v 8.00 hodin a koné&i rizné podle individualniho rozvrhu
tfid. V dopolednim bloku je vlozena 15-ti minutova pfestavka a rozvrh tfid je
individualné upraven tak, aby zaci méli pfestavku na obéd 45 minut.

— Pro vyuku v nékterych pfedmétech (napf. laboratorni technika, analyticka chemie,
vybrané laboratorni metody, cvi¢eni z hematologie a transfuzni sluzby, cviceni z
mikrobiologie, imunologie a epidemiologie, cvi¢eni z klinické biochemie, cvi¢eni z
histologie a histologické techniky, cizi jazyk) je tfida délena na skupiny.

— Soucasti studia jsou teoreticko - praktické pfedméty - histologie a histologicka
technika, hematologie a krevni transfuze, mikrobiologie, imunologie a epidemiologie,
které jsou realizovany ve zdravotnickych zafizenich mésta Plzné. Tyto praktické
pfedméty jsou zafazeny do 3. a 4. ro¢niku oboru laboratorni asistent. Vyuka cvi¢eni
téchto pfedmétl probiha pod odbornym vedenim pracovnika povéfeného svym
zaméstnavatelem, ktery je zpusobily k vykonu povolani zdravotniho laboranta bez
odborného dohledu.

Do 3. ro¢niku je zafazena odborna praxe v délce trvani 25 — 30 pracovnich dni, ktera
je vykonavana v obdobi 8kolniho vyu€ovani (v kvétnu a v €ervnu).

— Soucasti u¢ebniho planu je volitelny pfedmét ve formé seminafe, ktery Zaky pfipravi
na maturitni zkousku.

— Skolni vyudovani je také propojeno s &innostmi zajmovych krouzk(, s Géasti zakd na
soutézich, s projekty zadavanymi v riznych pfedmétech. Dulezitymi body zZivota Skoly
je prezentace Skoly pfed vefejnosti pfi dnech otevienych dvefi i pfi prezentaci
stfednich Skol plzeniského kraje, pfi slavnostech vyfazeni maturantd, pfednaskami
na plzeriskych zakladnich, ale i stfednich Skolach.

— Vyuka je doplfiovana besedami, exkurzemi, navstévami vystav, divadelnich a
filmovych predstaveni. Zaci maji moznost zugastnit se $kolnich a celostatnich
konferenci, které Skola porada; zde se mohou prezentovat svymi vystupy.

— Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci je realizovana ve vybranych pfedmétech
(napf. prvni pomoc, télesna vychova) a pfednaskami. Tyto odborné pfednasky jsou
doplnény praktickymi cvicenimi a pravidelnymi nacviky pozarniho poplachu.

Inovace skolniho vzdélavaciho programu

V&echny zmény a korekce SVP jsou mozné b&hem vzdélavaciho cyklu a budou vzdy
zdokumentovany, odlvodnény a schvaleny Feditelkou Skoly.
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SZSV0SZ

Spoluprace se socialnimi partnery

Za zakladni socialni partnery povazuje nase Skola rodi¢e a Zaky. Rodi¢e se Skolou
spolupracuji velmi aktivné prostfednictvim Sdruzeni rodiCu a pratel zakl. S Feditelstvim Skoly
se pravidelné setkavaji na pracovnich jednanich. Ze strany rodi¢u je Skola podporovana
moralné i materialné. Reditelka $koly se pravidelné setkava také se zastupci zaka, a to pfi
studentské radé. V radé se zastupci zakl ze vSech tfid maji moznost vyjadfit k problémim,
které je tizi. Tato jednani byvaji pfinosna a jsou zpétnou vazbou pro pedagogy.

Za dulezité socialni partnery jsou povazovana zdravotnicka zafizeni, ve kterych je
realizovana prakticka ¢ast vyuky. Zaci se v nemocnicich pfipravuji pro své povolani a
probiha zde prakticka ¢ast maturitni zkousky nékterych pfedmétl. Tato pracovisté se dale
vyuzivaji k doplnéni teoretické vyuky ve formé exkurzi a miniexkurzi. Spoluprace s
nemocni¢nimi zafizenimi umoZznuje Skole ziskat nejmodernéjsi poznatky z oblasti laboratorni
techniky a mediciny a neodkladné je zaclenit do pfipravy budoucich laboratornich asistentu.
Pravidelné se setkavame s vedoucimi pracovniky nemocnic; na téchto schlizkach
ziskavame informace o pozadavcich na vzdélavani laboratornich asistentl. Spolupraci se
socialnimi partnery vyuzivame jednak v dobé odborné praxe, kdy jsou zaci zafazeni do
pracovnich kolektivl v jednotlivych laboratofich, jednak v dobé praktickych maturitnich
zkous$ek, kdy jsou vedouci pracovnici klinik a laboratofi hosty maturitnich zkousek.

Dal$im socialnim partnerem je Ufad prace v Plzni; mezi $kolou a UP existuje vyména
informaci o nafizenych studijnich oborech a nasledné o poctu nezaméstnanych absolventu
nasi Skoly. V ramci marketingu uspésné propagujeme Skolu na aktivech zakladnich skol v
Plzenském kraiji.

DalSimi socialnimi partnery jsou vysoké Skoly — Lékarska fakulta UK v Plzni,
Pedagogicka fakulta, Zdravotné socialni fakulta ZapadoCeské univerzity v Plzni. S fakultami
spolupracujeme v oblasti pfipravy naSich absolventt pro dal$i navazujici studium.

Dale spolupracujeme s Ustavem socialni pé&e pro postizenou mladez ve Zblchu a
s psychiatrickou Ié€ebnou v Dobranech.

V neposledni fadé rozvijime tésnou spolupraci s Krajskou hygienickou stanici Plzen.
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Pozadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravi
SZSV0SZ

e V dobé teoretického i praktického vyucovani (v€éetné vyuky probihajici mimo Skolu)
Skola podle platnych pravnich pfedpist dodrzuje podminky bezpecnosti a ochrany pfi

praci a pozarni ochrany.

« Skola je povinna zajistovat nezavadny technicky stav budovy $koly a technickych
zafizeni. Udrzba a technicka kontrola je provadé&na pravidelné. Revize zafizeni jsou
provadény v souladu s pravnimi pfedpisy (elektricka zafizeni a pfistroje, kotelna, hasici

pfistroje a hydranty, plynova zafizeni, nafadi v télocviéné a posilovné).

o Skola respektuje a dodrzuje specifické podminky pro praci mladistvych, které jsou
stanoveny pravnimi normami a vedou ke zvySeni ochrany zdravi zaku. Na zacatku
kazdého Skolniho roku a pfed c&innostmi, kterych se Zaci ucastni v souvislosti
s vyucovanim, jsou zaci prokazatelné pouceni o nutnosti dodrZzovat zasady
bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci. Zaci jsou prokazatelnym zplisobem seznameni
se Skolnim Fadem a zasadami bezpecného chovani. Pfi vyuce v odbornych u¢ebnach
a pfi vyuce v chemické a zubni laboratofi jsou zaci také prokazatelnym zplsobem
seznameni s provoznim Fadem uceben. V laboratofich i v odbornych uéebnach
oSetfovatelstvi jsou pfi vyuce striktné dodrzovany predpisy a dasledné pouzivany

ochranné pracovni prostredky.

e Pred zahajenim praktické vyuky jsou vSichni zaci 3. ro€nikd pouceni o bezpecnosti,
predpisech a nafizenich, které se tykaji dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi praci a pozarni ochrany.

o Skolni Urazy jsou evidovany, registrovany a od$kodriovany, podet Skolnich Uraz je

sledovan.

e ProSkoleni zaméstnancu Skoly v oblasti BOZP a PO zajiStuje firma Seaspol s.r.o.
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o Skola se fidi Minimalnim standardem bezpeénosti v regionalnim $kolstvi (metodické
doporuceni) &. j. MSMT -19322/2024-4

Pouzité zkratky

AIHA autoimunitni hemolytické anémie
ATP adenozin, trifosfat
AZK arterialni Zilni katétr
BOzP bezpelnost a ochrana zdravi pfi praci
BOz bezpecnost a ochrana zdravi
CLL chronické lymfatické leukémie
CNS centralni nervova soustava
CZK centralni Zilni katétr
CKO gerveny krevni obraz
CR Ceska republika
DC dychaci cesty
DM diabetes mellitus
DPH dan z pfidané hodnoty
EU Evropska unie
FF fyziologické funkce
FN Fakultni nemocnice
GIT gastrointestinalni trakt
HLA humanni leukocytarni antigeny
HON hemolytické onemocnéni novorozence
IKT informacni a komunikacni technologie
KIS klinicky informaéni systém
LIS laboratorni informaéni systém
MCV stfedni objem erytrocytu
PAD peroralni antidiabetika
PC personal computer (osobni pocitac)
PO pozarni ochrana
PP prvni pomoc
PZK periferni Zilni katétr
RVP ramcovy vzdélavaci program
SERR Spole¢ny evropsky referenéni ramec
SOP standardni operacni postup
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SOPT standardni operaéni postup technicky

SwW software
SVP $kolni vzdélavaci program
TV televize

WHO World Health Organisation

Kody prairezovych témat

PT 1: Obcan v demokratické spole¢nosti

PT 1A | Osobnost a jeji rozvoj

PT 1B Komunikace, vyjedndavani, reSeni konfliktd

PT 1C Spole¢nost — jednotlivec a spole¢enské skupiny

PT 1D | Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stol.)

PT 1E Stat, politicky systém, politika,

PT 1F Masova média

PT 1G Moralka, svoboda, odpovédnost, toler, solidarita

PT1H | Potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot

PT 2: Clovék a Zivotni prostiedi

PT 2A | Biosféra v ekosystémovém pojeti

PT 2B Soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k
prostredi

PT 2C MoZnosti a zpUlsoby feSeni enviromentalnich problém{

PT 3: Clovék a svét prace

PT 3A | Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace

PT 3B | Trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy

PT3C | Soustava $kolniho vzdélavani v CR
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PT 3D | Informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni draze

PT 3E Pisemnad i verbdlni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace

PT 3F Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva

PT 3G | Soukromé podnikani, podstata a formy podnikani

PT 3H Podpora statu sféfe zaméstnanosti

PT 3J Prace s informacnimi médii pfi vyhleddvani pracovnich pfilezitosti

PT 4: Informacni a komunikacni technologie

Autorsky kolektiv

Na tvorbé skolniho vzdélavaciho programu se podileli:

Koordinator SVP : PhDr. Ivana Kfizova
Vedouci pracovniho tymu: Mgr. Jolana Kolarfova
Clenové pracovniho tymu: Mgr. Ivana Sucha

PhDr. FrantiSek Slovacek

Mgr. Radka Polivkova

RNDr. Tanha Drechslerova

a ostatni kolektiv (odborni a véeobecni ugitelé SZS)

Jazykova uprava: PhDr. llona Gruberova, Ph.D

Technické zpracovani: Ing. Michal Mertl
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Pfriloha 1 — Zaclenéni prurezovych témat do vyuky
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Predmét CIL ANJ/NEJ OBN DEJ FYZ OAC ORC MAT
Roénik Clu v e fa b v e e P e e T e e o o [ fae o e P e v o P [ [
PT 1: Obc¢an v demokratické spolecnosti
osobnost a jeji rozvoj 212 8 17 | 1
komunikace, vyjednavani, feseni 1
konfliktd
spole¢nost — jednotlivec a 211 6
spolecenské skupiny
historicky vyvoj (predevsim 19. 21212 |2 11]2,P
a 20. stol.)
stat, politicky systém, politika, 8 7
soudoby svét
masovd média 2
moralka, svoboda, odpovéd., 2
tolerance, solidarita
potfebné pravni minimum pro 2 36
soukromy a obcansky Zivot
PT 2: Clovék a Zivotni prostredi
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biosféra v ekosystémovém pojeti

soucasné globalni, regionalni a 2
lokalni problémy rozvoje a
vztahy Clovéka k prostredi

moznosti a zpUsoby feseni
environmentdélnich problém

Predmeét

CiL

ANJ/NEJ

OBN

DEJ

FYZ

OAC

ORC

MAT

Roénik [

v e |

PT 3: Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace,
charakteristické znaky prace

trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy

soustava $kolniho vzdélavani v CR

informace jako kritéria rozhodovani o
dalsi profesni draze

pisemna i verbalni sebereprezentace
pfi vstupu na trh prace

zakonik prace, pracovni pomér,
pracovni smlouva

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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soukromé podnikani, podstata a
formy podnikani

podpora statu sféfe zaméstnanosti

prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfrilezZitosti

PT 4: Informacni a
komunikacni technologie

Predmét

TEV

PRP

IKT

EKO

OoLT

SOM

vzv

BIE

Rocnik

TR

L v

BRI

L v

IR

I

I

B

PT 1: Ob¢an v demokratické spolecnosti

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, reseni
konflikt{

spolecnost — jednotlivec a
spolecenské skupiny

historicky vyvoj (predevsim 19. a 20.
stol.)

stat, politicky systém, politika,
soudoby svét

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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masova média

mordlka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

potrebné pravni minimum pro
soukromy a obcansky Zivot

PT 2: Clovék a Zivotni prostredi

biosféra v ekosystémovém pojeti

soucasné globalni, regionalni a
lokalni problémy ,rozvoje a vztahy
¢lovéka k prostredi

moznosti a zplUsoby feseni
environmentalnich probléml

Predmeét

TEV

PRP

IKT

EKO

oLT

SOM

vzv

BIE

Rocnik

PT 3: Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace,
charakteristické znaky prace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy

soustava $kolniho vzdélavani v CR

informace jako kritéria rozhodovani o
dalsi profesni draze

pisemna i verbalni sebereprezentace
pfi vstupu na trh prace

zakonik prace, pracovni pomeér,
pracovni smlouva

soukromé podnikani, podstata a
formy podnikani

podpora statu sféfe zaméstnanosti

prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfilezitosti

PT 4: Informacni a
komunikacni technologie

64

64

Predmét

PAT

BIC

ANC

ZFC

LAT

VLM

HHT

HTS

Roénik

T

I

IR

[ ]v

| v

I

L [ v

IR

PT 3: Clovék a svét prace

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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hlavni oblasti svéta prace,
charakteristické znaky prace

trh prace, jeho ukazatele, vseobecné
vyvojové trendy

soustava $kolniho vzdélavani v CR

informace jako kritéria rozhodovani o
dalsi profesni draze

pisemna i verbalni sebereprezentace
pfi vstupu na trh prace

zékonik prace, pracovni pomér,
pracovni smlouva

soukromé podnikani, podstata a
formy podnikani

podpora statu sfére zaméstnanosti

prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfrileZitosti

PT 4: Informacni a
komunikacni technologie

Predmét

PAT

BIC

ANC

ZFC

LAT

VLM

HHT

HTS

Roénik

IR

I

I

T

Y

T

TR

i [ v

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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PT 1: Obcan v demokratické spolecnosti

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, reseni
konflikt(

spolec¢nost — jednotlivec a spole¢enské
skupiny

historicky vyvoj (predevsim 19. a 20.
stol.)

stat, politicky systém, politika, soudoby
svét

masova média

moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

potfebné pravni minimum pro
soukromy a obcansky Zivot

PT 2: Clovék a Zivotni prostredi

biosféra v ekosystémovém pojeti

soucasné globalni, regionalni a lokalni
problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k
prostredi

mozZnosti a zplsoby reseni
environmentalnich problémi

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. lvana KFiZova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Predmét HTS cwv. MIE MIE cv. KLB CKB MAS JAS SVs

Rotnik L v e e e P P L e P e f P v P fe v [ f e v [ [ | v

PT 1: Obcan v demokratické spole¢nosti

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, reseni
konfliktl

spole¢nost — jednotlivec a spol.skupiny

historicky vyvoj (predevsim 19. a 20.
stol.)

stat, politicky systém, politika, soud.
svét

masova média

moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

potfebné pravni minimum pro
soukromy a obcansky Zivot

PT 2: Clovék a Zivotni prostredi

biosteravekosysemovermpoies | | | | | | | | [ [ [ | L L PP ]

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KfiZzova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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soucasné globalni, regionalni a lokalni
problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k
prostredi

moznosti a zpUsoby reseni
environmentélnich problém{

Predmeét

HTS cv.

MIE

MIE cv.

KLB

CKB

MAS

JAS

SVS

Roénik

IR

IR

I

IR

IR

IR

I

IR

PT 3: Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace,
charakteristické znaky prace

trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy

soustava $kolniho vzdélavani v CR

informace jako kritéria rozhodovani o
dalsi profesni draze

pisemna i verbalni sebereprezentace pfi
vstupu na trh prace

zékonik prace, pracovni pomér, pracovni
smlouva

soukromé podnikani, podstata a formy
podnikani

podpora statu sféfe zaméstnanosti

Datum zmény:

Vytisténo:

30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval:

PhDr. Ivana Kfizova

Schvalil:

PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfrilezitosti

PT 4: Informacni a komunikaéni
technologie

Datum zmény: Vytisténo: 30/ 5/ 2025 8:05 a5/p5

Zpracoval: PhDr. Ivana KfiZzova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



