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Aa - Zadost /0 udéleni akreditace / akreditaci zmény / prodlouZeni platnosti akreditace/ vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola a VysSi odborna Skola zdravotnicka

Sidlo Skoly Plzen, Karlovarska 99, 323 00

Zrizovatel Skoly Krajsky utrad Plzen pravni forma pravnické osoby | piispévkova organizace
Nazev oboru vzdélani Diplomovana détska sestra kod oboru vzdélani 53-41-N/5.
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Diplomovana détska sestra

Zaméreni vzdélavaciho programu

Neni

Specif. podm. zdravetni zpusobilosti

ano - standardni délka 3 roky, 6 obdobi vyucovaci jazyk Cesky

Platnost predchozi akreditace

- navrh doby platnosti nové akreditace 6 let od nabyti préavni moci

rozhodnuti
Typ Zadosti nova akreditace - -
Forma vzdélavani denni - - - -
Adresa www stranky www.zdravka-plzen.cz e-mail krizova@zdravka-plzen.cz
Projednano SR ano datum
podpis Feditele Skoly PhDr. Ivana K¥izova
Dne 4.4.2023 4.4.2023




Aa - Zadost /0 udéleni akreditace / akreditaci zmény / prodlouZeni platnosti akreditace/ vzdélavaciho programu

Poznamky:

Podminky zdravotni zpiisobilosti uchazece ke vzdélavani

Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana détska sestra jsou stanoveny podminky zdravotni zptisobilosti dle § 2 nafizeni vlady ¢.211/2010 Sb. o
soustaveé vzdélavani v zakladnim, sttednim a vys$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi a dle vyhlasky €. 217/2012 Sb. o stanoveni seznamu
nemoci, stavii nebo vad, které vylucuji nebo omezuji zdravotni zptasobilost k vykonu povolani Iékaie, zubniho 1€kate, farmaceuta, nelékatského zdravotnického
pracovnika a jiného odborného pracovnika, obsahu Iékatskych prohlidek a nalezitostech 1ékatrského posudku (vyhlaska o zdravotni zptisobilosti zdravotnického
pracovnika a jiného odborného zdravotnika), ve znéni pozdéjsich predpist.

Pti vybéru vzdélavaciho programu Diplomované détska sestra nejsou zdravotné zptisobili uchazeci zejména trpici:

1.
2.

3.

4.
S.
6

Prognosticky zdvaznymi onemocnénimi omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné motoriky).

Prognostiky zavaznych chronickych onemocnéni kiize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud pii praktickém vyucovani nelze vyloucit silné
znecisténi kize nebo kontakt s alergizujicimi latkami.

Prognostiky zavaznym chronickym onemocnénim dychacich cest a plic, v€éetné¢ onemocnéni alergickych, pokud nelze pii praktickém vyucovani vyloudit
drézdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostredi.

Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pti praktickém vyucovani.

Prognostiky zavaznou poruchu mechanizmu imunity.

Zavaznou duSevni nemoci a poruchou chovani.

Ptesné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporucenim nebo nedoporucenim vykonu této pozice je mozné pouze po konzultaci s Iékafem.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odbornd Skola zdravotnicka, Plzen,

Nazev Skol o , .
y prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolvent/ka studijniho oboru ziskava profesni kvalifikaci k poskytovani ptimé osetiovatelské péce orientované
na individualni potieby déti vSech vékovych kategorii, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci. Je pfipraven/a
samostatné, na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti a v souladu s diagnézou stanovenou lékafem,
zabezpecovat komplexni oSetfovatelskou péci o zdravi ditéte. Je schopen/a radit v prevenci onemocnéni a v péci
o nemocné déti a dospivajici jedince statnich i nestatnich zafizeni jedinciim, rodindm nebo skupindm pacientt
VvV rozsahu své odborné zpusobilosti stanovené zdkonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich ptfedpist o
podminkéch ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povoléani, véetné jeho
zmén a dodatkt, dale se znénim vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, kterd stanovi cinnosti
zdravotnickych pracovnikd.

Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivci, ditéti, rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni osetfovatelskou péc¢i a podporu détem vsech
vékovych skupin (zdravym, nemocnym, zdravotné¢ znevyhodnénym, S poruchami duSevniho zdravi,
a umirajicim), jejich rodinam a komunitam v souladu s pfirodnim a spolec¢enskym prostfedim, ve kterém Ziji.
Je schopna vykonavat navstévni sluzbu, hodnotit domaci prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte,
poskytovat rady a pomoc V oblasti hygieny, kojeni, vyZivy, vyprazdiiovani, zajistovani planu povinného
ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence vzniku trazd, domaciho nasili, Sikany a
zavislosti v détském veku.

Absolvent/a je schopen/na Ui€astnit se porodil, provadét prvni oSetfeni novorozence, véetné pripadného zahéjeni
resuscitace, sledovat termoneutralni prostiedi a bezproblémovou adaptaci novorozence, edukovat matky v péci
0 novorozence.

Absolvent/ka je schopen/a zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocialni a spiritualni potieby ditéte ve
vSech vékovych obdobich i v riznych Zivotnich situacich, sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj
ditéte ve zdravotnickych 1 jinych détskych zatizenich, vytvaret stimulujici prostfedi pro zdravy vyvoj ditéte,
¢init opatieni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci, rozvijet komunikacni schopnosti ditéte, vyhledavat
rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte.

Absolvent/ka je schopen/a poskytnout a zajistit oSetfovatelskou péci o individualni potieby ditéte vSech
vékovych skupin. Tato péce sméfuje k podpote, posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni a k
prevenci komplikaci. V pfipadé nevylécitelné nemocnych a umirajicich déti je nedilnou soucasti péée projeveni
ucty, podpory (ditéti 1 rodi¢iim), zmirnéni bolesti a utrpeni a doprovazeni.

Absolvent/ka je schopen/a metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin,
vypracovavat programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporuovat upravu prostiedi, vhodné hracky a
vychovné pomitcky. Je schopen/schopna komunikovat s détmi i jejich rodinami, a to i s ohledem na dalsi

eey

komunity Zijici v Ceské republice (dale jen CR) a s ohledem na jejich kulturni zvyklosti.

Absolvent/ka je schopen/schopna edukovat dités ohledem na jeho vék, rodi¢e nebo jiného zakonného zastupce
ditéte ve vychove a oSetfovatelské péci o dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracovat s ostatnimi
institucemi v oblasti péce o dit€ a rodinu, aktivné zvladat techniku rozhovoru s rodi¢i v narocné zivotni situaci.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, které se tyka péce 0 zdravi,
prevence vzniku onemocnéni a tirazd, snizovani negativniho vlivu onemocnéni na celkovy stav ditéte vSech
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Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

vekovych skupin, poskytovani odborné prvni pomoci, oSetiovatelské péce o nemocné déti, o déti se zdravotnim
znevyhodnénim a umirajici. Tato rozhodnuti dokaze zdivodnit, obh4jit a nést za né osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese détské sestry

Absolvent/ka je schopen/a na zéklad¢ svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a ptistupu k jednotlivcim,
rodinam a komunitam pfispivat k profesionalizaci oboru osetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni détské
sestry ve spolecnosti.

Absolvent/ka zn4 aktualni stav rozvoje odetfovatelské praxe v CR i v zahraniéi a je schopen/a kriticky posoudit
jednotlivé etapy historického, soucasného i predpoklddaného vyvoje oSetfovatelstvi vcetné kompetenci
détskych sester pii realizaci oSetfovatelské péce, vykonu a ¢innosti.

Absolvent/ka je schopen/a se v oblasti osetfovatelstvi podilet na vyzkumné ¢innosti, prezentovat ji na odbornych
prezentovat jeji vysledky a aplikovat je do své prace.

Cile tykajici se ziskani znalosti pravniho Fadu v oblasti poskytovani zdravotnich sluZeb a navazujicich
socialnich sluZeb

Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socialnich sluZeb
a kompetence statni spravy v oblasti organizace systému zdravotnich a socidlnich sluzeb.

Absolvent/ka chape ulohu WHO ve svété a v Evropé. Respektuje pravni predpisy a doporuceni Evropské unie
(EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Je sezndmen/a s mezinarodnimi dokumenty
tykajici se prav déti, napi. Umluvou o pravech ditéte a doporuceni o stavu napliiovani prav déti v CR.

Bakalarské studijni programy v piibuznych oborech vzdélavani, definice rozdilii, moZnosti prostupu
absolventii:

Na vysokych skolach Ize absolvovat obor Pediatrické oSetfovatelstvi v tiiletém bakalaiském programu.
Nejdostupnéjsi je v nasi oblasti 2. 1ékaiska fakulta UK v Praze nebo Jiho&eska univerzita v Ceskych
Budé&jovicich. Studium je zakonceno statni zavérecnou zkouskou a udélenim akademického titulu Bakalaft
(Bc.). Vedle vysokoskolského diplomu absolventi obdrzi 1 tzv. Supplement, ktery jim umozni vykonavat
povoléani v zemich EU.

Absolventi bakalatského studia se uplatiuji pii samostatném fizeni a poskytovani oSetfovatelské péce

v ambulantnich 1 liZkovych zdravotnickych zatizenich, v privatnich oSetfovatelskych organizacich, v domaci
a rodinné zdravotni péci. Charakteristika profese absolventa bakalafského studia a moznosti jeho uplatnéni
vychézeji ze stavajici platné legislativy se zamétfenim na splnéni pozadavka EU.

Cilem vzdé&lavaciho programu na VOSZ je pfipravit Diplomovanou détskou sestru, ktera bude schopna
samostatné pusobit v péci o zdravi, v prevenci i pé¢i o nemocné déti. Absolvent/ka prakticky zaméteného oboru
je schopen/a samostatné odborné ¢innosti v pé¢i o zdravi, jako détské sestra v nemocnicich, v ambulantnich
slozkach statnich 1 privétnich, v terénni i domaci péci v rdmci primarni, sekundéarni i terciarni zdravotni péce
0 populaci. Uplatni se jako détska sestra s predpoklady i pro vedeni oSetfovatelského tymu.

Vzdélavaci program Diplomovand détské sestra je koncipovan tak, aby umoznil prostupnost dle §5a, odst. 1,
pism. c) zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskédvani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékaiskych
zdravotnickych povolani, ve znéni pozdéjSich predpist.

Praxe - zaméstnavatelé hodnoti absolventy VOSZ velmi dobfe. V nemocnicich a na zdravotnickych
pracovistich je zji§tén zajem o absolventy VOSZ, protoZe jsou prakticky zaméfeni a neodchézi mimo studovany
obor. Diplomovana détska sestra ma moznost dal se vzdélavat v ramci specializaéni pripravy v jednotlivych
usecich oSetrovatelské péCe nebo pokracovat ve vysokoskolském studiu.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Prostupnost s VS je v feSeni. Existence kreditniho systému na VOSZ vede k umoznéni snadn&jsiho prostupu
pro absolventy VOSZ na VS.

Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice pfidané hodnoty absolventa VOS:

Na stfedni zdravotnické Skole Ize studovat obor Prakticka sestra 53-41-M/03 Vzhledem ke specifickému
profesné orientovanému studiu je dlouhodobé potvrzovanou pfidanou hodnotou absolventa VOSZ vysoka
uplatnitelnost na trhu prace, ktera je dolozitelna; je opfena o stanovisko Unie zaméstnavatelskych svazi, je
dolozitelna stanovisky riznych profesnich svazii, aradii prace.




Bb - Navrh vzdélavaciho programu - kompetence a moznosti uplatnéni absolventa

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnickd Skola a Vys$i odborna Skola zdravotnickd, Plzen,
prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kaod oboru vzdélani 53 -41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Cinnosti, pro které je absolvent p¥ipravovan:

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra bez odborného dohledu a bez indikace poskytuji,
popfipad¢ zajistuji oSetfovatelskou péci prostfednictvim oSetiovatelského procesu v souladu s diagnézou
stanovenou lékafem a v rozsahu své odborné zptsobilosti.

Jsou pripraveni:

Absolvent/ka umi na zakladé védomosti a dovednosti z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich
pfedméti a na zdkladé zkuSenosti z klinické praxe rozpoznat somatické a psychosocidlni potieby ditéte
vzniklé v prubéhu zdravého vyvoje jedince a v disledku zdravotni odchylky nebo nemoci dokaze
stanovovat u ditéte oSetfovatelskou diagndzu, oSetrovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce.
Zajistovat bezpecné a vhodné prostredi pro péci a 1écbu.

Vyhodnocovat potieby a uroven péce o dité a projevy jeho onemocnéni a rizikovych faktorti za pouziti
meéficich technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi.

Sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu,
krevni tlak a dalsi télesné parametry.

Provadét pripravu déti a adolescentli na specializované diagnostické a 1écebné postupy, véetné jejich
edukace nebo edukace rodicu, piipravy edukacnich materialt.

Vytvaftet stimulujici vychovné a 1écebné prostiedi, pfipravovat a provadét vychovnd zaméstnani.
Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav ditcte.

Provadét psychickou piipravu ditéte na diagnostické a l1écebné vykony a oSetfovatelskou péci o déti
Vv jejich pribéhu a po jejich ukonceni s ohledem na vyvojové zvlaStnosti détské psychiky.

Sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte a vést o ném zaznam; vytvaret stimulujici
prostiedi pro zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci,
rozvijet komunikac¢ni schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte.
Vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v doméacim prostiedi 1 béhem hospitalizace.
Ucastnit se porodu, provadét prvni oSetieni novorozence, zahdjit a podilet se na kardiopulmonalni
resuscitaci, zajiSt'ovat transport novorozence na nasledna pracovisté, zajistovat termoneutralni prostredi,
sledovat a hodnotit poporodni adaptaci, edukovat matky v péci o novorozence po dobu hospitalizace i po
propusténi do domaci péce.

Pfipravovat stravu novorozenciim, kojencim nebo détem do 3 let véku; podavat stravu détem vSech
vékovych skupin, v€etné vyuziti alternativnich postupli podavani; vést matky ke spravnému pfistupu ve
vyzivé ditéte, edukovat je v technikach kojeni a dohliZet na jeho spravné provedeni, podporovat rozvoj a
udrzeni laktace, poskytovat poradenskou Cinnost.

Poskytovat oSetfovatelskou péci v rdmci primarni péce, vykondvat navstévni sluzbu, hodnotit domaci
prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc v oblasti hygieny, vyzivy,
kojeni, vyprazdiiovani, zajiStovani planu povinného ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzéarni
péce, prevence Urazl, Sikany a zavislosti v détském véku.

Metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovavat programy
vychovné péce a vychovna zaméstnani, doporucovat upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné
pomtucky, komunikovat s détmi i jejich rodinami
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e Edukovat rodice nebo jiného zakonného zastupce ditéte ve vychové a oSetfovatelské péci o dité
Vv jednotlivych vyvojovych obdobich, , spolupracovat s ostatnimi institucemi V oblasti péce o dité a
rodinu, vede rozhovory s rodi¢i v naro¢né Zivotni situaci.

¢ Vykondavat ¢innosti oSetiovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy dusevniho zdravi.

e Zajistovat herni aktivity déti.

e Zajistovat a provadét vysetieni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).

e Provadét odsavani sekretli z hornich cest dychacich a zajist'ovat jejich prichodnost.

e Hodnotit a oSetiovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany.

e Osetfovat centralni a periferni zilni vstupy.

e Provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitaéni oSetfovani, predevs§im
polohovani, dechova cviceni a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu hybnych
a tonusovych odchylek véetné poruch imobility.

e Provadét nacvik sebeobsluhy u vétsich a dospivajicich déti s cilem zvySovani sobéstacnosti.

e Edukovat rodi¢e popiipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a ptipravovat pro né¢ informacni
materialy.

e Hodnotit socialni situaci ditéte identifikovat potiebnost spoluprace socialniho pracovnika
a zprostifedkovat pomoc v otazkach socidlnich a socialné-pravnich.

e Zajistovat ¢innosti spojené s piijetim, pielozenim a propusténim ditéte.

e Provadét psychickou podporu umirajicim détem a jejich blizkym, po stanoveni smrti 1ékafem zajist'ovat
péci o télo zemielého.

e Zajistovat pfejimani, kontrolu a ulozeni 1é¢ivych piipravku véetné omamnych latek, a manipulaci s nimi.

e Zajistovat prejimani, kontrolu a ulozeni zdravotnickych prostiedkt a pradla, manipulaci s nimi, jejich
dezinfekci a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détskd sestra mohou bez odborného dohledu a na zakladé
indikace 1€kate nebo zubniho 1ékatfe vykondvat Cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné,
rehabilitacni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména prfipravuje détské pacienty vSech
vékovych kategorii k diagnostickym a 1é¢ebnym vykoniim, na zéklad¢ indikace 1ékafe nebo zubniho Iékate je
provadi nebo pfi nich asistuje, zajistuje oSetfovatelskou péci pii téchto vykonech a po nich.

Jsou pripraveni:

Zavadét periferni zilni katétry détem vSech vékovych kategorii

Podavat 1é¢ivé piipravky s vyjimkou radiofarmak.

Zavadét a udrzovat kyslikovou terapii.

Provadét screeningova, depistaZzni a dispenzarni vySetieni, odebirat krev a jiny biologicky material
a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické.

Provadét oSetfeni akutnich a operacnich ran, véetné drént.

Provadeét katetrizaci moc¢ového méchyte divek s vyjimkou katetrizace nedonoSenych novorozenci.
Podavat ditéti klyzma.

Provadét vymeénu a oSetfeni tracheostomické kanyly.

Provadét vyplach zaludku u ditéte pti védomi, zavadét gastrické sondy détem pii védomi, veetné zajiSténi
jejich prichodnosti a oSetfeni, a aplikovat enteralni vyzivu.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra mohou pod odbornym dohledem Iékafte:

e Aplikovat nitroziln¢ krevni derivaty.

o Asistovat pti zahajeni aplikace transfuznich ptipravki a dale bez odborného dohledu na zéklad¢ indikace
1ékate oSetfovat pacienta v pritbéhu aplikace a ukoncovat ji.

e Zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,
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e vykonavat ¢innosti zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. ¢) Absolventi vzdélavaciho programu
Diplomovana détska sestra jsou dale ptipraveni:

e Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatnovat pfi praci s pfistroji bezpecné pracovni postupy.

e Podporovat v ramci oSetfovatelské péce zdravi jedinct, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci
programt zameétenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.

e Podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci.

e Dodrzovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

e Dodrzovat pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich Cinnosti détské sestry a jinych
zdravotnickych pracovniki.

e Jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni a duchovni
dimenze povolani.

e Chépat vyznam zdravi pro jedince i1 spolecnost i podil a roli détského pacienta a zdravotnika pfi
upevilovani zdravi.

e Respektovat osobnost a distojnost ditéte a jeho prava.

e Poskytovat oSetfovatelskou péci détem z odlisného sociokulturniho prostredi, jednat s védomim jejich
narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti.

e Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky.

e Chranit a upeviovat své zdravi, umet se vyrovnat s narocnosti povolani, ¢elit stresu a syndromu vyhoteni.

e Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rist rizné zdroje informaci, informacéni a komunikaéni
technologie 1 znalost cizich jazyk.

e Usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani détské sestry.

MozZnosti uplatnéni absolventa:

Absolvent/ka studijniho oboru Diplomovana détska sestra najde uplatnéni ve vSech typech zdravotnickych
zafizeni, jako zdravotnicky pracovnik v zatizenich socidlnich sluzeb a péce nebo v privatni oSetfovatelské péci,
a to v rozsahu a na Urovni stanovené pro vykon povoldni détské sestry zakonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisi, o podminkach ziskavani a uznavani zptisobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych
povoléani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zmén¢ neékterych souvisejicich
zakont (zékon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich) a pfedpisy s nim souvisejicimi.

Absolvent/ka je vybavena kompetencemi umoziujicimi vykonéavat profesi détské sestry na Zadouci Grovni
arozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a podporovat tak sviij profesionalni
rust.

Autonomni — nezavislé kompetence détskych sester

Uspokojovani potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim ditéte

Détska sestra bez indikace 1€kare, v rozsahu své odborné zplisobilosti poskytuje, pfipadné zajistuje zakladni

oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy:

o Identifikuje potieby déti vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecensko-kulturni a
duchovni, které jsou zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou fyzického nebo duSevniho stavu z
jednotlivel nebo skupin.

o Urcuje vhodna opatfeni a sestavuje plan osetiovatelské péce a dalsich opatfeni pro uspokojovani potieb,
rozvoj, zachovani nebo navraceni sobé&stacnosti, pro zmiriovani bolesti a utrpeni a zajisténi klidného
umirani a dstojné smrti ditéte.

o Vykonava oSetfovatelskou péci a dalsi opatfeni nebo jejich vykonani zajist'uje prostfednictvim jiného
¢lena tymu, piipadné jejich zajiSténi iniciuje. Provadi prvni oSetfeni novorozence vcetné piipadného
zahdjeni resuscitace, sledovani termoneutralniho prostfedi a bezproblémové adaptace novorozence.
Zajistuje preventivni a protiepidemiologicka opatieni véetné planu povinného oc¢kovani.
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o Vyhodnocuje vysledky a ucinnost provedené oSetiovatelské péce a opatfeni a modifikuje dalsi
oSetfovatelskou péci.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

o Sleduje dité, jeho rodinu i komunitu a pecuje o né holistickych pfistupem, bere v tivahu prostredi, ve
kterém ziji a jejich zpusob zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro
zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.

o Urcuje opatieni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou realizovat samotné
déti, jejich rodiny a skupiny blizké détem, nebo s pomoci jinych osob.

o Vysvétluje détem, jejich rodindm a skupindm, jak mohou sami své prostiedi a zivotni styl ovlivnit, nebo
jim doporuci, jak jej zménit.

o Podili se na vyhodnocovani vysledka provedenych opatieni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

Zdravotni vychova a poskytovani informaci.

o Zprostredkovava détem, jejich rodindm, skupinam i ostatnim pecovatelum potiebné informace
Vv piimétené formé v rozsahu své zpusobilosti i rozumovych schopnosti déti a stard se o to, aby tyto
informace byly srozumitelné, a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti vyhodnotit.

o Metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovava programy
vychovné péce a doporucuje Upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné pomiicky.

o Organizuje a Gc¢astni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, trazt, Sikany, domaciho
nasili a rizikového chovani v détském véku a hodnoti vysledky téchto programu.

o Podili se na vzdélavani ¢lent oSetiovatelského tymu a jinych pracovniki ve zdravotnictvi.

o Podili se na kvalifika¢nim a celozivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovniku.

o Efektivné ovlada nové informacéni a komunikac¢ni technologie.

Podpora a provdzeni osob v krizovych situacich.

o Spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku rozhovoru
s rodici (pecCovateli) v narocné zivotni situaci.

o Hodnoti domaci prosttedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku onemocnéni,
urazu, tyrani, zanedbavani nebo zneuzivani.

Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

o Respektuje role jednotlivych profesiondlt pii koordinaci a plnéni odbornych ukoll
v multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzdjemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opatfenich v zajmu zdravi ditéte.

o Provadi vySetieni a l1é¢ebna opatieni, kterd indikuje 1€kaf, s ohledem na vyvojové zvlastnosti détského veéku

o Zna adodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, a pokud je to nutné, zada 0 spolupraci piislusné
kompetentni odborniky.

Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji v oSetiovatelstvi

o Kiriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych Ccinnosti vyuZziva vysledky
oSetfovatelského vyzkumu a praxe zaloZené na diikazech.

o Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné préaci v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje jeji
vysledky, pficemz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdrojt.

o Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.

o Usilyje o sviij odborny riist v rdmcei celozivotniho vzdélavani.

Kompetence détskych sester v oblasti managementu oSetrovatelské péce

o Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce a planovat,
provést a kontrolovat nezbytné opatfeni k zamezeni plisobeni téchto rizik.

o Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

o Pfi vykonu odbornych oSetfovatelskych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady.
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o Metodiky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podiizené pracovniky.
o Ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji oSetfovatelstvi
V pediatrii/péci o déti.

Vsechny tyto kompetence musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, etickymi principy
a profesnimi standardy, které plati pro détské sestry odpovidajici za oSetfovatelskou péci v CR.
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Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Stedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skol Yo . .
y Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho . el
Diplomovana détska sestra

programu
Kad oboru vzdélani 53 - 41— N/5.
Forma vzdélavani Denni

Pojeti a cile:

Vzdélavaci program Diplomovana détska sestra pfipravuje k vykonu povolani détské sestry jako
zdravotnického pracovnika zpiisobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu.
Program splituje pozadavky pravnich dokumentii CR (zejm. zdkon &. 96/2004 Sb., ve znéni pozdgjsich
predpist, o podminkéch ziskavani a uznavani zpuasobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povoléni, vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikll a jinych
odbornych pracovnikil) a smérnic EU na odbornou teoretickou a praktickou ptipravu vSeobecnych
sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpuisobilosti k vykonu povolani
détské sestry.

Cilem realizace vzdélavaciho programu je ptiprava studentd k vykonu ¢innosti, které provadi détska
sestra v ramci své odborné zpusobilosti bez indikace a v souladu s diagnézou stanovenou 1ékafem, na
zaklad¢ indikace 1ékate a pod odbornym vedenim 1ékare.

V pritbéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studenty k vytvareni zadoucich profesnich
postoji, navyku a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti musi byt vedeni k
odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angazovanosti ve prospéch pacientt, klientd,
k dodrzovani bezpecnych pracovnich postupt, k ekologickému a ekonomickému chovani. Jsou
vzdélavani tak, aby ziskali lasku k povolani a pozitivni hodnotovou orientaci potiebnou pro pracovni,
osobni 1 obCansky Zivot, aby byli pfipraveni se celoZivotné vzdelavat a uspéSné se vyrovnavat s
problémy. Diiraz se klade na vytvafeni pozitivniho vztahu studentii k vlastnimu zdravi a k védomi
vyznamu prevence nemoci.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychdzi z minimalnich poZadavkl na vzdélavani détské sestry stanovenych pravnimi
piedpisy CR a smérnicemi EHS.

Vzdélavani ve vzdélavacim programu poskytuje znalosti a dovednosti v oborech, které tvoii zaklad
pottebny pro poskytovani oSetfovatelské péce a vychovy o dité, a to zodborné latinské
terminologie, anatomie a fyziologie a patologické fyziologie, z mikrobiologie a epidemiologie,
genetiky a prenatdlni diagnostiky, imunologie, zadkladi biofyziky, biochemie, hematologie a
transfuzniho 1ékafrstvi, toxikologie, klinické propedeutiky, farmakologie, véetné zakladnich znalosti o
zdravotnickych prostiedcich a manipulace s nimi, zakladi radiaéni ochrany, z ochrany a podpory
vetejného zdravi v€etné prevenci nemoci, v€asné diagnézy nemoci, o vztahu mezi zdravotnim stavem,
fyzickym a vlastnim socidlnim prostfedim pacienta a o jeho chovani, vychovy ke zdravi, zdravého
zivotniho stylu vcetné prevenci nemoci, Urazi a zavislosti, vyzivy ditéte a dietetiky, lécebné
rehabilitacni péce.

Teoreticka vyuka dale poskytuje znalosti v oSetfovatelstvi a klinickych oborech, a to Vv historii,
charakteru a etice osetfovatelstvi, v obecnych zasadach péce o zdravi, komunitni péci, oSetfovatelstvi
ve vztahu k praktickému 1ékatstvi, détské chirurgii, pediatrii a neonatologii, pé¢i o matku a novorozence,
détské a dorostové gynekologii a porodnictvi, détské a dorostové psychiatrii, v pediatrické intenzivni

15




péci, a dalsim lékaiskym obortim, zejména k détské chirurgii, ortopedii a traumatologii pohybového
ustroji, détské onkologii, détské otorinolaryngologii, oftalmologii, dermatovenerologii, infekénimu
1ékatstvi, détské stomatologii, z oSetfovatelské péce v détskych zatizenich a pii poskytovani lazenské
1éCebn¢ rehabilitacni péce, v détské paliativni péci, v intenzivni péci.

Dale vybrané socialni zédkladua filozofie, sociologie, obecné a vyvojové a dal§i obory, a to ze
psychologie, zdravotnické a socidlni psychologie, zéklad pedagogiky a vychovné péce, socialné-pravni
ochrany ditéte, informatiky, statistiky a metodologie védeckého vyzkumu a praxe zalozené na diikazech.

Praktické vyucovani poskytuje dovednosti z oSetiovatelstvi ve vztahu k pediatrii a neonatologii a dal$im
Iékarskym oboriim, zejména k péci o matku a novorozence, k détské chirurgii, ortopedii a traumatologii
pohybového ustroji, k détské a dorostové psychiatrii, k détské a dorostové gynekologii, k intenzivni péci
o dit¢, k détské paliativni a komunitni péci a dale dovednosti umoziujici podilet se na vychovné péci o
déti vSech vékovych skupin a praktického vycviku zdravotnickych pracovnikli. Tyto dovednosti se
ziskéavaji pod pfimym vedenim kvalifikovanych détskych sester nebo v odivodnénych piipadech jinych
zdravotnickych pracovnikl opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

Vzdélavani zahrnuje 1 vzdélavani studentli v cizim jazyce vcetné zaklada latinského jazyk. Cilem
vzdélavani studentil v cizim jazyce je dosdhnout, v navaznosti na predchozi jazykové vzdelani na stredni
Skole takové urovné jazykovych znalosti a dovednosti, kterd odpovid4 stupni B2 (C1) Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky, a zaroven je pfipravit i pro uzivani jazyka v typickych
feCovych situacich pfi poskytovani oSetiovatelské péce détem a dospivajicim jedincim neovlddajicim
cesky jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka pro studijni ucely, popt. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zakladni medicinské terminologie nezbytné pro
studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitatovou gramotnost studentl. Vzdélavani v informacnich a komunikaénich
technologiich ma pfedevsim aplikacni charakter a je zaméfeno na seznameni studentl se specialnimi
programy pro zdravotnictvi, na vyuzivani informacnich technologii v oSetfovatelské praxi a jako zdroje
informaci.

Vyznamnou slozku vzdé€lavéani tvori prakticka ptiprava, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych
postupti, dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi
i nemocnymi détmi a pracovat v tymu. Praktickd pfiprava se uskuteciiuje v nemocnicich a ostatnich
détskych zatizenich zajiStujicich zdravotni a socialni péci za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych
détskych sester a jinych zdravotnickych pracovniki zptisobilych k vykonu ¢innosti bez odborného
dohledu.

Systematicky se v€nuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrZzovani hygienickych
a protiepidemiologickych pozadavki. Dtraz se klade také na uplatiovani ekologickych a ekonomickych
hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

Organizace vyuky:

Organizace vyuky vychazi z platnych ptedpisii a schvalenych ucebnich dokumentti. Vzdélavani je
organizovano jako tfileté denni. Zahrnuje teoretickou pfipravu ve Skole nebo ve Skolicim zatizeni
vybraném Skolou a praktickou pfipravu vcetné oSetfovatelské a odborné praxe. Tyto probihaji ve
zdravotnickych zatizenich, nemocnicich, 1écebnych ustavech, socidlnich a ostatnich détskych zatizenich
a na pracovistich skol nebo Skolskych zafizeni ur€enych pro praktické vyucovani, za spoluprace a
soucinnosti kvalifikovanych détskych sester, které maji odbornou zpiisobilost k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu détské sestry.

Teoreticka ptiprava a praktickd pfiprava zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v ucebnim planu a v
ucebnich modulech, samostudium a pfipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 3676 hodin. Z toho
teoreticka pfiprava zahrnuje povinné predméty v celkovém rozsahu 1539 hodin. Celkovy rozsah
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praktické ptipravy ¢ini 2000 hodin za vzdélavani. Zahrnuje oSetfovatelskou praxi, odbornou praxi,
odbornou prazdninovou praxi Podrobny rozpis a piehled je soucasti u¢ebniho planu.

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umoziuje individualizaci vyuky, lepsi
propojeni primarniho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fad€¢ 1 moznost spoluprace
s vysokymi Skolami v pritbé¢hu vzd€lavani i uznani ziskaného vzdélani nebo jeho ¢asti v nasledném
studiu obdobnych oborti na vysokych skoléach.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych roénikidi a obdobi formou tydenniho poctu hodin s
definovanim poctu hodin prednasek a cviceni. Odborné praxe je specifikovana poctem tydnu.

BOZP:

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické ptipravy je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpeéné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavkil v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpisii k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (zakond, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpist a
eskych statnich technickych norem), které jsou zakotveny ve $kolnim fadu VOSZ. Tyto pozadavky
jsou doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém
i praktickém vyucovani vystaveni, v¢etné informace o opatfenich na ochranu pted plisobenim zdroji
rizik.

Prostory pro vzdélavani musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi
predpisy, zejména vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni
pozd¢jsich predpist, a natizenim vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpist.

Pouceni studentl o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci i ovéteni znalosti musi byt prokazatelné. Jsou
proskoleni a priibézné seznamovani se zménami. Evidence je zaloZena na studijnim oddéleni VOSZ a
je proveden zapis o proskoleni v tfidni knize studijni skupiny.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i prdaci se rozumi:
e Dikladné seznameni studentd s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi préci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.
e Pouzivani strojii a zafizeni, pracovnich nastrojii a pomiicek, které odpovidaji bezpecnostnim

predpistim.

e Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prosttedki podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti.

e Dikladné seznameni studentli s ochranou osobnich udaji, povinné ml¢enlivosti zdravotnického
pracovnika.

e Seznameni studentl s pravidly chovani za mimotadnych udalosti.

Prijimani uchazecu:

Obecné podminky pro piijiméni uchazecl jsou stanoveny platnymi pravnimi ptedpisy (vyhlaska ¢.
10/2005 Sb., o vyssim odborném vzdélavani, ve znéni pozd¢jsich predpisit)

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana détskd sestra jsou ptijimani uchazeci, kteti

ziskali stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou a ktefi splnili podminky pro pfijeti prokdzanim vhodnych
schopnosti, védomosti, zajmu a zdravotni zplisobilosti.

Uchazec¢/ka musi byt zdravotné zpusobily/a. Kritéria stanovend pro studium tohoto oboru jsou v souladu
S platnymi pravnimi pfedpisy.
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Cizinci se mohou vzdé&lavat ve vzdélavacim programu na zékladé legislativy platné v CR po splnéni
vSech pozadavk, které na né legislativa klade.
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Ca - Informace o0 vzdélavacim programu — rozsah

Nazev Skoly

Stedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53 - 41— N/5.
Forma vzdélavani Denni
Vseobecné odborné
Clenéni moduli . . . —
vseobe-cne: jazykové | komunikaéni ITC odb(.)rmf POVIANE | ¢ olitelné | Odborna praxe
teoreticke povinné | volitelné

Pocet modula 13 6 1 1 42 1 ne 7
Pocet krediti/hodin za celé studium 26 /304 10/136 3/36 1/12 92/624 10/136 - 38/2000
Pocet kont. hodin za celé studium 3676 hodin
Pocet hodin samostudia za celé studium 776 hodin (viz ptiloha ¢.2)
Pocet hodin prednasek 65 28 0 0 835 - - -
Pi‘ehled vyuZiti tydni 1/1 1/2 2/1 212 3/1 312 * Rozsah praktické pfipravy

véetné 0db01_'né praxe:
Vyuka 12 12 8 8 8 8 OPR —28 hodin

ODP1 — 1520 hodin
. 2z ; ODP2 — 200 hodin

Samostudium — pFiprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 ) Celkerm: 2000 hodin
Odborna praxe | 4 4 8 8 8 6
Rezerva 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 20 20 20 20 20
Odborna praxe I1 2 3
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledku vzdélavani studenti

. v Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
Nazev Skoly v« . .
ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani Denni

Metodické postupy vyuky:

Ve vyuce se uplatnuji vyu¢ovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani, zohlediiuji zvlastnosti
vzdélavani dosp€lych a napomahaji vytvoreni pozadovanych kli¢ovych odbornych a dalSich kompetenci
vSeobecnych sester.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinova sezeni,
konzultace, seminare, praktika v laboratofich, skupinové prace, vzdélavani metodou fesSeni problémi, simulace
realnych situaci, demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové studie,
prace v knihovnach apod. Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prosttedky — PC, dataprojektory,
vizualizéry, meotary, interaktivni tabule apod., véetné moderni informa¢ni technologie.

K dosazeni dil¢ich kompetenci, zejména kompetence fesit samostatné a komplexn¢ prakticky orientované
problémy a pracovat v tymu, se doporucuji jako vhodné metoda projektového vyucovani, metody podpory
kritického mysleni studentti a studentské projekty.

Hodnoceni a ukoncovani vzdélavani:

Hodnoceni studentii se #idi platnymi predpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve vys§ich odbornych
skolach, klasifikaénim fadem $koly a vnitinim fadem VOSZ.

Pti hodnoceni se vyuzivaji riizné formy: pisemna, ustni, praktickd nebo jejich kombinace. Pisemna forma zkousky
zahrnuje napf. test, esej, kritické zhodnocenti literatury, projekty, piiprava seminate, odborné portfolio, pribézna
hodnoceni.

Doporuceny zptsob hodnoceni v jednotlivych pfedmétech je uveden v u¢ebnim planu.

Formy hodnoceni studia:
Prubézné hodnoceni — seminare, praktické vyucovani, exkurze — provadi se kontrolnimi otazkami,
zadavanim samostatnych ukold, testy, samostudiem. Do vykazu o studiu se pritbézné hodnoceni
nezapisuje. Vysledky priibézného hodnoceni mohou byt zohlednény pii zapoctu, klasifikovaném zapoctu
nebo pii zkousce.
Zapocet (Z) — udéluje se za splnéni pozadavkd, kterd pro jeho ziskani uréuje modul predmétu. Ve vykazu
o studiu se zapisuje slovem ,,zapocteno*, k cemuz se ptipoji datum jeho udéleni a podpis vyucujiciho.
Neudé¢leni zapoctu se do vykazu o studiu nezapisuje.
Klasifikovany zapocet (KZ) - udéluje se za splnéni pozadavkd, ktera pro jeho ziskani urcuje modul
pfedmétu. Ve vykazu o studiu se zapisuje slovem ,,zapocteno s klasifikaci®, tj. hodnoceni vybornég, velmi
dobie nebo dobte. Piipoji se datum jeho udéleni a podpis vyucujiciho. Neudé€leni zapoctu s klasifikaci se
do vykazu o studiu nezapisuje.
Zkouska — udéluje se za splnéni pozadavki, ktera pro jeho ziskani uréuje modul pfedmétu. Ve vykazu o
studiu se zapisuje klasifikace vybornég, velmi dobie nebo dobfe a piipoji se datum jejiho udéleni a podpis
vyucujiciho. Neudéleni zkousky se do vykazu o studiu nezapisuje.

Neuspél-li student s pozadavky hodnoceni v fadném terminu a 1. opravném terminu, je realizovana komisionalni
zkousSka. Komise je sloZena z piedsedy komise, vyucujiciho daného ptedmétu a piisediciho z oboru. Pfitomen je

vzdy vedouci ucitel studijni skupiny, ktery mtze byt zaroven ¢len komise.

Do vyssiho ro¢niku postupuje student po splnéni podminek hodnoceni studia ve stanoveném terminu.
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledkii vzdélavani studenti

Doporuceny zpiisob zavérecného hodnoceni uvedeny v jednotlivych vzdélavacich modulech je nutné doplnit o
pribézné hodnoceni v kazdém obdobi v ptipadé, Ze modul toto obdobi piesahuje, ¢i je rozlozen do vice obdobi.
Student mtze byt hodnocen priabézné, po skonceni vyuky daného vzdélavaciho modulu (pokud byly oduceny
vSechny hodiny modulem stanovené), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace
Skolniho roku.

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou urCeny platnymi pravnimi predpisy.
Absolutorium muize vykonavat student, ktery fadné ukoncil tfeti ro¢nik studia a odevzdal v terminu absolventskou
praci.

K absolutoriu je pripustén student, ktery fadné ukoncil tfeti ro¢nik studia a odevzdal v terminu stanoveném
feditelem Skoly absolventskou praci a ma udéleny zapocet od vedouciho absolventské prace v prikazu o studiu
(viz ucebni planu

Absolventska prace a jeji obhajoba jsou soucasti absolutoria. Témata absolventské prace jsou zadavana

Vv dostateCném Casovém piedstihu, tj. ve druhém ro¢niku studia. Studenti si podavaji pisemnou piihlasku do 30.
11. daného $kolniho roku. Termin odevzdani absolventské prace je do 31. 3. ve tietim ro¢niku studia. Cilem
absolventské prace je zpracovani odborné problematiky studovaného oboru tak, aby studenti prokazali schopnost
analyzy problému a syntézy poznatki, aby pochopili problém v kontextu s literaturou, provedli analyzu svého
vlastniho pfispévku a zhodnoceni jeho pfinosu pro praxi.

Absolutorium se sklada z:
1. Obhajoby absolventské prace
2. Teoretické zkousky z predméti:

e  OSetrovatelstvi (tvofeny moduly Osetfovatelstvi, OSetfovatelsky proces a potieby ditéte, Multikulturni
osetfovatelstvi, Vyzkum v oSetiovatelstvi)

e Osetiovatelstvi v klinickych oborech (tvofeny moduly OSetfovatelska péée v pediatrii, OSetfovatelska
péce v neonatologii, Osetfovatelska péce o dité v chirurgickych oborech, Osetfovatelska péce v détské
neurologii, OSetfovatelskd péce v détské a dorostové psychiatrii, OSetfovatelska péce v détské
gynekologii a v porodnictvi, Osetfovatelska péce v détské onkologii a hematoonkologii, Osetrovatelska
péce o déti v otorinolaryngologii, Osetfovatelska péce o déti v oftalmologii, Osetiovatelska péce o déti
v dermatovenerologii, OSetrovatelska péce o déti ve stomatologii, OSetfovatelska péce o déti v infekEnim
lékatstvi, Intenzivni oSetfovatelskd péce o déti, OsSetfovatelskd péfe v zafizenich posyktujici péci
détskym pacientim, Paliativni pé¢e u déti a dorostu)

e  Humanitni védy (tvofeny moduly Obecné a vyvojova psychologie, Socialni psychologie, Zdravotnicka
psychologie, Zaklady pedagogiky, Spcialni pedagogika, Edukace v oSetfovatelstvi, )

3. Zkousky z Ciziho jazyka
(Kvalifika¢ni standard k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.)

Vzdélavaci program probiha v souladu se zdsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System) s ohledem na pozd¢;jsi nutnost prechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce spociva

v kvantifikaci ,,studijni zatéze* studenta z hlediska jednotlivych modulti a tudiz i kumulativné z hlediska obdobi,
roku, etapy studia a celého studia. Studijni zat€zi se mini doba, kterou studenti obvykle potiebuji k vykonani
vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pfednaSek a seminait, projekty, praxe, samostudium, domaci

pfiprava, zkousky ...) a ktera je nutnd k dosazeni o¢ekavanych ,,vystupt z uceni®.

Zakladni principy kreditniho systému:

Kazdy modul (povinny, povinn¢ volitelny) je ohodnocen urcitym poc¢tem Kkreditnich bodu, které vyjadiuji miru
naro¢nosti pfedmétu a pomérny dil studijni zatéze, ktera je kladena na studenta v daném obdobi.
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledkii vzdélavani studenti

1 kredit ECTS piedstavuje cca 25 - 30 hodin studijni zatéze pramérného studenta

60 kreditiit ECTS je pfidéleno studijni zatézi v ramci jednoho Skolniho roku (pfedstavuje 1 500 - 1 800
hodin)

30 krediti ECTS je ptidéleno jednomu obdobi, minimalné pak 20 kreditii a maximalné 40 krediti. Za
nesplnéni podminek studia se tedy povazuje ziskani méné€ nez 20 kreditli za obdobi, méné nez 40 kredith za
prvni rok studia, méné nez 80 kreditli za 4 po sob¢ jdouci obdobi

180 krediti ECTS - kumulativni pocet kreditti za celé tiileté studium

Ziskani stanoveného poctu kreditii v daném obdobi je podminkou pokraovani studia v nasledujicim obdobi /
Skolnim roce, ¢i podminkou pro vykonani absolutoria a uspéSného ukonceni studia. K absolutoriu se student mize
piihlasit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bodu.
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiradany do modulii a vzorovy ucebni plan

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odbornd Skola zdravotnicka, Plzen, pfispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41-N/s.
Forma vzdélavani Denni
2) w v _ _er r
Nazev modulu zkratka? r(z;&;?g ECTS Zil:l(l,);)l € druh VyuCujici dop. obdobi
., C Povinng
Cizi jazyk - Anglicky jazyk 01 P-AJO1 0/72 4 Kz volitelng Mer. Marcela Slajsova 1.r.-Z0O, LO
., . . Povinng
Cizi jazyk - Anglicky jazyk 02 P- AJO02 0/32 3 Kz volitelny Mer. Marcela Slajsové 2.r.-Z0,LO
., C . Povinné
Cizi jazyk - Anglicky jazyk 03 P-AJO03 0/32 3 ZK volitelny Mar. Marcela Slajsova 3.1r.-Z0, LO
Cizi jazyk - Némecky jazyk 01 P-NJOL | 0/72 4 KZ f;?f;fy Mgr. llona Masatova |1 .70, LO
Cizi jazyk - Némecky jazyk 02 P-NJO2 | 0/32 3 KZ f(j’gti;fy Mgr. llona Masatova |5 + _ 70, LO
Cizi jazyk - Némecky jazyk 03 P-NJO3 | 0/32 3 ZK Povinné | Mgr. [lona Masétova |3+ _ 70, LO
volitelny
Anatomie a fyziologie P - ANF 48/12 4 ZK povinny | Mgr. Lucie Posseltova |1, r.— 7O, LO
Odborné latinské terminologie P-OLT | 24/0 2 KZ | povinny PFI,“?B llona Gruberové, |4 74
Farmakologie P - FAR 16/0 2 KZ povinny | Mgr. Nina S€erbova | 2. 1.~ 7O
. . . ., MUDr. Mgr. Hedvika
Patologie a patofyziologie P - PAT 12/12 2 ZK povinny | o e ovA 1r._ZO.LO
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena P -MIE 12/12 2 ZK povinny Mgr. Jaroslav Sebek, 1.r.-Z0,LO

DiS.
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Mgr. Josef Vladar

Zaklady biofyziky, biochemie a hematologie P -BBH 12/12 2 Z povinny | Mgr. Ilona Be¢varova 2.1.-Z0
Mgr. Jaroslav Sebek
Zéklady genetiky a prenatalni diagnostika P-GPD 8/0 1 Z povinny | MUDr. Dagmar Stenglova 2.1.-Z20
Klinicka propedeutika P - KLP 24/12 3 KZ povinny | MUDr. Vojtéch Cesak, Ph.D. | 1.r.—ZO, LO
Zobrazovaci metody, radia¢ni ochrana P-ZRA 12/0 1 Z povinny | MUDr. Alexander Malan 1r-LO
Ochrana a podpora vetejné¢ho zdravi P-0OVz 12/0 1 Z povinny | Mgr. Irena Pokorna 1r.-Z0
Vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl P- VKZ 12/12 2 Z povinny II?/?I;?AE,)E)IST omds UIE, 1r.-ZO
Vyziva ditéte a dietetika P - VDD 24/0 2 | Kz | povinny ﬁ;‘?&g omas UlE, 1r.-LO
Lécebn¢ rehabilitacni péce P -REH 8/8 2 Kz povinny | Mgr. Illona Jancova 21.—Z0,LO
Odborna prvni pomoc P-PRP 12/12 2 ZK povinny | Mgr. Jifina Uhrova 1r.-Z0
Osetrovatelstvi P - OSE 24/0 2 ZK povinny | Mgr. Blanka Svatoniova 1r.- ZO
Osetfovatelsky proces a potieby ditéte 01 P-OPD 01 12/24 2 z povinny | Mgr. Jitka Havlanova 1.r-ZO,LO
Osetfovatelsky proces a potieby ditste 02 P—OPD 02 0/8 1 KZ povinny | Mgr. Jitka Havlanova 2.r.-Z0
Osetfovatelské postupy P-OSP 36/48 3 ZK povinny | Mgr. Radka Novotna 1.r.—Z0,LO
Vyzkum v o3etfovatelstvi P-VYO 8/8 2 Z povinny | Mgr. Blanka Svatoiiova 2.r-LO
Komunitni, primarni ambulantni a domaci péce P-KDP 16/8 3 Kz povinny | Mgr. Jitka Havlanova 2:r.—Z0,LO
Multikulturni osetfovatelstvi** P - MUO 12/0 1 Z povinny | Mgr. Jifina Uhrova 1.r.-LO
Etika v osetfovatelstvi a filosofie 01** P_ETE 01 24/0 5 ~ povinny PhDr. Ilona Gruberova, Ph.D. |1.r.— LO

(Humanitni védy*)
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Etika v osetfovatelstvi a filosofie 02**

PhDr. Ilona Gruberovéa, Ph.D.

(Humanitni védy*) P-ETF 01 8/0 1 Kz povinny 2.r.-Z0
C . Prof. MUDr.Josef Sykora, Ph.D. xr.o-
Osetiovatelska péce v pediatrii 01** P- PED 01 12/0 1 Z povinny o rosel Sykora Lr.-LO
N . Prof. MUDr.Josef Sykora, Ph.D. xr—
Osetiovatelska péce v pediatrii 01** P- PED 02 48/32 6 Kz povinny N}; Radkar N(Zj\?otnzi, ora 21.-20,L0
OSetiovatelskd péce v pediatrii 01** P— PED 03 3256 | 7 | ZK | povinny ﬁ;f D Josef Sykora, PhD. |3, - 20, LO
OSetfovatelska péce v neonatologii** P-NEO 32/48 5 ZK povinny }\)/I(;]Cr ll\fgl?rjéﬁi?;ﬂ’ Ph.D. 2.r.—Z0, LO
Osetrovatelska péce o dospé€lé v internich a . MUDr Vojtéch Cesék, Ph.D
hirureickvch oborech P-INCH 16/8 3 Kz povinny | MUDr. Pavel Hofak 2.r.—Z20, L0

chirurgickych oborec Mgr.Bc. Ladislava Skopova
Osetrovatelska péce o dité v chirurgickych ., | MUDr. Pavel Hotak 2.1.—Z0, LO
oborech 01** P-CHIR 01 24124 4 KZ povinny Mgr. Svétlana Lisova
Osetrovatelska péce o dité v chirurgickych ., | MUDr. Pavel Hotak
oborech 02** P-CHIR 02 82/56 ! ZK poviny Mgr. Svétlana Lisova 3.r.-Z0, LO

. . s et e . .
Osetfovatelska péce v détské neurologii P - PDN 16/16 5 7K povinny ﬁIIngDIrJ.uJ;[i{a; 1;22;?\:/; 31 _70

« .y . s <1z . MUDr. Jana Komorousova,
OsetfovaieloKa pece v ditske a dorostove P - PDP 16/16 | 2 | ZK | povinny |PhD. 3.1.-Z0
psychiatri Be. Bohumila Fenclové
Osetrovatelska péce v détské a dorostoveé ., 2.1.—LO
gynekologii a porodnictvi 01** P-PGPOL 8/8 2 Kz POVIINY | Mgr. Irena Pokorna
Osetrovatelska péce v détské a dorostoveé .,
aynekologii a porodnictyi 02+* P-PGP 02 8/8 2 ZK povinny | oy Jaroslava Grejcarové 3.1.-Z0

« v L <1z .. MUDr. Ing. Tomas Votava,
Osetrovatelska pqc_:f*v détské onkologii P - HEM 16/16 4 7K povinny | Ph.D. 3.1._ 70, LO
a hematoonkologii Mgr. Jitka Havlanova
Intenzivni péde o dati** P-IPD 16/8 2 ZK | povinng | MUDr Lumir Sasek, Ph.D. -5 4

Mgr. Svétlana Lisova
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Osetrovatelska péce o déti

Mgr. Ilona Jancova

v otorinolaryngologii** P-ORL 8/4 1 z povinny 3.r.—LO
Osetovatelskd péde o déti v oftalmologii** P-OFT 8/4 1 Z povinny | PhDr. Ivana Kiizova 3.r.—LO
Osetfovatelska péce o déti v dermatovenerologii** P-DER 8/4 1 Z povinny | Mgr. Jitka Havlanova 3.r.—-Z0
Osetfovatelskd péce o déti ve stomatologii** P-STO 8/4 1 Z povinny | Mgr. Svétlana Lisova 3.r.-Z0
O,setvrovgtelska péce o déti v infekénim P INE 8/4 1 ~ povinny Mgr. Radka Novotna 31 _L0
1ékatstvi**
OSetfovatelska péce v zatfizenich poskytujici ) ., |Mgr. llona JanCova
péci détskym pacientim détskych zaiizenich** P-PDz /4 1 z poviniy 3.r-Lo
Paliativni péce u déti a dorostu™* MUDir. Ing. Tomas Votava,
P - PAL 16/8 3 KZ povinny | Ph.D. 3.r.Z0, LO
Mgr. Jitka Havlanova
Zaklady sociologie P-SOC 12/0 1 Z povinny | Mer.et Be. Ladislava Skopova |1 r — O
Obecna a vyvojova psychologie P - OVP 12/24 3 7K povinmy Mgr. Jitka Havlanova 1r.—Z0,LO
(Humanitni védy*)
Socialni psychologie** i ., | Mgr. Jitka Havlanova B
(Humanitni védy*) P - SOP 12/0 1 Kz povinny 1.r.—-LO
; F oty ¥ OV
Psycholo‘gle, ve zdravotnictvi P - 7PS 16/16 3 7K povinny Mgr. Blanka Svatonova 2.1, ZO,LO
(Humanitni védy*)
Zaklady managementu v oSetfovatelstvi P-ZMO 32/8 4 KZ povinny | PhDr. Ivana Kfizova 3.r.-Z20,LO
, 1 . o ., | Mgr.Bc.Petra
Zaklady zdravotnického prava a legislativy P-ZPL 8/8 2 Kz povinny | o ffelmannova,LL.M. 3.r.-Z0
Informatika ve zdravotnictvi P - INF 0/12 1 KZ povinny | Ing. Katefina Sosnova 1.r.-LO
Komunikace v o3etfovatelstvi P- KOO 12/24 3 Kz povinny | Mgr. Jitka Havlanova 1.r.—Z0, LO
Zéklady pedagogiky** i ., | Mgr. Ivana Cerna 1.r.—-LO
(Humanitni védy*) P-ZAP 12/0 1 Z povinny
Specilni pedagogika P - SPE 8/0 1 Z povinny | Mgr. Hana Stastn4 3.r.—-LO
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Aktivizace déti

P - AKT

16/16

povinny

Mgr. Svétlana Lisova

2.1.—Z0, LO

Zéklady zdravotné socialni prace

P-ZSP

24/0

KZ

povinny

Mgr. Radka Novotna

3.1.-Z20, LO

Edukace v oSetfovatelstvi

P-EDU

16/8

KZ

povinny

Mgr. Ivana Cerna

3.r.-Z0

Absolventsky seminat 01

P— ABS 01

8/0

povinny

Ing. Katefina Sosnova

2r-L0

Absolventsky seminai 02

P - ABS 02

0/8

povinny

Ing. Katefina Sosnova

3.r.-Z0

Osetrovatelska praxe 01

P-OPRO1

0/168

Kz

Povinny

Mgr. Radka Novotna
Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. llona Jancova
Mgr. Ladislava Skopova

1.r.—Z0, LO

Osetrovatelska praxe 02

P-OPR 02

0/112

ZK

Povinny

Mgr. Radka Novotna

Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Ilona Jancova

2.r.—Z0, LO

Odbornd praxe I 01

P-ODP 101

0/320

Povinny

Mgr. Radka Novotna

Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Ilona Jancova

1.r.-Z0, LO

Odborna praxe 1 02

P-ODP 102

0/640

12

Povinny

Mgr. Radka Novotna
Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Ilona Jancova

Mgr. Jaroslava Grejcarova

2.r-Z0, L0

Odborna praxe I 03

P-ODP 103

0/560

ZK

Povinny

Mgr. Radka Novotna
Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Ilona Jancova

Mgr. Jaroslava Grejcarova

3.r.-Z0, LO

Odborna praxe 11 01

P-ODP 1101

0/80

Povinny

Mgr. Radka Novotna

Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Ilona Jancova

1.r.—LO

Odborna praxe 11 02

P—-ODP 1102

0/120

Povinny

Mgr. Radka Novotna
Mgr. Svétlana Lisova

Mgr. Jitka Havlanova,Mgr. Jan¢ova

2.r.—LO
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Absolventska prace

P-ABS

0/0

povinny

Vedouci absolventské prace

3.r.-LO
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Cd - Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Anglicky jazyk 01

Nézev $koly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01.a a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk - Anglicky jazyk 01 P-AJO1

Nazev modulu anglicky Foreign language - English language 01

Typ modulu Povinng volitelny dopor. obdobi | 1.r- ZO,LO

Rozsah modulu (P/C) 72 hodin (0/72) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, KZ

Vstupni pozadavky na studenta Znalost anglického jazyka urovné A2 (B1) podle SERR

Vyucdujici Mgr. Marcela Slajsova

Cile modulu

Cilem modulu Anglicky jazyk je upevnit jazykové dovednosti a odbornou terminologii ziskanou v modulu
Anglicky jazyk 01 a aplikovat je pfi hlubSim osvojovani profesniho anglického jazyka. Student aktivné
vyhledava cizojazyéné informace zahrnujici profesni anglicky jazyk, ziskavd dovednosti pfi praci s
autentickym textem a prezentuje je ostatnim studentim. Vyuka je orientovana na aktivni a receptivni
vyuzivani obecného a profesniho anglického jazyka. Student dovede stylizovat a prezentovat strukturovany
Zivotopis v anglickém jazyce.

Po absolvovani modulu student:

» komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem/profesnim partnerem o odbornych i obecnych zalezitostech,
* ovlada odbornou terminologii a vybran¢ jazykové prostiedky frekventované v odborném projevu a textu,
* dokaze ziskat odborné informace z texti, sestavit z nich resumé,

* umi ¢ist S porozuménim pfiméfené narocné odborné texty, rozlisit zdkladni a rozSifujici informace,

* odvodi vyznamy nezndmych slov na zdklad€ jiZ osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

* rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

» zvladad modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatfizenich,

» dovede komunikovat v ufednim i pisemném styku - umi vést pracovni jednani, sestavit zadost,
strukturovany zivotopis, stylizovat oficidlni i osobni dopis, vést rozhovor s béZnou 1 odbornou tematikou,
prezentovat se Vv situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahranici

* dokaze vyuzivat moderni informacni a komunikaéni technologie ke studiu jazyka a ziskavani
informaci.

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova préce, testy, fizené
samostudium, distan¢ni vyuka, online vyuka, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni
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Cd — Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Anglicky jazyk 01

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka je ve vys§im odborném vzdélavani soucasti piipravy pro vykon odbornych
¢innosti v oboru diplomovana détska sestra. Ziskané védomosti vytvaieji predpoklady pro pracovni
uplatnéni absolventt pii komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je
piipravovan i pro studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost ucasti na
zahrani¢nich stazich a seminatich.

Odborné tématické okruhy:

Zdravotnicka zatizeni — systém, c¢innost a provoz, zdravotnicky persondl.

Lidské télo — anatomie a fyziologie.

Systémy lidského t€la — funkce, organy.

Tréavici systém — orgdny, onemocnéni travicich organii.

Pohybovy systém — svaly, kosti.

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu. Fyzicka aktivita déti.

Vyziva — slozky zdravé stravy z pohledu ditéte. Potravinova pyramida, zdravy talif.
Nemoc, onemocnéni — terminologie, vysetieni pacienta, instrukce.

Pfijem pacienta do nemocnice — komunikace, dokumentace.

10 Chirurgie — predoperacni a pooperacni péce, péce o détského pacienta.

11. Farmakologie — lékdrna, personal lékarny, formy a aplikace lékii, léky volné prodejné, léky vizané
na predpis, prace s pribalovym letdkem.

CoNoA~WNE

Komunikacni situace a jazykove funkce

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijeni:
e tecovych dovednosti - receptivni (poslech, cteni), produktivni (ustni a pisemny projev)
e jazykovych prostiedkt — vyslovnost, slovni zasoba (obecnd i odborna terminologie), gramatika,
pravopis
e komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni ¢innosti)
e jazykovych funkci — spolecenska komunikace — osloveni, pozdravy, vyjedndvani, telefonovaini
(variabilni styl jazyka — uredni komunikace pisemna a ustni, bézna komunikace)

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

e BAUMRUKOVA, Irena. English in Paediatrics 2: Textbook for Mothers, Babysitters, Nurses, and
Paediatricians. UK: Xlibris, 2020. ISBN 978-1664112858.

e GRICE, Tony a Antoinette MEEHAN. Nursing 1. Oxford: Oxford University Press, 2007. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456977-4.

e GRICE, Tony a James GREENAN. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456988-0.

e ALLUM, Virginia a Patricia MCGARR. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge
University Press, 2008. Cambridge professional English. ISBN 9780521715409.

e PARKINSON, Joy a Christine BROOKER. Anglictina pro sestry: manudl pro praxi. Vyd. 1. Ceské.
Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1282-2.

e HOLA, Alena. Medical English. Druhé, prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3723-5.

e CITA, Stanislav. English for nursing and paramedical professions. Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2096-1.
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Cd — Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Anglicky jazyk 01

e EVANS, Virginia a SALCIDO Kori. Career Paths: Nursing. Express Publishing, 2012, ISBN
9780857778468.

e PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. Uéebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0151-6.

e Oteviené digitalni zdroje, MOOC (MSMT- Inovace VOV)
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Cd - Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Anglicky jazyk 02

Nézev $koly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01.a a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk - Anglicky jazyk 02 P-AJ02

Nazev modulu anglicky Foreign language - English language 02

Typ modulu Povinng volitelny dopor. obdobi %C;’ LO

Rozsah modulu (P/C) 0/32 ECTS 3

Forma hodnoceni KZ, KZ

Vstupni pozadavky na studenta | Absolvovani moduli: P-AJ 01

Vyuéujici Mgr. Marcela Slajsova

Cile modulu

Cilem modulu Anglicky jazyk je upevnit jazykové dovednosti a odbornou terminologii ziskanou v modulu
Anglicky jazyk 01 a aplikovat je pfi hlubS§im osvojovani profesniho anglického jazyka. Student aktivné
vyhledava cizojazy¢né informace zahrnujici profesni anglicky jazyk, ziskdva dovednosti pfi praci s
autentickym textem a prezentuje je ostatnim studentliim. Vyuka je orientovana na aktivni a receptivni
vyuzivani obecného a profesniho anglického jazyka. Student dovede stylizovat a prezentovat strukturovany
zivotopis v anglickém jazyce.

Po absolvovani modulu student:

komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem/profesnim partnerem o odbornych 1 obecnych
zalezitostech,

ovlada odbornou terminologii a vybrané jazykové prostfedky frekventované v odborném projevu a
textu,

dokaze ziskat odborné informace z textl, sestavit z nich resumé,

umi ¢ist s porozuménim piiméfené narocné odborné texty, rozlisit zékladni a rozSifujici informace,
odvodi vyznamy nezndmych slov na zaklad€ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,

dovede komunikovat v Gfednim i pisemném styku - umi vést pracovni jednani, sestavit zadost,
strukturovany zivotopis, stylizovat oficialni i osobni dopis, vést rozhovor s béznou i odbornou
tematikou, prezentovat se v situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahrani¢i
dokaze vyuzivat moderni informacni a komunikaéni technologie ke studiu jazyka a ziskavani
informaci.

Metody vyuky
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Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, testy, fizené
samostudium, distancni vyuka, online vyuka, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka je ve vy$§im odborném vzdélavani soucasti piipravy pro vykon odbornych
¢innosti v oboru diplomovana détska sestra. Ziskané védomosti vytvareji predpoklady pro pracovni
uplatnéni absolventu pii komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je
pfipravovan i pro studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost ucasti na
zahrani¢nich staZich a seminafich.

Odborné tématické okruhy:

1. Prvni pomoc — zasady pfi poskytovani prvni pomoci, CPR — cile, indikace.

2. Alternativni 1écba, holistickd medicina — formy, vyhody a nevyhody, srovnani alternativni lécby
a konzervativni/zapadni mediciny.

3. Civiliza¢ni choroby — rizika, priciny, prevence. Kardiovaskularni onemocnéni, nadvaha, obezita,
diabetes mellitus, rakovina.

4. Alergie — formy alergie, alergie u deéti.

5. Zavislosti — drogova zavislost, jeji priciny, formy, dusledky, terapie; kouteni — rizika; alkohol — rizika.

6. Sexualné pienosné nemoci — rizikové skupiny, prevence. HIV/AIDS — rizikové skupiny, prenos,
priznaky, prevence nakazy.

7. Stres — nasledky, projevy.

8. Relaxace — mozné formy relaxace.

Komunikacni situace a jazykove funkce

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijeni:
e fecovych dovednosti - receptivni (poslech, cteni), produktivni (ustni a pisemny projev)
e jazykovych prosttedkii — vyslovnost, slovni zasoba (obecnd i odborna terminologie), gramatika,
pravopis
e komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni ¢innosti)
e jazykovych funkci — spolecenska komunikace — osloveni, pozdravy, vyjednavani, telefonovani
(variabilni styl jazyka — uredni komunikace pisemna a ustni, bézna komunikace)

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany V klasifikaénim fadu vys§i odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

e BAUMRUKOVA, Irena. English in Paediatrics 2: Textbook for Mothers, Babysitters, Nurses, and
Paediatricians. UK: Xlibris, 2020. ISBN 978-1664112858.

e GRICE, Tony a Antoinette MEEHAN. Nursing 1. Oxford: Oxford University Press, 2007. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456977-4.

e GRICE, Tony a James GREENAN. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456988-0.

e ALLUM, Virginia a Patricia MCGARR. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge
University Press, 2008. Cambridge professional English. ISBN 9780521715409.

e PARKINSON, Joy a Christine BROOKER. Anglictina pro sestry: manudal pro praxi. Vyd. 1. Ceské.
Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1282-2.
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e HOLA, Alena. Medical English. Druhé, ptepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3723-5.

e CITA, Stanislav. English for nursing and paramedical professions. Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2096-1.

e EVANS, Virginia a SALCIDO Kori. Career Paths: Nursing. Express Publishing, 2012, ISBN
9780857778468.

e PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. Uéebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0151-6.
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Nizev dkoly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01§1 a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk - Anglicky jazyk 03 P-AJO3

Nazev modulu anglicky Foreign language - English language 03

Typ modulu Povinng volitelny dopor. obdobi ;C;’ LO

Rozsah modulu (P/C) 0/32 ECTS 3

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta | SpInéni modula: P-AJ 01, AJ 02

Vyuéujici Mgr. Marcela Slajsova

Cile modulu

Cilem modulu anglicky jazyk je upevnit jazykové dovednosti a odbornou terminologii ziskanou v modulu
Anglicky jazyk 01, 02 a aplikovat je pfi hlubsim osvojovani profesniho anglického jazyka. Modul je
orientovan na profesni anglicky jazyk diplomované détské sestry. Student aktivné vyhledava cizojazy¢né
informace zahrnujici profesni anglicky jazyk, ziskdva dovednosti pfi praci s autentickym textem a
prezentuje je ostatnim studentim. Vyuka je orientovana na aktivni a receptivni vyuZivani obecného a
profesniho anglického jazyka. Student dovede stylizovat resumé odborného textu, své absolventské prace a
toto resumé prezentovat. Po absolvovani modulii Anglicky jazyk 01, 02, 03 student dosahne dovednost
anglického jazyka na urovni B2 (popt. C1) Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky

Po absolvovani modulu student:

e komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem/profesnim partnerem o odbornych i obecnych
zalezitostech,

e ovlada odbornou terminologii a vybrané jazykové prostiedky frekventované v odborném projevu a
textu,

e dokaze ziskat odborné informace z textu, sestavit z nich resumé,

e umi ¢ist s porozuménim pfiméfené narocné odborné texty, rozlisit zdkladni a rozSifujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,

e dovede komunikovat v ufednim i pisemném styku - umi vést pracovni jednani, sestavit Zadost,
strukturovany Zivotopis, stylizovat oficidlni i osobni dopis, vést rozhovor s béZnou i odbornou
tematikou, prezentovat se v situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahranici

e dokdze vyuZivat moderni informaéni a komunikaéni technologie ke studiu jazyka a ziskavani
informaci.
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Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova préce, testy, fizené
samostudium, distan¢ni vyuka, online vyuka, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka je ve vy$§im odborném vzdélavani soucasti piipravy pro vykon odbornych
¢innosti v oboru diplomovana détska sestra. Ziskané védomosti vytvareji predpoklady pro pracovni
uplatnéni absolventu pii komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je
pfipravovan i pro studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost ucasti na
zahrani¢nich staZich a seminafich.

Odborné tématické okruhy:
1. Pediatrie — cile, détsky pacient.
2. Anamnéza — odbér anamnézy, komunikace s rodici a detmi.
3. Té&hotenstvi — priibéh, prenatalni péce, testy. Zivotosprava téhotné.
4. Porod — pritbéh porodu, péce o novorozence.
5. PtedCasny porod — péce o predcasné narozené dite.
6. Vyziva kojence — kojeni, benefity kojeni, um¢la vyziva, ptikrmy.
7
8
9.
1

. Vyvoj ditéte — psychomotoricky vyvoj, podpora.

Puberta — fyzické, psychické a socidlni zmény béhem puberty.

Hospitalizace ditéte — chovdani ditéte, role matky/otce v prithéhu hospitalizace. Vyznam hry.
0. Resumé absolventské prace — terminologie, struktura

Komunikacni situace a jazykove funkce

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijeni:
e fecovych dovednosti - receptivni (poslech, cteni), produktivni (ustni a pisemny projev)
e jazykovych prosttedki — vyslovnost, slovni zasoba (obecna i odborna terminologie), gramatika,
pravopis
e komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni ¢innosti)
e jazykovych funkci — spolecenska komunikace — osloveni, pozdravy, vyjedndvani, telefonovani
(variabilni styl jazyka — uredni komunikace pisemna a ustni, bézna komunikace)

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

e BAUMRUKOVA, Irena. English in Paediatrics 2: Textbook for Mothers, Babysitters, Nurses, and
Paediatricians. UK: Xlibris, 2020. ISBN 978-1664112858.

e GRICE, Tony a Antoinette MEEHAN. Nursing 1. Oxford: Oxford University Press, 2007. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456977-4.

e GRICE, Tony a James GREENAN. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456988-0.

e ALLUM, Virginia a Patricia MCGARR. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge
University Press, 2008. Cambridge professional English. ISBN 9780521715409.

e PARKINSON, Joy a Christine BROOKER. Anglictina pro sestry: manudl pro praxi. Vyd. 1. Ceské.
Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1282-2.
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e HOLA, Alena. Medical English. Druhé, ptepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3723-5.

e CITA, Stanislav. English for nursing and paramedical professions. Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2096-1.

e EVANS, Virginia a SALCIDO Kori. Career Paths: Nursing. Express Publishing, 2012, ISBN
9780857778468.

e PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. Uéebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0151-6.

e Oteviené digitalni zdroje, MOOC (MSMT- Inovace VOV)
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Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani

53-41-N/5.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Cizi jazyk — Némecky jazyk 01 P-NJ 01
Nazev modulu anglicky Foreign Language — German Language 01
Doporucené 1. roénik
Ulip feellll Povinné volitelny obdobi ZOILO
Rozsah modulu 72 hodin (0/72) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, KZ

Znalost némeckého jazyka na trovni A2 (B1) Spole¢ného

Vstupni pozadavky na studenta evropského referencniho ramce pro jazyky

Vyucujici Mgr. Ilona Masatova

Cile modulu

Cilem modulu némecky jazyk je rozsitit védomosti studentii o poznatky vztahujici se k jejich povolani a
oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat slovni zasobu z oblasti odbornych zdravotnickych témat. Vyuka
sméfuje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému i odbornému poslechu s pfiméfenym mnoZzstvim
neznamych vyrazu, jejichz vyznam lze odhadnout, pracovali efektivné s riznymi informa¢nimi zdroji
(slovniky, jazykovymi pfiruckami, internetem). Vytvaii dovednosti a navyky vedouci k motivaci studovat cizi
jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu, chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincim.
Usnadtiuje pfistup k informacim, a tim umoznuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace

Vv zahrani¢i. Vytvarti predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani profesniho némeckého jazyka pti
vykonu povoléni, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist
ve zvoleném oboru.

Po absolvovini modulu student:
e komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem o odbornych i obecnych zélezitostech
rozumi rozhovortim s odbornou zdravotnickou problematikou
dokaze ziskat odborné informace z textu, sestavit z nich resumé
umi ¢ist s porozuménim piiméfené narocné odborné texty, rozlisi zékladni a rozSifujici informace
odvodi vyznamy neznamych slov na zdklad¢ jiz osvojené slovni zésoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu
e umi sestavit zddost a zivotopis, napsat oficidlni dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce
e zvlada modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich
e umi pracovat s modernimi informac¢nimi zdroji
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Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, testy, aktivizujici
metody, fizené samostudium, konzultace, e-learning.

Vyuziti internetovych stranek se zdravotnickou tématikou v némc¢iné — zpracovani ptispévku, prezentace.

Anotace modulu

Vyuka némeckého jazyka je ve vy$sim odborném vzdélavani soucasti ptipravy pro vykon odbornych ¢innosti

Vv oboru diplomovana détska sestra. Ziskané védomosti vytvaieji pfedpoklady pro pracovni uplatnéni

absolventl pfi komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je piipravovan i pro

studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost u¢asti na zahrani¢nich stazich

a semindfich.

Obsahova naplii:

Zdravotnické zatizeni — systém, cinnost a provoz, zdravotnicky persondl.

Lidské télo — anatomie a fyziologie.

Systémy lidského téla — funkce, organy.

Travici systém — orgdny, onemocneéni travicich organii.

Pohybovy systém — svaly, kosti.

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu. Fyzicka aktivita déti.

Vyziva — slozky zdravé stravy z pohledu ditéte. Potravinova pyramida, zdravy talif.

Nemoc, onemocnéni — terminologie, vySetieni pacienta, instrukce.

Ptijem pacienta do nemocnice — komunikace, dokumentace.

10 Chirurgie — predoperacni a pooperacni péce, péce o détského pacienta.

11. Farmakologie — lékdrna, persondl lékarny, formy a aplikace léki, Iéky volné prodejné, léky vizané na
predpis, prace S pribalovym letakem.

CoNoA~AWNE

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

— 80% ucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spolupréace v kontaktnich hodinach

—  75% Uspésnost pii splnéni zapoctovych testil

— plnéni tkoll v rdmci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testii a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provéfovani znalosti jsou procvi¢ované a noveé uvadéné gramatické jevy.

Studijni literatura a pomiicky

1. BAYER,S., KORNBERGER-MECHLER, C. Taschenwissen Kinderkrankenpflege. Urban & Fischer: 2021

2. DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997

3. DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHER]. Sprechen Sie Deutsch? 1: ucebnice némciny pro
zdravotnické obory: kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.

4. FIRNHABER-SENSEN, Ulrike a Margarete RODI. Deutsch im Krankenhaus neu: Berufssprache fiir
Arzte und Pflegekrifte : Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin: Langenscheidt, c2009. ISBN 978-3-468-49527-4.

5. FORMANKOVA, Eva a Nicole MEGGER. Némcina pro zdravotni sestry a porodni asistentky. \ Plzni:
Zapadoceska univerzita, c2013. ISBN 978-80-261-0309-7.

6. HANAKOVA, Anezka. Némcina: pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-1717-8.

7. HOLMAN, Miloslav. Némcina: souhrn gramatiky. Praha: M. Holman, [2022]. ISBN 978-80-7426-059-9.
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8. JARMUZEK, Elzbieta. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Miinchen: Goethe Institut,
2003. Kommunikation im Beruf. ISBN 80-7238-286-1.

9. KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni a vyssi zdravotnické
Skoly. Vyd. 1. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 978-808-5526-608.

10. MOKROSOVA, Ivana a Lucie BASTOVA. Némcina pro lékare: manudl pro praxi. Praha: Grada, 2009.
ISBN 978-80-247-2127-9.

11. MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky, cesko-némecky lékaisky slovnik. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-
247-0218-5.

12. Némeckd konverzace u liizka nemocného. Pielozila Jana MOHROVA. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-271-0211-2.

Interni vyukové texty.
Aktualni texty z odbornych periodik.
Odborné texty z relevantnich internetovych stranek.
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Cizi jazyk — Némecky jazyk 02 P-NJ 02

Nazev modulu anglicky Foreign Language — German Language 02
Tvb modulu Doporucené 2. roénik

yp Povinné volitelny obdobi ZOILO
Rozsah modulu 32 hodin (0/32) ECTS 3
Forma hodnoceni KZ KZ
Vstupni poZadavky na studenta Splnéni modulu: P-NJ 01
Vyuéujici Mgr. Ilona Masatova

Cile modulu

Cilem modulu némecky jazyk je rozsitit védomosti studentii o poznatky vztahujici se k jejich povolani a
oboru vzdélavani a naudit je aktivné pouzivat slovni zdsobu z oblasti odbornych zdravotnickych témat. Vyuka
smétuje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému i odbornému poslechu s pfiméfenym mnozstvim
neznamych vyrazl, jejichz vyznam lze odhadnout, pracovali efektivné s riznymi informaénimi zdroji
(slovniky, jazykovymi piiru¢kami, internetem). Vytvaii dovednosti a ndvyky vedouci k motivaci studovat cizi
jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu, chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizinciim.
Usnadiiuje ptistup k informacim, a tim umoziuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace

v zahrani¢i. Vytvaii pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouZivani profesniho némeckého jazyka pii
vykonu povolani, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst
ve zvoleném oboru.

Po absolvovini modulu student:
e komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem o odbornych i obecnych zélezitostech
rozumi rozhovorim s odbornou zdravotnickou problematikou
dokaze ziskat odborné informace z textu, sestavit z nich resumé
umi ¢ist s porozuménim piiméfené narocné odborné texty, rozlisi zékladni a rozSifujici informace
odvodi vyznamy neznamych slov na zdklad¢ jiz osvojené slovni zésoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu
e umi sestavit zadost a zivotopis, napsat oficidlni dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce
e zvladd modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich

e umi pracovat s modernimi informac¢nimi zdroji

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinové préce, testy, aktivizujici
metody, fizené samostudium, konzultace, e-learning.

VyuZiti internetovych stranek se zdravotnickou tématikou v némciné€ — zpracovani ptispévku, prezentace.
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Anotace modulu
Vyuka némeckého jazyka je ve vys$§im odborném vzdélavani soucésti piipravy pro vykon odbornych ¢innosti
V oboru diplomovana zdravotni sestra. Ziskané védomosti vytvaieji predpoklady pro pracovni uplatnéni
absolventi pfi komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je pfipravovan i pro
studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost ucasti na zahrani¢nich stazich
a seminafich.
Obsahova naplii:
1. Prvni pomoc — zasady pfi poskytovéani prvni pomoci, CPR — cile, indikace.
2. Alternativni 1écba, holistickd medicina — formy, vyhody a nevyhody, srovnani alternativni lécby
a konzervativni/zapadni mediciny.
3. Civilizacni choroby — rizika, priciny, prevence. Kardiovaskularni onemocnéni, nadvaha, obezita,
diabetes mellitus, rakovina.
4. Alergie — formy alergie, alergie u deéti.
5. Zavislosti — drogova zavislost, jeji priciny, formy, dusledky, terapie; kouteni — rizika; alkohol — rizika.
6. Sexualné pienosné nemoci — rizikové skupiny, prevence. HIVIAIDS — rizikové skupiny, prenos,
priznaky, prevence nakazy.
7. Stres — nasledky, projevy.
8. Relaxace — mozné formy relaxace.

Forma a viaha hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

— 80% ucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

—  75% uspésnost pii splnéni zapoctovych testil

— plnéni tkolt v rdmci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provérovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy.

Studijni literatura a pomiicky

1. BAYER, S., KORNBERGER-MECHLER, C. Taschenwissen Kinderkrankenpflege. Urban & Fischer:
2021

2. DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997

3. DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHER]. Sprechen Sie Deutsch? 1: ucebnice némciny pro
zdravotnické obory. kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.

4. FIRNHABER-SENSEN, Ulrike a Margarete RODI. Deutsch im Krankenhaus neu: Berufssprache fiir
Arzte und Pflegekrfte : Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin: Langenscheidt, c2009. ISBN 978-3-468-
49527-4.

5. FORMANKOVA, Eva a Nicole MEGGER. Némcina pro zdravotni sestry a porodni asistentky. \/
Plzni: Zapadoceska univerzita, c2013. ISBN 978-80-261-0309-7.

6. HANAKOVA, Anezka. Némcina: pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-1717-8.

7. HOLMAN, Miloslav. Némcina: souhrn gramatiky. Praha: M. Holman, [2022]. ISBN 978-80-7426-
059-9.

8. JARMUZEK, Elzbieta. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Miinchen: Goethe
Institut, 2003. Kommunikation im Beruf. ISBN 80-7238-286-1.

9. KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni a vyssi
zdravotnické Skoly. Vyd. 1. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 978-808-5526-608.

10. MOKROSOVA, Ivana a Lucie BASTOVA. Némcina pro lékaie: manudl pro praxi. Praha: Grada,
2009. ISBN 978-80-247-2127-9.
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11. MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky, cesko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002. ISBN
80-247-0218-5.

12. Némeckd konverzace u liizka nemocného. Pielozila Jana MOHROVA. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-271-0211-2.
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Cizi jazyk — Némecky jazyk 03 P-NJ 03

Nazev modulu anglicky Foreign Language — German Language 03
Tvb modulu Doporucené 3. ro¢nik

yp Povinné volitelny obdobi ZOILO
Rozsah modulu 32 hodin (0/32) ECTS 3
Forma hodnoceni KZ, ZK
Vstupni poZadavky na studenta SpInéni modulii: P-NJ 01, P-NJ 02
Vyuéujici Mgr. Ilona Masatova

Cile modulu

Cilem modulu némecky jazyk je rozsitit védomosti studentii o poznatky vztahujici se k jejich povolani a
oboru vzdélavani a naudit je aktivné pouzivat slovni zdsobu z oblasti odbornych zdravotnickych témat. Vyuka
smétuje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému i odbornému poslechu s pfiméfenym mnozstvim
neznamych vyrazl, jejichz vyznam lze odhadnout, pracovali efektivné s riznymi informaénimi zdroji
(slovniky, jazykovymi piiru¢kami, internetem). Vytvaii dovednosti a ndvyky vedouci k motivaci studovat cizi
jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu, chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizinciim.
Usnadiiuje ptistup k informacim, a tim umoziuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace

v zahrani¢i. Vytvaii pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouZivani profesniho némeckého jazyka pii
vykonu povolani, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst
ve zvoleném oboru.

Po absolvovini modulu student:
e komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem o odbornych i obecnych zélezitostech
rozumi rozhovorim s odbornou zdravotnickou problematikou
dokaze ziskat odborné informace z textu, sestavit z nich resumé
umi ¢ist s porozuménim piiméfené narocné odborné texty, rozlisi zékladni a rozSifujici informace
odvodi vyznamy neznamych slov na zdklad¢ jiz osvojené slovni zésoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu
e umi sestavit zadost a zivotopis, napsat oficidlni dopis, prezentovat se v situacich tykajicich se hledani
zaméstnani a studia v zahranici
e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce
e zvladd modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich

e umi pracovat s modernimi informac¢nimi zdroji

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinové préce, testy, aktivizujici
metody, fizené samostudium, konzultace, e-learning.

VyuZiti internetovych stranek se zdravotnickou tématikou v némciné€ — zpracovani ptispévku, prezentace.
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Anotace modulu

Vyuka némeckého jazyka je ve vys$§im odborném vzdélavani soucésti piipravy pro vykon odbornych ¢innosti
V oboru diplomovana zdravotni sestra. Ziskané védomosti vytvaieji predpoklady pro pracovni uplatnéni
absolventi pfi komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je pfipravovan i pro
studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost ucasti na zahrani¢nich stazich

a seminafich.

Obsahova naplii:

Pediatrie — cile, detsky pacient.

Anamnéza — odber anamnézy, komunikace s rodici a détmi.

Té&hotenstvi — priibéh, prenatalni péce, testy. Zivotosprava téhotné.

Porod — priibéh porodu, péce o novorozence.

Pted¢asny porod — péce o predcasné narozené dite.

Vyziva kojence — kojeni, benefity kojeni, uméla vyziva, piikrmy.

Vyvoj ditéte — psychomotoricky vyvoj, podpora.

Puberta — fyzické, psychické a socidlni zmény béhem puberty.

Hospitalizace ditéte — chovdani ditéte, role matky/otce v pritbehu hospitalizace. Vyznam hry.

Resumé absolventské prace — terminologie, struktura

©CoNo~WNE

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vys$§im odborném vzdélavani.

— 80% ucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

—  75% uspésnost pii splnéni zapoctovych testi

— Ustni zkouska

— plnéni tkolt v rdmci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provérovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy.

Studijni literatura a pomiicky

1. BAYER, S., KORNBERGER-MECHLER, C. Taschenwissen Kinderkrankenpflege. Urban & Fischer:

2021

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997

3. DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHERY]. Sprechen Sie Deutsch? 1: uc¢ebnice némciny pro
zdravotnické obory: kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.

4. FIRNHABER-SENSEN, Ulrike a Margarete RODI. Deutsch im Krankenhaus neu: Berufssprache fiir
Arzte und Pflegekrifte : Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin: Langenscheidt, c2009. ISBN 978-3-468-
49527-4.

5. FORMANKOVA, Eva a Nicole MEGGER. Némcina pro zdravotni sestry a porodni asistentky. \/
Plzni: Zapadoceska univerzita, c2013. ISBN 978-80-261-0309-7.

6. HANAKOVA, Anezka. Némcina: pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-1717-8.

7. HOLMAN, Miloslav. Némcina: souhrn gramatiky. Praha: M. Holman, [2022]. ISBN 978-80-7426-
059-9.

8. JARMUZEK, Elzbieta. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Miinchen: Goethe
Institut, 2003. Kommunikation im Beruf. ISBN 80-7238-286-1.

9. KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni a vyssi
zdravotnické skoly. Vyd. 1. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 978-808-5526-608.

N
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10. MOKROSOVA, Ivana a Lucie BASTOVA. Némcina pro lékaie: manudl pro praxi. Praha: Grada,
2009. ISBN 978-80-247-2127-9.

11. MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky, cesko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002. ISBN
80-247-0218-5.

12. Némeckd konverzace u liizka nemocného. Pielozila Jana MOHROVA. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-271-0211-2.
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Nézev $koly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01.a a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Anatomie a fyziologie P — ANF

Nazev modulu anglicky Anatomy and Physiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1 r - 70O, LO

Rozsah modulu (P/C) 60 hodin (48/12) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni pozadavky na studenta: Néavaznost na moduly: P-OLT, P-PAT, P-BBH, P- KLP

Vyucdujici: Mgr. Lucie Posseltova

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout studentim poznatky stavby a funkce lidského téla na molekularni, bunécné,
tkanové, organové a soustavové Urovni, ve vztahu k aplikovatelnosti na oSetfovatelskou praxi. Spojeni
anatomie a fyziologie umoziuje poznat studentim vyvoj a funkci organti, orgdnovych soustav a fizeni
lidského organizmu. Ptipravuje absolventy k vniméni zakladnich potfeb organizmu nezbytnych pro kvalitni
zivot a prevenci onemocnéni a to predevsim v détském véku. Studenti se uci akceptovat kazdy organizmus
jako zvlastniho jedince z hlediska jeho Zivotnich procest. Ziskané poznatky jsou nezbytné pro osvojeni
odbornych védomosti.

Po absolvovani modulu student:

student zna sloZeni Zivé hmoty,

objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu,

demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organti a organovych soustav,

student chape organismus jako funkéni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych orgéni a organovych
soustav,

e prezentuje poznatky zakladi 1ékarské genetiky.

Metody vyuky

Prednasky, metody kritického mysleni, konzultace, E-learning, demonstrace na anatomickych modelech,
problémové uceni, exkurze, diskuze.

Anotace modulu

Pifedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a obsahuje zakladni poznatky z anatomie a fyziologie ¢lovéka s
dirazem na odlisnosti u déti. Seznamuje studenty se stavbou lidského téla a jeho jednotlivymi funkcemi, které jsou
fizeny imunitnim, endokrinnim a nervovym systémem.

1. Stavba bunky, fyziologie bunky, funkéni morfologie tkani.

2. Roviny, osy, zékladni sméry pro orientaci na lidském téle.

3. Stavba, spojeni kosti, skelet, specifika stavby skeletu v détském veéku.
4. Stavba pti¢né pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin.

5. Fyziologie svalové tkané.
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6. Anatomie srdce, pfehled artérii a vén, kapilarni systém.

7. Fyziologie srdce a krevniho obé&hu, krevni ob&h plodu, priibéh poporodni adaptace

8. Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve, specifika slozeni a funkci krve
Vv détském veku.

9. Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému.

10. Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému, specifika détského veku.

11. Anatomie dychaciho ustroji, specifika détského véku.

12. Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychéni, specifika détského véku.

13. Anatomie traviciho Ustroji, topografické pomeéry v dutin€ bfisni.

14. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstiebavani, specifika détského véku.

15. Metabolizmus.

16. Anatomie a fyziologie mocového ustroji, specifika détského veku.

17. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin.

18. Anatomie pohlavniho ustroji muze.

19. Fyziologie pohlavniho ustroji muze.

20. Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.

21. Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny.

22. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t€hotenstvi.

23. Charakteristika fyziologického novorozence.

24. Anatomie a fyziologie kuze, specifika détského veku.

25. Termoregulace.

26. Anatomie velkych zlaz s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu, specifika détského véku.

27. Anatomie a fyziologie smyslovych organd.

28. Anatomie nervové soustavy.

29. Fyziologie nervové ¢innosti, specifika vyvoje smyslovych organti a nervové soustavy.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ, ZK

Studijni literatura a pomiicky

CIHAK, R. Anatomie 1. Viyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2011. 552 s. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, R. Anatomie 2. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2013. 512 s. ISBN 978-80-247-4788-0.

CIHAK, R. Anatomie 3. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2016. 692 s. ISBN 978-80-247-5636-3.
DYLEVSKY, Ivan. Zdklady funkcéni anatomie. 2. vydani. Olomouc: Poznani, 2021. ISBN 978-80-88395-08-9.
DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro predmét Zdklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3. piepracované a
doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

ROHEN, Johannes W. a Elke LUTJEN-DRECOLL. Anatomie v piehledech a schématech: Anatomie : die
Lerntafeln. Pielozil Ondiej NANKA. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0669-1.

GRIM, Milos, Ondfej NANKA a Ivan HELEKAL. Atlas anatomie ¢lovéka. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-
247-4156-7.

HOLIBKOVA, A., LAICHMAN, S. Piehled anatomie clovéka. vyd. 4. Olomouc: Vydavatelstvi UP, 2008.
ISBN 80-244-1480-5.

KITTNAR, Otomar. Lékarska fyziologie. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2020.
ISBN 978-80-247-1963-4.

KITTNAR, Otomar. Prehled lékarské fyziologie. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1025-4.
VARGOVA, L., JOUKAL, M. Anatomie détského véku. MU Brno, 2015. 200 s. ISBN 978-80-210-

8061-4.
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Nizev dkoly S:[fedfli Zdre,wotnicl‘(é Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Odborna latinské terminologie P-OLT

Nazev modulu anglicky Specialized Latin terminology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r.-Z0O

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (24/0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta Navaznost na moduly: P-ANF, P-KLP

Vyucujici PhDr. Ilona Gruberova, Ph.D.

Cile modulu

Modul je zaméteny na zvladdnuti zédkladl latinského jazyka potfebnych pro pochopeni a spravné pouzivani
odborné medicinské terminologie. Studenti ziskaji pfehled o gramatickém principu latinského jazyka, budou
prakticky ovladat jeho pouziti na ptikladech nejen z medicinské terminologie a aplikovat jazykové znalosti
V rdmci moznych algoritmii. Zakladni znalost odborné latinské (s ptihlédnutim i fecké) terminologie vyrazné
napomaha k pochopeni zdravotnického jazykového projevu, pii studiu odbornych predmétii a pii konani praxe.
Vyuka vede k osvojeni si zakladl systému latinského jazyka, sestavovani a analyz slovnich spojeni (diagnoz
aj.), popt. praci s odbornym textem z oblasti praxe

Po absolvovani modulu student:

e zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu a
spravné je pouziva,

e 7zna stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determinaéni vztahy,

umi spravné¢ odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM® a orientuje se, v béZnych terminech

1ékarske praxe,

e chépe zdkladni mechanizmy latinské gramatiky,
e (te s porozuménim piiméfené narony odborny text,
e ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,, MEDICAL TERMINOLOGY*,
e je schopen piesného, vystizného a logického vyjadfovani.
Metody a formy vyuky

Vyklad, diskuse k vybranym problémiim, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problému, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti ziskaji
zaklady latinského jazyka pottebné pro studium odbornych predméth a pro budouci povolani. Zakladni znalost
latinské terminologie vyrazné napomaha pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Obsahova napli:
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Latinska abeceda, délka slabik, ptizvuk

Vyslovnost.

Tvaroslovi.

Substantiva I.-V deklinace.

Slovesa 1.-1V. konjugace, sloveso esse.

Adjektiva L.,I1., III. deklinace, participia prézentu.

Cislovky zakladni 1 — 100, fadové 1 — 20, &islovky podilné a nasobné.

Substantiva feckého ptivodu.

Latinské a fecké préfixy a sufixy, slova slozena.

10. Prace s 1ékatskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiru¢kami, S textem z oblasti medicinské praxe.
11. Receptura, diagnoza.

12. Néacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s diirazem na terminologii.

CoN~ N E

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany V klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomucky

ARGAYOVA, Ivana, Rebeka RALBOVSKA a Roman ZAZULA. Ziklady Iékaiské terminologie: pro
nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, [2020]. ISBN 978-80-271-1716-1.

GALBAVY, Stefan. Zdklady 1ékarské terminologie pro nelékaiské obory. P¥ibram: Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna, 2022. ISBN 978-80-88206-24-8.

KABRT, Jan. Jazyk latinsky I: pro stiedni zdravotnické skoly. 7. vyd. Praha: Informatorium, 2013. ISBN 978-
80-7333-103-0.

MIKULOVA, Jana. Zdkladni kurz latiny. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7039-4
PLASILOVA, Jitina. Zdklady latinské lékarské terminologie. 6., Upravené vydani. Praha: Karolinum, 2022.
ISBN 978-80-246-5058-6.

SEINEROVA, Vlasta. Latina pro stiedni §koly, predeviim gymndzia. Vyd. 3. Praha: Fortuna, 2009-. ISBN 978-
80-7373-043-7.

SVOBODOVA, Dana. Terminologiae medicae vestibulum: 1ivod do Fecko-latinské lékarské terminologie. 3.
vyd. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1840-1.
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Cd - Charakteristika modulu — Farmakologie

Nizev dkoly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01.a a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Farmakologie P-FAR

Nazev modulu anglicky Pharmacology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.1.-Z0

Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (16/0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta Névaznost na moduly: P - ANF, P — MIE, P — KLP, P — OSP, P-BBH

Vyudujici Mgr. Nina S¢erbova

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout védomosti o ptisobeni 1éku v organismu v zavislosti na jeho aplikaci, jeho
distribuci v organismu a zpisobu vylucovani, orientovat se v jednotlivych 1ékovych skupinach, v¢etné
specifik v détském véku. Umozni osvojit si znalosti zadoucich a nezadoucich G¢ink 1€kt a jejich projevy u
ditcte.

Po absolvovani modulu student:.

zné obecné zékonitosti podminujici u¢inek 1éciva,

klasifikuje 1é¢iva podle farmakodynamického ptisobeni a podle jednotlivych farmakodynamickych skupin,
zné zplsoby aplikace a davkovani 1éciv,

vyuziva 1é¢iv v terapii,

umi objasnit nezadouci Gc€inky.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci
a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Podéva zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem lécivo, jeho formy a davkovani, zpisoby podani, interakce. Seznamuje studenty s jednotlivymi
1ékovymi skupinami, jejich indikaci a kontraindikaci, hlavnimi, vedlej$imi a toxickymi u¢inky na détsky organizmus.

Obsahova naplii:

1. Obecna farmakologie:

e écivo, jeho Ucinky terapeutické a nezddouci,
davkovani léciv, zplisoby podéavani,
vzajemné ovlivilovani 1é¢iv poddvanych soucasné,
farmakodynamika a farmakokinetika 1éciv,
dasledky zneuzivani 1éciv.
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2. Specialni farmakologie:
1. farmakologie centralni nervové soustavy,
farmakologie vegetativniho nervového systému,
farmakologie periferni nervové soustavy,
farmakologie ob¢hové soustavy,
farmakologie krve,
farmakologie ledvin,
farmakologie dychaciho ustroji.
farmakologie traviciho ustroji,
1é¢iva pouzivana k terapii infek¢nich nemoci, zhoubného bujeni a pohybového
aparatu,
10. 1é¢iva pouzivana k ovlivnéni imunitniho systému,
11. 1éCiva pozivana pro mistni ucinek,
12. enzymy, hormony, vitaminy.
3. Farmakoterapie v détském véku
e lécivo, jeho Ucinky terapeutické a nezddouci,
e davkovani a zpisoby podavani 1éCev
e specifika uzivani jednotlivych lé¢iv détském veku
4. Zaklady toxikologie, toxické ucinky lékd, otravy 1éky a dal§imi latkami u déti a jejich prevence,
navykové latky

CoNoORWN

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdelavani.
e Z, KZ

Studijni literatura a pomiicky

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Tteti, piepracované a rozsifené
vydani. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2.

KALINA, Kamil. Klinickd adiktologie. Praha: Grada Publishing, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
4331-8.

KERTYS, Martin. Zdklady vseobecnej farmakologie. Bratislava: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-
1746-8.

LINHART, Igor. Toxikologie: interakce Skodlivych latek s Zivymi organismy, jejich mechanismy, projevy a
dusledky. 3. upravené a rozsitené vydani. Praha: Vysokd skola chemicko-technologicka v Praze, 2022. ISBN
978-80-7592-103-1.

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. 5. ¢eské vydani. Prelozil Ji
SLIVA. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2271-4.

MARTINKOVA, Jifina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2., zcela piepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

MIXA, Vladimir, Pavel HEINIGE a Véclav VOBRUBA. Détska prednemocnicni a urgentni péce. Druhé,
piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3088-7.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

OPAVSKY, Jaroslav. Farmakologie pro fyzioterapeuty: privvodce vybranymi kapitolami s ukdzkami lécivych
pripravkii. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2021. ISBN 978-80-244-5869-4.

POHANKA, Miroslav. Toxikologie. Brno: Univerzita obrany, 2019. ISBN 978-80-7582-153-9.

VOTAVA, Martin a Jiti SLIVA. Farmakologie v kostce. Praha: Stanislav Juhaiidk - Triton, 2021. ISBN 978-
80-7553-893-2.
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Cd - Charakteristika modulu — Patologie a patofyziologie

Nézev $koly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01.a a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Patologie a patofyziologie P-PAT

Nazev modulu anglicky Pathology and Pathophysiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi iC; -0,

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (12/12) ECTS 2

Forma hodnoceni Z,ZK

Vstupni pozadavky na studenta Néavaznost na moduly: P-ANF, P-OLT, P-MIE, P-KLP

Vyuéujici MUDr. Mgr. Hedvika Bartoskova

Cile modulu

Cilem modulu je zprostfedkovat studentiim obecné poznatky o patologickych procesech probihajicich v
jednotlivych tkanich, organech, organovych soustavach a organismu détského pacienta.

Po absolvovani modulu student:.

vysvétlit zevni a vnitini pfi¢iny nemoci,

vysvétlit poymy nekroza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,

charakterizovat obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
uvest klasifikaci nadort, objasni pojem prekanceroza,
vysvétlit zmeény v organismu pii poruchach jednotlivych tkani, organti a organovych soustav,
popsat a vysvétlit podstatu vzniku konkrementi a patologickych pigmentaci.

Metody vyuky

Prednasky, diskuze na dané téma, prace s literaturou, exkurze na klinické pracovisté, konzultace, fizené
samostudium, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody kritického mysleni.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentim obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkéanich, organech, orgdnovych systémech a organizmu. Zahrnuje oblast
patologické anatomie a patologické fyziologie. Student/ka zisk4 zékladni znalosti o chorobnych stavech a nauci se
chéapat nemoc ve vztahu k lidskému organizmu.

Obsahova napli:

1. Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékaiskych véd a obori, metody patologie.
Nemoc a jeji pficiny.

Regresivni zmény.

Zanct.

Infekce a imunita.

Progresivni zmény.

oMW
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Cd - Charakteristika modulu — Patologie a patofyziologie

7. Nadory.

8. Nemoci krve a krvetvorby.

9. Nemoci srdce a cév.

10. Patologie dychaciho tstroji.

11. Patologie zazivaciho ustroji.

12. Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych.
13. Patologie muzského pohlavniho ustroji.
14. Patologie Zenského pohlavniho ustroji.
15. Patologie prsni zlazy.

16. Patologie placenty a pupecniku.

17. Patologie plodu a novorozence.

18. Patologie smyslovych organd.

19. Patologie kuze.

20. Nemoci a poruchy zlaz s vnitini sekreci.
21. Nemoci pohybového Ustroji.

22. Patologie nervového systému.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o Z,ZK

Studijni literatura a pomiicky

ANDRASI, Imrich, Oto MASAR, Karel PITR a Hana BELEJOVA. Fyziologie a patologickd fyziologie pro
zdchranare. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-261-0801-6.

BARTOVA, Jarmila. Prehled patologie. Vydani druhé. V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2021. ISBN 978-80-246-4775-3.

MACAK, Jirka a Jana MACAKOVA. Patologie. 3., dopInéné a piepracované vydani. Praha: Grada Publishing,
2022. ISBN 978-80-271-3507-3.

VOKURKA, Martin. Patofyziologie pro nelékarské sméry. 4., upravené vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3563-7.

NAIR, M., PEATE, |. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-
80-271-0229-7.

ROKYTA, R akol. Fyziologie a patologickd fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-4867-2.
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Cd - Charakteristika modulu - Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Nizev dkoly Sgedfli zdra}votniclfé Skola a Vyss$i odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena | P - MIE

Nazev modulu anglicky Microbiology, Immunology, Epidemiology and Hygiene

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r.-20,L0

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (12/12) ECTS 2

Forma hodnoceni Z,ZK

Vstupni posadayky na/studenta Névaznost na moduly: P-OLT, P-PAT, , P-KLP, P-OVZ, P-VKZ, P-
OSP, P-OPR, P-ODP I, P-ODP lI

Vyuéujici Mgr. Jaroslav Sebek, DiS.

Cile modulu

Seznamit studenty s béznymi ptivodei infekci, zasadami jejich kontroly, imunitou a imunizaci. Studenti budou
schopni demonstrovat a prakticky aplikovat ziskané znalosti, disledn¢ dodrzovat principy bariérového rezimu
pfi oSetfovani pacientil, napomahat a podporovat pozitivni postoje k zavadéni nemocni¢nich programt a
individualnich opatfeni na prevenci Sifeni infekci. Studenti jsou schopni dodrZzovat zdkladni hygienické
predpisy, zasady bezpecnosti prace na rizikovém pracovisti, zasady spravného odbéru a zasilanim infekéniho
materialu .

Po absolvovani modulu student:.
¢ definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie a epidemiologie,
e analyzuje klasifikaci mikroorganismi,
e charakterizuje anatomicke a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu proti nozokomidlnim nakazam,
¢ demonstruje principy bariérového reZimu pfi oSetfovani pacientd,
o identifikuje jedince s rizikem nakazy v¢etné nozokomialnich,
e definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou.

Metody vyuky

Ptfednasky, seminérni prace, diskuze, konzultace, fizené¢ samostudium, metody kritického mysleni, aktivizani
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne zakladni strukturu poznatkii z
mikroorganizmi, bunéénych prvkil imunitniho systému, primarni a sekundarni imunodeficienci, specifickych a
nespecifickych mechanizmti imunity véetné selhani obrannych mechanizmd, poruchami imunity vyvolanymi Iéky a
chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci a vakcinaci. Déle studenti ziskaji informace o zasadach
bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich, prevence infekci spojenych se zdravotni péci a ziskaji podrobné
laboratornimi mikrobiologickymi vysetfovacimi metodami, s 1éCbou a protiepidemickymi opatienimi, orientacné i
splatnymi pravnimi ptedpisy v této oblasti.
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Cd - Charakteristika modulu - Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Obsahova napli:

1. Definice a naplii oborii: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie), imunologie,
epidemiologie a hygieny.

Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.

Odbér biologického materialu, kultivace, antimikrobidlni terapie.

Proces Sifeni nakazy, infek¢ni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky management.
Nékazy — alimentérni, respiracni, kontaktni, nozokomialni a profesionélni, protiepidemicka opatieni.
Infekce spojené se zdravotni péci a jejich dopad na oSetfovatelskou péci.

Imunita, imunitni systém, o¢kovani, poruchy imunity.

Vetejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekCnich onemocnéni, preventivni
a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova vetejnosti, legislativa.

NGO WDN

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyS$si odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7 7K

Studijni literatura a pomiicky

DRNKOVA, Barbora. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena: pro zdravotnické obory. Praha:
Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0693-6.

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské studium a vSechny
typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022. ISBN 978-80-7684-
122-2.

HOREJSI, Vaclav, Jitina BARTUNKOVA, Tomas BRDICKA a Radek SPISEK. Zdklady imunologie. 6.,
aktualizované vydani. V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2017. ISBN 978-80-7553-250-3.

JILEK, P. Imunologie: strucné, jasné, piehledné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4822-
1

KOLAROVA, Libuse. Obecnd a klinickd mikrobiologie. Praha: Galén, [2020]. ISBN 978-80-7492-477-4.
MADAR, R., PODSTATOVA, R., REHOROVA, J. Prevence nozokomidlnich néikaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing a.s., 2011. ISBN 80-247-1673-9.

MELICHERCIKOVA, V. Sterilizace a dezinfekce. Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2139-1.

MULLEROVA, D. Hygiena, preventivni lékaistvi a verejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-
80-246-2510-2.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie; pro studenty zdravotnickych oboru. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN
978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. Nozokomidlni ndkazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-7345-286-5.

TUCEK, Milan a Alena SLAMOVA. Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. 2., doplnéné vydani. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3932-1.
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Cd - Charakteristika modulu — Zaklady biofyziky, biochemie a hematologie

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Zaklady biofyziky, biochemie a hematologie P-BBH

Nazev modulu anglicky

Basic of Biophysics, Biochemistry and Haematology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi Lr.- ZOLO
Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (12/12) ECTS 2
Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta

Névaznost na moduly: P — ANF, P — KLP, P- OLT,

Vyudujici

Mgr. Josef Vladar
Mgr. Ilona Bec¢varova
Mgr. Jaroslav Sebek, DiS.

Cile modulu:

Cilem modulu je seznadmit s problematikou biofyzikalnich projevi zivého organismu a problematikou vlivu
fyzikalnich faktorti na lidsky organismus Studenti se dale seznami s fyzikalnimi principy metod a zafizenimi
pouzivanymi ve zdravotnictvi, s ohledem na vyuZiti v oSetfovatelské praxi.

Po absolvovani modulu student:.

e ma piedstavu o struktufe a vlastnostech molekul, zna molekulové vlastnosti latek,

pocasi, klimatu..),

organismus,

vysvétli U€inky fyzikalnich faktorti na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a ptetlaku,

popisSe biomechanické funkce kosti a kloubti,

zna princip ¢innosti srdce, krevniho ob&hu,

vysvétli podstatu mefeni krevniho tlaku,

popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vySetfeni plic,

chape oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

ma predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,
charakterizuje G¢inky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infracerveného zateni na lidsky

e vysvétli vznik a Sifeni ak¢nich potencialli, charakterizuje G€inky elektrického proudu na lidsky

organismus,

¢ zna zéklady radiologickych vySetfovacich a 1écebnych metod popise zpiisoby ochrany obyvatelstva

pfi radiacni havarii,

o zna fyzikalni zaklady metod vyuzivanych v balneologii,
o zna fyzikalni principy pfistrojovych diagnostickych a terapeutickych metod.

Metody vyuky

Ptrednasky, fizené samostudium, metody kritického mysleni, metody feSeni problému, aktiviza¢ni metody

zaloZené na participaci a kooperaci.
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Cd - Charakteristika modulu — Zaklady biofyziky, biochemie a hematologie

Anotace modulu

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady biofyziky, biochemie a
hematologie, vyuzivanych v diagnostice. Studenti ziskavaji zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech
jednotlivych vysetfovacich metod a jejich biologickych ucincich. Dulezitou soucasti predmétu jsou rovnéz
informace o metodach a technikach odbéru biologického materialu k biochemickému a hematologickému
vySetfeni, jeho oznaceni, uchovavani a odesilani ke zpracovani do laboratofi. Pfedmé rovnéz seznamuje studenty

S laboratornimi metodami uzivanymi v transfiznim Iékafstvi, s vyrobou transfiznich ptipravka a krenich derivati a
s indikacemi pro jejich aplikaci, s potrasfuznimi komplikacemi.

Obsahova napli:

Biofyzika

1. Molekulova biofyzika: hmota a jeji struktura, elementarni ¢astice, molekulové vlastnosti latek skupenské
stavy, transportni déje v organismu - difuze, osmoza, osmoticky tlak.

2. Utinky fyzikalnich faktori na lidsky organismus — gravitatni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku

a pretlaku.

Biomechanika pohybového systému: biomechanické funkce kosti, svali, kloubu, Slach.

Biofyzika krevniho ob&hu: krevni tlak, krevni pratok a jejich méfenti.

Biomechanika dychani: dechové objemy, vitalni kapacita plic, spirometrie.

Biofyzika smyslového vnimani: biofyzika vidéni, dioptricky systém oka, vysetfeni zraku, sluchovy
organ a jeho funkce, vysetfeni sluchu.

7. Elektfina a magnetismus: elektromagnetické vinéni a ti¢inky na lidsky organizmus, elektrické vlastnosti
tkani, magnetické pole a jeho G¢inky na zivé organizmy, akéni potencidl, jeho vznik a §ifeni, akéni
potencialy srde¢ni, mozkové, svalové, 1écebné vyuziti elektrického proudu.

8. Termometrie — té€lesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry a jejich druhy.

9. Ionizujici zafeni. Radia¢ni ochrana obyvatelstva.

Biochemie

1. Klinicka biochemie, charakteristika oboru, tkoly laboratoie klinické biochemie.

2. Mezinarodni soustava SI, systém referen¢nich hodnot, odlisnosti détského véku.

3. Preanalyticka ¢ast vySetfeni - zasady odbéru biologického materialu pro biochemické vysetieni - metody
a techniky, oznacovani, uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materialu, chyby pii odbéru a
jejich vliv na vysledek vySetfeni se zaméfenim na specifika détského veku.

4. Analyticka ¢ast vySetfeni — druhy metod pouzivanych v laboratofi klinické biochemie.

5. Principy biochemickych vySetfeni — orientacni piehled metod vySetieni biologického materialu

Hematologie

°osw

1. Uvod do klinické hematologie, zdkladni terminologie
2. Krvetvorba a jeji poruchy.

3. SraZeni krve a jeho poruchy.
4

Zésady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vySetteni, zasady bezpecnosti prace
a ochrany zdravi pfi praci

Skupinovy systém ABO, Rh systém, vySetfeni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigeni.

Hemoterapie — indikace, predtransfuzni vySetieni, ptipravky, aplikace, nezadouci reakce,
a. indikace

7. Skupinovy systém ABO, Rh systém, vySetieni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigent.

8. Vysetieni krevné skupinovych protilatek.

9. Hemolytickd nemoc novorozenci.

10. Predtransfuzni laboratorni vysetieni, kiizova zkouska.

11. Klinické pouziti krve - krevni derivaty, jejich pfiprava a vyroba, potransfuzni komplikace.

12. Osettovatelstvi ve vztahu k transfuznimu 1ékafstvi — oSetfovatelsky proces.

13. Hematologicka a imunohematologicka vysetfeni se zaméfenim na specifika détského véku

oo

Forma a vaha hodnoceni
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Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomucky

NAVRATIL, L, ROSINA, J. a kol.. 2005. Medicinskd biofyzika. Praha: Grada Publishing, a. s., 2005. 524 s.
ISBN 80-247-1152-4.

ROSINA, Jozef. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské obory. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-
4237-3.

PEJCHAL, Jaroslav. Biofyzika pro zachranare. Hradec Kralové: Univerzita obrany, 2013. ISBN 978-80-7231-
352-5.

SPISAK, L. Klinickd balneologie. Praha: Karolinum, 2010. 278 s. ISBN: 978-80-246-1654-4.
CERMAKOVA, M., STEPANOVA, 1.: Klinické biochemie 1. a I1. dil, Brno: NCONZO 2010. ISBN 978-80-
7013-515-0.

DASTYCH, M. Klinicka biochemie. Brno: MU Brno, 2008. ISBN-13: 978-80-210-4542-9.

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 80-7013-425-9.

LEXOVA, S. a kol. Hematologie pro zdravotni laboranty 1. a 2. dil, IDVPZ, Brno.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-2359-0

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3460-6

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie I, Grada Publishing, a.s.,
2001, ISBN 80-2478-0023-9 . , 5 ’

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie — neonkologicka
hematologie. Brno: Grada Publishing, a.s., 2001, ISBN 80-247-0023-9.
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Nizev dkoly S:[fedfli zdra,wotniclfé Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zaklady genetiky a a prenatalni diagnostiky P - GPD

Nazev modulu anglicky Basic of genetics and prenatal diagnostics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 8 hodin (8/0) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta P — ANF, P - MIE, P — KLP

Vyuéujici MUDr. Dagmar Stenglova

Cile modulu

Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na tirovni molekul, bunék a organismil s
durazem na lidskou genetiku a ziskaji informace o genealogickych a cytologickych vysettenich. Charakterizuji
zakladni soubory genetickych vad, metody genetického screeningu a pochopi hodnoceni rizik v ramci
genetického poradenstvi.

Po absolvovani modulu student:

porozumi zakladnim principiim genetiky na vSech organizmalnich urovnich,

je schopen vysvétlit aplikace genetiky a metody vyuZzivané nejen v genetickém 1ékaftstvi,
zné genealogické vySetieni a jeho vyznam,

umi popsat zakladni typy chorob v genetice,

ma odpovidajici poznatky z oblasti zrozeni a zakladd vyvoje plodu,

orientuje se ve zpisobech odbéru materialu k cytologickému vySetfeni.

Metody vyuky

Vyklad, diskuse k vybranym problémtm, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problému, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou, seminarni prace.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se lidskym genomem a jeho poruchami s ohledem na jejich 1ékaiske
dasledky. Studenti se seznami se zdkladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na trovni molekul, bunék a organizmil.
Soucasti predmeétu jsou zakladni soubory genetickych vad, metody genetického screeningu a hodnoceni rizik v ramei
genetického poradenstvi.

Obsahova napli:
1. Obecna genetika.
2. Cytologické zaklady dédi¢nosti.
3. Molekularni genetika.
4. Zaklady dédicnosti.
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5. Kilinicka genetika.

6. Clovek a genetika.

7. Piehled dédi¢nych chorob
8. Zrozeni ¢lovéka.

9. Genetické inzenyrstvi.
10. Prenatélni diagnostika.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
o Z

Studijni literatura a pomiicky

BRDICKA, Radim, HERLE, Petr, ed. Genetika pro vSeobecné praktické lékare. Praha: Raabe, [2020]. Edi¢ni
fada pro vSeobecné praktické I¢kaie. ISBN 978-80-7496-447-3.

NOVOTNY, Dalibor. Prenatdini a perinatdlni laboratorni diagnostika: [od fyziologie k mediciné : integrace
vedy, vyzkumu odborného vzdeélavani a praxe]. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-
80-244-2913-7.

OTOVA, Berta. Lékaiska biologie a genetika. 3., nezménéné vydani. Praha: Karolinum, 2022-. ISBN 978-80-
246-5221-4.

PASSARGE, Eberhard. Barevny atlas genetiky. Tlustroval Jiirgen WIRTH, pielozil Milada KOHOUTOVA.
Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-3099-8.

POLAK, Petr, Jaroslav LOUCKY a Viktor TOMEK. Prenatdlni diagnostika vrozenych vyvojovych vad. Praha:
Maxdorf, [2017]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-499-9.

PRITCHARD, D. J. a Bruce R. KORF. Zdklady lékarské genetiky. Druhé ceské vydani. Praha: Galén, [2021].
ISBN 978-80-7492-513-9.

SKVOR, Jaroslav a Stépanka PRUHOVA. Zdklady klinické genetiky pro pediatrickou praxi. Praha: Mlada
fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3413-5.
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Nizev dkoly S:[fedfli zdre,wotnicl‘(é Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Klinické propedeutika P - KLP

Nazev modulu anglicky Clinical Propedeutics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.—ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (24/12) ECTS 3

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta Navaznost na moduly: P-ANF, P-OLT, P-PAT, P-OSP

Vyuéujici MUDr. Vojtéch Cesék, Ph.D

Cile modulu

Modul poskytuje studentim zakladni informace z oblasti monitoringu subjektivnich a objektivnich ptiznaki
charakterizujicich odchylku od zdravi. Resi problematiku posouzeni aktualniho stavu ditéte prostfednictvim
zakladnich metod fyzikalniho vySetfeni, laboratorni diagnostiky a endoskopickych vysetiovacich metod.
Zprosttedkovava komplexni pohled na diagnostické postupy a klade diiraz na edukaéni ¢innost. Umoziiuje
ziskat zakladni védomosti a praktické dovednosti v oblasti ptiznakd nemoci, vySetfovacich metod a v oblasti
navazujici farmakoterapie, dietoterapie a dalSich rezimovych opatieni.

Po absolvovani modulu student:

rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje ditéte,

rozpozna ptiznaky onemocnéni u déti 1 dospélych,

pouziva a aktivn€ ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,

pracuje se zdravotnickou dokumentaci, ziskdva anamnestické udaje od ditéte/rodi¢li o nemocném ditéti
Vv oblasti pfiznaki onemocnéni a problémi s nimi spjatych vzhledem k jednotlivym vé€kovym obdobim
détského veku,

e demonstruje fyzikalni vySetieni ditéte a zhodnoti jeho aktualni stav,

ovlada podstatu fyzikalnich vySetieni v¢éetné méteni fyziologickych funkei a jejich specifika vzhledem
k jednotlivym vékovym skupinam détského veku,

na zakladé toho stanovuje u détskych klientl priority oSetfovatelské péce,

orientuje se ve vybranych vySetfovacich metodach

edukuje dité/jeho rodice o podstaté vysetteni, jeho prubéhu a zapojuje dité¢/rodice do aktivni spoluprace,
monitoruje zdravotni stav ditéte a jeho zmény v priib&hu vySetfeni a po vySetieni, dokumentuje dilezité
udaje,

zna rizika komplikaci a preventivné jim piedchazi,

uplatiiuje pfi praci tolerantni a empaticky pfistup,

dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomidlnich nékaz,

prakticky ovéfuje a v praxi vyuziva teoretické védomosti,

Vv oblasti vySetfovacich metod dle znalosti o podstaté metod dodrzuje zasady ptipravy déti k vySetieni
a péce o n¢ v pribchu a po probéhlém vysetien
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e dodrzuje zasady spravné manipulace s biologickym materidlem,

e dokumentuje vysledky vySetfeni,

e v souvislosti s prubéhem vysetfovacich metod ovlada zasady aplikace 1éku, jejich nezadouci G¢inky,
nutny monitoring ditéte pti farmakoterapii,

e zna zésady aplikace vyzivy ve vztahu k vySetfovacim metodam,

e uplatiluje zasady aplikace vyzivy enterdlni a parenteralni v oSetfovatelské praxi,

e dodrzuje dalsi rezimova opatteni u ditéte vzhledem k charakteru vySetfeni a jeho pribéhu.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, fizené samostudium, demonstrace, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené
na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pifiznacich a symptomatologii
systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach. Studenti se seznami s
technikou fyzikalniho vySetfovani a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu dospélého i ditéte, rozpoznaji
ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje a ptiznaky onemocnéni.

Obsahova naplii:

1. Uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich p¥iznakt charakterizujicich odchylku od
zdravi:
e subjektivni ptiznaky chorob u dopélych a déti,
e objektivni ptiznaky chorob u dospélych a déti.
Lékarska a osetfovatelska anamnéza.
Fyzikalni vySetfeni dosp€lého a détského pacienta sestrou.
4. Propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, zobrazovaci metody, endoskopické
elektrografické a funkéni vysetiovaci metody, punkce, biopsie. Péée o pediatrického pacienta pted a po
vySetieni.

w N

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikaénim fadu vyS$si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7 KZ

Studijni literatura a pomiicky

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Tieti, piepracované a rozsifené
vydani. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [Onling].
Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

DOBIAS, Viliam a Taa BULIKOVA. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 2., ptepracované a doplnéné
vydani. Pfelozil Ludmila MICOVA. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3020-7.

FREMUTH, Jiti, Frantisek STOZICKY a Josef SYKORA. Propedeutika détského lékaistvi. Praha: Univerzita

Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4741-8.

LUKAS, Karel a Ales ZAK. Chorobné znaky a priznaky: diferencidlni diagnostika : 232 znakii, priznakii a

laboratornich ukazatelu ve 190 kapitolach s epilogem. 2., ptepracované a aktualizované vydani. Praha: Grada

Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-2576-0.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. 2., pfeprac. vyd. Praha: Grada, 2015. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4449-0.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

SPINAR, Jindtich a Ondiej LUDKA. Propedeutika a vysetiovact metody vnitinich nemoci. 2., preprac. a dopl.
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vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4356-1. SPINAR, Jindfich a Ondiej LUDKA. Propedeutika a
vySetiovaci metody vnitinich nemoci.2., pteprac. a dopl. vyd. Praha:Grada,2013. ISBN 978-80-247-4356-1
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Cd -Charakteristika modulu — Zabrazovaci metody, radia¢ni ochrana

Nizev dkoly Stfec%ni %flravvotnic,ké ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zobrazovaci metody, radia¢ni ochrana P-ZRA

Nazev modulu anglicky Imaging methods, radiation protection

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.—LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (12/0) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta Navaznost na moduly: P - ANF, P - KLP, P — BBH, P-OLT

Vyudujici MUDr. Alexander Malan

Cile modulu

Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti a naplni obort radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni
medicina véetné oSetfovatelské péce, mezioborové spoluprdce a radia¢ni ochrany. Ptredava poznatky o
technickém vybaveni RTG pracovist’ a uincich zafeni na lidsky organismus. Seznamuje studenty se zaklady
vySetfovani RTG zatfenim, ultrazvukem, pocitaovou tomografii, magnetickou rezonanci, aj. Podéva zakladni
informace o fyzikélni podstaté¢ zobrazovacich radiologickych technologii a jejich potencidlnich rizicich na
¢lovéka. Zabyva se zasadami indikovani diagnostickych postuptl, efektivni pfipravou déti k témto vySetfenim i
S oSetfovatelskou péci v celém pribehu vySetieni a po vySetieni.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe biologické uc¢inky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,

e charakterizuje zékladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pifi uniku radioaktivnich latek
1 moZnosti improvizované ochrany,

e umi vysvétlit traumatologicky plan,

o charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a 1é¢ebné tcely,

e popiSe pfistrojovou techniku,

e vyjmenuje zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi pifi pouZzivani radiologickych, diagnostickych a lé¢ebnych
metod,

e popiSe efektivni ptipravu détskych pacientl k vySetfenim, vCetné oSetfovatelské péce v prabehu celého
vySetfeni a po vySetfeni.

Metody vyuky

Prednaska, diskuse k vybranym problémtim, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného ftizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Anotace modulu
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou c¢innosti a naplni obort
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledrni medicina vetné oSetfovatelské péce, mezioborové spoluprace
a radia¢ni ochrany.
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Obsahova napli:

1. Radiologie jako medicinsky obor; radiodiagnostika, radioterapie, nuklearni medicina; mezioborova

spoluprace.

Biologické ucinky ionizujiciho zéieni, prvni pomoc, moznosti a principy radia¢ni ochrany, ochrana

zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek, legislativni Gpravy.

Zéklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti rtg zareni, tvorba rtg obrazu.

Technické vybaveni RTG pracovist, piistroje klasické rentgenologie.

Zéklady skiagrafickych technik; skiagrafie a skiaskopie.

Kontrastni latky, angiologicka vySetieni, intervence.

Principy a indikace vySetfeni pocitacovou tomografii, hybridni zobrazovaci metody, postprocesingové

metody — rekonstrukce obrazu 2D, 3D.

8. Principy ultrasonografickych vySetieni a jejich aplikace.

9. Principy a indikace vySetieni magnetickou rezonanci.

10. Radionuklidova diagnostika.

11. Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni.

12. Veliciny a jednotky dozimetrie ionizujiciho zatfeni a radia¢ni ochrany, ochrana pted zarenim.

13. Ptiprava détskych pacienti k vybranym radiodiagnostickym, ultrasonografickym vySetfenim
a magnetické rezonanci a dal$im specialnim vySetfenim.

14. Osetrovatelska péce o détského pacienta v celém pribéhu téchto vysetfeni a po vysetfeni.

no

No ok w

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

HORAK J a kol. Pediatrickd radiologie. Karolinum 2012. ISBN 97-8802-462-101-2.

KYNCL, Martin a Darya MASLAVA. Détskd radiologie do kapsy. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-4985-6.

MALIKOVA, Hana. Zdiklady radiologie a zobrazovacich metod. Druhé, aktualizované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5190-3.

ROSINA, Jozef, Jana VRANOVA a Hana KOLAROVA. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské obory.
2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-2526-5.

Zakon €. 263/2016 Sb., atomovy zédkon
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Cd - Charakteristika modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

Nizev dkoly Stfec%ni %flravvotnic,ké ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Ochrana a podpora vetejného zdravi P-0OVZ

Nazev modulu anglicky Protection and promotion of public health

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.—ZO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (12/0) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta Navaznost na moduly: P- KLP, P-MIE, P-OSP, P-OLT, P-VKZ

Vyudujici Mgr. Irena Pokorna

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cilti narodniho programu zdravi. Poskytuje stézZejni informace
o hygien¢ a epidemiologii pfi ochran¢ a podpote Vvetejného zdravi, o pfedchizeni vzniku, Sifeni a omezeni
vyskytu infekénich onemocnéni, hospital acquired infektions (HAI), o hromadné se vyskytujicich
onemocnénich, nemocech podminénych nevhodnym Zivotnim prostiedim a Zivotnim stylem, a jinych
vyznamnych poruchach zdravi. Seznamuje studenta s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami
préace. SlouZi jako podklad k opodstatnéni 1ékafskych zasahti, provedenych v zajmu vetejného zdravotnictvi
a preventivniho 1¢katstvi. Dale seznamuje studenty s béznymi plivodci infekci, zasadami jejich kontroly.
Predmétem vyuky je ochrana zdravi a bezpecnost prace détské sestry a zdravotnického personalu. Po
absolvovani modulu by studenti méli byt schopni demonstrovat a prakticky aplikovat ziskané znalosti, disledné
dodrZovat principy bariérového reZzimu pii oSetfovani pacientli, napomahat a podporovat pozitivni postoje
k zavadéni nemocni¢nich programi a individualnich opatfeni na prevenci $ifeni infekci. Studenti se orientuji
V problematice drogové zavislosti, jejich rizicich, prevenci a 16¢bé a nasledné péci pii zavislosti.

Po absolvovani modulu student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany vetejného zdravi a zplisoby jeho vyuZiti v oblasti zdravotni
a socialni péce,

e dovede pouzivat formy a prostiedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

e umi zpracovat edukacni program, ktery lze aplikovat v konkrétni oblasti ochrany vefejného zdravi,

e spravn¢ pouziva odbornou terminologii a umi ji vymezit,

o reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika klientli/pacientt,

e orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence hospital acquired infektions
(HATI)

e charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim métitku,

e s oporou o udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a zivotniho prostfedi v regionu,

e objasni obecné zdsady péce o zdravi,

o specifikuje a dokéze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o vefejné zdravi,

e uvede formy a prosttedky upeviiovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro rizné typy détskych
pacientll/ klientl (véetné zdravotnickych pracovnikil),

68




Cd - Charakteristika modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

e dokaze interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potfebné pro edukacni Cinnost sestry a pro vychovu
K péci o zdravi,

e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a vyhodnoti informace
z masmédii k probirané problematice, provadénych v zdjmu vefejného zdravotnictvi a preventivniho
1ékatstvi.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinova prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Uvod do hygieny a epidemiologie:
o zakladni zdkony, vyhlasky, pfedpisy,
e postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
e zdklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostiedi,
e hospital acquired infektions (HAI) a jejich prevence, primarni a sekundérni prevence.
2. Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR:
o cile narodniho programu zdravi,
e regionalni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
e systém zdravotni péce v CR a jeho reforma,
e program WHO ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti®,
e aktivni Gi¢ast ob¢ant pii tvorbé a realizaci zdravotni a socialni politiky.
3. Vyznam ochrany vetejného zdravi:
e zdravy zpisob Zivota,
e socio-ekologicky model zdravi, vliv socioekonomickych faktorti na zdravotni stav
obyvatelstva,
¢ odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové faktory, poSkozovani vlastniho zdravi,
e komunitni programy ve Skolach, na pracovistich,
e preventivni programy ve méstech a na vesnicich.
4. Metody ochrany vefejného zdravi a jejich vyuZiti:
¢ formy a prosttedky preventivnich opatieni,
¢ provadéni epidemiologickych studii a aplikace preventivnich program,
¢ zéklady edukacni ¢innosti,
e edukacni program — konkrétni aplikace zaméfend na prevenci urcitého patologického jevu
V komunit¢, spolecnosti.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
e /K

Studijni literatura a pomiicky

CELEDOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
ISBN 978-80-247-3213-8.

HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stiedni zdravotnické skoly. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

KRYSA, I, KRYSOVA, Z. Zakon o ochrané veiejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
070-8.

MADAR R., PODSTATOVA R., REHOROVA J. Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1673-9

MACHOVA, Jitka a Dagmar KUBATOVA. Vychova ke zdravi. 2., aktualizované vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5351-5.
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https://knihy.abz.cz/obchod/nakladatelstvi-wolters-kluwer
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Ma%EFar_R./
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Podstatov%E1_R./
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%D8eho%F8ov%E1_J./
http://www.grada.cz/prevence-nozokomialnich-nakaz-v-klinicke-praxi_4218/kniha/katalog/

Cd - Charakteristika modulu — Ochrana a podpora verejného zdravi

MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prace. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-46-0.
NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016. ISBN
978-80-7552-106-4.
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https://knihy.abz.cz/obchod/nakladatelstvi-sobotales
https://knihy.abz.cz/obchod/nakladatelstvi-wolters-kluwer-cr

Cd - Charakteristika modulu — Vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl

Nizev dkoly Stfec}ni %firayotnic}(é ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Néazev a kéd modulu Vychova ke zdravi, zdravy zivotni styl P-VKZ

Nazev modulu anglicky Public health protection and healthy lifestyle

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.—ZO

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (12/12) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZzadavky na studenta Névaznost na moduly: P-KLP, P-OLT, P-ANF, P-MIE, P-OVZ

Vyuclujici PaedDr. Tomas Ul¢, MBA, DiS.

Cile modulu

Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z ciltt narodniho programu zdravi. Poskytuje stéZejni informace
o hygien¢ a epidemiologii pfi ochran¢ a podpote Vvetejného zdravi, o pfedchazeni vzniku, Sifeni a omezeni
vyskytu infek¢énich onemocnéni, hospital acquired infektions (HAI), o0 hromadné¢ se vyskytujicich
onemocnénich, nemocech podminénych nevhodnym zivotnim prostiedim a zivotnim stylem, a jinych
vyznamnych poruchach zdravi. Seznamuje studenta s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami
prace. Slouzi jako podklad k opodstatnéni 1€kaiskych zasahti, provedenych v zajmu vetejného zdravotnictvi
a preventivniho 1ékafstvi. Dale seznamuje studenty s béznymi puvodci infekci, zasadami jejich kontroly.
Pfedmétem vyuky je ochrana zdravi a bezpecCnost prace détské sestry a zdravotnického persondlu. Po
absolvovani modulu by studenti méli byt schopni demonstrovat a prakticky aplikovat ziskané znalosti, disledné
dodrZovat principy bariérového rezimu pii oSetfovani pacientl, napomahat a podporovat pozitivni postoje
k zavadéni nemocni¢nich programi a individualnich opatieni na prevenci $ifeni infekei. Studenti se orientuji
Vv problematice drogové zavislosti, jejich rizicich, prevenci a 1é€bé a nasledné péci pii zavislosti.

Po absolvovani modulu student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany vetejného zdravi a zptisoby jeho vyuziti v oblasti zdravotni
a socialni péce,

e dovede pouzivat formy a prostfedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

e umi zpracovat edukacni program, ktery lze aplikovat v konkrétni oblasti ochrany vetejného zdravi,

e spravné pouziva odbornou terminologii a umi ji vymezit,

o reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika klientii/pacientt,

e orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence hospital acquired infektions
(HAI)

e charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méfitku,

e s oporou o udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a zivotniho prostiedi v regionu,

e objasni obecné zasady péce o zdravi,

e specifikuje a dokaze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o veiejné zdravi,

e uvede formy a prosttedky upeviiovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro rtizné typy détskych
pacientl)/ klientii (v€etné zdravotnickych pracovniki),
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Cd - Charakteristika modulu — Vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl

e dokaze interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potfebné pro edukacni Cinnost sestry a pro vychovu
K péci o zdravi,

e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a vyhodnoti informace
z masmédii k probirané problematice, provadénych v zdjmu vefejného zdravotnictvi a preventivniho
1ékatstvi.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinovd prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1 Vyznam a perspektiva vychova ke zdravi.

2 Zdravi a jeho determinanty: definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace,
holistické pojeti zdravi.

3 Program Svétové zdravotnické organizace: zakladni udaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR,
potieba nové strategie péce o zdravi,

4 Narodni program podpory zdravi a jeho analyza, program ,,Zdravi pro vSechny v 21 stoleti®,
charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i programy
podpory zdravi, jejich cile a priority, zasady tvorby programu podpory zdravi.

5 Zdravy zptsob Zivota: individudlni a spole¢enské podminky zdravého zplisobu Zivota, odpovédnost za
vlastni zdravi, oblasti zdravého zpiisobu zivota, rizikové faktory, posSkozovani vlastniho zdravi,

6 Vychova ke zdravému zptsobu Zivota, vliv medii a reklamy.

7 Prevence vzniku zavislosti, rizika, 1éCba, nasledna péce

8 Zasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté: prevence — primarni, sekundérni,
tercidrni.

9 Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti: metody vychovy individualni, skupinové, hromadné,formy
a prostfedky vychovy ke zdravi a zéklady edukacni ¢innosti,sledovani efektivity vychovy ke zdravi,
peer vychova.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
e 7K

Studijni literatura a pomiicky

CELEDOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
ISBN 978-80-247-3213-8.

HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stiedni zdravotnické skoly. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

KRYSA, I, KRYSOVA, Z. Zakon o ochrané veiejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
070-8.

MADAR R., PODSTATOVA R., REHOROVA J. Prevence nozokomidalnich nékaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1673-9

MACHOVA, Jitka a Dagmar KUBATOVA. Vychova ke zdravi. 2., aktualizované vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5351-5.

MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prace. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-46-0.
NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016. ISBN
978-80-7552-106-4.
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https://knihy.abz.cz/obchod/nakladatelstvi-wolters-kluwer
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Ma%EFar_R./
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Podstatov%E1_R./
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%D8eho%F8ov%E1_J./
http://www.grada.cz/prevence-nozokomialnich-nakaz-v-klinicke-praxi_4218/kniha/katalog/
https://knihy.abz.cz/obchod/nakladatelstvi-sobotales
https://knihy.abz.cz/obchod/nakladatelstvi-wolters-kluwer-cr

Cd - Charakteristika modulu — Vyziva ditéte a dietetika

Nizev dkoly Stfec%ni %flrayotnic,ké ékolg a Vyssi odbornd skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Vyziva ditéte a dietetika P-VDD

Nazev modulu anglicky Child’s Nutrition and Dietetics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1r.—LO

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (24/0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

it e i e et i Ic\)lég:fnost na moduly: P - OSP, P — OZS, P- ANF, P - OPR, P —

Vyuclujici PaedDr. Tomas Ul¢, MBA, DiS.

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout zédkladni védomosti a dovednosti z oblasti vyzivy ditéte, diilezité pro stanoveni
vyzivovych potieb ve zdravi s ohledem na jednotliva vyvojova obdobi ditéte, a v nemoci. Modul poskytuje
informace o zdsadich zdravé vyzivy, doporucovanych dennich davkach zékladnich Zzivin, vitamini a
mineralnich latek a stopovych prvkl a jejich vhodnych potravinovych zdrojich. Dilé¢im cilem je dovednost
vyhodnotit vyzivovou anamnézu ditéte v ramci oSetfovatelského procesu.

Po absolvovani modulu student.

objasni souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy,

definuje zakladni pojmy z oblasti vyzivy,

vyhodnoti energetickou potiebu organismu a vypocita pottebu zékladnich Zivin pro jednotlivce,
objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na v¢k, pohlavi a zdravotni stav,

porovna nékteré alternativni zplisoby vyzivy z hlediska vyZzivovych potieb a poukéaZe na jejich rizika,
rozliSuje zakladni druhy lécebnych diet a jejich indikace.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuse k vybranym problémtm, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o pfirozené a umélé vyzivé a jejim vyznamu
pro celkovy zdravotni stav ditéte. Seznamuje studenty se zdsadami dietnich opatfeni dle v€ku ditéte a vlivu
malnutrice na pribéh organovych onemocnéni. Déle pak se zasadami piipravy enteralni a parenterdlni vyzivy pro
dité 1 alternativnimi technikami jejiho podavani. Upozoriiuje na rizika vegetaridnské nebo veganské stravy v
détském véku a vyzdvihuje kojeni jako zaklad vyzivy novorozenct a kojenct. Soucésti je 1 posuzovani vyzivového
stavu détského pacienta a energeticko-nutri¢ni bilance.

Obsahova napli:
1. Energeticka a biologicka hodnota stravy:
e slozeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyZzive ditéte,
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e vypocet zastoupeni zékladnich Zivin, minerdlnich latek, stopovych prvki a vitaminQ ve strave,
e vypocet bazalniho metabolismu a celkového energetického piijmu ve zdravi a nemoci,
e prace s tabulkami a el. databazemi vyZzivovych hodnot.

2. Alternativni sméry ve vyzive:

. vymezeni pojmi racionalni a alternativni vyziva,
° vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi, makrobiotika,
o délena strava, vyziva dle krevnich skupin, paleodieta a jiné trendy,
o diety a plst,
o nékteré kulturni odliSnosti ve vyzivé a stravovacich navycich.
3. Vyziva déti:
. vyziva novorozencl, kojencii a nedonosenych déti,
° slozeni matetského mléka, nahrazky matefského mléka,

prevod ditéte na smiSenou stravu,

o vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje,
° Skolni stravovani, spotiebni kos,
o problematika détské obezity, bulimie a anorexie.
4.Vyziva zeny:
. vyziva v obdobi té¢hotenstvi a laktace; vyziva pii t¢hotenskych komplikacich,
. gestacni diabetes,
. kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny.

5.Vyziva nemocnych:

metody zjiStovani vyzivové anamnézy,
vyhodnoceni stavu vyzivy,

moznosti feSeni nedostatkl ve vyziveé
zakladni druhy 1é¢ebnych diet — dietetika,
enteralni a parenteralni vyziva v pediatrii.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

SHARMA, Sangita. Klinickd vyZiva a dietologie: v kostce. Ptelozil Hana POSPISILOVA. Praha: Grada
Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0228-0.

MAZUCHOVA, Lucia, Erika MASKALOVA a Dominika DIVOKOVA. Uspésné kojeni: sebetic¢innost
matek. Pfelozil Ludmila MICOVA. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3390-1.

FRUHAUF, P., SZITANYTL, P. Vyziva v pediatrii. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavéani ve zdravotnictvi,
2013. ISBN 978-80-87023-26-6.

FRUHAUF, P. Altenativni vyZiva u déti in Pediatrie pro praxi 2010 11(2) str. 110 — 114. Solen s.r.0. Olomouc.
ISSN - 1213-0494.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelnicek kojencii a malych déti, 3. doplnéné a aktualizované vydani.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. EAN 24792156.

KASPER, H. V’yziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.

KOHOUT, Pavel, Eduard HAVEL, Martin MATEJOVIC a Michal SENKYRIK, ed. Klinickd vyZiva. Praha:
Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-555-9.

SVACINA, S. a kol. Dietologie pro |ékare, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricéni terapeuty. Praha: Triton,
2013. ISBN 978-80-7387-699-9.

KASPER, Heinrich. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.

Pracovni skupina détské gastroenterologie a vyzivy Ceské pediatrické spole¢nosti JEP - webova stranka.
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www.vyzivadeti.cz obCanské sdruzeni.

ZLATOHLAVEK, Lukés. Klinickd dietologie a vyZiva. Druhé rozsifené vydani. Praha: Current media, [2019].
Medicus. ISBN 978-80-88129-44-8.
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Nézev Skoly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01.a a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Néazev a kéd modulu Lécebné rehabilitacni péce P - REH

Nazev modulu anglicky Medical rehabilitation care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1.—Z0, LO

Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (8/8) ECTS 2

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta P-OSP,P-ANF,P-OLT,P-O0OPR,P-0DP1, P-KLP, P-PAT

Vyuéujici Mgr. Ilona Jancova

Cile modulu

Modul seznamuje studenty s problematikou rehabilita¢niho oSetfovatelstvi a uéi je identifikovat nutnost
spoluprace s fyzioterapeutem, zajistovat jednotlivé intervence stanovené fyzioterapeutem v ramci komplexni
oSetfovatelské peé o détie a spole¢né s fyzioterapeutem hodnotit jejich efekt.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vyznam léCebné rehabilitace a zakladnich fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych postupt
Vv sesterské praxi na détskych pracovistich, uvede hlavni tkoly fyzioterapeuta a ergoterapeuta,

e je schopen zhodnotit pomoci zékladnich testd stav pacienta po strance motorické, kognitivni i po strance
sobéstacnosti,

e popiSe disledky imobility a imobiliza¢niho syndromu na organismus clovéka, navrhuje preventivni
opattent,

e umi aplikovat informace o sebeobsluznych tkonech pacienta, o dileZitosti sobéstacnosti pro kazdého
nemocného a zptsobech jeho vySetfeni,

e objasni vyznam kompenzaéni pomucky jako zpiisob zajiSténi co nejvyssi miry sob&stacnosti pacienta,

e navrhne moZnosti kompenzace handicapu s vyuZitim pomiicek vhodnych pro dané postizeni a situaci.

Metody vyuky
Vyklad, diskuse k vybranym problémim, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody samostatného fizeného uceni, exkurze.

Anotace predmétu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zakladem pro vyuku rehabilita¢niho oSetfovatelstvi. Jde o
soubor v€asnych diagnostickych a terapeutickych opatieni smétujicich k optimalni fyzické funkci organizmu.

Obsahova napli:
1. Rehabilitace, jeji slozky, uloha fyzioterapeuta a ergoterapeuta.
2. VysSetfeni hybnosti.
3. Zakladni fyzioterapeutické a ergoterapeutické postupy v sesterské praxi, tymova spoluprace.
4. Imobilizaéni syndrom, vyznam télesné a psychické aktivity.
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Zékladni prvky a principy specidlnich fyzioterapeutickych technik (napt. Bobath, Vojta, aj.).
Fyzioterapie u déti kojeneckého véku (centralni koordinaéni porucha, opozdény psychomotoricky vyvoj
ditéte, svalova hypotonie, predilekce hlavicky, vrozené deformity nohou, apod.,

7. Fyzioterapie u déti Skolniho a predSkolniho véku.

8. Bazalni stimulace a jeji vyuziti u déti.
9
1

oo

. Kompenza¢ni pomtcky, jejich rozdéleni a moznosti pouziti.
0. Rehabilita¢ni oSetfovani détského pacienta s poruchou hybnosti — reedukace pohybovych a kognitivnich
funkci.
11. Manipulace s détskym pacientem v lizku, polohovani, ergonomie, kinesteticka mobilizace.
12. Pasivni a aktivni cviceni, polohovani, dechova gymnastika.
13. Mobilita na luzku a vertikalizace, typy lokomoce — pomiicky pro mobilitu a lokomoci.
14. Invalidni vozik a jeho pouziti, nacvik piesunt a dovednosti v interiéru.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.
o Z, KZ

Studijni literatura a pomiicky

BRAUNER, Radek. Moznosti rehabilitace u deti a dospélych. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych oborti, 2019. ISBN 978-80-7013-600-3.

DOSBABA, Filip, Dagmar KRIZOVA a Martin HARTMAN. Rehabilitacni osetiovaini v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1050-6.

FRIEDLOVA, Karolina. Bazdlni stimulace® pro oSetiujici, terapeuty, logopedy a specidlni pedagogy:
prakticka prirucka pro pracujici v socialnich sluzbach, dlouhodobé péci a ve specialnich Skolach. 2. vydani.
Tabor: Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb CR, 2018. ISBN 978-80-907053-1-9.

KOLAR, Pavel a Milo§ MACEK. Zdklady klinické rehabilitace. Druhé vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN
978-80-7492-509-2.

KOLAR, Pavel. Rehabilitace v klinické praxi. Druhé vydani. Praha: Galén, [2020]. ISBN 978-80-7492-500-9.
Lécebna rehabilitace v pediatrii. 2. vydani. Praha: Raabe, [2022]. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-
80-7496-493-0.

Lécebna rehabilitace ve vybranych oborech. 2. vydani. Praha: Raabe, [2022]. Rehabilita¢ni a fyzikalni terapie.
ISBN 978-80-7496-494-7.

SKALICKOVA-KOVACIKOVA, Véra. Vojtova metoda neni jen technika: vedeni fyzioterapie détského
pacienta Vojtovou metodou : praktické zkusenosti. Olomouc: RL-CORPUS, 2020. ISBN 978-80-270-8760-0.
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Nizev dkoly Stfec%ni %flravvotnic,ké ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Odborna prvni pomoc P -PRP

Nazev modulu anglicky Professional first aid

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r. - ZO

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (12/12) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZadavky na studenta Navéznost na moduly: P-OSE, P-OSP, P-ANF, P-PAT

Vyucujici Mgr. Jifina Uhrova

Cile modulu

Student si osvoji zékladni znalosti prvni pomoci pfi ruznych zdravi ohrozujicich a poskozujicich stavech.
Soucasti pfedmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového managementu (aktivace slozek
Integrovaného zachranného systému).

Po absolvovani modulu student:

e dokaze kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci,

e pii vySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojeného jednotného systému poskytovani prvni
pomoci,

e je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci,

e umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, ptfi krvaceni, PNO, poranéni kosti, kloubii a
mekkych ¢asti téla, oSettit popaleného, poleptaného, atd.,

e dokéaze objasnit vyznam ¢innosti integrovaného zachranného systému,

e je ztotoZnén s vlastnostmi zachrance,

e uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jednani a vzajemné pomoci pii hrozb& nebo
vzniku mimofadnych udalosti.

Metody vyuky

Demonstrace, nacvik feseni modelovych situaci, diskuse k vybranym problémlim, aktivizacni metody zalozené
na participaci a kooperaci, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji zdkladni znalosti prvni pomoci pii rtiznych
zdravi ohrozujicich a poSkozujicich stavech. Soucasti predmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné
péce a krizového managementu (aktivace slozek Integrovaného zachranného systému).

Obsahova napli:

1. Prvni pomoc - vyznam, pravo, bezpecnost zachrance.
2. Slozky integrovaného zachranného systému, tisnové volani
3. Postup pfi poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, déleni ranénych.
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4. Obvazova technika.

5. Zakladni polohy ranénych, transport ranénych.

6. Poruchy védomi.

7. Poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a dospélych.
8. Kardiopulmonalni resuscitace u déti a dospélych — dle doporuceni Guidelines 2015
9. Vyuziti automatizovanych externich defibrilatoria (AED).
10. Rény, krvaceni.

11. Sok, kietové stavy.

12. Poranéni kosti a kloubtl.

13. Poranéni - hlavy a CNS, patete a michy, hrudniku, bficha.
14. Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.

15. Akutni otravy.

16. Vybrané interni stavy.

17. Tonuti, ob&Seni, uskrceni.

18. Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti.

19. Zavazné akutni psychické poruchy.

20. Akutni stavy v gynekologii, pfekotny porod.

21. Mimoradné udalosti, medicina katastrof.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;i
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

BERNATOVA, Eva. Prvni pomoc neni véda. 5. vydani. Ilustroval Martin ZACH. Praha: Cesky ¢erveny kiiZ,
2022. ISBN 978-80-87729-43-4.

FRANEK, Ondfej. Prvni pomoc nejsou Zadné cary, ale dokdze zdzraky. [Praha): [Ondfej Frangk], [2023]. ISBN
978-80-908057-2-9.

VILASEK, Josef, Milo§ FIALA a David VONDRASEK. Integrovany zdchranny systém CR na pocdtku 21.
stoleti. Druhé, upravené vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-
5067-8.

ZEMAN, Tomas, Frantiek PAULUS a Kamil BEDNAR. Ochrana obyvatelstva a integrovany zdchranny
systém I. Brno: Univerzita obrany, 2021. ISBN 978-80-7582-384-7.

SIN, Robin. Medicina katastrof. Praha: Galén, [2017]. ISBN 978-80-7492-295-4.
Doporucené postupy. [online] [cit. 2023-17-01]. Dostupny z: http://www.resuscitace.cz/?page id=31
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Nizev dkoly S:[fedfli zdra}votnicl‘(é Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Néazev a kéd modulu Osetfovatelstvi P - OSE

Nazev modulu anglicky Nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (24/0) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZzadavky na studenta Mgr. Blanka Svatonova

Cile modulu
Po absolvovani modulu student:.

charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,

pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,

umi vysvétlit podstatu osetfovatelskych teorii a koncepénich modelt a jejich vyuziti v praxi,

objasni pojem oSetfovatelsky proces

charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vSeobecné sestry,
dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich
¢lent tymu,

e umi pfizpisobit oSetfovatelskou péci jednotliveiim, rodinam a komunitam jednotlivych minoritnich skupin.

Metody vyuky

Ptfednasky, cviCeni, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici metody
zalozené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu s vlastni
filosofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumadni, standardni terminologii, klasifika¢nim systémem a
metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi v CR i ve svété, s multikulturni dimenzi
oSetfovatelské péce o individudlni potieby ditéte, rodiny a komunity, s hlavnimi tkoly a funkcemi oSetfovatelstvi
ve spolecnosti a se sou¢asnymi trendy progrsivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravoni péce
a se zajisStovanim kvality péce o zdravi populace.

=

Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester.
2. Osetfovatelstvi jako védni disciplina- postaveni osetfovatelstvi v systému véd, definice, metaparadigma,
vymezeni zékladni oSetfovatelské terminologie.

3. Charakteristické rysy moderniho oSetfovatelstvi, holismus.
4. Role a funkce sester - vyvoj role, pozice a prestiz ve spolecnosti, profesionalni image sestry.
5. Regulace oSetfovatelské profese, registrace zdravotnickych pracovnikli, kompetence sester v CR,

legislativni ramec.
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6. Klasifikace potieb zdravého 1 nemocného jedince, proces uspokojovani potieb ditéte, potieby
a oSetiovatelstvi.

7. Osetfovatelsky proces jako systémova metoda feSeni problémai.

8. Koncep¢éni modely a teorie oSetfovatelstvi - aplikace v oSetiovatelském procesu a praxi, oSetiovatelska
dokumentace.

9. Osetiovatelské systémy, kvalita oSetfovatelské péce, indikatory kvality, standardy, oSetfovatelsky audit.
Standardizace terminologie v oSetfovatelstvi.

10. Osettovatelstvi zaloZzené na dikazech

11. Multikulturni aspekty oSetiovatelské péce, teorie transkulturniho osetfovatelstvi.

12. Narodnostni, etnické a kulturni mensiny v CR, migrace a jeji disledky.

13. Specifika oSetfovatelské péce o vybrané narodnostni, etnické a kulturni mensiny.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpuisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7,KZ,7ZK

Studijni literatura a pomiicky

1. BUZGOVA, Radka a Ilona PLEVOVA. Osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-3557-3.

2. HERDMAN, T. Heather a Shigemi KAMITSURU, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace ..
Ptelozil Pavla KUDLOVA. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-5412-3.

3. IVANOVA, K., SPIRUDOVA L. et al. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s.,

2005. ISBN 80-247-1212-1.

JAROSOVA, Darja. Teorie moderntho oSetiovatelstvi. Praha: ISV, 2000. Lékatstvi. ISBN 80-85866-55-2.

JAROSOVA, Darja. Vybrané osetiovatelské modely a teorie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2002. ISBN

80-704-2339-0.

6. KOZIEROVA, Barbara. - ERBOVA, Glenora. - OLIVIERIOVA, Rita. Osetrovatel stvo I. a II. dil. Martin:

Osveta, 1995. ISBN 80-217-0528-0.

KUBEROVA, Helena. Didaktika oSetiovatelstvi. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-807-3676-841.

8. MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické pristupy v péci o zdravi. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani
pracovnikll ve zdravotnictvi, 1999. ISBN 80-7013-277-9.

9. MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a oSetiovatelskd diagnostika: v moderni
oSetrovatelské praxi. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5376-8.

10. MASTILIAKOVA, Dagmar. Uvod do osetiovatelstvi: systémovy pristup. Praha: Karolinum, 2002. U&ebni
texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0428-0.

11. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace. 2015-2017.Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-3

12. PAVLIKOVA, Slavomira. Modely osetiovatelstvi v kostce. Praha: Grada, 2006. Sestra (Grada). ISBN 80-
247-1211-3.

13. PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

14. PLEVOVA, Tlona. Osetiovatelstvi II. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0889-3.

15. Sestra - odborny ¢asopis pro zdravotni sestry. Praha: Strategie.

16. SIKOROVA, Lucie. Potreby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3593-1.

17. SVERAKOVA, Marcela. Nursing Now - osobnosti, které se zaslouzily o rozvoj oetiovatelstvi v CR. Brmo:
Nérodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnich oborti, [2022]. ISBN 978-80-7013-613-3.

18. SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetiovatelském procesu. Praha:
Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3223-7.

19. TOTHOVA, Valérie a Véra HELLEROVA, ed. Vyuziti méricich ndstrojii v osetiovatelstvi. Praha: NLN,
2021. ISBN 978-80-7422-817-9.
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20. VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetiovatelskd
diagnostika v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.
21. VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Standardizovand

terminologie pro osetrovatelskou diagnézu. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-
247-5304-1.
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Nézev Skoly S:[fedfli zdra}votnicl‘(é Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetrovatelsky proces a potieby ditéte 01 P—-OPD 01

Nazev modulu anglicky Nursing Process and Child’s Needs 01

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r.-ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (12/24) ECTS 2

Forma hodnoceni Z,Z

Vstupni poZadavky na studenta Navaznost na moduly: P-OSP, P-OSE, P- ODP I, P -ODP Il, P-OVP

Vyuéujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Mudul umoziuje studentiim pochopit hlavni ukol profesionalni oSettovatelské praxe, jimz je zajisténi a
uspokojeni zivotnich potieb pacient-ditéte, rodiny a komunity. Seznamuje s klasifikaci lidskych potieb, potieb
ditéte a zamétuje se na reakce a projevy neuspokojenych potieb u déti zdravych, nemocnych nebo zdravotné
postizenym.

Po absolvovani modulu student:

e objasni pojem holismus a podstatu holistického pohledu na ¢lovéka

e 7zna a popiSe rozdéleni lidskych potieb (dle riznych autort)

e zna a popiSe zakladni bio-psycho-socialni a spiritualni potieby u déti

e charakterizuje hlavni projevy a reakce neuspokojenych potib u déti zdravych 1 nemocnych
Metody vyuky

Piednasky, cvi¢eni, seminafe, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici metody
zaloZené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace modulu:
Predmét je nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi, kterd umoziiuje studentiim pochopit hlavni tkol
profesiondlni oSetfovateslské péce, kterym je vyhleddvani a uspokojovani potieb détského pacienta, rodiny
nebo komunity. Seznamuje studenty s charakteristikami potteb u déti v riznych fazich jejich vyvoje ve vztahu
ke zdravi, nemoci nebo zdravotnimu postiZzeni. Zamétfuje se na osvojeni myslenkovych postupii v jednotlivych
fazich osetfovatelského procesu jako metody feseni pacientovych problémi. Poskytuje piehled o zptisobech a
formach dokumentovani oSetfovatelské péce.
Népln:

1. Zékladni lidské potieby. Teorie potieb.
Bio-psycho-socialni a spiritualni potieby ditéte.
Potfeba dychani. Péce o ditéte.
Potieba vyzivy. Péce o vyZzivu zdravych a nemocnych déti.
Potfeba vylu¢ovani moce a stolice. Péce o vyprazdiovani.
Potfeba hygieny a Cistoty téla. Péce o télo a hygienu.

oMW
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7. Potieba spanku a odpocinku. Péce o spanek a odpocinek.

8. Potieba télesné aktivity. Aktivizace déti.

9. Potieba sobéstacnosti. Podpora a nacvik sobéstacnosti a sebepéce.
10. Potieba byt bez bolesti. Zmirnéni a odstanéni bolesti.

11. Potieba zdravi

12. Potieba tepla a pohodni.

13. Zé4kladni psychosocialni potieby a podpora jejich uspokojovani.
14. Spiritualni potfeby

15. Sexuélni a matetské potieby.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptuisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.
o 7,KZ,7ZK

Studijni literatura a pomiicky

1. MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické pFistupy v péci o zdravi. Brno: Institut pro dalii vzdélavani
pracovnikil ve zdravotnictvi, 1999. ISBN 80-7013-277-9.

2. MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a osetiovatelska diagnostika: v moderni
oSetrovatelské praxi. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5376-8.

3. SIKOROVA, Lucie. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3593-1.

4. SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v oSetiovatelském procesu. Praha:
Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3223-7.

5. TOTHOVA, Valérie a Véra HELLEROVA, ed. Vyuziti mericich nastrojit v oSetiovatelstvi. Praha: NLN,
2021. ISBN 978-80-7422-817-9.
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Nizev dkoly S:[fedfli zdra,wotniclfé Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osettovatelsky proces a potieby ditéte 02 P —OPD 02

Nazev modulu anglicky Nursing Process and Child’s Needs 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.r.- ZO

Rozsah modulu (P/C) 8 hodin (0/8) ECTS 1

Forma hodnoceni KZ

Vstupni posadayky na/studenta g_ég/ggl%ic na moduly: P-OSP, P-OSE, P- ODP I, P -ODP II, P-OVP,

Vyuéujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Cilem modulu je osvojeni myslenkovych postuptli v jednotlivych fazich oSetfovatelského procesu jako metody
feSeni pacientovych problémi. Poskytuje piehled o zptisobech a formach dokumentovani osetfovatelské péce.
Zameétuje se na procvi¢ovani jednotlivych fazi oSetrovatelského procesu.

Po absolvovani modulu student:.

e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problémi a definovani diagnoz, stanoveni cili a oSetfovatelskych
¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

e dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, piijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich
¢lent tymu,

e umi pfizpisobit oSetfovatelskou péci jednotliveiim, rodinam a komunitam jednotlivych minoritnich skupin.

Metody vyuky

Ptfednasky, cvi€eni, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici metody
zalozené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace modulu:

Pfedm¢ét je nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi, kterd umoznuje studentim pochopit hlavni tikol
profesiondlni oSetfovateslské péce, kterym je vyhledadvani a uspokojovani potieb détského pacienta, rodiny
nebo komunity. Seznamuje studenty s charakteristikami potieb u déti v riznych fazich jejich vyvoje ve vztahu
ke zdravi, nemoci nebo zdravotnimu postizeni. Zamétuje se na osvojeni myslenkovych postupil v jednotlivych
fazich oSetfovatelského procesu jako metody feseni pacientovych problémi. Poskytuje piehled o zpusobech a
formach dokumentovani osetfovatelské péce.

Napli:

1. Osetrovatelsky proces (historické poznamky, charakteristika, faze)

2. Ogetiovatelska anamnéza, hodnoceni nemocného, hodnotici techniky
3. Osetiovatelska diagnoza, priority potieb

4. Planovani oSetfovatelské péce, cile, intervence
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5. Zhodnoceni osetrovatelské péce.
6. Dokumentace oSetfovatelského procesu, preddvani informaci.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$im odborném vzdélavani.
o 7Z,KZ,7ZK

Studijni literatura a pomucky

22. BUZGOVA, Radka a Ilona PLEVOVA. Osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-3557-3.

23. HERDMAN, T. Heather a Shigemi KAMITSURU, ed. Osetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace ..
Ptelozil Pavla KUDLOVA. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-5412-3.

24. IVANOVA, K., SPIRUDOVA L. et al. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1212-1.

25. JAROSOVA, Darja. Teorie moderniho osetrovatelstvi. Praha: ISV, 2000. Lékarstvi. ISBN 80-85866-55-2.

26. JAROSOVA, Darja. Vybrané oSetiovatelské modely a teorie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2002. ISBN
80-704-2339-0.

27. KOZIEROVA, Barbara. - ERBOVA, Glenora. - OLIVIERIOVA, Rita. Osetrovatel stvo I. a II. dil. Martin:
Osveta, 1995. ISBN 80-217-0528-0.

28. KUBEROVA, Helena. Didaktika oSetiovatelstvi. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-807-3676-841.

29. MASTILIAKOVA, Dagmar. Holistické pristupy v péci o zdravi. Bmo: Institut pro dalsi vzdélavani
pracovnikil ve zdravotnictvi, 1999. ISBN 80-7013-277-9.

30. MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a osetiovatelskd diagnostika: v moderni
oSetrovatelské praxi. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5376-8.

31. MASTILIAKOVA, Dagmar. Uvod do oSetiovatelstvi: systémovy pristup. Praha: Karolinum, 2002. Uéebni
texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0428-0.

32. Osetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace. 2015-2017.Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5412-3

33. PAVLIKOVA, Slavomira. Modely oSetiovatelstvi v kostce. Praha: Grada, 2006. Sestra (Grada). ISBN 80-
247-1211-3.

34. PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi I. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

35. PLEVOVA, Ilona. OSetiovatelstvi II. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0889-3.

36. Sestra - odborny Casopis pro zdravotni sestry. Praha: Strategie.

37. SIKOROVA, Lucie. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3593-1.

38. SVERAKOVA, Marcela. Nursing Now - 0sobnosti, které se zaslouzily o rozvoj osetiovatelstvi v CR. Brmo:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnich oborti, [2022]. ISBN 978-80-7013-613-3.

39. SAMANKOVA, Marie. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v oSetiovatelském procesu. Praha:
Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3223-7.

40. TOTHOVA, Valérie a Véra HELLEROVA, ed. Vyuziti méFicich ndstrojii v oSetiovatelstvi. Praha: NLN,
2021. ISBN 978-80-7422-817-9.

41. VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetiovatelskd
diagnostika v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

42. VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Standardizovand
terminologie pro osetrovatelskou diagnézu. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-
247-5304-1.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelské postupy

Nizev dkoly S:[fedfli zdra,wotniclfé Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osettovatelské postupy P—-OSP

Nazev modulu anglicky Nursing procedures

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r-ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 84 hodin (36/48) ECTS 3

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni pozadavky na studenta Navaznost na moduly: P-OSE, P-OPD, P-ANF, P-OPR, P-ODP |

Vyudujici Mgr. Radka Novotna

Cile modulu

Cilem modulu je nacvik a osvojeni praktickych dovednosti k realizaci oSetfovatelskych ¢innosti.. Studenti
dodrzuji postupy ve shod¢ s nejnovej$imi védeckymi poznatky a rozvojem technologii, uplatinuji holisticky
pristup k ditéti a akceptuji jeho prava. Soucasné dodrzuji pravidla ochrany a bezpec¢nosti pii praci.

Po absolvovani modulu student:.

prakticky ovlada vykony spadajici do naplné détskeé sestry,

odiivodni zvoleny oSetfovatelsky postup u détského pacienta klienta/,
pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecCuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb détského pacienta/klienta,
umi zachazet se zdravotnickymi prostiedky

zna a dodrzuje zasady BOZP,

adekvatné fesi problémové situace,

identifikuje aktudlni a potencidlni potieby détského pacienti/klientt,
pouziva zdravotnickou dokumentaci,

aktivizuje détského pacienta/klienta ke spolupraci,

vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu.

Metody vyuky

Demonstrace, diskuze k vybranym problémtm, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Pifedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Obsah tvofi jadro profesionalnich dovednosti détskych sester
a patii ke komplexu zakladnich odbornych predméti. Na zékladé teoretickych znalosti uci osetfovatelskou techniku
vykonti a postupy oSetfovatelské péce. Diraz je kladen na dodrzovani klinickych doporuc¢enych postupti ve shod¢ s
nejnovejsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetiovatelské postupy a techniky jsou
vyucovany ve shod¢ s holistickym ptistupem k ditéti, akceptovanim jeho prav a dodrzovanim pravidel ochrany a
bezpecnosti pii praci.
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Obsahova napli:

1. Osetrovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zdkladnich oSetfovacich jednotek.

2. Nemocni¢ni lizka pro déti a dosp€lé, pomocna zatizeni lizka.

3. Vysettovaci a 1écebné polohy.

4. Prevence nozokomialnich nékaz, bariérovy systém osetiovatelské péce, dezinfekce, sterilizace.
5. Zdravotnické prostifedky, rozdéleni, druhy.

6. Péce o hygienu déti i dospélych.

7. Osetfeni ditéte a dospélého s opruzeninami, proleZeninami, prevence.

8. Sledovani fyziologickych funkci.

9. Ogetiovatelstvi ve vztahu k dietetice - péce o vyZzivu déti i dospélych.

10. Povinnosti sestry pii vyprazdiovani moce a stolice u déti i dospélych.

11. Péce o odpocinek a spanek u déti 1 dospélych.

12. Péce o pohodli ditéte a dospélého.

13. Mobilita ditéte a dospélého, koncept bazélni stimulace, zajisténi télesné i dusevni aktivity.
14. Ptijem, pieklad, propusténi ditéte a dospélého.

15. Vizita.

16. Péce o télo zemielého ditéte a dospélého.

17. Peroralni aplikace 1éki.

18. Mistni aplikace 1€ki.

19. Oxygenoterapie.

20. Parenteralni aplikace 1ék.

21. Infuzni terapie.

22. Podavani transfuze a krevnich derivati — oSetfovatelstvi ve vztahu Kk transfuznimu 1ékafstvi.
23. Odbér biologického materialu.

24. Chirurgické osetrovatelské postupy.

25. Péce o rany. Management oSetfovani chronickych ran.

26. Péce o détského pacienta/klienta se stomii. Management oSetfovani stomii.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

PLEVOVA, Ilona. Oetiovatelské postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.
KACHLOVA, Miroslava a Ilona PLEVOVA. Postupy v oSetiovatelské péci 2. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-1243-2.

PLEVOVA, Tlona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v oSetiovatelské péci 1. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

POKORNA, Andrea, Alena KOMINKOVA, Andrea MENSTKOVA a Marta SENKYRIKOVA. Osetiovatelské
postupy zalozené na ditkazech. 2., doplnéné a ptrepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2019. ISBN
978-80-210-9297-6.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zachranare I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

POKORNA, Andrea, Alena KOMINKOVA, Andrea MENSIKOVA a Marta SENKYRIKOVA. Osetrovatelské
postupy zalozené na ditkazech. 2., doplnéné a prepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2019. ISBN
978-80-210-9297-6.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEIJSI. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické ziachrandre
I. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v osetiovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001. ISBN 80-7013-324-4.
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Osetrovatelstvi - Vyvuka - OSetifovatelské postupy (zshk.cz)
Osetiovatelstvi - Vyuka - OSetifovatelské postupy (zshk.cz)
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Cd - Charakteristika modulu — Vyzkum v oSetiovatelstvi

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Vyzkum v oSetfovatelstvi P-VYO
Nazev modulu anglicky Research in nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.r.-LO
Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (8/8) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZadavky na studenta Splnéni modulii: P-OSI, P-OSP, P-ODP I, P-OPR, P-KOO

Vyucujici Mgr. Blanka Svatofiova

Cile modulu

Cilem modulu je studenty naucit zakladim kritického védeckého mysleni: pochopit potieby a vyznamu
védeckého pristupu v oSetfovatelské praxi zalozené na dikazech (Evidence Based Praktice a Evidence Based
Nursing). Naudit je zakladnim krokim vyzkumného procesu, vybéru vhodnych metod, zpracovani a
vyhodnocovani vysledkli. Soucasti modulu je pfipravit metodicky studenta k pfipravé a ndsledné k tvorbé
absolventské prace tak, aby umél vypracovat v pozadované kvalité absolventskou praci. Soucasti piipravy
absolventské prace je také zvladnuti prezentace a jeji nasledné obhajeni.

Po absolvovani modulu student:

e umi vysvétlit pfinos vyzkumu oSetfovatelstvi,

e vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu,

popiSe metodiku vyzkumu, vysvétli zakladni pojmy,

dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

umi se zapojit do vyzkumného oSetfovatelského projektu,

respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,

je schopen kreativniho pristupu a mysleni a spoluprace s vedoucim prace,

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdivodinovat a obhajovat své nazory a feseni,
prezentuje vychodiska a zavery absolventské prace,

interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané tidaje.

Metody vyuky

Prednéska, diskuze na dané téma, prace s literaturou, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
pocita¢ové analyzy datovych soubortii.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, ktery predpokladd aplikaci znalosti ziskanych v ostatnich
oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech a také urcitou Groven kreativity. Nauci studenty zakladiim kritického
védeckého mysleni, pochopeni potieby a vyznamu védeckého ptistupu v oSetfovatelské praxi zalozené na dikazech
(Evidence Based Practice a Evidence Based Nursing, dale jen EBP a EBN). Nau¢i je zakladnim krokiim vyzkumného
procesu, vybéru vhodnych metod a technik vyzkumu, zpracovani a vyhodnocovani vysledki a moznostem jejich
vyuziti v profesni praxi i v prezentaci.

90




Cd - Charakteristika modulu — Vyzkum v oSetiovatelstvi

Obsahova napli:

Charakteristika védeckého vyzkumu a osetiovatelského vyzkumu.

Podil sestry na vyzkumné ¢innosti.

Historie oSetfovatelského vyzkumu.

Terminologie v osetfovatelském vyzkumu.

Féaze oSetrovatelského vyzkumu.

Metodologie vyzkumu.

Realizace vyzkumu.

Prezentace vysledkii vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu.
Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi.

©CoOoNDN WD =

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzd€lavani.

o Z,ZK

Studijni literatura a pomiicky

1.

2.

9.

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO, 2005. ISBN
80-7013-416-X.

GURKOVA, Elena. Hodnoceni kvality Zivota: pro klinickou praxi a osetovatelsky vyzkum. Praha: Grada,
2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3625-9.

HENDL J. Prehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2012. 736 s. ISBN 978-
80-262-0200-4.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Vyhledavaci strategie, vyhledavani nejlepsich publikovanych diikazii,
prdce s elektronickymi databdzemi. Kurz. Ostrava: UO, FZS, 2010.

JAROSOVA, Darja a Renata ZELENIKOVA. Osetiovatelstvi zalozené na dikazech: evidence based
nursing. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5345-4.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-
2713-4.

NEMCOVA, Jitka. Priklady praktickych aplikaci témat z predmétii Vyzkum v oSetiovatelstvi, Vyzkum v
porodni asistenci a Semindi k bakaldrské praci: text pro posluchace zdravotnickych oborii. Praha [i.e.
Plzenl]: Maurea, 2012. ISBN 978-80-904955-5-5.

NEMCOVA, litka. Piiklady praktickych aplikaci témat z predmétii Vyzkum v oSetiovatelstvi, Vyzkum v
porodni asistenci a Seminar k bakalarské prdaci: text pro posluchace zdravotnickych obori. Praha [i.e.
Plzen]: Maurea, 2012. ISBN 978-80-904955-5-5.

PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi I. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

10. ZVAROVA, J. Ziklady statistiky pro biomedicincké obory. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0609-7.
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Cd - Charakteristika modulu — Komunitni, primarni ambulantni a domaci péce

Nizev dkoly S:[fedfli zdra}votnicl‘(é Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Komunitni, priméarni ambulantni a domaci péce P — KDP

Nazev modulu anglicky Community, primary outpatient and home care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2.r.—ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (16/8) ECTS 3

Forma hodnoceni Z,KZ

T e e e ST SpInéni modulia: P - OLT, P - ETF, P - OSP, P - KOO, P - KLP, P -
OZS, P -REO, P-TEO, P-OPR, P-ODP1, P - ODP2

Vyudujici Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu

Studenti pochopi vyznam pojmu ,.komunita®“, jeji hlavni socialni funkce v uspokojovani potieb déti a jeji
hierarchii: jedinec-rodina-obec-mésto-kraj-stat-narod-svét. Uvédomi si nutnost zdravého spoleCenského a
prirodniho prostfedi v komunit¢ pro zivot jednotlived a jejich rodin. Nauci se oSetfovani détskych
pacientt/klientd ve vlastnim socialnim prostiedi.

Po absolvovani modulu student:.

e charakterizuje oSetfovatelstvi v priméarni sféte v CR,

o charakterizuje oSetiovatelstvi v komunitni pééi v CR ve srovnani s jinymi zemémi,

o specifikuje oSetiovatelské modely aplikované v komunitni péci,

e popiSe rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,

e vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

e uvede postup a podminky piijeti détského pacienta/klienta do domaci péce, popiSe piipravu prvnich
a naslednych navstév u ditéte a jeho rodiny, vedeni dokumentace.

Metody vyuky

Ptrednasky, konzultace, diskuse na dané téma, referaty, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené
na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje o zdravotnich sluzbach a institucich v komunitni a
domaci péci, vysvétli primarni zdravotni péci v ambulanci praktického 1ékate pro déti a dorost. Zamétuje se na
zdravi déti, rodin a skupin v komunité. Studentlim je objasnén vyznam pojmu ,.komunita®, jeji hlavni socialni funkce
v uspokojovani potieb a jeji hierarchii: jedinec-rodina-obec-mésto-kraj-stat-narod-svét. Uvédomi si nutnost
zdravého spolecenského a ptirodniho prostiedi pro zivot déti a jejich rodin. Nauci se oSetiovani détskych pacientli ve
vlastnim socialnim prostiedi.

Obsahova napli:

1. Primarni péée v CR. OSetfovatelstvi v primarni pé¢i v CR — prace sestry.
2. Rozvoj komunitni péce ve vyspélych zemich a v CR.
3. Komunita a komunitni péce.
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4. Poskytovatelé¢ komunitni péce.
5. Cilové skupiny komunitni péce.
e péce o matku a dité, ndhradni rodinné péce
e d¢ti se zdravotnim handicapem,
¢ narodnostni mensiny,
e problematika domaciho nésili, syndrom tyrané¢ho ditéte.
6. Domaci péce. Management domaci péce, poskytovatelé domaci péce.
e pravni ramec, financovani, marketing, materidln¢ technické zabezpeceni, organizace a fizeni,
dokumentace,
e prace sestry s détskymi pacienty/klienty v domaci péci, organizace, fizeni a dokumentace,
e prace s détmi v domaci péc¢i — priprava a prabeh navstév.
. Osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci.
. Etické a pravni aspekty.
. Osettovatelsky proces u détského pacienta/klienta v komunitni a domaci péci, zhodnoceni a posouzeni
aktudlniho stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské diagnozy, planovani oSetfovatelské péce, realizace,
vyhodnoceni.

O 00

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikaénim fadu vysSi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.
o Z,ZK

Studijni literatura a pomiicky

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni péci. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti, 2010. ISBN 978-80-7013-499-3.
DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni péce a akutni stavy v porodni asistenci. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 201 1. ISBN 978-80-7464-046-9.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
2150-7.

KALVACH, Zden¢k. Krehky pacient a primdrni péce. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4026-3.
KRATKA, A., SILHAKOVA, G. Osetrovatelstvi v komunitni péci. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2008.
ISBN 978-80-7318-726-2.

PEC, 0., PROBSTOVA, V. Psychézy: psychoterapie, rehabilitace a komunitni péce. Praha: Triton, 2009. ISBN
978-80-7387-253-3.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3592-4.

SEBKOVA, Alena a Zden¢k ZIMA. Praktické détské lékaistvi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-1200-5.

SULCOVA, M. et al. Prevence a oSetiovatelskd péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng,
2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni oSetiovatelskd péce v gynekologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,

ptispévkova orgnizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Néazev a kéd modulu Multikulturni oSetfovatelstvi P-MUO
Nazev modulu anglicky Multicultural nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r.—-LO
Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (12/0) ECTS 1

Forma hodnoceni

Z

Vstupni poZzadavky na studenta

Névaznost na moduly: P - TEO, P- OSP, P — KOO, P — OPR, P —

ODP I

Vyudujici

Mgr. Jifina Uhrova

Cile modulu

Modul seznamuje se specifiky pristupu Vv oSetrovatelské péci u déti jinych etnik ¢i kultur a rozviji schopnosti

détské sestry v péci o cizince.

Po absolvovani modulu student:

e chéape vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,

o zna faktory ovlivilyjici city, postoje, preference a hodnoty ptislusniki jinych kultur,

e rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,

e dovede pouzivat zakladni pojmoslovi vztahujici se k multikulturnimu oSetfovatelstvi,

o zabezpeCuje potieby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, ze zohlediiuje jeho specifika, vyplyvajici z jeho
etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu aj. individualit,

e dovede se oprostit od pfedsudki a stereotypt pii vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,

e umi vyhledavat a zpracovavat informace

a transkulturniho oSetfovatelstvi.

tykajici se problematiky néarodnostnich menSin

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, referaty, fizené samostudium, prezentace na zadané téma, metody kritického mysSleni,
aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky, ktery u¢i studenty/ky kvalitné oSetfovat nemocné jinych kultur a etnik, tzn.
nemocné s odliSnymi socio- kulturnimi potfebami a prioritami. Rovnéz je ptipravuje na vétsi diverzifikaci pacientl
(riznorodost kulturni, narodnostni, etnickou, apod.). Tato pfipravenost se tyka nejenom oSetfovatelstvi, ale také
oblasti legislativni, politické a vzdé¢lavaci. Cilem je poskytnout vhodnou a i€¢innou podporu a pomoc ve zdravi a
nemoci pii respektovani specifik kazdého cizince.

Obsahova napli:

1. Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti.
2. Multikulturni vychova, vymezeni pojmi, cile.

3. Osettovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim osetovatelstvi.

4. Spiritualita a religiozita v osetfovatelstvi (oficialni cirkve, nabozenské sekty).
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5. Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunika¢ni bariéry.

6. Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském ptistupu.

7. Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti.

8. Postaveni cizincti a narodnostnich mensin v CR, problémy souziti majority a minority.
9. Soucasna multikulturni spole¢nost u nas a ve svéte, dusledky pro osetiovatelskou péci.
10. Globalizace zdravotni péce.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o KZ

Studijni literatura a pomucky:

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni osetiovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4413-1.

RYSLINKOVA, M.; Ceskd sestra v arabském svété, Praha: Grada Publishing, a.s., 2009.

TOTHOVA, V. Zabezpeceni efektivni osetiovatelské péce o vietnamskou a cinskou minoritu. Triton, 2010,
ISBN 978-80-738-7414-8.

PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi II. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0889-3.
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- Charakteristika modulu — Etika v oSetrovatelstvi a filosofie 01

Nizev dkoly Si:fedfli zdra}votnid-(é Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Etika v osetfovatelstvi a filozofie 01 P-ETFO1

Nazev modulu anglicky Ethics in nursing and philosophy 01

Ui Ty Povinny DO(I))l;)(li‘glé)ﬁné

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (24/0) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta | Navaznost na moduly: P-OSE, P-OSP, P-ODP |, P-OPR, P- OVP, P-SOP

Vyucujici PhDr. Ilona Gruberova, Ph.D.

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvoteni hodnotového systému v oSetrovatelstvi. Uvadi do
problematiky filozofie a jejiho vztahu k v&dé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasiiuje zakladni pojmy vztahujici
se k holistickému pojeti ¢lovéka a schopnost je obh4jit.

Po absolvovani modulu student:

chape filozofii jako védni obor, podporujici poznani lidského byti,

charakterizuje filozofické pfistupy vychovni a zdpadni kultury,

umi pouZzivat filozofické poznatky ve véd¢ oSetfovatelstvi a multikulturnim oSetfovatelstvi,

pouziva vystupy antropologie v oSetfovatelstvi anglosaskych a frankofonnich zemi,

analyzuje a fe$i problémy souvisejici s chapanim podstaty byti, pracuje s poznatky, vysledky vyzkumu,
odbornou literaturou,

dokaZze objasnit rtizné pohledy na smysl lidské existence.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zamétené na participaci
a kooperaci.

Anotace modulu

1.
2.

No o

Vyznam filozofie pro pracovniky nelékatskych profesi a pro medicinu

Filozofie hodnot u filozofii indickych, ¢inskych a antickych, vyuziti téchto hodnot pii formovani
osobnosti zdravotnického pracovnika se zvlastnim zietelem k Hippokratovi

Eticky piinos kfestanstvi a renesance. Vztah sttedovéké mediciny a renesan¢ni filozofie k ¢lovéku
a k védam, predevsim k mediciné

Reseni otazky lidského poznani a védeckych metod filozofti 17- 19. stoleti a jejich vyuZiti pii védeckém
poznavani v€etné mediciny. Osvicenské nazory francouzskych filozofi a anglickych filozofi.

Rozvoj ptfirodnich véd a mediciny v 19. stoleti. Filozofické nazory ruskych filozoft a 1¢kati

Chapani Zivota, védomi a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti a se zietelem na freudismus.
Moznost vyuziti freudismu v psychiatrii a neuropatologii, ptipadné v dalSich l€kai'skych oborech, vyuziti
objevt 1. P. Pavlova v medicing
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8. Moznost vyuziti nejnovéjsi filozofie ve zdravotnictvi, filozofické ndzory amerického Iékaie Y. Morena,
zakladatele sociometrie a francouzského filozofa, 1€kafe a humanisty A. Schweitzera s aspektem na jeho
zékladni dilo Filozofie civilizace. Aplikace Masarykovych humanitnich idealii na umravnéni soucasné
trzni spolec¢nosti

9. Filozofie oSetrovatelské profese v 21. stoleti s orientaci na globalizmus a multikulturnost svéta a vyvoje
ve stfedni Evropé.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentii jsou definovany Vv klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomucky

ANZENBACHER, Amo. Uvod do filozofie. 3. vyd. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

CERNY, David, Adam DOLEZAL, Toma§ DOLEZAL, et al. Eutanazie z pohledu mediciny, filozofie a prava.
Praha: Stedisko spole¢nych &innosti AV CR, v.v.i., pro Kanceldi Akademie véd CR, 2018. Strategic AV21.
ISBN 978-80-200-2862-4.

DESCARTES, R. Uvahy o  prvni  filosofii. Praha, @ Herrmann a  synové  2004.
PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

KROCA, Slavica a Slavko KROCA. Filozofie pro dusi. Praha: Nova Akropolis, 2015. Lotos. ISBN 978-80-
86038-73-5.

RADVAN, Eduard. Uvod do filosofie a etiky. Brno: Institut mezioborovych studii Brno, 2012. ISBN 978-80-
87182-23-9.

ROONEY, Anne. Piibéh filozofie: od starych Rekii po velké soudobé myslitele. Ptelozil Marek POCESTNY.
Praha: Dobrovsky, 2017. Knihy Omega. ISBN 978-80-7390-581-1.

SCHON, Jaromir. Filozofie (nejen) pro gymndzia. V Tribunu EU vydani druhé. Brno: Tribun EU, 2017. ISBN
978-80-263-1165-2.

SOKOL, Jan. Etika, zivot, instituce: pokus o praktickou filosofii. Praha: Vysehrad, 2014. ISBN 978-80-7429-
223-1.

SOKOL, Jan. Mala filosofie ¢loveka. Praha: Vysehrad, 2010. ISBN 978-80-7429-056-5.

STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie. Praha: VySehrad, 1999. ISBN 80-7113-236-5.

VLCEK, M. Uvod do filozofie spolecnosti a déjin. Praha: Oecomica,2011. ISBN 978-80-245-1785-8.
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Nazev Skoly

Stedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,

ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Etika v oSetiovatelstvi a filosofie 02 P—ETF02
Nazev modulu anglicky Ethics in nursing and philosophy 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.r.- ZO
Rozsah modulu (P/C) 8 hodin (8/0) ECTS 1
Forma hodnoceni Kz

T e e e ST ﬁ?élg; modulu: P- ETF 01, P-OSE, P-OSP, P-ODP I, P-OPR, P- OVP,

Vyucdujici PhDr. Ilona Gruberova, Ph.D.

Cile modulu

Cilem modulu je formovat profesni mysleni, naucit se respektovat odiivodnéné ndzory druhych, projevovat
vlastni nazor, argumentovat a diskutovat o etickych jevech v oSetfovatelstvi. Studenti se sezndmi s hlavnimi
etickymi kodexy, nauci se orientovat Vv etickych systémech a ziskaji informace o etické problematice fady
lékatskych obort, véetné pediatrie.

Po absolvovani modulu student:

e znd a umi vysvétlit zdkladni pojmy etiky,

e ma piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,

ma souhrnny eticky piehled o etickych spolecenskych norméach a etickych kodexech v praci zdravotnika,
diskutuje o obsahu a uplatiovani etickych kodexa v praxi,

uvédomuje si jedine¢nost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,

diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita, Zivota, eutanazie...) dokaze k nim
zaujmout vlastni postoj a umi je podlozit argumenty,

o orientuje se v Umluvé détskych prav, v pravech hospitalizovaného ditéte,

e dokaze vyuzivat argumentace v etickych problémech neonatologie a pediatrie.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky zdklad pro vytvoteni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Zamétuje se na
etické otazky vykondvani oSetfovatelské profese détské sestry, seznamuje s integraci etickych principti do Etického
kodexu nelékaiského zdravotnického pracovnika, seznamuje s Chartou prav hospitalizovaného ditéte, dotyka se
etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesiondlii vi¢i pacientim. Rozviji mordlni a mravni
vlastnosti, pomaha utvaret spravné postoje studenta k sobé, druhym lidem, ke spole¢nosti, najit a formulovat vlastni
eticka vychodiska a schopnost obhajit je.

98




Cd - Charakteristika modulu - Etika v oSetrovatelstvi a filosofie 02

Obsahova napli:

Etika — v&dni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi.

Etické kodexy a normy v praci sestry.

Evropska charta prav a svobod, Umluva o détskych pravech.

Umluva o lidskych pravech a biomedicing.

Helsinska deklarace.

Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964.

Etické normy v oSetfovatelském povolani.

Zakladni ukoly sestry (ICN 1973).

Préava pacientt, déti.

Specificka prava podle veéku pacienti a specifickych osetfovatelskych oblasti.

Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach respektovani hodnot, tradic a nabozenskych
presvédceni, rovnost muzl a zen v kontextu kultur.

Aktualni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napf. thanatologie, prava umirajiciho ditéte a jeho
rodiny, eutanazie, transplantologie a zakonna uprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obéti doméciho nasili, CAN, pravni iprava platna v CR.

13. Kvalita zivota a eticky pfistup k predasné narozenym détem, handicapovanym détem.

P RPO0O~NOOOTS, WNE

-
no

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o Z, KZ

Studijni literatura a pomiicky

ANZENBACHER, A. Uvod do etiky. Praha: Academia, 2001. ISBN 80-200-0917-5.

HASKOVCOVA, Helena. Lékaiskd etika. Ctvrté, aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Galén, [2015]. ISBN
978-80-7492-204-6.

HERMANOVA, Jana. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
3469-9.

PTACEK Radek a Petr BARTUNEK. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha:Grada, 2014. 978-
80-247-5471-0

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK, ed. Dustojnost v mediciné. Praha: Grada, 2022. Edice celoZivotniho
vzd&lavani CLK. ISBN 978-80-271-3411-3.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, c2011. Edice
celozivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-3976-2.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Lékai a pacient v moderni mediciné: etické, pravni, psychologické a
klinické aspekty. Praha: Grada Publishing, 2015. Edice celoZivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-5788-
9.

SIMEK, Jiti. Lékaiska etika. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5306-5.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v pediatrii 01

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,

ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetrovatelska péce v pediatrii 01 P _ PED 01
Nazev modulu anglicky Nursing Care in Paediatrics 01

Typ modulu Povinny dopor. obdobi Lr-LO
Rozsah modulu (P/C) 12 (12/0) ECTS 1
Forma hodnoceni Z

Absolvovani modulti: P—-TEO, P - OSP, P —PAT, P — KLP, P — ANF,

Vstupni pozadavky na studenta |, \/pp p_REQ P OLT, P - FAT, P- OPR, P- ODP1

Vyudujici

Prof. MUDir. Josef Sykora, Ph.D.

Cile modulu

Cilem modulu je =ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u déti se zamétenim na faktory pfispivajici ke zdravému startu do
zivota a k fyziologickému riistu a vyvoji ditéte. Studenti umi rozpoznat negativni vlivy na zdravi déti a péci o
né v nemocnici. Chépou reakce déti na onemocnéni a hospitalizaci, vhodné¢ komunikuji s détmi, pomahaji
zvladat bolest a podporuji a upevnuji vztahy s rodici.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
V pediatrii se zaméfenim k vékovym zvlaStnostem,

e popiSe hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci ptenosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské¢ diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cilli oSetfovatelské péce a pfedava informace dalSim
¢lenlim zdravotnického tymu,

e vhodnym zpiisobem vede détského klienta 1 jeho rodice k dodrZzovani 1é€ebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta i jeho rodi¢e v oblasti pienosnych chorob,

e zna arespektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s pfenosnou chorobou.

Metody a formy vyuky

Diskuze, tfizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizaéni metody zalozené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informac¢nimi zdroji, E-
learning.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v pediatrii 01

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery tvoti zaklad pro poskytovani kvalitni oSetfovatelské
péce v pediatrii. Umoznuje studentim komplexni pohled na rtst a vyvoj zdravého i nemocného ditéte s ohledem na
poskytovanou 1écebnou a preventivni péci. Student/ka bude schopen/schopna identifikovat specifika individualnich
potieb ditéte v souvislosti s patologickymi stavy, vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského véku. Bude znat
standardni diagnostické procedury a testy u jednotlivych klinickych stavii. Bude schopen/schopna rozpoznat zakladni
patologie od poc¢atku détského veku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni oSetiovatelskou péci.

Predmét soucasné poskytuje zéklady z neonatologie k ziskdni komplexniho pohledu na rtst a vyvoj zdravého i
nemocného novorozence, véetné problematiky léebné a preventivni péce. Student/ka bude schopen/schopna
realizovat prvni oSetfeni novorozence a naslednou péci na oddé€lenich pro novorozence. Student/ka bude schopen/a
identifikovat zakladni a bézné se vyskytujici patologické stavy v neonatologii, pochopi principy zakladni péce o
novorozence a zdkladni interpretaci n€kterych laboratornich a zobrazovacich vySetfeni v neonatologii. To mu/ji
umozni efektivné realizovat oSetiovatelskou péci a specifickou péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodictm.

Medicinsky management
1. Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce, piehled jednotlivych oborl pediatrie.
2. Historie pediatrie vCR a ve svété. Vyznamné historické mezniky pro pediatrii a pediatrické
oSetfovatelstvi.
3. Systém primarni pediatrické péce, uloha lékate a sestry v preventivni péci, depistdz a dispenzarizace,
systém
4. Zdravotni stav détské populace.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Tieti, piepracované a rozsifené
Vydfini. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2.

KLIMA, Jiti. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
[SBN 978-;30-247-5014-9. )

SEBKOVA, Alena a Zdenék ZIMA. Praktické detské lékarstvi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-1200-5.

SEBKOVA, Alena. Kazuistiky z primdrni pediatrické praxe. Praha: Current Media, 2017. Medicus. ISBN
978-80-88129-16-5.

PORTER, Roy. Déjiny mediciny: od starovéku po soucasnost. V Ceském jazyce vydani tfeti. PfeloZil
Jaroslav HOREJSI. Praha: Prostor, 2015. Obzor (Prostor). ISBN 978-80-7260-324-4.
KUTNOHORSKA, Jana. Historie osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2010. Sestra (Grada). ISBN 978-80-
247-3224-4,

KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v sou¢asném pojeti. Praha: Grada Publishing,

2016. ISBN 978-80-247-3874-1.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v pediatrii 02

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetrovatelska péce v pediatrii 02 P — PED 02
Nazev modulu anglicky Nursing care in Paediatrics 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1.-20,L0
Rozsah modulu (P/C) 80 hodin (48/32) ECTS 6

Forma hodnoceni KZ, KZ

Navaznost na moduly: P — TEO, P — OSP, P — PAT, P — KLP, P —
ANF, P -VDD, P - CHIR, P - NEO, P - FAT, P- OPR, P- ODP1, P
- ODP2, PED 01

Vstupni poZzadavky na studenta

Prof. MUDir. Josef Sykora, Ph.D.

Vyucujici Mgr. Radka Novotna

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti se zamétenim na faktory prispivajici ke zdravému startu do
zivota a k fyziologickému rlstu a vyvoji ditéte. Studenti umi rozpoznat negativni vlivy na zdravi déti a péci o
né v nemocnici. Chapou reakce déti na onemocnéni a hospitalizaci, vhodné¢ komunikuji s détmi, pomahaji
zvladat bolest a podporuji a upeviiuji vztahy s rodici.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vySetiovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
Vv pediatrii se zaméfenim k v€kovym zvlastnostem,

e popise hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pienosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetifovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSent,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péce a piedava informace dal$im
¢leniim zdravotnického tymu,

e vhodnym zplisobem vede détského klienta i1 jeho rodic¢e k dodrzovani 1écebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta 1 jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e 7nd a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s pfenosnou chorobou.

Metody a formy vyuky

Diskuze, tfizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizaéni metody zaloZené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informa¢nimi zdroji, E-
learning.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v pediatrii 02

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery tvoti zaklad pro poskytovani kvalitni oSetfovatelské
péce v pediatrii. Umoznuje studentim komplexni pohled na rtst a vyvoj zdravého i nemocného ditéte s ohledem na
poskytovanou 1écebnou a preventivni péci. Student/ka bude schopen/schopna identifikovat specifika individualnich
potieb ditéte v souvislosti s patologickymi stavy, vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského véku. Bude znat
standardni diagnostické procedury a testy u jednotlivych klinickych stavii. Bude schopen/schopna rozpoznat zakladni
patologie od poc¢atku détského veku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni oSetiovatelskou péci.

Predmét soucasné poskytuje zéklady z neonatologie k ziskdni komplexniho pohledu na rtst a vyvoj zdravého i
nemocného novorozence, véetné problematiky léebné a preventivni péce. Student/ka bude schopen/schopna
realizovat prvni oSetfeni novorozence a naslednou péci na oddé€lenich pro novorozence. Student/ka bude schopen/a
identifikovat zakladni a bézné se vyskytujici patologické stavy v neonatologii, pochopi principy zakladni péce o
novorozence a zdkladni interpretaci n€kterych laboratornich a zobrazovacich vySetfeni v neonatologii. To mu/ji
umozni efektivné realizovat oSetiovatelskou péci a specifickou péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodictm.

Medicinsky management
5. Rust a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji.
6. Vyziva ditcte.
7. Ockovani
8. Nejcastejsi onemocnéni détského veku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a
1écba:
e dedi¢nd onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV)
nemoci dychaciho Ustroji
poruchy imunity a alergickd onemocnéni
gastroenterologie
kardiologie
endokrinologie a poruchy metabolismu
nemoci krve (neonkologicka hematologie)
nefrologie

zanétliva onemocnéni pojiva

OSetrovatelsky management

1. Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte - posouzeni aktudlniho stavu détského
klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze, aktualni a potencialni potieby, uspokojovani potieb
déti riznych vékovych skupin, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cile oSetfovatelské péce, realizace
osetfovatelského procesu, vyhodnoceni.

Specifika oSetfovatelskych postupil v pediatrické péci.
Psychomotoricky vyvoj ditéte.
Osetfovatelsky proces u déti s

e nemocemi dychaciho Ustroji
gastroenterologickymi onemocnénimi
endokrinologickymi chorobami
nemocemi krve
nefrologickymi chorobami
zanétlivymi onemocnénimi pojiva.

B w

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.
o KZ,ZK
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Cd - Charakteristika modulu — Osetiovatelska péce v pediatrii 02

Studijni literatura a pomucky

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Tieti, piepracované a rozsifené
vydani. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2.

BOZENSKY, Jan, Jitka KYTNAROVA, Katetina BEDNARTKOVA, et al. Détska obezita 2021. Praha:
Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2022. ISBN 978-80-87023-58-7.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[JOnline]. Hradec Kralové, [1 2012 [Icit. 2014-09-200]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
FENCL, J., BLAHOVA, K. Kazuistiky z pediatrie. Praha: Mladé fronta, 2014. ISBN 978-80-204-2863-9.
FENDRYCHOVA J., VACUSKOVA, M., ZOUHAROVA, A. Osetiovatelské diagnézy v pediatrii. Brno: IDV
PZ.2002.145 s. ISBN 80-7013-357-0.

FRICOVA, Jitka, Marek HAKL, Jan LEJCKO, et al. Détskd bolest. [Praha]: Indigoprint, [2022?]. ISBN 978-
80-11-00940-3.

FRUHAUF, Pavel a Peter SZITANYL. VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, [2013]. ISBN 978-80-87023-26-6.

JANDA, J., LEBL, J., STARY, J. POHUNEK, P. Klinicka pediatrie. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7262-
956-5.

KARASKOVA, Eva. Détskd gastroenterologie pro praxi. Praha: Maxdorf, [2020]. Jessenius. ISBN 978-80-
7345-677-1.

KLIMA, Jifi. Pediatrie pro nelékai'ské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-5014-9.

LEBL, Jan, Eva AL TAJL, Stanislava KOLOUSKOVA, Stépanka PRUHOVA, Marta SNAJDEROVA a
Zdengk SUMNIK. Détskd endokrinologie a diabetologie. Praha: Galén, [2016]. ISBN 978-80-7492-271-8.
LEBL, Jan, Stépanka PRUHOVA a Zdengk SUMNIK. Abeceda diabetu. 5. rozsifené a piepracované vydani.
Praha: Maxdorf, 2018. ISBN 978-80-7345-582-8.

POHUNEK, Petr, Petr KOTATKO a Jana TUKOVA, ed. Détskd pneumologie. Praha: Mladé fronta, 2018.
Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4912-2.

POMAHACOVA, Renata a Bozena KALVACHOVA. Détskd endokrinologie do kapsy. 3., doplnéné a
prepracované vydani. Praha: Maxdorf, 2021. Jessenius. ISBN 978-80-7345-691-7.

SEEMAN, Tomas a Jan JANDA. Détska nefrologie. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3283-6.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2

SEBKOVA, Alena a Zdenék ZIMA. Praktické détské Iékarstvi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-1200-5.

SEBKOVA, Alena. Kazuistiky z primdrni pediatrické praxe. Praha: Current Media, 2017. Medicus. ISBN
978-80-88129-16-5.
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Cd - Charakteristika modulu — Osetiovatelska péce v pediatrii 03

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetiovatelska péce v pediatrii 03 P — PED 03
Nazev modulu anglicky Nursing care in Paediatrics 03

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 —70O,LO
Rozsah modulu (P/C) 88 hodin (32/56) ECTS 7

Forma hodnoceni

KZ, ZK

Vstupni poZadavky na studenta

Splnéni moduléi: P— TEO, P — OSP, P — PAT, P — KLP, P — ANF, P —
PDP, P — PGP, P- POP, P — CHIR, P — PDN, P- OPR, P- ODP1, P —
ODP2, P-PED 01, P-PED 02

Vyucdujici

Prof. MUDir. Josef Sykora, Ph.D.
Mgr. Radka Novotna

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti se zaméfenim na faktory ptispivajici ke zdravému startu do
zivota a k fyziologickému rlstu a vyvoji ditéte. Studenti umi rozpoznat negativni vlivy na zdravi déti a péci o
né v nemocnici. Chapou reakce déti na onemocnéni a hospitalizaci, vhodné¢ komunikuji s détmi, pomahaji
zvladat bolest a podporuji a upeviiuji vztahy s rodici.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vySetiovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
Vv pediatrii se zaméfenim k v€kovym zvlastnostem,

e popise hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pienosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetifovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSent,

zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péfe a pfedava informace dal$im
¢leniim zdravotnického tymu,

vhodnym zptsobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrzovani 1é¢ebného rezimu,

edukuje klienta/pacienta 1 jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

zna a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientim s pfenosnou chorobou.

Metody a formy vyuky

Diskuze, tfizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizaéni metody zaloZené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informacnimi zdroji, E-
learning.
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Cd - Charakteristika modulu — Osetiovatelska péce v pediatrii 03

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery tvoti zéklad pro poskytovani kvalitni oSetfovatelské
péce v pediatrii. Umoznuje studentim komplexni pohled na rtst a vyvoj zdravého i nemocného ditéte s ohledem na
poskytovanou 1écebnou a preventivni péci. Student/ka bude schopen/schopna identifikovat specifika individualnich
potieb ditéte v souvislosti s patologickymi stavy, vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského véku. Bude znat
standardni diagnostické procedury a testy u jednotlivych klinickych stavi. Bude schopen/schopna rozpoznat zakladni
patologie od pocatku détského veku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni osetfovatelskou péci.

Predmét soucasné poskytuje zéklady z neonatologie k ziskdni komplexniho pohledu na rist a vyvoj zdravého i
nemocného novorozence, véetné problematiky lé¢ebné a preventivni péce. Student/ka bude schopen/schopna
realizovat prvni oSetfeni novorozence a naslednou péci na oddé€lenich pro novorozence. Student/ka bude schopen/a
identifikovat zakladni a bézné se vyskytujici patologické stavy v neonatologii, pochopi principy zakladni péce o
novorozence a zdkladni interpretaci n€kterych laboratornich a zobrazovacich vySetfeni v neonatologii. To mu/ji
umozni efektivné realizovat oSetrovatelskou péci a specifickou péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodictim.

Medicinsky management
1. Nejcastéjsi onemocnéni détského veku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a

1é¢ba:
e poruchy imunity a alergickd onemocnéni
e autoimunitni onemcnéni
e nemoci srdce a cév
e poruchy vnitiniho prostiedi

e akutni stavy v pediatrii
2. Socialni pediatrie
3. Chronicky nemocné dité

OSetrovatelsky management
1. OSetfovatelsky proces u déti s
poruchami imunity a alergickymi onemocnénimi
nemocemi srdce a cév
poruchami vnitiniho prostiedi
akutnimi stavy
S chronickym onemocnénim

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Tieti, pfepracované a rozsifené
vydani. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANi OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, [1 2012 [Icit. 2014-09-200]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
FENCL, J., BLAHOVA, K. Kazuistiky z pediatrie. Praha: Mladé fronta, 2014. ISBN 978-80-204-2863-9.
FENDRYCHOVA J., VACUSKOVA, M., ZOUHAROVA, A. Osetiovatelské diagnézy v pediatrii. Brno: IDV
PZ.2002.145 s. ISBN 80-7013-357-0.

FRICOVA, Jitka, Marek HAKL, Jan LEJCKO, et al. Détskd bolest. [Praha]: Indigoprint, [2022?]. ISBN 978-
80-11-00940-3.

JANDA, J., LEBL, J., STARY, J. POHUNEK, P. Klinicka pediatrie. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7262-
956-5.

KLASKOVA, Eva, Jan JANOUSEK, Zuzana URBANOVA a Milan SAMANEK. Détskd kardiologie do
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kapsy. Druhé, zcela piepracované vydani. Praha: Maxdorf, 2021. Jessenius. ISBN 978-80-7345-694-8.
KLIMA, Jifi. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-5014-9.

MIXA, Vladimir, Pavel HEINIGE a Vaclav VOBRUBA. Détska prednemocnicni a urgentni péce. Druhé,
piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3088-7.

PETRU, Vit. Détskd alergologie. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Maxdorf, [2021]. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-666-5.

SLEZAKOVA, L. a kol. Ogetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2

SEBKOVA, Alena a Zdengk ZIMA. Praktické détské Iékaistvi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-1200-5.

SEBKOVA, Alena. Kazuistiky z primdrni pediatrické praxe. Praha: Current Media, 2017. Medicus. ISBN
978-80-88129-16-5.
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. . Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
Nazev Skoly v . .
ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Osetrovatelska péce v neonatologii P_NEO
Nazev modulu anglicky Nursing Care in Neonatology and Paediatrics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1.-20,L0
Rozsah modulu (P/C) 80 hodin (32/48) ECTS 5
Forma hodnoceni KZ, ZK
Splnéni a ndvaznost moduli: P — TEO, P — OSP, P — PAT, P - KLP, P
Vstupni poZadavky na studenta — ANF, P -PED 01, P-PED 02, P -OPD 01, P-OPD 02, P — P-CHIR,
P- OPR, P- ODP1, P — ODP2
Vvuduiici Doc. MUDr. Jiti Dort
yuew Mgr. Ilona Jancova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti se zamétenim na faktory prispivajici ke zdravému startu do
zivota a k fyziologickému rlstu a vyvoji ditéte. Studenti umi rozpoznat negativni vlivy na zdravi déti a péci o
né v nemocnici. Chapou reakce déti na onemocnéni a hospitalizaci, vhodné komunikuji s détmi, pomahaji
zvladat bolest a podporuji a upeviiuji vztahy s rodici.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vySetiovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
Vv pediatrii se zaméfenim k v€kovym zvlastnostem,

e popise hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci ptenosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetifovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSent,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péfe a pfedava informace dal$im
¢leniim zdravotnického tymu,

e vhodnym zplisobem vede détského klienta i1 jeho rodic¢e k dodrzovani 1écebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta 1 jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e 7nd a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientlim s pfenosnou chorobou.

Metody a formy vyuky

Diskuze, tfizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizaéni metody zalozené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informa¢nimi zdroji, E-
learning.
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Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery poskytuje zdklady z neonatologie k ziskéani
komplexniho pohledu na riist a vyvoj zdravého i nemocného novorozence, véetné problematiky 1écebné a preventivni
péce. Student/ka bude schopen/schopna realizovat prvni oSetieni novorozence a naslednou péci na odd¢€lenich pro
novorozence. Student/’ka bude schopen/a identifikovat zakladni a bézné se vyskytujici patologické stavy v
neonatologii, pochopi principy zakladni péce o novorozence a zakladni interpretaci nekterych laboratornich a
zobrazovacich vysetieni v neonatologii. To mu/ji umozni efektivné realizovat oSetiovatelskou péci a specifickou
péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodictim.

Medicinsky management

Obor neonatologie.

Systém zdravotni péce o novorozence, systém zaiizeni rané péce.
Fyziologie novorozeneckého obdobi.

Patologicky novorozenec.

Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti.

Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce

Eticka problematika neonatologické péce

NoogkrwdpE

Ose

-

Fovatelsky management

Osetrovatelsky proces o fyziologického novorozence.

Osetrovatelské intervence v denni péci o novorozence

Edukace matky v péci o fyziologického novorozence

Osetfovatelsky proces u patologického novorozence.

Diferencialni diagnostika nejcastéjSich neonatologickych patologii, osetfovatelské intervence.
Osetfovatelsky proces u novorozence s NPH.

Osetrovatelsky proces u nezralého novorozence.

NoogkrwdpE

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany V klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[10nline(]. Hradec Kralové, [J 2012 [Icit. 2014-09-2001. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
DOKOUPILOVA, Milena a Milo§ CERNY. Kazuistiky z neonatologie. Praha: Maxdorf, [2020]. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-649-8.

DORT, Jifi, Eva DORTOVA a Petr JEHLICKA. Neonatologie. 3. vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3936-9.

KACHLOVA, Miroslava, Jana KUCOVA a Veronika PETRASOVA. Osetiovatelskd péce v neonatologii.
Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3176-1.

RATISLAVOVA, Katefina. Perinatdlni paliativni péce: péce o Zenu a jeji rodinu, ritudly rozloucent, proces
truchleni a vyrovnavani se se ztratou. Praha: Grada, 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-0121-4.
SIKOROVA, L. Potieby ditéte v oetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3593-1

SLEZAKOVA, L. a kol. Ogetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2

STRANAK, Z, CHRASKOVA, J., LAMPLOTOVA, L. Zdklady neonatologie pro porodni asistentky. Usti
nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, Fakulta zdravotnickych studii, 2014. 132 s. ISBN 978-80-
7414-727-2.

TAKACS, Lea, SOBOTKOVA, Daniela a Lenka SULOVA, ed. Psychologie v perinatalni péci: praktické
otdazky a narocné situace. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5127-6.
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani

53 -41 - N/5.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

OSetrovatelska péce u dospélych v internich a
chirurgickych oborech P-INCH

Nazev modulu anglicky

Nursing Care of Adults in Internal and Surgical Fields

Tvb modulu Doporucené 2. ro¢nik
yp Povinny obdobi ZO/LO
Rozsah modulu 24 hodin (16/8) ECTS 3

Vstupni pozadavky na studenta

Splnéni a navaznost modulta: P — TEO, P — OSP, P — PAT, P — KLP,
P - ANF, P-VDD, P - CHIR, P -NEO, P - FAT, P- OPR, P-
ODP1, P - ODP2, PED 01, P-PED 02

Vyucujici

MUDr. Vojtéch Cesék, Ph.D.
MUDr. Pavel Hotak
Mgr. Be. Ladislava Skopova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat zakladni védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni oSetfovatelské péce u
dospélych klientl/pacientt s vybranymi chorobami internimi a chirurgickymi chorobami.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni
e popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pfipravy klienta

k vysetieni

e zna charakteristické pfiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organti, orgdnovych soustav i

organismu jako celku

e je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu
e je schopen pii sledovani klienta uplatituje ptimé pozorovani 1 hodnotit naméfené hodnoty ptistrojovou

technikou

o realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilti oSetfovatelské péce a
predavat informace dalSim ¢leniim zdravotnického tymu

e je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku

e je schopen vyrovnavat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesit

e 7zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s internimi, a

pfenosnymi chorobami

e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnoze a
e diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni
e popiSe hygienicko-epidemiologické opatieni v prevenci pifenosnych chorob
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Metody vyuky
Prednasky, prakticka cviceni, seminaie, diskuse a dalsi aktivizujici metody, fizené samostudium,
prace s odbornou literaturou a PC, vyuka v podminkach klinické praxe.

Anotace modulu
Modul je koncipovan jako teoreticko - prakticky celek. Poskytuje détské sestfe zakladni a nezbytné znalosti
V oblasti péce o dospélé pacienty.

Medicinska ¢ast

Interni obory

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich skupin onemocnéni
ve vnitfnim 1ékatstvi:

onemocnéni dychaciho systému
onemocnéni srdce a cév
onemocnéni traviciho systému
onemocnéni ledvin a mocovych cest
onemocnéni krve a krvetvorby
e onemocnéni zIaz s vnitini sekreci
OSetrovatelska cast
Zakladni posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zékladni diagndze, stanoveni
oSetfovatelské diagnozy, stanoveni cilll a ocekavanych vysledkil osetfovatelské péce, navrh planu
osetfovatelské péce, jeho realizace a nasledné vyhodnoceni.

Osetrovatelsky proces u pacientil na internim oddéleni

Osetrovatelsky proces u pacientii s onemocnénim dychacich cest
Osetrovatelsky proces u pacientil s onemocnénim ob&hového systému
Osetfovatelsky proces u pacientll s onemocnénim traviciho systému
Osetrovatelsky proces u pacientil s onemocnénim ledvin a mocovych cest
Osetfovatelsky proces u pacientli s onemocnénim krve a krvetvorby
Osetfovatelsky proces u pacientli s onemocnénim 14z s vnitini sekreci

Chirurgické obory

Medicinska ¢ast

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:

krku a §titné Zlazy

hrudniku, mlécné Zlazy

bficha a travici trubice

koncetin

ledvin a mocovych cest

srdce a cévniho systému

OSetirovatelska ¢ast
e Ogetfovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim krku a §titné zlazy
e Ogetfovatelsky proces u pacientli s chirurgickym onemocnénim hrudniku a mlé¢né zlazy
e Osetfovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim bficha a travici trubice
e Osetiovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim koncetin
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e Osetfovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim ledvin a mocovych cest
e Osetfovatelsky proces u pacientl s chirurgickym onemocnénim srdce a cévniho systému
e Osetfovatelsky proces u pacientti s ndhlou piihodou btisni

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

— 80% tcast ve stanoveném obdobi

— aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

— Uspésné splnéni zapoctovych testl

— splnéni tkoli v ramci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovan¢ho projektu

Studijni literatura a pomiicky

[ ]

e COUPKOVA, Hana, Pavel MARCIAN, Vladislava MARCIANOVA, Lucie PRIKRYLOVA, Ludmila
RAZKOVA a Lenka SLEZAKOVA. Osetiovatelstvi v chirurgii. 2., prepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-2900-8.

e FERKO, Alexander, Zdendk SUBRT a Toma$ DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a pieprac.
vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

e HOLUBEC, Lubos. Klinicka propedeutika v klinickych a internich oborech. Plzen: Zapadoceska
univerzita v Plzni, 2017. ISBN 978-80-261-0671-5.

° CHROBAK,L a kol.Propedeutika vnitieniho lékarstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1309-0.

e JEDLICKOVA, Jaroslava. Osetiovatelskd perioperacni péce. 2. rozsitené vydani. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2019. ISBN 978-80-7013-598-3.

e KAPOUNOVA, Gabriela. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

o NAVRATIL, L. Vaitini lékaistvi: pro nelékarské zdravotnické obory. 2. vyd. Praha: Grada, 2017, 424
s. ISBN 978-80-271-0210-5.

e NEJEDLA M. Fyzikdlni vysetieni pro sestry. Praha: Grada 2015. ISBN 978-80-247-4409-0.

e NEJEDLAM. Klinickd propedeutika.Praha: Grada 2015. ISBN 978-80-247-4402-5.

e SAFRANKOVA, A. - NEJEDLA, M. Interni osetiovatelstvi I. Praha: Grada 2006. ISBN 978-80-247-
1148-5

e SAFRANKOVA, A. — NEJEDLA, M. Interni osetiovatelstvi II. Praha: Grada 2006. ISBN 978-80-
247-1777-7

e TRACHTOVA, Eva. Potieby nemocného v osetiovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi
zdravotnické skoly, bakalarské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: Ctvrté
roz§itené. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych oborti, 2018. ISBN
978-80-7013-590-7.

e VONDRACEK Lubomir a Vlasta WIRTHOVA, 2008. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada. ISBN
978-80-247-2763-9
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

NEZ Y Plzen, ptispévkova orgnizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev 2 kéd modulu OOfetrovatelska péce o dité v chirurgickych oborech o CHIR 01
Nazev modulu anglicky Nursing pediatric care in surgical branches 01

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1.-20,L0
Rozsah modulu (P/C) 48 hodin (24/24) ECTS 4
Forma hodnoceni KZ, KZ

P - ANF, P - KLP, P — PAT,P—OSP, P—OLT, P— TEO, P- OPR,

Vstupni poZadavky na studenta |, onpy p oppp, p VDD, P FAT, P - PED 01, P - PED 02

MUDr. Pavel Horak

Vyucujici Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu

Ptipravuje détské sestry na osetfovatelskou péci o chirurgického détského nemocného véetné spoluprace s rodici
déti. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi v jednotlivych chirurgickych oborech, s etiologii,
symptomatologii, diagnostikou i 1é¢bou v bfisni a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii, urologii,
neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii v€etné feSeni popalenin. Modul fesi dopad nemoci
na zivot ditéte a jeho rodiny, zdravotni péc¢i a rehabilitaci. Soucasti predmétu jsou zaklady z anesteziologie.

Po absolvovani modulu student:

e orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

e provede piedoperacni pfipravu ditéte k vykonu s ohledem na vék ditéte,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup piipravy ditcte
Kk vySetteni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin chirurgickych
onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u ditéte s chirurgickym onemocnénim,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cile oSetfovatelské péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predava informace dal$im

¢leniim zdravotnického tymu,

zhodnoti stav ditéte pfimym pozorovanim a pii pouZiti monitorovaci techniky,

orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

spolupracuje pfi rehabilitaci a reedukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

zna a respektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodic¢im s chirurgickymi,

traumatologickymi, urologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a ke

klientlim v intenzivni péci.
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Metody vyuky

Diskuze, metody kritického mysleni, fizené samostudium, metody feSeni problému, rozbor kazuistik,
aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studenta/studentku seznami s problematikou
pediatrické osetfovatelské péce v oborech détska chirurgie, détska ortopedie a traumatologie, détska kardiochirurgie,
détska urologie, détskd neurochirurgie, détska otorinolaryngologie, détska stomatologie, atd. Student/ka bude

Y oW v

schopen/schopna identifikovat a efektivné fesit specifika individudlnich potfeb ditéte v souvislosti s chirurgickym
onemocnénim a chirurgickou 1é¢bou.

Obsahova napli:

Medicinsky management
1. Chirurgické propedeutika

e anestézie a analgezie, chirurgicka rdna, antisepse a asepse, chirurgické infekce,

e piredoperacni pfiprava a pooperacni péce, nutri¢ni podpora, chirurgické komplikace pooperacnich
stavi, péce o dité na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy
stability vnitfniho prostiedi.

Anesteziologie
3. Traumatologie
e poranéni kosti a kloubti, poranéni patete a michy
e polytrauma
e popaleniny
4. Obecna détska chirurgie véetné chirurgického feSeni vrozenych vyvojovych vad (VVV).
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:
e hlavy
e patefe a michy — deformity, rozst€pové vady
e Dbficha a travici trubice — vrozené vyvojové vady travici trubice, zanétlivd onemocnéni, obstipace,
kyly, onemocnéni jater a Zlu€ovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence varlete
koncetin
nahlé ptihody btisni
ktze a podkozi
tskd urologie
vrozené anomalie a onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
vezikoureteralni reflux (VUR)
vrozené vady mocCové trubice
urolitidza
nahlé ptihody v urologii
tska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie
onemocnéni srdce a plic véetné vrozenych vyvojovych vad
vrozené vyvojové vady branice
deformity hrudniku
onemocnéni jicnu, gastroezofagedlni reflux

no

Qo © O

5. D

Q<o © © 0 o

6. D

OSetrovatelsky management
1. Posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagnoze:
e aktudlni a potencialni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy
e cil oSetfovatelské péce
e realizace oSetfovatelského procesu
e vyhodnoceni
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2. Piedoperacni ptiprava a pooperacni péce u détskych pacienti.
3. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti s traumatickym postizenim:
e uporanéni kosti a kloubtl, poranéni patefe a michy
e U polytraumat
e uditéte s popaleninami
4. Osetiovatelsky proces u nemocnych déti po chirurgickém feSeni vrozenych vyvojovych vad
a onemocnéni:
e hlavy
e patefe a michy — deformity, rozst€pové vady
e Dbficha a travici trubice — vrozenych vyvojovych vad (VVV) travici trubice, zanétliva onemocnéni,
obstipace, kyly, onemocnéni jater a zluCovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence
varlete,
koncetin,
nahlych ptihod bfisnich
ktze a podkozi
etfovatelsky proces u nemocnych déti v détské urologii:
s vrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest moc¢ovych
s vezikoureteradlnim refluxem (VUR)
s vrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest mocovych
S urolitiazou.
pii nahlé piihodé v urologii.
etfovatelsky proces u nemocnych déti v détské hrudni a cévni chirurgii, kardiochirurgii:
s onemocnénim srdce a plic véetn€ vrozenych vyvojovych vad (VVV)
s vrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) jicnu
S vrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) branice
s deformitami hrudniku
pfi onemocnéni jicnu, gastroezofagealnim reflexu.

5. O

721

6. O

721

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

CESKA TRANSPLANTACNI SPOLECNOST. Transplantace.cz. [Online]. Praha, © 2012 [cit. 2014-09-20].
Dostupné z: http://transplantace.cz.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

DUNGL P., POKORNA A., STEFKOVA 1. Ortopedie: Schein's common sense emergency abdominal surgery.
2., pteprac. a dopli. vyd. Pfeklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014, 419 s. ISBN 978-802-
4743-578.

FERKO, Alexander, Zdenék SUBRT a Tomas DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a pfeprac. vyd. Praha:
Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

GALLO, J. a kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. 211 s. ISBN 978-80-244-2486-6.

HUCIN B., ZACEK P. Détskd kardiochirurgie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 320 s. ISBN 978-80-247-
4497-1.
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JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldiské a magisterské studium.
Praha: Grada Publishong a.s., 2013, 249 s. ISBN 978-802-4744-124.

PARAL, Jifi. Chirurgickd propedeutika: zdklady chirurgie pro studenty lékarskych fakult. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1235-7.

POUL, Jan. Détska ortopedie. Praha: Galén, c2009. ISBN 978-80-7262-622-9.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii 1. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 268 s. ISBN 978-80-247-
3129-2.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii 11. 2. pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2021. 304 s. ISBN 978-80-247-3130-8.

SNAJDAUF, J., CVACHOVEC, K., TRC, T. Détskd traumatologie. Praha: Galén 2004. 180 s. ISBN 978-80-
7262-152-1

SNAJDAUF, J., SKABA, R. a kol. Détskd chirurgie. Praha: Galén, 2005. 396 s. ISBN 978-80-7262-329-7
SNAJDAUF, Jiii a Richard SKABA. Détskd chirurgie. Praha: Galén, ¢2005. ISBN 80-7262-329-X.
WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, 1. Perioperacni oSetiovatelskd péce. Praha: Galén, 2012, 117
s. ISBN 978-807-2628-940.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA 1. Stomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 200 s. ISBN 978-
802-4732-565.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

NEZ Y Plzen, ptispévkova orgnizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nézev 2 kéd modulu OOzéetfovatelské péce o dité v chirurgickych oborech o CHIR 02
Nazev modulu anglicky Nursing pediatric care in surgical branches 02
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 3.1.-70, LO
Rozsah modulu (P/C) 88 hodin (32/56) ECTS 7
Forma hodnoceni KZ, ZK

P - ANF, P - KLP, P - PAT,P-OSP,P-OLT,P-TEO, P- OPR,
Vstupni poZadavky na studenta P- ODP1,P -ODP2,P -VDD, P-FAT,P-PED 01,P -PED 02, P

—PEDO03,P-CHIR 01

MUDr. Pavel Horak

Vyucdujici Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu

Ptipravuje détské sestry na oSetfovatelskou péci o chirurgického détského nemocného véetné spoluprace s rodici
déti. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi v jednotlivych chirurgickych oborech, s etiologii,
symptomatologii, diagnostikou i 1écbou v bfisni a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii, urologii,
neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii véetné feSeni popalenin. Modul fesi dopad nemoci
na zivot ditéte a jeho rodiny, zdravotni péci a rehabilitaci. Soucasti pfedmétu jsou zaklady z anesteziologie.

Po absolvovani modulu student.

e orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

e provede ptfedoperacni ptipravu ditéte k vykonu s ohledem na v¢k ditéte,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znad postup pfipravy ditéte
k vysetieni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin chirurgickych
onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u ditéte s chirurgickym onemocnénim,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cile oSetrovatelské péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cilii oSetfovatelské péce a preddva informace dalSim

¢lenlim zdravotnického tymu,

zhodnoti stav ditéte pfimym pozorovanim a pfi pouziti monitorovaci techniky,

orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

spolupracuje pii rehabilitaci a reedukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

zna a respektuje pravni, etické a spoleCenské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodi¢tm s chirurgickymi,

traumatologickymi, urologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a ke

klientim v intenzivni péci.
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Metody vyuky

Diskuze, metody kritického mysleni, fizené samostudium, metody feSeni problému, rozbor kazuistik,
aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studenta/studentku seznami s problematikou
pediatrické osetfovatelské péce v oborech détska chirurgie, détska ortopedie a traumatologie, détska kardiochirurgie,
détska urologie, détska neurochirurgie, détska otorinolaryngologie, détska stomatologie, atd. Student/ka bude

schopen/schopna identifikovat a efektivné fesit specifika individudlnich potfeb ditéte v souvislosti s chirurgickym
onemocnénim a chirurgickou 1é¢bou.

Obsahova napli:

Medicinsky management
1. Transplantologie
2. Détska ortopedie
e vrozené a ziskané vady pohybového ustroji
e détska protetika
3. Détska neurochirurgie
e vrozené vyvojové vady CNS
e cévni onemocnéni
e hydrocefalus
4. Détska onkochirurgie
e zpusoby terapie vybranych onkologickych onemocnéni
5. Plasticka chirurgie
6. Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité

Osetirovatelsky management
1. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti po transplantaci organu.
2. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti v détské ortopedii:
e s vrozenymi a ziskanymi vadami pohybového ustroji
e s potiebou détské protetiky.
3. OSetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské neurochirurgii:
e s vrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) CNS
e s cévnim onemocnénim
e s hydrocefalem.
4. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti v détské onkochirurgii:
e s onkologickym onemocnénim.
5. Ogettovatelsky proces u nemocnych déti na plastické chirurgii.
6. Intenzivni pé€e o chirurgicky nemocné dité.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

CESKA TRANSPLANTACN{ SPOLECNOST. Transplantace.cz. [Online]. Praha, © 2012 [cit. 2014-09-20].
Dostupné z: http://transplantace.cz.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
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DUNGL P., POKORNA A., STEFKOVA I. Ortopedie: Schein's common sense emergency abdominal surgery.
2., pteprac. a doplii. vyd. Pieklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014, 419 s. ISBN 978-802-
4743-578.

FERKO, Alexander, Zdenék SUBRT a Tomas DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a pfeprac. vyd. Praha:
Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

GALLO, J. a kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. 211 s. ISBN 978-80-244-2486-6.

HUCIN B., ZACEK P. Détskd kardiochirurgie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 320 s. ISBN 978-80-247-
4497-1.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskda péce v chirurgii: pro bakaldiské a magisterské studium.
Praha: Grada Publishong a.s., 2013, 249 s. ISBN 978-802-4744-124.

PARAL, Jiti. Chirurgickd propedeutika: zdklady chirurgie pro studenty lékarskych fakult. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1235-7.

POUL, Jan. Détska ortopedie. Praha: Galén, c2009. ISBN 978-80-7262-622-9.

SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi v chirurgii 1. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 268 s. ISBN 978-80-247-
3129-2.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii 1l. 2. pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2021. 304 s. ISBN 978-80-247-3130-8.

SNAJDAUF, J., CVACHOVEC, K., TRC, T. Détskd traumatologie. Praha: Galén 2004. 180 s. ISBN 978-80-
7262-152-1

SNAJDAUF, J., SKABA, R. a kol. Détskd chirurgie. Praha: Galén, 2005. 396 s. ISBN 978-80-7262-329-7
SNAJDAUF, Jiii a Richard SKABA. Détskd chirurgie. Praha: Galén, c2005. ISBN 80-7262-329-X.
WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, 1. Perioperacni oSetiovatelskd péce. Praha: Galén, 2012, 117
s. ISBN 978-807-2628-940.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA 1. Stomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 200 s. ISBN 978-
802-4732-565.
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetrovatelska péce v détské neurologii P —-PDN
Nazev modulu anglicky Nursing care in chidren neurology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r. _ 70
Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (16/16) ECTS 2

Forma hodnoceni

ZK

Vstupni poZadavky na studenta

P - KLP, P - ANF, P - PAT, P - OSP, P — PNP, P — PCH, P — OLT, P
~TEO, P—FAT,P—OVP, P - OPR, P~ ODP1, P~ ODP2, P - INCH,
P— PED 02, P — PED 03

Vyucdujici

MUDir. Jitka Rokytova
Mgr. Lucie Posseltova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u détskych pacientt s neurologickym onemocnénim s ohledem na
socialni dasledky nékterych onemocnéni.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

e pii sledovani ditéte uplatiuje pfimé pozorovani 1 piistrojovou techniku

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pifipravy ditcte

k vysetieni,

o realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovuje cile oSetfovatelské péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predava informace dal§im

¢lenlim zdravotnického tymu,

e edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
e vyrovnava se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je fesi,
e zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodindm

s neurologickymi onemocnénimi,

e komunikuje ditétem pfiméfené k zédkladni diagndze a veku.

Metody vyuky

Diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktiviza¢ni metody zalozené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni.
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Anotace modulu

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery se na tivod soustiedi na etiopatogenezi, diagnostiku a
terapii onemocnéni centralniho nervového systému, periferniho nervového systému, kosti, kryjicich nervovy systém,
svall 714z s vnitini sekreci, majici vztah k nervovému systému. Student/ka se seznami s klinickymi stavy z hlediska
oSetrovatelské péce a potieb déti vSech veékovych skupin zménénych v souvislosti s onemocnénimi, které postihuji
nervovy systém, a které vyrazn¢ ovliviiuji kvalitu Zivota.

Obsahova napli:
Medicinsky management

Vysetirovaci metody v neurologii — objektivni vySetieni, specialni vySetfovaci metody.
Symptomy a syndromy neurologickych onemocnéni - bolesti hlavy, poruchy védomi, poruchy hybnosti.
Vrozené vyvojové vady a poruchy psychomotorického vyvoje.

Zachvatovita onemocnéni — epilepsie, kieCové stavy

Autismus.

Détska mozkova obrna.

Neuroinfekce.

Nadorova onemocnéni mozku.

. Cévni onemocnéni mozku.

10. Roztrousend mozkomisni skleréza.

11. Onemocnéni periferni nervové soustavy.

12. Neuromuskularni onemocnéni.

©COoNO~WNE

OSetrovatelsky management

1. Zakladni posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta v zavislosti na zékladni diagndze.
2. Zvlastnosti oSetfovatelské péCe v zavislosti na typu diagndzy, veéku ditéte.

3. Edukac¢ni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni.

4. Psychosocialni a etickd problematika neurologickych onemocnéni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

AMBLER, Z. Zdklady neurologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-7262-707-3.

Ceska a Slovenskd neurologie a neurochirurgie. Praha: Ambit media. ISSN 1210-7859.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [Online].
Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

KANOVSKY, Petr a Andrea BARTKOVA. Obecnd neurologie a vysetiovaci metody v neurologii. 2. doplnéné
vydani. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2022. ISBN 978-80-244-6111-3.

KRSEK, Pavel a Alena ZUMROVA. Zdklady détské neurologie. Tteti, doplnéné a pfepracované vydani. Praha:
Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-510-8.

Neurologie pro praxi. Praha: Solen - tisténa verze ISSN 1213-1814, online verze ISSN 1803-5280.
NEVSIMALOVA, Sona, Vladimir KOMAREK, Jan HADAC a Pavel KRSEK. Détskd neurologie. Praha:
Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-557-3.

NEVSIMALOVA, Sona, Vladimir KOMAREK, Jan HADAC a Pavel KRSEK. Détskd neurologie. Praha:
Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-557-3.

SEIDL, Zden¢k. Neurologie pro studium i praxi. 2., pieprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-
247-5247-1.

TYRLIKOVA, I, BARES, M. a kol. Neurologie pro nelékaiské obory. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-
7013-540-2.
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Cd — Charakteristika modulu — OSetirovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii

. v Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
Nazev Skoly wro . .
prispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Osetrovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii P—PDP
Nazev modulu anglicky Nursing care in children and youth psychiatrics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . 70
Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (16/16) ECTS 2
Forma hodnoceni KZ, ZK
P — ANF, P — OSP, P — PAT, P—PNP, P - PDN, P — KLP, P — OLT,
Vstupni pozadavky na studenta P-OVP,P-KDP,P-FAT,P-0OPR,P-0ODP1,P-TEO, P - KOO,
P—-OVP,P-SOP, P -ZPS
Vvuuiici MUDr. Jana Komorousova, Ph. D.,
yuew Bc. Bohumila Fenclova

Cile modulu

Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb détskych pacientli zménénych v
souvislosti s psychickymi poruchami, které vyznamné ovliviuji zdravi a kvalitu zivota ditéte, ale i rodiny.
Informuje o multidisciplinarnim pfistupu k péci o dusevni zdravi a psychiatrickych stavech. Objasiiuje odliSnosti
individualni péce jednotlivych poskytovateli zdravotnich sluzeb (ambulatni péce, lizkova péce a péce
poskytovana ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta)

Po absolvovani modulu student:.

e definuje znamé piic¢iny duSevnich onemocnéni détského veku

® 7na principy vySetiovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na détského klienta/pacienta v
navaznosti na lékafskou informaci

® objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich psychiatrickych onemocnéni

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta v zavislosti na vékovém obdobi s psychiatrickym
onemocnénim

® jec schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cil oSetfovatelské péce
a naplanovat osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni s ohledem na véku ditéte

® je schopen zhodnotit celkovy stav détského klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilti oSetfovatelské péce
a pfedavat informace dal§im ¢lentim zdravotnického tymu

® je schopen odpovidajicim zpiisobem edukovat détského pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventualné edukovat jeho rodinu a socialni okoli s ohledem na psychomotoricky vyvoj ditéte

® je informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domdaci a jiné alternativni péce
u détskeho klienta s duSevnim onemocnénim

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mysSleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium, metody feSeni problému, prace s informacnimi zdroji.

122




Cd - Charakteristika modulu — Osetfovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys§im odborném vzdélavani.
o KZ, ZK

Studijni literatura a pomucky

Adiktologie v preventivai a lécebné praxi. Tiebotov: Scan, [2018]-. ISSN 2570-8120.

BREMS, Christiane. Détska psychoterapie a poradenstvi: komplexni pritvodce. Pielozil Barbara ULRICH. V
Praze: Stanislav Juhatidk - Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-510-8.

HORT, Vladimir. Détska a adolescentni psychiatrie. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-404-5.
KALINA, Kamil. Klinickd adiktologie. Praha: Grada Publishing, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
4331-8.

KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4733-0.

LANGMEIER, Josef, Karel BALCAR a Jan SPITZ. Détskd psychoterapie. 3. vyd. Praha: Portal, 2010. ISBN
978-80-7367-710-7.

LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4454-4,

OLEJAROVA, Zora. Psychiatrie pro obor Vseobecnd sestra a Porodni asistentka. Vydani 2. pfepracované.
Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2020. ISBN 978-
80-7561-251-9.

PETR, Tomas a Eva MARKOVA. Osetrovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-4236-6.

RABOCH, Jiii a Pavel PAVLOVSKY. Psychiatrie. Vydani druhé. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4604-6.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajict profese: variabilita a patologie lidské psychiky. Vyd.
3. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-678-0.

VODACKOVA, Daniela. Krizovd intervence. 4., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-262-
1704-6.

VANICKOVA, Eva. Sexudini zneuzivini déti: rizika a potieby déti jako vychodisko prevence. VI Praze:
Univerzita Karlova, 3. 1ékafska fakulta, 2012. ISBN 978-80-260-3379-0.
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Cd - Charakteristika modulu - Osetirovatelska péce v détské a dorostové gynekologii
a porodnictvi 01

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

Nazev Skoly Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev 2 kéd modulu Osetrovaj[elslfa péce v détské a dorostové gynekologii P_ PGP 01
a porodnictvi 01

Nazev modulu anglicky Nursing care in Pediatrics, Gynecology and Obstetrics 01

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1-L0

Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (8/8) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

P—KLP, P—OSP, P—PAT,P—TEO, P—PNP, P - CHIR 02, P —

Vstupni pozadavky na studenta | \Ng b OpR P - ODP1, P - ODP2, P~ PED 02

Vyucujici Mgr. Irena Pokorna

Cile modulu

Cilem modulu je =ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u klientek, pacientek s gynekologickym onemocnénim a
V porodnictvi. Predmét studenty rovné€z seznamuje s preventivnimi prohlidkami divek od narozeni do véku 19
let, s [é€bou onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstruaéniho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych
vyvojovych vad a poradenstvim v oblasti reprodukéniho zdravi.

Cilem porodnictvi je osvojit si zékladni poznatky z fyziologie a patologie t€hotenstvi, porodu a Sestined¢li.

Po absolvovani modulu student:.

e popiSe vysetiovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné veku),

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin gynekologickych
onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odli$nosti,

e oSetfi fyziologického novorozence a edukuje matku v péci o novorozence (vcetné resuscitace novorozence),

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetrovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni, respektuje multikulturni specifika
klientek,

e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cilii oSetfovatelské péce a pieda informace
dalSim ¢lentim zdravotnického tymu.

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mySleni, aktivizatni metody zalozené na participaci a kooperaci, Fizené
samostudium.
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Cd - Charakteristika modulu - Osetirovatelska péce v détské a dorostové gynekologii
a porodnictvi 01

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, jehoz cilem je ziskat védomosti z fyziologie a patologie
zenskych pohlavnich organtl, z prevence diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni a z nahlych piihod v
gynekologii. Cilem porodnictvi je osvojit si zdkladni poznatky z fyziologie a patologie t€hotenstvi, porodu a
Sestinedéli. Pfedmét studenty rovnéz sezndmi s preventivnimi prohlidkami divek od narozeni do 19 let v&ku, s
1é€bou onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstrua¢niho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych vyvojovych
vad a s poradenstvim v oblasti reprodukcniho zdravi.

Obsahova napli:

Medicinsky management

1. Planované rodi¢ovstvi:
o |¢ékarské, etické a pravni aspekty,
e antikoncep¢ni metody, antikoncepce pro mladistvé a sexualita déti a dospivajicich,
e interrupce, sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce.

2. Fyziologické a patologické t¢hotenstvi a porod.

3. OSetfeni novorozence (vCetné resuscitace novorozence).

4. Sestinedgli — fyziologické, patologické.

OSetrovatelsky management

Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze.
Aktuélni a potencidlni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy.

Cil osetrovatelské péce.

Realizace osetfovatelského procesu.

Vyhodnoceni.

Zvlastnosti oSetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, eduka¢ni ¢innost.

o E

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

CECH. E., MARSAL, K. a kol. Gynekologie a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN: 978-80-
247-4529-9

KAMENIKOVA, M., KYASOVA, M.: Osetiovatelské diagnozy na porodnim sdle. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2003. ISBN 80-247-0285-1.

KUDELA, M. aj. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-603-5.
MARESOVA, P. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Praha: Mlada fronta, 2014. Edice postgraduélni
mediciny. ISBN 978-80-204-3153-0.

PARIZEK, A. Kritické stavy v porodnictvi. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-949-7.

ROZTOCIL, A., BARTOS, P. Moderni gynekologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-
2832-2.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3373-9.

ROZTOCIL, Ales. Porodnictvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2098-7.
LAJTMAN, Erik a Vlasta DVORAKOVA. Akutni stavy v porodnictvi a gynekologii. Jihlava: Vysoka $kola
polytechnické Jihlava, 2019. ISBN 978-80-88064-39-8.

MARESOVA, Pavlina. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. 3., piepracované a doplnéné vydani.
Praha: Maxdorf, 2021. Medica (Maxdorf). ISBN 978-80-7345-709-9.

MAZUCHOVA, Lucia a Andrea PORUBSKA. Respekt a ticta v porodnictvi. Pelozil Ludmila MICOVA.
Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3508-0.
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Cd - Charakteristika modulu - Osetirovatelska péce v détské a dorostové gynekologii
a porodnictvi 01

PROCHAZKA, Martin. Porodni asistence. Praha: Maxdorf, [2020]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-618-4.
PROCHAZKA, Martin a Radovan PILKA. Porodnictvi: pro studenty vseobecného lékarstvi a porodni
asistence. 2. piepracované vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. ISBN 978-80-244-5322-
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Cd - Charakteristika modulu - Osetiovatelska péce v détské a dorostové gynekologii
a porodnictvi 02

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

NEZ Y Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev 2 kéd modulu aO}é)ztrfggi[;l\s/lfa(l) ;éée v détské a dorostové gynekologii P_ PGP 02
Nazev modulu anglicky Nursing care in Pediatrics, Gynecology and Obstetrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 37 -70
Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (8/8) ECTS 2
Forma hodnoceni ZK

P—KLP, P—OSP, P—PAT, P—PNP, P— NEO, P — ANF, P — OPR,

Vstupni poZzadavky na studenta P_ODP1, P ODP2, P - PED 03

Vyuéujici Mgr. Jaroslava Grejcarova

Cile modulu

Cilem modulu je =ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u klientek, pacientek s gynekologickym onemocnénim a
V porodnictvi. Predmét studenty rovné€z seznamuje s preventivnimi prohlidkami divek od narozeni do véku 19
let, s [é€bou onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstruaéniho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych
vyvojovych vad a poradenstvim v oblasti reprodukéniho zdravi.

Cilem porodnictvi je osvojit si zékladni poznatky z fyziologie a patologie t€hotenstvi, porodu a Sestined¢li.

Po absolvovani modulu student:.

e popiSe vysetiovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné veku),

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin gynekologickych
onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odli$nosti,

e oSetfi fyziologického novorozence a edukuje matku v péci o novorozence (vcetné resuscitace novorozence),

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetrovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni, respektuje multikulturni specifika
klientek,

e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cilii oSetfovatelské péce a pieda informace
dalSim ¢lentim zdravotnického tymu.

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mySleni, aktivizatni metody zalozené na participaci a kooperaci, Fizené
samostudium.
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Cd - Charakteristika modulu - Osetiovatelska péce v détské a dorostové gynekologii
a porodnictvi 02

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, jehoz cilem je ziskat védomosti z fyziologie a patologie
zenskych pohlavnich organtl, z prevence diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni a z nahlych piihod v
gynekologii. Cilem porodnictvi je osvojit si zdkladni poznatky z fyziologie a patologie t€hotenstvi, porodu a
Sestinedéli. Pfedmét studenty rovnéz sezndmi s preventivnimi prohlidkami divek od narozeni do 19 let v&ku, s
1é€bou onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstrua¢niho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych vyvojovych
vad a s poradenstvim v oblasti reprodukcniho zdravi.

Obsahova napli:

Medicinsky management
1. Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; zvlaStnosti vySetiovacich metod v détské gynekologii.
2. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v gynekologii déti a dospivajicich:
3. poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, endokrinologie v gynekologii,

zanéty a sexualné prenosné choroby,

onkologickd onemocnéni,

onemocnéni mlécné zlazy,

urazy v détské gynekologii,

e specifika konzervativni terapie a operacnich piistupti u déti,
4. Akutni piihody v gynekologii a porodnictvi.
5. Sexudlni tyrani, zneuzivani déti.

OSetrovatelsky management
7. Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zédkladni diagnoze.
8. Aktudlni a potencialni potteby, stanoveni oSetiovatelské diagnozy.
9. Cil oSetfovatelské péce.
10. Realizace osetiovatelského procesu.
11. Vyhodnoceni.
12. Zvlastnosti oSetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, edukac¢ni ¢innost.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$$im odborném vzdélavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

MARESOVA, P. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Praha: Mlada fronta, 2014. Edice postgraduélni
mediciny. ISBN 978-80-204-3153-0.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3373-9.

LAJTMAN, Erik a Vlasta DVORAKOVA. Akutni stavy v porodnictvi a gynekologii. Jihlava: Vysoka $kola
polytechnické Jihlava, 2019. ISBN 978-80-88064-39-8.

MARESOVA, Pavlina. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. 3., piepracované a doplnéné vydani.
Praha: Maxdorf, 2021. Medica (Maxdorf). ISBN 978-80-7345-709-9.

HOREIJSI, Jan a Hana KOSOVA. Détska gynekologie. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta,
2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5078-4.

PILKA, Radovan. Gynekologie. 2. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf, [2022]. Jessenius. ISBN 978-80-
7345-743-3.

OSTRO, Alexander, Jan HOREJSI a Jan Evangelista JIRASEK. Vybrané kapitoly z gynekologie déti a
dospivajicich 2. Druhé doplnéné vydani. [Litomysl]: H.R.G., 2019. ISBN 978-80-88320-25-8.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce v détské onkologii a
hematoonkologii

Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,

Nazev Skoly prispeévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

. . Setfovatelska péc &tské onkologii
Nézev a kéd modulu Osetiovatelska péce v détské onkologii a

hematoonkologii P-HEM
Nazev modulu anglicky Nursing care in children onkology and hematoooncology
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3.r.—ZO, LO
Rozsah modulu (P/C) 32 (16/16) ECTS 4
Forma hodnoceni Z,ZK

P—KLP, P—OSP, P — PAT, P—PNP, P — NEO, P — ANF, P — OPR,

Vstupni poZzadavky na studenta P_ODPL, P ODP2, P PED 02, P — PED 03

MUDr. Ing. Tomas Votava, Ph. D.

Vyucujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u détskych pacientli s onkologickym a hematoonkologickym
onemocnénim.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokéaze pripravit détského klienta/pacienta na dané vySetfeni, objasni
patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych onemocnéni, realizuje
oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta s onkologickym a hematoonkologickym onemocnénim,
je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cil oSetfovatelské
péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské péce a predavat informace
dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat détského klienta/pacienta s onkologickym a
hematoonkologickym onemocnénim i jeho rodice.

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje studenty o zcela odlisném biologickém chovani
nadorti v détském veéku a o specifikach détskych naddorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni 1éCbe v détské
onkologii, kterou je chemoterapie se vSemi svymi nezadoucimi u¢inky. Klade diiraz na kvalitni podplrnou péci,
véetn¢ adekvatni nutri¢ni podpory. Poskytuje informace o pottebach détskych pacienti a jejich rodin, zménénych v
souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje k efektivnim oSetiovatelskym intervencim.

Obsahova napli:

1. Nejcast€jsi nadory deétského veku, odlisnosti pristupu k détskym nadortim.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce v détské onkologii a
hematoonkologii

Détska hematologie.

Lécba symptomu u déti.

Problematika bolesti, Skalovani, metody ovlivnéni bolesti.

Opiaty-charakteristika, aplikace, nezadouci Gc¢inky, zvlastnosti zachazeni s opiaty — evidence.
Zvlastnosti paliativni péce v pediatrii.

Hospicova a doméci hospicova péce v pediatrii.

Osetrovatelsky proces u déti v paliativni péci, s ndadorovym a hematologickym onemocnénim.
Psychosocialni aspekty péce o nevylécitelné nemocné déti.

0. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagndz, aktualni
a potencidlni potieby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan
realizace a vyhodnoceni.

ROONoOMWLN

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$$im odborném vzdélavani.

o 7,KZ,7ZK

Studijni literatura a pomiicky

KLIMA, J. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-5014-9.

KOUTECKY, J., KABICKOVA, E., STARY, J. Détskd onkologie pro praxi. Praha: Triton, 2002. ISBN 80-
7254-288-5.

KUKLA, L. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-247-3874-1.

PLEVOVA, I, SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-2968-8.

ROHON, Peter. Hematologie a hematoonkologie v kazuistikach. Praha: Maxdorf, [2020]. Jessenius. ISBN 978-
80-7345-681-8.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3593-1.

STARY, J. Détskd hematologie. Praha: Galén, c2005. Trendy soudobé pediatrie. ISBN 80-7262-327-3.
VYDRA, Jan, Jan NOVAK a Marie LAUERMANNOVA. Hematologie v kostce. 2., piepracované a doplnéné
vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5140-8.
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Intenzivni oSetfovatelska péce o déti

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Intenzivni oSetfovatelska péce o déti P—IPD
Nazev modulu anglicky Intensive nursing care of children

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . — LO
Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (16/8) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

P—KLP, P—OSP, P — PAT, P~ HET, P~ PNP, P — PDN, P — PGP, P
—PCH, P~ FAT, P - PPM, P~ BCH,P - VDD, P - GPD, P - OPR, P
— ODP1, P— ODP2, P - PED 01, 02, 03

Vstupni poZzadavky na studenta

MUDr. Lumir Sasek, Ph.D.

Vyucujici Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu
Cilem je seznamit studenty s nejcastéjsimi stavy, vedoucimi k hospitalizaci ditéte na ARO, IMP a JIP a s realizaci
osetfovatelského procesu v intenzivni péci.

Po absolvovani modulu student:

e ma potfebné védomosti a dovednosti k realizaci oSetfovatelskych ¢innosti;

e rozliSuje specifika oSetfovatelské péfe a aplikuje specifické oSetfovatelské postupy u nemocnych a
zranénych déti na pracoviStich ARO a JIP;

e umi komunikovat s kriticky nemocnymi détmi, rodinnymi ptislusniky;

e znarizika vyplyvajici z vykonu profese,

e je aktivnim ¢lenem pfi tymové praci v zatéZovych situacich.

Metody vyuky

Pfednaska, diskuze, fizené samostudium, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizacni metody zalozené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informacnimi zdroji.

Anotace modulu

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Cilem je seznamit studenty s nejcastéjSimi stavy,
vedoucimi k hospitalizaci ditéte na anesteziologicko-resuscitaénim oddéleni (ARO), na oddéleni intermediéarni
péce (IMP) a jednotkéch intenzivni péce (JIP) a s realizaci oSetfovatelského procesu v intenzivni péci.
Student/ka bude znét zplisoby komunikace s kriticky nemocnym ditétem a jeho rodici, s dlouhodobé
nemocnym, chronicky nemocnym a umirajicim ditétem a adolescentem. Bude mit zékladni védomosti z akutni
mediciny, resuscitacni a intenzivni péce o déti vSech ve€kovych skupin, u kterych dochazi k selhani zakladnich
zivotnich funkci nebo bezprostfedné selhdni hrozi, v souladu s nejnovéjSimi zasadami a odbornymi poznatky

Obsahova napli:

Medicinsky management
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Cd - Charakteristika modulu — Intenzivni oSetfovatelska péce o déti

1. Uvod do oboru:
e charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavi,
e ctické aspekty v nemocni¢ni neodkladné péci (véetné darcovstvi organii, DNR), komunikace a
pfistup k nemocnym détem, rodiné.
2. Intenzivni péce u deti:
e s akutnim respiracnim stavem,
e se selhanim srdce a krevniho obéhu,
se Sokem, sepsi, multiorganovym selhanim,
s akutnim gastroenterologickym stavem,
s akutnim renalnim selhanim,
s akutnim krvacivym stavem,
s termickymi Urazy,
s intoxikaci,
S kfeCovymi stavy,
s akutnim diabetologickym a endokrinologickym stavem, s poruchou ABR.

OSetrovatelsky management

1. Osettovatelsky proces na ARO, JIP, opera¢nim sale:

e zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vySe uvedenych diagnoéz,
aktudlni a potencialni potfeby, oSetfovatelské diagnozy,
cil oSetrovatelské péce,
planovani, edukacni plan,
realizace,
vyhodnoceni.
1. Zvlastnosti osetiovatelské péce u déti v resuscitacni a intenzivni péci:

e specifika resuscitace v détském véku,

monitoring a skorovaci systémy v intenzivni péci,
hygienicka péce u ditéte s poruchou védomi, infuzni terapie a vyZziva v intenzivni péci.
problematika bolesti, Skalovani, metody ovliviieni bolesti
opiaty-charakteristika, aplikace, nezadouci u¢inky, zvlastnosti zachazeni s opiaty - evidence

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

BARASH, P. G., CULLEN, B. F., STOELTING, R. K. akol. Klinickd anesteziologie. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4053-9.

FEDORA, Michal. Détska anesteziologie. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obort, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.

FRELICH, Michal. Detské polytrauma. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-2561-6.
KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

MALASKA, Jan, Jan STASEK, Milan KRATOCHVIL a Vaclav ZVONICEK. Intenzivni medicina v praxi.
Praha: Maxdorf, [2020]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-675-7.

MIXA, Vladimir, Pavel HEINIGE a Vaclav VOBRUBA. Détska prednemocnicni a urgentni péce. Druhé,
piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3088-7.

Rescue — report (ISSN 1212-0456.

SEVCIK, P., MATEJOVIC, M., CERNY, V., CVACHOVEC, K., CHYTRA, L. Intenzivni medicina. Praha:
Galén, 2014. ISBN 13-978-80-7492-066-0.
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Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEIJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare I. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zdchranare I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

ZEMANOVA, Jitka. Zdklady anesteziologie. Vydani: tieti upravené. V Brné: Néarodni centrum oSetiovatelstvi
a nelékatskych zdravotnickych obort, 2021. ISBN 978-80-7013-608-9.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetriovatelska péce o déti v otorinolaryngologii

Nizev dkoly Si:fedfli Zdr:c}votniclfé Skola a Vyss$i odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetfovatelska péce o déti v otorinolaryngologii P—-ORL

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in otorhinolaryngology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . —LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 1

Forma hodnoceni 7

i o g e e P-KLP,P-ANF,P-FAR,P-OSE,P-PAT,P-0OSP,P-PNP, P -
PCH, P-ODP1, P-0ODP2, P - PED 01, 02, 03

Vyucujici Mgr. Ilona Jancova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti s onemocnénim usi, nosu a krku.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e pii sledovani ditéte uplatiiuje piimé pozorovani,

e popiSe vySetiovaci 1 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy ditéte
k vySetfeni ¢i 1éCebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e edukuje détského pacienta i jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je tesi,

e znd arespektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodinam,

e komunikuje s ditétem pfimétené k zakladni diagnéze a véku.

Metody vyuky

Prednéska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci, E-
learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika poruch, vad a onemocnéni v oblasti
usi, nosu a krku u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potieb déti s touto
skupinou problémt tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v multidisciplinarnim tymu.

Obsahova napli:

=

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin onemocnéni.
2. Sluchové vady — screening, rehabilitace sluchovych vad.

3. Ziskana onemocnéni ucha — zanétliva a nezanétliva, poranéni, cizi t¢lesa.

4. Vrozena onemocnéni — atrézie, rozstépy.
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5. Ziskana onemocnéni hornich cest dychacich — zanétliva (adenoidni vegetace a adenotomie),

a nezanétlivd onemocnéni, epistaxe, poranéni, cizi télesa.

6. Zanétliva a nezanétliva onemocnéni dutiny ustni a hltanu (tonzilitis a tonzilektomie), poranéni, cizi

télesa.

7. Zanétliva onemocnéni hrtanu — laryngitis, epiglottis.

8. Piedoperacni a pooperacni péce u déti s adenotomii, s tonzilektomi,

9. Psychosocialni a etickd problematika otorinolaryngologickych onemocnéni - vady sluchu, odstaté

usni boltce

10. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského pacienta/klienta u vySe uvedenych diagnoz, aktualni
a potencidlni potfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan,
realizace a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [Online].
Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HAHN, Ales. Otorinolaryngologie a foniatrie v soucasné praxi. 2., doplnéné a aktualizované vydéni. Praha:
Grada Publishing, [20197?]. ISBN 978-80-271-0572-4.

PRIKRYLOVA, Lucie a Lenka SLEZAKOVA. Osetiovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly. 2., dopl. vyd.
Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4342-4.

SLAPAK, Ivo a Milan URIK. Détskd otorinolaryngologie. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada
fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5426-3.

SLAPAK, Ivo a Milan URIK. Kapesni diferencidlni diagnostika détské otorinolaryngologie. Havli¢kiiv Brod:
Tobias, 2022. ISBN 978-80-7311-210-3.
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Cd - Charakteristika modulu — Oseti'ovatelska péce o déti v oftalmologii

Nézev $koly Sﬁedfli zdra}votnické Skola a Vys$i odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Osetiovatelska péée o déti v oftalmologii P—OFT

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in ophtalmology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . —LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

Vefiro] Ty e G P-KLP,P-ANF,P-FAR,P-OSE,P-QOSP,P-PNP,P-PCH, P -
ODP1, P - ODP2, P- PED 01, 02, 03

Vyuéujici PhDr. Ivana Kftizova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim osetfovatelského procesu u s o¢nim onemocnénim vcetné prevence poruch zraku.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetiovaci 1 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy ditéte
k vySetfeni ¢i 1éCebnému postupu,

realizuje oSetrovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni

edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na vé€ku, event. rodinu ditéte
vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je tesi,

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich rodindm
S o¢nimi onemocnénimi,

e komunikuje ditétem pifimefené k zakladni diagnoze a véku.

Metody vyuky

Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci, E-
learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zamétuje se na specifika poruch, vad a onemocnéni v oénim
1€katstvi u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlaStnostmi posouzeni potieb déti s touto skupinou
problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v multidisciplinarnim tymu. Klade diiraz
zejména na preventivni oSetfovatelské aktivity zaméfené na ochranu zraku.

Obsahova naplii:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.

2. Oftalmologickd propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového ustroji, vySetifovaci metody —
tonometrie, gonioskopie, perimetr, specifické¢ terapeutické postupy V oftalmologii, oftalmologicky
screening.
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3. Patologie sitnice.

4. Vrozena a ziskana onemocnéni oka — glaukom, katarakta.

5. Zanétliva onemocnéni oka.

6. Refrakéni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svalil a nervii, ortopticka ¢innost.

7. Traumatické déje v oblasti oka a jejich nasledky, kompenzace.

8. Onemocnéni ptidatnych organd.

9. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagndz, aktudlni
a potencialni potieby, oSetiovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan,
realizace a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [Online].
Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

ROZSIVAL, Pavel. Ocni lékaistvi. Druhé, ptepracované vydani. Praha: Galén, [2017]. ISBN 978-80-7492-316-
6.

KUCHYNKA, P. Ocni lékarstvi. Vyd. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5079-8.

MATUSKOVA, V., VLKOVA, E., DOSKOVA, H. Ocni lékarstvi pro studenty oboru zubni lékarstvi. Brno:
Masarykova univerzita, 2016. ISBN 978-80-210-8408-7.

ROZSIVAL, P.. Ocni Iékarstvi. Druhé, piepracované vydani. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7492-316-6.
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Cd - Charakteristika modulu — Osetrovatelska péce o déti v dermatovenerologii

Nizev dkoly Sﬁedfli zdra}votnické Skola a Vyss$i odborna skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetiovatelska péce o déti v dermatovenerologii P—DER

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in dermatovenerology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . — 70

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

I L T e P-KLP,P-ANF,P-FAR,P-OSE,P-QOSP,P-PNP,P-PCH, P -
ODP1, P - 0ODP2, P- PED 01, 02, 03

Vyuéujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u déti s koznim onemocnénim a venerickymi chorobami.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e pozoruje a hodnoti zmény kiize, sliznic,

e pfi sledovani ditéte uplatituje ptimé pozorovant,

e popiSe vySetfovaci i lécebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy,

e  ditéte k vySetieni ¢i 1é€ebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

e edukuje détského pacienta 1 jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesi,

e zna a respektuje pravni, etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodinam
s dermatovenerologickymi onemocnénimi,

e komunikuje s ditétem pfimétené k zakladni diagnoze a véku.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, E-
learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se kiize a
pohlavné pienosnych chorob u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlaStnostmi posouzeni potieb
déti s touto skupinou problémt tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v
multidisciplindrnim tymu.

Obsahova naplii:
1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin onemocnéni.
2. Klinické projevy onemocnéni ktize a sliznic.
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Vrozena onemocnéni klize — ichtyoza.
Ekzémy, atopicky ekzém, akné.
Lupénka.
Alopecie, vitiligo.
Infek¢éni onemocnéni kiize, sliznic a ptidatnych koznich organi.
Nédorova onemocnéni kiize.
Venerologicka onemocnéni.
. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagndz, aktualni
a potencidlni potfeby, osSetfovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plén,
realizace a vyhodnoceni.

BO®ND O AW

o

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [Online].
Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

PIZINGER, Karel a Tomas FIKRLE. Dermatovenerologie. [Plzen]: Dermatovenerologicka klinika, Lékaiska
fakulta v Plzni, Univerzita Karlova, [2020]. ISBN 978-80-88120-29-2.

TRESNAK HERCOGOVA, Jana. Klinickd dermatovenerologie. Praha: Mlada fronta, 2019. Medical services.
ISBN 978-80-204-5321-1.

NOVAKOVA, 1. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3422-4.
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Cd — Charakteristika modulu - Oseti'ovatelska péce o dité ve stomatologii

Nizev dkoly Si:fedfli Zdr:c}votniclfé Skola a Vyss$i odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetfovatelska péce o dit€ ve stomatologii P-STO

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in stomathology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . — 7O

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 1

Forma hodnoceni 7

i o g e e P-KLP,P-ANF,P-FAR,P-OSE,P-QOSP,P-PNP,P-PCH, P -
ODP1, P - ODP2, P- PED 01, 02, 03

Vyucujici Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u pacientli se zubnim onemocnénim vcetné prevence zubniho kazu.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetfovaci 1 lécebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy
ditéte k vySetieni ¢i 1é€ebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e edukuje détského pacienta v zubni hygiené v souladu s vékem ditéte, edukuje rodinu ditéte,

e znd arespektuje pravni a etické a spoleenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodindm
s onemocnénimi dentice,

e komunikuje ditétem pifimefené k zakladni diagnoze a véku.

Metody vyuky

Ptfednaska, diskuze, metody kritického mySleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, E-
learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se dutiny
ustni u déti vSech vekovych skupin. Soustfed’'uje pozornost predevsim na edukaci v preventivni pé¢i v ambulancich
zdravotnickych zafizeni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potieb déti s touto skupinou problém tak,
aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodici ditéte.

Obsahova napli:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Dentalni hygiena.

Patologie dutiny Ustni.

Vrozené poruchy dentice.

Zanétliva onemocnéni v duting Gstni.

Parodontologie.

Sk owm
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7. Urazy, akutni stavy ve stomatologii.

8. Zubni kaz a jeho prevence.

9. Instrumentovani v zubni ordinaci, dentalni materialy.

10. Osetrovatelsky proces u détskych klientti/pacientli se stomatologickym onemocnénim.

11. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského pacienta/klienta u vySe uvedenych diagnoz,
aktualni a potencialni potfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil osetiovatelské péce, planovani, edukacni
plan, realizace a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online[J. Hradec Kralové, [1 2012 [Icit. 2014-09-200]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
GINZELOVA, Kristina. Détské zubni lékaistvi: strucny prehled v heslech. [Praha]: Kristina Ginzelova, 2016.
ISBN 978-80-270-0085-2.

LIMEBACK, H., ed. Preventivni stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.
LIMEBACK, Hardy, ed. Preventivni stomatologie. Pielozil Jana KAIFEROVA, pielozil Zdenék BROUKAL.
Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.

MAZANEK, J. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

MAZANEK, J., NEDVEDOVA, M., STANKOVA, M.. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékaiské
repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, Jifi. Zubni lékaistvi: pro studujici nestomatologickych oborii. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-247-5807-7.

SLEZAKOVA, L., HRUSKOVA, M., KADUCHOVA, P., PRIVRELOVA, I, STAROSTIKOVA, E.,
VSETICKOVA, E. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-247-
5826-8.
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Cd - Charakteristika modulu — Osetiovatelska péce o déti v infekénim lékarstvi

Nizev dkoly Sﬁedfli zdra}votnické Skola a Vys$i odborna skola zdravotnicka, Plzen,
prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetfovatelska péée o déti v infekénim 1ékafstvi P—INF

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in infection medicine

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . —LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

Vefiro] Ty e G P-KLP,P-ANF,P-FAR,P-OSE,P-QOSP,P-PNP,P-PCH, P -
ODP1, P - ODP2, P- PED 01, 02, 03

Vyuéujici Mgr. Radka Novotna

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti s infek¢nim onemocnénim s diirazem na prevenci.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin infekénich
onemocnéni,

e pii sledovani ditéte uplatiiuje piimé pozorovani,

e popiSe vySetiovaci 1 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy ditéte
k vySetfeni ¢i 1éCebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

e cdukuje détského pacienta 1 jeho rodinu v zévislosti na onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je tesi,

e znd arespektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodinam,

e komunikuje s ditétem pfimétené k zakladni diagnoze a véku.

Metody vyuky

Prednéska,diskuze, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, E-
learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na déti vSech vékovych skupin, které jevi
klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustied’uje pozornost na v€asnou identifikaci infekéniho
onemocnéni, zadsady bariérové oSetfovaci techniky a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni. Seznamuje studenty
se zvlaStnostmi posouzeni potieb déti s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni
osetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodici ditéte.

Obsahova napli:

1. Vysetfovaci a 1é€ebné metody v infekénim Iékatstvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky rezim,
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karanténa, zasady BOZP pfi praci, specifika prace na infekénim odd€leni.

Ockovani v détském veéku.

Tuberkul6za.

Infekéni onemocnéni zazivaciho traktu — prijmova onemocnéni détského veéku, parazitarni onemocnéni.

Jaterni infekce - hepatitidy, mononukledza.

Détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalnicky, zardénky, spala aj.

Herpetické infekce.

Infekéni onemocnéni CNS, Lymska borelidza.

HIV infekce.

0. Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndézy u ditéte. Psychosocialni a eticka
problematika infek¢nich onemocnéni.

B OONOUAWN

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

BALINT, O., ROTHOVA, J. Zdiklady infektolégie pre Studentov osetrovatelstva. Bratislava: Vydavatel'stvo
UK, 2008. ISBN 978-80-223-2422-9.

BARTOSOVA, Drahomira. Détské infekcni nemoci. Praha: Galén, 2003. Trendy soudobé pediatrie. ISBN 80-
7262-206-4.

BENES, J. Infekcni [ékarstvi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
HUSA, P., KRBKOVA, L., BARTOSOVA, D. Infekcni lékarstvi: ucebni text pro studenty vseobecného
lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JARCUSKA, P. a kol. Novinky v infektologii. Univerzita Jozefa Safarika v kosiciach, Kosice 2014. ISBN 978-
80-8152-216-1.

JILICH, D., KULIROVA, V. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, 16¢bé a oSetiovatelstvi. Praha: Mlada
fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

PAZDIORA, Petr. Ockovani: aktudlni ockovaci kalendar, zdkladni charakteristiky preventabilnich infekci.
Olomouc: Solen, 2012. Dobr4 rada do ordinace. ISBN 978-80-87327-83-8.

ROZSYPAL, H. Infekcni nemoci ve standardni a intenzivni péci. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2197-5.

ROZSYPAL, Hanug, Michal HOLUB a Monika KOSAKOVA. Infekcni nemoci ve standardni a intenzivni péci.
Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2197-5.

ROZSYPAL, Hanus. Zdklady infekcniho lékarstvi. V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2015. ISBN 978-80-246-2932-2.
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Cd - Charakteristika modulu — Osetiovatelska péce v zarizenich poskytujicich péci
détskym pacientiim

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odbornd Skola zdravotnicka, Plzen,

Razeg piispévkova orgnizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu g);e;tlf}’(])r\;a;e;(s:li(:nggg v zatizenich poskytujicich péci o by
Nazev modulu anglicky Nursing care in paediatric care facilities

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3.1.— LO
Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 1
Forma hodnoceni Z

P-KLP,P-ANF,P-FAR,P-OSE,P-OSP, P-PNP, P—PCH, P -

Vstupni poZzadavky na studenta ODPL, P - ODP2, P- PED 01, 02, 03

Vyucujici Mgr. Ilona Jan¢ova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani specifické individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti v détskych zatizenich.

Po absolvovani modulu student:

charakterizuje ustavni péci, historii, soucasnost, rizika

zna détska zatizeni a 1éCebné ustavy,

popise systém péce o déti vyrlstajici mimo vlastni rodinu.

oSetiuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnézy, stanovi cil oSetfovatelské péce

a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cilii oSetfovatelské péce a predava informace dalSim ¢leniim
zdravotnického tymu,

e vhodnym zpiisobem vede détského klienta 1 jeho rodi¢e k dodrzovani 1é¢ebného rezimu.

Metody vyuky

Diskuse, praktickd cviceni, exkurze, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zalozené na participaci a kooperaci, odborné exkurze.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se specifiky péce v zatfizenich
poskytujicich liizkovou péc¢i v ramci rehabilitacni péce nebo lazenské 1éCebné rehabilitacni péCe poskytované détem,
kde jsou doléCovany chronicky nemocné nebo oslabené déti, v dennich a tydennich stacionafich v zafizenich
socidlnich sluzeb, které se soustfed’uji na komplexni a diferencovanou péci a v détskych skupinach poskytujicich
vychovnou péci.
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détskym pacientiim

Obsahova napli:

1. Ustavni péce — charakteristika istavni péce, historie, soucasnost, rizika.

2. Odborné détské 1écebny, détské psychiatrické 1écebny, détské ozdravovny, détska centra, jesle,
stacionare.

3. Dité vyzadujici specidlni pé¢i - ohrozené dité, rizikové dité, socidln¢ maladaptované dité, dité

s handicapem, nemocné dité, nezaopatiené dité. Systém rané péce.

Systém péce o dité vyrustajici mimo vlastni rodinu.

Chronicky nemocné dité.

Vychovné pedagogicka ¢innost v détskych zatizenich.

Osetfovatelsky proces u déti v odbornych détskych Ié¢ebnach a ozdravovnach, stacionatich a jeslich.

Now ks

Soucasti pfedmétu jsou vybrané exkurze do zatizeni, které¢ vhodné doplituji danou problematiku.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

ARCHALOUSOVA, A., SLEZAKOVA, Z. Aplikace vybranych osetiovatelskych modelii do klinické a komunitni
praxe. Hradec Kralové: Nucleus, 2005. 107 s. ISBN 8086225-63-1.

BARVIKOVA, Jana, Jana PALONCYOVA a Jana MACHOVA. Zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou
pomoc - umistovdni déti, podminky péce o déti, financovdni provozu. Praha: VUPSV, 2012. ISBN 978-

80-7416-100-1.

HALIROVA, M., SYCHROVA, A. ed. Ustavni péce v resocializacnim kontextu. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2014. ISBN 978-80-7395-756-8.

KAZIMOUR, |. Historie ¢eského zdravotnictvi. Praha: Martin Kola¢ek-E-knihy jedou, 2016. ISBN 978-80-7512-
595-8.

KUKLA, L. Socidalni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s. 2016. ISBN 978-
80-247-3874-1.

MATOUSEK, O. Ustavni péce. Vyd. 2. pieprac. a rozs. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-76-1.

MUHLPACHR, P. Vyvoj tistavni péce: (filosoficko-historicky pohled). Brno: Masarykova univerzita, 2001. ISBN
80-210-2512-3.

MYSKOVA, Lucie. Standardy kvality péce o déti ve Skolskych zarizenich pro vykon tistavni a ochranné vychovy
a preventivné vychovné péce a standardy kvality sluzeb ambulantnich stredisek vychovné péce. Praha: Narodni
ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki,
2018. ISBN 978-80-7481-222-4.

JANSKY, Pavel. Dité s problémovym chovinim a ndhradni vychovna péce ve Skolskych zarizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. Recenzované monografie. ISBN 978-80-7435-
534-9.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3592-4.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3593-1.
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Nazev Skoly

Stifedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
prispeévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Paliativni péce u déti a dorostu P - PAL
Niazev modulu anglicky Palliative Care for Children and Adolescens

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3.r.—Z0O, LO
Rozsah modulu (P/C) 24 (16/8) ECTS 3
Forma hodnoceni Z,KZ

P-KLP,P-ANF,P - FAR, P - OSE, P - OSP, P - PNP, P~ PCH, P —

Vstupni poZadavky na studenta ODP1, P — ODP2, P- PED 01, 02, 03

MUDr. Ing. Tomas Votava, Ph. D.

Vyucujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u détskych pacientt v paliativni péci.

Po absolvovani modulu student:

e jeschopen zjistit oSetiovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil oSetiovatelské
péce a naplanovat oSetfovatelské strategie u ditéte v paliativni péci

e je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské péce a piedavat informace
dalS§im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat détského klienta/pacienta v paliativni péci a jeho rodice

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy zatizeni, ktera
spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni paliativni péCe. Rovnéz je seznami s péci o dite, které trpi
nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo terminalnim stadiu, jejimz cilem je zmirnit bolest a dalsi télesnd a
duSevni stradani, zachovat pacientovu distojnost a poskytnout podporu a pomoc jeho blizkym/pecujicim osobam.

Obsahova naplii:

Paliativni péce v pediatrii

Lécba symptomi u déti.

Problematika bolesti, skdlovani, metody ovlivnéni bolesti.

Opiaty-charakteristika, aplikace, nezadouci ucinky, zvlastnosti zachazeni s opiaty — evidence.
Hospicova a doméaci hospicova péce v pediatrii.

Osetrovatelsky proces u déti v paliativni péci.

Psychosocidlni aspekty péce o nevylécitelné nemocné déti.

NoabkowhE
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8. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnéz, aktuélni
a potencidlni potteby, oSetfovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan
realizace a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

o 7,KZ,7ZK

Studijni literatura a pomucky

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zaFizenich: potieby, hodnocent, kvalita Zivota. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.

FILATOVA, R.. Paliativni péce tretiho tisicileti. Frydek-Mistek: JOKL, 2014. ISBN 978-80-905419-7-9.
HERMANOVA, J. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-3469-9.

KLIMA, I. Pediatrie pro nelékai'ské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-5014-9.

KUKLA, L. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-247-3874-1.

KUPKA, M. Psychologické aspekty paliativni péce. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN
978-80-244-2931-1.

O'CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce: pro sestry vsech oborii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005.
Sestra (Grada). ISBN 80-247-1295-4.

PLEVOVA, L., SLOWIK, R. Komunikace s detskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-2968-8.

RADBRUCH, L., PAYNE, S. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé. doporuceni Evropské
asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta domt, 2010. ISBN 978-80-904516-1-2.

RATISLAVOVA, K. Perinatdlni paliativni péce: péce o Zenu a jeji rodinu, ritudly rozloucent, proces truchleni
a vyrovnavani se se ztratou. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-0121-4.
SIKOROVA, L. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3593-1.

www.detsky-hospic.cz.
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Nizev dkoly Stfe(ini %firayotnic’ké §k01?1 a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zéklady sociologie P-SOC

Nazev modulu anglicky Sociology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1 . - LO

Rozsah modulu (p/c) 12 hodin (12/0) ECTS 1

Forma hodnoceni 7

Vstupni predpoklady na studenta P_-OVP,P—ETF,P-SOP

Vyuéujici Mgr.et Bc. Ladislava Skopova

Cile modulu

Pfredmét je koncipovan teoreticky. Objasiiuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k medicing a oSetfovatelstvi.
Studenti se sezndmi se zédkladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a
jejich analyzou, S metodami a technikami sociologického vyzkumu a moznostmi jejich vyuziti pii studiu a
Vv profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodiné a profesni skupiné.

Po absolvovani modulu student:

je schopen vymezit a spravné formulovat sociologickou terminologii,

dovede pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho vysledky,
rozumi struktufe spolecnosti a je schopen objasnit vybrané spolecenské jevy a procesy,

je schopen definovat socialni souvislosti nemoci a socidlné patologickou specifiku pacientt,

zna role 1ékare a pacienta z pohledu sociologickych teorii.

Metody vyuky

Prednéska, diskuze, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysSleni.

Anotace modulu

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Objasiiuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k oSetfovatelstvi, v¢etné
genderové rovnosti. Studenti se seznami se zékladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu a
moznostmi jejich vyuZiti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodin¢ a
profesni skuping. Soucasti piedmétu je problematika socialnich mensin, tj. celého spektra sexualnich a
genderovych identit (problematika LGBT + a témata tykajici se trans* a intersex pacientil), jejich specifity s
respektem k jejich sexualni orientaci nebo genderove identité véetn€ problematiky AIDS a HIV. Dale se
zaméfuje na socidlni aspekty zdravotnické ¢innosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socialné
vylouc¢enych nebo ohrozenych socialnim vylouc¢enim. Studenti se seznami s problematikou prevence vyskytu
rizikovych faktort, protoZe prostiedi socidlniho vylouceni redlné souvisi s vy$si mirou rizikového chovani
spojen¢ho s konzumaci zdravi Skodlivych latek, tj. tabaku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy zplisobujici
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obezitu. Dale se seznami s problematikou nésili v¢etné jeho specifik (v¢etné obéti domaciho nasili, sexudlniho
nasili nebo genderové podminéného nésili u déti, dospélych osob i seniori) a sezndmi se s nacvikem
adekvatnich reakci a postupti. Pfedmét se dotkne oblasti socidlnépravni ochrany a dalsich systémt péce o
ohrozené¢ déti a rodiny, pfimé i nepifimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace s nimi, zminéna je
oblast Sikany, Spatného zachazeni a muceni. V piedmétu se studenti seznamuji s aktualnimi oblastmi feSenymi
ve vladnich strategiich.

1. Pfedmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny.
2. Sociologické teorie a vyznamni piedstavitelé, stru¢ny vyvoj socialniho mysleni.
3. Socialni atvary, procesy a socialni struktura. sociadlni zména a socialni mobilita.
4. Sociologie nemoci a zdravi.
5. Socialni patologie — deviace.
6. Nabozenstvi a globalizace.
7. Sociologie rodiny.
8. Socialni mensiny

9. Gender z pohledu pojeti svéta.

10. Migrace — socialni, politickd, ekonomicka.

11. Rizikové chovani v détstvi a dospélosti.

12. Sikana.

13. Domaéci nasili.

14. Ohrozena rodina. Socialné-pravni ochrana ditéte.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

CIRTKOVA, Ludmila. Domdci ndsili: nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzeit: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8.

HAVLIK, Radomir. Uvod do sociologie. Sedmé vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2021. ISBN 978-80-246-5003-6.

HLAVIENKA, Lubomir, Dusan JANAK, Dusan JANAK, Ondfej KOLAR, Monika NOVA, René PETRAS,
Harald Christian SCHEU a OF'ga SRAJEROVA. "Staré" a "nové" mensiny v Ceské republice. Opava: Fakulta
vetejnych politik, Slezska univerzita v Opavé, 2021. ISBN 978-80-7510-469-4.

JAMES, Sharon. Genderovi ideologie: co vsichni potiebuji védét?. Pielozil Julie PETRECKA. Zandov:
Poutnikova ¢etba, 2022. ISBN 978-80-87606-51-3.

JANAK, Dusan. Narodnostni mensiny a migrace v Ceském Slezsku a na severni Moravé ve 20. a 21. stoleti.
Opava: Slezska univerzita v Opave, Fakulta vefejnych politik v Opavé, 2021. ISBN 978-80-7510-487-8.
KRIZOVA, Eva. SOS - sociologie pro pomdhajici profese. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3650-4.

RICHTEROVA, Magdalena, Michal ZVIROTSKY a Stanislav BENDL. Sikana v otdzkdch a odpovédich.
Praha: Pedagogicka fakulta, Univerzita Karlova, 2022. ISBN 978-80-7603-300-9.

URBAN, Luka$. Sociologie: klicova témata a pojmy. 2., doplnéné a aktualizované vydani. Praha: Grada,
2022. ISBN 978-80-271-3056-6.
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Nizev dkoly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01§1 a Vyssi odborné Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Obecna a vyvojova psychologie P-OVP

Nazev modulu anglicky General and developmental psychology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1r.-20L0

Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (12/24) ECTS 3

Forma hodnoceni KZ,ZK

it e i e et i EE—DSS)lc, P —SOP, P - KOO, P - PEO, P - ODP 01, P - OPR, P —

Vyuéujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zékladni psychologickou terminologii,
s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém
prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢loveka. Poskytuje informace o typickych zplisobech prozivani,
uvazovani 1 chovani v jednotlivych fazich lidského Zivota. Pfedmét formuje vztah k povolani, rozviji profesni
kompetence a u¢i studenty aplikovat psychologické teorie v praxi. Studenti ziskaji studiem vyvojové
psychologie sebediivéru a nadhled nad situaci, ve které musi jednat s pacienty rizného véku. Jsou schopni
empatie, porozuméni a tim i G¢inngjsiho jednani s pacienty, zdkonnymi zéastupci nezletilého. Jsou schopni
pomoci pii feseni problémul a pouZit pfimétfené intervencni postupy k posileni jejich odolnosti.

Po absolvovani modulu student:

chape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,

umi vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny,

ma piehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi,

dokaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,

dokaze definovat psychické procesy a uréit jejich charakteristiky,

dokaze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,

dokaze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti,

umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,

dokaze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich kladd,

Vymezi pojem ontogeneze,

dokaze porovnat periodizace vyvoje Freuda, Eriksona, Piageta a dalSich,

definuje zdkonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie,

orientuje se Vv jednotlivych ontogenetickych obdobich (prenatalni obdobi, novorozenecké, kojenecké,
batoleci, ptedskolni a Skolni v€k, pubescence, adolescence, starnuti a staii).
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Metody vyuky

Prednaska, diskuse, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
demonstrace, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychologickou terminologii,
s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém
prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka. Podava zakladni informace o ontogenezi vyvoje psychiky
a vyvoji psychosocidlnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které sméiuji ke kvalitnéjSimu pochopeni
chovani nemocného ditdte, k pochopeni jeho potieb i problémi, které nemoc pfinasi jemu i jeho roding. Resi
problematiku psychologie nemocnych déti vSech vékovych skupin.

Obecna psychologie

1. Psychologie jako véda — piedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam, vyuziti
psychologie v praxi.

2. Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni
a emocionalni procesy, regula¢ni vlastnosti, vykonovd a dynamicka slozka osobnosti, metody
psychologie.

3. Psychické procesy, stavy a vlastnosti osobnosti — jejich tfidéni

4. Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

5. Struktura a vlastnosti osobnosti — motivacni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-volni
vlastnosti, vlastnosti uCeni.

6. Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.

7. Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Vyvojova psychologie

1.  Vymezeni pojmu ontogeneticka psychologie, jeji vztah k ostatnim psychologickym disciplinam.

2.  Periodizace vyvoje - srovnani Freuda, Piageta, Eriksona.

3. Zékonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie.

4.  Ptehled ontogenetického vyvoje. Prenatalni obdobi, postup zrani plodu, nedonoSenost a jeji dusledky.
Porod - rizné piistupy k vedeni porodu, ptisobeni prenatalnich a perinatalnich faktord.

5. Novorozenecké obdobi, popis zdkladnich reflexil, vyvoj analyzatori, rané formy uceni, prosocialni
reakce, interakce matka - dité, potfeby novorozence, vyvoj lokomotoriky, nézna naru¢ rodicu.

6.  Kojenecké obdobi. Gesellovy vyvojové zékonitosti. Vyvoj lokomotoriky, fec¢ové a socialni reakce.
Teorie matetské deprivace, citové a socidlni potieby, typy interakce rodic - dité.

7. Obdobi batolete. Vyvoj feci. Jemna a hruba motorika, intelektové schopnosti, postup socializace.
Rlznd pojeti procesu socializace, personalizace, individualizace.

8.  PtedSkolni vek - kognitivni vyvoj od symbolického k nazornému mysleni, interiorizace socialnich
norem, role, vyznam hry. Vyvoj moralniho citéni. Problematika $kolni zralosti

9.  Skolni v&k. Jeho specifika, faktory vlivu na $kolni prospéch, autorita ucitele, adaptace na $kolni
prostiedi, kooperace vs. soutézivost.

10. Pubescence (prepuberta a puberta). Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény,
kognitivni vyvoj, osobnostni zvraty, rané sexudlni zkuSenosti, profesionalni orientace, Zivotni
orientace, sebepojeti. V1iv vrstevnické skupiny.

11. Adolescence. Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény, kognitivni vyvoj.

12. Rana, stfedni a pozdni dospélost. Specifika, socialni role, pracovni a reprodukéni podminky. Zivotni
styl, rodina a jeji vyvoj. Tvarci ¢innost.

13. Starnuti a stafi. Involu¢ni zmény a jejich bio-psycho-socialni pojeti.

14. Techniky cviceni se specifikaci na jednotliva vyvojovéa obdobi.

15. Nécvik vyuzZiti stimula¢nich podnéth pfi praci s détmi.

16. Nacvik situaci, jak pfedchazet nevhodnym reakcim v disledku piecitlivélosti na rizné podnéty
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Vv odlisnych vékovych stadiich.
17. Porozuméni pro frustrujici situaci dospivajicich.
18. Kontakt s rodi¢em, zdkonnym zastupcem nezletilého.
19. Vychovné problémy v jednotlivych vékovych obdobich, vyznam rodinné terapie.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$sim odborném vzdélavani.
o KZ 7ZK

Studijni literatura a pomiicky

DRAPELA, Victor J. Prehled teorii osobnosti. 6. vyd. Pielozil Karel BALCAR. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-
80-262-0040-6.

HELUS, Z. Uvod do psychologie: ucebnice pro stiedni $koly a bakaldiskd studia na VS. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011, 317 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-3037-0.

HOSKOVCOVA, Simona, Jiti HOSKOVEC a Daniel HELLER. Déjiny ceské a slovenské psychologie. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-2402-0.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2006, 368 s. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

NAKONECNY, Milan. Obecnd psychologie. Praha: Stanislav Juhatiak - Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-
929-7.

PACHER, Petr. Obecna psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017. ISBN 978-80-88186-
08-3.

PIAGET, Jean a Bérbel INHELDER. Psychologie ditéte. Ptelozil Eva VYSKOCILOVA. Praha: Portal, 2014.
Klasici. ISBN 978-80-262-0691-0.

PLEVOVA, Irena a Alena PETROVA. Obecnd psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2012. ISBN 978-80-244-3247-2.

RICAN, Pavel a Dana KREJCIROVA. Détskd klinicka psychologie. 4., pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. Psyché (Grada)

RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: [vyvojova psychologie] : prepracované vydani. 3. vyd. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0772-6.

RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: vyvojovd psychologie. 4., doplnéné vydani. Praha: Portal, 2021. ISBN 978-80-
262-1783-1.

SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Poznavani dusevniho Zivota clovéka. 4., dopl. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012, 127 s. ISBN 978-802-4429-779.

THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015.
ISBN 978-80-262-0714-6.

VAGNEROVA, Marie a Lidka LISA. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vydani tieti, pfepracované a
doplnéné. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4961-0.
VAGNEROVA, Marie. Obecnd psychologie: dilci aspekty lidské psychiky a jejich organovy zdklad. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3268-1.
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Nizev dkoly Stfec}ni %firayotnic’ké §k01§1 a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Socialni psychologie P —SOP

Nazev modulu anglicky Social psychology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1 r. —LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (12/0) ECTS 1

Forma hodnoceni KZ

I L T e P—-OVP,P-ETO,P-FILP-SOC, P-SOP,P-KOO, P-PEO, P
—ODPO01,P-OPR,P—-PED 01

Vyuéujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Pfredmét socialni psychologie vede k pochopeni psychologickych aspektii socidlnich jevil, socializace
a chovani ¢loveka ve spolecnosti, ovliviiovani ¢loveka kulturnim a spoleCenskym prosttedim. Pomahé pochopit
rizné zpusoby projevu a seberealizace ¢loveéka v socidlnim prostfedi. Predmét je koncipovén jako teoreticko-
prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychosocialni terminologii, s psychosocidlnimi procesy v riznych
vyvojovych etapach ditéte i rodice a jejich charakteristikou, s rozvojem psychosocidlnich potfeb v rodiné,
komunité ve zdravi i nemoci. Poskytuje informace o typickych zpiisobech prozivéani, uvazovani i chovani v
jednotlivych fazich lidského Zivota sohledem na socidlni prostiedi. Predmét rozviji funkéni vniméni
psychosocialnich vztahi a jevii v rdmci profesni pfipravy studentky, rozviji profesni kompetence a u¢i studenty
aplikovat psychosocialni védomosti v praxi. Studenti ziskaji studiem socialni psychologie nadhled nad situaci a
tim holistické vnimani individualnich psychosocidlnich potieb détského klienta a jeho rodiny. Porozuménim
psychosocialnich potieb klienta rozviji student schopnost empatie, t¢inn¢js$iho jednani s détskym pacientem a
zakonnym zastupcem nezletilého. Absolvovanim modulu ziské student védomosti a dovednosti, na nichZ miize
postupné rozvijet svoje kompetence nejen ve vztahu ke klientlim a jejich zdkonnym zastupctim, ale i v ramci
své osobnosti a autoregulace.

Po absolvovani modulu student:

e chépe vyznam socidlni psychologie pro sebe sama, svoje profesni kompetence a pro holisticky pfistup ke
klientim,

umi vysvétlit zdkladni psychosocidlni terminologii,

ma piehled o psychosocidlnich potiebach ditéte a jeho rodiny v jednotlivych vyvojovych etapach,

umi definovat psychosocialni potieby ditéte a rodiny ve zdravotnickém prostiedi,

dokéZe definovat socializaci jedince a faktory, které ji ovliviiuji,

umi poskytnout informace tykajici se procesu a etap socializace,

chape socialni normy a procesy zrani a u¢eni v navaznosti na jednotlivé vyvojové etapy ditéte/Cloveka,
vnimé a umi vysvétlit socidlni role, postoje, vztahy a jejich vzajemné interakce,

chape vliv socidlni skupiny na psychosocialni rozvoj ditéte,

chape vyznam pfipravy ditéte na hospitalizaci, umi vhodné komunikovat a podat informace ditéti i rodiné,
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e chape vyznam podpory adaptace ditéte na hospitalizaci, umi vypozorovat mozné projevy maladaptace,
hospitalizmu,
e zna moznosti podpory v piipad¢ maladaptace ditéte/rodiny.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zalozené
na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznami studenty za pomoci védeckych metod porozumét a
zaroven vysvétlit, jak je mysleni, citéni a chovani jedincii ovlivilovano skutecnou, predstavovanou c¢i
predpokladanou piitomnosti druhych. Seznamuje studenty s chovanim, prozivanim a zkusenostmi jednotlivce

ey

ve spole¢nosti. Pfedmétem je konkrétni osoba, zijici v konkrétnich spolecenskych podminkach.

1. Socialni psychologie jako pfedmét a vztah k jinym védam, ptinos pro praxi sestry.

2. Socializace jedince:

o proces, formy s ohledem na vyvojova obdobi ditéte/clovéka,

° socialni uceni a zrani, socialni normy,

o kulturni vzorce a socidlni normy,

o etapy socializace v navaznosti na teorii zrani.
3. Socialni percepce, vztahy a interakce, socidlni postoje, konflikty, konformita.
4. Socialni skupina:

o typy, znaky, role a vztahy, skupinova dynamika, viidcovstvi — role,

o vliv skupiny na vyvoj a jednani osobnosti,

o rodina jako socidlni skupina,

o vrstevnické skupiny,

o pracovni skupiny — ukolové situace ve skupinach, skupinovy vykon.
5. Narocné zivotni situace

o reakce na naro¢né Zivotni situace, copingové strategie

o stres, deprivace, frustrace, krize
6. Poruchy socializace — neuspésna socializace

. agresivita déti a dospélych,

o diskriminace, Sikana, bossing, mobbing,

. tyrani a zneuzivani; domaci nésili, zavislosti.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

BASTECKA, B. Psychosocidlni krizovd spoluprdce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-
4195-6.

JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie skolni Sikany. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-
80-247-2992-3.

KOPECKA, 1. Psychologie; ucebnice pro obor socidlni cinnost. 1. Dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-247-3875-8.

NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2020. ISBN 978-80-7553-842-
0.

OUDOVA, Drahomira. Socidlni psychologie: textovd studijni opora. V Praze: Ceska zem&délska univerzita v
Praze, Institut vzdélavani a poradenstvi, 2014. ISBN 978-80-213-2457-2.
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PACHER, Petr. Socidlni psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017. ISBN 978-80-88186-
15-1.

PACHER, Petr. Socidlni psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017. ISBN 978-80-88186-
15-1.

SLAMENIK, 1. Emoce a interpersondlni vztahy. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3311-
1.

VAGNEROVA, M. Psychopatvolo’gie pro pomdha]:z'cz' profese. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.
VYROST, Jozef, Ivan SLAMENIK a Eva SOLLAROVA, ed. Socidlni psychologie: teorie, metody, aplikace.
Praha: Grada, 2019. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5775-9.
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Nizev dkoly S:[fedfli zdre,wotnicl‘(é Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Psychologie ve zdravotnictvi P-PSZ

Nazev modulu anglicky Psychology in health care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1.-20,10

Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (16/16) ECTS 3

Forma hodnoceni Z,ZK

I L T e P—-OVP,P-ETO,P-FILP-SOC, P-SOP, P- KOO, P-PEOQ,
P—-ODPO01,P-OPR,P-PEDO01

Vyuéujici Mgr. Blanka Svatotiova

Cile modulu

Predmét zdravotnickd psychologie je chdpan jako teoreticko-prakticky se zaméfenim na vyuziti zakladnich
poznatkll v oSetfovatelské praxi. Studenti jsou vedeni tak, aby se orientovali v teoretickych zakladech
zdravotnické psychologie a dokazali je aplikovat v kontaktu s pacienty, klienty a jejich rodinami na vSech
usecich zdravotni péCe 1 v kontaktu se zdravotnickymi pracovniky. Studenti se uci reflektovat odliSnosti
V prozivani nemoci a v postoji ke zdravi u dospélych a détskych pacientli, klienth riznych kultur, rozumét
zmé&nam v chovani pacientd, klienti na jednotlivych oddélenich a vhodné s nimi jednat a komunikovat. Proto
jsou nedilnou souc¢asti vyuky situacné a problémové zaméfena cviceni. Obsah pfedmétu tvoii pojmy jako napf.
stres a jeho zvladani v€etné reakce pacienti/klienti na nemoci, hospitalizaci, zménény vzhled téla, ztratu blizké
osoby, smrt a umirani. Cilem pfedmétu je vést k porozuméni dopadi nemoci na lidské chovani a mentalni
procesy.

Po absolvovani modulu student:

e zna faktory ovliviyjici psychiku a jednani nemocného ditéte a dospélého, dokéaze identifikovat zmény
V jeho chovani,

e chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,

feS$i vhodnym zplisobem rtizné profesni situace s vyuZzitim poznatkl a dil¢ich dovednosti z osobnostni,

vyvojove a zdravotnické psychologie,

e je schopen ovliviiovat svoje chovani a prozivani, zna metody vyrovnavani se se zat€Zovymi situacemi,
e zna zvlastnosti pfistupu ke klientim/pacientlim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné aplikovat,
e zna zvlastnosti pristupu ke klientim/pacientlim z rtiznych kultur,

e dokaze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti.

Metody vyuky

Ptrednaska, cviceni, diskuze, konzultace, fizené¢ samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zalozené na participaci a kooperaci, metody feSeni problému — simulace realnych situaci, fizené samostudium.
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Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky zobecné a vyvojové
psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické psychologii,
k aplikaci psychologickych poznatkli ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného. Stresovy
management postihuje zvladani psychické zatéze a stresu u pomahajicich profesi, problematiku psychosocialni
pomoci, posttroaumatickou strasovou reakci a psychologickou prvni pomoc pfi katastrofach a nestétich. Cilem
vyuky je informovat o podstatnych psychologickych problémech souvisejicich se zménou zdravotniho stavu a
piipravit studenty na specifické chovani a reakce déti, jejich rodi¢i nebo pecujicich osob v nemocnici.

1. Uvod do pfedmétu — vymezeni klinické psychologie mezi psychologickymi védami, obsah klinické
psychologie a jeji spoluprace s ostatnimi lékafskymi obory. Nemoc jako naro¢nd Zzivotni situace —
definice nemoci a zdravi.

2. Psychologicka problematika nemocného a nemoci. Osobnostni vlastnosti nemocného. Zmény osobnosti
vyvolané onemocnénim. Obraz nemoci a zmény psychiky pod vlivem onemocnéni, dalsi vlivy nemoci
na oblast emoc¢ni, motivacni, gnostickou a moznosti vlivu nemoci. Autoplasticky obraz nemoci a jeho
podminénost. Postoj k nemoci. Prozivani nemoci V Case. Pojem psychosomatické mediciny —
psychosomatické obtiZe a somatopsychické obtize.

3. Nemocné dit¢ ve zdravotnickém prostiedi — osobnost, projevy chovani, adaptace na prostiedi, adaptace
na nemoc. Psychologické problematika hospitalizace. Neurotizace, deprivace, depriva¢ni syndrom.

4. Zdravotnik a nemocny. Osobnost détské sestry, vztah mezi sestrou a nemocnym ditétem, vztah mezi
sestrou a rodinnymi piisluSniky. latropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt. Interpersondlni vztahy
ve zdravotnictvi. Profesionalni chovani. Profesionalni deformace. Konflikty, feSeni konfliktt.
Psychohygiena ve zdravotnictvi.

5. Psychologicka péce o nemocné dité a dité s postizenim — ptiprava ditéte na hospitalizaci, pfijem ditéte
do nemocnice, uspokojovani potieb ditéte, piiprava ditéte na diagnosticky a 1é¢ebny proces v riznych
veékovych skupinach. Psychika chronicky a akutné nemocné ditéte, predoperacni a pooperacni
problematika u déti a jejich rodica

6. Psychologicka problematika déti s vrozenymi a ziskanymi vadami — poruchy sluchu a jejich vliv na
psychiku ditéte, poruchy zraku a jejich vliv na psychiku ditéte, vady fe¢i a fatické poruchy
z psychologického hlediska, psychologicka problematika mentalné postizenych déti. Psychologicka
problematika rodi¢ti ptedcasné narozenych déti, novorozenctli s vrozenymi vadami ¢i nemocemi.

7. Problematika tyraného ditéte.

8. Kuvalita zivota pfedcasné narozeného ditéte, nemocného ditéte a ditéte s postizenim.

9. Problematika smrti a umirani, zaklady thanatologie. Bolest. Psychologicka problematika onkologicky
nemocnych déti. Psychologicka problematika resuscitace déti.

10. Psychoterapie a jeji vyznam.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyS$si odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7, ZK

Studijni literatura a pomiicky

ADAM, Zdeng&k, Jeronym KLIMES, Ludék POUR, Zdenék KRAL, Alice ONDERKOVA, Ales CERMAK a
Jiti VORLICEK. Maligni onemocnéni, psychika a stres: piibéhy pacientii s komentdiem psychologa. Praha:
Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2539-5.

AYERS, S., VISSER, R. Psychologie v medicine. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5230-
3.

HNIZDIL, J. Mym marodiim. Praha: Lidové noviny, 2010. ISBN 978-80-742-2067-8.

HONZAK, R. Jak zit a vyhnout se syndromu vyhofeni. Praha: Vysehrad, 2013, ISBN
978-80-742-9331-3.
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HUMPL, L. Prvni psychicka pomoc ve zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3562-4.
KEBZA, V. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2446-4.

KOZINOVA, Dagmar. Jak zvlddnout stres a posilit odolnost. Praha: Grada, 2022. ISBN 978-80-271-3413-7.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006, ISBN 80-247-0179-0.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-736-7568-4.

KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3149-0.

KUPKA, M. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
4650-0.

MAGERCIAKOVA, Mariana a Luka§ KOBER. Motivace sester po pandemii covidu-19. Praha: Grada
Publishing, 2023. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3730-5.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN
978-80-262-0225-7.

VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80.

ZACHAROVA, E. Zdravotnickd psychologie. Teorie a prakticka cvi¢eni - 2., aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.

ZACHAROVA, Eva. Zdravotnickd psychologie: teorie a praktickd cviceni. 2., aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0155-9.

159




Cd - Charakteristika modulu — Zaklady managementu v oSeti-ovatelstvi

Nizev dkoly Si:fedfli Zdr:c}votniclfé Skola a Vyss$i odborna Skola zdravotnicka, Plzen,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zaklady managementu v oSetfovatelstvi P-ZMO

Nazev modulu anglicky Basic of Management in Nursing Care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3.r.—ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 40 hodin (32/8) ECTS 4

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni poZzadavky na studenta P-0ZS,P-1ZS,P-0OSE

Vyucujici PhDr. Ivana Kiizova

Cile modulu

Cilem je rozvoj znalosti a chapani organizovani a poskytovani efektivni a progresivni oSetfovatelské péce
spolu s analytickymi a kritickymi dovednostmi. Pfedmét poskytuje orientaci ve zdravotnicko-ekonomické
problematice. Informuje studenty o zplisobu thrady zdravotni péce a o podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi
a ekonomickych aspektech tohoto podnikani. Studenti se nau¢i metodikam vypracovani standardii pro ptimou
oSetrovatelskou péci a metodam auditni Cinnosti.

Po absolvovani modulu student:

vymezi tlohu managementu jako néstroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské péci,
kategorizuje metody a nastroje managementu,

definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. trovné,

popise principy ¢asového managementu a aplikuje je na usek oSetfovatelské péce,

popiSe principy fizeni oSetfovatelské péce,

vysvétli cile a prostfedky zjistovani kvality se zaméfenim na oSetfovatelskou péci,

objasni funkci standardd,

objasni zplisob vnitiniho a vnéj$iho hodnoceni organizace a ¢innosti iseku oSetfovatelské péce,
vymezi faze krizového managementu,

umi zachazet s moderni kancelarskou technikou,

popiSe zplsoby thrady zdravotni péce,

zna moZnosti podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomické aspekty podnikani,

zné a umi vysvétlit zékladni znaky obecného hospodatského systému,

definuje systém péce o zdravi v CR,

definuje zakladni principy zdravotniho pojisténi a popiSe postaveni a funkce zdravotnich pojistoven
v systému zdravotni péée v CR,

zna rizné zplsoby thrady zdravotni péce,

definuje hlavni principy financovani jednotlivych zdravotnickych zatizeni.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysSleni.
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Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdklady moderniho managementu

Vv oblasti materialnich a persondlnich zdroju, se zaklady tizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a

V zajisténi bezpeci pacientl, bezpecnosti pii praci v systémech zdravotni a socialni péce, poskytuje informace
0 zdravotnicko-ekonomické problematice.

Management, vyznam a uplatnéni v oSetiovatelstvi.

Koncepcni ramec managementu.

Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. urovn¢.

Management Casu.

Management lidskych zdrojt, marketing, management konfliktu.

Persondlni management.

Management organizacni jednotky.

Management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost.

Management zmén, krizovy management.

10. Informacni systémy a komunikace v managementu oSetiovatelstvi.

11. Administrativa v oSetfovatelstvi.

12. Zpuasoby thrady zdravotni péce.

13. Ekonomika zdravotnického zatfizeni a finan¢ni zajisténi zdravotni péce.

14. Podnikatelska ¢innost ve zdravotnictvi a jeji ekonomické aspekty.

15. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi v CR, ekonomika pé&e o zdravi, ekonomika zdravotnictvi, funkce
statu v ekonomice zdravotnictvi.

16. Systémy zdravotniho pojisténi a jejich charakteristika.

17. Zplsoby thrady zdravotni péce a klasifika¢ni systémy, které se pro thradu zdravotni péce pouZivaji.

18. Financovani zdravotnictvi, zékladni principy financovani zdravotnické péce ambulantni, lizkové,
financovani lékaren a 1ék.

19. Zdravotnicka instituce jako firma, podminky pro ¢innost zdravotnické instituce, fizeni finan¢nich tokt
zdravotnického zafizeni.

20. Ucetnictvi a dafiova evidence.

CoNr~wWNE

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7, KZ

Studijni literatura a pomiicky

DYTRT, Z. Etika podnikani zdravotnickych zarizeni pro nelékarské profese. Praha: 1VPZ, 2013,
ISBN 978-80-87023-27-3.

HERMANOVA, E. Koncepty, teorie a méreni kvality Zivota. SLON, 2012. ISBN 978-80-741-9106-0.
JAROSOVA, Darja a Ilona PLEVOVA. Management v oSetiovatelstvi: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-304-0.
KECLIKOVA, Kristyna. Systém Fizeni rizik jako soucdst integrovaného systému managementu kvality ve
zdravotnictvi: Risk management system as part of integrated quality management system in healt[h]care : teze|
disertacni prace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2012. ISBN 978-80-7454-194-0.

LIPOVSKA, H. Moderni ekonomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017, ISBN 978-80271-0120-7.
MAAYTOVA, A. Otizky ekonomiky zdravotnictvi s ohledem na zvySovani efektivnosti. Praha: Wolters Kluwer,
2012. ISBN 978-80-735-7912-8.

MEZEROVA, Veronika a Pavel ROSENLACHER, ed. Ekonomika a management ve zdravotnictvi: 3. rocnik
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sbornik prispevki ze studentské vedecké konference poradané katedrou biomedicinské techniky : Kladno, 6.
cervna 2013. Praha: Ceské vysoké uéeni technické v Praze, 2013. ISBN 978-80-01-05277-8.

PLEVOVA, 1. a kolektiv: Management v oSetFovatelstvi. Praha, Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3871-0.

PLEVOVA, Ilona. Management v osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3871-
0.
POKORNA, Andrea, Dana DOLANOVA, Veronika STROMBACHOVA, Petra BURILOVA, Jana
KUCEROVA a Jan MUZIK. Management nezddoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika prevence,
identifikace a analyza. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0720-9.

ZITKOVA, M. Vedeni novych pracovnikii v osetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN
978-80-247-5094-1.

ZLAMAL, J. Ekonomika zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3551-8.

ZDARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi I.: ucebni text pro vysokoskolskou vyuku. V Brné: Univerzita
obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.
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Nézev Skoly Stfec}ni %firayotnic}(é ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovany détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zaklady zdravotnického prava a legislativy P-ZPL

Nazev modulu anglicky Basics of legislation and law in health care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3 r— 70

Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (8/8) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta P-0ZS,P-FIE,P-ZMO

Vyuéujici Mgr.Bc. Petra Loffelmannova, LL.M

Cile modulu

Seznamuje s platnymi pravnimi ptedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotni a socidlni péce véetné
prav a povinnosti zdravotnickych pracovnikd, pacientt, klientl, déti a organt statni spravy. Vyuziva piikladi z
praxe a judikati. Seznamuje studenty s pracovné pravnimi otazkami, zprostiedkovava zakladni poznatky
Vv oblasti aplikovaného prava. Diraz je kladen na praktické vyuziti téchto poznatkl v praxi zdravotnického
pracovnika.

Po absolvovani modulu student:

e definuje zékladni pravni terminy,

e orientuje se v platné legislative, pracovné pravnich vztazich,

e chépe rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika,

e zna a respektuje prava pacientd, prava hospitalizovaného ditéte a umi je aplikovat v praxi,
e rozumi principim vetejného zdravotniho pojisténi,

e umi pracovat se sazebnikem a seznamem vykont,

e dokaze vyvodit zavéry plynouci z pracovnépravnich predpist,

e zna postupy pii feSeni pracovnépravnich zalezitosti,

e zna pravni odpovédnost v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,

e orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi.

Metody vyuky
Prednaska, diskuze, prace s odbornou literaturou, judikaty, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, metody feSeni problému.

Anotace modulu

1. Zaklady prava - pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy.

2. Ustavni pravo - Ustava Ceské republiky a Listina zékladnich prav a svobod.

3. Pravni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, pracovnici ve zdravotnictvi, zdravotni pojisténi,
lé¢iva a zdravotnické prostiedky, ochrana vefejného zdravi, navykové latky.

163




Cd - Charakteristika modulu - Zaklady zdravotnického prava a legislativy

4. Odpovédnost zdravotnického pracovnika pii vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi —
pracovnépravni odpovédnost, obanskopravni odpoveédnost, trestni odpovédnost, smluvni a obchodné
pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost.

5. Prava pacientt, prava hospitalizované¢ho ditéte.

6. Pracovni pravo — zdsady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni vztahy.

7. Trestni pravo — pfestupky ve zdravotnictvi, piestupkové fizeni, trestné ¢iny ve zdravotnictvi, trestni
fizeni.

8. Soukromé podnikani — zakladni pojmy, zivnostensky zakon, obchodni zédkonik, nestatni zdravotnicka
zatizeni.

9. Obcanské pravo — subjekty, plnd moc, smlouvy, vlastnictvi.
10. Zdravotni pojisténi — pojisténci, prava a povinnosti pojisténcti, platci pojistného, zdravotni pojistovny,
zdravotni péce hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsahovou naplni testil a zkouSek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu. Souc¢ésti provéfovani
znalosti jsou procvi¢ované a nove uvadeéné jevy.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

CEPICOVA, K., Nejcastéjsi pravni situace: rdadce pro kazdy den. Brno: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-0406-

8.

Dalsi doporucena legislativa je soucasti jednotlivych pirednaskovych blokt dle aktualniho znéni.

DOLANSKY, Hynek, BOHAC, Jan, ed. Zdravotnickd dokumentace v praxi praktického Iékare. Praha: Raabe,

[2018]. Lékarska legislativa. ISBN 978-80-7496-375-9.

Evropska socialni charta (CR 14/2000 Sb.).

HASKOVCOVA, H., Lékarska etika. Praha: Galen, 2015. ISBN: 9788074922046.

Charta zékladnich prav obcanti EU.

Knihovnicka Orac. ISBN 80-861-9989-4.

Listina zékladnich prav a svobod (publikace pod ¢. 2/1993 Sb.).

MACH, J. Lékar a pravo: praktickd prirucka pro Iékare a zdravotniky. 320 pages. ISBN 978-802-4736-839.

MACH, Jan. Univerzita medicinského prdva. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-5113-9.

Nafizeni vlady ¢. 31/2010 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych
pracovniki se specializovanou zpusobilosti.

NESCAKOVA, L., GLET, J. Pracovni pravo pro neprdvniky: rozbory vybranych ustanoveni, praktickd

aplikace, vzory a priklady. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012, 271 s. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN 978-

80-247-4091-1.

PRUDIL, Lukas. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters Kluwer,

2017. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

SOVOVA, Olga. Zdravotnické pravo a legislativa. Hradec Kralové: Gaudeamus pii Univerzité Hradec

Kralové, 2013. ISBN 978-80-7435-262-1.

SVEJKOVSKY, Jaroslav a Ladislav RIPA. Pravo ve zdravotnictvi. V Praze: C.H. Beck, 2021. Pravni praxe.

ISBN 978-80-7400-835-1.

SIMA, A., SUK, M. Zdklady prdva pro stiedni a vvsi odborné $koly. 13., pieprac. a dopl. vyd. V Praze: C.H.

Beck, 2013, xvii, 422 s. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-490-2.

SUSTEK, Petr a Toma§ HOLCAPEK. Zdravotnické pravo. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-

321-1.

UHEREK, P., Povinna micenlivost v souvislosti s poskytovdanim zdravotnickych sluzeb. Praha: Wolters Kluwer,

2014. ISBN 978-80-7478-476-7
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Umluva o lidskych pravech a biomedicing (CR &. 96/2001 Sb.).

Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (CR &. 209/1992 Sb.).

VONDRACEK, L., KURZOVA, H.. Zdravotnické pravo: pro praxi a posluchace lékarskych fakult. Praha:

Karolinum, 2002, 142 s. ISBN 80-246-0531-7.

VONDRACEK, Lubomir. Pravni predpisy: nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry. Praha: Grada, 2005.

ISBN 80-247-1198-2.

Vyhléska ¢. 55/2011Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych racovnikd,
v platném znéni

Vyhléska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, v platném znéni

www.WHO.cz

Zakon €. 262/2006 Sb., zékonik prace, v platném znéni

Zékon €. 372/2011 Sb. zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich posyktovani, Vv platném znéni

Zakon €. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych

zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce, v platném znéni
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Nizev dkoly Stfec%ni %flravvotnic,ké ékqla a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova orgnizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Informatika ve zdravotnictvi P —INF

Nazev modulu anglicky Health care information systems

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1. r.-LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (0/12) ECTS 1

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta P-OPR,P-ODP1,P-ZMO, P - OSE, P - ANJ 01, NEJ 01

Vyuéujici Ing. Katefina Sosnova

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje tvod do pouzivani raznych softwarovych soubort,
Klinickych informacnich systémi, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani

odbornych zdroji v elektronickych védeckych databazich.
Po absolvovani modulu student.

e aplikuje nabyté znalosti pfi pouzivani prostfedkti ISZ ve zdravotnictvi,

e aktivng vyuziva metody a prostiedky ukladani a zabezpeceni dat,

e ovlada na pokrocilé tirovni operacni systém vyhledava informace zdravotnické problematiky
Z otevienych i uzavienych zdroju v¢. zahraniénich www. stranek a dale s nimi pracuje,

e pouziva prostifedky ISZ pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim systému,

e zadava zadanky na vySetieni biologického materidlu, objednava material a jiné tkony dle potieb
pracoviste,

e piedvede komunikaci s laboratofi,

e vede pomoci ISZ kompletni ambulantni dokumentaci a provadi kony spojené s dalSim vySetienim
klienta/pacienta,

e dokaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuZzitim zakladnich statistickych
funkecti,

e vytvoii prezentaci S vyuzitim multifunkéniho prezentacniho programu (napi. POWER POINT)

a prezentuje ji.

Metody vyuky

Pocitacové demonstrace, seminarni prace, prakticky nacvik, aktivizacni metody zaloZené na participaci

a kooperaci, vyuka a uéeni podporované ICT — E — learning.
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Anotace modulu

Modul je koncipovan jako prakticky a poskytuje tvod do pouzivani riznych softwarovych soubort,
Klinickych informac¢nich systémut, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdroju v elektronickych védeckych databazich.

1. Vyznam informac¢nich komunikacnich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské praxe -
vyuziti pocitacii ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat
Opakovani zakladnich dovednosti prace s PC

3. Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, uprava oficialnich dokumentii, obrazky a
graficka uprava dokumentii, hromadna korespondence

4. Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingencni tabulky,
export a import dat z jinych zdrojii

5. Elektronicka posta a dal$i moznosti elektronické komunikace (ICQ, chat, videokonference,
diskuzni fora, mailova konference)

6. Zdravotnicky software pro praktické a odborné 1ékate — zdkladni dokumentace klienta, ambulantni
ucet, recept a vystaveni PN, lékarska zprava, vyuctovani pro zdravotni pojistovny, kapitace,
archivace databdaze

7. Nemocni¢ni informacni systém — osetFovatelsky proces, poddvani stravy, evidence léku, transfize
a transfuzni prostredky, odbeéry biologického materialu, péce o klienty v terminalnim stadiu,
oSetrovatelsky proces u klientit na chirurgickém a gynekologicko-porodnickém oddéleni

8. Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhleddvani v oblasti oSetiovatelske péce.
Portaly, servery, lékar, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika

9. Mezinarodni klasifikace oSetfovatelské praxe International Classification of Nursing Practise —
ICNP

10. Vyuziti pocitacii pti vyzkumu ve zdravotnictvi

11. Statistické programy vcetné statistické analyzy a statistického zpracovani dat

12. Postaveni a tkoly statistiky, zakladni pojmy, organizace statistické sluzby, zdroje dat, pravni
ochrana udajt

Vypocet zdkladnich statist. ukazatell a jejich vyhodnocovani: stfedni hodnoty, ukazatelé variability, indexy,
casove fady

N

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

« FRIEDRICH, Viclav, Pavel HRADECKY, Sarka MICHALCOVA a Marek
POMP. Vybrané statistické metody [online]. Ostrava: VSB-TU Ostrava, 2018 [cit. 2021-03-
23]. ISBN 978-80-248-4108-3.

« CHALOUPKOVA, Helena, HOLY, Petr. Autorsky zdkon: komentdr-. 5. vydani. V Praze:
C.H. Beck, 2017.392 s. ISBN 978-80-7400-671-5.

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft Word 2019 nejen pro $koly. Prost&jov. Computer Media, s.r.0.
2020. 120 s. ISBN 978-80-7402-384-2.

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft PowerPoint 2019 nejen pro skoly: Prost&jov. Computer Media,
s.r.0. 2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-384-6.

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft Excel 2019 nejen pro skoly: Prost&jov. Computer Media, s.r.0.
2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-385-9.
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KROPAC, Jiii a Karel DOUBRAVSKY. Statistika C: statistickd regulace, indexy zpiisobilosti,
Fizeni zasob, statistické prejimky, maticové hry. Tteti, rozsitené vydani. Brno: Akademické
nakladatelstvi CERM, 2020. ISBN 978-80-7623-035-4.

KUPEC Michael. Vyuziti MS Excel a Word v praxi. VOVPedia. Inovace VOV [online]. Dostupné
z: https://lwww.vovcr.cz/portal/single/?objectld=205

LACINOVA, Veronika a Marek SEDLACIK. Pravdépodobnost a statistika: sbirka prikladii. Brno:
Univerzita obrany v Brn¢, 2020. ISBN 978-80-7582-354-0.

MATUS, Zdengk. 2011. Excel 2007-2010 v prikladech. V'yd. 2. Kralice na

Hané: Computer Media. Privodce (Grada). ISBN 978-80-7402-073-5.

PECINOVSKY, Josef, PECINOVSKY, Rudolf. Office 2019: podrobny priivodce. Praha: Grada,
2019. ISBN 978-80-247-2303-7.

PECINOVSKY, Josef. 2014. 333 tipii a trikii pro Microsoft Excel 2013: [sbirka

ROUBALOVA, Eligka. 2014. Microsoft PowerPoint 2013: jednoduse. 1. vyd.
Brno: Computer Press, 2014. ISBN 978-80-251-4122-9.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen,

Nazev Skol N , .
y ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Komunikace v osetfovatelstvi P—-KOO
Nazev modulu anglicky Communication in nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.1.-ZO, LO
Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (12/24) ECTS 3
Forma hodnoceni Z, KZ

P—-OVP,P-ETO,P—-FILP-SOC, P-SOP, P-KOOQO, P-PEO, P -

Vstupni poZadavky na studenta ODP 01, P — OPR, P — PED 01

Vyuéujici Mgr. Jitka Havlanova

Cile modulu

Pfredmét komunikace v oSetfovatelstvi podstatnym zpisobem rozviji socidlné-komunikativni kompetence
studentti a kultivuje jejich vyjadfovani a chovani. Pfedmét je koncipovan jako prakticky. Vede K osvojeni
zadoucich postojlii k dospélym a détskym pacientiim a uci je vhodné s nimi komunikovat adekvatné jejich veéku,
zdravotnimu stavu a dalSim osobnostnim nebo socio-kulturnim specifikdm. Tvofi zdklad profesionalnich
znalosti a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskdvani divéry a pro dalsi i€¢innou a kvalitni péci o
jejich individudlni potieby.

Po absolvovani modulu student:

vysvétli principy komunikace na riznych urovnich socialnich vztahi;

popise zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci;

profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich;

rozumi verbalnim i neverbalnim projeviim déti a dospélych, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat;

e popise socio-kulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Metody vyuky

Diskuze, demonstrace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na
participaci a kooperaci.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvoii zéklad profesiondlnich znalosti a dovednosti
détské sestry pii navazovani kontaktu a ziskavani davery ditéte 1 jeho doprovodu a pro dal$ G¢innou a kvalitni
péci o jejich individudlni potfeby. Nauci zasaddm a dovednostem adekvatn komunikace nejen s détmi, které
mluvi, alei témi, které nemluvi, nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje, nebo jsou cizimi statnimi
ptislusniky. Nauci se 1épe komunikovat i se spolupracovniky, rodinnymi ptislusniky a dal$imi osobami.

1. Komunikace jako forma socialni interakce.
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2. Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, nacvik
v modelovych situacich.
3. Baby masaze. Preterapie.
4. Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunika¢ni kanal, psychologicky
dopad komunikace na Kklienta, chyby v komunikaci.
5. Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojl, chyby, nacvik
v modelovych situacich.
6. Zéklady bazélni stimulace.
7. Devalvace, evalvace v komunikaci.
8. Naslouchani, interpersonalni komunikace, zdkladni komunika¢ni dovednosti.
9. Asertivita, agresivita.
10. Komunikace v zatézovych situacich (napft. v terminalnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym
ditétem, s cizincem), prevence a feSeni konfliktt.
11. Komunikace s détmi rizného véku, s détmi s postizenim a zavazny onemocnéni.
12. Redeni modelovych situaci:
e  komunikace s klientem riizného véku a zdravotniho stavu a na riznych usecich klinické praxe,
e  komunikace s ptibuznymi, komunikaéni vzorce z pohledu transakéni analyzy,
e  multikulturni komunikace,
e komunikace slékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty, komunikace
S institucemi, pii hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzd€lavani.
o Z,ZK

Studijni literatura a pomiicky

BEDNARIK, Ale§ a Maria ANDRASIOVA. Komunikace s nemocnym: sdélovani nepriznivych informaci.
Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2288-2.

BURDA, P. Krizova komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014. ISBN 78-80-
701-3564-8.

KLIMENT, P. Zviddaci (copingové) odpovedi v pomahajicich profesich. Olomouc: UP, 2014. ISBN 978-80-
244-4206-8.

KLUGEROVA, Jarmila. Komunikace v teorii a praxi specidlni pedagogiky. Vydani 1. Praha: Univerzita Jana
Amose Komenského, 2017. ISBN 978-80-7452-128-7.

PLEVOVA, 1., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-2968-8.

POKORNA, A. Efektivni komunikacni techniky v oSetiovatelstvi. Brno: NCO NzO, 2011. ISBN
978-80-701-3524-2.

PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha; Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.
PRUCHA, Jan. Détskd Fe¢ a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Praha: Grada, 2011. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-3603-7.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, c2011. Edice
celozivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-3976-2.

TOMOVA, Sarka a Jana KRIVKOVA. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing,
2016. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0064-4.

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-271-0156-6.

ZACHAROVA, Eva. Komunikace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada). ISBN
978-80-271-0156-6.
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Nizev dkoly Stfec%ni %flravvotnic,ké ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zaklady pedagogiky P—ZAP

Nazev modulu anglicky Basics of Pedagogy

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r-LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (12/0) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

I L T e E)E—)FC))1VP, P—-ZPS, P -0OSE, P- KOO, P-OPR,P—-0ODP1, P—

Vyucujici Megr. Ivana Cerna

Cile modulu

Cilem modulu je zprostfedkovat studentim poznatky z oblasti edukace, edukaéni ¢innosti zdravotnického
pracovnika ve vztahu k ditéti i rodin€, seznamit studenty s metodami a technikami pedagogiky a moznostmi
jejich vyuziti pfi vzdélavani a v nasledné praxi.

Po absolvovani modulu student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho, vyuziti v oblasti zdravotni
péce,

umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,

dovede pouzivat metody a techniky edukace v praxi,

umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho klienta,

spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologické specifika déti a rodinnych piislusnikd,
orientuje se ve vybéru metod u déti se specifickymi potebami,

umi uplatnit dovednosti v priméarni a komunitni péci.

Metody vyuky

Ptrednasky, diskuze, fizené samostudium, simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, konzultace,
metody kritického mySleni, skupinova prace, projektové vyuCovani, feSeni zadanych tukoli — ptiprava
prezentaci, edukacnich projekti.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je zaméfen na ziskani zakladnich znalosti pedagogiky
jako védy, kterd zkouma podstatu, strukturu a zékonitosti vychovy a vzdélavani jako zamérné, cilevédomé a
soustavné ¢innosti formujici osobnost ¢lovéka v nejriiznéjSich sférach Zivota spolecnosti. Studenti se sezndmi se
zaklady didaktiky a jejiho vyuZiti pfi vychovném plisobeni détské sestry na déti vSech vékovych skupin, jejich rodinu
a komunitu, i ucastniky kvalifika¢niho a celoZivotniho vzdélavani.
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Obsahova napli:

1. Pedagogika jako véda:
e predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam,
e zakladni pedagogické pojmy,
e vychovné prostiedky, metody, styly,
e strucné d¢jiny pedagogiky,
e vyznamni pedagogové.
2. Vyuziti pedagogiky v praci sestry

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$im odborném vzdélavani.
o Z, KZ

Studijni literatura a pomiicky

HAJEROVA MULLEROVA, Lenka. Socidlni pedagogika, socidlni patologie. Praha: Vysoka §kola ekonomie
a managementu, 2014. ISBN 978-80-87839-34-8.

KNOTOVA, Dana. Uvod do socidlni pedagogiky: studijni texty pro studenty oboru socidlni pedagogika.

Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7077-6.

MERTIN, Véclav. Vychovné malickosti: priivodce vychovou ditéte do 12 let. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 212
s. Pedagogika (Grada). ISBN 978-807-3678-579.

MUSIL, Roman. Pedagogika: pro stredni pedagogické skoly. Druhé, aktualizované vydani. Praha:
Informatorium, 2022. ISBN 978-80-7333-144-3.

PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 5., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013, 483 s. ISBN 978-80-262-
0456-5.

SIKOROVA, Lucie. Potreby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 208 s.
Sestra. ISBN 978-802-4735-931.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. 2012. Pedagogika a edukacni cinnost v oSetiovatelské péci. Ceské
Budgjovice: Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotng socialni fakulta. ISBN 978-80-7394-246-
5.
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Nizev dkoly Stfec}ni %firayotnic}(é ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Specialni pedagogika P - SPE

Nazev modulu anglicky Special pedagogy

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r._LO

Rozsah modulu (P/C) 8 hodin (8/0) ECTS 1

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZadavky na studenta P_-OVP,P-ZAPP - ZPS, P - KOO,

Vyucujici Mgr. Hana Stastna

Cile modulu

Student ziska znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni poruch socialnich vztahti ovlivnénim vad, které jsou jejich
pri¢inami, a soucasné ziska dovednosti pro praci s handicapovanymi.

Po absolvovani modulu student:

orientuje se v zédkonitostech rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani,

orientuje se v zakladnich oborech specialni pedagogiky,

prakticky vyuZziva pedagogickou diagnostiku,

seznamuje se s détmi postizenych nebo znevyhodnénych socializaci od jejich narozenti,
zkouma podstatu a zakonitosti vychovy,

edukuje jedince, rodi¢e a vychovné pracovniky se specidlnimi potfebami,

ziskava znalosti jak zmirnit nebo odstranit poruchy socialnich vztahii,

ziskava dovednosti pro praci s handicapovanymi,

e zvlada metody prace s postizenymi a handicapovanymi détmi.

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mysleni, aktivizatni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium, prace s informa¢nimi zdroji.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery navazuje na predméty psychologie a pedagogika.
Zabyva se zakonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani déti s néjakym druhem postiZeni ¢i znevyhodnéni,
jejich socializaci, a to od jejich narozeni. Pfredmétem je zkoumani podstaty a zédkonitosti vychovy a edukace
jedinct se specidlnimi potiebami. Student/ka ziské znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni poruch socialnich vztaht
ovlivnénim vad, které jsou jejich pfi¢inami, a soucasné ziska dovednosti pro praci s détmi se specialnimi
potitebami.

Obsahova napli:
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1. Specialni pedagogika jako védni obor — pojem, cile, pfedmét zkoumani, vztah specialni pedagogiky a
defektologie, proces transformace, vyvoj oboru.
2. Vychova, vzd€lavani a zékladni metody prace
e vzdélavani jedinci s handicapem, prace a zaméstnani pro znevyhodnéné osoby,
e pravo a lidé s postizenim, socidlni péce, socialni podpora a sociélni sluzby,
e zakladni metody prace s klienty se smyslovymi vadami (zrakové, sluchové),
e zakladni metody prace s klienty s mentalnimi poruchami a poruchami chovani,
e zakladni metody prace s klienty s fe¢ovymi vadami,
o zakladni metody prace s klienty s t€lesnymi a pohybovymi vadami,
e problematika chronicky nemocnych riznych vékovych kategorii z hlediska SPP,
e specifika pfistupu k jedinclim s kombinovanym postizenim.
3. Pedagogicka diagnostika
e zaklady pedagogické diagnostiky a jeji vyuzitelnost v socidlné vychovné péci,
e prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specialni pedagogice,
4. Socialné patologické jevy, nejcastejsi psychické poruchy
e socialné patologické jevy, jejich priCiny a prevence,
e nejcastéjsi psychické poruchy a zakladni metody prace s jedinci s psychickymi poruchami
riznych vékovych kategorii, vhodna vychovna péce,
e vychova a vzdélavani déti s poruchami chovani, narusenou socialni adaptaci a socialnim
znevyhodnénim,
e vyvojové zvlastnosti v détském veku, nutnost véasné diagnostiky,

vvvvvvvv

S vyvojovymi zvlastnostmi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

BAZALOVA, B. Inkluzivni pedagogika. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.

JUCOVICOVA, D., Zatkova, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Praha: Portal, 2014, ISBN
978-80-262-0645-3.

KELNAROVA, Jarmila, Eva MATEJKOVA a Gabriela VOJKOVSKA. Specidlni pedagogika pro zdravotnické
obory. Praha: Galén, [2016]-. ISBN 978-80-7492-273-2.

MICHALOVA, Z. Predskoldk s problémovym chovanim. Praha: Portal, 2012, ISBN 978-80-262-0182-3.
MIOVSKY, M. Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 80-247-1362-4.

Pravo, medicina, pedagogika a mlada (znevyhodnena) generace: texty k aktudlnim problémum specialni
pedagogiky k pocté 150. vyroci narozeni Josefa Zemana. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2019. ISBN 978-80-
7435-748-0.

SLOWIK, Josef. Inkluzivni specidlni pedagogika. Praha: Grada, 2022. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-
3010-8.

SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.
SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-7367-313-0.

VALENTA, M. Prehled specialni pedagogiky. Ramcové kompendium oboru. Praha: Portal. 2014. ISBN
978-80-262-0602-6.

VALENTA, M. Slovnik specialni pedagogiky. Praha: Portal. 2015. ISBN 978-80-262-0937-9.
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Cd - Charakteristika modulu - Aktivizace déti

Nézev $koly Stfec%ni %flravvotnic,ké ékolg a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Aktivizace déti P—-AKT

Nazev modulu anglicky Child activation

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2 r. 70O, LO

Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (16/16) ECTS 3

Forma hodnoceni ZZ

Vstupni poZadavky na studenta E)[_)PC;VIE’—PO_PII?)EO, P - KOO, P -~ REOK, P~ TOPD, P — OPR, P -

Vyuéujici Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu

Metodika vychovné péce prispiva k pochopeni dilezitosti zajisténi vychovnych ¢innosti a hernich aktivit pro
déti pti pobytu v nemocni¢nim prosttedi. Modul uci studenty zmirfiovat zdravotni problémy nemocnych déti
prostfednictvim hry, odvadet pozornost déti od nemoci, bolesti 1 pritbéhu medicinskych a oSetfovatelskych
vykond. Modul v sob€ zahrnuje 1 vyuziti prvkil edukace déti formou her a s vyuzitim hracek. Modul u¢i studenty
chapat prozivani ditéte ve zdravi i v nemoci, u¢i je podporovat vztahy mezi rodi¢i a détmi a podporuje rozvoj
komunikacnich dovednosti studentd. U¢i studenty chapat zivot ditéte zdravého inemocného v jeho
souvislostech a pomahd jim aplikovat ziskané védomosti do oSetfovatelské praxe.

Po absolvovani modulu student:

vyuziva poznatkll biologie ditéte, vyvojové psychologie, pedagogiky a komunikaci pro sestavovani
metodik vychovné péce,

chape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pro zdravy vyvoj ditéte,

zna zasady vychovného plisobeni na déti,

zna zékladni vychovné principy,

umi pouZivat rizné zpiisoby motivace déti k ¢innostem,

umi pfedchazet konfliktim mezi détmi, ma ptehled o vychovnych metodéach a prosttedcich,

chape rizné vyznamy hry pro dité,

zna zédouci znaky hracek a pozadavky kladené na hracky,

respektuje vyvojové zvlastnosti ditéte pii vybéru hracek a pfi sestavovani her a vychovnych ¢innosti,
pouziva rozmanité druhy her a hracek,

ma prehled o technikach a dovednostech pii vychovée zdravych déti riznych vékovych skupin,

chape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pii hospitalizaci nemocnych déti,

vyuzivéa dovednosti pii vychovné praci s nemocnymi détmi,

spolupracuje pii vychovné praci s ostatnimi odborniky a rodici,

je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodnéjsi ptistup ke svéfenym détem
vzhledem K jejich véku.
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Metody vyuky

Metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené samostudium,
simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, diskuze.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméti, které profiluji absolventa
pro vychovu zdravych i nemocnych déti riznych vékovych skupin. Student/ka se seznami s technikami vychovné
prace a ziska praktické dovednosti potfebné pro vychovnou praci se zdravymi a nemocnymi détmi, véetné spoluprace
s ostatnimi odborniky, ¢leny rodiny i s ostatnimi zdravotniky. Bude umét vytvaret herni aktivity, organizovat
vychovné programy, vhodnou formou seznamit dit€¢ s onemocnénim a pomoci mu se s nim vyrovnat.

Obsahova naplii:

Zasady vychovného plsobeni na déti, vychovné principy.

Zpusoby motivace déti k ¢innostem.

Prevence konfliktli mezi détmi pii Cinnostech.

Vychovné metody a prostiedky.

Didaktické pomticky, metodika pfi pouzivani vizualnich, auditivnich a audiovizudlnich pomucek,

vybér vzhledem k vé€ku a onemocnéni ditéte.

6. Hra jako prosttedek vychovy.

7. Vyznamy hry pro dité.

8. De¢leni her z hlediska psychologického a pedagogického.

9. Usmérnovani a fizeni her.

10. Hra jako prostiedek vychovy.

11. Hracka, vyznam, pozadavky, druhy hrac¢ek pro rizna vékova obdobi.

12. Nacvik prace s loutkou, druhy loutek, vedeni loutek, jednoducha scénka s loutkou, vyuziti loutky
Vv zatézovych situacich — improvizace.

13. Uspokojovéani potieb novorozence, baby masaz, klokani metoda.

14. Metodika vychovné péce u zdravych a nemocnych déti:

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se (rozumova vychova),

vychova v oblastech socialniho a citového vyvoje ditéte,

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti hudebni,

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti vytvarné,

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti pracovni,

vychova rozvijejici pohybové schopnosti ditéte,

vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu,

ekologicka vychova,

e ecstetickd vychova.

15. Zasady sestavovani hernich a vychovnych aktivit, zaméteni na zvlastnosti jednotlivych v€kovych
obdobi.

16. Metodika vychovné péce u nemocnych déti.

arONOE

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢€lavani.
o KZ, ZK

Studijni literatura a pomiicky

JOST, Jifi a kol. Podpora zdravého psychického vyvoje: z aspektu ditéte a ucitele. Praha: Eduko, 2013. 167 s.
ISBN 978-80-87204-66-5.
KISOVA, H., MALA, H. Cvicime, posilujeme a hrajeme si s détmi. Praha: Grada Publishing,a.s., 2012. 104 s.
ISBN 978-80-247-3977-9.
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KONVALINOVA, Katetina. Povéz mi to obrdzkem: aktivity pro déti s odlisnym mater'skym jazykem. Praha:
Portal, 2021. ISBN 978-80-262-1734-3.

MARKALOUSOVA, Katefina. Spunti ve skolce: celorocni aktivity pro déti od dvou let. llustroval Patricie
KOUBSKA. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-262-1592-9.

RYBOVA, Katefina. Tvorivé ndpady a hry pro malé déti. Praha: Grada Publishing, 2019. Sikovné ruce (Grada).
ISBN 978-80-271-2214-1.

SOBOTKOVA, D., DITTRICHOVA, J. Hra ve vyvoji déti v prvnim roce Zivota. 1. vyd. 204 s. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1137-9.

SIMICKOVA-CIZKOVA, litka et al. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010. 189 s. Studijni texty. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha: Karolinum,
2012. 531 s. ISBN 978-80-246-2153-1.

VONDROVA, P. Vytvarné hratky a pohdadky pro déti od 2 let. Praha, Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-1789-0

WOOLFSON, R. Bystré dité batole. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-004-8
WOOLFSON, R. Bystré dité kojenec. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7181-134-3
WOOLFSON, R. Bystré dité predskoldk. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-002-
1.

ZACHAROVA, Eva, SIMICKOVA-CIZKOVA, lJitka a LITTVA, Vladimir. Aplikovand psychologie ve
zdravotnické praxi: vybrané kapitoly. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2010.
224 s. ISBN 978-80-7368-703-8.
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Plzen, ptispévkova orgnizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zaklady zdravotné socialni prace P-2ZSP
Nazev modulu anglicky Basic of health and social work

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . — 7O, LO
Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (24/0) ECTS 3
Forma hodnoceni Z, KZ

Vstupni poadavky na studenta E&)gSE, P—INF,P-ZPL,P-SOC, P-SOP, P - ODP1, ODP2, P -

Vyucdujici

Mgr. Radka Novotna

Cile modulu

Student absolvovanim modulu ziska zdkladni orientaci v systému socidlnich sluZzeb a bude moci podavat
zakladni poradenstvi svym budoucim pacientiim a klientiim.

Po absolvovani modulu student.

e chape zakladni principy socialné zdravotniho zabezpeéeni v Ceské republice,

e uvede klady a zapory jednotlivych moznosti ndhradni rodinné vychovy,

e orientuje se v socialnich sluzbach,

e umi poradit a vyhledat potfebnou socialni sluzbu,

e uvédomuje si vyznam provazanosti zdravotn¢ socidlnich sluzeb,

e pisobi preventivné pii vykonu praxe a povolani na své okoli,

e je pfesvédcen o vyznamu rodinného Zivota,

e jednd s uctou a respektem s osobami jinych etnickych skupin a se zdravotné znevyhodnénymi.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuze, vyhledavani zdrojt dat, fizené¢ samostudium, aktivizujici metody zaloZzené na kooperaci a
participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdravotni a socidlni politikou WHO a jeji realizaci na
narodni Urovni statu, se systémem zdravotnich a socialnich sluzeb. Poskytuje zakladni informace o druzich a formach
zdravotnich a socidlnich sluzeb a podminkéach jejich poskytovani ve zdravotnickych zatizenich, seznamuje s
vyznamnymi zdravotnickymi organizacemi a vybranymi programy na podporu zdravi. Student bude znat teoretické
koncepty a metody individudlni socidlni prace, socidlni prace s rodinou, se skupinou a komunitou. Bude rozumét
postaveni etnickych a mensinovych skupin. Bude znat specifika zdravotné socialni péce o détské pacienty a chapat
postaveni pracovnika ve zdravotni a socidlni sféfe v ramci multidisciplinarniho tymu.

Obsahova napli:

1. Zdravotné socialni politika WHO.
2. Systém vetejného zdravotnictvi CR.
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Socialni prace.

Systém socidlniho zabezpeceni — socialni péce, socialni pojisténi, statni socialni podpora.

Zakon o socialnich sluzbach, standardy kvality socialni prace.

Klasifikace socialnich sluzeb a organizace poskytujici socialni sluzby.

Metody socialni prace — individualni socialni prace, skupinova socialni prace, komunitni socialni

prace.

8. Nahradni rodinna péce — svéteni ditéte do péce jiné€ osoby, péstounské péce, pestounska péce na
ptechodnou dobu, osvojeni, porucenstvi.

11. Ochranné vychova, Gstavni vychova.

12. Rodina, socidlni prace s rodinnou, sanace rodiny, rodinna terapie.

13. Syndrom CAN - specifika péce o déti zanedbavané, tyrané a zneuzivané

14. Socialné pravni ochrana déti v CR.

15. Specifika socialni prace s etniky, imigranty a cizinci.

16. Specifika socialni prace se zdravotné znevyhodnénymi détmi.

No Nk W

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.
o 7,KZ

Studijni literatura a pomiicky

BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Vydani tieti, aktualizované a doplnéné. Praha:
Portal, 2020. ISBN 978-80-262-1624-7.

BERG, |., K. Posileni rodiny: zdklady kratké terapie zamérené na reseni. Praha: Portal. 2013. ISBN 978-80-
262-0500-5.

KLEPACKOVA, Olga, Zuzana KREJCI a Martina CERNA. Socidini prdce na prikladech z praxe. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3074-0.

KUBICKOVA, H. 2011. Dité - rodina - instituce, aneb, Jak neztratit budoucnost. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-7464-017-9.

MATOUSEK, O. 2012. Zdklady socidlni prdce. Vyd. 3. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0211-0.
MATOUSEK, O. a kol., 2010. Socidini prdace v praxi: specifika rizznych cilovych skupin a prdce s nimi. Vyd.
2. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-818-0.

MATOUSEK, O., PAZLAROVA, H. 2016. Stdtni orgdny socialnépravni ochrany déti: dobrd praxe z pohledu
rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum. ISBN 978-80-2463-336-7.
Slovnik socidlniho zabezpeceni 2015. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci CR. ISBN 978-80-7421-114-
0.

URBAN, David. Priklady dobré praxe ze socidlni prace ve zdravotnictvi. Praha: NLN, 2021. ISBN 978-80-
7422-785-1.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 5. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0225-7.

Zdravotni pojiSténi: zdkon o verejném zdravotnim pojisténi, zakon o pojistném na vseobecné zdravotni pojisteni,
zdkony o zdravotnich pojistovndch: redakéni uzavérka, 2011. Ostrava: Sagit. UZ. ISBN 978-80-7488-212-8.
Zakony:

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch, v platném znéni

Zakon €. 359/1999 Sb., o sociadln€ pravni ochrané déti, v platném znéni

Zakon €. 89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik, v platném znéni
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DR Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka,
Nazev Skoly . wrx . .
Plzen, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Néazev a kéd modulu Edukace v oSetrovatelstvi P—-EDU
Nazev modulu anglicky Education in Nursing Care
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r. - 70
Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (16/8) ECTS 3
Forma hodnoceni KZ
;o P—-OVP,P-2ZPS,P-TOPD, P- KOO, P-0OPR, P-0ODP1, P —
Vstupni pozadavky na studenta
ODP2
Vyuéujici Mgr. Ivana Cerna

Cile modulu

Cilem modulu je zprostfedkovat studentim poznatky z oblasti edukace, edukacni ¢innosti zdravotnického
pracovnika ve vztahu k ditéti 1 roding, seznamit studenty s metodami a technikami pedagogiky a moznostmi
jejich vyuziti pti vzdélavani a v nasledné praxi.

Po absolvovani modulu student:.

e dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moZznosti jejiho, vyuziti v oblasti zdravotni
péce,

umi charakterizovat vychovné prostiedky, metody, styly,

dovede pouzivat metody a techniky edukace v praxi,

umi zpracovat edukacéni program pro konkrétniho klienta,

spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologické specifika déti a rodinnych piislusnikd,
orientuje se ve vybéru metod u déti se specifickymi potifebami,

umi uplatnit dovednosti v primarni a komunitni péci.

Metody vyuky

Prednasky, diskuze, fizené samostudium, simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, konzultace,
metody kritického mysSleni, skupinova prace, projektové vyuCovani, feSeni zadanych ukolt — piiprava
prezentaci, edukacnich projektt.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery izce souvisi s predmétem pedagogika a je zaméten na
ziskani zakladnich znalosti o eduka¢nim puisobeni détské na déti vSech vékovych skupin, jejich rodinu a komunitu.
Studenti si osvoji znalosti o podminkach, procesech, formach a metodach edukace jako zdkladnich krocich
edukacniho procesu a jeho praktické aplikaci nejen u déti, ale i dalSich ¢lent rodiny a zdravotnického tymu.

Obsahova napln:

1. Edukacni proces, faze edukaéniho procesu.
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Edukacni anamnéza, hodnoceni urovne znalosti a moznosti osvojovani si novych informaci
Edukaéni diagndza

Edukacni plan kognitivni, psychomotorickeé, afektivni cile edukace, intervence

Edukaéni zaznam, hodnoceni edukace.

Metody, formy a techniky edukace

Tvorba edukaéniho programu - principy, zdasady, organizacni formy vyuky, vyukove metody,
hodnoceni, konkrétni aplikace

Nogkrwd

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany V klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.
o Z, KZ

Studijni literatura a pomiicky

ANDERLIK, Lore. Jedna cesta pro vsechny!: Zivot s Montessori : Montessri terapie a lécebna pedagogika v
praxi. Pfelozil Irena MARUSINCOVA. Praha: Montessori CR, 2019. ISBN 978-80-906627-5-9.
GURKOVA, Elena. Nemocny a chronické onemocnéni: edukace, motivace a opora pacienta. Praha: Grada
Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0461-1.

JANDECKOVA, Katefina a Martin MATOULEK. Edukace zaméFend na zdravy Zivotni styl pacientii s
vaznym psychiatrickym onemocnénim: metodicka prirucka pro zaméstnance. Praha: Psychiatricka nemocnice
Bohnice, 2016. ISBN 978-80-906518-3-8.

JIRKOVSKA, Alexandra, Jarmila JIRKOVSKA, Katefina CECHOVA a Vladimira HAVLOVA. Skupinova
edukace diabetikii: jak na to.. Semily: Geum, 2017. ISBN 978-80-87969-33-5.

JURENIKOVA, P. Zisady edukace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-2171-2.

KUBEROVA, Helena. Didaktika oSetiovatelstvi. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-684-1.
MASTILIAKOVA, Dagmar. Edukace v oSetiovatelstvi: respekt a victa k lidské diistojnosti. V Trenéine:
Trencianska univerzita Alexandra Dubceka, Fakulta zdravotnictva, 2015. ISBN 978-80-7454-513-9.
PASTERNAKOVA, Lenka. Vychovné a vzdélavaci metody ve svété edukace. Tyn nad Vltavou: Nova Forma,
2020. ISBN 978-80-7612-222-2.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry. Praha: Galén, 2012 ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. 2012. Pedagogika a edukacni cinnost v oSetiovatelské péci. Ceské
Budgjovice: Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich, Zdravotng socialni fakulta. ISBN 978-80-7394-246-
5.

VYSTRCILOVA, Dita a Lenka GORNEROVA. Zivot s cukrovkou: edukace nového détského diabetika.
Jihlava: Vysoka Skola polytechnicka, 2015. ISBN 978-80-88064-15-2.
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Nazev Skoly

Stedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani Denni
IELg £ Ll bl Absolventsky seminar 01 P-ABS 01
Nazev modulu anglicky Thesis Related Seminar 01
Doporucené

Vi el Povinny obdobi 2.1.-LO
Rozsah modulu — kontaktni hodiny .

8 hodin (8/0 ECTS 1
(p+0) (8/0)

Forma hodnoceni

Z

Vstupni pozadavky na studenta

P—OVP,P—ETO, P—FIL P—SOC, P—SOP, P— KOO, P — PEO,
P— ODP 01, P - OPR, P —PED 01, P~ PED 02, P - VYO

Vyucujici

Ing. Katefina Sosnova

Cile modulu

Cilem modulu je osvojit si doporucenou strukturu absolventské prace, metodiku tvorby respektujici pravidla
pro zpracovani odbornych praci (védecké komunikace) vcetné pravidel bibliografické citace a citacni etiky.
Soucasné modul vede studenta k tomu, aby si vybral téma absolventské prace a spolu s vedoucim préace se
dohodli na feSeném problému a ocekavaném vysledku. Jsou stanoveny cile absolventské prace a postupy k

jejich dosazeni.

Po absolvovani modulu student:

¢ identifikuje nosné téma a typ absolventské prace

stanovi a formuluje hypotézu
urci harmonogram préace

vcetné SW programi

orientuje se v problematice vyzkumnych problémi oSetfovatelské praxe

umi zpracovat ziskana data a statistické udaje

respektuje formalni a normativni poZadavky na zpracovani absolventské prace

je schopen tviréim zpisobem spolupracovat s konzultantem

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdiivodiiovat a obhajovat své nazory a feSeni
prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i nazorné prostiedky

Metody vyuky

Cviceni, seminaf, diskuze, prezentace, demonstrace, prace s literaturou a PC, samostudium.
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Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a provazi studenta metodikou psani absolventské prace. Vede
k zamysleni nad smyslem zpracovani absolventské prace a odbornych textli obecné, seznamuje se zakladnimi
technikami a fazemi tvorby odbornych textti. Cilem modulu je pfipravit metodicky studenta k vytvoreni
absolventské prace tak, aby ji umél vypracovat v pozadované kvalité a v zavéru studia obhgjit.

Obsahova naplii:
1. Absolventska prace — ucel, typy
2. Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci - vybér tématu, stanoveni cilii prace a
pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich kriticka analyza,
duitkaz vztahu hypotéz a vysledkii prace
3. Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitinich pfedpisti Skoly a celostatnich norem pro citace a
bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafti — I. ¢ast

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

— 80% ucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach

— Uspésné splnéni zapoctovych testl

— splnéni tkoli v ramci samostudia

— projektova préce, prezentace realizovaného projektu

Studijni literatura a pomiicky
Povinna:
« SOSNOVA Katefina a MERTL Michal. Absolventsky semindr. Inovace VOV [online]. Dostupné
z: https://www.vovcr.cz/odz/zdrav/089/page00.html
« Boldis.cz: Bibliografické citace dokumenti podle 1ISO 690 a 1ISO 690-2 [online]. 2001 [cit. 2018-11-
09]. Dostupné z: http://www.boldis.cz/citace/citace.html
o Citace.com: Vytvofte si citaci [online]. Brno: Citace.com, 2015 [cit. 2018-11-09]. Dostupné
z: https://www.citace.com
« FRANCIREK, Frantisek. Absolventska prace: co, jak a pro¢ piipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit
(obhgjit). Vyd. 1. Praha: Ingenio et Arti, 2012, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703.
« https://sites.google.com/site/novaiso690/
« Jak psat absolventské prace: Manual. VOSZ PLZEN, 2020.
« KAPOUNOVA, Jana a Pavel KAPOUN. Bakalaiské a diplomova prace: od zadani po obhajobu.
Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0079-8.

Doporucena:

o [online]. Copyright © [cit. 12.02.2021]. Dostupné z: https://www.gjszlin.cz/ivt/esf/ostatni-
gdm/zakladni-typograficka-pravidla-esf.pdf

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft® PowerPoint® 2016 nejen pro §koly. Prost&jov: Computer Media,
[2016]. ISBN 978-80-7402-251-7.

« LISKA, Vaclav. Diplomova (seminarni, bakalaiska, absolventska) prace: zpracovani a obhajoba
[online]. Praha: Ivo Ulrych - Razic¢kav statek, 2003 [cit. 2021-02-12]. Academia economia. ISBN 80-
86579-07-7. Dostupné z: http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:e5b800a0-e42d-11e4-82al-
005056827e52

« SANDEROVA, Jadwiga. Jak &ist a psat odborny text ve spoletenskych védach: nékolik zasad pro

zacatecniky. Vyd. 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005, 209 s. ISBN 80-864-2940-7.

TAUFER, Ivan, Josef KOTYK a Milan JAVUREK. Jak psat a obhajovat zavére&nou praci:
bakalatskou, diplomovou, rigor6zni, habilitacni. Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2009, 40 s.
ISBN 978 807 3951 573.
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odbornd Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu

Absolventsky seminar 02 P-ABS 02
Nazev modulu anglicky Thesis Related Seminar 02
Doporucené 3. rocnik
V3P e e Povinny obdobi 70
Rozsah modulu 8 hodin (0/8) ECTS 1

P—OVP,P—ETO, P—FIL P—SOC, P—SOP, P— KOO, P — PEO,

Vstupni pozadavky ma studenta |, opp01 p PR, P PED 01, P~ PED 02, P - VYO

Vyuéujici Ing. Katefina Sosnovéa

Cile modulu

Cilem modulu je, aby si student osvojil doporuc¢enou strukturu absolventské prace, metodiku tvorby
respektujici pravidla pro zpracovani odbornych praci (védecké komunikace) véetné pravidel bibliografické
citace a citacni etiky. Soucasn¢ modul zajisti, aby si student vybral (nebo mu bylo zadano) téma absolventské
prace a s vedoucim prace se dohodli na feSeném problému a ocekavaném vysledku. Jsou stanoveny cile
absolventské prace a postupy k jejich dosazeni.

Po absolvovini modulu student:
¢ identifikuje nosné téma a typ absolventské prace
e orientuje se v problematice vyzkumnych problému oSetfovatelské praxe
e stanovi a formuluje hypotézu
ur¢i harmonogram prace
umi zpracovat ziskana data a statistické udaje
respektuje formalni a normativni poZadavky na zpracovani absolventské prace
je schopen tviréim zpisobem spolupracovat s konzultantem
umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdiivodiiovat a obhajovat své nazory a feSeni
prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i nazorné prostiedky
vcetné SW programii

Metody vyuky
Cviceni, seminaf, diskuze, prezentace, demonstrace, prace s literaturou a PC, samostudium.
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Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a provazi studenta metodikou psani absolventské prace. Vede
k zamysleni nad smyslem zpracovani absolventské prace a odbornych textli obecné, seznamuje se zakladnimi
technikami a fAdzemi tvorby odbornych textti. Cilem modulu je pfipravit metodicky studenta k vytvoreni
absolventské prace tak, aby ji umél vypracovat v pozadované kvalité a v zavéru studia obhgjit.

Obsahova naplii:
1. Formaélni zpracovani dat s respektovanim vnitinich pfedpist Skoly a celostatnich norem pro citace a
bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafii — II. ¢ast
2. Tvorba prezentace s uzitim vystupd vyzkumu, pfiprava obhajoby, odborné diskuse nebo publikace v
tisku

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

— 80% ucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach

— Uspésné splnéni zapoctovych testl

— splnéni tkoli v ramci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

« SOSNOVA Katefina a MERTL Michal. Absolventsky seminds. Inovace VOV [online]. Dostupné
z: https://lwww.vovcr.cz/odz/zdrav/089/page00.html

« Boldis.cz: Bibliografické citace dokumenti podle ISO 690 a ISO 690-2 [online]. 2001 [cit. 2018-11-
09]. Dostupné z: http://www.boldis.cz/citace/citace.html

« Citace.com: Vytvofte si citaci [online]. Brno: Citace.com, 2015 [cit. 2018-11-09]. Dostupné
z: https://www.citace.com

« FRANCIREK, Frantiek. Absolventské prace: co, jak a pro¢ piipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit
(obhajit). Vyd. 1. Praha: Ingenio et Arti, 2012, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703.

« https://sites.google.com/site/novaiso690/

o Jak psat absolventské prace: Manual. VOSZ PLZEN, 2020.

« KAPOUNOVA, Jana a Pavel KAPOUN. Bakaliska a diplomova prace: od zadani po obhajobu.
Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0079-8.

Doporucena:

o [online]. Copyright © [cit. 12.02.2021]. Dostupné z: https://www.gjszlin.cz/ivt/esf/ostatni-
gdm/zakladni-typograficka-pravidla-esf.pdf

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft® PowerPoint® 2016 nejen pro skoly. Prost&jov: Computer Media,
[2016]. ISBN 978-80-7402-251-7.

« LISKA, Vaclav. Diplomova (seminarni, bakalaiska, absolventské) prace: zpracovani a obhajoba
[online]. Praha: Ivo Ulrych - Ruzickav statek, 2003 [cit. 2021-02-12]. Academia economia. ISBN 80-
86579-07-7. Dostupné z: http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:e5b800a0-e42d-11e4-82al-
005056827e52

« SANDEROVA, Jadwiga. Jak ¢&ist a psat odborny text ve spoleGenskych védach: nékolik zasad pro
zacatecniky. Vyd. 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005, 209 s. ISBN 80-864-2940-7.

« TAUFER, Ivan, Josef KOTYK a Milan JAVUREK. Jak psat a obhajovat zavére¢nou praci:
bakalatskou, diplomovou, rigordzni, habilitacni. Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2009, 40 s.
ISBN 978 807 3951 573.
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnickd Skola a Vyssi odbornd Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetrovatelska praxe 01 P-OPR 01
Nazev modulu anglicky Nursing practice

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1. . - 7ZO, LO
Rozsah modulu (P/C) 168 hodin (0/168) ECTS 4

Forma hodnoceni

Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Skoleni BOZP a PO v daném zaiizeni.
Platny posudek o zdravotni zptisobilosti studenta.

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi
pfi praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Vyucdujici

Mgr. Jitka Havlanova

Mgr. Radka Novotna

Mgr. Ilona Jan€ova

Mgr. Svétlana Lisova
Mgr.Bc. Ladislava Skopova

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Cilem modulu je nacvik oSetfovatelskych cinnosti a uspokojovani individualnich potfeb nemocnych,
nemocnych déti a adolescentll v ramci praktické vyuky v zafizenich priméarni a sekundarni zdravotni péce.

Po absolvovani modulu student:.

Pracuje v rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry (v navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikil, ve znéni pozdéjSich ptedpisil), zajiStuje zdkladni a
specializovanou oSetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

oSetfovatelské postupy,

identifikuje zakladni potteby dospélych klientl, déti a adolescentd,

pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

aktivizuje klienta, dit¢ a jeho rodice ke spolupraci,

prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v predmeétu,

e umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodici, s adolescentem
¢ aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani
e vyuziva spolupréace s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencialu tymové spoluprace
e dodrzuje zasady bariérové oSetfovatelské péce
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Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Osetrovatelska praxe je realizovadna jeden den v tydnu v rozsahu 8 vyucovacich hodin v pribé¢hu zimniho a 7
vyucovacich hodin v pribéhu letniho obdobi 1. ro¢niku na zakladé smlouvy s pfislu$nymi institucemi. (Viz
priloha €. 6)

Praxe vychazi z koncep¢niho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni oSetiovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych ¢innosti v luzkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetfovatelské péce a pomoci. Nauéi se zhodnotit prostiedi (materialni a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vyskytuji, s potiebou
preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauéi se
zékladnim osetfovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddélenich (internich i chirurgickych) v
ramci luzkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci
se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které¢ odpovida potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potieb klientli/pacientli z hlediska oSetfovatelské péce.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Osettovatelska praxe probiha jako skupinova vyuka formou piimé a neptimé péce o klienty/pacienty v souladu
s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického pracovnika na pracovistich
poskytujicich primérni a sekundéarni zdravotni péc¢i. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamendvany do Deniku
odborné praxe, ktery ptipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

e Z KZ

Poznamka

Nalezitosti pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, spliiuje kvalifikacni a odborné poZadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi piedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomucky
potiebné pro provadeéni oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na pievlekani
a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v piipravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelskeé diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelske postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.

PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v oSetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v osetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.
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VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEIJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare 1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zachrandre I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetrovatelskd diagnostika
v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013
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Nazev Skoly

Stredni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetrovatelska praxe 02 P - OPR 02
Nazev modulu anglicky Nursing practice 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1 1. - 7O, LO
Rozsah modulu (P/C) 112 hodin (0/112) ECTS 3

Forma hodnoceni

Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.
Platny posudek o zdravotni zptlisobilosti studenta.

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochran¢ zdravi
pii praci a specifik vyssi odborné skoly.

P-OPRO1

Vyudujici

Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Radka Novotna
Mgr. Ilona Jan€ova

Mgr. Svétlana Lisova

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Cilem modulu je nacvik oSetfovatelskych ¢innosti a uspokojovani individualnich potieb nemocnych,
nemocnych déti a adolescentl v ramci praktické vyuky v zafizenich primarni a sekundarni zdravotni péce.

Po absolvovani modulu student:

Pracuje v rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry (v navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpistt), zajist'uje zakladni a
specializovanou oSetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zéklad¢ ziskanych informaci,

e identifikuje zakladni potfeby dospélych klienttl, déti a adolescentt,

e pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e aktivizuje klienta, dité a jeho rodice ke spolupraci,

e prakticky zvlada oSetfovatelské intervence V ndvaznosti na vyuku v pfedmétu,

oSetrovatelské postupy,

e umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodiéi, s adolescentem
e aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani
e vyuziva spoluprace s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencidlu tymové spoluprace
e dodrzuje zésady bariérové oSetfovatelské péce
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Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Osetrovatelska praxe je realizovana jeden den v tydnu v rozsahu 8 vyucovacich hodin v pribéhu zimniho a 7
vyucovacich hodin v pribéhu letniho obdobi 1. ro¢niku na zakladé smlouvy s pfislu$nymi institucemi. (Viz
priloha €. 6)

Praxe vychazi z koncep¢niho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni oSetiovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych ¢innosti v luzkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetfovatelské péce a pomoci. Nauéi se zhodnotit prostiedi (materialni a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vyskytuji, s potiebou
preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauéi se
zékladnim osetfovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddélenich (internich i chirurgickych) v
ramci luzkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci
se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které¢ odpovida potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potieb klient/pacientl z hlediska oSetrovatelské péce.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Osettovatelska praxe probiha jako skupinova vyuka formou piimé a neptimé péce o klienty/pacienty v souladu
s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického pracovnika na pracovistich
poskytujicich primérni a sekundéarni zdravotni péc¢i. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamendvany do Deniku
odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

e Z KZ

Poznamka

Nalezitosti pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkim, spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi piedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomucky
potiebné pro provadeéni oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na pievlekani
a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v piipravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelskeé diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelske postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.

PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v oSetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v osetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.
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VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEIJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare 1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zachrandre I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetrovatelskd diagnostika
v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Niazev a kod modulu Odborna praxe I 01 gl_ ODP
Nazev modulu anglicky Professional practice | 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1. 7O, LO
Rozsah modulu (P/C) 320 hodin (0/320) ECTS 6

Forma hodnoceni

Z,Z

Vstupni poZzadavky na studenta

P-ANF,P-OTL, P-FIL, P - OSP, P - KOO, P - FAT, P - OZS, P -
RNM, P - KLP, P - BCH, P - BFY, P - VDD, P - TOPD, P - 1ZS, P —
PCH, P—PNP, P — REOK, P—PDN, P — PDP, P — POP, P - PGP, P -
PORL, P — PDER, P — POFT, P — PSTO, P — PAPF, P — ZPS,
P—OVP,P—ETO, P - KDP

Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.
Platny posudek o zdravotni zptisobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Vyudujici

Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Radka Novotna
Mgr. Ilona Jancova

Mgr. Svétlana Lisova

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi klicovou slozku pfipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v pfirozenych podminkéch pracovist’ poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prostiedi a poskytuje ptileZitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stavaji kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potfeby malého ditcte, adolescenta a dospélého.

Po absolvovani modulu student:.

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou pé¢i o détského pacienta metodou osetfovatelského procesu v rozsahu

¢innosti kompetence détské sestry,

¢ vyhodnocuje potfeby a troven péce o dité, dokdze stanovovat oSetfovatelskou diagnozu, osetfovatelsky plan

a vyhodnocovat vysledky péce,

e provadi ptfipravu déti a adolescentli na specializované diagnostické a Iécebné postupy, véetné jejich edukace

nebo edukace rodic,
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e vytvaii stimulujici vychovné a l1éCebné prostiedi, pfipravuje a provadi vychovna zaméstnani dle véku
a mentalni urovné déti,

¢ sleduje a vyhodnocuje psychomotoricky vyvoj ditéte, umi vést zaznamy, zamezuje psychické deprivaci,
rozviji komunikacni schopnosti ditéte,

e pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav ditéte do oSetfovatelské Skolni dokumentace, vyuziva métici techniky
pouzivanych v oSetfovatelské praxi,

e pripravuje a podava stravu novorozenciim, kojenciim a batolatiim,

e integruje znalosti studentek pfedevSim zpfedmétii osSetfovatelskych a medicinskych, rozviji jejich
dovednosti pii oSetfovani a vychove déti v primarni, sekundarni a tercidlni oblasti formou oSetfovatelského
procesu.

Forma organizace odborné praxe

Odborna praxe je organizovana formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden) na
zakladé smlouvy uzaviené mezi $kolou a zdravotnickym nebo jinym zafizenim. Pti vybéru pracovist’ odborné
praxe pro jednotlivé ro¢niky se postupuje v souladu s odu¢enymi moduly a je dodrzen minimalni pocet hodin
pro jednotliva doporucena pracovisté v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist.

Doporucena pracovisté pro 1. ro¢nik (viz priloha €. 6)

o Détské oddéleni (oddéleni vétsich déti, kojenct a batolat, ambulance)

e Détska chirurgicka odde€leni a traumatologie (oddé€leni, ambulance, operacni saly)

o Détska zatizeni, odborné 1écebné ustavy (kojenecké ustavy, stacionare, jesle, mateiské Skoly, 1écebny
a ozdravovny)

Pracovisté odborné praxe spliuji kriteria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské péce celého
tymu (oSetfovatelskd dokumentace, uplatiiovani metody osetfovatelského procesu), respektovani legislativnich
pozadavkd.

Fakultni nemocnice Plzen,

Nemocnice Privamed Plzen

Mulacova nemocnice Plzen

Vybrana zdravotnicka zafizeni Plzeiiského kraje ( Nemocnice Rokycany, Domazlice, Stod, Klatovy,
event.dalsi, dle z4jmu studujiciho.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odbornd praxe probihd jako individudlni nebo skupinovd vyuka formou piimé a nepiimé péce
o klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim povéfené¢ho
zdravotnického pracovnika na pracovistich poskytujici zdravotni a socialni péci. Vykony provadéné na praxi
jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery ptipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
o Z,ZK

Poznamka

Praxe vychazi z koncep¢niho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni oSetrovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych c¢innosti v lizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
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osetfovatelské péce a pomoci. Nauéi se zhodnotit prostiedi (materialni a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vyskytuji, s potiebou
preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauéi se
zékladnim osetfovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddélenich (internich i chirurgickych) v
ramci luzkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci
se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které odpovida potiebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potieb klientti/pacientt z hlediska oSetfovatelské péce.

1. ro¢nik

Praxe je orientovana na oblast primarni prevence, oddéleni lizkové a ambulantni péée. Studenti se seznami se
strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddé€lenimi. Soucasti praxe v 1. ro¢niku je i praxe na
internich a chirurgickych racovistich pro dosp€lé pacienty.Praxi si prohloubi schopnost zhodnotit prostiedi
(materialni a personalni), které odpovida potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho
stavu a potieb klientii/pacientii z hlediska oSetifovatelské péce.

Pozadavky na pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkiim, je k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery
spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi ptedpisy
a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pomicky pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma
k dispozici prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v pripravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy oSetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelské postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.

PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v osetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v oetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare I. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zachrandare I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetiovatelskd diagnostika
v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Odborna praxe I 02 82_ ODP
Nazev modulu anglicky Professional practice | 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2r-70, LO
Rozsah modulu (P/C) 640 hodin (0/640) ECTS 12

Forma hodnoceni

Z,Z

Vstupni poZzadavky na studenta

P-ANF,P-OTL, P-FIL, P - OSP, P - KOO, P - FAT, P - OZS, P -
RNM, P - KLP, P - BCH, P - BFY, P - VDD, P - TOPD, P - 1ZS, P —
PCH, P—PNP, P — REOK, P—PDN, P — PDP, P — POP, P - PGP, P -
PORL, P — PDER, P — POFT, P — PSTO, P — PAPF, P — ZPS,
P—OVP,P—ETO, P - KDP

Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.
Platny posudek o zdravotni zptisobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Vyudujici

Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Radka Novotna

Mgr. Ilona Jancova

Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jaroslava Grejcarova

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi kli€ovou slozku pfipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty K poskytovani komplexni oSetfovatelské péée metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v ptirozenych podminkach pracovist’ poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prostfedi a poskytuje pfileZitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stavaji kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potieby malého ditéte, adolescenta a dospé€lého.

Po absolvovani modulu student:

¢ poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského pacienta metodou osetfovatelského procesu v rozsahu

¢innosti kompetence détské sestry,

¢ vyhodnocuje potieby a troven péce o dité, dokaze stanovovat oSetrovatelskou diagndzu, osetiovatelsky plan

a vyhodnocovat vysledky péce,

e provadi ptipravu déti a adolescentli na specializované diagnostické a lé¢ebné postupy, véetné jejich edukace

nebo edukace rodicu,
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e vytvaii stimulujici vychovné a l1éCebné prostiedi, pfipravuje a provadi vychovna zaméstnani dle véku
a mentalni urovné déti,

¢ sleduje a vyhodnocuje psychomotoricky vyvoj ditéte, umi vést zaznamy, zamezuje psychické deprivaci,
rozviji komunikacni schopnosti ditéte,

e pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav ditéte do oSetfovatelské Skolni dokumentace, vyuziva métici techniky
pouzivanych v oSetfovatelské praxi,

e pripravuje a podava stravu novorozenciim, kojenciim a batolatiim,

e integruje znalosti studentek pfedevSim zpfedmétii osSetfovatelskych a medicinskych, rozviji jejich
dovednosti pii oSetfovani a vychove déti v primarni, sekundarni a tercidlni oblasti formou oSetfovatelského
procesu.

Forma organizace odborné praxe

Odborna praxe je organizovana formou blokové vyuky (pfi¢emz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden) na
zaklad¢ smlouvy uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym nebo jinym zafizenim. Pfi vybéru pracovist’ odborné
praxe pro jednotlivé ro¢niky se postupuje v souladu s odu¢enymi moduly a je dodrzen minimalni pocéet hodin
pro jednotliva doporucena pracovisté v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist.

Doporucena pracovisté pro 2. ro¢nik (viz priloha €. 6)

e Détskd sdruzena zarizeni, pracovisté prevence (krizova centra, poradenska centra, stfediska rané péce,
socialn¢ pravni odbor)

Détské oddéleni (oddéleni vétsich déti, kojenct a batolat, ambulance)

Neonatologicka oddéleni

Détska chirurgicka oddéleni a traumatologie (oddéleni, ambulance, operacni sély)

Gynekologicko — porodnické oddéleni (ambulance, poradna, porodni sal)

Zatizeni terénni péce (agentury domaci péce, ambulance praktického 1ékate pro déti a dorost)

Détska zatizeni, odborné léCebné ustavy (kojenecké ustavy, stacionare, jesle, mateiské Skoly, 1écebny
a ozdravovny)

Pracovi$té odborné praxe spliuji kriteria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské péce celého
tymu (oSetfovatelskd dokumentace, uplatiiovani metody oSetfovatelského procesu), respektovani legislativnich
pozadavkd.

Fakultni nemocnice Plzen,

Nemocnice Privamed Plzen

Mulacova nemocnice Plzen

Vybrana zdravotnicka zatizeni Plzeniského kraje ( Nemocnice Rokycany, DomaZlice, Stod, Klatovy,
event.dalsi, dle zaymu studujiciho.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odbornd praxe probihd jako individudlni nebo skupinovd vyuka formou piimé a nepifimé péce
o klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim povéfeného
zdravotnického pracovnika na pracovistich poskytujici zdravotni a socialni péci. Vykony provadéné na praxi
jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery ptipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdelavani.
e Z,ZK
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Poznamka

Praxe vychazi z kKoncep¢niho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych cinnosti v lizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetfovatelské péce a pomoci. Nauéi se zhodnotit prostiedi (materialni a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vysKytuji, s potiebou
preventivnich opatfeni a nau¢i se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauci se
zakladnim oSetiovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddé€lenich (internich i chirurgickych) v
ramci luzkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci
se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které odpovida potiebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho Stavu a potieb klientli/pacientt z hlediska osettovatelské péce.

2. roénik

Praxe je orientovana na oblast lizkové a ambulantni péce. Studenti se seznami se strukturou nemocnicnich
sluzeb a jejich odbornymi odd€lenimi. Dale se seznami s dal§imi odbornymi pracovisti, kde je poskytovana
nasledna nebo paliativni péce. Praxi si prohloubi schopnost zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které
odpovida potiebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb klientd/pacienti
z hlediska osetfovatelské péce.

PoZzadavky na pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, je k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery
spliuje kvalifikaéni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou Vsouladu s platnymi predpisy
a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pomuicky pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma
k dispozici prostory pro studenty na pievlékani a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v piipravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelskeé diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelske postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.

PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v oSetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v osetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare 1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelskeé postupy pro zdravotnické zachrandre I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetfovatelskd diagnostika
v praci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-3419-4.
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VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetrovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013
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Nazev Skoly

Stredni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Plzen, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Odborna praxe I 03 83_ ODPI
Nazev modulu anglicky Professional practice | 01

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3. 7O, LO
Rozsah modulu (P/C) 560 hodin (0/560) ECTS 8

Forma hodnoceni

Z,Z

Vstupni pozadavky na studenta

P - ANF,P-OTL, P-FIL, P - OSP, P - KOO, P - FAT, P - OZS, P -
RNM, P - KLP, P - BCH, P - BFY, P - VDD, P - TOPD, P - IZS, P —
PCH, P~ PNP, P — REOK, P — PDN, P — PDP, P — POP, P - PGP, P -
PORL, P - PDER, P — POFT, P — PSTO, P — PAPF, P — ZPS,
P—OVP,P-ETO, P - KDP

Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.
Platny posudek o zdravotni zpiisobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi
pti praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Vyucdujici

Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Radka Novotna
Mgr. Ilona Jan€ova

Mgr. Svétlana Lisova
Mgr. Jaroslava Grejcarova

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi klicovou slozku pfipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v pfirozenych podminkéch pracovist’ poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prostiedi a poskytuje ptileZitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stavaji kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potfeby malého ditcte, adolescenta a dospélého.

Po absolvovani modulu student:.

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou pé¢i o détského pacienta metodou osetfovatelského procesu v rozsahu

¢innosti kompetence détské sestry,

¢ vyhodnocuje potfeby a troven péce o dité, dokdze stanovovat oSetfovatelskou diagnozu, osetfovatelsky plan

a vyhodnocovat vysledky péce,

e provadi ptfipravu déti a adolescentli na specializované diagnostické a Iécebné postupy, véetné jejich edukace

nebo edukace rodic,
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e vytvaii stimulujici vychovné a l1éCebné prostiedi, pfipravuje a provadi vychovna zaméstnani dle véku
a mentalni urovné déti,

¢ sleduje a vyhodnocuje psychomotoricky vyvoj ditéte, umi vést zaznamy, zamezuje psychické deprivaci,
rozviji komunikacni schopnosti ditéte,

e pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav ditéte do oSetfovatelské Skolni dokumentace, vyuziva métici techniky
pouzivanych v oSetfovatelské praxi,

e pripravuje a podava stravu novorozenciim, kojenciim a batolatiim,

e integruje znalosti studentek pfedevSim zpfedmétii osSetfovatelskych a medicinskych, rozviji jejich
dovednosti pii oSetfovani a vychove déti v primarni, sekundarni a tercidlni oblasti formou oSetfovatelského
procesu.

Forma organizace odborné praxe

Odborna praxe je organizovana formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden) na
zakladé smlouvy uzaviené mezi §kolou a zdravotnickym nebo jinym zafizenim. Pii vybéru pracovist’ odborné
praxe pro jednotlivé ro¢niky se postupuje v souladu s odu¢enymi moduly a je dodrzen minimalni pocet hodin
pro jednotliva doporucena pracovisté v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist.

Doporucena pracovisté (viz priloha €. 6)

e Détskd sdruzena zarizeni, pracovisté prevence (krizova centra, poradenska centra, stfediska rané péce,
socialn¢ pravni odbor)

Détské oddéleni (oddéleni vétsich déti, kojenct a batolat, ambulance)

Novorozenecka oddéleni (oddéleni, ambulance, poradny)

Détska chirurgicka oddéleni a traumatologie (oddéleni, ambulance, operacni sély)

Specializované¢ obory chirurgie a specializovand odd€leni (oddéleni ortopedie, neurochirurgie,
traumatologie, stomatochirurgie, otorinolaryngologie, o¢ni, infekéni, dermatologie)

Détské neurologicka odd. (oddéleni, ambulance)

Détska a dorostova psychiatricka oddéleni nebo ambulance

Perinatologicka centra (specializovana péce o nedonosené déti)

Onkohematologicka oddéleni (ambulance, stacionar)

Pracovisté akutni péce (urgentni ptijem, JIP, ARO)

Pracovisté odborné praxe splituji kriteria v oblasti technického zdzemi a kvality oSetfovatelské péce celého
tymu (oSetfovatelska dokumentace, uplatiiovani metody oSetfovatelského procesu), respektovani legislativnich
pozadavkd.

Fakultni nemocnice Plzen,

Nemocnice Privamed Plzen

Mulacova nemocnice Plzen

Vybrana zdravotnicka zatizeni Plzeniského kraje ( Nemocnice Rokycany, Domazlice, Stod, Klatovy,
event.dalsi, dle z4jmu studujiciho.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odbornd praxe probihd jako individudlni nebo skupinovd vyuka formou piimé a nepfimé péce
o klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim povéfen¢ho
zdravotnického pracovnika na pracovistich poskytujici zdravotni a socialni péci. Vykony provadéné na praxi
jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery ptipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni
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Obsah a zplisob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$$im odborném vzdélavani.
o Z,ZK

Poznamka

Praxe vychazi z kKoncep¢niho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych cinnosti v lizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetrovatelské péce a pomoci. Nauci se zhodnotit prostfedi (materialni a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vysKytuji, s potiebou
preventivnich opatfeni a nau¢i se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauci se
zakladnim oSetiovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddé€lenich (internich i chirurgickych) v
ramci lizkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocnic¢nich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci
se zhodnotit prostfedi (materialni a personalni), které odpovida pottebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potieb klientti/pacientt z hlediska osettovatelské péce.

3. ro¢nik

Praxe je orientovana na oblast lizkovych, ambulantnich a domacich sluzeb. Studenti se nauci poskytovat péci
klientim/pacienttim v jejich vlastnim socialnim prostiedi, dale pak na specialnich oSetfovacich jednotkach (napf.
JIP/ARO) metodou osetrovatelského procesu. Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pti poskytovani
individualni oSetrovatelské péce v zafizenich nasledné nebo paliativni péce.

1. Typy pracovisté: Zatizeni lGzkovych, ambulantnich a dal$ich odbornych pracovist'.

2. Nalezitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, je k dispozici
Skolitel odborné praxe, ktery spliuje kvalifikatni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu
s platnymi ptedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomulcky potiebné pro provadéni
oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na pievlékani a odpocinek.

3. Pozadavky na skolitele odborné praxe: Spliiuje zpusobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich
ptredpisli, ma minimaln¢ 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se zpuisobilosti k vykonu zdravotnického povolani
ama vhodnou ptipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet student na 1 skolitele je stanoven podle typu pracovisté. Optimalni je 1-3 studenti dle provozu na standardni
stanici (lizkové nebo ambulantni) a 1-2 studenti na pracovisti détské intenzivni mediciny a opera¢nim sale.

Pozadavky na pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavklim, je k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery
spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi ptedpisy
a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pomicky pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma
k dispozici prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.

Studijni literatura a pomucky

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v piipravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelskeé diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelske postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.
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PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v oSetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v oSetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEIJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare 1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zachrandre I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetrovatelskd diagnostika
v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy V péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013
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Stredni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Nazev Skoly Plzen, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Odborna praxe II - 01 gl_ ODP I -
Nazev modulu anglicky Professional practice 11 - 01

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1 1. - LO
Rozsah modulu (P/C/NV) 80 hodin (0/80) ECTS 2
Forma hodnoceni Z

P - ANF, P-OTL, P-FIL,P - OSP, P - KOO, P - FAT, P - OZS, P -
RNM, P - KLP, P - BCH, P - BFY,P-VDD, P-TOPD, P - IZS, P —
PCH, P—-PNP, P —-REOK, P —-PDN, P—-PDP,P—-POP, P - PGP, P -
PORL, P - PDER, P—POFT, P-PSTO, P — PAPF, P — ZPS,
P—-OVP,P-ETO, P - KDP

Vstupni poZzadavky na studenta .
Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.

Platny posudek o zdravotni zptisobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Radka Novotna
Mgr. Ilona Jan€ova

Mgr. Svétlana Lisova

Vyudujici

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi kliCovou slozku ptipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péfe metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v pfirozenych podminkéch pracovist’ poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prostiedi a poskytuje ptileZitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stdvaji kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potfeby malého ditéte, adolescenta.

Po absolvovani modulu student:

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského pacienta metodou oSetfovatelského procesu
Vv rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky v mésici Cervenec a
srpen. Umoziuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych nebo socidlnich zatizeni teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v ucebnach
a laboratotich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruc¢nosti, dovednosti a navykl, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.
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Vyuka je realizovana individualné na zaklad¢ smlouvy, uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym zafizenim.
Pfi vybéru pracovist’ v jednotlivych roénicich je nutno postupovat v souladu s odu¢enymi moduly.
Doporucena pracovisté:

1. ro¢nik — détska luzkova oddé€leni a détska chirurgicka lizkova oddéleni, interni a chirurgickd pracovisté pro
dospélé a dalsi oddé€leni navazujici na teoretickou vyuku jednotlivych modula.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odborna praxe probiha formou piimé a nepiimé péée détské pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle
planu praxe pod vedenim povéfeného zdravotnického pracovnika. Skolitel odborné praxe splituje zptisobilost
k vykonu povolani podle platnych pravnich ptedpisti, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a méa vhodnou pfipravu pro roli
vyucujiciho. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery ptipravuje vyssi
odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

o 7

Poznamka

Nalezitosti pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkiim, spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi ptedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomucky
potiebné pro provadéni odborné praxe, pracovisté¢ mad k dispozici prostory pro studenty na pievlekani
a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v pripravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetiovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Wkladovy osetiovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelské postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.

PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v osetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v oetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare 1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel
SVOBODA. Osetrovatelské postupy pro zdravotnické zachrandare I1. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2099-4.
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VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Osetiovatelské diagnostika
v prdci sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5538-0.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetrovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013

206




Ce - Charakteristika modulu - Odborna praxe II - 02

Stredni zdravotnickd Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Nazev Skoly Plzen, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Odborna praxe II - 02 82_ ODPII -
Nazev modulu anglicky Professional practice 11 - 02

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2 - LO
Rozsah modulu (P/C/NV) 120 hodin (0/120) ECTS 3
Forma hodnoceni Z

P - ANF, P-OTL, P-FIL,P - OSP, P - KOO, P - FAT, P - OZS, P -
RNM, P - KLP, P - BCH, P - BFY,P-VDD, P-TOPD, P - IZS, P —
PCH, P—-PNP, P —-REOK, P —-PDN, P—-PDP,P—-POP, P - PGP, P -
PORL, P - PDER, P—POFT, P-PSTO, P — PAPF, P — ZPS,
P—-OVP,P-ETO, P - KDP

Vstupni poZzadavky na studenta .
Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.

Platny posudek o zdravotni zptisobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Mgr. Jitka Havlanova
Mgr. Radka Novotna
Mgr. Ilona Jan€ova

Mgr. Svétlana Lisova

Vyudujici

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi kliCovou slozku ptipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péfe metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v pfirozenych podminkéch pracovist’ poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prostiedi a poskytuje ptileZitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stdvaji kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potfeby malého ditéte, adolescenta.

Po absolvovani modulu student:.

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského pacienta metodou oSetfovatelského procesu
Vv rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky v mésici Cervenec a
srpen. Umoziuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych nebo socidlnich zatizeni teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v ucebnach
a laboratotich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruc¢nosti, dovednosti a navykl, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.
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Vyuka je realizovana individualné na zaklad¢ smlouvy, uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym zafizenim.
Pfi vybéru pracovist’ v jednotlivych roénicich je nutno postupovat v souladu s odu¢enymi moduly.
Doporucena pracovisté:

2. ro¢énik — détskd lizkova oddé€leni a détska chirurgicka lizkova oddéleni a dalsi oddéleni navazujici na
teoretickou vyuku jednotlivych moduli ro¢nik, pracovisté navazujici na individudlni praxi v détskych
zafizenich a odbornych lécebnych ustavech.

(viz priloha ¢. 6)

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odborna praxe probiha formou piimé a nepiimé péce détské pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle
planu praxe pod vedenim povéfeného zdravotnického pracovnika. Skolitel odborné praxe splituje zpisobilost
k vykonu povolani podle platnych pravnich ptedpisti, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se
zpisobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a ma vhodnou ptipravu pro roli
vyucujiciho. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery pripravuje vyssi
odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zptisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikaénim fadu vy$si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.

o 7

Poznamka

Nalezitosti pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, spliiuje kvalifika¢ni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi piedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomicky
potiebné pro provadéni odborné praxe, pracoviste¢ ma k dispozici prostory pro studenty na prevlekani
a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky
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hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0583-0.
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Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.
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Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0130-6.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

Osetrovatelske postupy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-8.

PLEVOVA, Ilona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v oSetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2022.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-3032-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v oetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEJSI. Osetiovatelské postupy pro zdravotnické
zachranare I. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.
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80-271-2099-4.
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ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013
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Priloha é. 1

Ucebni plan

Vzdélavaci program:

Diplomovana détska sestra

Dosazeny stupen vzdélani:

Vyssi odborné vzdélani

Délka/forma vzdélavani:

3 roky/denni studium

Zpusob ukonceni:

absolutorium

Certifikace: vysvédceni o absolutoriu

Diplom absolventa vy$si odborné §koly

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Ucebni pldn / rocnik / rocm rocm rocm Celkem
obdobi zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni
Pocet vyukovych tydni 12 12 8 8 8 8 62 tydnu
Pocet hodin tydné 35 35 35 35 35 35 P C
Povinné zékladni predméty
— kategorie A/pocet hod./ obdobi/
Cizi jazyk™ o3 | o3 | o2 | o] o2 | on
Anglicky jazyk K7 KZ Kz | kz K7 7K 0 124
Némecky jazyk
Anatomie a fyziologie i/g lZ/I1< 48 12
e 1 . . 2/0

Odborna latinska terminologie K7 24 0
Farmakologie ZK/g 16 0
Patologie a patologicka fyziologie 1£0 g/é 12 12
Mikrobiologie, imunologie, 1/0 | 0/1 12 12
epidemiologie a hygiena Z ZK
Zaklady biofyziky, biochemie a 1/0 | 01 24 0
hematologie Z 4
Zaklady genetiky a prenatalni 1/0 8 0
diagnostiky Z
Klinické propedeutika 1£1 1K/g 24 12
Zobrazovaci metody, radiacni 1/0

12 0
ochrana z
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Ochrana a podpora vetejného

1/0

zdravi a Z 0 12
Vychova ke zdravi, zdravy zivotni | 1/1
24 0
styl Z
e . L 2/0
Vyziva ditéte a dietetika 24 0
Kz
e x e sy 1/0 | 01
Lécebné rehabilitacni péce - K7 8 8
Povinné oborové piredméty
- kategorie A /pocet hod./ obdobi/
, . 1/1
Odborna prvni pomoc 12 12
ZK
OSetrovatelstvi*
2/0
Sott 7ok
OsSetrovatelstvi 7K 24 0
Osetiovatelsky proces a potieby 1/0 | 0/2 | 01 12 32
ditéte Z Z Kz
v . 1/2 | 2/2
Osetrovatelské postupy K7 | 7k 36 48
, oy ] 1/1
Vyzkum v oSetfovatelstvi 7 8 8
Komunitni, primarni ambulantni 1/0 | 111
i PR 16 8
péce a domaci péce Z KZ
1/0
Multikulturni oSetfovatelstvi Z 12 0
Eilka Vv oSetfovatelstvi a filosofie 20 | 1/0
7 K7 32 0
(Humanitni védy*)
OSetrovatelstvi v klinickych
oborech*
- 1/0 | 3/2 | 3/2 | 213 2/4
v i ok
Osetiovatelska péce v pediatrii 7 kz | kz | kz | 7K 88 92
« v L . 214 | 212
Osetfovatelska péce v neonatologii Kz | 7K 32 48
OSetfovatelska péce o dospé€lé
. , S 2/0 | 0/1
Vv internich a chirurgickych 16 8
Z Kz
oborech
Osetrovatelska péce o dité 11 | 212 | 2/3 214 56 80
Vv chirurgickych oborech** Kz | KZ | KZ | ZK
Osetrovatelska péce v détské 2/2 16 16
neurologii** ZK
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Osetrovatelska péce v détské 2/2 16 16
a dorostové psychiatrii®* ZK
Ogsetfovatelska péce v détské /1| 11 16 16
a dorostové gynekologii a porodnictvi Kz | ZK
Osetiovatelska péce v détské /1 | 11 16 16
onkologii a hematoonkologii** Z ZK
Intenzivni oSetfovatelska péce o 2/1 16 8
deti ZK
Osetiovatelska péce o déti 1/0,5
. . 8 4

v otorinolaryngologii** Z
Osetiovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
v oftalmologii** Z
Osetiovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
v dermatovenerologii** Z
Osetrovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
ve stomatologii** Z
Osetrovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
Vv infekénim l1ékatstvi** Z
Osetrovatelska péce v zafizenich 105
poskytujicich péci détskym Z’ 8 4
pacientim

e " 2/0 | 0/1
Paliativni péce u déti a dorostu 7 K7 16 8
Povinné zakladni pfredméty
— kategorie A/pocet hod./ obdobi/
Socialni a dalsi souvisejici
obory*
Zaklady sociologie JéO 12 0
Obecna a vyvojova psychologie** | 1/1 | 0/1 12 24
(Humanitni védy¥*) Kz | ZK

i1 . 1/0
Sociélni psychologie K7 12 0
Psychologie ve zdravotnictvi** 11 | 11 16 16
(Humanitni védy¥*) y4 ZK
Zaklady managementu v 2/0 | 2/1 30 8
oSetfovatelstvi Z Kz
Zaklady zdravotnického prava a 1/1

o~ 8 8
legislativy KZ
Informatika ve zdravotnictvi ?é; 0 12

. e , /1 | 0/1

Komunikace v osetfovatelstvi 7 K7 12 24
Zaklady pedagogiky™** 1/0 12 0
(Humanitni védy*) Z
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Specialni pedagogika 1/20 8 0
Aktivizace déti v 16 16
Z Z
, NI 1/0 | 2/0
Zéklady zdravotné socialni prace - K7 24 0
e . 2/1
Edukace v oSetrovatelstvi K7 16 8
Absolventsky seminaf 1o | on 8 8
4 Z
Absolventska prace Z
Celkovy pocet hodin
Odborn4 osetirovatelska praxe
v , o/7r | 0/7 | O/7 | O/7
Osetrovatelska praxe 7 K7 z 7K 0/280
8

, o 4 tydny | 4 tydny | S tydntt | 7 . | 8 tydnd [ 6 tydni 0/1520
Odborna praxe I (pocet tydnii) 7 7 7 ty%nu 7 7K 38 tydni
Odborna praxe 11 2 tydny tygny 0/ ,2000
(pocet tydnir) z 7 5 tydnta
Celkem hodin praxe 244 | 324 | 376 | 496 | 320 | 240 0/2000
Celkem za ro¢nik 568 872 560 2000

Poznamky:

1. Vzdélani je ukonceno absolutoriem, které se sklada z:
e (Obhajoby absolventské prace

e Teoretické zkouSky z predméti:

e Osetrovatelstvi (tvofeny moduly Osetrovatelstvi, Osetfovatelsky proces a
potteby ditéte, Multikulturni oSetfovatelstvi, Vyzkum v oSetfovatelstvi)

Osetiovatelstvi v klinickych oborech (tvofeny moduly Osetiovatelska péce
v pediatrii, Osetfovatelska péce v neonatologii, Osetfovatelska péce o dité
Vv chirurgickych  oborech, OSetfovatelska péce v détské neurologii,
Osetfovatelskd péCe v détské a dorostové psychiatrii, OSetfovatelskd péce
v détské gynekologii a v porodnictvi, OSetfovatelska péce v détské onkologii
a hematoonkologii, Osetfovatelskd péfe o déti v otorinolaryngologii,
OSetfovatelska péce o déti v oftalmologii, OSetfovatelskd péce o déti
v dermatovenerologii, OsSetfovatelska pée o déti  ve stomatologii,
Osetfovatelska péce o déti v infekénim 1ékatstvi, Intenzivni oSetfovatelska péce
o déti, OSetfovatelska péce v zatizenich posyktujici péci détskym pacientlim,
Paliativni péce u déti a dorostu)

Humanitni védy (tvofeny moduly Obecna a vyvojova psychologie, Socialni
psychologie, Zdravotnickd psychologie, Zaklady pedagogiky, Spcialni
pedagogika, Edukace v osetfovatelstvi, )

e Zkousky z ciziho jazyka

2. Hodinové dotace vyjadiuji pocet prednasek/cviceni.
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Klasifikace: Z — zapocteno, KZ — Klasifikovany zapocet, ZK — zkouska.

U vzdé€lavaciho programu bude teoretickd piiprava probihat v prostorach Stredni
zdravotnické Skoly a Vys$si odborné skoly zdravotnické, Plzen, ptispévkové organizace,
prakticka ptiprava ve zdravotnickych zatizenich, zafizenich socidlni péce a v odbornych
ucebnach v budovach skoly v Plzni.

Déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi
postupovat v souladu s pozadavky BOZP a s piedpisy stanovenych MSMT pro dé€leni
studijnich skupin.

Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery uspésné splnil podminky stanovené
konkretizovanym ucebnim planem akreditovaného vzdé€lavaciho programu
Diplomovana détska sestra pro pfislusny rok, tzn. ziska vSechna hodnoceni (zapocty,
klasifikované zapocty a zkousky).
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Priloha ¢. 2

PREHLED VYUZITi UCEBNIi DOBY

Piehled poctu tydni:

Ucebni doba — pocet tydnti /ro¢nik/ 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik | Celkem
obdobi zimni | letni | zimni| letni | zimni | letni
Teoreticka priprava 12 12 8 8 8 8 56
Odborna praxe | 4 4 8 8 8 6 32
Obd?bl pro samostatrne studium 3 3 3 3 3 3 18
a k ziskani hodnoceni
Rezerva 1 1 1 1 1 1 6
Piiprava k absolutoriu a
. 2 2
absolutorium
Celkem 20 20 20 20 20 20 120
Odborna praxe I1 2 3 5
Rozsah praktické pripravy vcetné odborné praxe:
Piedmét Celkovy pocet hodin
Osetfovatelska praxe 280 hod.
Odborna praxe I 1. — 3. ro¢nik
38 tydnii x 5 dni x 8 hod. 1520 hod.
Odborna praxe 11
5 tydnti x 5 dni x 8 hod. 200 hod.
Celkem 2000 hod.
Prehled poctu hodin teoretické pripravy:
Predméty Pocet hodin: pirednasky /cviceni
Povinné predméty 904/772
Celkem 1676
Celkovy pi‘ehled poc¢tu hodin vzdélavaciho programu:
Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka ptiprava 1676 45,50%
Prakticka ptiprava 2000 54,50%
Celkem 3676 100,00%

= Béhem celého skolniho roku po celou dobu trvani studia je zapocitano 6 hodin samostudia
tydng, tj. za celkem 126 tydnd 756 hodin samostudia jako nekontaktni hodiny. V dobé&
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pripravného tydne k absolutoriu je pocet hodin navySen na 20 hodin. V dob¢ konani
absolutoria se hodiny nezapocitavaji.
Celkova doba samostudia ¢ini 776 hodin.

Nekontaktni hodiny zahrnuji samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich cila, praci
s literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich praci a eseji, odborn¢ vzdélavaci
seminare, aktivni GiCast na studentské védecké a odborné ¢innosti, pfipravu k absolutoriu, vedeni
portfolia, projektové vyucovani, konzultacni hodiny s vyucujicimi a examinace.

Interni vyucujici jednotlivych pfedméti vzdélavaciho programu budou mit stanoveny ve svém
uvazku 3 konzultacni hodiny tydné v prubéhu celého studia.
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Priloha ¢. 3

Vzdélavaci program ,,Diplomovana détska sestra“
Piehled modulii a poéty krediti

Nazev modulu Kéd modulu | 1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | Celkovy
pocet

P-AJ 4 3 3 10

Cizi jazyk P-NJ

Anatomie a fyziologie P-ANF 4 - - 4

Odborna latinska terminologie P-OLT 2 - - 2

Farmakologie P-FAR - 2 - 2

Patologie a patofyziologicka P-PAT 2 - - 2

fyziologie

Mikrobiologie, imunologie, P-MIE 2 - - 2

epidemiologie a hygiena

Ziklady biofyzika, biochemie a P-BBH 2 - - 2

hematologie

Zaklady genetiky a prenatalni P-GPD - 1 - 1

diagnostiky

Klinick4 propedeutika P-KLP 3 - - 3

Zobrazovaci metody, radiac¢ni P-ZRA 1 - - 1

ochrana

Ochrana a podpora vefejného P-OVZ 1 - - 1

zdravi

Vychova ke zdravi, zdravy Zivetni | P-VKZ, 2 - - 2

styl

Vyziva ditéte a dietetika P-VDD 2 - - 2

Lééebné rehabilitaéni péée P-REH - 2 - 2

Odborna prvni pomoc P-PRP 2 - - 2

Ogsetiovatelstvi P-OSE 2 - - 2

OfSetirovatelsky proces a potieby P-OPD 2 1 - 3

ditéte

Ogsetiovatelské postupy P-OSP 3 - - 3

Vyzkum v oSetiovatelstvi P-VYO - 2 - 2

Komunitni, primarni ambulantni | P-.KDP - 3 - 3

a domaci péce

Multikulturni ofetfovatelstvi P-MUO 1 - - 1

Etika v oSetiovatelstvi a filosofie | P- ETF 2 1 - 3

Osetrovatelska péée v pediatrii P-PED 1 6 7 14

Ogsetiovatelska péce v neonatologii | P-NEQO - 5 - 5

OSetrovatelska péce o dospélé P-INCH - 3 - 3

Vv internich a chirurgickych

oborech

OSetrovatelska péce o dité P-CHIR - 4 7 11

V chirurgickych oborech

OSetrovatelska péce v détské P-PDN - - 3 3

neurologii
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Osetiovatelska péce v détské P-PDP - -

psychiatrii

OfSetrovatelska péce v détské a P-PGP - 2

dorostové gynekologii a

porodnictvi

OSetrovatelska péce v détské P-HEM - - 4 4
onkologii a hematoonkologii

Intenzivni oSetfovatelska péce 0 P-IPD - - 2 2
déti

OfSetiovatelska péce o déti v P-ORL - - 1 1
otorinolaryngologii

OSetiovatelska péce o déti v P-OFT - - 1 1
oftalmologii

OSetrovatelska péce o déti v P-DER - - 1 1
dermatovenerologii

OSetrovatelska péce o déti ve P-STO - - 1 1
stomatologii

OSetrovatelska péce o déti P-INL - - 1 1
v infekénim lékaistvi

OSetrovatelska péce v zatizenich P-PDZ - - 1 1
poskytujicich péci détskym

pacientim

Paliativni péce u déti a dorostu P-PAL - - 3 3
Zaklady sociologie P-SOC 1 - - 1
Obecna a vyvojova psychologie P-OVP 3 - - 3
Psychologie ve zdravotnicktvi P-PSZ - 3 - 3
Socialni psychologie P-SOP 1 - - 1
Zaklady managementu v P-ZMO - - 3 3
oSetirovatelstvi

Ziaklady zdravotnického prava a P-ZPL - - 2 2
legislativy

Informatika ve zdravotnictvi P-INF 1 - - 1
Komunikace v ofetfovatelstvi P-KOO 3 - - 3
Zaklady pedagogiky P-ZAP 1 - - 1
Specialni pedagogika P-SPE - - 1 1
Aktivizace déti P-AKT - 3 - 3
Zaklady zdravotné socialni prace | P-ZSP - - 3 3
Edukace v oSetfovatelstvi P-EDU - 3 3
Absolventsky seminai P-ABS 1 1 2
OfSetiovatelska praxe P-OPR 4 3 - 7
Odborna praxe I P-ODP1 6 12 8 26
Odborni praxe 11 P-ODP2 2 3 - 5
Celkem 60 60 60 180
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Priloha ¢. 6

Osetrovatelska praxe

1. ro¢nik

Pracovni doba :

Zimni obdobi 7,00-12,15 hod. + pfestavka 25 minut

Letni obdobi 7,00-12,15 hod. + ptestavka 25 min.

Zimni obdobi

Celkovy pocet hodin
12 tydnt (7
vyuc.h/den) =
84hodin

Letni obdobi

Celkovy pocet hodin
12 tydnu (7
vyuc.h/den) = 84
hodin

Détska zatizeni (MS,
jesle, détské
centrum), zatizeni
terénni péce
(PLDD), détsky
domov, stacionar

3 tydny = 21 hodin

Détska zatizeni (MS,
jesle,détské
centrum), zatizeni
terénni péce
(PLDD), détsky
domov, stacionar

3 tydny = 21 hodin

Oddéleni vétsich deéti
a oddéleni kojencti a
batolat

2 tydny = 14 hodin

Oddéleni vétsich déti
nebo oddéleni
kojencii a batolat

2 tydny = 14 hodin

chirurgie nebo
détské ortopedie

chirurgie nebo
détské ortopedie

Novorozenecké 2 tydny = 14 hodin | Novorozenecké 2 tydny = 14 hodin
oddéleni oddélent
Oddéleni détské 2 tydny =14 hodin | Oddéleni détské 2 tydny = 14 hodin

Oddg¢leni internich a
chirurgickych obort
pro dospélé

3 tydny = 21 hodina

Oddéleni internich a
chirurgickych obort
pro dosp¢lé

3 tydny = 21 hodin

Osetrovatelska praxe

2. ro¢nik

Pracovni doba :

Zimni obdobi 7,00-12,15 hod. + pfestavka 25 minut

Letni obdobi 7,00-12,15 hod. + pfestavka 25 min.

Zimni obdobi

Celkovy pocet hodin
8 tydnt (7
vyuc.h/den) =
56hodin

Letni obdobi

Celkovy pocet hodin
8 tydnt (7
vyuc.h/den) = 56
hodin

Détska zatizeni (MS,
jesle, détské
centrum), zatizeni
terénni péce
(PLDD), détsky
domov, stacionar

2 tydny = 14 hodin

Détska zatizeni (MS,
jesle,détské
centrum), zatizeni
terénni péce
(PLDD), détsky
domov, stacionar

2 tydny = 21 hodin
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Oddé¢leni vétsich déti
a odd¢leni kojenct a
batolat

2 tydny = 14 hodin

Odd¢leni vétsich déti
nebo oddéleni
kojencti a batolat

2 tydny = 14 hodin

chirurgie nebo
détské ortopedie

chirurgie nebo
détské ortopedie

Novorozenecké 2 tydny = 14 hodin Novorozenecké 2 tydny = 14 hodin
oddéleni oddé¢leni
Odd¢leni detské 2 tydny = 14 hodin | Oddéleni détske 2 tydny = 14 hodin

Odborna praxe I.

Pracovni doba ranni

odpoledni 14.00 — 22.00 hod.

1. ro¢nik

7.00 - 15.00 hod.

Zimni obdobi

Celkovy pocet hodin
4 tydny= 160 hodin

Letni obdobi

Celkovy pocet hodin
4 tydny 160 hodin

Détska zaiizeni (MS,
jesle, détské
centrum), détsky
domov, stacionar

2 tydny = 80 hodin

Détské zaiizeni (MS,
jesle, détské
centrum), détsky
domov, stacionar

2 tyden = 80 hodin

Oddéleni vétsich 2 tyden = 80 hodin | Oddéleni vétsich 2 tyden= 80 hodin
déti, oddéleni déti. oddéleni
kojencti a batolat, kojencti a
ambulance batolat,ambulance
2. roc¢nik
Zimni obdobi Celkovy pocet hodin | Letni obdobi Celkovy pocet hodin

8 tydnu = 320 hodin

7 tydni = 320 hodin

Zatizeni terénni péce
(pt. PLDD, domaéci
péce)

2 tydny = 80 hodin

Détska neurologicka
oddé€leni, ambulance

2 tydny = 80 hodin

Détska chirurgicka
odd€leni a
traumatologie,

2 tydny = 80 hodin

Détska chirurgicka
oddéleni a
traumatologie,

2 tydny= 80 hodin

ambulance

ambulance ambulance

Oddéleni vétsich 2 tydny = 80 hodin Détské 2 tyden = 80 hodin
déti, oddéleni hematoonkologické

kojenct a batolat, oddé¢lent
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Neonatologické
oddé€leni, ambulance

2 tyden = 80 hodin

Neonatologické
odd¢leni, ambulance

1 tyden =40 hodin

Gynekologicko-
porodnické odd€leni

1 tyden =40 hodin

3. ro¢nik

Zimni obdobi Celkovy pocet hodin | Letni obdobi Celkovy pocet hodin

8 tydni = 320 hodin 6 tydnid = 240 hodin
Hematoonkologické | 1 tyden =40 hodin | Détska a dorostova 2 tydny = 80 hodin
oddéleni psychiatricka

oddé€leni, ambulance

Specializované 2 tydny = 80 hodin | Specializované obory | 1 tyden = 40 hodin
chirurgické obory (otorinoilaryngologie,
(ortopedie, o¢ni,dermatologie,

neurochirurgie,
traumatologie,
stomatochirurgie,
otorinoilaryngologie,
ocni)

infek¢ni)

Détska sdruzena
zafizeni, pracovisté
prevence

1 tyden= 40 hodin

Neonatologické
oddé€leni, ambulance

2 tydny = 80 hodin

Perinatologické
centrum

1 tyden = 40 hodin

Pracovisté akutni
péce (urgentni
piijem, JIP, ARO)

2 tydny = 80 hodin

Pracovisté akutni
péce (urgentni
piijem, JIP, ARO)

1 tyden =40 hodin

Zatizeni terénni péce
(pt. PLDD, domaci
péce), pracovisté
paliativni péce

1 tyden = 40 hodin

Odborna praxe 11

1.roénik

Student si vybira jedno z nize uvedenych pracovist'.

Pracovni doba ranni

odpoledni 14.00 — 22.00 hod.

7.00 - 15.00 hod.
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Celkovy pocet hodin 80 hodin

Odd¢leni kojencti a batolat, oddéleni vétSich déti, odd€leni détské chirurgie a
traumatologie, détské centrum, stacionaf pro déti a dorost, jesl , matefska Skola, détsky
domov, oddéleni pro dospé€lé — interni, chirurgické obory

2.ro¢nik
Student si vybira jedno z nize uvedenych pracovist'.
Pracovni doba ranni 7.00 - 15.00 hod.

odpoledni 14.00 — 22.00 hod.

Celkovy pocet hodin 120 hodin

Odd¢leni kojencti a batolat, oddéleni vétSich déti, oddeleni détské chirurgie a
traumatologie, oddéleni détské neurologie, détské onkohematologické oddé€leni, Zatizeni
terénni péce (pi. PLDD, domaci péce), Neonatologické oddé€leni, ambulance,
Gynekologicko-porodnické odd¢leni
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