
Učební plán ZDL – 1. ročník 

Týdenní dotace - přehled  

Vzdělávací 
oblast/Obsahový okruh 

Předmět Studium Týdenní 
dotace 

(celkem +  
disponibilní) 

1. 
ročník 

2. 
ročník 

3. 
ročník 

4. 
ročník 

Povinné předměty 
Jazykové vzdělávání a 
komunikace 

Český jazyk a literatura 3 3 3+1 3+1 12+2 
Cizí jazyk I 3+1 3+1 3+1 4 13+3 
Cizí jazyk II 2 2 2 2 8 
Seminář – jazykový, 
matematický 

    1 1 

Společenskovědní 
vzdělávání 

Občanská nauka 1 1 1  3 

Dějepis 1 2    3 

Zeměpis 0+1     0+1 

Přírodovědné vzdělávání Biologie a ekologie  2 2+1 3 7+1 

Fyzika 3 2 2 2 9 
Chemie 2 2 2 2+1 8+1 

Matematické vzdělávání Matematika 3 3 2 2 10 
Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova a Zdravotní 

tělesná výchova 
2 2 2 2 8 

Informatické vzdělávání Informatické vzdělávání 1+1 1+1 1 1 4+2 
Ekonomické vzdělávání Ekonomika  1 2  3 

Odborné vzdělávání Klinická propedeutika  2 0+2 2 4+2 

Odborná latinská 
terminologie 

0+1     0+1 

Ošetřovatelská 
propedeutika 

   2 2 4 

Patologie  2    2 

Prevence nemocí a hygiena  1    1 

První pomoc 1+1     1+1 

Psychologie a komunikace  2 2 1 5 

Somatologie 4     4 

Výchova ke zdraví  2    2 

Psychologie a komunikace - 
seminář 

    1 1 

Nepovinné předměty Seminář somatologie     1  



Vzdělávací 
oblast/Obsahový okruh 

Předmět Studium Týdenní 
dotace 

(celkem +  
disponibilní) 

1. 
ročník 

2. 
ročník 

3. 
ročník 

4. 
ročník 

Volitelné předměty 
Volitelné předměty     0+1 0+1 

Celkem hodin 31 35 31 34 114+17 
    

 


