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Aa - Zadost o udéleni akreditace vzdélavaciho programu

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen

Sidlo Skoly

Karlovarska 99, 32317 Plzen

Zrizovatel Skoly

Krajsky ufad Plzen

pravni forma pravnické

prispévkova organizace

osoby
Nazev oboru vzdélani Diplomovana dentalni hygienistka kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Zaméieni vzdélavaciho programu neni
Specif. podm. zdrav. zpusobilosti ano - standardni délka 3 roky, 6 obdobi vyucovaci jazyk cesky

Platnost predchozi akreditace

31. 8. 2022

navrh doby platnosti nové akreditace

6 let od nabyti u¢innosti akreditace

Typ Zadosti

nova akreditace

Forma vzdélavani

denni -

Adresa www stranky

www.zdravka-plzen.cz

e-mail

krizova@zdravka-plzen.cz

Projednano SR

dne

podpis Feditele Skoly

PhDr. Ivana Kf#izova

datum

Poznamky:

Vzdé€lavaci program Diplomovana dentalni hygienistka je v souladu s legislativnimi pozadavky, zejména vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikt, a vyhlaSkou €. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni poZzadavky na vzdélavaci programy k ziskéani
odborné zpiisobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani.



http://www.zdravka-plzen.cz/

Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Nazev Skoly Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti

Absolvent/ka vzdélavaciho programu je pfipraven/a k vykonu prace zdravotnického pracovnika, ktery
samostatné vykonava ¢innost v ramci 1éCebné a preventivni péce v rozsahu své odborné plisobnosti stanovené
zékonem €. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uzndvani zptisobilosti k vykonu nelékatrskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych
souvisejicich zakont (zédkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), vyhlasky MZ ¢.55/2011 Sb., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki a vyhlasky ¢.39/2005 Sb., kterou se
stanovi minimalni pozadavky na vzdélavaci programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékatského
povolani.

Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal nejen odborné védomosti, dovednosti a navyky, ale také Sir$i obecnéjsi
vzdélani z oblasti pfirodovédnych a humanitnich obort a dovednosti dilezité pro dalsi vzdélavani a uplatnéni se
na trhu prace. Mé ptedpoklady pro fidici praci v tymu dentélnich hygienistek a dalSich zdravotnickych
pracovniki osetfovatelského tymu ve stomatologii, pro spolupraci s pracovniky tymu stomatologickych
pracovist’ ve zdravotnictvi 1 pro dal$i osobni profesni rist. Absolvent je pfipravovan tak, aby kvalitou své prace
a svymi postoji prispival ke zvySovani prestize povolani dentalni hygienistky.

Absolvent je vzdélavan tak, aby:

e 0svojil si odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro zodpovédné vykonavani prace
Vv ordinaci zubniho lékate na pracovisti dentalni hygienistky,

e Vv odborné komunikaci se vyjadioval pfesné a terminologicky spravné, rozumél zakladni latinské
terminologii,

e m¢l prehled o organizaci a fizeni zdravotnictvi a o novych trendech v péci o zdravi obyvatelstva, znal
programy na podporu zdravi obyvatelstva,

e dodrzoval standardy odbornych pracovnich postupti, pozadavky na hygienu, bezpe¢nost a ochranu zdravi
pii praci v ordinaci a protipozarni ptedpisy,

e dovedl vhodnym zpisobem komunikovat s klienty s ohledem na jejich vék, typ osobnosti a zdravotni

stav, dodrZoval pravidla spolecenského chovani,

dodrzoval etické zasady a pozadavky na ochranu informaci a ochranu osobnosti,

si umél zorganizovat praci, pracovat samostatné i v tymu,

pracoval svédomit¢ a dbal na kvalitu své prace, choval se hospodarné a ekologicky,

dodrzoval zékladni pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti dentalni

hygienistky,

e 0svojil si dovednosti potiebné pro seberegulaci a sebehodnoceni, pro upeviovani svého zdravi a zvladani
naro¢nych pracovnich a zivotnich situaci (pro prevenci syndromu vyhotent),

e aktivné zvySoval svoji odbornost formou celozivotniho vzdélavani, zejména kurzy, odbornymi stdZzemi a
ucasti na skolicich akcich, konferencich a kongresech, sledoval odborné informace a umél s nimi
efektivné pracovat,

¢ Dbyl schopen uplatnit se na trhu prace a aktivn¢ rozhodovat o své profesni kariéte.

Obecné a obecné odborné védomosti a dovednosti

Absolvent:




Zna moderni teorie, trendy a postupy preventivniho zubniho 1ékatstvi a parodontologie, ordlni hygieny a
zobrazovacich metod s naslednou realizaci v oSetfovatelské péci v dentalni hygiené.

Absolvent si osvojil:

e vybrané poznatky z anatomie, fyziologie a patologie pfedev§im orofacialniho systému, umi je aplikovat
Vv problematice dentalniho oSetfovatelstvi v praktické podobé,

e védomosti ze zakladnich klinickych oborti zamétenych na prevenci a zéklady diagnostiky,

védomosti o principu a manipulaci se zdravotnickou technikou uzivanou v oboru,

védomosti o zakladech asepse, dezinfekce, sterilizace a o prevenci nozokomidlnich nakaz,

védomosti z chemie zejména ke vztahu k pouzivanym materialim v oboru,

védomosti o zdravém zplisobu zivota, vlivu vyzivy na zdravotni stav pacienta a o racionalni vyzive,

aktivné alespoii jeden cizi jazyk, je schopen vyuZzivat jej pro feSeni standardnich i typickych profesnich

fecovych situaci a pro ziskavani odbornych informaci,

e zakladni latinskou terminologii, umi se vyjadiovat se o odbornych zalezitostech piesné, vécné a jazykove
spravne,

o zakladni znalosti o fungovéani demokratické spolecnosti a o evropské integraci, osvojil si védomosti a
dovednosti potiebné k aktivnimu ob¢anskému zivotu,

¢ dovednost vyuzivat poznatky o historii k porozuméni soucasnosti.

Absolvent:

e uvédomuje Si svou narodni a evropskou identitu, sva lidska prava, respektuje prava ostatnich lidi i
kulturni odli$nosti ptislusniki jinych narodnosti a etnik, nepodléha rasismu, xenofobii a intoleranci,

e prohloubil si védomosti a dovednosti z oblasti pfirodnich v&d o poznatky potiebné pro zvladnuti postupti
v oSetfovatelské péci v dentalni hygien€ a v zubni instrumentaci, pii obsluze pfistroju a zatizeni ordinace
zubniho 1ékafre,

e chépe socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o vefejné zdravi,

e 7zna zakladni nastroje managementu a fizeni kvality, umi je aplikovat pfi fizeni pracovniho tymu,

e zna systém zdravotni péée v Ceské republice ve srovnani se zahrani¢im, hlavni cile, zasady a nastroje
zdravotni a socialni politiky,

e dovede vyuZzivat védomosti a dovednosti z psychologie ke zvladnuti naro¢né situace v ordinaci zubniho
1ékate po psychologické strance,

e umi aplikovat zasady péce o zdravi a spravné zivotospravy v osobnim Zivoté, aktivné usiluje o
zdokonalovani své télesné zdatnosti,

e osvoji si zakladni poznatky z ekonomiky potfebné pro porozumeéni fungovani trzniho hospodarstvi, umi je
vhodné vyuzivat v osobnim popf. i v pracovnim Zivote,

e umi vyuzivat pro osobni i pracovni ucely a jako zdroj informaci prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii,

e je pfipraven a ochoten dale se vzd¢lavat, formulovat, obhajovat a prezentovat své odborné nézory a
postoje,

e orientuje se v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich sluzeb a kompetence statni
spravy v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb,

e chape ulohu WHO ve svété a v Evropé, respektuje pravni predpisy a doporuceni Evropské unie (EU)
tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich, je seznamen s mezinarodnimi dokumenty
tykajicimi se dentdlni hygieny.




Bb - Navrh vzdélavaciho programu - kompetence a moznosti uplatnéni absolventa

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Profesni kompetence dentélnich hygienistek (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na
zakladni, specializované a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které plni, a vychazeji z platnych
pravnich predpisi CR.

1. Autonomni kompetence dentalnich hygienistek

e Motivuje a instruuje pacienty k pravidelné a systematické preventivni péci o ustni hygienu.

e Stanovuje uroven individualni hygieny, provadi nacvik postupil a technik Gstni hygieny a kontroluje
jejich Gcinnost.

e Provadi zdravotné-vychovnou ¢innost zamétenou na prevenci zubniho kazu, parodontopatii,
ortodontické anomalie a edukaci o racionalni vyzivé.

e Provadi ve spolupréci se zubnim lékafem vyzkum v oblasti zubniho 1¢ékatstvi, zvlasté pak v oblasti
dentalni hygieny.

e Provadi vstupni a kontrolni vySetfeni ustni dutiny véetn¢ ziskani anamnézy, zhodnoceni stavu
parodontu a mékkych tkani, orienta¢niho zhodnoceni stavu chrupu a jeho kazivosti,

e Provadi otisky chrupu.

e (Odstranuje zubni plak a kdmen z mezizubnich a supragingivalnich prostort, lesti povrch zubii

profylaktickymi materidly.

Odstranuje subgingivalni zubni kdmen v ramci nechirurgické 1é¢by.

Provadi oSetteni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych materiali, jako jsou fluoridové roztoky.

Provadi odstrailovani retenc¢nich mist plaku a povrchové upravy vyplni.

Provadi odborné ¢isténi zubti, béleni a obdobné estetické tipravy.

Stanovi individudlni [é¢ebny plan dentalni hygieny a na jeho zaklad€ provadi konzervativni

nechirurgickou terapii, a to inicidlni, udrZzovaci a podplrnou antimikrobidlni; individualni lécebny

plan dentélni hygieny Ize stanovit pouze v mezich individualniho 1é€ebného postupu stanoveného

zubnim lékafem.

e Provadi neinvazivni aplikace antiseptickych, adstringentnich a antibakterialnich lé¢ivych piipravki

supragingivalné 1 do subgingivalnich prostor.

Ohlazuje kotfeny zubd.

Provadi uzavienou kyretaz.

Odstranuje pigmentace profylaktickymi materidly 1 specidlnimi pfistroji.

Zhotovuje studijni modely.

Informuje oSettujiciho zubniho 1€kate o vysledcich oSetfovani pacient a doporucuje kontrolni

vySetfeni zubnim lékatem nejdéle po 6 mésicich.

2. Kooperativni kompetence dentilnich hygienistek

e Respektuje role jednotlivych profesionalt pti koordinaci a plnéni odbornych kol v
multidisciplindrnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opatienich v zajmu pacienta.

e Provadi vySetfeni a 1€Cebna opatieni, ktera indikuje 1¢kat, zejména Cinnosti zubni instrumentarky,
aplikaci povrchové anestézie pro povrchové znecitlivéni dasni, vymeénu gumového pfislusenstvi u
fixnich ortodontickych aparata, provadi béleni zubii a obdobné estetické tipravy a doporuceni ohledné
individudlniho domaciho béleni zubt.




e 7Zna a dodrzuje hranice své odborné zpiisobilosti, a pokud je to nutné, zada o spolupraci piislusné
kompetentni odborniky.

3. Kompetence dentalnich hygienistek ve vyzkumu a vyvoji

e Kiriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky vyzkumu a
praxe zalozené na dukazech.

e Ziskava nové védomosti tim, ze se podili na vyzkumné préci v oblasti dentalni hygieny a prezentuje
jeji vysledky, pficemz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdrojt.

e Podili se systematicky a nepfetrzité¢ na programech zajistovani kvality péce.

e Usiluje o sviij odborny rtst v ramcei celozivotniho vzdélavani.

4. Kompetence dentalnich hygienistek v oblasti managementu

e Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti dentalni hygieny a planovat,
provadeét a kontrolovat nezbytnd opatfeni k zamezeni pisobeni téchto rizik.

e Pracuje ve skupindch, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

e Pfi vykonu odbornych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a ndklady.

e Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.

o Utastni se rozhodovacich procesii v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji dentalni
hygieny.

Vsechny tyto kompetence jsou plnény v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, etickymi principy a
profesnimi standardy, které plati v CR.

Moznosti uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni na stomatologickych pracovistich nemocnic, klinik a zubnich ordinaci, a to v rozsahu a
na urovni stanovené pro vykon povolani dentalni hygienistky zdkonem €. 96/2004 Sb. o podminkach
ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nekterych souvisejicich zakont (zdkon o
nelékarskych zdravotnickych povolanich).

Dale se muize uplatnit ve vyzkumu, vyrob€ a propagaci stomatologickych material.

Absolvent oboru diplomovana dentdlni hygienistka se miize déle vzd€lavat v ramci celozivotniho vzdélavani
zdravotnickych pracovnikli v odbornych kurzech, poptipadé na odbornych stazich pro zdravotnické
pracovniky nebo studiem na vysokych Skolach.




Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Niazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program diplomovana dentalni hygienistka pfipravuje zdravotnické pracovniky s vysSim
odbornym vzdélanim pro vykon povolani dentélni hygienistky. Absolventi vzdélavaciho programu jsou
piipraveni k vychovné ¢innosti v rdmci zubni prevence a podilu na preventivni, 1é¢ebné a diagnostické péci ve
stomatologii za podminek stanovenych zékonem ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich

s poskytovanim zdravotni péce a 0 zmén¢ nekterych souvisejicich zakont (zékon o nelékatskych
zdravotnickych povolanich). Tyto ¢innosti mohou vykonavat pro pacienty ve vSech typech zdravotnickych
zafizeni poskytujicich stomatologickou péci.

Cile vzdélavaciho programu:

1. Cile tykajici se vzd¢lani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani piimé péce.

2. Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich predpisti v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a
zdravotni péée v Ceské republice a se zaméfenim napt. na pravo pacienta zvolit si poskytovatele
zdravotnich sluzeb opravnéného k poskytovani zdravotnich sluzeb, které odpovidaji jeho zdravotnim
potfebam, pokud pravni piedpisy nestanovi jinak.

3. Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani.

4. Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zékladni pfedpoklad k celozivotnimu
profesnimu vzdélavani.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavani navazuje na védomosti a dovednosti ziskané vzdélanim ve stfedni Skole. Obsah vzdélavani
odpovida pozadavkiim kladenym na vzdélavaci programy vyssich zdravotnickych Skol vyhlaskou MZ ¢.
39/2005 Sh. vydanou v dohodé s MSMT, kterou se stanovi minimalni pozadavky na vzd&lavaci programy

k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani. Umoziiuje ziskat pozadované
védomosti V etice zdravotnického povolani, v administrativnich ¢innostech ve zdravotnictvi, v organizaci a
fizeni zdravotni péce, v zakladech podpory a ochrany vetejného zdravi, v prvni pomoci a v pravnich
souvislostech pii poskytovani zdravotni péce. U¢ivo ciziho jazyka zaméfené predev§im na osvojeni
jazykovych prostiedkii a odborny jazyk umoziuji rozvoj komunikativni kompetence a rozviji zaklady
profesni komunikace a dovednosti ziskavani odbornych poznatk prostiednictvim ciziho jazyka. Pro dobrou
spolupraci ve zdravotnickych profesnich tymech i ke studiu odborné zdravotnické literatury piispiva uc¢ivo
medicinské terminologie.

Potfebny zaklad pro ziskani védomosti a dovednosti pro poskytovani zdravotni péce v oboru dentalni
hygienistka tvofi ucivo anatomie, fyziologie a patologie, zamétené zejména ve vztahu k orofacialnimu
systému, a dale ucivo chemie ve vztahu k pouzivanym materidltim, u¢ivo mikrobiologie a epidemiologie,
oralni histologie, fyziologie vyZivy, farmakologie a zdravotnickych prostfedkd.

2%

instrumentace, preventivniho zubniho Iékatstvi, parodontologie, oralni hygieny a zobrazovacich metod a
radia¢ni ochrany s diirazem na aplikaci teoretického uciva v praktické piipravé. Za nemén¢ dulezitou soucast
vzdélavani se povazuje ucivo psychologie, komunikace, pedagogiky a rétoriky. U¢ivo informacni a




komunikac¢ni technologie a metodolgie védeckého vyzkumu rozviji IT gramotnost studentli a mé zejména
aplika¢ni charakter.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoii prakticka vyuka, ktera se uskuteciiuje v odbornych ucebnach skoly,
zdravotnickych zatizenich a stomatologickych ambulancich.

V priibéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studeny k vytvaieni zddoucich profesnich postoji,
navyku a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti musi byt vedeni k odpovédnosti za
kvalitu své prace, empatii, altruismu a angazovanosti ve prospéch pacientl. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali a
upeviovali si pozitivni vztah K povolani a hodnotovou orientaci potifebnou pro pracovni, osobni i obéansky
zivot, aby byli pfipraveni se celozivotné vzdélavat a uspésné se vyrovnavat s problémy. Pribézné je
upevilovano vytvareni pozitivniho pfistupu studentli k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence
nemocil.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrzovani hygienickych a proti-
epidemiologickych pozadavki. Diiraz se klade také na uplatinovani ekologickych a ekonomickych hledisek v
praci zdravotnického pracovnika.

Organizace vzdélavani

Organizace vyuky vychdzi z platnych piedpist a schvalenych uc¢ebnich dokumentt. Vzd¢lavani je
organizovano jako tiileté denni a odpovidéa zadkonu ¢. 561/2005 Sb. o ptedSkolnim, zadkladnim, sttednim,
vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) a vyhlasce ¢. 10/2005 Sb., o vy$§im odborném
vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpisii. Vyucovani v jednom skolnim roce trva 40 tydni, 6 tydnd je uréeno
pro samostudium a k ziskani hodnoceni a 2 tydny tvofi Casova rezerva. V poslednim obdobi ¢ini teoreticka a
prakticka ptiprava 14 tydnt.

Teoreticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu, néasledné ve vzdélavacich
modulech pro jednotlivé ptedméty a uskuteciiuje se formou prednasek a seminait.

Nezbytnou soucasti vzdélavani je prakticka vyuka, kterou studenti vykonavaji zpoc¢atku v odbornych
ucebnach ve Skole, pozdé&ji na zdravotnickych pracovistich pod odbornym vedenim ucitele nebo povéreného
pracovnika, ktery je zptisobily k vykonu povolani a zaroven k vedeni odborné praktické vyuky studentt
vyssich odbornych $kol podle platnych pravnich pfedpisi. Kromé toho absolvuji souvislou odbornou praxi ve
vybranych stomatologickych ordinacich ¢i ordinacich pro dentalni hygienu. Napln praktické vyuky je dana
ucebnimi osnovami, jeji organizacni zabezpeceni je v kompetenci feditele Skoly. Organizace praktické
vyuky, rozsah odborné praxe a jeji zatazeni do ro¢niku jsou v kompetenci skoly, odborna praxe musi byt
vykondna v obdobi Skolniho vyucovani. Celkovy rozsah povinné praktické vyuky v€erné odborné praxe ¢ini
1560 hodin. Samotna odborna praxe z toho zahrnuje 760 hodin.

P1i teoretickém 1 praktickém vyucovani jsou zohledilovany poZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi
studentt; ti jsou také pravidelné proskolovani o zptisobu chovani ¢loveéka za mimotadnych situaci.

Vzdélavani se ukonéuje absolutoriem, které se organizuje v souladu s platnymi piedpisy (vyhlaska MSMT &.
10/2005 Sb. o vyssim odborném vzdelavani, v platném znéni).

Metody a formy vzdélavani

Modulové pojeti vzdélavaciho programu umoziuje individualizaci vyuky, lepsi propojeni primarniho
odborného a celozivotniho vzdélavani. Jednotlivé moduly vzdélavaciho programu se déli podle obsahu na
moduly teoreticke, praktické a kombinované.

Ve vyuce se uplatituji vyucovaci metody a formy, které odpovidaji tercidrnimu vzdélavani, zohlednuji
zvlastnosti vzdelavani dospélych a napomahaji dosazeni pozadovanych klicovych odbornych a dalSich
kompetenci. Doporuc¢ené postupy vyuky jsou uvedeny v modulech jednotlivych pfedméti. Jedna se o metody
autodidaktické (techniky samostatného vzdélavani a prace, konzultace, projekty, seminarni prace),
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problémové vyucovani, dialogické metody (panelova diskuze, brainstorming, brainwritting, edukace), metody
demonstracni, inscenacéni a simula¢ni (sociodrama, feSeni konfliktti, exkurze, vetejna prezentace). Je
podporovana tymova prace, metody projektového vyucovani a kritického mysleni studentdi, v€etné€ zapojeni se
do studentskych projektt. Pii vybéru forem je davana piednost formam rozvijejicim aktivitu, Kreativitu a
samostatnost studentt.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinova sezeni,
seminafe, vzdélavani metodou feSeni problémt, piipadové studie, prace v knihovnéach apod. Ve vyuce jsou
pouzivany moderni vyukové prosttedky — PC, tablety, dataprojektory, interaktivni tabule a dal§i moderni
informacni technologie. Pii1 vzdélavani je kladen diiraz i na samostatné ziskavani védomosti a dovednosti,
vyuzivani informacni soustavy zdravotnictvi, na samostatné a komplexni feSeni problémd.

Praktické vyucovani je realizovano jak ve specializovanych odbornych ucebnach skoly, tak i ve
stomatologickych zdravotnickych zatizenich, které jsou vyuzivéany i pro souviskou odbornou praxi, vhodné
rozlozenou do vSech ro¢nikd.

Zavazné ucivo, schvélené timto programem, je mozno rozsifit v obsahu jednotlivych modulii dle pozadavki a
potieb skoly. Pfi vSech forméach vyucovani se respektuji obecné zdvazné pravni predpisy.
DalSi vzdélavani absolventi

Absolventi se mohou dale vzdélavat v rdmci celoZivotniho vzdélavani formou seminaiti a kurzl pofadanych
odbornymi stomatologickymi spolec¢nostmi.

Podminky, které student musi splnit v priabéhu vzdélavani a p¥i jeho ukonceni

e Povinnosti, které musi student splnit v prib&hu vzdélavani, uréuje ucebni plan, ktery je v souladu se
vzdéldvacim programem (Uzavieni vSech ro¢nikll studia GspéSnym ukoncenim pfedméta, které byly
predepsany ucebnim pldnem pro prvni az tieti ro¢nik).

o Usp&sné vykonani absolutoria, jehoZ sougasti je obhajoba absolventské prace, zkouska z ciziho jazyka
a zkouska z odbornych pfedmétii. Obsah a rozsah absolutoria se fidi aktualni legislativou.

Absolventska prace

Vybér tématu absolventské prace 1ze provést na zakladé:
e vlastniho navrhu studenta,
e aktudlni potieby praxe (napf. klinického pracoviste),
e nabidky témat Skoly.

Vybér tématu prace a vedouciho absolventské prace potvrzuje feditel Skoly.

Cilem absolventské prace je ovéreni védomosti a dovednosti, které student ziskal v pribéhu vzdélavani, a
zaroven schopnosti studenta vyuZzit tyto védomosti a dovednosti pii feSeni konkrétni problematiky v odborné
praxi.

Téma pro zpracovani absolventské prace je ustfednim bodem, kolem n¢hoz student shromazd’uje poznatkovy
material, provadi jeho analyzu, vytfidéni, promysli metodiku, sbira empiricka data, konfrontuje svoje
poznatky i vysledky jinych autorti a nasledné takto ziskané informace inovativnim zpisobem pisemné
formuluje.

Definitivni zadani absolventské prace s uvedenim tématu a jména vedouciho prace se eviduje nejpozdéji v
letnim obdobi 2. ro¢niku. V tomto obdobi student absolvuje tivodni konzultaci s vedoucim absolventské
prace, jejimz cilem jsou:
e pisemné pokyny pro vypracovani prace véetné uptesnéni cile, struktury a rozsahu prace, technického
provedeni a obsahu pfiloh,
e stanoveni ¢asového harmonogramu zpracovani prace, terminu konzultaci a moznosti pro realizaci
praktické ¢asti prace.
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Pozadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravi

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyu€ovani je problematika bezpecnosti a ochrany pii
praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavkia v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zakoni, natizeni vlady, vyhlasek, technickych predpist a ceskych
technickych norem). Tyto pozadavky musi byt doplnény vycerpavajici informaci o rizicich moznych
ohrozZeni, jimz jsou studenti pii teoretickém 1 praktickém vyucovani vystaveni, v¢etn¢ informace o opatfenich
na ochranu pted piisobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami pozadavkim stanovenym zdravotnickymi piedpisy,
zejména vyhlaskou €. 410/2005 Sb., v platném znéni, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz skol, ptedskolnich zatizeni a n¢kterych skolskych zatizeni a natfizenim vlady ¢. 361/2007 Sb., v
platném znéni, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancti pii praci, ve znéni pozdéjSich
piedpist. Dalsi pravni normou je nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi blizsi
pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zatizeni, pfistroji a naradi. Dodrzovani
zékoniku prace €. 262/2006 Sb., v platném znéni je neoddélitelnou soucasti teoretické a praktické vyuky.
Pouceni studentli o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci, jakoZ i ovéfeni znalosti jsou prokazatelné. Jsou
proskoleni a pribézné seznamovani se zménami. Evidence je zalozena v katalogovych listech studijni skupiny
a tfidni knize.
Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

e dikladné seznameni studentl s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajisténi bezpecnosti a

ochrany;
e zdravi pfi préci, s organizaci prace a pracovnimi postupy;
e pouzivani stroju a zafizeni, pracovnich nastroji a pomucek, které odpovidaji bezpe¢nostnim

predpistm;

e pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedka podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti;

e dukladné seznameni studentd s ochranou osobnich udajt, povinnd mlc¢enlivost zdravotnického
pracovnika.

Studenti jsou pouceni o chovani a ochrané ¢loveéka za mimotadnych udalosti dle Dodatku k u¢ebnim
dokumentim vydaném MSMT pod ¢.j. 13586/03-22 ze dne 4.3.2003 a jsou tematicky zafazeny do odbornych
modula.

Podminky odborného vzdélavani

1. Vstupni podminky
Podminky k pfijeti do vzdélavaciho programu, které je uchazec/ka povinen/a splnit:

e Ke studiu mize byt ptijat/a uchazec/ka, ktery/a uspésné ukoncil/a stiedni vzdelani s maturitni
zkouskou a splnil/a podminky pfijimaciho fizeni vyssi odborné Skoly.

e Jeho/jeji zdravotni stav splitiuje zdravotni kritéria stanovena pro studium, které je v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

e Cizinci mohou studovat ve vzdélavacim programu po splnéni pozadavka, které na né pravni piedpisy
Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

2. Prubézné podminky
Povinnosti, které¢ musi student/ka splnit v prabéhu vzdélani, stanovuje vzdelavaci program, uebni plan a
Skolni fad vyssi odborné Skoly.

3. Vystupni podminky, ukoncovani vzdélavani
Zpusob a podminky kontroly vzdélavani a ukonceni vzdélavani vymezuji vzdélavaci program,
ucebni plan a Skolni fad vyssi odborné Skoly.
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Podminkou uzavieni studia je dosazeni cilli vzdélavaciho programu, ziskani dané¢ho poctu kreditt v
predepsané skladbé (tj. pfedméty povinné, povinné volitelné a volitelné) a splnéni pfedepsanych studijnich
povinnosti do doby dané¢ maximalni moznou délkou studia.

Vyssi odborné vzdélavani se ukoncuje absolutoriem, které se sklada z:
e obhajoby absolventské prace
e zkousky z ciziho jazyka
e zkousSky z odbornych predméti:
- Parodontologie
- Preventivni stomatologie

Podminky zdravotni zpusobilosti uchazeci:

Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana dentalni hygienistka jsou stanoveny podminky
zdravotni zpisobilosti uchazece dle natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., a novelizaci nafizeni vlady ¢. 367/2012
Sh.

Kontraindikaci pro vzdélavani v oboru Diplomovana dentalni hygienistka jsou nasledujici stavy a
onemocnéni:

e prognosticky zdvazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich konéetin (poruchy hrubé i
jemné motoriky) v ptipadé, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druhd Skolského zdkona,

e prognosticky zdvazna onemocnéni ktize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud pti
praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi klize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

e prognosticky zdvazna chronick4 onemocnéni dychacich cest a plic v€etné onemocnéni alergickych,
pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce
prasném prostiedi,

e precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pii praktickém vyucovani,

e prognosticky zdvazné poruchy mechanizmu imunity,

e zavazné duSevni nemoci a poruchy chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptisluSny registrujici prakticky lékar.
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Ca - Informace o vzdélavacim programu — rozsah

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
vSeobecné odborné
Clenéni modulii vSeobecné odborné povinné odborna
. . | jazykové | komunikacni ITC . o2 volitelné
teoretické povinné volitelné praxe
Pocet moduli 10* 3 3 1 13 2 0 1
Pocet kreditu/hodin za celé studium 26/423 16/240 9/151 2141 88/1575 1/12 0 38/760
Pocet konz. hodin za celé studium 4 200 konz. hodin - 100 tydnt (bez praxe) x 14 int.vyu¢. x 3h
Pocet hodin samostudia za celé studium 665 hodin - 19 tydnt (bez ABS) x 35 h
Pocet hodin piednasek p369/c54 p0/c240 p64/c87 p0/c4l | p732/c843 12 - p0/c760
Podil (%) internich pedagogii 90% 100% 100% 100% 31% 50% - 0%
Podil (%) externich pedagogu 10% 0% 0% 0% 69% 50% - 100%
Pi‘ehled vyuziti tydni 1/1 1/2 2/1 2/2 3/1 3/2 *Teoretické: ANF, PAT,
CHE, MIE, ETZ, OVZ, ZPL,
Vyuka 14 13 12 12 12 12 ZEK, ZAM, SAP
Jazykové: ANJ, NEJ, LOT
Samostudium — p¥iprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 3+1+1ABS lég‘;‘ﬂ““‘kam“ ZPS, ZPE,
Oz z ITC: IMV
Souvisla odborna praxe 2 3 4 4 4 2 Odborné: OHI, YV, FAR,
PZL, PRP, VZL, PAR, ORH,
Rezerva 1 1 1 1 1 1 DOM, ZIP, ZZP, ZOM, POD
Povinné volitelné: ZOR, PRE
Celkem 20 20 20 20 20 20 | Odbornd praxe: ODP
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledkii vzdélavani studenti

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

r

Hodnoceni vysledkii vzdélavani studenti a ukonc¢ovani vzdélani

Hodnoceni a klasifikace studenti se fidi platnymi predpisy (vyhlaska MSMT ¢&. 10/2005 Sb., o vy$§im
odborném vzdélavani, v platném znéni) tykajicimi se organizace vzdélavani ve vyssich odbornych $kolach,
klasifika¢nim fadem Skoly a Skolnim fddem VOSZ.

Pti hodnoceni se vyuzivaji rizné formy: pisemna, Ustni, praktick4 nebo jejich kombinace. Pisemna forma
zkousky zahrnuje napf. testy, eseje, kritické zhodnoceni literatury, projekty, pfipravu seminare, odborné
portfolio, apod.

Doporuceny zptisob hodnoceni v jednotlivych predmétech je uveden v uc¢ebnim planu. Hodnoceni se provadi
formou pribézného hodnoceni a nasledné po ukonceni vyuky ve zkouskovém obdobi formou, ktera je

stanovena u¢ebnim planem. Do vyssiho ro¢niku postupuje student po splnéni podminek hodnoceni vzdélavani
ve stanoveném terminu.

Formy hodnoceni vzdélavani:

e ) pribézné hodnoceni — seminafe, praktické vyucovani, exkurze — provadi se kontrolnimi otazkami,
zadavanim samostatnych ukold, testy, samostudiem. Do vykazu o studiu se pribézné hodnoceni
nezapisuje. Vysledky pribézného hodnoceni mohou byt zohlednény pfi zapoctu, klasifikovaném
zapoctu nebo pii zkousce.

e b) zapocet (Z) — udéluje se za splnéni pozadavk, ktera pro jeho ziskani ur¢uje modul pfredmétu. Ve
vykazu o studiu se zapisuje slovem ,, zapocteno “, k ¢emuz se pfipoji datum jeho udé¢leni a podpis
vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu o studiu nezapisuje.

e ¢) klasifikovany zapocet (KZ) - udéluje se za splnéni pozadavki, ktera pro jeho ziskani uréuje modul
pfedmétu. Ve vykazu o studiu se zapisuje slovem ,, zapocteno s klasifikaci “, tj. hodnoceni vyborne /
velmi dobre / dobre. Ptipoji se datum jeho udéleni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu
s klasifikaci se do vykazu o studiu nezapisuje.

o d) zkouska (ZK) - udéluje se za splnéni pozadavkd, kterd pro jeho ziskani ur¢uje modul ptredmétu. Ve
vykazu o studiu se zapisuje klasifikace vyborné / velmi dobre / dobre a ptipoji se datum jeho ud¢€leni a
podpis vyucujiciho. Neudéleni zkousky se do vykazu o studiu nezapisuje.

Neuspél-li student s pozadavky hodnoceni v fadném terminu a 1. opravném terminu, je realizovana
komisionalni zkouska. Komise je slozena z ptfedsedy komise, vyucujiciho dané¢ho predmétu a ptisediciho
daného oboru. Pfitomen je vzdy vedouci ucitel studijni skupiny, ktery miize byt zaroven ¢len komise.

A4

Do vysSiho ro¢niku postupuje student po splnéni podminek hodnoceni studia ve stanoveném terminu.

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou urceny platnymi pravnimi piedpisy.
Absolutorium vykovava student, ktery fadné ukoncil tieti ro¢nik studia a odevzdal ve stanoveném terminu
absolventskou praci.

Absolutorium je odborna zkouska, jejiz soucasti jsou: cizi jazyk, teoreticka zkouska z odbornych predmétt
zahrnujici preventivni stomatologii a parodontologii. Soucasti absolutoria je také absolventska prace a jeji
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obhajoba. Témata absolventské prace jsou zaddvana v dostate¢ném Casovém piedstihu, tj. ve 2. ro¢niku
studia.

Kreditni syst¢tm ECTS

Vzdélavaci program probiha v souladu se zdsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer
and Accumulation System) s ohledem na pozd¢&jsi nutnost piechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce
spoc¢iva v kvantifikaci ,,studijni zatéze * studenta z hlediska jednotlivych moduli a tudiz i kumulativné

Z hlediska obdobi, roku, etapy studia, celého studia. Studijni zatézi se mini doba, kterou studenti obvykle
potiebuji k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny - pfednasky, cviceni, seminaie + projekty,
praxe, samostudium, domadci ptiprava, zkousky ...) a ktera je nutna k dosazeni o¢ekavanych ,,vystupu

Z uceni”.

Zakladni principy kreditniho systému:

Kazdy modul/piedmét (povinny, povinné volitelny, volitelny) je ohodnocen urcitym poctem kreditnich bodu,
které vyjadiuji miru naro¢nosti pfedmétu a pomérny dil studijni zatéze, ktera je kladena na studenta v daném
obdobi.

e 1 kredit ECTS predstavuje cca 25 - 30 hodin studijni zatéze pramérného studenta.

e 060 krediti ECTS je ptid¢leno studijni zatézi v ramci jednoho $kolniho roku (predstavuje 1 500 -1 800
hodin).

e 30 kreditiit ECTS je pfidéleno jednomu obdobi, minimalné pak 20 kreditii a maximalné
40 kreditii. Za nesplnéni podminek studia se tedy povazuje ziskani méné nez 20 kreditl za obdobi,
méné nez 40 kreditil za prvni rok studia, méné nez 80 kreditli za 4 po sob¢ jdouci obdobi.

e 180 kreditd ECTS - kumulativni pocet kreditti za celé tfileté studium.

Ziskani stanoveného poctu kreditti v daném obdobi je podminkou pokra¢ovani studia v nasledujicim obdobi /
Skolnim roce, ¢i podminkou pro vykonani absolutoria a tim ispé$ného ukonceni studia. K absolutoriu se
student miize piihlasit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bodi.

15




Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do modulii a vzorovy ucebni plin

Nazev Skoly

Stedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Zaméieni vzdélavaciho programu Neni
Nazev modulu zkratka | rozsah* | ECTS | zakonc¢eni druh garant dop. obdobi
Anglicky jazyk (ABS) P-ANJ 0/198 15 ZK povinny Mgr.Dana Kovtunova 1.r.ZO-3r.LO
Némecky jazyk (ABS) P-NEJ 0/198 15 ZK povinny Mgr. Marcela Sajsova 1.r.Z0-3.r.LO
Latinska odborna terminologie P-LOT 0/42 2 ZK povinny PhDr. Ilona Gruberovd, PhD. 1r.ZO
Anatomie a fyziologie P-ANF 67/14 5 ZK povinny MUDr. Hedvika Bartoskova 1.r.ZO, LO
Patologie P-PAT 48/0 3 ZK povinny MUDr. Hedvika Bartoskova 2.r.Z0, LO
Chemie P-CHE 81/0 4 ZK povinny Mgr. Nina Séerbova 1.r.Z0O, LO
Mikrobiologie a epidemiologie P-MIE 81/0 4 ZK povinny | MUDr. Jana Amlerova, Ph.D. 1.r.ZO, LO
Oralni histologie P-OHI | 26/13 2 7K povinny | MUDT: Mirgf]l"g a Cedikova, 1r.LO
Fyziologie vyzivy P-FYV 39/25 4 ZK povinny Mgr. Tomas Ul¢ 1.r.ZO-2.r.20
Farmakologie P-FAR 60/0 3 ZK povinny Mgr.Nina S¢erbova 2.r.Z0, LO

MDDr. Miroslava Chalupova,

Ph.D.

Preventivni zubni lékafstvi (ABS) P-PZL 96/408 22 ZK povinny Tereza Norkova, DiS. 2.r.Z0-3.r.LO

Marta Kurdiovska, DiS.
Kristyna Spackova, DiS.
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Prvni pomoc P-PRP 14/40 3 Kz povinny Mgr. Jitina Uhrova 1.r. ZO, LO
MUDr. Hana Hecova, Ph.D.
Vseobecné zubni lékarstvi P-VZL 102/24 9 ZK povinny Tereza Norkova, DiS. 1.r.ZO-2r.LO
Marta Kurdiovska, DiS.
MUDr. Eva Valentova
Parodontologie (ABS) P-PAR 72/132 14 ZK povinny Mgr. Lenka Malikova, DiS. | 2.r.ZO - 3.r.LO
Tereza Norkova, DiS.
MUDr. Anna Matéjkova,
e . Ph.D.
Oralni hygiena P-ORH 27/135 8 ZK povinny Tereza Norkova, DiS. 1.r. ZO, LO
Marta Kurdiovska, DiS.
Dermatologie a orélni medicina P-DOM | 4800 3 ZK povinny Mgr. Hana Stastn 2r.70, LO
MUDr. Eva Valentova T
. . C . ., MUDr. Hedvika Bartoskova
Ziklady interny a pediatrie P-ZIP 96/0 6 ZK povinny MUDr. Alice Hruskové 2r.Z0-3.r.LO
MUDr. Hana Hecova, Ph.D.
Zaklady zubni protetiky P-ZZP 24/12 3 ZK povinny Tereza Norkova, DiS. 2.r.LO-3.r.20
Marta Kurdiovska, DiS.
Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana P-ZOM 114/0 6 Kz povinny MDDr. Robert Houba 1.r.ZO-2r.LO
Mgr. Lenka Malikova, DiS.
Provoz ordinace dentalni hygienistky P-POD 14/54 4 Kz povinny Tereza Norkova, DiS. 1.r.ZO, LO
Marta Kurdiovska, DiS.
Etika ve zdravotnictvi P-ETZ 12/0 1 Z povinny Mgr. Ivana Cerna 3.r.LO
Ziaklady psychologie P-ZPS 27127 3 ZK povinny Mgr. Ivana Cern4 1.r.ZO, LO
Zaklady pedagogiky a edukace P-ZPE 25/36 4 ZK povinny Mgr. Ivana Cerna 1rLO-2r.LO
Ziaklady ekonomie P-ZEK 24/12 2 Kz povinny Ing. Alice Stuchlova 3.r.Z0, LO
Zaklady managementu P-ZAM 8/4 1 Z povinny Mgr. Jifina Uhrova 3.r.LO
Ochrana a podpora veiejného zdravi P-OVZ 24/0 2 Kz povinny Mgr. Jana Jiroutova 2.r.Z0, LO
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Ziklady zdravotnického prava a legislativy P-ZPL 24/0 2 Kz povinny Mgr. Marie Poppova 3.r.Z0
'V:fi‘fcrl?:ltl'oksy;}(alfﬁka ametodologie P-IMV | 0/41 2 Kz povinny Mgr. Michal Mert| 1r.Z0, LO
Komunikace P-KOM 12/24 2 Kz povinny Mgr. Ivana Cerna 2.r.Z0, LO
Seminar k absolventské praci P-SAP 0/24 2 Z povinny Ing. Katefina Sosonova 3.r.Z0, LO
Odborna praxe P-ODP 0/760 38 Kz povinny MUDr. Hedvika Bartoskova | 1.r.ZO —3.r.LO
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Cc2 - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do moduli a vzorovy ucebni plian

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Zaméieni vzdélavaciho programu Neni

Nazev modulu zkratka rozsah* ECTS | zakonceni druh garant dop. obdobi
Zaklady ortodoncie PV-ZOR 8/4 1 z f&fg&‘; MUDr. Milena Paruchova 3.r.Z0
Prezentaéni Cinnost PV-PRE 0/12 1 ya f;f;:f;‘; Ing. Katefina Sosnova 3.r.Z0
Poznamky:

ABS - ptfedmét absolutoria
* p — ptednaska / ¢ — ostatni

Studijni pfedméty oboru dentalni hygienistka jsou v souladu s pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist. Jsou sestaveny do tematicky
uspotadanych celkll (moduld).

Pro kazdy predmét je zpracovan jeden modul korespondujici s obsahem celého pfedmétu (napt. P-ANIJ). Podle obsahu pfedmétu a charakteru vyuky se moduly
déli na poznatkové (s pfevahou teorie), ¢innostni (praktické) a kombinované (teoreticko-prakticke).

V tvodni identifika¢ni ¢asti modulu jsou uvedeny: ndzev modulu (v€etné anglického nazvu), kod a typ modulu a doporucené obdobi. Rozsah modulu je vyjadien
celkovym poctem kontaktnich hodin, v zavorce je Ciseln€ uptesnén podil prednasek a cvieni. Dale je uveden pocet kreditlii ECTS ptidéleny modulu pro konkrétni
obdobi, s ohledem na stanovené pocCty kreditd na celé tii roky vzdélavani (180 kreditnich bodit) a kazdy ro¢nik (60 kreditnich bodi). Forma hodnoceni je vyjadiena
zpusobem ukonceni zimniho ¢i letniho obdobi (Z, KZ, ZK).

Vstupni pozadavky na studenta vymezuji pfedpokladanou uroven vstupnich znalosti a dovednosti pro uspésné ukonceni daného modulu. Jsou vyjadieny zpravidla
nazvy modult, jejichz piredchozi nebo soubézné absolvovani je nezbytné. Navaznost na stiedni Skolu se ptfedpoklada, a proto se neuvadi. Vyjimku tvoii modul
Informacni systémy ve zdravotnictvi, kde se v 1. ro¢niku pfedpoklada znalost prace s prostiedky ICT v rozsahu stfedni $koly. U modulu Cizi jazyk (anglicky,
némecky) jsou vstupni pozadavky na studenta vyjaddieny poZzadovanou vstupni trovni znalosti podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.
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Moduly dale stanovi obecné cile vzdélavani, vystupni kompetence studentii, doporu¢ené metody a postupy vyuky. Na stru¢nou anotaci navazuje obsahova napli
modulu (ucivo), forma a véha hodnoceni a zakladni studijni literatura a pomiicky (u nékterych modult rozsitena o dalsi doporucené zdroje). Tato literatura slouzi
k orientaci vyucujicim i studentim.

Ucebni plany jsou zpracovany tak, aby z nich vyplyvala tydenni hodinova dotace, celkovy pocet hodin jednotlivych modult d€leny na pfednasky a cviceni a
zpusob klasifikace v kazdém vzdelavacim obdobi. Razeni modulti do u¢ebniho planu se tidi pozadavkem obsahové navaznosti, provazanosti a stupném
ziskavanych schopnosti a dovednosti.

Ucebni plan oboru rozlisuje:

Povinné zakladni a oborové predméty — kategorie A, zahrnujici:

Znalosti z obort a véd tvoticich zéklad pro poskytovani zdravotni péce v dentalni hygiené¢ a zubni prevenci,
znalosti z dentalni hygieny a klinickych obort,

Znalosti ze socialnich a dalSich souvisejicich obord,

odbornou praxi.

Povinné volitelné predméty — kategorie B

ALY

Obecny ucebni plan, rozsitujici tabulka piehledu vzdélavani a piehledy jednotlivych modult s pocty kreditti u jednotlivych ro¢nikti jsou soucasti ptiloh.
Ucebni plan je vypracovan na podkladé¢ ,,Kvalifika¢niho standardu ptipravy zdravotnického povolani dentalni hygienistka®, ve kterém jsou stanovené predméty
vymezeny zavaznymi anotacemi. Cile, obsahova zaméfeni a seznam literatury jsou zpracovany a piedkadany vyssi odbornou skolou v ramci akreditacniho fizeni.
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nézev a kéd modulu Cizi jazyk — Anglicky jazyk P-ANJ
Niazev modulu anglicky Foreign Language — English Language
Typ modulu Povinny ?ﬂ’gfg fent é ; E(C)) -
(R;)(-)cms)ah modulu — kontaktni hodiny % : 8:3 8:3 ECTS ; : g

. r.- 043, 0+3 3.r.-6
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 198 hodin (p0/c198)
Forma hodnoceni 1.r.Z0-2Z,LO-KZ,2.1r.Z0-2,LO-KZ,3.r.Z0-Z,LO - ZK
Vstupni pozadavky na studenta rZ;}gi(;% i?}il)iigihc(; ] I?rzg/}(aazgi ;rovni B1/B2 Spole¢ného evropského
Vyucujici Mgr. Dana Kovtunova

Cile modulu

Cilem modulu anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentli o poznatky vztahujici se k jejich povolani a oboru
vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat odbornou slovni zdsobu. Vyuka sméfuje k tomu, aby studenti
rozuméli obecnému i odbornému textu a souvislému poslechu s pfiméfenym mnoZzstvim neznamych vyrazi,
jejichz vyznam lze odhadnout. Metody vyuky vytvareji dovednosti a navyky vedouci k motivaci studovat cizi
jazyky, osobnostni kultivaci, multikulturnimu vnimani svéta. Usnadiiuji ptistup k informacim, vedou

k efektivnimu vyuzivani modernich informac¢nich technologii, a tim umoziuji vyssi mobilitu absolventa a
jeho uplatnéni na trhu prace u nas i v zahrani¢i. Vytvaieji piedpoklady pro pohotové pouzivani profesniho
anglického jazyka (ESP) pti vykonu povolani, pro praci s autentickymi zahrani¢nimi zdroji a pro dalsi
vzdélavani a riist ve zvoleném oboru.

Po absolvovdni modulu student:

e komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem/profesnim partnerem o odbornych 1 obecnych
zaleZitostech,

e ovlada odbornou terminologii a vybrané jazykové prostfedky frekventované v odborném projevu a
textu,

o dokaze ziskat odborné informace z textu, sestavit z nich resumé,

e umi ¢ist s porozuménim pfiméfrené narocné odborné texty, rozlisit zakladni a rozsitfujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e zvlada modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,

e dovede komunikovat v Gfednim i pisemném styku - umi vést pracovni jednani, sestavit zadost,
strukturovany zivotopis, stylizovat oficialni 1 osobni dopis, vést rozhovor s béznou i odbornou
tematikou, prezentovat se v situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahranici
dokaze vyuZzivat moderni informacni a komunikacni technologie ke studiu jazyka a ziskavani
informaci.
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Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, feSeni modelovych situaci,
skupinové prace, testy, aktivizujici metody, prace s audio-textem.

Projektové prace, exkurze, prace s informacemi. Aktivni sebehodnoceni.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani ptispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v angli¢ting.

Rizené samostudium, prace s otevienymi digitalnimi zdroji, MOOC, e-learning.

Prezenc¢ni/on-line forma vyuky. Vyuziti konzultaci.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka ve vysS§im odborném vzdélavani je soucasti piipravy pro vykon povolani v oboru
Diplomovana dentalni hygienistka. Ziskané jazykové védomosti vytvareji predpoklady pro pracovni uplatnéni
absolventl pii cizojazy¢né komunikaci se spolupracovniky, pacienty/klienty, zahrani¢nimi profesnimi
partnery. Student je pfipravovan pro studium odborné literatury, pro praci s modernimi komunika¢nimi
technologiemi, pro moznost i¢asti na zahranicnich stazich, prednéaskach, workshopech.

Obsah modulu
Odborné tematicke okruhy

=

rocnik

Zdravotnicka zatizeni — systém, cinnosti a provoz, zdravotnické skolstvi
Nemocnice — nemocnicni péce, oddéleni, prijem pacienta

Povoléni ve zdravotnictvi — lékarské, nelékarské profese

Lidské télo — zdakladni popis

Systémy lidského téla — organové soustavy, jejich funkce

Problematika zdravi — pojmy zdravi, nemoc

Nemoci — druhy onemocnéni, priciny, symptomy, prevence

Navstéva Iékare - komunikace s pacientem/klientem, vysetrenti, lécha
Léky — farmakologie, druhy léku, aplikace, ucinky

rocnik

Vyziva - zasady zdravého stravovani

Sport — vyznam a prospésnost pohyboveé aktivity pro zdravi

Poskytovani prvni pomoci — vybrané pripady, CPR

Pediatrie — péce o detského pacienta

Problematika zavislosti — koureni, alkohol, drogy

Civilizacni nemoci — priklady - charakteristika, priciny, projevy, predchazeni
VySettovaci a terapeutické metody

Alternativni postupy v 1€€bé nemoci — priklady, srovnani s konvencni medicinou
Zdravy zivotni styl — aktivni pristup, prevence, relaxace

e 6 o o o o o o o l\)

. Tocnik

e Profese dentalni hygienistky — priprava na povolani, specifika a charakter oboru, profesni profil,
pracovni napln

e Ordinace dentalni hygienistky — vybaveni, ndstroje, pristrojova technika - charakteristika, pouZiti

e Klient v ordinaci dentalni hygienistky — anamnéza, vySetieni, profesiondlni ¢isténi, komunikace
S klientem, edukace, specifika veékovych kategorii

e Anatomie dutiny ustni a chrupu — struktura zubu, typy zubui a jejich funkce

e Ustni hygiena — zubni kartacky, zubni pasty, metody cisténi zubi, instruktdz

e Onemocnéni dutiny ustni a zavésného aparatu — priciny, priznaky, lécba (plak, zubni kamen, zubni
kaz, gingivitida, parodontitida)

e Ortodontické anomalie chrupu — ortodontické pomiicky, ortodontické vady a jejich naprava
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e Stomatologie — obory a jejich charakteristika
e Prevence ve stomatologii — hygiena, fluoridace, vyziva, recall systémy
e Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky

Komunikacni situace a jazykove funkce

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijeni:
e tecovych dovednosti - receptivni (poslech, cteni), produktivni (ustni a pisemny projev)
e jazykovych prostiedkt — vyslovnost, slovni zasoba (obecnd i odborna terminologie), gramatika,
pravopis
e komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni ¢innosti)
e jazykovych funkci — spolecenska komunikace — osloveni, pozdravy, vyjednavani, telefonovani
(variabilni styl jazyka — uredni komunikace pisemna a ustni, bézna komunikace)

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspesné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
splnéni ukold v ramci samostudia

projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testi a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provéfovani znalosti jsou procvi¢ované i nové uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

e GRICE, Tony a Antoinette MEEHAN. Nursing 1. Oxford: Oxford University Press, 2007. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456977-4.

e GRICE, Tony a James GREENAN. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008. Oxford
English for careers. ISBN 978-0-19-456988-0.

e HOLA, Alena. Medical English. Druhé, ptepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3723-5.

e CITA, Stanislav. English for nursing and paramedical professions. Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2096-1.

e GLENDINNING, Eric H. a Ron HOWARD. Professional English in use: medicine. Cambridge:
Cambridge University Press, c2007. ISBN 978-0-521-68201-5.

e PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. U&ebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0151-6.

e DOSTALOVA, T. - SEYDLOVA, M. Dentistry and Oral Diseases. Praha: GRADA Publishing,
2010, ISBN: 978-80-247-3005-9

e BAUMRUKOVA, I. Dentistry. English for Dental Practice. Textbuook and Exercise. Xlibris, 3013.
ISBN 9781483695129

e EVANS, Virginia - DOOLY Jenny - APODACA Craig. Career Paths: Dental Hygienist. Student’s
Book. Express Publishing, 2016. ISBN 978-1-4715-4662-4.

e EVANS, Virginia - DOOLY Jenny — CALDWELL, James. Career Paths: Dentistry. Student’s Book.
Express Publishing, 2016. ISBN 978-1-4715-4669-3.

e SEDLACEK, Josef. Cesko-anglicky stomatologicky slovnik. Grada Publishing, a.s. 2007. s. 188. ISBN
978-80-247-2066-1.
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e SEDLACEK, Josef. Anglicko-cesky stomatologicky slovnik. Grada Publishing, a.s. 2007. s. 208. ISBN
978-80-247-1273-4.

Doporucena:
e MURPHY, Raymond. English grammar in use: a self-study reference and practice book for
intermediate students of English with answers. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2004,
X, 379 s. ISBN 05-215-3762-2.
o Stedman’s Medical Dictionary for Health Professions and Nursing. Philadelphia: Wolters Kluwer
Health, 2008. ISBN 13:9780781776189.

Interni vyukové texty — elektronické verze - Medical English 1., Medical English I1., Professional English I11.
Oteviené digitalni zdroje, MOOC (MSMT- Inovace VOV)

Aktudlni ¢lanky z odbornych periodik.

Odborné ¢lanky a videa dostupna z relevantnich internetovych stranek.

https://englishgrammarhere.com/
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna $kola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk — Némecky jazyk P-ANJ

Nazev modulu anglicky Foreign Language — German Language

Typ modulu Povinny ?ﬂ’gfg fent é ; E(C)) -

E:)(izcs)ah modulu — kontaktni hodiny é ; 8:; 8:; ECTS ; : g
.r.-0+3, 0+3 3.r.-6

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 198 hodin (p0/c198)

Forma hodnoceni 1.r.Z0-272,LO-KZ,2.r.Z0-2Z,LO-KZ,3.1.Z0-Z,LO - ZK

P ey e (e rzé}gi(;% E?}rlréerc;(nilég i) 2;?31:; }Illlilyﬁrovni B1/B2 Spole¢ného evropského

Vyucujici Mgr. Marcela Slajsova

Cile modulu

Cilem modulu némecky jazyk je rozsitit védomosti studentli o poznatky vztahujici se k jejich povolani a
oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat odbornou slovni zdsobu. Vyuka smétuje k tomu, aby studenti
rozuméli obecnému i odbornému textu a souvislému poslechu s pfiméfenym mnoZstvim nezndmych vyrazi,
jejichz vyznam lze odhadnout. Metody vyuky vytvareji dovednosti a nadvyky vedouci k motivaci studovat cizi
jazyky, osobnostni kultivaci, multikulturnimu vnimani svéta. Usnadiiuji pfistup k informacim, vedou

k efektivnimu vyuzivani modernich informac¢nich technologii, a tim umoziuji vyssi mobilitu absolventa a
jeho uplatnéni na trhu prace u nés i1 v zahranici. Vytvateji pfedpoklady pro pohotové pouZzivani profesniho
némeckého jazyka pii vykonu povolani, pro praci s autentickymi zahrani¢nimi zdroji a pro dalsi vzdélavani a
rust ve zvoleném oboru.

Po absolvovani modulu student:

e komunikuje plynule se zahrani¢nim klientem/profesnim partnerem o odbornych 1 obecnych
zaleZitostech,

e ovlada odbornou terminologii a vybrané jazykové prostfedky frekventované v odborném projevu a
textu,

e dokaze ziskat odborné informace z textu, sestavit z nich resumé,

e umi Cist s porozuménim piimétené naro¢né odborné texty, rozlisit zakladni a rozsifujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e zvlada modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatfizenich,

e dovede komunikovat v Gfednim i pisemném styku - umi vést pracovni jednani, sestavit zadost,
strukturovany zivotopis, stylizovat oficidlni 1 osobni dopis, vést rozhovor s béznou i odbornou
tematikou, prezentovat se v situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahranici
dokaze vyuZzivat moderni informacni a komunikacni technologie ke studiu jazyka a ziskavani
informaci.
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Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, feSeni modelovych situaci,
skupinové prace, testy, aktivizujici metody, prace s audio-textem.

Projektové prace, exkurze, prace s informacemi. Aktivni sebehodnoceni.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani ptispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v angli¢ting.

Rizené samostudium, prace s otevienymi digitalnimi zdroji, MOOC, e-learning.

Prezencni/on-line forma vyuky. Vyuziti konzultaci.

Anotace modulu

Vyuka némeckého jazyka ve vyssim odborném vzdélavani je soucasti piipravy pro vykon povolani v oboru
Diplomovana dentalni hygienistka. Ziskané jazykové védomosti vytvaieji predpoklady pro pracovni uplatnéni
absolventu pfi cizojazy¢né komunikaci se spolupracovniky, pacienty/klienty, zahrani¢nimi profesnimi
partnery. Student je pfipravovan pro studium odborné literatury, pro praci s modernimi komunika¢nimi
technologiemi, pro moznost Ui€asti na zahrani¢nich stazich, prednaskach, workshopech.

Obsah modulu
Odborné tematickeé okruhy

1.rocnik
e Zdravotnicka zatizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické skolstvi
Nemocnice — nemocnicni péce, oddéleni, prijem pacienta
Povolani ve zdravotnictvi — lékarské, nelékarské profese
Lidské t€lo — zdkladni popis
Systémy lidského téla — orgdnové soustavy, jejich funkce
Problematika zdravi — pojmy zdravi, nemoc
Nemoci — druhy onemocnéni, piiciny, symptomy, prevence
Navstéva lékate - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, lécba
Léky — farmakologie, druhy léku, aplikace, ucinky

2.rocnik
e VyZiva - zdsady zdravého stravovani
Sport — vyznam a prospésnost pohybove aktivity pro zdravi
Poskytovani prvni pomoci — vybrané pripady, CPR
Pediatrie — péce o detského pacienta
Problematika zavislosti — koureni, alkohol, drogy
Civiliza¢ni nemoci — priklady - charakteristika, priciny, projevy, predchdzeni
Vysetfovaci a terapeutické metody
Alternativni postupy v 1écbé nemoci — priklady, srovnani s konvencni medicinou
Zdravy zivotni styl — aktivni pristup, prevence, relaxace

3.rocnik

e Profese dentalni hygienistky — priprava na povolani, specifika a charakter oboru, profesni profil,
pracovni napli

e Ordinace dentalni hygienistky — vybaveni, ndstroje, pristrojova technika - charakteristika, pouZiti

e Kilient v ordinaci dentalni hygienistky — anamnéza, vysetreni, profesionalni cisténi, komunikace
S klientem, edukace, specifika vekovych kategorii

e Anatomie dutiny ustni a chrupu — struktura zubu, typy zubii a jejich funkce

e Ustni hygiena — zubni kartdcky, zubni pasty, metody cisténi zubii, instruktdz
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e Onemocnéni dutiny Ustni a zdvésného aparatu — priciny, priznaky, lécba (plak, zubni kamen, zubni
kaz, gingivitida, parodontitida)

e Ortodontické anomalie chrupu — ortodontické pomuicky, ortodontické vady a jejich naprava

e Stomatologie — obory a jejich charakteristika

e Prevence ve stomatologii — hygiena, fluoridace, vyziva, recall systémy

e Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky

Komunikacni situace a jazykoveé funkce

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijen:
e fecCovych dovednosti - receptivni (poslech, cteni), produktivni (ustni a pisemny projev)
e jazykovych prostiedki — vyslovnost, slovni zasoba (obecna i odborna terminologie), gramatika,
pravopis
e komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni cinnosti)
e jazykovych funkci — spolecenskda komunikace — osloveni, pozdravy, vyjednavani, telefonovani
(variabilni styl jazyka — uredni komunikace pisemna a ustni, bézna komunikace)

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspésné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
splnéni ukold v ramci samostudia

projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testi a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti proveétovani znalosti jsou procvicované i nove uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostredky.

Studijni literatura a pomiicky

Povinna

e FIRNHABER-SENSEN, Ulrike a Margarete RODI. Deutsch im Krankenhaus neu. 10. [Dr.].
Berlin, Miinchen: Langenscheidt, 2009. ISBN 978-346-8495-274.

o  Némeckd konverzace u lizka nemocného. Pelozila Jana MOHROVA. Praha: Grada Publishing,
2018. ISBN 978-80-271-0211-2.

e DUSILOVA, Doris. Sprechen Sie Deutsch?: ucebnice némciny pro zdravotnické obory. 1. vyd.
llustrace Richard Fischer. Praha: Polyglot, 2004, 26 s. ISBN 80-861-9532-5.

e KARASOVA, Eva. Némcina pro zdravotni sestry: prirucka odbornych textii, vyrazii a cviceni. 2.
dopl. vyd. Praha: Informatorium, 2004, 82 s. ISBN 80-733-3027-X.

e MOKROSOVA, Ivana a Lucie BASTOVA. Némcina pro lékaie: manudl pro praxi. 1. vyd. Praha:
Grada, 2009, 552 s. ISBN 978-802-4721-279.

Doporucena
e  MOKROSOVA, Ivana. Némecko-cesky cesko-némecky lékaisky slovnik. 1. vyd. Praha: Grada,
2002, 910 s. ISBN 80-247-0218-5.
e RADEVOVA, Zuzana. Cvicebnice némecké gramatiky: Ubungsbuch der deutschen Grammatik:
pro zacatecniky az mirné pokrocilé. Vyd. 1. Brno: Didaktis, 2003, 118s. ISBN 97880735809953.
e Gesundheit und Medizin [online]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/
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e Aktuellen Themen aus Medizin [online]. Dostupné z: www.apotheken-umschau.de

Interni vyukové texty

Oteviené digitalni zdroje (MSMT- Inovace VOV)

Aktudlni ¢lanky z odbornych periodik.

Odborné ¢lanky a videa dostupna z relevantnich internetovych stranek.
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Latinska odborna terminologie P-LOT
Nazev modulu anglicky Latin Professional Terminology

LY eelely Povinny :))l?(ll)(?;l}l fene ;506nik
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 1.r. pO+c3 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 42 hodin (p0+c42)

Forma hodnoceni 70 - ZK

Vstupni pozadavky na studenta Znalost ¢eského jazyka na Grovni absolventa stfedni Skoly
Vyucujici PhDr. Ilona Gruberova, Ph.D.

Cile modulu

Cilem modulu je ziskani zaklada latinského jazyka pottebného pro studium odbornych predméti a pro
vykonavéani budouciho povolani. Zakladni znalost odborné latinské (a s pfihlédnutim i fecké) terminologie
vyrazn€ prispiva k pochopeni zdravotnického jazykového projevu, a tim napoméha pii studiu odbornych
pfedméth a pii konani praxe. Cilem vyuky je osvojeni zakladl systému latinského jazyka, sestavovani a
analyza slovnich spojeni (diagnéz aj.), prace s odbornym textem. Vyuka je pfizpisobena studijnimu oboru
dentalni hygienistka — rychlému porozuméni i se zdravotnikem cizi statni pfislusnosti, zejm. anglofonnim.

Po absolvovani modulu student:
e zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu
a spravn¢ je pouziva,

e zna stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determinacni vztahy,
umi spravné odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM* a orientuje se v béznych terminech
1€katské praxe,
chéape zékladni mechanismy latinské gramatiky,
¢te s porozumeénim piimérene narocny odborny text,
ma zéklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,, MEDICAL TERMINOLOGY*,
je schopen ptesného, vystizného a logického vyjadfovani.

Metody vyuky

Frontalni vyu€ovani — vyklad, opakovani, procvicovani latky, individudlni prace s informacemi — analyza,
syntéza, analogie, individualni sebehodnoceni na zdklad¢ dosahovanych vysledkii s ohledem na nutnou
uspésnost v testovych tlohach, problémova vyuka — prace s neznamym jazykovym materialem (analyza

Z hlediska odbornych znalosti).

Anotace modulu

Modul seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti ziskaji zaklady latinského jazyka
potiebné pro studium odbornych pfedmétii a pro budouci povolani. Zakladni znalost latiny vyrazné¢ napomaha
pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.
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Obsah modulu:

e Latinska abeceda, délka slabik, prizvuk

e Pravidla vyslovnosti

e Substantiva I. - V. deklinace

e Slovesal. - IV. konjugace (prehled)
Adjektiva l., I1. a Ill. deklinace - jejich stuprniovani, nepravidelné stuprniovani
Ptivlastek shodny a neshodny — zdklad diagnozy
Recka slova v latinské deklinaci
Recka slova slozend a odvozena (ndzvy patologické, klinické aj.)
Latinska slova slozena a odvozena (nazvy krajin lidského téla aj.)
Préace s odbornym textem (diagnoza, patologicka zprava)

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

ZK — pisemné nebo ustni provétreni znalosti

80% ucast ve stanoveném obdobi

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

uspesné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek
plnéni ukoli v ramci samostudia

zpracovani a obhajoba semindrni/projektové prace

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

e GRUBEROVA, I. Latinska medicinska terminologie pro nelékatské zdravotnické obory, Text a e-
learningovy kurz, projekt VOV, 2021.

e KABRT, Jan a Jan KABRT. Lexicon medicum. 3. dopl. a pieprac. vyd. Praha: Galén, 2015, 917 s.
ISBN 9788074922008

e ARGAYOVA, Ivana aj. Zaklady 1ékatské terminologie pro nelékatské zdravotnické obory.
Karolinum: 2020. ISBN 978-80-271-1716-1

e NECAS Pavel aj. Latinska lékai'ska terminologie. Karolinum: 2017. ISBN 9788024634142

e CERMAKOVA, Iveta. Talking Medicine. Karolinum: 2018. ISBN 978802463954

Doporucena:
e VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Prakticky slovnik mediciny. 10., aktualiz. vyd. Praha: Maxdorf,
2011, xv, 519 s. ISBN 978-80-7345-262-9.
e VOKURKA, M., HUGO.,, J.: Velky Iékatsky slovnik. 8. vydani. Praha: Maxdorf Jessenius, 2008.
ISBN 978-80-7345-166-0.
e KABRT,J., CHLUMSKA, E.: Uvod do lékaiské terminologie. Praha: Karolinum, 2002.
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Anatomie a fyziologie P - ANF

Nazev modulu anglicky Anatomy and Physiology

Typ modulu o - o Dopor}léené l.ro¢nik
Povinny (teoreticko-prakticky) | obdobi Z0O,LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+C)) | 1.r.zO 2+1, LO 3+0 ECTS 5

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 81 hodin (p67/c14)

Forma hodnoceni Z0-KZ, LO-ZK

Vstupni poZadavky na studenta Provézanost s modulem P-LOT

Vyucujici MUDir. et Mgr. Hedvika Bartoskova

Cile modulu:
Cilem modulu je vytvoteni pro praxi pouzitelnych konkrétnich piedstav o stavbé a funkci lidského téla.

Vzhledem k zaméteni tohoto oboru je nejvétsi duraz kladen na systémovou a regionalni anatomii hlavy a
krku.

Po absolvovani modulu student:

e dovede vytvaret piesné a trvalé konkrétni predstavy o stavbé a funkci lidského téla, zejména ve vazbé
na dutinu ustni,

e Uplatiiuje ziskané védomosti v dalSich odbornych predmétech,

e rozviji prostorovou predstavivost,

e pracuje s velkym objemem udaji — rozviji schopnost ucit se na zaklad¢é nachazeni podobnosti mezi
celky,

e pouziva odbornou terminologii,

e 7zna vztah mezi jednotlivymi systémy lidského téla.

Metody a formy vyuky:
Vyuka bude probihat formou pfednasek, seminait, praktickych cviceni a samostudia. Lze zafadit i exkurze do
odbornych ustavi.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a obsahuje zédkladni poznatky z anatomie a fyziologie cloveka s
dirazem na orofacidlni systém. Seznamuje studenty se stavbou lidského téla a jeho jednotlivymi funkcemi, které
jsou fizeny imunitnim, endokrinnim a nervovym systémem.
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Obsah modulu:

Piednasky:

e Uvod do anatomie a fyziologie, zakladni pojmy, historie obort a jejich obsah a vyznam

e Zaklady anatomického nazvoslovi, orientace na lidském téle

o Bunka, tkan, organ, orgdnova soustava, organismus; zevni a vnitini prostfedi organismu

e Pohybovy systém: tvar, vyvoj a rust kosti, vyznam kostni tkdn€ ve vztahu k vnitinimu prostiedi;
piehled kostry lidského téla, podrobnéji kosti lebky (vCetné prostoril) a patete (zejména kréni), obecna
stavba kloubti, tempomandibuldrni kloub

e Svalovy systém: stavba, slozeni a fyziologie svali, piehled svali lidského téla, podrobnéji svaly hlavy
(zvykaci, mimické) a krku

e Krev a krevni obéh; sloZzeni, mnozstvi a vyznam krve

e Kardiovaskularni systém - srdce — tvar, uloZeni, ¢innost, stavba a typy cév, podrobné&ji cévy hlavy a
krku

e Lymfaticky systém, mizni uzliny hlavy a krku

e Dpychaci systém; dychaci organy — nosni dutina, paranasalni dutiny, hrtan, pridusnice, pradusky, plice

e Travici systém: obecny princip a stavba, popis jednotlivych oddilt, podrobnéji dutina ustni, hltan,
traveni potravy v jednotlivych oddilech traviciho traktu

e Mocovy systém a vylu€ovani, vyznam ledvin Vv regulaci vnitiniho prostredi

e Pohlavni systém; reprodukéni systém muze a zeny, gravidita, vyvoj zarodku

e Endokrinni systém - zl4zy s vnitini sekreci, hormony

e Nervovy systém - Stavba nervové buiiky a synapsi, obecna stavba CNS a obecné zaklady nervové
¢innosti — reflexy, hlavové nervy — podrobngéji inervace obli¢eje a dutiny Gstni, vegetativni nervovy
systém

e Smyslové organy: zrakové a sluchové ustroji

e Kozni systém; stavba a funkce kiize, ptidatné kozni organy

Cviceni:

e Prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur kosti

e Prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur lebky

e Cyviceni prostorové orientace v oblasti obli¢eje a dutiny ustni s vyuzitim lebky

e Prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur zubti

e Prace s vyukovymi modely, anatomickymi mapami a atlasy v pifimé navaznosti na pravé probirané
systémy.

Forma a vaha hodnoceni:
KZ — aktivni G€ast na prednaskach a cvicenich, pisemné provéteni znalosti
ZK — aktivni ucast na pifednaskach a cvicenich, Gstni provéteni znalosti

- 80 % ucast v kontaktnich hodinach

— aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach

— plnéni tkoll v rdmci samostudia
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Studijni literatura:

Zakladni:

NANKA, Ondfej a Miloslava ELISKOVA. Prehled anatomie. Ctvrté vydani. Praha: Galén, [2019].
ISBN 9788074924507.

CIHAK, Radomir. Anatomie 1. 3.vyd. Editor Milo§ Grim, Oldfich Fejfar. Praha: Grada, 2011, 534 s.
ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, Radomir. Anatomie 2. 3.vyd. Editor Milo§ Grim. Praha: Grada, 2013, 497 s. ISBN 978-802-
4747-880.

CIHAK, Radomir. Anatomie 3. 2.vyd. Praha: Grada, 2004, 673 s. ISBN 80-247-1132-X.

MOUREK, Jindfich. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych oboru. 2., dopl. vyd. Praha:
Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3918-2.

WOTKE, Jifi. Patologie orofacidalni oblasti. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-975-6.

SEDY, Ji¥i. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2016. ISBN 978-80-7387-
543-5.

Doporucena:

NETTER, Frank H. Netteriiv anatomicky atlas ¢lovéka. 2. vyd. Pielozil Vladimir HOLIBKA, ptelozil
Hana CHLEBECKOVA. Brno: CPress, 2012. ISBN 978-80-264-0079-0.

ROKYTA, Richard. Fyziologie a patologicka fyziologie: pro klinickou praxi. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4867-2.

SINEL'NIKOV, Rafail Davidovi¢. Atlas anatomie cloveka ve 3 svazcich. 3., preprac. a dopl. vyd.
Praha: Avicenum, 1970.
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Nazev $koly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentélni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kéd modulu Patologie P-PAT
Nazev modulu anglicky Pathology

Typ modulu Povinny (teoreticky) dopor. obdobi égoéngk
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 2.r. ZO 2+0, LO 2+0 ECTS 3
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 48 hodin (p48/c0)

Forma hodnoceni Z0-Z,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta gd,‘;\aﬁ’;?g iull_ g_lo_duly a absolvovani modulu:

Vyuéujici MUDr. et Mgr. Hedvika Bartoskova

Cile modulu:

Obecnym cilem modulu je ziskani zdkladl znalosti z oboru patologie, pottebnych pro studium odbornych
predméti a pro budouci povolani.

Cilem vyuky je osvojeni zakladnich znalosti patologickych zmén v orofacialni oblasti.

Po absolvovani modulu student:
e rozumi latinskym, feckym a fecko-latinskym terminim z oblasti patologie, zna jejich vyznam a spravné
je pouziva i v klinické praxi,
chépe zakladni mechanismy vedouci ke vzniku chorob,
zna klinické projevy nemoci v¢etné histopatologie ustnich a obli¢ejovych tkani,
orientuje se v diferencialni diagnostice chorob orofacialni oblasti,
zn4 pric¢inné a rizikové faktory vzniku chorob, a to umoznuje provadét u jednotlivych onemocnéni
ucinna lé¢ebna a preventivni opatieni.

Metody a formy vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Zprostiedkuje studentliim obecné poznatky o patologickych procesech
probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech a organizmu. Zahrnuje oblast patologické
anatomie ve vztahu k orofacidlnimu systému, jeho anomaliim a onemocnénim. Student/ka ziskéa zakladni znalosti o
chorobnych stavech a nauci se chapat nemoc ve vztahu k lidskému organizmu.
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Obsah modulu:
e Metody patologie, bunécny zéklad patologickych zmén
e Obecné regresivni a metabolické zmény tkéani
e Patologické pigmentace se zaméienim na dutinu ustni a ktzi
e Zanét — obecna charakteristika, typy zanétu
e Zanéty v orofacialni oblasti — kolemcelistni zanéty, sinusitis, osteomyelitis
e Patologie imunitnich reakci: hypersensitivita, atopie, anafylaxe
e Autoimunitni nemoci, Sjogrentiv syndrom
Imunodeficience, projevy HIV v dutiné ustni
Progresivni zmény — hypertrofie, hyperplazie, metaplazie
Cysty — obecna charakteristika, odontogenni a neodontogenni cysty
Nadory — vznik, vyvoj a rozdéleni nadort
Benigni epitelové nadory sliznice a ktize
Prekancerdzy a maligni epitelové nadory sliznice a kiize
Benigni nadory mesenchymalniho ptivodu
Maligni nddory mesenchymalniho pivodu
Onemocnéni slinnych zlaz vcetné nadort.
Leukemie a jeji projevy v duting Ustni
Nadory lymfatickych uzlin (Hodgkintv lymfom, nonhodgkinské lymfomy)
Vrozené a vyvojové vady dutiny Ustni a orofacia

Forma a vaha hodnoceni:

Z — pisemné provéteni znalosti

ZK — pisemné nebo Ustni provétreni znalosti
- 80 % ucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v ramci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

MACAK, Jiii, Jana MACAKOVA a Jana DVORACKOVA. Patologie. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-3530-6.

POVYSIL, Ctibor a Ivo STEINER. Specidini patologie. 2., dopl. a pieprac. vyd. Praha: Galén, c2007. ISBN
978-80-7262-494-2.

WOTKE, Jiti. Patologie orofacidlni oblasti. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-975-6.

SEDY, Ji¥i. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2016. ISBN 978-80-7387-543-5

Doporucena:

STRITESKY, Jan. Patologie: [ucebnice pro zdravotnické skoly a bakaldiské studium] . Olomouc: Epava, 2001.
ISBN 8086297063.

FAKAN, Frantisek. Prehled patologie pro bakaldrské zdravotnické obory. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-
246-1054-X.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do moduli

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Chemie P-CHE
Nazev modulu anglicky Chemistry

Ui ey Povinny (teoreticky) ?sg:;? = ;(;Oéngk
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) |0 30, LO3+0 ECTS 4

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

81 hodin (p81+c0)

Forma hodnoceni

Z0-KZ,LO-2ZK

Vstupni poZadavky na studenta

P-LOT, P-ANF

Vyucdujici

Mgr. Nina S¢erbova

Cile modulu:

Cilem modulu je poskytnou studentiim poznatky nezbytné pro studium odbornych predmétd.

Chemie uc¢i rozumét stomatologickym materidlim a dal§im latkdm pouZzivanym v zubnim lékatstvi, v dentalni
hygien¢ a ve vyzivovém poradenstvi.

U¢ivo umoznuje utfidit si znalosti z obecné a anorganické, organické chemie a biochemie, zobecnit je a
pouzit ke studiu odbornych predméti.

Po absolvovani modulu student:

o ma piesné a trvalé konkrétni pfedstavy o stavbé a vlastnostech chemickych slou€enin vyznamnych
Vv dentélni hygien¢ a stomatologii,

o umi uplatnit znalosti o smésich, druzich roztoku a jejich slozeni, o principech acidobazické
rovnovahy,

o zna vyznam biogennich prvki a pfirodnich latek pro ¢lovéka a téchto znalosti dovede vyzit ve
vyzivovem poradenstvi,

o dovede vyuzit védomosti o slozeni, struktuie a rozkladu sacharidd, proteint a lipida a o
metabolizmu sacharidu, lipidi a bilkovin v dal§ich odbornych predmétech i ve vyzivovém
poradenstvi,

o chépe ucinek chemickych latek na organizmus,

o umi uplatnit ziskané védomosti v dalSich odbornych predmétech,

o ma schopnost ziskavat informace a pracovat s nimi, sledovat nové poznatky a trendy v oboru.

Metody vyuky:
Vyklad, diskuze, vyhledavani zdrojt dat, diskuse, préce s literaturou, rozbory osobnich zkuSenosti studentt,
fizené samostudium.
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Anotace modulu:

Modul je koncipovén jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdklady chemie. Studenti ziskaji znalosti o
stomatologickych materialech a dalSich latkach pouzivanych v zubnim lékaistvi, dentalni hygien¢ a ve
vyzivovém poradenstvi. Poskytuje poznatky z obecné, anorganické, organické chemie a biochemie.

Obsah modulu:

Obecna chemie:

Pojem hmoty (latka, pole). Smési, roztoky, Cisté latky.
Periodicka soustava prvki.

Chemické vazba. Molekulova stavba latek.

Roztoky, disperzni soustavy. Vypocty slozeni roztokd.
Chemicky d¢j. Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci.
Oxidacné¢ reduk¢ni reakce. Protolytické reakce.

Zikladni anorganické slouceniny:

Oxidy, kyseliny, zasady, soli.

Vyznamné prvky a slouceniny pro ¢loveéka z hlediska stomatologie, zejména:

voda, peroxid vodiku, halogeny zejména fluor, dusik, fosfor, arsen, fosfore¢nany, uhlik, sira,
uhli¢itany, pufrovaci systémy, kovy, slitiny pouzivané ve stomatologii, amalgamy, alkalické kovy,
kovy alkalickych zemin, sddra, mineralizace, remineralizace, demineralizace. Keramické hmoty.
Biogenni prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek.

Stopové prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek.

Latinské nazvoslovi, medicinska chemicka terminologie.

Organicka chemie:

Uhlovodiky.

Derivaty uhlovodikt (alkoholy, fenoly, ethery, aldehydy, ketony, karboxylové kyseliny, soli, estery,
halogenderivaty, amidy, nitrily)

Heterocyklické slouceniny. Rozdé€leni podle heteroatomi a podle etnosti cyklu.

Plasty ve stomatologii.

Léciva — piehled vyznamnych 1éCiv ve stomatologii.

Prirodni latky:
e Lipidy jednoduché a slozené. Glyceridy — sloZeni, struktura, vlastnosti.
e lzoprenoidy.
e Alkaloidy.
e Sacharidy, rozd¢€leni, vyznam ve stomatologii a racionalni vyzivé. Monosacharidy. Acetadlova vazba.
Disacharidy. Oligosacharidy. Polysacharidy.
e Bilkoviny, slozeni, struktura a funkce, peptidova vazba.
e Nukleové kyseliny, struktura nukleovych kyselin, molekularni zéklad dédi¢nosti.
Ziklady biochemie:

Enzymy, klasifikace, nazvoslovi, slozeni, funkce, faktory ovliviiujici aktivitu enzymd, regulace
enzymove aktivity. Vztah koenzym a vitamin.

Energetika biochemickych procest, typy metabolismu.

Metabolismus sacharidii. Odbouravani sacharidt. Glykolyza. Citratovy cyklus. Regulace
metabolizmu.

Metabolismus lipidii. Oxidace mastnych kyselin. Syntéza mastnych kyselin. Vztah mezi
metabolizmem sacharidi a lipidi.
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e Metabolismus bilkovin, mocovinovy cyklus, proteosyntéza, transkripce, translace.

Forma a vaha hodnoceni:

- 80 % ucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

- KZ, ZK - tspésné splnéni prabéznych testi, Gstni zkouska

- plnéni tkoll vV rdmci samostudia

- zpracovani a obhajoba seminarni prace

-V piipadé nedodrzeni pozadované tcasti ve vyuce splnéni nahradniho tkolu (projektova prace,
prezentace realizovaného projektu)

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

MATOUS, Bohuslav. Zaklady lékatské chemie a biochemie. 1. vyd. Praha: Galén, 2010, 540 s. ISBN
978-807-2627-028.

TOMANDL, Josef a kol. Zaklady 1ékatské chemie a biochemie. Masarykova Univerzita Brno, 1. vydani,
4, dotisk, 2020, 214 s. ISBN: 978-80-210-6973-2

HOUSECROFT E. Catherine., SHARPE G. Alan. Anorganicka chemie. VSCHT v Praze, 1. vydani,
Ceské, 2014, 1152 s. ISBN-13: 978-80-7080-872-6

MCMURRY, John. Organicka chemie. 1.vyd. V Brn¢: VUTIUM, 2007, 31 s. ISBN 978-80-214-3291-8.
SVOBODA, Jiti a kol. Organicka chemie 1. VSCHT v Praze, 1. vydani, dotisk, 2017, 310 s. ISBN-

13: 978-80-7080-561-9

‘Doporucena:

BENESOVA, Marika, Erna PFEIFEROVA a Hana SATRAPOVA. Odmaturuj! z chemie. 2., pieprac. vyd.
Brno: Didaktis, c2014. Odmaturuj! ISBN 978-80-7358-232-6.

FIKR, Jaroslav a Jaroslav KAHOVEC. Nazvoslovi organické chemie. 3. vyd. Olomouc: Rubico, 2008,
243 s. ISBN 978-80-7346-088-4.

GARTNER, Harald. Kompendium chemie: vzorce, pravidla a principy, tlohy a jejich feSeni, periodick
soustava prvkd, vykladovy slovnik. 2.vyd. Preklad Ladislav Leseticky, Frantisek Zemanek. Praha: Knizni
klub, 2013, 542 s. Universum (Knizni klub). ISBN 978-80-242-3993-4.

KOTLIK, Bohumir a Kvétoslava RUZICKOVA. Chemie I. v kostce: [obecna a anorganicka chemie,
vypocty v oboru chemie] : pro stfedni $koly. 2. aktual. vyd. Havlickdv Brod: Fragment, 2013, 220 s.
ISBN 978-80-253-1962-8.

WAISSER, Karel. Nové ¢eské ndzvoslovi organické chemie. 2. pfeprac. vyd. Praha: Karolinum, 2004,
177 s. ISBN 80-246-0910-X.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev $koly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Niazev a kéd modulu Mikrobiologie a epidemiologie P-MIE
Nazev modulu anglicky Microbiology and Epidemiology

Ui oLy Povinny (teoreticky) ?sg:;? - ;OI‘OELIEI)R
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |ZO 3+0, LO 3+0 ECTS 4

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 81 hodin (p81/c0)

Forma hodnoceni Z0O-KZ,LO-ZK

Vstupni poZzadavky na studenta Provazanost s modulem P-ORH

Vyucujici MUDr. Jana Amlerova, Ph.D.

Cile modulu:

Modul mikrobiologie a epidemiologie je zaméten na zakladni poznani vlastnosti mikroorganizmii, na
objasnéni vzajemného piisobeni mikroorganizmi a makroorganizmu a na vyuzivani prostfedki k ucinné
prevenci tj. pfedchazeni a zamezeni vzniku infekénich chorob.

Vyuka organicky spojuje zaklady souvisejicich obort - imunologie a hygieny v ramci prevence a ochrany
vetfejného zdravi.

Po absolvovani modulu student:
e Vvyuziva znalosti k motivaci klienta (patogeneze zubniho kazu a parodontopatii),
osvojuje si terminologie (profylaxe, prevence, minimalni intervence apod.),
racionaln¢ a individudlné ptistupuje ke klientliim (vCetné pacientii se zdravotnim handicapem),
spravné indikuje metody prevence, profylaxe, prediktivnich a diagnostickych test,
vysvétli pojem nozokomidlni nédkazy, jejich vznik, projevy, prevenci,
rozviji profesni stranky osobnosti,
rozviji logického mysleni,
aplikuje teoretické poznatky v praxi.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, samostudium

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky celek, ktery studentim poskytne zdkladni strukturu poznatka
z mikrobiologie a epidemiologie. Studenti se seznami s nejdulezitéjSimi obecnymi vlastnostmi
mikroorganizmi, S nejvyznamnéjSimi mikroby jako s ptivodei infekénich onemocnéni, s prevenci nakaz
vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zatizeni (nozokomidlnich ndkaz). Ziskaji informace
mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami, s 1é¢bou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacn¢ i s platnymi
pravnimi piedpisy v této oblasti.
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Obsah modulu:

Mikrobiologie
e Uvod, zékladni pojmy
e rozd¢leni, morfologie a fyziologie mikroorganismi
patogenita mikroorganismu
zakladni metody mikrobiologické diagnostiky
antimikrobni latky, antibioticka politika
mikroorganismy dutiny ustni
e dalsi vyznamné patogeny a onemocnéni jimi zpisobena (viry, bakterie, houby, paraziti)
Epidemiologie
e infek¢ni proces a onemocnéni
e prevence, epidemiologicka opatieni
e ockovani — princip, zptisoby, o¢kovaci kalendar
e piehled vybranych infek¢nich chorob dle pivodu a vektoru pfenosu, véetné nozokomidlnich nakaz -
struéné seznameni se situaci v CR
e cvidence based medicine a kritické mysleni

Forma a vaha hodnoceni:

KZ — vypracovani semindrni prace -jeji prezentace a obhajoba, pisemné, Ustni nebo praktické provéfeni znalosti
ZK — pisemné nebo Ustni provétreni znalosti

- 80% ucast v kontaktnich hodinach

- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

- plnéni tkoll v ramci samostudia

Studijni literatura a pomucky:

Zikladni:

e HURYCH, Jakub et al. Lékarska mikrobiologie Repetitorium. Praha: Triton 2020, 621 s. ISBN 978-
80-7553-844-4.

e BENES, Jifi. Infekcni lékarstvi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

e GOPFERTOVA, Dana, PAZDIORA, P., DANOVA, J. Epidemiologie. 2. ptepr. vyd. Praha:
Karolinum 2013, 223 s. ISBN 978-80-246-2223-1.

e PODSTATOVA, Renata. Hygiena a epidemiologie pro ambulantni praxi. Praha: Maxdorf, 2010. ISBN
978-80-7345-212-4.

e SCHINDLER, Jiti. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oboru. Praha: Grada,2010. ISBN 978-
80-247-3170-4.

Doporucena:
e MATOUSKOVA, Ivanka a VLCKOVA, Jana. Vybrané kapitoly z epidemiologie 2. Olomouc: UP
Olomouc, 2012. ISBN 80-2443-008-8.
e HOREIJSI, Vaclav a BARTUNKOVA, Jitina. Zaklady imunologie. Praha: Triton, 2009. ISBN 80-7254-
686-4
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulu

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Oralni histologie P - OHI

Nazev modulu anglicky Oral Histology

Typ modulu o . o Dopor}léené l.ro¢nik
Povinny (teoreticko-prakticky) |obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | LO 2+1 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 39 hodin (p26/c13)

Forma hodnoceni 1.r. LO - ZK

Vstupni poZadavky na studenta Provazanost s modulem P — ANF

Vyucujici MUDr. Miroslava Cedikové, Ph.D.

Cile modulu:

Obecnym cilem modulu oralni histologie je ziskani znalosti normalni stavby a normalniho vyvoje organt
orofacialni oblasti zejména jako zadkladu pro navazujici vyuku patologie. Studenti se seznami se zdkladnimi
principy zpracovani materialu pro histologické vySetieni, histologickou nomenklaturou, mikroskopickou
stavbou tkani a orgénd, Jejich normalnim vyvojem, zakladnimi vyvojovymi vadami a piestavbovymi
mechanismy.

Po absolvovani modulu student:

pochopi vyznam histologického vySetfeni v diagnostice patologickych procest,

porozumi zasadam odbéru vzorku pro histologické vySetieni,

pochopi histologickou stavbu jednotlivych tkani a jejich funkci obecné,

formuluje popis struktury tkani a organt s pouZitim odbornych termind,

zvlada popis sloZeni organti dutiny Ustni z jednotlivych tkéni a je schopen porozumét funkci
jednotlivych tkani v konkrétnich organech,

zvlada popis zakladnich déja pii vyvoji orofacidlni oblasti,

e charakterizuje zakladni vyvojové vady orofacialni oblasti,

spojuje znalosti ziskané pfi vyuce oralni histologie se znalostmi z jinych pfedmétii a zdrojti a s
jejich pomoci si vytvoii komplexni znalost,

umi v histologickém obraze identifikovat zékladni struktury,

Zna zasady odbéru a zpracovani materialu pro histologické vysetieni,

Zna stavbu, funkci a vlastnosti tkani,

Zna stavbu a funk¢ni vyznam organii dutiny ustni,

zna zakladni vyvojové vady, chape mechanismus jejich vzniku,

zna zaklady ontogeneze orofacialni oblasti.
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Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne znalosti normalni stavby a
normalniho vyvoje organt orofacialni oblasti zejména jako zakladu pro navazujici vyuku patologie. Cilem modulu je
seznameni studentti s ucelem histologie, zdkladnimi principy zpracovani materialu pro histologické vySetieni,
histologickou nomenklaturou, mikroskopickou stavbou tkani a organt, jejich normalnim vyvojem, zakladnimi
vyvojovymi vadami a piestavbovymi mechanismy.

Obsah modulu:

Ptednasky:

1. Zaklady histologické techniky.

. Vyvoj orofaciélni oblasti.

. Vyvoj zubu.

. Stavba zubu a zdvésného aparatu.

. Vrozené vyvojové vady v orofacialni oblasti.

. Obecna histologicka stavba a funkce tkani.

. Stavba sliznice dutiny Ustni.

. Stavba slinnych zlaz.

. Stavba jazyka, rtu, patra, organu ¢ichu a chuti.
10. Organy Waldeyerova mizniho okruhu.

11. Pfestavbové pochody pii naprave abnormalniho ulozeni zubu.
Cviceni:

e 1. Prace s mikroskopem.

2. Techniky mikroskopovani.

3. Manipulace s preparaty, jejich ukladani.

4. Mikroskopovani jednotlivych preparat.

5. Popis struktur viditelnych pti mikroskopovani.

031N L kLN

Ne)

Forma a vaha hodnoceni:
- ZK —pisemné nebo ustni provéfeni znalosti, prakticka zkouska
- 80% tucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkold v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:
e BALKO, Jan, Zbynék TONAR a Ivan VARGA. Memorix histologie. Praha: Triton, 2016. ISBN 978-
80-7553-009-7.
e LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-802-4737-294

e VACEK, Zden¢k. Embryologie: ucebnice pro studenty lékarstvi a oboru vSeobecna sestra a porodni
asistentka. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1267-3

Doporucena:
e VACEK, Zden¢k. Embryologie pro pediatry. Praha, Avicenum, 1987
e JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uch6a,CARNEIRO, Jos¢, KELLEY, Robert O..Zdklady histologie, H&H,
Jinocany, 1999, ISBN 80-85787-37-7.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do moduli

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Fyziologie vyZivy P-FYV

Nazev modulu anglicky Physiology of Nutrition

Uy eelly Povinny (teoreticko - prakticky) :))l;)(ll)(?;;l e ;: 58 -
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) %: ég ii(l) LO 1+ ECTS 4

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 64 hodin (p39/c25)

Forma hodnoceni 58 ] é’KLO —Kz

Vstupni poZadavky na studenta Provazanost s modulem P- AFG

Vyucujici Mgr. Tomas Ul¢E, DiS.

Cile modulu:

poskytnout studentim odborné védomosti a poznatky pro pochopeni vztahu vyzivy a Zivotnich funkci
¢lovéka,

seznamit studenty s fyziologickymi procesy lidského organismu, a to pfedevSim s procesem piijimani
potravy, traveni, vstiebavani a ndslednym metabolismem vyzivovych slozek,

pochopit vztahy mezi jednotlivymi déji a kooperaci jednotlivych organti a organovych soustav,
seznamit studenty sregulaénimi mechanismy hladu a sytosti, energetickou bilanci organismu a
nutri¢nimi hodnotami stravy.

Po absolvovani modulu student:

objasni vztah organismu a zevniho prostiedi (pfijem latek, homeostdza, vydej latek a vyznam
télesnych tekutin),

charakterizuje vyznam jednotlivych Zivin pro lidsky organismus,

vysvétli pojmy, co je traveni, vstiebavani a vyuziti dodané energie organismem charakterizuje déje
zajist'ujici Cinnost traviciho traktu (traveni jednotlivych zakladnich Zivin, vitaminu, minerald a vody)
osvojuji si predstavy, ze slozeni stravy a zpiisob ptijmu ve vztahu k aktualnimu stavu organismu
ovlivityje jeho dulezité Zivotni funkce.

prezentuje poznatky zakladi fyziologie vyzivy v praxi.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, modelové situace, samostudium
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne poznatky k pochopeni vztahu
vyzivy a zivotnich funkci ¢lovéka. Poskytuje ucelené informace o vyzivé a jejim vyznamu pro celkovy
zdravotni stav. Seznamuje studenty se zasadami dietnich opatieni a vlivu malnutrice na prubéh organovych
onemocnéni, specifikuje poruchy piijmu potravy.

Obsah modulu:

1. roénik

Anatomie traviciho ustroji v prehledu

Fyziologie traviciho ustroji v ptehledu - neurohumoralni fizeni sekrece travicich stav, prehled hormonti
gastrointestinalniho traktu

Dutina ustni — slozeni a lohy slin, polykani

Tréaveni v zaludku — faze vyméSovani zaludeéni stavy, hybnost zaludku, zvraceni, pankreaticka stava, zlug,
Traveni v tenkém stfevé — stfevni St'dva, pohyby tenkého stfeva - v prehledu

Traveni a vstfebavani zakladnich zivin

Preména latek v organismu, zdkladni metabolické déje

Kariogenni a nekariogenni slozky potravy. Kariogenni napoje

Karioprotektivni potraviny

Vyzivové zvyklosti podporujici vznik zubniho kazu a parodontopatii u jednotlivych vékovych skupin
Oralni probiotika

2. roénik

Piehled zakladnich zivin, vitamind a mineral.

Energeticka a biologicka hodnota potravy

Zasady racionalniho stravovani

Vyzivové zvyklosti jednotlivych popula¢nich skupin

Poruchy pfijmu potravy

Zpracovani raciondlnich jidelnicku, prace s potravinovymi tabulkami a podplrnymi softwary

Forma a vaha hodnoceni:
Z - vypracovani semindrni prace, jeji prezentace a obhajoba
KZ, ZK - pisemné, Ustni nebo praktické proveéfeni znalosti

- 80% ucast v kontaktnich hodinach,
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinéch,
- pInéni tkold v rdmci samostudia.

Studijni literatura a pomiicky:

Zikladni:

o CIHAK, Radomir. Anatomie. Tteti, upravené a doplnéné vydani. Ilustroval Ivan HELEKAL,
ilustroval Jan KACVINSKY, ilustroval Stanislav MACHACEK. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-
80-247-4788-0.

e DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro predmét Ziklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3.
pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

e GANONG, William F. Prehled lékarské fyziologie: dvacaté vydani. Praha: Galén, c2005. ISBN 80-
7262-311-7.

o KASPER, Heinrich. VyzZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.
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MURRAY, Robert K. Harperova ilustrovand biochemie. 5. ¢eské vyd., 1. v nakl. Galén. Ptelozil
Bohuslav MATOUS. Praha: Galén, c2012. ISBN 978-80-7262-907-7.

SHARMA, Sangita. Klinickd vyZiva a dietologie: v kostce. Pielozil Hana POSPISILOVA. Praha:
Grada Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0228-0.

SVACINA, Stépan. Klinicka dietologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2256-6.

SVACINA, Stépan, Dana MULLEROVA a Alena BRETSNAJDROVA. Dietologie pro lékare,
farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni terapeuty. 2., upr. vyd. Praha: Triton, 2013. Lékaiské
repetitorium. ISBN 978-80-7387-699-9.

ZLATOHLAVEK, Lukas. Klinickd dietologie a vyziva. Druhé rozsitené vydani. Praha: Current media,
[2019]. Medicus. ISBN 978-80-88129-44-8.

Doporucena:

GROFOVA, Zuzana. Nutricni podpora: prakticky rddce pro sestry. Praha: Grada, 2007. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-1868-2.

KELLER, Ulrich., Klinicka vyziva. Scientiamedica, 1993. ISBN 80-85526-08-5.

KOMAREK, Lumir a kol.Manudl prevence v lékaiské praxi. SZU Praha, 2008.

KUNOVA, Vaclava. Zdravd vyziva. Praha: Grada, Zdravi a zivotni styl, ISBN 80-247-0736-5.
MASEK, Libor. Potraviny a ndpoje v kostce. 2. vydani. Divec: R plus, 2019. Gastronomie (R plus).
ISBN 978-80-904093-5-4.

TROJAN, Stanislav. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 1996. ISBN 80-7149-311-1.

45




Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Farmakologie P-FAR
Nazev modulu anglicky Pharmacology

g ey Povinny (teoreticky) }))l;)g(;);;l - éOr LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | ZO 3+0, LO 2+0 ECTS 4

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 60 hodin (p60/c0)

Forma hodnoceni Z0-Z7Z,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta IF\,I_éC, S%I?,OF?:[ X;?’Oi léyHE

Vyucujici Mgr. Nina Séerbova

Cile modulu:
Cilem modulu farmakologie je seznamit studenty se vSeobecnou farmakologii, slécivy pouZivanymi
v medicing, obzvlasté s témi, které maji vztah k oboru.

Po absolvovani modulu student:

e ziska prehled o léCivych ptipravcich, Iékovych formach a zplisobu jejich podavani, mechanismu jejich
pusobeni véetné nezadoucich ucink,
ziska ptehled zékladnich farmakologickych skupin 1€kt a jejich ucinkd,
podle anamnézy rozpozna pacienty piedstavujici zvySené riziko pii oSetfeni dentalni hygienistkou,
rozpozna piiznaky drogové zavislosti a reakce pod vlivem navykovych latek,
ziska podrobny piehled dezinfek¢nich latek ptirodnich i1 syntetickych pouzivanych dentalni
hygienistkou, lokalnich anestetik a analgetik — jejich indikaci, plisobeni a nezadouci ucinky.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, samostudium

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem léCivo, jeho formy a davkovani, zplisoby podani, interakce. Seznamuje studenty s jednotlivymi
lékovymi skupinami, jejich indikaci a kontraindikaci, hlavnimi, vedlej$imi a toxickymi ucinky na lidsky
organizmus.

Obsah modulu:
1. Uvod do farmakologie. Zakladni pojmy obecné farmakologie
2. Lécivé ptipravky, Iékové formy a zplisoby jejich podavani
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No gk w

10.

11.

12.
13.
14.

Farmakokinetika 1é¢iv
Farmakodynamika 1é¢iv
Faktory ovliviiyjici Gcinky lé¢iv
Vedlejsi a nezadouci ucinky 1é¢iv
Farmakologie centrdlni nervové soustavy
e Celkova anestetika
e Hypnotika a sedativa
Analgetika
Antiepileptika
Stru¢ny prehled psychofarmak
e Navykové latky
Farmakologie periferniho nervového systému
e Lokalni anestetika
Farmakologie obéhové soustavy
e Kardiotonika
e Antihypertenziva
¢ Antikoagulancia
e Antiagregancia
Prevence a terapie infek¢nich onemocnén
e Antiseptika
e Chemoterapeutika
e Antibiotika
Antialergika
Antihistaminika
Antiastmatika
Kortikoidy
Imunosupresiva.
Roztoky pouzivané k dezinfekci dutiny ustni.
Fluoridové ptipravky.

Forma a vaha hodnoceni:
Z — pisemné provéfeni znalosti
ZK — pisemné nebo ustni provéfeni znalosti

80% ucast v kontaktnich hodinach
aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
plnéni tkold v ramci samostudia

zpracovani a obhajoba semindrni prace na zvolené téma

Studijni literatura a pomucky:

Zakladni:

MARTINKOVA, Jitina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2., zcela piepracované a
doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. 5. ¢eské vydani.
Pielozil Jifi SLIVA. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2271-4.

PALUCH, Zoltan. Uvod do obecné farmakologie: soubor textii pro studenty magisterského studia a
bakalarskych studijnich programu. Vydani druhé, ptepracované. Praha: Gargi, 2019. Scriptum

pharmacologicum. ISBN 978-80-904574-6-1.

Farmakologie. InovaceVOV [online]. Dostupné z: https://www.vovcr.cz/odz/zdrav/144/page00.html
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Doporucena:

MAZANEK, Jifi. Zubni lékaistvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4,
STEFAN, Marek. Antibiotika v klinické praxi. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-397-5.
FUSEK, Josef, Josef HERINK a Ondiej PLESKOT. Obecna farmakologie. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2018. ISBN 978-80-7560-129-2.

SCIGEL, Vladimir. Antibiotika v praxi zubniho Iékare. Praha: Quintessenz, 2005. ISBN 80-9031-819-
3

SCIGEL, Vladimir. Repetitorium klinické farmakologie pro praxi zubniho lékare. CSK, Havli¢ek
Brain team, 2010

SCIGEL, Vladimir a HESS, Ladislav. Lokdini anestezie v praxi zubniho lékare. Praha: Quintessenz,
2011. ISBN 80-8697-909-1

Nezadouci Gcinky 1é¢iv. Inovace VOV [online].

Dostupné z: https://www.vovcr.cz/odz/zdrav/143/page00.html
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani

53-41-N/3.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Preventivni zubni lékafstvi P-PZL

Nazev modulu anglicky

Preventive Dentistry

Doporucené 2.+3. roénik
Typ modulu Povinny (teoreticko- prakticky) | obdobi Z0, L0
Rozsah modulu (hodin tydng (p+c)) glr} 22%22151’2L0L§J’25+ . ECTS 22

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

504 hodin (p96/c408)

Forma hodnoceni

2. ro¢nik: ZO - KZ, LO - KZ
3. roénik: ZO - KZ, LO - ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Navaznost na moduly:
P-ORH,P-VZL,P-ZOM,P -FYV

Vyudujici

PfednasSky: MDDr. Miroslava Chalupova, Ph.D.
Cviceni: Tereza Norkova, DiS.; Marta Kurdiovska, Dis.; Kristyna
Spackova, DiS.

Cile modulu:

Cilem vyuky preventivniho zubniho 1ékafstvi je specifikovat primérni, sekundarni a terciarni moZnosti prevence
VvV zubnim Iékatstvi, demonstrovat moznosti 1 u¢inné prostiedky prevence a popsat preventivni opatieni.

Po absolvovani modulu student:

e 7nd pficiny a mechanismus vzniku zubniho kazu a onemocnéni parodontu,

e zna zaklady ustni biologie, mikrobidlni obraz ustni dutiny, zna tvorbu, vyvoj, metabolismus a
patogenitu mikrobidlniho plaku, vliv sliny a sulkularni tekutiny na zubni tkané,

e ma znalosti karioprotektivniho G¢inku fluoru i védomosti o jeho toxicité, zna metody fluoridace,

e ma znalosti o kariogennim a karioprotektivnim vlivu vyzivy, je schopen provadét vyzivové

poradenstvi,

e umi provést komplexni stomatologické vySetieni, v€etné zakladnich hygienickych, gingivalnich a
parodontologickych indexii a indexil kazivosti, rentgenologické vySetieni a fotodokumentaci,
dodrzuje zasady radiac¢ni ochrany, umi rozpoznat zdravy a nemocny parodont, kariogenni a
nekariogenni 1éze tvrdych zubnich tkani,

e 7nd zasady motivace pacienta a instruktaZe individudlni oralni hygieny, mé ptehled o pomitickach a

postupech orélni hygieny,

e zvlada profesiondlni oralni hygienu, supragingivalni a subgingivalni scaling, depuraci zubd,
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fluoridaci zubt, peceténi fisur skloviny, drobné upravy a lesténi vyplni
e zna principy a mechanismy béleni zubu,
e umi sestavit individualni plan prevence u vSech typt pacientii v détském 1 dospélém veku,
e je schopen pfedavat informace a instruovat oralni hygienu u hendikepovanych pacientd,
e aplikuje v praxi kolektivni preventivni programy.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prace s odbornymi texty, prezentace, prakticka cviceni, odborna exkurze, samostudium.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se etiologii, epidemiologii, prevenci a profylaxi
nejcetnéjSich oralnich nemoci jako je zubni kaz, onemocnéni parodontu, nadory v dutiné ustni, ortodontické vady a
traumata. Dale specifikuje primarni, sekundarni a terciarni moznosti prevence v zubnim lékaftstvi, demonstruje
moznosti i u¢inné prostifedky prevence a popisuje preventivni opatieni.

Obsah modulu:
2. ro¢nik

Piednasky:
e  Stomatologicka prevence, prevence zubniho kazu a parodontopatii
Svétova zdravotnicka organizace a cile oralniho zdravi
Anatomie dutiny ustni a jednotlivych zubt
Zubni tkan¢ a Gstni prostiedi, vliv sliny na stav dutiny tstni
Mikrobiélni zubni plak, tvorba, vyvoj, metabolismus, patogenita, chemicka inhibice zubniho
mikrobidlniho plaku a moznosti jeho odstraniovani
e  Zubni kdmen, sloZeni, vyvoj, néstroje, pfistroje a metody supragingivalni a subgingivalni
instrumentace
e  Retencni mista pro plak pfirozené a uméle vznikla, ukony vedouci k jejich odstranéni
e  Zakladni stomatologické vysetieni, RTG vySetfeni a fotodokumentace, dokumentace ve stomatologii
e  VySetfeni stavu parodontu, indexy a hodnoceni Grovné oralni hygieny

Cviceni:

e  Zékladni stomatologické vySetfeni, RTG vySetfeni a fotodokumentace
Dokumentace ve stomatologii
Anamnesticky dotaznik ve stomatologii — sestaveni, vyhodnoceni
Dotaznik o vyZivé - sestaveni, vyhodnoceni
Nacvik odebirani anamnézy v modelovych situacich
Vysetfeni stavu tvrdych zubnich tkani a zubnich vyplni
Vysetieni stavu parodontu pomoci indext
Hodnoceni urovné oralni hygieny
Sestaveni individudlniho pldnu prevence u riznych typl pacientil
Odstranovani zubniho plaku, zubniho kamene a pigmenti
Nécvik jednotlivych metod oralni hygieny
Diskuze s vedenim $koly a s vyucéujicimi, odborny seminat oboru
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3. ro¢nik:

Prednasky
e  Peceténi fisur a jamek skloviny, preventivni vyplné
e  Nekariogenni léze tvrdych zubnich tkani
° Béleni zubt ordina¢ni a domaci, indikace a kontraindikace
° Fluor, karioprotektivni u¢inek fludru, toxicita, metody lokalni a celkové fluoridace
e  Preeruptivni a posteruptivni vliv vyzivy, vyzivové poradenstvi
o Mechanické a chemické prostiedky ordlni hygieny
e  Recall systém
Spoluprace zubniho I€¢kate a dentalni hygienistky
Preventivni programy Vv oblasti oralniho zdravi
Prevence Vv jednotlivych disciplinach zubniho 1¢katstvi
Stomatologické oSetfovani a prevence u nemocnych s celkovymi chorobami
Prevence celkovych komplikaci ve stomatologii
Hygienicky rezim stomatologické ordinace
Dentalni hygiena u pacient s protetickymi nahradami
Osetteni u hendikepovanych pacientli
Orotodontické anomalie, jejich feSeni a specifika oralni hygieny

Cviceni:
e  Sestaveni individualniho planu prevence u riznych typt klientii

e  Sestaveni skupinového planu prevence pro jednotlivé vékoveé skupiny

e  Sledovani vlivu celkovych onemocnéni na stav dutiny Ustni

¢  Nacvik jednotlivych metod oralni hygieny

e  Vysetieni rizikovych faktorti zubniho kazu a parodontopatii s vyuzitim soucasnych nejnovéjsich
metod.

e  Odstranovani zubniho plaku, zubniho kamene a pigmenti

e  Béleni zubl

e  Fluoridace zubl

e  Modelova situace ptipravy kratkého reklamniho - preventivniho sdéleni pro sd€lovaci prostiedky

Forma a vaha hodnoceni:

KZ — pisemné provéteni znalosti

ZK — pisemné nebo Ustni provétreni znalosti, praktickd zkouska
- 80% tucast v hodinach teoretické vyuky, 100% ucast na praktickych cvicenich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkold v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

e LIMEBACK, Hardy, ed. Preventivni stomatologie. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-

0094-1.
e KILIAN, Jan. Prevence ve stomatologii. 2. rozs. vyd. Praha: Galén, 1999. ISBN 80-7262-022-3.

e MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Vyvojové a ziskané poruchy zubii a

tvrdych zubnich tkani. Praha: Havlicek Brain Team, 2011. ISBN 978-80-87109-27-4.

e MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Zubni kaz a jeho prevence v casném

deétskem véku. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2009. ISBN 978-80-87109-16-8.
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MAZANEK, Jiti. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

MAZANEK, Jiti. Zubni Iékarstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.
KOVALOVA, E., CIERNY, M. Ordind hygiena I. PreSov: Akcent Print, 2006. ISBN 978-80-9694-
193-3.

KOVALOVA, E., CIERNY, M. Ordlna hygiena I, III. Preov:Akcent Print, 2010. ISBN 978-80-
89295-24-1.

Doporucena:

SEDY, Jiti. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhaiak - Triton, 2016. ISBN 978-80-7387-
543-5.

WEBER, Thomas. Memorix zubniho lékarstvi. 2. Ceské vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-
3519-1.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervacni zubni lékaistvi. 2. vyd. Praha: Galén, c2008. Zubni 1ékafstvi.
ISBN 978-80-7262-540-6.

BOTTICELLI, Antonella Tani. Dentdlni hygiena: teorie a praxe. Praha: Quintessenz, c2002. ISBN
80-903181-1-8.

MAZANEK, Jifi a FrantiSek URBAN. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN
8071698245.
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Prvni pomoc P-PRP

Nazev modulu anglicky First Aid

Ui oLy Povinny Doglg;glc:?né Zé./rL.O
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 1.r. ZO 1+1, LO 0+2 ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 54 (p14/c40)

Forma hodnoceni Z0-7Z,LO-KZ

Vstupni poZzadavky na studenta ne

Vyudujici

Mgr. Jifina Uhrova

Cile modulu

ziskavat informace o prvni pomoci

sledovat nové poznatky a trendy v oboru a vSestranné se v dané problematice vzd¢lavat

diskutovat o odbornych problémech

tesit krizové problémy a kriticky vyhodnocovat dosaZzené vysledky

komunikovat se zranénym, lé¢kafem, dalSimi zdravotnickymi pracovniky a ostatnimi sloZkami
integrovaného zachranného systému

Po absolvovani modulu student:

kriticky zhodnoti vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci;

pfi vySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojeného jednotného systému pro poskytovani
prvni pomoci;

je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci u ditéte a dospélého;

umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pii krvaceni, pfi poranéni kosti a kloubd a v
neodkladnych stavech ohroZujicich Zivot;

osvoji st zédkladni obvazovou techniku;

Vv pfipad€ nutnosti zajisti nezbytny transport zranéného;

vyuziva dostupné pomucky k poskytovani prvni pomoci ;

dokéze objasnit vyznam ¢innosti integrovaného zéchranného systému;

je ztotoznén s vlastnostmi zachrance a uvédomuje si pravni odpoveédnost;

uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jednani a vzajemné pomoci pii hrozbé nebo
vzniku mimotadnych udalosti.

Metody vyuky

Prednasky, praktickd cviceni, semindie, diskuse, fizené samostudium, prace s literaturou a PC, aktivizujici
metody zaloZzené na kooperaci a participaci, demonstrace, feSeni a rozbor modelovych situaci, skupinova
diskuse, vyuka v podminkéch praxe integrovaného zachranného systému.
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji zdkladni znalosti prvni pomoci pfi raznych
zdravi ohroZzujicich a poSkozujicich stavech. Soucasti predmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné
péce a krizového managementu (aktivace slozek Integrovaného zachranného systému).

Obsah modulu

Vyznam a zaji$téni prvni pomoci

Taktika a strategie poskytovani prvni pomoci

Integrovany zachranny systém, medicina katastrof

Retézec preziti - vitalni funkce a jejich vysetfeni v terénu, celkové vyseteni

Obvazova technika v prvni pomoci

Vyprostovani, pfemistovani a polohovani ranénych

Neodkladna resuscitace déti a dospélého, v¢. zajisténi dychacich cest, pouziti AED

Neodkladné stavy pii krvaceni, poranéni kosti a kloubtl, termickd poranéni, poleptani, druhy a oSetfeni
ran, tonuti, poranéni zplsobena zviraty, crusch a blast syndrom

Sokové stavy

Neodkladné stavy v chirurgii: nahlé piihody bfis$ni, poranéni hlavy a mozku, patete a michy, hrudniku
a bficha

Neodkladné stavy v gynekologii a porodnictvi: téhotenstvi (EPH gestoza, preemklapsie, mimodélozni
t€hotenstvi, krvaceni) prekotny porod

Neodkladné stavy v internim 1ékafstvi a neurologii: alergické reakce, intoxikace, infarkt myokardu,
akutni diabetické komplikace, kieCové stavy, cévni mozkova piihoda

Prvni pomoc pfi mimotadnych udalostech — odliSnosti taktiky a strategie

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentll jsou definovdny ve Skolnim fadu vyS$si odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Z, KZ — pisemné nebo ustni provéfeni znalosti, prakticka zkouska

splnéni 80% tucasti v kontaktnich hodinach

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

plnéni tkold v ramci samostudia

vyuziti konzulta¢nich hodin

Vv pfipad€ nedodrZeni pozadované ucasti ve vyuce splnéni ndhradniho tkolu (projektova prace,
prezentace realizovaného projektu)

Studijni literatura a pomiicky

BYDZOVSKY, Jan, 2011. Predlékaiska prvni pomoc. Praha: Grada. 2011. ISBN 978-80-247-2334-
1.

CESKA RESUSCITACNI RADA: Doporucené postupy pro resuscitaci ERC. [cit. 2021-02-22].
Dostupné z: http://www.resuscitace.cz/?p=3682

DOBIAS, Viliam. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-
4571-8.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych oborii. 2., pteprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc II: pro studenty zdravotnickych oborii. 2., pieprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4200-7.

KLEMENTA, Bronislav. et al. 2011. Resuscitace ve svétle novych guidelines. Praha: Solen. ISBN
978-80-87327-79-1.
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

LEJSEK, Jan, RUZICKA, Petr a Jan BURES, 2013. Prvni pomoc. 2. ptepracované vydani. Praha:
Karolinum. ISBN 978-80-246-2090-9.

MALA, Lucie a David PERAN. Prvni pomoc pro viechny situace: v souladu s evropskymi
doporucenimi 2015. Ilustroval Radek BENDA. Praha: Vysehrad, 2016. ISBN 978-80-7429-693-2.
REMES, Roman a Silvia TRNOVSKA. 2013. Praktickd piirucka prednemocnicni urgentni mediciny.
Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-4530-5.

REMES, Roman a Silvia TRNOVSKA. Praktickd prirucka prednemocnicni urgentni mediciny. Praha:
Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4530-5.

SAIBERTOVA, Simona. Prvai pomoc. 2014. Brno: LFMU. ISBN 978-80-210-7020-2.

STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém prii hromadnych nestéstich a
katastrofach. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

Zakon €. 123/2003 Sb., o zdravotnickych prostiedcich, ve znéni pozdéjsich predpist, vCetné
provadécich predpist

Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zdchranném systému, ve znéni pozd&jsich predpist, vEetné
provadécich predpist

Oteviené digitalni zdroje: ’
LISOVA Svétlana a Jitfina UHROVA. Prvni pomoc a medicina katastrof. [online]. Praha: Projekt Inovace
VOV, 2020 [cit. 2021-02-22]. Dostupné z: https://www.vovcr.cz/portal/single/?objectld=83
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulu

Nazev skoly

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani

53-41-N/3.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Vseobecné zubni lékarstvi P-VZL

Nazev modulu anglicky

General Dentistry

Tvo modulu Doporucené l.a 2. ro¢nik
yp Povinny (teoreticko- prakticky) | obdobi Z0O,LO
Rozsah modulu (hodin tydng (p+c)) ; ; 58 gig tg 21(1) ECTS 9

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

126 hodin (p102/c24)

Forma hodnoceni

1. roénik ZO - KZ, LO - KZ
2. roénik ZO - KZ, LO - ZK

Vstupni poZadavky na studenta

Vyucujici

Pfednasky: MUDr. Hana Hecova, Ph.D.;
cviceni: Tereza Norkova, DiS., Marta Kurdiovska, DiS.

Cile modulu:

Cilem vyuky vSeobecného zubniho 1ékaistvi je komplexni orientace v riznych disciplinach zubniho 1ékatstvi,
ptehled zékladnich 1 novych poznatkil zubniho lékarstvi, vysvétleni riznych moZnosti oSetfeni a demonstrace

konkrétnich pracovnich postupii.

Po absolvovani modulu student:

ovlada zakladni odbornou terminologii a aplikuje ji v praxi,
zné anatomickou a histologickou strukturu zubii a parodontu, vyvoj chrupu, profezavani jednotlivych

zubu, morfologii jednotlivych zubt,

uzliny, ¢elistni kloub)

zna etiologii a diagnostiku onemocnéni tvrdych zubnich tkani a periodoncia,

ma prehled o zdkladnich stomatologickych materialech, jejich pouZiti a vlastnostech.

rozeznd jednotlivé protetické prace v stech pacienta

umi vysvétlit, jak peCovat o protetické nahrady (fixni, snimaci, implantaty)

orientuje se v pfiznacich infekénich onemocnéni dutiny ustni,

orientuje se Vv etiologii a pfiznacich organi souvisejicich s Gstni dutinou (slinné zlazy, lymfatické

orientuje se v klasifikaci poranéni Celistnich kosti i m¢kkych tkani obliceje

zna teoreticky zakladni zasady, moZnosti a postupy terapie pii poranéni,

chape vyznam a provadéni hygieny pii poranéni orofacialnich tkani

ma prehled o zékladnich o lokalnich anesteticich, Sicich materidlech

rozpozna zékladni ortodontické ortodontické anomalie

chape vyznam a provadéni hygieny u fixnich i snimacich ortodontickych aparatt

ma prehled o stomatologické problematice u détskych pacienti

ma piehled o stomatologické problematice u gerontologickych pacientti

chape zéasady stomatologického oSetfovani u rizikovych pacienti (kardiaci, epileptici, pacienti
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s poruchou srazlivosti krve)

Metody a formy vyuky:

Vyklad, diskuze, prace s odbornymi texty, prezentace, samostudium

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je definovat zakladni pojmy, shrnout poznatky ze vSech
oborti zubniho I€katstvi a vysvétlit odbornou terminologii. Ziskané informace pak specifikovat na problematiku
zachovné stomatologie, endodoncie, détské stomatologie, Celistni ortopedie, parodontologie, celistni a oblicejové
chirurgie a protetické stomatologie. Nabizi studentim komplexni orientaci zakladnich i novych poznatki zubniho
1€katstvi, vysvétleni riiznych moznosti oSetieni a demonstrace konkrétnich pracovnich postupd.

Obsah modulu:
1. ro¢nik:
Piednasky

° Obor zubni l1ékafstvi, déleni oboru, naplin oboru

e  Vyvoj obli¢eje, dutiny Ustni, ¢elisti, chrupu, vyvoj tvrdych zubnich tkani a jejich mineralizace,

profezavani zubu.

e  Popis chrupu, znaceni zubti, morfologie jednotlivych zubt stalého a docasné¢ho chrupu.

e  Anatomie a histologie zubu a parodontu.

° Zubni kaz - etiologie, prib¢h, ptiznaky, diagnostika, déleni, konzervativni terapie zubniho kazu,

materialy pouzivané v zachovné stomatologii.

e  Stavy poskozujici pulpu, rozdéleni a diagnostika patologickych stavii pulpy a apikalniho parodontu,
terapeutické moznosti a postupy endodontického osetieni a jeho komplikace. Diferencialni diagnostika
bolesti orofacidlni oblasti.

Nekariogenni defekty tvrdych zubnich tkani.

Dentalni poranéni, poranéni periodontalnich tkani

Ptic¢iny onemocnéni parodontu, prevence onemocnéni parodontu

Ptehled zakladnich onemocnéni parodontalnich tkani, zaklady terapie

Ztraty zubl — pfic¢iny, zmény na chrupu a Celistech pfi ztraté zubh

Rozdé&leni protetickych defekti

Prehled a strucny popis fixnich protetickych praci

Ptehled a vyznam attachment pro fixaci snimacich ndhrad

Stru¢ny prehled snimacich ndhrad, vyznam hygienické péce o snimaci ndhrady
Otiskovaci materialy v protetickém zubnim Iékafstvi, rozdéleni na hlavni a pomocné materialy
Zubni implantaty — charakteristika, vyznam hygienické péce

2. roénik
Piednasky:
e  Zakladni odbornd terminologie chirurgického zubniho Iékatstvi
Zakladni ukony dentoalveolarni chirurgie ( extrakce, incize, excize, resekce kotenového hrotu)
Zanétliva onemocnéni v orofacialni oblasti
Cysty v orofacialni oblasti
Prekancer6zy a naddory v orofacidlni oblasti
Onemocnéni lymfatickych uzlin a slinnych zlaz
Onemocnéni €elistni kloubu — pficiny, ptiznaky
Urazy &elisti a obli¢eje — klasifikace, p¥iznaky, oSetfeni
Prehled o zakladnich lokalnich anesteticich, Sicich materialech
Prehled infek¢nich onemocnéni dutiny ustni — moZnosti terapie
Zvlastnosti oSetfovani détského pacienta, diagnostika, prevence a terapie onemocnéni dutiny Ustni U
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déti, zejména zubniho kazu, onemocnéni parodontu a Graza zubt a Celisti.
e  Etiologie ortodontickych anomalii, jejich prevence a profylaxe
Popis jednotlivych ortodontickych anomalii a moznosti jejich terapie
Rozstépové vady
Stomatologickd problematika oSetfovani gerontologickych pacientt
Zasady stomatologického oSetfovani u rizikovych pacientd (kardiaci, epileptici, pacienti s poruchou
srazlivosti krve)
e  Vyznam dentélni fokalni infekce

Cviceni:
e  Prakticky popis zubli na modelu, topografie zubnich ploch, urcovani smért v stni dutiné
e  Zpracovani materialti pouzivanych v zubnim I€kaftstvi.
e  Piiprava materialii a instrumentaria pro jednotlivé vykony ve vSech oborech zubniho Iékatstvi.

Forma a vaha hodnoceni:

KZ - pisemné provéteni znalosti, splnéni tkolil v praktickych cvicenich

ZK —ustni provéfeni znalosti, splnéni ukolt v praktickych cvi¢enich
- 80% tucast v teoretickych hodinach, 100% ucast na praktickych cvicenich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci samostudia
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Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

MAZANEK, Jiti. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

MAZANEK, Jiti. Zubni lékaistvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.
MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Vyvojové a ziskané poruchy zubii a
tvrdych zubnich tkani. Praha: Havlicek Brain Team, 2011. ISBN 978-80-87109-27-4.

MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Zubni kaz a jeho prevence v ¢asném
detském veku. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2009. Edice zubniho I¢katstvi (Havlicek Brain Team).
ISBN 978-80-87109-16-8.

MINCIK, Jozef. Kariologie. Praha: StomaTeam, 2014. ISBN 978-80-9043-772-2.

PAZDERA, Jindtich. Zdklady ustni a Celistni chirurgie. 4. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2016. ISBN 978-80-244-4915-9.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervacni zubni Iékaistvi. 2. vyd. Praha: Galén, c2008. Zubni Iékarstvi.
ISBN 978-80-7262-540-6.

STRUB, Jorg Rudolf, Matthias KERN, Jens Christoph TURP, Siegbert WITKOWSKI, Guido
HEYDECKE a Stefan WOLFART. Protetika. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5260-0.
SEDY, Jiii a René FOLTAN. Klinickd anatomie zubii a celisti. Praha: Triton, 2009. ISBN 978-80-
7387-312-7.

KAMINEK, Milan. Ortodoncie. Praha: Galén, c2014. Zubni lékafstvi. ISBN 978-80-7492-112-4.

Doporucena:

KILIAN, Jan. Prevence ve stomatologii. 2. rozs. vyd. Praha: Galén, ¢c1999. ISBN 80-7262-022-3.
KOTOVA, Magdalena. Atlas ortodontickych anomdlii. 1. vyd. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2008.
Edice zubniho I¢kaistvi. ISBN 978-808-7109-113.

LIMEBACK, H. a kol. Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.
MAZANEK, J., URBAN, F. a kol. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-2471-
444-2.

PERINKA, Ludék a BARTUSKOVA, Stépanka a ZAHLAVOVA, Eva. Zdklady klinické endodoncie.
Praha: Quintessenz, 2003. ISBN 80-903-1812-6.

SEDY, Jiii. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhank - Triton, 2016. ISBN 978-80-7387-
543-5.

WEBER, T. Memorix zubniho lékarstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3519-1.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani

53-41-N/3.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

P-PAR

Parodontologie

Nazev modulu anglicky

Parodontology

Tvo modulu Doporucené 2.a3.ro¢nik
yp Povinny (teoreticko- prakticky) [ obdobi Z0, L0
2.r.Z0 1+2, LO 1+2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 3.r ZO 2+3, LO 2+4 ECTS 14

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

204 hodin (p72/c132)

Forma hodnoceni

2. ro¢nik: ZO - KZ, LO - KZ
3. ro¢nik: ZO -KZ, LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Navaznost na moduly a absolvovani moduli:
P- POD, P-ORH

Vyudujici

ptednasky: MUDr. Eva Valentova;
cviceni: Mgr. Lenka Malikova, DiS.; Tereza Norkova, DiS.

Cile modulu:

Cilem modulu je ziskani znalosti o stavbé parodontalnich tkani, jejich fyziologickych a patologickych zménach.

Po absolvovani modulu student:

e  znd anatomii a fyziologii parodontalnich tkani,

zna opatieni v primarni, sekundarni a terciarni prevenci v parodontologii,

ovlada soucasné metody vySetfovani v parodontologii a umi je aplikovat v konkrétnim piipade,
umi zaznamenat vysledky vySetieni do odpovidajicich formulait,

dovede stanovit spravnou diagnézu a diferencialni diagnézu nemoci parodontu,

umi stanovit plan 1é€eni v obecnych 1 konkrétnich ptipadech,

realizuje na zakladé komunikace s pacientem v logickém sledu jednotlivé body 1é¢ebného planu.

Metody a formy vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, prakticky nacvik pod odbornym dohledem, samostudium

Anotace modulu:

Modul je svym vyznamem jednim ze zakladnich piedmét pro budouci povolani dentalni hygienistky. Je
koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Cilem pfedmétu je ziskani znalosti o stavbé parodontélnich tkani a
jejich fyziologickych i patologickych zménach.
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Obsah modulu:
1. roénik

Piednasky:

e Anatomie a fyziologie parodontu.

e Vysetfovani v parodontologii.

e Zakladni dokumentace, indexy v parodontologii, jejich vyznam.

e Zaznam Urovn¢ Ustni hygieny, kumulace zubniho kamene, stavu gingivy, hloubky parodontalnich
kapes, urovné dentogingivalniho spojeni, nekariéznich a kariéznich 1ézi, tvrdych zubnich tkani a stavu
vyplni pacienta.

e Mistni a celkové pfi¢iny onemocnéni parodontu, funkéni vlivy.

e Zubni mikrobidlni povlak (biofilm) jako hlavni zevni pfi¢ina nemoci parodontu

e D¢leni gingivitid.

Cviceni:
Vysetiovani a oSetfeni v parodontologii.
Zakladni dokumentace a indexy v parodontologii.
Zaznam hloubky parodontalnich kapes.
Zaznam stavu mekkych tkdni, urovné dentogingivalniho spojeni.
Individuélni 1écebny a preventivni plan.
Iniciélni parodontologicka 1é€ba — hygienicka faze oSetfeni parodontologického pacienta.
Nécvik pouzivani néastrojl a pfistrojii na modelech.
Péce o nastroje, ostieni nastrojt.
Zatazeni pacienta do systému recall.

2. roénik

Piednasky:
e  De¢leni parodontitid.
Akutni pribéh parodontitidy, parodontalni absces.
Chronické projevy parodontitidy.
Furkacni postizeni.
Atrofie parodontu
Individualni plan prevence a terapie.
Iniciélni 1écba (cile, plisobeni, planovani).
Péce o nastroje, ostieni.
Deep scaling, root planing.
Reattachement.
Gingivektomie a gingivoplastika, klinovita excize.
Lalokové operace, osteoplastika.
Osetteni furkaci.
Edlanova operace, volné gingivalni $t€py, fenestrace.
Implantaty, fizena tkdfova regenerace.
Lokalni a celkova medikace v parodontologii.
Recall.

Cviceni:
e  VysSetieni a oSetieni v parodontologii.
e  Zakladni dokumentace, indexy v parodontologii.
e  Zéaznam hloubky parodontalnich kapes
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e  Zéaznam stavu mekkych tkani, dentogingivalniho spojeni.

e  Sestaveni individualniho lé¢ebného a preventivniho planu.

e Inicialni parodontologicka lécba — hygienicka faze oSetieni parodontologického pacienta.
e  Deep scaling, root planing, oSetieni furkaci.

e  Zartazeni klienta do systému recall.

e  PéCe o néstroje a pristroje.

Forma a vaha hodnoceni:

KZ — pisemné provéieni znalosti, praktickd zkouska

ZK — ustni provéieni znalosti, prakticka zkouska
- 80% ucast v hodinach teoretické vyuky, 100% ucast na praktickych cvicenich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

e EICKHOLZ, Peter. Parodontologie od A do Z: zdklady pro praxi. Praha: Quintessenz, c2013. ISBN
978-80-86979-10-6.

e SIEBERT, Tomas. Parodontologia I. Univerzita Komenského Bratislava, 2020. ISBN
9788081870774

e KOVALOVA, Eva. Parodontolégia Il — Ordlna hygiena VII. Presov: KK dent, 2017. ISBN 978-80-
8198-005-3

e KOVALOVA, Eva. Parodontolégia Il — Ordlna hygiena VIII. PreSov: Michal Vasko -
Vydavatel'stvo, 2017. ISBN 978-80-8198-007-7

e STAROSTA, Martin. Plasticka chirurgie parodontu. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003. ISBN 80-
244-0664-0.

e HELLWIG, Elmar a KLIMEK, Joachim a ATTIN, Thomas. Zdachovna stomatologie a parodontologie.
1. vyd. Pteklad Jan Streblov. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0311-4.

° SLEZAK, Radovan. Praktickda parodontologie. Praha: Quintessenz, 1995, 148 s. ISBN 80-901-0248-
4. SLEZAK, Radovan. Preklinickd parodontologie. 1. vyd. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2007, 77 s.
Edice zubniho 1¢katstvi. ISBN 978-808-7009-185.

Doporucena:
e BOTICELLI, Antonella Tani.Dentdlni hygiena, teorie a praxe. Quintessenz, Praha, 2002, ISBN 80-
903-1811-8.

e DETIENVILLE, Roger a STREBLOV Jan. Lécba zdavaznych parodontitid. 1. vyd. Praha: Quintessenz,
2005. ISBN 80-903-1816-9.

e LINDHE, Jan a LANG, Niklaus Peter a KARRING, Thorkild. Clinical periodontology and implant
dentistry. 5th ed.. Oxford: Blackwell Munksgaard, 2008. ISBN 978-140-5160-995.

e MUTSCHELKNAUSS, Ralf E. Prakticka parodontologie: klinické postupy. [1. vyd.]. Praha:
Quintessenz, 2002, 532 s. ISBN 80-902-1188-7.

e WOLPF, Herbert, F.a RATEITSHAK.Edith, M. a Klaus H. Parodontologie. 3., vollst. iiberarb. und
erw. Aufl. Stuttgart: Georg Thieme Verlag. ISBN 978-313-169803-2.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Oralni hygiena P-ORH
Nazev modulu anglicky Oral Hygiene
Typ modulu o . o Dopor}léené 1. ro¢nik
Povinny (teoreticko - prakticky) | obdobi Z0O,LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |1.r ZO 145, LO 1+5 ECTS 8
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 162 hodin (p27/c135)
Forma hodnoceni Z0-Z,LO-ZK
Vstupni pozadavky na studenta -
Vyntujiel (P:fe‘(}néérky: MUDr. Anne} Mz}téj'kové, Ph.D.;‘ o
viCeni: Tereza Norkova, DiS.; Marta Kurdiovska, DiS.

Cile modulu:

Cilem modulu je ziskat teoretické znalosti a praktické dovednosti v péc¢i o dutinu Ustni. Teoretické ¢ast seznami
studenty s historii profese dentdlni hygienistka, s povinnostmi a naplni prace oboru dle platné legislativy.
Student ziskd informace o zdkladnich pilifich ordlni hygieny, vyziv€, metodach a prostfedcich pouzivanych pii
provadéni profesionalni i doméci oralni hygieny.

V praktické ¢asti prohloubi svoje znalosti a dovednosti pfi vySetiovani stavu dutiny ustni a osvoji si zakladni
ukony potiebné pro profylaktické oSetfeni chrupu pacienta.

Po absolvovani modulu student:
e vysvétli vyznam zubniho povlaku v etiologii kazu a parodontopatii,
e pouZziva ochranné pomucky pii vySetfeni a oSetieni,
® pouziva vysetfovaci nastroje a parodontologické nastroje,
e postupuje pii vySetieni a oSetfeni dle pravidel ergonomie,
e umi provést hygienické, gingivalni a parodontologické indexy,
¢ zn4 uskali jednotlivych etap zivota ve vztahu k oralni hygiené
e doporucuje vhodné pomicky a prostfedky k provadéni hygieny dutiny ustni
e U¢inn¢ provadi motivaci a instruktaz pacienti,
¢ ovlada metody supragingivalniho OZK, depuraci a scaling,
e aplikuje fluoridové piipravky na chrup.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, prakticky nacvik pod odbornym vedenim, samostudium

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Cilem pfedmétu je ziskani teoretickych znalosti

a praktickych dovednosti v péc¢i o dutinu Gstni. Pfedmét seznamuje studenty s historii profese dentalni hygienistky
a s naplni jeji prace dle platné legislativy. Poskytuje informace o zédkladnich pilifich ordlni hygieny, vyZive,
metodach a prostiedcich pouzivanych pii provadéni profesionalni i domaci oralni hygieny. Osvétluje vztahy mezi
oralni hygienou a zdravim. Studenti ziskaji praktické dovednosti ve vySetfovani stavu dutiny ustni, instruktazi
dentalni hygieny a profylaktickém oSetteni chrupu.

Obsah modulu:
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Prednasky:
e Seznameni s oborem a jeho historii, role dentalni hygienistky v praxi dle platné legislativy.
e Uprava dentalni hygienistky, motivace a instruktaZ pacienta.
e Zubni povlak v etiologii kazu a parodontopatii.
e Individudlni a profesionalni oralni hygiena:
a) vySetieni hygienickych, gingivalnich a parodontologickych indext
b) reten¢ni mista plaku, mechanické prostfedky k odstranéni plaku
€) metody Cisténi zubl, chemické prostredky pouzivané k oralni hygiené
d) dentalni hygiena te¢hotnych, vyvoj chrupu a specifika oralni hygieny u déti
e) stomatologicka prevence u déti (prevence zubniho kazu, parodontopatii a ortodontickych
anomalii)
f) oralni hygiena dospélych, béleni chrupu
g) péce o ortodontické pacienty
h) pacienti s hypersenzitivitou dentinu
1) oralni hygiena u pacientd s dentalnimi implantaty
J) terapie pacientl s protetickymi nahradami, hendikepovani pacienti
K) péce o seniory
Cviceni:
e Ergonomie prostiedi - vybaveni a uspotfadani pracovniho mista, osvétleni pracovniho pole.
e Ergonomie prace - poloha klienta a oSetfujiciho, zony pohybu a drZeni téla oSetfujiciho.
e (Odebirani anamnézy - osobni, rodinné.
e Pouzivani vySetfovacich nastroji.
e Extraoralni vySetieni.
e Intraoralni vySetfeni - irovein ordlni hygieny, stav m&kkych a tvrdych tkani, diagnostika iatrogennich
etiologickych faktord, vyhotoveni indexi
o Zapis vysledku vySetieni do dokumentace.
e Motivace a instruktaz klienta dle typu poSkozeni oralniho zdravi.
e Nacvik metod ¢isténi zubt.
e Sezndmeni s mechanickymi a chemickymi prostfedky pouZivané v individuélni 1 profesionalni péci.
e Sestaveni individudlniho lécebného planu.
e ldentifikace, vizualizace a odstranéni zubniho plaku a zubniho kamene
e (QOdstranéni iatrogennich etiologickych faktort.
e Osvojeni pouziti fluoridovych piipravkil v profesionalni ordlni hygiené.
e Sestaveni vhodného antikariezniho jidelnicku.

Forma a vaha hodnoceni:

Z, ZK — pisemné nebo ustni provéteni znalosti, praktickad zkouska
- 80% ucast v hodinach teoretické vyuky, 100% tcast na praktickych cvi¢enich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomucky:

Zikladni:
e BROUKAL Z. a kol. Doporuceni a postupy v prevenci zubniho kazu u déti a mladeze. Praha: Colgate,
2016.
e KOVALOVA E., CIERNY M. Ordlind hygiena I. Pre$ov: Akcent Print, 2006. ISBN 978-80-9694-193-
3.
e KOVALOVAE., CIERNY M. Ordlnd hygiena I, III. Presov:Akcent Print, 2010. ISBN 978-80-89295-
24-1.

e LIMEBACK H. a kol. Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.
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e MAZANEK J. a kol.: Stomatologie pro dentdlni hygienistky a instrumentdriky. Grada, Praha, 2015,
288 s, ISBN: 978-80-247-4865-8.
e BOTTICELLI A. Dentdlni hygiena. Quintessenz, 2002. ISBN 80-903181-1-8.

Doporucena:

MAZANEK J. a kol. Zubni lékarstvi — propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.

SEDY J. Kompendium stomatologie 1. Praha: Triton, 2012. ISBN 978-80-7387-543-5.

SEDY J. II. Kompendium stomatologie 1. Praha: Triton, 2016. ISBN 978-80-7553-220-6.

WEBER T. Memorix zubniho lékarstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3519-1.

MAZANEK J., URBAN F. a kol. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-2471-444-

2.

e MERGLOVA V., IVANCAKOVA R. Zubni kaz a jeho prevence v casném détském véku. Praha: Ceska
stomatologicka komora, 2009. ISBN: 978-80-87109-16-8.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulu

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Dermatologie a oralni medicina P-DOM
Nazev modulu anglicky Dermatology and Oral Medicine
Typ modulu o o DoporPéené 2.ro¢nik
Povinny, teoreticky obdobi Z0, L0
Rozsah modulu (hodin tydné (ptc)) | 2.r. ZO 2+0, LO 2+0 ECTS 3
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 48 hodin (p48/c0)
Forma hodnoceni Z0-Z,LO-ZK
Vstupni poZzadavky na studenta I;Iéivzz’ill E?tpnil Ign:.(ll.l’lgf Elé)s.quVOVéni moduld:
A De{‘mfltolog.ie’: Mgr. Hana Stastna ,
Oralni medicina: MUDr. Eva Valentova

Cile modulu:
Cilem modulu jsou znalosti zékladnich fyziologickych a patologickych projevii na kiiZi a pfedevsim na sliznici
dutiny ustni, které umoZzni bezpe¢né zvladnuti profese dentdlni hygienistky.

Po absolvovani modulu student:
e zna anatomii a fyziologii kliZe a sliznice dutiny Ustni,
e zna patologii projevil na kiiZi a sliznici dutiny ustni,
e osvojuje si zakladni diferencialni diagnostiky onemocnéni klize a sliznice dutiny Gstni,
e je schopen v€asného rozeznéni akutnich a chronickych Zivot ohrozujicich projevi na kizi a sliznici
dutiny Ustni,
e 7zna zaklady k vySetfeni a terapii onemocnéni kliZe a sliznice dutiny Ustni.

Metody vyuky:
Vyuka bude probihat formou pfednasek, seminait, prace s odbornymi texty a samostudia.
V rdmci vyuky v zimnim obdobi probéhne exkurze na dermatologickou kliniku.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Cilem je ziskani znalosti zakladnich fyziologickych a patologickych projevi
na kiZi a predev$im na sliznici dutiny ustni, které umozni bezpecné zvladnuti profese dentalni hygienistky.
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Obsah modulu:

Dermatologie

Anatomie a fyziologie kiize

Choroby kuze z pfi¢in mechanickych
Choroby kuze z pficin termickych
Infekéni onemocnéni kiize

Kozni onemocnéni vyvolané parazity

Syfilis

Alergické a toxické reakce

Kozni nadory

Oralni medicina

Anatomie a fyziologie Ustni sliznice v¢etn€ retni Cervené

Vysetiovaci metody onemocnéni Ustni sliznice

Slina — slozeni, funkce. Poruchy slinné sekrece.

Chorobné projevy na retni ¢erveni a Ustni sliznici z pticin fyzikélnich a chemickych
Chorobné projevy na retni ¢erveni a Ustni sliznici z pfic¢in mikrobialnich

TBC, syfilis, HIV — projevy v duting tstni

Alergické, toxicke a toxoalergické projevy

Choroby imunologické etiologie

Projevy systémovych onemocnéni na ustni sliznici a parodontu

Symptom puchyie, eroze a viedu
Symptom bilé plochy na ustni sliznici
Prekancerdzy a nadory retni ¢ervené a dutiny stni

Forma a vaha hodnoceni:
Z — pisemné provéfeni znalosti
ZK — pisemné nebo ustni provéfeni znalosti

80% ucast v kontaktnich hodinach
aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

CETKOVSKA, Petra, Karel PIZINGER a Jif{ STORK. Kozni zmény u internich onemocnéni. Praha:
Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1004-4.

ROCKEN, Martin, Martin SCHALLER, Elke SATTLER a Walter H. C. BURGDORF. Kapesni atlas
dermatologie. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0106-1.

DITRICHOVA, Dagmar, Martina JANSOVA a Robert OPAVSKY. Repetitorium
dermatovenerologie. Olomouc: EPAVA, 2002. ISBN 80-862-9708-x.

DUROVIC, Eugen. Ordlna medicina. Pre$ov: Vydavatel'stvo P+M, 2020. ISBN 9788089694624
SLEZAK, Radovan a Ale§ RYSKA. Koureni a dutina uistni. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2006. Mala
CSK edice. ISBN 80-903609-6-3

SLEZAK, Radovan a Ivo DRIZHAL. Atlas chorob iistni sliznice. Praha: Quintessenz, 2004. ISBN 80-
903181-5-0.

SLEZAK, Radovan a KOPECKY, Otakar a KREJSEK, Jan. Recidivujici afty. 1. vyd. Praha: Galén,
2000. ISBN 80-726-2049-5.
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SLEZAK, Radovan. Infekcni choroby uistni sliznice. 1. vyd. Praha: Grada, 1997. ISBN 80-716-9221-2.
STAREK, Ivo, Ladislav CERNY a Roderick W.H SIMPSON. Choroby slinnych zliz. Praha: Grada,
2000. ISBN 80-7169-966-7.

Doporucena:

HOLLA,L.,FASSMAN, A. Repetitorium onemocnéni sliznice vistni dutiny.1.vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2003, 82 s. ISBN 80-210-3047-X.

SLEZAK, R. a kol. Malé ilustrované repetitorium. 1. vyd., ISBN 978-808-6225-555.

SKACH, Miroslav, Karel LISKA a Josef SVEJDA. Onemocnéni tistni sliznice: patologie, terapie a
diferencni diagnostika onemocnéni ustni sliznice. 2., preprac. a dopln. vyd. Praha: Avicenum, 1975
STAVA, Zdengk. Nemoci kiize a tistni sliznice. 2. vyd. Praha: Avicenum, 1981.

WOTKE, Jiti. Patologie orofacialni oblasti. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-975-6.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani

53-41-N/3.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Zaklady interny a pediatrie

P-ZIP

Nazev modulu anglicky

Basics of Internal Medicine and Paediatrics

Doporucené 2.a 3.ro¢nik
Typ modulu Povinny, teoreticky obdobi ZO/LO
Rozsah modulu (hodin tydng (p+c)) g: %8 g:g’ tg g:g ECTS 6

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

96 hodin (p96+c0)

Forma hodnoceni

2r.20-7Z,LO-KZ
3.r.Z0-KZ, LO - ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Névaznost na moduly P-ANF, P-PAT

Vyudujici

Zéklady interny: MUDr. Hedvika Bartoskova
Zéklady pediatrie: MUDr. Alice Hruskova

Cile modulu:

Cil modulu zaklady interny a pediatrie spo¢iva v poskytnuti védomosti o vybranych onemocnénich ¢lovéka,
jejich etiologii, diagnostice, klinickych projevech a zptlisobu terapie.

Po absolvovani modulu student:

e rozlisi a vysvétli zakladni patofyziologické procesy v lidském téle,

dokéze definovat onemocnéni, jejich vznik a nasledky,

dokéze popsat zakladni preventivni opatfeni vzniku vybranych onemocnéni,
ziska védomosti o zékladnich klinickych projevech vybranych onemocnéni.
charakterizuje nejcastéjsi onemocnéni détského veku.

Metody vyuky:

Vyuka bude probihat formou piednasek a samostudia.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje znalosti o jednotlivych vnitinich chorobach, seznamuje studenty s
vySetfovacimi a 1é€ebnymi metodami. Dale seznamuje studenty se zdkladnimi onemocnénimi détského v€ku ve

vztahu k dentalni hygiené.
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Obsah modulu:

2. ro¢nik

Vnitini lékarstvi:

Charakteristika, vySetfovaci a 1é¢ebné metody vybranych onemocnéni:
e Onemocnéni krve a krvetvorby
e Onemocnéni kardiovaskularniho systému

Onemocnéni dychaciho systému

Onemocnéni traviciho systému

Poruchy metabolismu

Onemocnéni vylu¢ovaciho systému

Onemocnéni pohlavniho systému

3. ro¢nik

Vnitini lékarstvi:

Charakteristika, vySetfovaci a 1écebné metody vybranych onemocnéni:
e Onemocnéni endokrinniho systému
e Onemocnéni pohybového systému
e Onemocnéni nervového systému
e Zakladni psychiatricka onemocnéni

Pediatrie:
e Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce
Rust a vyvoj ditéte, zvlastnosti détského veku
Vyziva ditéte.
Systém primérni pediatrické péce, ockovani
Nejcastéjsi détské nemoci se vztahem k duting Ustni, jejich pfiznaky a zaklady prevence

Forma a vaha hodnoceni:

Z — pisemné provéfeni znalosti

KZ, ZK — pisemné nebo Ustni provéteni znalosti
— 80 % ucast v kontaktnich hodinach
— aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
— plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomucky:

Zikladni:

e NAVRATIL, Leos. Vnitini [ékarstvi pro nelékaiské zdravotnické obory. 2. piepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 9788027102105.

e SOUCEK, Miroslav a Petr SVACINA. Vnitini lékarstvi v kostce. Praha; Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-2289-9.

e ZLATOHLAVEK, Lukés. Interna pro bakalaiské a magisterské obory. Praha: Current Media, [2017].
Medicus. ISBN 978-80-88129-23-3.

e SEIDL, Zden¢k. Neurologie pro studium i praxi. 2., pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN
978-80-247-5247-1.

e DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. 2.,
pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4826-9.

e KLIMA, Jifi. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-5014-9.

e MUNTAU, Ania. Pediatrie. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 9788024745886.
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Doporucena:

e BULAVA, Alan. Kardiologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2017.
ISBN 978-80-271-0468-0.

e HANA, Vaclav. Endokrinologie pro praxi. 2. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf, [2019].
Jessenius. ISBN 978-80-7345-625-2.

e HAUSEN, Thomas. Preumologie v kazdodenni praxi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-
271-2469-5.

e LUKAS, Karel. Gastroenterologie a hepatologie pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-
247-1283-0.

e VYDRA, Jan, Jan NOVAK a Marie LAUERMANNOVA. Hematologie v kostce. 2., piepracované a
doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 9788020451408.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zaklady zubni protetiky P-ZZP
Nazev modulu anglicky Basics of Dental Prosthetics

1 el Povinny (teoreticko- prakticky) :))l?(ll)(?;l}l - g : 58
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) g::: '28 1:2 ECTS 3
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 36 (p24/c12)

Forma hodnoceni

Z0-KZ,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Navaznost na moduly:
P-ORH, P-VZL 01, P-VZL 02

Vyudujici

Pfednasky: MUDr. Hana Hecova, Ph.D.,
Cviceni: Tereza Norkova, DiS., Marta Kurdiovska, DiS.

Cile modulu:

Student specifikuje protetické defekty, vyznam a rozd¢€leni protetickych nahrad, planovani protetického osetient,
vySetfeni pacienta pred protetickym oSetfenim, rozdéleni protetickych materialti a péci o protetické nahrady.

Po absolvovani modulu student:

e rozumi zakladnim protetickym pojmim

7ivé tkané

orientuje se v typech protetickych nahrad, indikacich a materialech
dokéze popsat pracovni postup pfi zhotoveni zakladnich typl protetickych nahrad
chépe fyzikalné¢ — chemickou podstatu pouzivanych materidlli a moznost biologickych U¢inki na

chéape vyznam zubnich nahrad z hlediska zdravotniho, socialniho a estetické¢ho
zvlada profesiondlni péci o protetické nadhrady

dokéze edukovat pacienta ohledné domaci péce o nahrady

chédpe vyznam a dosah individudlniho pfistupu k pacientovi

Metody a formy vyuky:

Vyklad, diskuze, prace s odbornymi texty, prezentace, prakticka cviceni, odborna exkurze, samostudium.
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko — prakticky. Specifikuje protetické defekty, vyznam a rozdéleni protetickych
nahrad, planovani protetického osetieni, vysetieni pacienta pied protetickym oSetfenim, rozdéleni protetickych
materiald a péci o protetické néhrady.

Obsah modulu:

Piednasky
2.rocnik

Definice zakladnich protetickych pojmi

Rozd€leni protetickych materialt

Biologicky faktor zubu, zubni pilife a jejich vyznam
Zékladni ¢lenéni defekti chrupu

Déleni protetickych nahrad

Fixni nahrady — charakteristika

Korunky — typy korunek, preparace zubu, postup zhotoveni
CAD CAM systém

Korunkové inleje

Cepova nastavba — indikace, preparace zubu, material
Fixni mustky — pilifové konstrukce, typy meziclenii
Lineérni a plo$né kotveny mustek

Péce o fixni ndhrady

3.rocnik

Snimatelné nahrady — charakteristika, rozdéleni

Caste¢né snimatelné nédhrady — popis, konstrukéni prvky
Rozdéleni CSN, postup zhotoveni

Attachmenty a jejich vyznam

Péce o ¢asteCnou snimatelnou nahradu

Celkova snimatelna ndhrada — charakteristika, postup zhotoveni
Pouceni pacienta o pé€i o celkovou snimatelnou ndhradu
Imediatni celkova ndhrada

Zéklady zubni implantologie

Zaclenéni implantat do protetické prace

Domaci péce pacienta o implantaty

Dopliikové protetické vyrobky (desky na stavéni krvaceni, zubni chranice, krytky zubi pied
radioterapii, nosice gel)

Dlahy pouzivané v dentoalveolarni chirurgii

Cviceni

demonstrace jednotlivych typa protetickych ndhrad na modelu

péce o Castecné a celkové snimatelné zubni nahrady, mechanické a chemické prostfedky
profesiondlni hygiena fixnich nédhrad, edukace domaci péce o fixni ndhrady

profesionalni hygiena zubnich implantatl, specifické nastroje a mechanické prosttedky, edukace
domaci péce

pracovni postup zhotoveni nosicu bélicich geli
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Forma a vaha hodnoceni:

KZ, ZK - pisemné nebo Gstni provéieni znalosti
- 80% ucast v teoretickych hodinach, 100% ucast na praktickych cvicenich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni ukolti v ramci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

e DOSTALOVA, Tatjana. Fixni a snimatelnd protetika. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0655-5.

e STRUB, Jorg Rudolf a kol. Protetika I. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5260-0.

e STRUB, Jorg Rudolf a kol. Protetika 1. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5261-7.

e STRUB, Jorg Rudolf a kol. Protetika I1l. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5262-4.

e SEDY, Jiii. Kompendium stomatologie 1. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2016. ISBN 978-80-
7553-220-6.

e SIMUNEK, Antonin. Dentdlni implantologie. Tieti, piepracované a doplnéné vydani. Hradec
Kralové: ARTILIS, 2017. ISBN 9788090679405.

Doporucena:
e HUBALKOVA, Hana a Jana KRNOULOVA. Materidly a technologie v protetickém zubnim Iékarstvi.
Praha: Galén, c2009. Zubni Iékarstvi. ISBN 978-80-7262-581-9.
e RINKE, Sven. Celokeramické nahrady: koncept pro praxi. Praha: Quintessenz, c2014. ISBN
9788086979120.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana P-ZOM

Nézev modulu anglicky Imaging Methods and Radiation Protection

Typ modulu o o Dopor}léené 1.r.Z0O, LO
Povinny (teoreticky) obdobi 2r.Z0,LO

1. ro¢nik ZO 2+0, LO 2+0

2. ro¢nik ZO 2+0, LO 3+0 ECTS 6

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c))

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 114 hodin (p114/c0)

1.r.Z0-27,LO-KZ

Forma hodnoceni 2.1.Z0-Z,LO-KZ

Vstupni poZadavky na studenta Provézanost s modulem P-POD

Vyucujici MDDr. Robert Houba

Cile modulu:

Ucivo pfedmétu umoziuje studentlim ziskat pottebné védomosti o vSech zobrazovacich metodach pouzivanych
ve stomatologii, vcetné¢ osvojeni dovednosti fotografovani nehybnych predméti pomoci techniky
makrofotografie a digitalni fotografie. Ziskané védomosti a schopnosti budou uplatnény k vySetfeni pacienta,
motivaci pacienta a ziskani jeho spoluprace pii 1éc¢bé. Dalsi vyuziti je v prednaskové a edukacni Cinnosti
dentalni hygienistky.

Po absolvovani modulu student:
e  disponuje informacemi o vzniku rentgenoveho zateni,
e  ma znalosti o vzniku rentgenového obrazu,
e  zna konstrukci rentgenového piistroje,
e  7znd typy rentgenovych filma,
Zna ochranu zdravi pacienta a personalu pfed skodlivymi vlivy rentgenového zatent,
ma znalosti o vzniku a principu pocitacové tomografie, znalost o vzniku a principu magnetické,
rezonance, znalost o vzniku a principu sonografického obrazu,
° ma znalosti o vzniku fotografického obrazu, zakladni vlastnosti svétla, konstrukce klasického a
digitalniho fotografického pftistroje, objektivu a zdroje umeélého svétla,
e  zna stavbu a konstrukci rentgenového pfistroje,
e umi spravné interpretovat RTG snimky s ohledem na vlastni préci.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Umoziiuje studentim ziskat pottebné védomosti o vSech zobrazovacich
metodach pouzivanych ve stomatologii, jako je vznik rentgenového a sonografického obrazu, vcetné vysetieni
pocitacové tomografie a magnetické resonance, vznik a ptisobeni rentgenového zafeni a ochrana pred jeho ucinky.
Seznami se se specifiky zhotovovani RTG a RVG snimk a jejich hodnoceni.

Obsah modulu:

1. ro¢nik

Fyzika zéteni

Ochrana pfed rentgenovym zarenim
Rentgenové pristroje pouzivané ve stomatologii
Intraoralni rentgenové vysetieni

Extraoralni rentgenové vySetfeni

Posouzeni a hodnoceni rentgenového snimku
Ostatni zobrazovaci metody: USG, CT, MR

2. roénik

Zaklady fotografie

Konstrukce fotografického pfistroje
Filmy

Digitalni fotograficky pfistroj

Prace s intraoralni kamerou

Doporucené postupy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:
Z, KZ — pisemné nebo ustni provéfeni znalosti

80% ucast v kontaktnich hodinach
aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
plnéni tkold v ramci samostudia

Studijni literatura:

Zakladni:

PASLER, Friedrich Anton. Stomatologicka radiologie: preklad 6. vydani. Prelozil Martin ZVEJSKA.
Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1039-1.
SEIDL, Zdengk. Radiologie pro studium i praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

vevr

Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.

HERMAN, Miroslav. Zdklady radiologie. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014. ISBN 978-80-
244-2901-4.

HOUBA, Robert, a kol. Zaklady radiodiagnostiky a ostatnich zobrazovacich metod ve stomatologii.
Praha: Karolinum, 1999. ISBN: 80-246-0005-6.

BEL, Jifi. Digitalni fotografie ve stomatologii. Dental tribune. 2007, &. 3, s. 8. ISSN: 1801-7096.
DEWOOD, Gary M. Fotografie v ordinaci vénujici se estetické stomatologii. StomaTeam. 2012, roc.
12, ¢. 2, s. 5-10. ISSN: 1214-147X.
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Doporucena:
e AHMAD, Irfan, Essentials of Dental Photography. Wiley-Blackwell, 2019. ISBN: 978-1-119-31214-7
e FERDA, Jiti. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-186-5.
e KOVAL’OVA, Eva, a kol. Dentdlna radiografia v praxi. Akcent print, 2005. ISBN 80-969274-7-7.
e NEMCOVA, Marie. Kompozice digitdalni fotografie v praxi: kniha, kterd vds nauci kreativné tvorit.
Praha: Grada, 2010. Moderni média. ISBN 978-80-247-3294-7.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Provoz ordinace dentalni hygienistky P-POD
Nazev modulu anglicky Operation of a Dental Hygienist’s Office
Typ modulu o . o DoporPéené 1.ro¢nik
Povinny (teoreticko-prakticky) | obdobi Z0, L0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 1.r. ZO 1+2, LO 0+2 ECTS 4
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 68 hodin (p14/c54)
Forma hodnoceni Z0-KZ, LO-ZK
Vstupni pozadavky na studenta -
Vyntujfct (P:fe‘(}néé}cy: Mgr. Lenka 1’\/Ia11"k0'vé, DiS. ' o
viCeni: Tereza Norkova, DiS.; Marta Kurdiovska, DiS.

Cile modulu:
Cilem pfedmétu je sezndmit studenty s problematikou provozu zdravotnického zafizeni, rozvinout jejich
technické mysleni a dovednosti.

Po absolvovani modulu je student schopen:
e popsat vybaveni ordinace,
sestavit dle vzoru provozni fad a hygienicky rezim ordinace,
vysvétlit princip fungovani jednotlivych pfistroja,
bezpecné pouZzivat zafizeni ordinace,
provadét udrzbu dle pokynii vyrobct,
fesit technické problémy podle danych algoritmill, organizovat svoji praci efektivné a ucelné
komunikovat, uspofadat pracovni prostiedi podle ergonomickych zasad.

Metody a formy vyuky:
Prednasky, vyklad, prezentace, prakticka cviceni pod odbornym dohledem, samostudium

Anotace modulu:
Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Jeho cilem je seznamit studenty s problematikou provozu
zdravotnického zafizeni, rozvinout technické mysleni a dovednosti, organiza¢ni schopnosti.

Obsah modulu:
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e Technické a vécné pozadavky na vybaveni zdravotnickych zafizeni.
e Hygienistka v praxi zubniho 1ékafe.
a) prava a povinnosti zaméstnance
b) pracovni napli
e Provozni fad.
e Pracovni fad.
e Hygienicky rezim.
e Sterilizace a desinfekce.
a. pouzivana technicka zatizeni
b. vedeni dokumentace
e Piistrojové vybaveni ordinace.
a. princip fungovani
b. bezpecny provoz
C. udrzba, revize
d. dokumentace
e Nakladani s pradlem.
e Nakladani s odpady.
e Management ordinace a administrativni ¢innost.
e Pravidla pro provoz rentgenového zafizeni, véetné dodrzovani radiacni ochrany.

Cviceni:
e Podrobné seznameni s vybavenim a uspofddanim ordinace.
e Nécvik obsluhy a péce o jednotlivé piistroje a nastroje.
e Piiprava ordinace a ukonc¢eni denniho provozu.
e Rezim pii stiidani klienti v zubni ordinaci béhem dne.
e Nakladéani s ochrannymi pomickami.
e Vedeni sterilizacniho deniku a deniku revize pfistrojového vybaveni.
e Priprava a rezim zubni ordinace pfi oSetfovani rizikového pacienta.
e Priprava a rezim zubni ordinace pfi oSetfovani infekéniho pacienta.
e Reseni modelovych situaci.

Forma a vaha hodnoceni:

KZ, ZK — pisemné nebo Ustni provétreni znalosti, prakticka zkouska
- 80% ucast v hodinach teoretické vyuky, 100% ucast na praktickych cvicenich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkold v rdmci samostudia

79




Studijni literatura:

Zakladni:

MATOUSKOVA, Ivanka a Eva SEDLATA JURASKOVA. Hygienicko-epidemiologicky rezim zubni
a ortodontické ordinace. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0077-4.
MELICHERCIKOVA, Véra. Sterilizace a dezinfekce. Druhé, doplnéné a piepracované vydani. Praha:
Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-139-1.

MAZANEK, Jiti. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdriky. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

KOMAREK, Stanislav a EBER, Miroslav.Piiprava stomatologického instrumentaria. Grada: Praha
2003. ISBN 80-247-0329-7.

DOLANSKY, Hynek, BOHAC, Jan, ed. Zdravotnickd dokumentace v praxi praktického lékare. Praha:
Raabe, [2018]. Lékarska legislativa. ISBN 978-80-7496-375-9.

vvvvvv

Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.

Doporucena:

Manualy k jednotlivym pfistrojim
Vyhléaska ¢. 98/2012 sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdé¢jsich predpisii
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev $koly Stifedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a koéd modulu Etika ve zdravotnictvi P-ETZ
Nazev modulu anglicky Ethics in Health Care

g ey Povinny ?sg:;? fene 3.r.LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) LO 140 ECTS 1

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 12 hodin (p12+c0)

Forma hodnoceni LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta P-ZPS, P-ZPE

Vyucujici Mgr. Ivana Cerna

Cile modulu:
Cilem modulu je formovat profesni mysleni, naucit se respektovat odlivodnéné nazory druhych, projevovat
vlastni nazor, argumentovat a diskutovat o etickych jevech v oboru.

Po absolvovani modulu student:

o vysvétli zakladni pojmy etiky,
ma prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,
ma souhrnny piehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci zdravotnika,
diskutuje o obsahu a uplatiovani etickych kodexd v praxi,
uvédomuje si jedine¢nost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita zZivota, eutanazie,...),
dokaze k nim zaujmout vlastni postoj a umi jej podlozit argumenty,
e respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.

Metody a formy vyuky:
Prednasky, prakticka cviceni, seminafe, diskuze a dalsi aktivizujici metody, metody kritického mysleni,
prace s literaturou a PC, fizené samostudium DVS

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje informace o etice vztahujici se k dentalni hygienég, zakladnim 1
specialnim oborim mediciny. Seznamuje s integraci etickych principl a s Etickym kodexem a dotyka se i etickych
principt v jednani a chovani zdravotnickych profesionali vii¢i pacientiim a jejich roding.
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Obsah modulu:
Etika jako védni obor:

e zakladni pojmy, vyznam, filozoficky zéklad etiky

Etické kodexy a normy v préci zdravotnického pracovnika:

e Evropska charta prav a svobod

Umluva o lidskych pravech a biomedicing

Helsinské deklarace

etické normy v povolani

prava pacientl

specificka prava podle véku pacientl a specifickych oblasti

Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach:

e respektovani hodnot, tradic a nabozenskych presvédceni
e rovnost muzii a zen v kontextu kultur

Aktudlni etické problémy ve zdravotnickém povolani, napt.:

e genetika, genové manipulace a klonovani

asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace

transplantologie a zakonna uprava v CR

problematika obéti doméciho nasili, pravni Giprava platna v CR
thanatologie, prava umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie

Forma a vaha hodnoceni:
80% ucast v kontaktnich hodinach
aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
plnéni ukoli v ramci samostudia
zpracovani a obhajoba semindrni prace na zvolené téma

Studijni literatura a pomucky:
Zakladni:

CERVENKOVA, Denisa. Etika mezikulturniho a mezindbozenského dialogu. Praha: Karolinum, 2018.
ISBN 978-80-246-3911-6.

FEBER, Jaromir. Obecna etika. Trnava: Trnavska univerzita v Trnave, FF, 2020. ISBN 978-80-568-
0345-5.

HILPERT, Konrad. Zdakladni otazky krestanské etiky. Brno: CDK, 2017. ISBN 978-80-7325-442-1.
HUBER, Wolfgang. Etika — zdakladni otazky Zivota. Praha: Vysehrad s.r.o., 2016. ISBN 978-80-7429-
642-0.

KALABOVA, Helena. Etika v pomdhajicich profesich. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2011.
ISBN 978-80-7372-749-9.

KURE, Josef. Prospektivni bioetika. Praha: Filosofia, 2020. ISBN 978-80-7007-645-3.
MUNZAROVA, Marta. Zdravotnicka etika od a do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2.
PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etické problémy mediciny na prahu 21.stoleti. Praha: Grada,
2014. ISBN 978-80-247-5471-0.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etika a komunikace v mediciné. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3976-2.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Eutandzie pro a proti. Praha: Mlada fronta, 2019.

ISBN 978-80-204-5339-6.

SIMEK, Jiti. Lékarskd etika. Praha: Grada, 2015, ISBN 978-80-247-5306-5.

Doporucena:

BUZGOVA, Radka. Etika ve zdravotnictvi. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013, ISBN 978-80-7464-
409-2.
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GOLDMANN, Radoslav a Martina CICHA. Etika zdravotni a socidlni prace. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci. Pedagogicka fakulta, 2004, 126 s. ISBN 80-244-0907-0.

HASKOVCOVA, Helena. Lékaiskd etika. 4. rozs. vyd. Praha: Galén, 2015, 229 s. ISBN 978-80-
7492-204-6.

HASKOVCOVA, Helena. Manudlek o etice. 1. vyd. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani stiednich
zdravotnickych pracovnikt, 2000, 46 s. Ceské osetfovatelstvi, 5. ISBN 80-701-3310-4.

HASKOVCOVA, Helena. T’ hanatologie: nauka o umirani a sSmrti. Praha: Galén, 2007.
ISBN 978-80-7262-471-3.

SIMEK, Jiti a SPALEK, Vladimir. Filozofické zdklady lékaiské etiky. Praha: Grada, 2003.
ISBN 80-247-0440-4.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Z:aklady psychologie P-ZPS
Nazev modulu anglicky Basics of Psychology

Doporucené l.roénik
Typ modulu Povinny obdobi Zo/LO

y

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | ZO 1+1, LO 1+1 ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

54 hodin (p27+c27)

Forma hodnoceni

Z0-27,LO-ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Vyucdujici

Mgr. Ivana Cerna

Cile modulu:

Modul zaklady psychologie ma je vyznamny V profesni ptipravé diplomovanych dentalnich hygienistek.
Ptipravuje je ke zvladnuti naro¢né situace ve stomatologické ordinaci. Podili se na rozvoji osobnosti studentd,
formuje jejich vztah k povolani. Piispiva k pochopeni jedine¢nosti ¢lovéka a jedine¢nosti jeho prozivani a

chovani.

Po absolvovani modulu student:

dokaze aplikovat poznatky z psychologie do prace s lidmi,

dokaze analyzovat strukturu osobnosti a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
dokaze vyuzit motivacnich zdrojli k rozvoji ptisluSnych schopnosti osobnosti,
je schopen charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlaStnosti osobnosti, vyvodit zavéry pro

pfistup ke klientim v jednotlivych vékovych obdobich

je schopen adekvatné fesit problémové situace, pracovat v tymu a zvazovat nazory druhych lidji,
chape faktory, ovliviiyjici zdravi a nemoc klienta,
umi zvladnout tizkost, strach a bolest v ordinaci dentalni hygienistky, chape jejich pficiny,
zna moznosti pristupu ke klientlim s t€lesnym, smyslovym a psychickym defektem,

dokaze propagovat zasady dusevni hygieny a chranit psychické zdravi své i svych klientd.

Metody a formy vyuky:

Ptrednasky, seminare, praktickd cvi¢eni a samostudium. Vyuku Ize doplnit exkurzemi a praktickymi vystupy na
riznych pracovistich véetné pracovist’ poskytujicich péci lidem s ur€itym postizenim
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychologickou terminologii, s
psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém
prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka. Podava zakladni informace o ontogenezi vyvoje psychiky a
vyvoji psychosocialnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které smétuje ke kvalitnéjSimu pochopeni chovani
nemocného ditéte, k pochopeni jeho potieb i problémd, které nemoc pfinasi jemu i jeho roding. Resi problematiku
psychologie nemocnych déti vSech vékovych skupin.

Obsah modulu:

Prednasky:
e Psychologie — piedmét a vyznam pro praci s lidmi
e Biologicka a sociokulturni determinace psychiky
e Obecna psychologie — terminologie, psychické procesy a stavy
Psychologicka charakteristika osobnosti, utvareni osobnosti
Metody poznavani osobnosti
Struktura osobnosti
Vyvojova psychologie — vymezeni, zékladni pojmy a definice
Periodizace lidského zivota: definice a rizna pojeti, vyvojové faze a predély v zivot¢ jedince
Socialni psychologie — predmét, cile a metody
Socializace, prub¢h, socidlni uceni a jeho formy, poruchy socializace
Socialni skupiny — znaky, klasifikace, pozice a role ve skupiné
Konflikty a jejich feseni
Zdravotnicka psychologie — vymezeni, vyznam
Profesionalni chovani, profesionalni adaptace a deformace, problematika iatropatogenie
Syndrom vyhofeni a jeho prevence
Uzkost, strach a bolest ve stomatologické ordinaci
Naroc¢né zivotni situace — stres, frustrace, deprivace
Psychologie oSetfovani klientl s télesnym, smyslovym a psychickym defektem
Psychologie nemocnych s vrozenymi vadami dutiny Gstni a obli¢eje, po Grazech obliceje
DuSevni zdravi a dusevni hygiena

Cviceni:

Psychologicky rozbor ¢innosti — psychické procesy a stavy

Osobnost a jeji pozndvani (sebepoznani a sebehodnoceni, hodnotovy systém)

Vyvoj a formovani psychiky (psychologicky vyznam spravného vedeni ¢innosti déti)
Sociélné psychologicky vycvik (vycvik socialnich dovednosti, vycvik profesnich dovednosti)

Forma a vaha hodnoceni:
Z — aktivni ucast ve cvicenich
- 80% tucast v kontaktnich hodinach
- zpracovani a prezentace prednasky na zadané téma
- plnéni tkold v rdmci samostudia
ZK — pisemné nebo Ustni provéteni znalosti
- 80% tucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkold v rdmci samostudia
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Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

BLATNY, Marek. Psychologie celoZivotniho vyvoje. Praha: Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-
3462-3.

HELUS, Zden&k. Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-247-4675-3.
JOBANKOVA, Marta. Kapitoly z psychologie — pro zdravotnické pracovniky. Brno: NCONZO, 2002.
KERN, Hanz a kol. Prehled psychologie. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0871-6.
KUCERA, Dalibor. Moderni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4621-0.
KUCIREK, Jifi a kol. Aplikovand psychologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0187-0.
NAKONECNY, Milan. Obecnd psychologie. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-738-7929-7.
PUGNEROVA, Michaela a kol. Psychologie. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-0532-8.
PUGNEROVA, Michaela a Jana KVINTOVA. Prehled poruch psychického vyvoje. Praha: Grada,
2016. ISBN 978-80-247-5452-9.

VAGNEROVA, Marie. Obecna psychologie. Praha: Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3268-1.
VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I. Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012.
ISBN 978-80-246-2153-1.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie II. Dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007.

ISBN 978-80-246-1318-5.

VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidini psychologie. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-247-
5775-9.

ZACHAROVA, Eva. Zdravotnicka psychologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.

Doporucena:

HASKOVCOVA, Helena. Socidlni gerontologie aneb seniori mezi ndmi. Praha: Galén, 2012.
ISBN 978-80-7262-900-8.

KRIVOHLAVY, Jaro. Stdrnuti z pohledu pozitivni psychologie. Praha: Grada, 2011.

ISBN 978-80-247-3604-4.

PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie. Praha: Portal 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.
PRUCHA, Jan. Psychologie uceni. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2853-2.

TUBER, Steven. Osobnost v projektivnich metodach. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2183-0.
VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5.

WOLF, Doris. Jak prekonat strach, uizkost, paniku a fobie. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-
0618-9.

ZACHAROVA, Eva. Zdklady obecné psychologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2012.

ISBN 978-80-7464-221-0.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Niazev a kéd modulu Ziklady pedagogiky a edukace P-ZPE

Nazev modulu anglicky Basics of Pedagogy and Education

Typ modulu Povinny :))l?(ll)(?;l}l fene ;: Iig LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) ; { Iig i:cl) LO 042 ECTS %? é

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

61 hodin (p25/c36)

Forma hodnoceni

1r.LO-Z
2r.Z20-27,LO0-ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Navaznost na modul P — ZPS

Vyucdujici

Mgr. Ivana Cerna

Cile modulu:

Modul zéklady pedagogiky ma za cil pfipravit dentdlni hygienistky na i€¢elnou motivaéni a instruktadzni ¢innost.
Propojuje znalosti z modulu Zaklady psychologie.

Po absolvovani modulu student:

e je schopen vysvétlit pojmy vychova, vzdélavani, edukace a edukacni realita,

dokaze charakterizovat jednotlivé vychovné Cinitele,
dokaze pochopit smysl pedagogickych zasad,
dokaze analyzovat podminky vychovy a k nim vybrat adekvatni vychovné prostiedky,

je schopen zvolit nejvhodnéjsi metody vychovného plsobeni na klienty vzhledem k vékovym

zvlastnostem, pitipadné vzhledem k jejich handicapu,
e umi vyuzit poznatkii z pedagogiky nejen v ptsobeni na klienty, ale i na jejich rodiny.

Metody a formy vyuky:

Prednasky, prakticka cviceni a samostudium. Doplnéno praktickymi vystupy na rznych pracovistich vcetné
pracovist’ poskytujici péci lidem s ur¢itym postizenim a jejich rozbor, diskuze, prace s odbornou literaturou

alCT.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je zaméfen na ziskani zakladnich znalosti pedagogiky
jako védy, kterd zkouma podstatu, strukturu a zakonitosti vychovy a vzdélavani jako zdmérné, cilevédomé

a soustavné ¢innosti formujici osobnost ¢lovéka v nejriznéjSich sférach zivota spole¢nosti. Studenti se
seznadmi se zaklady didaktiky a edukace a jejiho vyuziti pii vychovném plsobeni dentalni hygienistky na
pacienty vSech vékovych skupin, jejich rodinu a komunitu, 1 ucastniky kvalifika¢niho a celozivotniho

vzdélavani.

Obsah modulu:
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Predmét pedagogiky a jeji postaveni v systému véd

Pedagogické védni discipliny

Zakladni pedagogické pojmy — vychova, vzdélani

Vychova — podminky, cile, prostfedky, vysledky

Pedagogické zasady, formy a metody

Historie a vyvoj vychovy

Organizace vychovy a vzdélavani v CR

Socialni pedagogika — zakladni problémy socialni pedagogiky, rizikové a socialné znevyhodnéné

skupiny

Specidlni pedagogika — predmét a cile, vyvoj a zdkladni terminologie

10. Handicap z hlediska individualniho a socialniho vyvoje ¢lovéka, klasifikace handicapi, moznosti
integrace handicapovanych

11. Specialn¢ pedagogické discipliny: psychopedie, logopedie, surdopedie, optopedie, somatopedie,
etopedie

12. Edukace — vysvétleni pojmu, druhy, metodika eduka¢niho procesu, ptiprava edukaéniho programu

13. Modelov¢ situace, specifika a edukacni ¢innost u klientd riiznych vékovych obdobi a s riznym
handicapem

14. Individualni plan pro jednotlivce nebo skupinu se zaméfenim na dentalni hygienu, prevenci
onemocnéni a vzniku moznych komplikaci v oblasti stomatologie

15. Edukace — motivacni instruktaze:
e pfiprava a prezentace pro déti predskolniho véku

pfiprava a prezentace pro déti predskolniho v€ku s handicapem pohybovym, zrakovym, sluchovym

piiprava a prezentace pro déti ZS 1. stupefi

piiprava a prezentace pro déti ZS 2. stupefi

piiprava a prezentace pro bézné klienty — instruktaz a oSetieni zvanych klientl na kiesle

piiprava a prezentace pro gravidni Zeny na rizikovych odd¢€lenich a zeny v Sestinedéli

priprava a prezentace pro klienty s riznymi typy handicapti

ptiprava a prezentace pro klienty s Alzheimerovou chorobou

pfiprava a prezentace pro seniory

NGO~ wWNE

©w

Forma a vaha hodnoceni:

Zapocet:

- aktivni ucCast v hodinach i ve cviCenich
- 80% ucast v kontaktnich hodinach

- plnéni tkold v rdmci samostudia

Zkouska:

- pisemné nebo Ustni provéfeni znalosti

- modelové situace, aktivace studentl pti praktickych vystupech, zpracovani praktickych vystupii v pisemné
podobé

Studijni literatura a pomucky:

Zakladni:
e JURENIKOVA, Petra. Zdsady edukace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada 2010. ISBN 978-80-247-
2171-2.

e KOHOUT, Karel. Zdklady obecné pedagogiky. Praha: UJAK, 2010. ISBN 978-80-867-2338-9.
e KREJCOVA, Lenka a kol. Specifické poruchy uceni. Brno: Edika, 2018. ISBN 978-80-266-1219-3.

e MIOVSKY, Michal a kol. Diagnostika a terapie ADHD. Praha: Grada. 2018. ISBN 978-80-271-0387-
4

e PROCHAZKA, Miroslav. Socidini pedagogika. Praha: Grada. 2012. ISBN 978-80-247-3470-5.
e PRUCHA, Jan. Psychologie uceni. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2853-2.
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SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovéni. Praha: Portal 2013. ISBN 978-80-262-0404-6.
SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. Praha: Grada 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.
SAFRANKOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-247-5511-3.
SPATENKOVA, Nadézda a Lucie SMEKALOVA. Edukace seniorii. Praha: Grada, 2015.

ISBN 978-80-247-5446-8.

VAGNEROVA, Marie a kol. Psychologie handicapii. Praha: Karolinum, 2001. ISBN 978-80-7184-
929-4.

ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. Praha: Portal 2015. ISBN 978-80-262-0875-4.

Doporucena:

HRDLICKA, Michal a Vladimir KOMAREK. Détsky autismus. Praha: Portal 2004. ISBN 978-80-
7178-813-9.

PALENCAROVA, Jana a Kartel SEBESTA. Aktivni naslouchdni piii vyucovani. Praha: Portal, 2006.
ISBN 978-80-7367-101-8.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Praha: Portal 2009. ISBN 978-80-7367-503-5.

PRUCHA, Jan. Prehled pedagogiky. Praha: Portal, 2000, ISBN 978-80-7178-399-4.

ZILCHER, Ladislav a Zdenék SVOBODA. Inkluzivni vzdélavani. Praha: Grada, 2019.

ISBN 978-80-271-0789-6.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev Skoly Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Ziklady ekonomie P-ZEK
Nazev modulu anglicky Basics of Economy

Typ modulu Povinny ?sgggéené %ocilg{
Rozsah modulu (hodin tydné (ptc)) |3.rZO 1+1, LO 1+0 ECTS 2

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 36 hodin (p12/c24)

Forma hodnoceni Z0-Z,LO-KZ

Vstupni poZadavky na studenta Provazanost s modulem P-ZPL

Vyucujici Ing. Alice Stuchlova

Cile modulu:

Cilem modulu je poskytnou ucelené informace o podnikani v CR.

Sezndmit studenty se zakladnimi podminkami zah4jeni podnikani, jeho pribéhem i ukon¢enim, objasnit
zakladni pojmy v oblasti ekonomie.

Po absolvovani modulu student:
e je schopen orientace v pravnich aspektech podnikant,
e umi jednat s ufady a finan¢nimi institucemi,
e umi pracovat s dalovymi formulfi,
e orientuje se ve finan¢nich produktech.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, samostudium

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko - prakticky. Cilem je poskytnout studentiim ucelené informace o podnikani v
CR, zékladnich podminkéch zahajeni podnikani, jeho prib&hu i ukonceni, objasnit zakladni pojmy v oblasti
ekonomie.

Obsah modulu:
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Zaklady ekonomie

Zékladni pojmy (potieby, hospodarsky proces, nabidka, poptavka, cena, trh)

Zakladni ekonomické sméry

Trzni subjekty (domacnosti, firmy, stat)

Zakladni ekonomické systémy (co, jak?, pro koho?)

Ukazatele urovné narodniho hospodatstvi (HDP, inflace, nezaméstnanost, platebni balance
Statni rozpocet

Pravni formy podnikani
e Zivnosti
e obchodni spolecnosti
e vyhody a nevyhody jednotlivych forem
Dang, socialni a zdravotni pojisténi
e DPH, dan z ptijmu, spotiebni dan¢, dan z nemovitosti, silni¢ni dan, darovaci dan
e Danova pfiznani
e Socialni a zdravotni pojisténi (kdy a z ¢eho platit, v jaké vysi)

Finance
e Ziskani kapitdlu pro podnikani
e Druhy a zadost o uvéer
e Moznosti financovani
e Rozpocet, platebni kalendat, kalkulace ceny
e Podnikatelsky plan
e Zakladatelsky rozpocet
e SWOT analyza
e Ekonomika podnikani
e Management zubni ordinace

Forma a vaha hodnoceni:
Z — vypracovani semindrni prace -jeji prezentace a obhajoba
KZ — pisemné nebo Ustni provéteni znalosti
- 80% ucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci samostudia
-V pfipad€ nedodrZeni poZadované Gcasti ve vyuce splnéni ndhradniho tkolu (projektova prace,
prezentace realizovaného projektu)

Studijni literatura a pomucky:

Zdkladni:

e KLINSKY, Petr, MUNCH Otto. Ekonomika 1+2. Praha;: EDUKO, 2018. ISBN 978-80-88057-49-9.

e KLINSKY, Petr, MUNCH Otto. Ekonomika 3. Praha: EDUKO, 2018. ISBN 978-80-88057-46-8.

e KLINSKY, Petr, MUNCH Otto. Ekonomika 4. Praha: EDUKO, 2018. ISBN 978-80-88057-45-1.

e SRPOVA, Jitka, SVOBODOVA, Ivana, SKOPAL Pavel a ORLIK Tomas. Podnikatelsky plin a
strategie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4103-1.

e RADOVA, Jarmila a kol. Financni matematika pro kazdého. 7. vydani, Praha: Grada, 2009. ISBN
978-80-247-3291-6.

e SOJAK, Milan a KONECNY, Bronislav. Mald encyklopedie maderni ekonomie. 4. vydani, Praha:
Libris. r. 0., 2002. ISBN 80-7277-032-2.
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Doporucena:
e HANDLIR, Jifi. Management pro stiedni a vyssi odborné skoly, Computer Press, 1998. ISBN 80-
7226-095-2.

e Zakony dle platnych legislativnich norem
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stredni zdravotnicka Skola a VyS§i odborna Skola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zaklady managementu P-ZAM

Nazev modulu anglicky Basics of Management

1y ety Povinny :))l?(ll)(?;l}l fene ig)énik
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |3.r.LO1 ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 12 hodin (p8/c4 )

Forma hodnoceni LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta Absolvovani modulti: P- OVZ, P - ZPS

Vyudujici Mgr. Jitina Uhrova

Cile modulu:

posuzovat a analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti dentalni hygieny

planovat, provadét a kontrolovat nezbytna opatfeni k zamezeni ptisobeni téchto rizik

pracovat ve skupinach, kontrolovat pracovni tym

kooperovat s jinymi odborniky

pii vykonu odbornych ¢innosti sledovat jejich efektivitu a naklady

metodicky vést, motivovat, vzdélavat, kontrolovat a hodnotit podfizené pracovniky

ucastnit se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji dentalni

hygieny

e kompetence plnit v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, etickymi principy a profesnimi
standardy, které plati v CR

Kompetence studenta:
e dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti dentalni hygieny a planovat,

provést a kontrolovat nezbytna opatfeni k zamezeni piisobeni téchto rizik.

pracuje ve skupinéch, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky

pii vykonu odbornych Cinnosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podifizené pracovniky

ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji dentalni

hygieny

e respektuje role jednotlivych profesionala pii koordinaci a plnéni odbornych tkolt v
multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opatfenich v zajmu pacienta.

e vSechny tyto kompetence jsou plnény v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, etickymi principy a
profesnimi standardy, které plati v CR.

Metody vyuky

93




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

prednasky, cviceni, diskuse, fizené samostudium, prace s literaturou a PC,
aktivizujici metody zalozené na kooperaci a participaci,

demonstrace, feSeni a rozbor modelovych situaci,

skupinova diskuse

distan¢ni vyuka

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady moderniho managementu v oblasti
materialnich a personalnich zdrojt, se zaklady fizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi
bezpeci pacientll, bezpecnosti pii praci v systémech zdravotni a socialni péce, poskytuje informace o zdravotnicko-
ekonomické problematice.

Obsah modulu

e Zaklady managementu, terminologie, vyznam, historicky vyvoj

e Uloha marketingu ve zdravotnictvi, zdravotni politika a fizeni, které se tykaji dentalni hygieny (sttni a
nestatni zafizeni, vazby na obchodni spole¢nosti, pojistovny, 1ékarenstvi a farmaceuticky pramysl)

e Financovani zdravotni péce (zdroje statni, rozpoctove, soukromé, sponzoring, financni toky, spolutcast
klientit)

e Rizeni lidskych zdrojt (leadership, typy vedeni, tymova préace, krizovy $tab, konkurzni vybér, pracovni
porada, modelové situace)

e Rizeni kvality péce dentalni hygienistky (planovani, evaluaéni a autoevaluaéni principy, kontrolni &innost,
hodnoceni, motivace).

e Rizeni zmén (SWOT analyza, formulace cilii, brainstorming — navrhy feseni, vybér metod a postupt,
casovani, pribézna kontrola — analyza plnéni cili — hodnoceni a zavéry, PEST analyza — se zaméfenim na
strategii managementu)

e Informacni systémy a komunikace ve zdravotnictvi (informacni kanaly, intranet, systém pracovnich a
provoznich porad, operativa)

e C(Cile a prostredky kvality péce, standardy (pfistupy ke zpracovani programu kvality, standardy, audity,
kontinudlni zvySovani kvality, indikatory kvality).

e Dokumentace (zdkladni pravidla vedeni dokumentace, archivace, skartace)

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany ve Skolnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Z —pisemné nebo Ustni provéteni znalosti
- splnéni 80% ucasti v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci samostudia
- vyuziti konzultaé¢nich hodin
- Vvpiipadé nedodrzeni pozadované ucasti ve vyuce splnéni nihradniho ukolu (projektova prace,
prezentace realizovaného projektu)

Studijni literatura

e POKORNA, Andrea a kol. Management nezddoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika prevence,
identifikace a analyza. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0720-9.

e 7DARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi I.: ucebni text pro vysokoskolskou vyuku. V Brné:
Univerzita obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.
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HEKELOVA, Zuzana. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012. ISBN 80-
247-4032-X.

IVANOVA, K. Zdklady etiky a organizacni struktura v managementu zdravotnictvi. Brno: NCONZO,
2006.

JAROSOVA, Darja a Ilona PLEVOVA. Management v osetiovatelstvi. Ostrava, 2013. ISBN 978-80-
7464-304-0.

MADAR, J.: Rizeni kvality ve zdravotnickém zarizeni: vazné i nevizné k prosperité nemocnic a
spokojenosti pacientii. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0585-0.

KOCIANOVA, Renata. Persondlni Fizeni: vwchodiska a vyvoj. 2., prepracované a rozsifené vyd.
Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3269-5

LOJDA, Jan. Manazerské dovednosti. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3902-1.

PLEVOVA, I. et al. Management v oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3871-0.

ZLAMAL, J. Marketing ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: NCONZO, 2009. 150 s. ISBN 978-80-7013-
503-7
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Ochrana a podpora vefejného zdravi P-0OVZ
Nazev modulu anglicky Public Health Protection and Promotion

Typ modulu Povinny :))l:,(l;(?;? e 22876321)(
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |2.r. ZO 2+0, LO 240 ECTS 2

Jiny zptusob vyjadieni rozsahu 24 hodin (p24/c0)

Forma hodnoceni Z0-7Z,LO-KZ

Vo ey me gt I;I{wl\e;lzlréost na moduly a absolvovani moduli:

Vyucdujici Mgr. Jana Jiroutova

Cile modulu:
Cilem modulu je poskytnuti informaci o hygien¢ a epidemiologii pii ochrané a podpoie vefejného zdravi, o
pfedchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni.

Po absolvovani modulu student:
e vysvétli principy organizace a fizeni zdravotni péée v CR
o definuje zasady reformy zdravotni péée v CR a zdravotni politiky statu
o vysvétli funkci Svétové zdravotnické organizace a moznosti spoluprace s ni
e vyhled4 ve statistikdch informace o zdravotnim stavu obyvatelstva a interpretuje jeho vyvoj
e chape vyznam preventivni péce
e podili se na ochrané vetejného zdravi, aktivné vyuZziva programy péce o zdravi
e popise pracovni postaveni zdravotnického pracovnika, jaké jsou pozadavky na jeho kvalifikaci a
moznosti kariérniho ristu

Metody vyuky:
Ptednasky, cviceni, konzultace, seminare, diskuze a dalsi aktivizujici metody, fizené samostudium, skupinova
prace, kooperativni a projektové vyucovani, prace s odbornou literaturou a PC.

Anotace modulu:
Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cilii narodniho programu zdravi. Poskytuje stézejni informace o

hygien¢ a epidemiologii pii ochrané a podpote vefejného zdravi, o pfedchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu
infek¢nich onemocnéni, hospital acquired infekctions (HAI), o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech
podminénych nevhodnym zivotnim prostfedim a Zivotnim stylem, a jinych vyznamnych poruchéach zdravi.

96




Obsah modulu:

Zdravotni politika WHO
Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR:

cile a tikoly zdravotni politiky, jeji subjekty a nastroje
faktory ovliviiujici zdravotni politiku

systém zdravotni péée v CR, legislativa

financovani zdravotni péce

organizace a fizeni zdravotnictvi

podpora a ochrana vetejného zdravi

Systém zdravotniho pojisténi v CR

Pracovnici ve zdravotnictvi:

kategorie zdravotnickych pracovniki
pracovni zafazeni a moznosti kariérniho riistu
celozivotni vzdélavani

profesni organizace

Strategie realizace obnovy a podpory zdravi v CR:

hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva, zakladni demografické ukazatele, jejich charakteristika
strategie a koncepce obnovy a podpory zdravi v CR — vychodiska, cile, principy

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Z, KZ — pisemné nebo ustni proveieni znalosti

—  80% ucast ve stanoveném obdobi
— skupinova diskuse
— samostatné vystupy studentii dle jednotlivych témat modulu

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:

MULLEROVA, Dana a Anna AUJEZDSKA. Hygiena, preventivni lékarstvi a verejné zdravotnictvi.
Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2510-2.

HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stiedni zdravotnické skoly.
Praha: Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

CELEDOVA, Libuse a Rostislav CEVELA. Clovék ve zdravi i v nemoci: podpora zdravi a prevence
nemoci ve stari. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3828-
7.

CELEDOVA, Libuse a Jan HOLCIK. Nové kapitoly ze socidalniho lékarstvi a verejného zdravotnictvi.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3809-6.

DRBAL, Ctibor. Ceskd zdravotni politika a jeji vychodiska. Praha: Galén, 2005. ISBN 80-7262-340-
0.

KREPELKA, Filip. Evropské zdravotnické pravo. Praha: LexisNexis, 2004. ISBN 80-86199-89-4.
MADAR, Rastislav, PODSTATOVA, Renata a REHOROVA, Jarmila. Prevence nozokomidlnich
nakaz v klinické praxi. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-72625970.

MARTINIK, Karel. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vyd. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2007. ISBN 978-80-7041-177-3

NOVOTNA, J aromira, STREJ CKOVA, Alice a UHROVA, Jana. Verejné zdravotnictvi a vychova ke
zdravi. Praha: Fortuna, 2010. ISBN 80-7168-943-2.

97




e PODSTATOVA, Hana. Zdklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-
72625970.

MZ CR, WHO. Zdravi 21 — zdravi do 21. stoleti. Praha: 2001. ISBN 80-85047-49-5

Doporucena:

DRBAL, Ctibor. Zdravotni stav populace CR a jeho prognéza jako dominantni determinanta
pozadavkii na systém péce o zdravi. Praha: IPVZ, 1. vyd. 1998.

GLADKIJ, Ivan a STRNAD, Ladislav. Zdravotni politika — Zdravi — Zdravotnictvi. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2002. ISBN 80-244-0500-7.

HOLCIK, Jan a kol. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi. 1. vyd. NCO NZO: 2005. ISBN-10: 80-
7013-417-8

VURM, Vladimir kol. Vybrané kapitoly z verejného a socialniho zdravotnictvi. Praha: Manus, 2004.
ISBN 80-86571-07-6.

98
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Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/4.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zaklady zdravotnického prava a legislativy | P - ZPL
Nazev modulu anglicky Basics of Medical Law and Legislation

LY eelely Povinny :))l?(ll)(?;l}l fene :’Z..Cl)‘oénik
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | (ZO 2+0) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 24 hodin (p24+c0)

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta P-ZPS, P-ETZ, P-LOT, P-OVZ

Vyudujici Mgr. Marie Poppova

Cile modulu

definovat zakladni charakteristiky pravnich termini

objasnit strukturu pravnich piedpisti v Ceské republice a proces jejich normotvorby
popsat pracovné- pravni vztahy

specifikovat moc soudni, zakonodarnou a vykonnou v Ceské republice

porovnat pravo vefejné a soukromé

klasifikovat trestni a obcanské pravo

sezndmit se s Upravou poskytovani zdravotnickych sluzeb v pravnich normach
vysvétlit odpovédnost zdravotnickych pracovnikil pfi vykonu povolani

Po absolvovini modulu student:
e definuje zékladni pravni terminy;
orientuje se v platné legislativé;
chépe rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika;
zna a respektuje prava pacientti, umi je aplikovat v praxi;
rozumi principlim vetejného zdravotniho pojiSténi;
dokaze vyvodit zavéry plynouci z pracovné-pravnich piedpist;
zna postupy pii feSeni pracovné-pravnich zélezitosti;
orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi;
dokaze specifikovat zakon o ptestupcich, zakladni pravni piestupky v oblasti zdravotnictvi;
osvoji si problematiku oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, obecné a zvlastni odpoveédnosti,
rozsahu a zptisobu nahrady skody.

Metody vyuky

Prednasky, prakticka cviceni, seminate, diskuse, psychosocialni vycvik, fizené samostudium, prace

s literaturou a PC, aktivizujici metody zaloZené na kooperaci a participaci, demonstrace, feSeni a rozbor
modelovych situaci, skupinova diskuse.
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje studentim zakladni informace o pravnim systému v Ceské
republice, zékladech prava obCanského, pracovniho, rodinného, trestniho, apod. Déle seznamuje s platnymi pravnimi
predpisy, které upravuji poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu povolani,
prava a povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientl a organti statni spravy. Vyuziva piiklada z praxe a judikati.

Obsahova naplii obdobi:

e Zaklady prava - pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy

e Ustavni pravo - Ustava Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod

e Pravni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, pracovnici ve zdravotnictvi, zdravotni pojisténi,
1é¢iva a zdravotnické prostiedky, ochrana vefejného zdravi, navykové latky

e Odpovédnost zdravotnického pracovnika pii vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi —
pracovné-pravni odpovédnost, obansko-pravni odpovédnost, trestni odpovédnost, smluvni a
obchodné pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost

e Pracovni pravo — zasady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni vztahy

e Trestni pravo — ptestupky ve zdravotnictvi, prestupkové fizeni, trestné ¢iny ve zdravotnictvi, trestni
fizeni

e Soukromé podnikani — zékladni pojmy, Zivnostensky zdkon, obchodni zakonik, nestatni zdravotnicka
zafizeni

e Obcanské pravo — subjekty, plna moc, smlouvy, vlastnictvi

e Zdravotni pojisténi — pojisténci, prava a povinnosti pojisténcti, platci pojistného, zdravotni pojistovny,
zdravotni péce hrazena ze zdravotniho pojisténi

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany ve Skolnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

- splnéni 80% ucasti v kontaktnich hodinach

- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

- uspesné splnéni zapoctovych testl, ustnich zkousek

- pInéni tikold v rdmci samostudia

- zpracovani a obhajoba semindrni/projektové prace

- vyuziti konzulta¢nich hodin

- V ptipad¢€ nedodrzeni pozadované ucasti ve vyuce splnéni ndhradniho ukolu (projektova prace, prezentace
realizovaného projektu)

Obsahovou néplni testi a zkouSek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu. Soucasti provéfovani
znalosti jsou procvicované a nove€ uvadéné jevy.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

o HRADIL, Petr. Zaklady prava pro stredni skoly: podle pravniho stavu k 1.1.2017. Valasské
Klobouky: Petr Hradil, 2017. ISBN 978-80-270-2591-6.

e TESINOVA, Jolana, Toma$ DOLEZAL a Radek POLICAR. Medicinské pravo. 2. vydani. V Praze:
C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7179-318-2.

e BELINA, Miroslav. Pracovni prévo. 6., dopl. a podstatng pieprac. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2014.
Academia iuris (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-283-0.

e SIMA, Alexander a Milan SUK. Zdklady prava pro stiedni a vyssi odborné skoly. 15. doplnéné
vydani. V Praze: C.H. Beck, 2017. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-663-0.
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e MACH, Jan. Univerzita medicinského prava. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-5113-9.

Doporucena:

e SNEDAR, Libor a Hana KURZOVA, 2008. Zdklady zdravotnického prdva: s priklady a otdzkami.
Praha: LexisNexis CZ. ISBN 978-808-6920-214.

e KREPELKA, Filip, 2004. Evropské zdravotnické pravo: ucebni text pro stiedni Skoly. Praha:
LexisNexis, Knihovni¢ka Orac. ISBN 80-861-9989-4.

e MACH, Jan a Hana KURZOVA, 2006. Medicina a pravo: s piiklady a otdzkami. Praha: C.H. Beck.
ISBN 80-717-9810-X.

e MACH, Jan, 2010. Lékar a pravo: prakticka prirucka pro lékare a zdravotniky. Praha: Grada.

e ISBN 978-802-4736-8309.

e VONDRACEK, Lubomir a Petr MACHAC, 2005. Pravni piredpisy nejen pro hlavni, vrchni, stanicni
sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-1198-2.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulii

Nazev $koly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Informatika, statistika a metodologie

Nazev a kod modulu . , i
védeckého vyzkumu P-IMV

RE 7237 I3 i) 5 Informatics, Statistics and Methodology of Scientific Research

Typ modulu Povinny (prakticky) :))l;)([l)(())l:;l - ;g)éilg{
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 1.r. ZO 0+2, LO 0+1 ECTS 2

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 41 hodin (pO0 + c41)

Forma hodnoceni Z0-Z7Z,LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta Provazanost s modulem P-ZOM

Vyucujici Ing. Michal Mertl

Cile modulu:

Cilem vyuky je zdokonalit studenty v dovednosti pracovat s prostiedky IKT a naucit je pracovat s aplikatnim
programovym vybavenim vyuzivanym v praxi dané¢ho oboru, sezndmit je se zéklady statistické analyzy a
vyhledavanim odbornych zdroju v elektronickych védeckych databazich.

Po absolvovani modulu student:
e aplikuje nabyté znalosti pfi pouzivani prostfedkii IKT ve své pracovni ¢innosti
e ovlada na pokrocilé Grovni kancelarsky software
e aktivné pouziva metody a prostiedky ochrany a zabezpeceni dat, dodrZzuje zdkon na ochranu
duSevniho vlastnictvi
vyhledava informace z otevienych i uzavienych zdroja a dale je vyuziva
vyuziva prosttedky IKT pro efektivni prezentaci vysledki své prace
pouziva zdravotnické softwary platné pro dany obor
pouziva metody statistiky a metody védeckého vyzkumu,
zpracovava zdravotnickou statistiku,
e vyuziva ke zpracovani nasbiranych dat pocitace,
e prezentuje a interpretuje zpracovana data,

Metody vyuky:

Cviceni, konzultace, fizené samostudium, procvicovani IKT dovednosti, samostatné aktivity pfi vypracovani
projektové prace, demonstrace, samostatnd prace s programy
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky a poskytuje ivod do pouzivani riznych softwarovych soubori, klinickych
informacnich systémt, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdroji v
elektronickych védeckych databazich.

Obsah modulu:
e Vyznam informacnich a komunikacnich technologii v oblasti zdravotnictvi, vyuziti pocitaci ve
zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat
e Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, uprava oficialnich dokumenti, obrazky a
graficka uprava dokumenti, hromadnd korespondence
e Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingen¢ni tabulky,
export a import dat z jinych zdroju
Elektronické posta a dal$i moznosti elektronické komunikace
Zdravotnicky software pro administrativni ¢innosti a vedeni dokumentace v praxi
Zdravotnicky informacni systém, uzivatelské programy pro stomatologii
Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhledavani v oblasti zdravotni péce, portaly,
servery, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika
e Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informacnich zdroji a ochranou citlivych osobnich
udaji — legislativa, odpovédnost informacnich odborniki
e Internet — prohlizece, vyhleddvani, tfidéni a zpracovani informaci umisténych na internetu,
publikovani a vystupovani na internetu
e Metody statistiky.

e Moznosti grafického vyjadieni zjiSténych dat.

e VyuzZiti statistiky ve zdravotnictvi. Statisticky soubor, rozsah souboru, kvalitativni a kvantitativni
ukazatele

e Vypocet zakladnich statist. ukazatelti a jejich vyhodnocovani: sttedni hodnoty, ukazatelé

variability, Cetnosti, odchylky od stfednich hodnot

Zdravotnicka statistika

Publikace vysledka statistické prace s tabulkou a grafem

Ptevod tabulek do textového editoru

Typograficka pravidla pro prezentaci vysledki

Metody védeckého vyzkumu

Forma a vaha hodnoceni:

Z, KZ — vypracovani semindrni prace — prezentace, obhajoba, projekt absolventské prace

— 80% ucast v kontaktnich hodinach

— aktivni spolupréace v kontaktnich hodinach
— plnéni tkolll v rdmci samostudia

— zpracovani a obhajoba seminarni prace

Studijni literatura:

Zakladni:

« CHALOUPKOVA, Helena, HOLY, Petr. Autorsky zakon: komentar. 5. vydani. V Praze:
C.H. Beck, 2017.392 s. ISBN 978-80-7400-671-5.

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft Word 2019 nejen pro $koly. Prost&jov. Computer Media, s.r.o.
2020. 120 s. ISBN 978-80-7402-384-2.

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft PowerPoint 2019 nejen pro Skoly: Prost&jov. Computer Media,
s.r.0. 2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-384-6.

« KLATOVSKY, Karel. Microsoft Excel 2019 nejen pro $koly: Prost&jov. Computer Media, s.r.0.
2020. 112 s. ISBN 978-80-7402-385-9.
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KUPEC Michael. Vyuziti MS Excel a Word v praxi. VOVPedia. Inovace VOV [online]. Dostupné
z: https://lwww.vovcr.cz/portal/single/?objectld=205

MATUS, Zdenék. 2011. Excel 2007-2010 v piikladech. Vyd. 2. Kralice na

Hané: Computer Media. Privodce (Grada). ISBN 978-80-7402-073-5.

PECINOVSKY, Josef, PECINOVSKY, Rudolf. Office 2019: podrobny priivodce. Praha: Grada,
2019. ISBN 978-80-247-2303-7.

PECINOVSKY, Josef. 2014. 333 tipii a trikii pro Microsoft Excel 2013: [sbirka

4.

ROUBALOVA, Eliska. 2014. Microsoft PowerPoint 2013: jednoduse. 1. vyd.

Brno: Computer Press, 2014. ISBN 978-80-251-4122-9.

Doporucena:

NAVRATIL, Pavel. Piiklady a cviceni z informatiky a vypocetni techniky —

zadani. Computer Media, 2015, 112 s. ISBN 80-7402-160-2.

NAVRATIL, Pavel. Piiklady a cviceni z informatiky a vypocetni techniky —

reseni. Computer Media, 2017, 112 s. ISBN 80-86686-82-0.

SHEPHERD, Richard. 2012. Access VBA: vyukovy pruvodce. 1. vyd. Brno: Computer Press,

2012, 400 s. ISBN 978-80-251-3686-7.

SIMEK, Tomas. Office 2013 — podrobny privvodce. Praha: Grada. 2013. ISBN 978-80-247-4731-
6.

SIMEK, Tomas. Word 2013 — podrobny privvodce. Praha: Grada. 2013. ISBN 978-80-247-4730- 9.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modula

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné $kola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Komunikace P - KOM
Nazev modulu anglicky Communication

Typ modulu Povinny 3;’535? fene é(goléll_lg(
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | ZO 1+1, LO 0+1 ECTS 2

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 36 hodin (p12/c24)

Forma hodnoceni Z0-7Z,LO-KZ

Vstupni poZzadavky na studenta P - ZPS

Vyucujici Megr. Ivana Cerna

Cile modulu:
Modul komunikace mé vyznamné postaveni v profesni pfipravé diplomovanych dentdlnich hygienistek. Nauci
zasadam a dovednostem adekvatni komunikace ve stomatologické ordinaci i v bézném zivotg.

Po absolvovani modulu student:

e zvlada zakladni komunikativni dovednosti a dokaze se zbavit studu a ostychu pii styku s klienty a
vefejné vystoupit,
rozumi verbalnim a neverbalnim projeviim klienta a je schopen na n€ adekvatné reagovat,
je schopen vysvétlit a pochopit zlozvyky v klientové chovani a dokaze je v mezich moznosti odstranit,
dokéze pfipravit a pfednést prednaSku, motivacni instruktaZ a vyuzit plnohodnotné nadzornych pomitcek,
umi modifikovat pfedstavy klienta, reaguje adekvatné na ruSeni a dotazy pfi instruktazi a uzavirat
,,dohodu* s klientem,
provadi dislednou kontrolu ¢innosti klienta. Je schopen komunikovat s jednotlivcem i skupinou,
je schopen adekvatné fesit problémové situace, pracovat v tymu a zvazovat nazory druhych lidi,
chape faktory, ovlivityjici zdravi a nemoc klienta,
zna moznosti ptistupu ke klientiim s t€lesnym, smyslovym a psychickym defektem,

Metody a formy vyuky:
Prednasky, seminare, prakticka cviceni a samostudium. Vyuku lze doplnit exkurzemi a praktickymi vystupy na
ruznych pracovistich.
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Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofi zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti dentalni
hygienistky pfi navazovani kontaktu a ziskavani diveéry pacienta. Nauci zasadam a dovednostem adekvatni
komunikace nejen s dospélymi, ale i détmi, které mluvi, ale i s témi které nemluvi, nebo jim to jejich zdravotni
stav nedovoluje, nebo jsou cizimi statnimi ptislusniky. Nauci se 1épe komunikovat i se spolupracovniky popf. s
rodinnymi ptislusniky a dal§imi osobami.

Obsah modulu:

e Komunikace jako forma socialni interakce

e Socialni percepce, interpersonalni vnimani, chyby v percepci sebe i druhych

e Devalvace, evalvace, empatie

e Neverbalni komunikace - mimika, haptika, gestika, proxemika, posturologie, kinezika - nacvik

modelovych situaci

e Piktogramy
Verbalni komunikace - rozhovor (obsah, faze, zasady vedeni rozhovoru, druhy rozhovoru, chyby),
ptiprava a ptednes pirednasky — ¢lenéni, Casové rozvrzeni, nazorné pomticky
Instruktaz klientdi — motivace a pfedvadéni ¢innosti, definovéani zajmi a cilii, pomticky
Specifické verbalni komunika¢ni dovednosti, naslouchani, technika kladeni otazek, zrcadleni
Asertivita — asertivni jednani a dal$i druhy chovani a jednani
Prevence a feSeni konfliktt
Zvlastnosti a odlisnosti v komunikaci s klienty rizného véku, intelektu, s klienty s handicapem
Multikulturni komunikace
Komunikace s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace

Cviceni — komunikace:
Dle rozsahu hodinové dotace, studenti navstévuji zdravotnickd pracovisté, kde maji moznost sezndmit se
s klienty s riznymi mentdlnimi a pohybovymi postizenimi, s klienty rizného véku, kde dokazi aplikovat
znalosti oboru pod dohledem vyucujiciho.

e Neverbalni komunikace formou hry

e Neverbalni komunikace v modelovych situacich

e Verbalni komunikace — transfer informaci

e Rétoricka cvi€eni
Piedstaveni prezentace

Forma a vaha hodnoceni:
Z — aktivni ucast ve cvicenich
- 80% tucast v kontaktnich hodinach
- zpracovani a prezentace pfednasky na zadané téma
- plnéni tkoll v rdmci samostudia
KZ — pisemné nebo Ustni provéteni znalosti
- 80% ucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zakladni:
e BEDNARIK, Ale§ a Maria ANDRASIOVA. Komunikace s nemocnym. Praha: Grada, 2020.
e ISBN 978-80-271-22888-2.
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JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zdklady verbalni komunikace. Praha: Grada, 2015.

ISBN 978-80-247-4295-3.

KRIVOHLAVY, Jaro. Konflikty mezi lidmi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-7367-407-6.
LINHARTOVA, Véra. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1784-5.

LOSTAKOVA, Olga. Empatické a asertivni komunikace. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-
2227-1.

MATSCHNIG, Monika. Uspésna rec téla. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2894-5.
NAVARRO, Joe. Tajemstvi reci tela. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-2777-0.

PLAMiNEK, Jiti. Komunikace a prezentace: uméni mluvit, slyset a rozumet. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4484-1.

PRUCHA, Jan. Interkulturni komunikace. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.
STANICEK, Petr. Hry na rozvoj verbalni komunikace. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2429-9.
SPACEK, Ladislav. Novd Velkd kniha etikety. Praha: Mlada fronta, 2012. ISBN 978-80-204-1954-5.
STEPANIK, Jaroslav. Uméni jednat s lidmi — cesta k sispéchu. Praha: Grada, 2005.

STEPANIK, Jaroslav. Uméni jednat s lidmi 2 — komunikace. Praha: Grada, 2005.

STEPANIK, Jaroslav. Uméni jednat s lidmi 3. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1527-8.
ZACHAROVA, Eva. Komunikace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-
0156-6.

Doporucena:

CAPPONI, Véra a Tomas NOVAK. Asertivné do Zivota. Praha; Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3869-
7.

KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzajem lépe porozumime. Praha: Navrat, 1998

PLEVOVA, Ilona a Regina SLOWIK. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2968-8.

POKORNA, Andrea. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3271-8.
TOMOVA, Sarka a Jana KRIVKOVA. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. Praha: Grada,
2016.

ISBN 978-80-271-0064-4.
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Cd - Informace o vzdélavacim programu — charakteristika modulu

Nazev Skoly Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu SeminafF k absolventské praci P - SAP

Nazev modulu anglicky Seminar on Final Thesis

Typ modulu Povinny, prakticky l);)gg;;léené ;S?f—rgk
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |ZO 0+1, LOO +1 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 24 hodin (p0/c24)

Forma hodnoceni 0-7,LO0-Z

Vstupni poZzadavky na studenta P-IMV

Vyucujici Ing. Katefina Sosnova

Cile modulu
Student:
¢ identifikuje nosné téma a typ absolventské prace, orientuje se v problematice vyzkumnych problému
stanovi a formuluje hypotézu
ur¢i harmonogram prace
zpracuje ziskand data a statistické tdaje
respektuje formalni a normativni poZadavky na zpracovani absolventské prace
vede odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdiivodituje a obhajuje své nazory a feSenti
prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i nazorné prostredky
vcetné SW programil

Metody vyuky
Vyklad, prace s odbornou literaturou, fizené¢ samostudium. Tvorba prezentace, diskuse, feSeni problémovych
ukolt.

Anotace modulu
Modul je zaméfen na to, metodicky pfipravit studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby ji vypracoval
V pozadované kvalit¢ a obh4jil ji.

Obsah modulu
e Absolventska prace — tcel, typy
e Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cili
prace a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich
kritick4 analyza, diikaz vztahu hypotéz a vysledki prace
e Formadlni zpracovani dat s respektovanim vnitinich ptedpist Skoly a celostatnich norem pro
citace a bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafii
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Cd - Informace o vzdélavacim programu — charakteristika modulu

e Tvorba prezentace s uzitim vystupt vyzkumu, piiprava obhajoby, odborné diskuze nebo
publikace v tisku

Forma a vaha hodnoceni
Z — vypracovani seminarni prace, jeji prezentace

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

SOSNOVA Katetina a MERTL Michal. Absolventsky semindi. Inovace VOV [online]. Dostupné

z: https://lwww.vovcr.cz/odz/zdrav/089/page00.html

Boldis.cz: Bibliografické citace dokumentt podle ISO 690 a ISO 690-2 [online]. 2001 [cit. 2018-11-
09]. Dostupné z: http://www.boldis.cz/citace/citace.html

Citace.com: Vytvoite si citaci [online]. Brno: Citace.com, 2015 [cit. 2018-11-09]. Dostupné

Z: https://www.citace.com

FRANCIREK, Frantidek. Absolventska prace: co, jak a proé piipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit
(obhajit). Vyd. 1. Praha: Ingenio et Arti, 2012, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703.
https://sites.google.com/site/novaiso690/

Jak psat absolventské prace: Manual. VOSZ PLZEN, 2020.

KAPOUNOVA, Jana a Pavel KAPOUN. Bakalai'sk4 a diplomova prace: od zadani po obhajobu.
Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0079-8.

Doporucena:

[online]. Copyright © [cit. 12.02.2021]. Dostupné z: https://www.gjszlin.cz/ivt/esf/ostatni-
gdm/zakladni-typograficka-pravidla-esf.pdf

KLATOVSKY, Karel. Microsoft® PowerPoint® 2016 nejen pro §koly. Prost&jov: Computer Media,
[2016]. ISBN 978-80-7402-251-7.

LISKA, Vaclav. Diplomova (seminarni, bakalafska, absolventska) prace: zpracovani a

obhajoba [online]. Praha: Ivo Ulrych - Ruzic¢kav statek, 2003 [cit. 2021-02-12]. Academia economia.
ISBN 80-86579-07-7. Dostupné z: http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:e5b800a0-e42d-
11e4-82a1-005056827e52

SANDEROVA, Jadwiga. Jak &ist a psat odborny text ve spoleGenskych védach: nékolik zasad pro
zacateCniky. Vyd. 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005, 209 s. ISBN 80-864-2940-7.
TAUFER, Ivan, Josef KOTYK a Milan JAVUREK. Jak psat a obhajovat zavéreénou praci:
bakalai'skou, diplomovou, rigorézni, habilitaéni. Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2009, 40 s.
ISBN 978-807-3951-573.
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Cd Obsah vzdélavani usporadany do modulu

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Odborna praxe P—-ODP
Nazev modulu anglicky Professional Training
Doporucené Lr.ZO,LO
Typ modulu ob(l;obi 2.r.Z0, LO
Povinny (prakticky) 3.r.ZO,LO
1.r. ZO 0+80, LO 0+120 1.r.10
s o 2.r. Z0 0+160, LO 0+160
Rozsah lu (h t + ’ 2.r.1
ozsah modulu (hodin tydné (p+c)) 31 20 0+160, LO 0+80 ECTS o 12

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

760 hodin (p0/c760)

Forma hodnoceni

1.r.Z0-2,LO0-2;2r.Z20-2,LO-Z2;3.r.Z0-Z,LO -KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Névaznost na moduly a absolvovani moduli:
P-PZL,P-VZL,P-PAR, P-ZPE,P-POD, P-ORH

Vyucujici

Garant: MUDr. Hedvika BartoSkova

Cile modulu:

Cilem vyuky je procvi¢eni vSech potfebnych védomosti a navyku pro praci v ordinaci.
Splnéni tohoto pfedmétu v plném rozsahu je nezbytnym piedpokladem pro vykonani absolutoria.

Po absolvovani modulu student:

e respektuje pracovni fad a hygienicky reZim ordinace,

pouziva ochranné pomicky pfi vySetfeni a oSetieni,

spravné pouziva nastroje a pristroje v ordinaci, ovlada jejich udrzbu,

umi provést pec€livé vySetieni a jeho vyhodnoceni, zapis do dokumentace,
bezpecné ovlada vSechny vykony profesionalni dentalni hygieny,

ucinné provadi motivaci a instruktaz pacientt.

Metody a formy vyuky:

Prakticka cvi¢eni na smluvnich pracovistich
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Obsah modulu:

1. ro¢nik: Praxe je orientovana na seznameni s vybavenim ordinace dentdlni hygienistky; hygienickym
rezimem ordinace, hygienickymi a bezpecnostnimi piedpisy v praxi. Déle na osobni a pracovni hygienu,
pracovni obleCeni, udrzovani hygienického prostiedi; zdravotnickou dokumentaci, zakladani a ukladani dat,
vyznam vyuziti vypocetni techniky; administrativu, ucetnictvi v ordinaci. Studenti se u¢i motivovat a provadet
instruktdz oralni hygieny v ordinaci, ve Skolach a dalSich zafizenich. Seznamuji se s vyuzitim informacnich
pramenti ve zdravotnictvi, s praci s moderni informac¢ni a komunikacni technikou. V ramci vysetieni pacienta
se zam¢&fuji na spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy, nastaveni osvétleni, vysetteni chrupu a mékkych tkani,
stanoveni urovné hygieny dutiny Ustni, indikaci pouziti indexda.

2. ro¢nik: Praxe je orientovana na vysetfeni pacienta. Student dba na spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy,
nastaveni osvétleni, vySetfeni chrupu a mékkych tkédni, stanoveni urovné hygieny dutiny Ustni, indikaci pouziti
indexti kazivosti, hygienickych a parodontologickych. Provadi vysSetfeni parodontalnich choboti kalibrovanou
sondou, vySetieni trovné dentogingivalniho spojeni, vySetieni furkaci. Seznamuje se s diagnostikou zdravého
a nemocného parodontu, zménami na povrchu skloviny, kazivymi a nekazivymi 1ézemi, s kazem a zménami
na parodontu na rtg snimku, s diagnostikou iatrogennich etiologickych faktorii. Provadi motivaci a instruktdz
pacienta o zpusobech udrzovani ustni hygieny, metodach ¢isténi zubl kartackem, interdentéalni niti, pouZziti
ostatnich pomiticek. Pouziva ruéni nastroje na odstranovani zubniho kamene (scaler, universalni kyrety,
Graceyho kyrety, Skrabky, dlatka, pilni¢ky); redukované sady néstroji; odstraituje zubni kdmen, provadi
upravu povrchil vyplni véetné vyplni previslych a vysokych. Seznamuje se s ostienim nastrojli; provadi
desinfekci, o¢isténi, sterilizaci, uchovavani nastrojt.

3. ro¢nik: Praxe je orientovana na pouzivani ru¢nich néstroji na odstraiiovani zubniho kamene (scaler,
universalni kyrety, Graceyho kyrety, Skrabky, dlatka, pilnicky). Redukované sady nastroju. Studenti provadi
ostfeni nastrojl, desinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastrojii. Odstraniuji zubni kdmen, upravuji
povrchy vyplni véetné vyplni previslych a vysokych. Provadi subgingivéalni oSetieni (deep scaling, root
planing). Seznamuji se s praci stomatologa a instrumentaiky, asistenci u chirurgickych vykon na parodontu.
Sestavuji 1é€ebny plan, presentaci pacienta, provani vedeni a planuji pravidelné udrZovaci navstévy. Motivuji
pacienta pro udrzovani Ustni hygieny, informuji o spravné vyzivé a metodach profylaxe zubniho kazu.
Sestavuji individudlni programu ustni hygieny.

Forma a vaha hodnoceni:
Z, KZ — potvrzeni smluvniho pracovisté o absolvovani praxe v plném rozsahu
— vedeni portfolia, potvrzeni zdznamniku vykona
— 100% ucast v kontaktnich hodinach
— aktivni pfistup, spoluprace v kontaktnich hodinach
— plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura:
Vztahuje se k odbornym piredmétiim celého vzdélavani.
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Cf - Obsah vzdélavani usporadany do moduli - charakteristika volitelného modulu

Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Prezenta¢ni ¢innost PV - PRE

Nazev modulu anglicky

Prezentation Skills

Tvo modulu Doporucené 3. ro¢nik
yp Povinné volitelny obdobi Z0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |3.r.0+1 ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

12 hodin (p0/c12)

Forma hodnoceni

LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta

P-IMV, P-SAP

Vyucujici

Ing. Katefina Sosnova

Cile modulu:

Ucivo predmétu umoziuje studentim rozvijet a ziskat potiebné prezentacni dovednosti podle zékladnich
pravidel kvalitni prezentace. Zaroven student ziska zakladni znalosti o publikacni ¢innosti tak, aby sam byl
schopen vypracovat odborny text nejen k problematice oralniho zdravi.

Ziskané znalosti a dovednosti budou uplatnény v prednaskové, edukacéni a publikacni ¢innosti.

Po ukonéeni modulu student:
e Umi si stanovit cil prezentace

e Umi stanovit formu prezentace a vypracovat jeji osnovu

e Umi pracovat s vizudlnimi pomtickami

e Ma znalost jednotlivych typti pofadi (pfednaska, beseda, apod.)
e Umi pracovat s nervozitou a se stresem

e Ma zakladni znalost divadelnich technik a praktik

e 7na literarni a publicistické zanry

e Umi komunikovat s posluchaci

e Dokaze prezentovat sam sebe

Metody a formy vyuky:

Prakticka cviceni zaméfend na tvorbu a prezentaci prednasky, panelova diskuze, workshop, komponovany

potad
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Obsah modulu:

Vyznam multimédii v digitalnich prezentacich.

Moznosti vyuziti vypocetni techniky pii tvorbé a prezentaci prednéasky
Zasady spravného strukturovani prezentace.

Ptehled zakladnich prezentacnich dovednosti.

Didaktické minimum pro prezentujiciho.

Posluchac jako subjekt a objekt komunikace.

Zakladni techniky udrzovani pozornosti (aktivaéni techniky).

Forma a vaha hodnoceni:
Z — aktivni Gcast ve cvicenich

80% tucast v kontaktnich hodinach
zpracovani a prezentace prednasky na zadané téma
plnéni ukoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

SOSNOVA Katetina a MERTL Michal. Absolventsky semindr-. Inovace VOV [online]. Dostupné z:
https://www.vovcr.cz/odz/zdrav/089/page00.html

Boldis.cz: Bibliografické citace dokumentt podle ISO 690 a ISO 690-2 [online]. 2001 [cit. 2018-11-
09]. Dostupné z: http://www.boldis.cz/citace/citace.html

Citace.com: Vytvofte si citaci [online]. Brno: Citace.com, 2015 [cit. 2018-11-09]. Dostupné z:
https://www.citace.com

FRANCIREK, Frantidek. Absolventska prace: co, jak a pro piipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit
(obhajit). Vyd. 1. Praha: Ingenio et Arti, 2012, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703.
https://sites.google.com/site/novaiso690/

Jak psat absolventské prace: Manual. VOSZ PLZEN, 2020.

KAPOUNOVA, Jana a Pavel KAPOUN. Bakalaiska a diplomova prace: od zadani po obhajobu.
Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0079-8.

Doporucena:

[online]. Copyright © [cit. 12.02.2021]. Dostupné z: https://www.gjszlin.cz/ivt/esf/ostatni-
gdm/zakladni-typograficka-pravidla-esf.pdf

KLATOVSKY, Karel. Microsoft® PowerPoint® 2016 nejen pro $koly. Prost&jov: Computer Media,
[2016]. ISBN 978-80-7402-251-7.

LISKA, Viéclav. Diplomova (seminarni, bakalaiska, absolventska) prace: zpracovani a obhajoba
[online]. Praha: Ivo Ulrych - Ruzickav statek, 2003 [cit. 2021-02-12]. Academia economia. ISBN 80-
86579-07-7. Dostupné z: http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:e5b800a0-e42d-11e4-82al-
005056827e52

SANDEROVA, Jadwiga. Jak ¢&ist a psat odborny text ve spole¢enskych védach: nékolik zasad pro
zacateCniky. Vyd. 1. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005, 209 s. ISBN 80-864-2940-7.
TAUFER, Ivan, Josef KOTYK a Milan JAVUREK. Jak psat a obhajovat zavére&nou praci:
bakalatskou, diplomovou, rigordzni, habilita¢ni. Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2009, 40 s.
ISBN 978 807 3951 573.

113




Cf - Obsah vzdélavani usporadany do modulii - charakteristika volitelného modulu

Nazev skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zaklady ortodoncie PV - ZOR

Nazev modulu anglicky Basics of Orthodontics

Typ modulu Povin-né Yolitelny (teoreticko - Dopor}léené 3.ro¢nik
prakticky) obdobi Z0O

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) 31 LO 140 ECTS 1

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 12 hodin (p8/c4)

Forma hodnoceni LO-Z

Vstupni poZadavky na studenta P-VZL,P-2ZP

o MUDr. Milena Paruchova

Cile modulu:
Student popise zakladni ortodontické anomalie, cile a plan ortodontické 1é¢by, typy ortodontickych aparatt a
profesionalni dentalni hygienu u ortodonticky lécenych pacientti.

Po absolvovani modulu student:

e rozumi zakladnim ortodontickym pojmim,
orientuje se v typech ortodontickych aparat,
uvédomuje si vyznam a cile ortodontické 1éCby,
ovlada profesionalni dentalni hygienu u ortodonticky lé€enych pacientt,
dokéze edukovat pacienta ohledné domaci péce o ortodonticky aparat,
chape vyznam a dosah individualniho pfistupu k pacientovi.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, diskuze, prezentace, on-line vyuka, samostudium.
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Anotace modulu:

Modul je teoreticko-prakticky. Cilem je seznamit studenty se zaklady ortodoncie, tj. zakladni ortodontické
anomalie, cile a plan ortodontické 1é¢by, typy ortodontickych aparatl a jejich pouziti. Studenti budou
proskoleni v postupech provadéni dentalni hygieny u pacientd s fixnimi aparaty, ev. fixnimi retencnimi prvky
v d.0. pacientl po ortodontické 1éCbe.

Obsah modulu:

Piednasky:

Klasifikace ortodontickych anomalii

Vyznam a cile ortodontické 1écby

Vhodny vék pro ortodontickou lécbu

Snimaci ortodontické aparaty I

Snimaci ortodontické aparaty 11

Fixni ortodontické aparaty I

Fixni ortodontické aparaty II

Ortodonticka Iécba dospélych pacientt

. Mezioborova spoluprace

10. Zubni povlak v etiologii zubniho kazu a parodontopatii u ortodontickych pacientd
11. White spots u ortodontickych pacientii-etiologie, prevence, sanace

12. Dentalni hygiena u pacientt s fixnim ortodontickym aparatem a fixnimi retenénimi prvky

oSN~ wWNE

Cviceni:

Diagnostika ortodontickych anomalii na modelech,

Demonstrace ortodontickych aparatii na modelech

Dentélni hygiena v okoli ortodontickych aparatl a fixnich reten¢nich prvka
Edukace péce o ortodontické aparaty, pé¢e mechanicka i chemicka
Specifické nastroje a mechanické prostfedky u ortodontickych pacienti
Nécvik vymeény elastickych prvki u fixnich ortodontickych aparatt

ogakrwbdpE

Forma a vaha hodnoceni:

Z - pisemné nebo ustni provéreni znalosti
- 80% ucast v teoretickych hodinach, 100% tcast na praktickych cvi¢enich
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci samostudia

Studijni literatura a pomiicky:

Zdkladni:
e Kaminek, M. et al.: Ortodoncie. Praha: Galén, 2014.
e Kot'ova, M.: Snimaci ortodontické ptistroje. Praha, Grada Publishing, 1999.
e Kilian, J. a kolektiv: Zéklady preventicvni stomatologie. Praha, Karolinum, 1996.

Doporucena:
e Proffit, W.R. Fields, H.W., Sarver, D.M.: Contemporary orthodontics. 4 ed. St. Louis:Mosby, 2007.
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L - Seznam priloh Zadosti

Nazev Skoly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborné Skola zdravotnicka Plzen

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentilni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Prilohy:

Ptiloha €. 1: Ucebni plan
Ptiloha ¢. 2: Celkovy ptehled vyuziti vyu¢ovaci doby
Ptiloha ¢. 3: Piehled kredita
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Priloha ¢.1

Ucebni plan

. . . i Pocet hodin tydné v ro¢niku a obdobi ‘ ‘
Kategorie a nazvy vyucovacich V, - V, Celkem
9 v 1. roc¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik -
predméti — - — - — - hodin
zimni letni | zimni | letni | zimni | letni
Te?retlf:ko:praktlcke vyucovani — 14 13 12 12 12 12
pocet tydna

Povinné zakladni a oborové piredméty — kategorie A
Cizi jazyk ANJ/NEJ ABS 0/2Z | 0/2KZ | 0/3Z |0/3KZ | 0/3Z | 0/3ZK | 0/198

Latinskd odborna terminologie 0/3 ZK 0/42
Anatomie a fyziologie 2/1 KZ | 3/0 ZK 67/14
Patologie 2/0Z | 2/0 ZK 48/0
Chemie 3/0 KZ | 3/0 ZzZK 81/0
Mikrobiologie a epidemiologie 3/0KZ | 3/0 zZK 81/0
Oralni histologie 2/1ZK 26/13
Fyziologie vyzivy 1/0Z |1/1KZ |1/1zZK 39/25
Farmakologie 3/0Z | 2/0 ZK 60/0
Preventivni zubni 1ékai'stvi ABS 2/5 KZ| 2/5 KZ 2/12KZ| 2/12ZK | 96/408
Prvni pomoc 1/17Z |0/2KZ 14/40
Vseobecné zubni 1ékatstvi 20 KZ | 2/0 KZ |2/1 KZ| 2/1 ZK 102/24
Parodontologie ABS 12 KZ| 1/12 KZ |2I3 KZ| 2/4 ZK | 72/132
Oralni hygiena 1/5Z | 1/52ZK 27/135
Dermatologie a oralni medicina 2/0Z | 2/0 ZK 48/0
Zaklady interny a pediatrie 2/0Z | 2/0 KZ |2/0 KZ| 2/0 ZK | 96/0
Zéaklady zubni protetiky 1/0KZ |1/1 zK 24/12
Zobrazovaci metody a radia¢ni 207 200Kz | 2/07 | 350 KZ 114/0
ochrana
PrO\_/oz_ ordinace dentalni 12Kz | 02 Kz 14/54
hygienistky
Etika ve zdravotnictvi 1/0Z 12/0
Zéklady psychologie 11z |11zK 27127
Zéklady pedagogiky a edukace 10z | 1/1Z |0/2ZK 25/36
Zéklady ekonomie 117 | 1/0KZ | 24/12
Zaklady managementu 0/1Z 0/12
Ochrapa a podpora veiejného 107 | 10 Kz 24/0
zdravi
ZélFIad}_/ zdravotnického prava a 210 KZ 24/0
legislativy
Informatika, statistika a
metodologie védeckého vyzkumu 02z 1 0iLKZ 0/41
Komunikace 1/1Z | 0/1 KZ 12/24
Seminaf k absolventské praci 01z | 01z 0/24
Odborna praxe 2 tyzdny 3 t};iny 4 tyzdny 4 tyzdny 4 tyzdny 2 tlz(ény 0/760
Povinné volitelné piredméty — kategorie B

Zaklady ortodoncie 1/0Z 12

Prezenta¢ni Cinnost 0/1z

Celkovy pocet hodin tydné 34 34 34 32 32 29
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Priloha ¢.2

Rozsah povinné praktické vyuky véetné odborné praxe:

Piredmét Celkovy pocet hodin
Preventivni zubni Iékafstvi (P —PZL) ABS 408
Parodontologie (P-PAR) ABS 132
Vseobecné zubni 1ékarstvi (P-VZL) 24
Provoz ordinace dentalni hygienistky (P-POD) 54
Oralni hygiena (P-ORH) 134
Pedagogika a edukace (P-PEE) 36
Odborna praxe (P-ODP) 760
Zaklady zubni protetiky (P-ZZP) 12
Celkovy pocet 1560

Tabulka celkového prehledu poctu hodin:
Druh vyuky Pocet hodin % podil

Teoreticka vyuka 1641 42.4%
Prakticka vyuka 1560 40,4%
Nekontaktni hodiny* (zkouskové obdobi) 665 17,2%
Celkem 3866 100%
Z toho kontaktni hodiny 3201 82,8%

*Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené¢ samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich cild, prace s
literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich praci, odborn¢ vzdélavaci semindie,aktivni ucast na

studentské védecké a odborné ¢innosti a examinace.

Piehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce

Cinnost 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Obdobi zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni
Skolni vyuka 14 13 12 12 12 12
Samostudium a zkouSkové obdobi 3 3 3 3 3 3
Odborna praxe 2 3 4 4 4 2
Priprava k absolutoriu - - - - - 1
Absolutorium - - - - - 1
Casovi rezerva 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 20 20 20 20 20
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Priloha ¢.3

Kreditni hodnoceni

Kategorie a nazvy vyucovacich
modulu

Celkem kreditu
za vzdélani

Povinné

Cizi jazyk (ANJ, NEJ) ABS

=
ol

Latinska odborna terminologie

Anatomie a fyziologie

Patologie

Chemie

Mikrobiologie a epidemiologie

Oralni histologie

Fyziologie vyzivy

Farmakologie

WA INBA|DlWOIDN

Preventivni zubni lékatstvi ABS

N
N

Prvni pomoc

w

Vseobecné zubni 1ékafstvi

(o]

Parodontologie ABS

'_\
o

Oralni hygiena

Dermatologie a oralni medicina

Zaklady interny a pediatrie

Zaklady zubni protetiky

Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana

Provoz ordinace dentalni hygienistky

Etika ve zdravotnictvi

Zaklady psychologie

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady ekonomie

Zaklady managementu

Ochrana a podpora vetejného zdravi

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

NINIFPIN DWW O[W|OO|W|0

Informatika, statistika a metodologie
védeckého vyzkumu

N

Komunikace

N

Seminat k absolventské praci

Odborna praxe

38

Povinné volitelné:

Seminaf z ortodoncie

Prezentacni ¢innost

Celkem Kkredita

180
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