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SZSV0SZ
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Stupen vzdélani : stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
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: zdravka@zdravka-plzen.cz www :

http://www.zdravka-plzen.cz
Platnost SVP : 7.10.2020

Uplatnéni absolventa

Absolvent/absolventka je po ukoneni studia pfipraven pro tymovou praci, pracuje
pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim zubniho technika, vrchni sestry nebo
zubniho Iékafe. Po ukon&eni studia je absolvent / absolventka pfipraven k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika, ktery vykonava Cinnosti v ramci |[éCebné a preventivni péée v
rozsahu své odborné plsobnosti stanovené zakonem €. 96/2004 Sb. o podminkach
ziskavani a uznavani zpuUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k
vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni pé€e a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich) a vyhlasky ¢.
424/2004 Sb. MZ, kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniku a jinych
odbornych pracovniku.

Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal potfebné odborné védomosti, dovednosti a
navyky, ale také dostateéné v8eobecné vzdélani k tomu, aby mohl po uspé&sSném vykonani
maturitni zkousky pokraCovat ve studiu na vyssi odborné sSkole nebo vysoké Skole se
zaméfenim na stomatologii. Absolvent/absolventka se také uplatni na stomatologickych
pracovistich nemocnic a klinik nebo v soukromych zubnich laboratofich.
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Ukonceni vzdélavani - maturitni zkouska

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim,
stfednim, vy8Sim odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon), ve znéni pozdéjSich
predpisu, a zakon €. 178/2016 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjSich predpisl, a zakon &. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisU.

Maturitni zkouska se sklada ze spole¢né a profilové &asti. Zak Uspé&sné vykona &ast
maturitni zkousky, pokud uspésné vykona vSechny povinné zkousky, ze kterych se tato ¢ast
sklada. Zak ziska stfedni vzdé&lani s maturitni zkouskou, jestlize ispé&sné vykona obé &asti
maturitni zkousky.

Spole€¢na €ast maturitni zkousky

(1) ZkuSebnimi pfedméty spole¢né €asti maturitni zkousky jsou

a) Cesky jazyk a literatura,

b) cizi jazyk, ktery si Zak zvoli z nabidky stanovené provadécim pravnim pfedpisem; zak
muze zvolit pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyu€ovan ve $kole, jiz je zakem a c)
matematika

(2) Spole¢na ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Ceského jazyka a literatury a
druhé zkousky, pro kterou si Zak na pfihlasce k maturitni zkouSce zvoli jeden ze zkuSebnich
predmétd uvedenych v odstavci 1 pism. b) a c).

(3) Zkousky spolecné €asti maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu.
Didaktickym testem se pro ucely tohoto zakona rozumi pisemny test, ktery je jednotné
zadavan a centralné vyhodnocovan, a to zpisobem a podle kritérii stanovenych provadécim
pravnim pfedpisem.

(4) Zak se mlze ve spoleéné &asti dale prihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam ze
zkuSebnich pfedmétu podle odstavce 1 pism. b) a ¢) a ze zkuSebniho pfedmétu matematika
rozSifujici.

(5) ZkouSky spole¢né ¢asti maturitni zkousky mize zak konat, pokud uspésné ukondil
posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

(1) Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Ceského jazyka a literatury, a
pokud si zak ve spolecné Casti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkouSky z tohoto
ciziho jazyka, a z dalSich 2 nebo 3 povinnych zkou$ek. Pocet dalSich povinnych zkouSek
pro dany obor vzdélani stanovi ramcovy vzdélavaci program. Profilova ¢ast maturitni
zkousky se sklada ze tfi povinnych zkousek. — z praktické maturitni zkousky z pfedmétu
zhotovovani stomatologickych protéz (prakticka zkouska konana ve Skolnich
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laboratofich a obhajoba pfed zkuSebni komisi), stomatologické protetiky (Ustni zkouska),
protetické technologie (Ustni zkouska).
Ve Skolach a tfidach s vyu€ovacim jazykem narodnostni mensiny je jednou z povinnych
zkousSek zkouSka z jazyka narodnostni mensiny.

(2) Zak mﬂievdéle v ramci profilové ¢asti maturitni zkousky konat nejvySe 2 nepovinné
zkousky. Zak mlze volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelem Skoly.
Zvolené nepovinné zkousky se uvedou v prihlasce podle § 81 odst. 1.

(3) Reditel 8koly v souladu s provadécim pravnim predpisem ur&i nabidku povinnych a
nepovinnych zkousek podle ramcového a skolniho vzdélavaciho programu, véetné formy
a témat téchto zkousek, a zverejni toto své rozhodnuti na verejné pfistupném misté ve
Skole a soucasné téz zplsobem umoznujicim dalkovy pfistup, a to nejpozdéji 7 mésicu
pfed konanim prvni zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky.

(4) ZkouSky profilové ¢asti maturitni zkousky se konaji formou

a) vypracovani maturitni prace a jeji obhajoby pfed zkudebni maturitni komisi,
b) ustni zkoudky pred zkuSebni maturitni komisi,

c) pisemné zkousky;,

d) pisemné prace,

e) praktické zkousky, nebo

f) kombinaci dvou nebo vice forem podle pismen a) az e).

(5) Zkousky z Eeského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vzdy formou pisemné
prace a formou ustni zkousky pfed zkuSebni maturitni komisi.

(6) Obhajobu maturitni prace podle odstavce 4 pism. a) a zkousky konané formou ustni
zkousky podle odstavce 4 pism. b) kona zak po uspéSném ukonceni posledniho ro€niku
vzdélavani. Zak muaze konat profilovou &ast maturitni zkousky i v pfipadé&, Ze nevykonal
spole€¢nou ¢ast maturitni zkousky uspésné.

(7) Profilova ¢ast maturitni zkousky je verejna s vyjimkou zkousek konanych formou
pisemné zkousky a pisemné prace a jednani zkuSebni maturitni komise o hodnoceni
zaka; zkousky konané formou praktické zkousky jsou nevefejné v pfipadech, kdy je to
nutné z dlivodu ochrany zdravi, bezpeénosti prace a u zdravotnickych oboru také z
divodu ochrany soukromi pacienta.

(8) Reditel $koly zejména

a) odpovida za zajisténi podminek pro fadny prabéh maturitni zkousky ve Skole, b)

jmenuje zadavatele

¢) jmenuje ¢leny zkudebni maturitni komise, vyjma jejiho pfedsedy a

d) navrhuje pedagogické pracovniky, ktefi by méli vykonat odbornou pfipravu pro vykon
funkce zadavatele, nebo komisafe podle odstavce 3 pism. c).
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(9) Reditel 8koly vystavi zakovi, ktery vykonal Usp&$né obé &asti maturitni zkousky,
vysvédceni o maturitni zkousce.

SZSV0SZ
Charakteristika Skolniho
vzdélavaciho programu

Podminky pro prijeti

Pfijimani zakl ke studiu se Fidi zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani v platném znéni a navazujicimi provadécimi
vyhlagkami v platném znéni. Studijni obor je ur€en pro absolventy povinné skolni dochazky
na zakladni Skole. Uchaze€ o studium musi splnit podminky pfijimaciho fizeni. Jednotna
zkous$ka se sklada z pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a
pisemného testu ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. ZpUsob zadavani, délku
trvani a kritéria hodnoceni jednotné zkousky a podminky organizace jednotné zkousky
stanovi provadéci pravni predpis. Reditelka $koly mlze stanovit pro pfijimaci fizeni $kolni
pfijimaci zkousku. Obsah a formu Skolni pfijimaci zkousky stanovuje feditel Skoly. U
uchazecl se specialnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel Skoly podle vyjadreni
Skolského poradenského zafizeni, které uchaze¢ dolozi k pfihlasce, o uzpusobeni podminek
pro konani jednotné zkousky. Pfesna kritéria pro pfijimani zaka ke studiu jsou kazdoro¢né
stanovena v zakonem stanovené Ihité feditelkou Skoly.

Zdravotni zpUsobilost

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provadi pfislusny registrujici dorostovy Iékafr.
Na prihlasce ke studiu je nutné potvrzeni |ékafe o zdravotni zpUsobilosti Zaka ke studiu (§ 3
odst. 5, zakona €. 561/2004).

Zdravotni nezptUsobilost
P¥i vybéru studijniho oboru asistent zubniho technika nejsou zdravotné zpUsobili
uchazedi trpici zejména:
— prognosticky zavaznymi onemocnénimi hornich konc&etin, znemoziujicimi jemnou
motoriku a koordinaci pohyb
— prognosticky zavaznymi onemocnénimi cév a nervl hornich koncetin, vylu€ujicimi
praci v riziku vibraci, pokud takové prace nelze pfi praktické vyuce a pfi budoucim
povolani vyloucit
- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie, epileptickych
syndromu €i kolapsovymi stavy, pokud se tyka praci s rotujicimi stroji, nafadim nebo
zarizenimi za pfedpokladu, ze uvedené prace nelze pfi vykonu povolani vylougit
— zavaznymi poruchami sluchu za pfedpokladu prace v riziku hluku
- prognosticky zavaznymi poruchami vidéni, poruchami barvocitu
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— zavaznymi dudevnimi nemocemi a poruchami chovani a psychopatologickymi rysy
osobnosti
- prokazanym sklonem k abuzu navykovych latek a alkoholu

Cile skolniho vzdélavaciho programu

V oblasti poznavani a uéeni vzdélani sméruje k
- rozvoji zakladnich mysSlenkovych operaci zaku (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnani, uspofadani, tfidéni aj.), jejich
paméti a schopnosti koncentrace
- rozvoji dovednosti Zaka ucit se a byt pfipraven celozivotné se vzdélavat
— osvojeni obecnych principu feSeni probléma
— osvojeni dovednosti potfebnych pro praci s informacemi.

V oblasti jednani a pracovnich aktivit vzdélani sméfruje k

- formovani aktivniho a tvofivého postoje zakl k problémim a k hledani jejich riznych
feSeni

— rozvoji aktivniho pfistupu zakl k profesnimu zivotu

— rozvoji schopnosti pfizplisobovat se zménam na trhu prace

- cilevédomému a vytrvalému pfistupu zaka k praci samostatné i tymoveé

- rozvoji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskusi, hledani kompromisu, obhajeni
svého stanoviska i pfijeti stanoviska jiného.

V oblasti rozvoje vlastni osobnosti vzdélani sméruje k
— rozvoji télesnych i duSevnich schopnosti a dovednosti zaku

— prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni
- utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zaku

— kultivaci emoc¢niho prozivani zaku, v€etné vnimani a prozivani estetického

-k rozvoji volnich vlastnosti zaka.

V oblasti rozvoje socialnich dovednosti vzdélani sméruje k

- tomu, aby Zaci respektovali lidsky zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu

— utvareni sluSného a odpovédného chovani zaku v souladu s moralnimi zasadami a
pravidly spolec¢enského chovani

- tomu, aby se Zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od pfedsudku, xenofobie,
intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, naboZenské a jiné
nesnasenlivosti

- vytvareni ucty k Zivé i nezivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani zZivotniho prostfedi
prohlubovani narodnostni a ob&anskeé identity zaka.
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Klicové kompetence

KliCové kompetence si zaci osvojuji béhem celého studia. Vzajemné se prolinaji a
doplriuji v celém spektru spoleéenskovédnich a odbornych pfedmétd. Jedna se o
kompetence, které jsou pouZitelné v béZzném obCanském Zivoté, zaroven s nimi jsou
formovany postoje, zplsoby jednani a chovani zakl a navyky.

Absolventi jsou vedeni k tomu, ze by méli:

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

uplatiiovat rizné zpUsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, ale i prosté
sdéleni pacienta)

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledku svého uceni od jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémi

samostatné fresit pracovni i mimopracovni problémy

problém rozpoznat, nalézt rizna feSeni a ovéfit si je v praxi

uplatiiovat pfi FeSeni problému riizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

spolupracovat pfi FeSeni problém s jinymi lidmi

volit prostfedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni ukolu; vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfrené cili a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych;
vhodné se prezentovat

formulovat své mySlenky srozumitelné, souvisle a jazykové spravné

dosahnout jazykové zpuUsobilosti nutné v praxi, tj. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyndm v ustni i pisemné formé

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani
a chovani v rdznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi; pfijimat radu i kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj
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— adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat; byt pfipraveni fesit své socialni a ekonomické
zalezitosti

— pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole€enského chovani

— pfispivat k uplatfiovani hodnot demokracie a mezilidské solidarity

— zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas i ve svété

— chapat vyznam zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost za zdravi a zivot ostatnich

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovem kontextu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i ke vzdélavani
— mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace
— znat obecna prava a povinnosti pracovnikli a zaméstnavatell

Matematické kompetence

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoltu v béznych
situacich
— spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky

Digitalni kompetence

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdalnim prostredi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvorivé pri prdci, pri uceni, ve
volném case i pri svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do
vetfejného Zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moZznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;
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- navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou

vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi

technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii

ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje

rizika a pfinosy;

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni

informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Odborné kompetence vychazeji z kvalifikacnich predpokladl pro vykon povolani
zdravotnického asistenta. Jde o soubor odbornych védomosti, dovednosti a postojll, které
jsou u absolvent(i pozadovany.

V oblasti odborného vzdélavani absolventi pouzivaji ziskané védomosti a dovednosti

k tomu, aby:

— provadéli ¢innosti v ramci 1é&ebné a preventivni pé&e pod odbornym dohledem
zubniho technika nebo zubniho Iékafe a na zakladé indikace a navrhu zubniho
lékare, tj.:

— zhotovovali zubni nahrady, ortodontické pomucky a dalSi stomatologické vyrobky,
provadéli jejich opravy

— zpracovavali vSechny hlavni i pomocné stomatologické materialy uzivané v zubnim
Iékarstvi, v zubni laboratofi

— obsluhovali zdravotnické pfistroje i ostatni zafizeni zubni laboratofe a dodrzovali
pracovni postupy pfi manipulaci s nimi (v€etné jejich udrzby)

— podileli se na prejimani, kontrole a ulozeni zdravotnickych prostfedku a pradla, na
zajisténi jejich dostatecné zasoby

— poskytovali prvni pomoc v rozsahu své odborné zpusobilosti

— dodrzovali pfedpisy bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a protipozarni pfedpisy
pfi manipulaci s pfistroji, materidly i s dezinfek&nimi prostfedky atd.

— osvojili si odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro zodpovédné

vykonavani prace v zubni laboratofi

— vyjadfovali se v odborné komunikaci pfesné a terminologicky spravnég, rozuméli
zakladni latinské terminologii

— chranili si své zdravi ochrannymi pracovnimi pomUckami a prostfedky

— dodrzovali standardy a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti na pracovisti

— nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a s jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostfedi.
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Metody a formy vyuky

Za zakladni formy vyuky ve vSech pfedmétech je povazovano frontalni, skupinové a
projektové vyu€ovani. Vyucujici sam voli odpovidajici formu prezentace u€iva podle tématu,
které vyuCuje. Z hlediska vyu€ovacich metod muze vyudujici zvolit nékterou z metod
slovnich, nazornych, praktickych nebo aktiviza¢nich. Dlraz je kladen na fizené rozhovory
se zaky, diskuse, podle aktualni nabidky jsou zafazovany i besedy se Zzaky (napf. odbornici
z oblasti zdravotnictvi aj.). PFi vyuce je vyuzivano moderni didaktické techniky, ktera
umoznuje zpestfit vyuku a vyuzit vyukové programy. Vyuzivany jsou také techniky, které
vedou k samostatnému uéeni a praci zakil. Zaci jsou vedeni k prezentaci a obhajobé
samostatné prace.

V oblasti odborného vzdélavani je kladen dliraz na dostate¢né praktické procviceni
stomatologickych technik, edukacnich postupt a komunikativnich dovednosti zaka. Své
odborné kompetence si Zaci posiluji v ramci praktického cvic¢eni a odborné praxe, ktera je
nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu zakd. Béhem ni zaci ziskavaji poznatky na zakladé
samostatného pozorovani, praktického procvi€ovani v zubnich laboratofich Skoly i v
laboratofich zdravotnickych zafizeni.

Cilem projektového vyucovani je naucit Zaky pracovat samostatné i v tymu, ziskavat
informace z rliznych zdroju, pracovat s nimi, ovéfovat si je, nachazet vztahy mezi
jednotlivymi pfedméty. V prabéhu této Cinnosti se rozvijeji klicové kompetence.

K samostatnym uéebnim &innostem slouzi zakim knihovna, ktera je bohaté zasobena nejen
odbornou literaturou, ale i beletrii.

Zvlastni pravidla pfi omezeni osobni pfitomnosti déti, zaka a studentl ve Skolach
upravuje zakon €. 561/2004Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§§im odborném a
jiném vzdélavani a ve znéni zakona ¢.349/2020Sb., s ucinnosti od 25.srpna 2020. Doplriuje
novy §184a.

Cilem vySe uvedenych vyucovacich metod a forem vyuky je podpofit aktivitu zakd,
spolupraci zaka, usnadnit jim uceni; rozvijet tvofivost, samostatnost a zodpovédnost zaka v
procesech uceni, podporovat rozvoj jejich komunikativnich a personalnich kompetenci.
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Charakteristika obsahovych slozek

Jazykové vzdélavani

Jazykove vzdélani v Eeském jazyce je zaméfeno hlavné na rozvoj komunikativnich
dovednosti zaku, uci zaky kultivované se vyjadiovat Ustné i pisemné, efektivné pracovat s
textem jako zdrojem informaci (rozvijet &tenafskou gramotnost) i jako formativnim
prostifedkem.

Vzdélani v cizim jazyce umozniuje zakim fesit béZné kazdodenni Zivotni situace v
cizojazyEném prostredi. Otevira jim také moznost komunikovat v cizim jazyce v odborné
oblasti (v ramci jejich zamérfeni). Dobra znalost ciziho jazyka umoziiuje absolventiim
studium na vysokych $kolach v Ceské republice i v zahraniéi a zaroveri napomaha k lep$imu
uplatnéni absolventl na trhu prace. Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni urovné
komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovida urovni B1 podle Spole¢ného
evropskeého referenéniho ramce pro jazyky.

Vzdélani v odborné latinské terminologii smérfuje k osvojeni jazykovych kompetenci
nutnych pro komunikaci ve zdravotnickém prostfedi, znalost latinské gramatiky umoZzniuje
ziskat obecné jazykovy zaklad k duslednéjSimu ovladnuti dalSich cizich jazyku.

Jazykové vzdélani je realizovano pfedevsim v pfedmétech - Cesky jazyk a literatura,
cizi jazyk a odborna cizojazyéna terminologie, odborna latinska terminologie.

Spolecenskovédni a ekonomické vzdélavani

Tato oblast vzdélavani je zaméfena na pfipravu zaka na aktivni ob&ansky Zivot, vede
zaky ke slusnosti i k odpovédnosti viic¢i spole€nosti a sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zakl. UCi zaky fesit problémové zZivotni situace. Nezbytnou soucasti je
kultivace politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zak( a rovnéz rozvoj
medialni a finan&ni gramotnosti.

Spolecenskovédni a ekonomické vzdélavani je realizovano v pfedmétech —
obCanska nauka, ekonomika, déjepis.

Pfirodovédné vzdélavani

Tato oblast vzdélavani je zaméfena na vyuzivani pfirodovédnych poznatkd a
dovednosti sméfujicich k ochrané zdravi a pfirody, ke zlepSovani kvality a k prodluzovani
délky Zivota. Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni a logickému uvaZovani, analyzuiji a Fesi
jednoduché pfirodovédné problémy. U&i se pozorovat a zkoumat pfirodu, zpracovat a
vyhodnocovat ziskané udaje, posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti €i vlivu na
Zivé organizmy. Ziskavaji informace, které jim pomohou rozpoznat pfi€iny a nasledky
pFirodnich (fyzikalnéchemickych) déju a posuzovat souvislosti mezi nimi.

Zéci si osvojuji nejdllezit&jsi chemické a fyzikalni pojmy, veliiny a zakonitosti nutné
k pochopeni jevl a procesu v pfirodé, v odborné praxi i v kazdodennim zZivoté. Toto
vzdélavani je realizovano v predmétech chemie, fyzika, biologie a ekologie. V ekologické
oblasti se zaci uc€i chapat nebezpeci ohrozeni pfirody lidskymi €innostmi a zaujimat postoje
k problémum v oblasti péce o zivotni prostfedi. VSe je realizovano komplexné v pfedmétu
biologie a ekologie, rozptylen& prostfednictvim PT Clovék a Zivotni prostiedi (pFiloha &.1),
které se prolina vétsinou predmétd. Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi je komplexné
rozpracovano v SPEV (Skolni program environmentalni vychovy).
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Matematické vzdélavani

Tato sloZka vzdélavani je zaméfena na podporu vdeobecného a odborného
vzdélavani zaku. Vede k rozvoji mysleni zaku a pouzivani matematiky v béznych Zivotnich
situacich, v osobnim i profesnim zivoté.

Matematické vzdélavani je realizovano pfedevsim v matematice, ale ziskané
poznatky zaci vyuziji i ve fyzice, v chemii, ekonomice a také v odbornych pfedmétech
(zhotovovani stomatologickych protéz, proteticka technologie).

Vzdélavani pro zdravi

Vzdélavani pro zdravi ma za cil zakim poskytnout védomosti a dovednosti, které
povedou zaky ke zdravému zpUsobu zivota a k odpovédnosti za své télesné a dusevni
zdravi. Duraz je kladen na vytvoreni pozitivniho vztahu zaka k pohybovym aktivitam, které
jsou dulezité pro rozvoj télesné zdatnosti a mohou odstranit jak na jedné strané pracovni
zatéz, tak na druhé nedostatek pohybu.

Vzdélavani pro zdravi obsahuje také informace o zasadach spravné vyzivy a
zZivotospravy, o dodrzovani psychohygieny a o zatézi stresem. Dulezitou soucasti je
vychova proti zavislostem na alkoholu, tabaku a na jinych navykovych latkach, proti
zavislosti na hracich automatech, proti médii vnucovanému idealu télesné krasy a také
vychova k odpovédnému pfistupu k sexu.

Tato oblast vzdélavani je realizovana predevsim v pfedmétech — télesna vychova,
obCanska nauka, biologie, vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi.

Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani zahrnuje oblast vzdélavani, které Zaka pfipravuje pro vykon
povolani asistenta zubniho technika. Poskytuje Zakim znalosti z klinickych pfedmétd, vede
Z2aky k uzivani odborné terminologie a poskytuje jim védomosti z oblasti vefejného zdravi a
prevence nemoci. DalSi oblasti v ramci tohoto vzdélavani jsou odborné znalosti a praktické
dovednosti z oblasti zhotovovani stomatologickych protéz. Nedilnou souc¢asti odborného
vzdélavani je také oblast socialnich vztahu a dovednosti. V této oblasti se utvari profesni a
socialni kompetence 24k, jejich vztah ke spolupracovnikiim. Z&ci jsou vedeni k FeSeni
konkrétnich problému a situaci. Odborné védomosti a dovednosti si zaci upevni v realném
prostifedi zubnich laboratofi v ramci odborné praxe.

Odborné vzdélani je realizovano predevsim v pfedmétech — kresleni a modelovani,
proteticka technologie, zhotovovani stomatologickych protéz, somatologie a stomatologie,
stomatologicka protetika, prevence nemoci a hygiena, prvni pomoc, vefejné zdravotnictvi a
vychova ke zdravi.

Ochrana osob za mimoradnych udalosti

Vzdélavani v oblasti ochrany osob za mimofadnych udalosti je komplexné
rozpracovano v Skolnim planu ochrany osob za MU (SPOOMU). Tento plan rozdéluje
jednotlivé oblasti do vyu€ovacich pfedmétd a ro¢niku.
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Prirezova témata

Prifezova témata jsou vyznamnou oblasti vzdélavani a jsou zaélenéna do celého
vzdélavaciho programu. Pro obor asistent zubniho technika jsou zvolena Ctyfi prufezova
témata — ob&an v demokratické spoleénosti, €lovék a zivotni prostiedi, Clovék a svét prace,
informacni a komunikaéni technologie.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Toto prufezové téma prochazi celym skolnim vzdélavacim programem a jeho cilem je
vychova k demokratickému obc¢anstvi. Nezbytnou podminkou pro realizaci tohoto tématu je
demokratické klima ve Skole, klima, které je vstficné k ucitelim a zakim. Cilem je pozitivni
pusobeni na vytvareni a upeviovani postoju a hodnotovou orientaci zaku.

Pfi naplfiovani tohoto tématu povazujeme za prioritni, aby Zaci vystupovali slusné a
zdvofile, byli tolerantni viic¢i svému okoli, méli dostatek informaci, disponovali kritickym
mysSlenim, vazili si materialnich a duchovnich hodnot, angazovali se nejen pro vlastni
prospéch, ale i ve prospéch celku.

Prafezové téma Obcan v demokratické spole€nosti Ize nalézt ve vSech vyu€ovacich
prfedmétech ve vhodnych tematickych celcich, ve vSech rocnicich v€etné praktického
vyu€ovani. TFidni ucitelé zafadi body tohoto tématu do napiné tfidnickych hodin.

V oblasti vychovy k odpovédnému a aktivnhimu obcanstvi jsou prioritni témata —
rozvoj osobnosti, komunikace a schopnost feSit problémy, spole€¢nost a socialni skupiny,
kultura a naboZenstvi, historicky vyvoj spole¢nosti (pfedevsim v 19. a 20. stoleti), stat,
politicky systém, politika, souCasny svét, medialni vychova, moralni vychova a tolerance,
solidarita, pravni vychova. Tato témata budou realizovana pfedevSim v obCanské nauce,
déjepisu, v ekonomice, v Ceském jazyce a literatufe, v cizich jazycich, ve vefejném
zdravotnictvi a vychové ke zdravi, v prevenci nemoci a hygiené, v kresleni a modelovani
(globalni pojeti vytvarné kultury).

Pro realizaci prafezového tématu Ob¢an v demokratické spole€nosti vyuzijeme
predevSim aktivizatnich metod a forem vyuky, napf. problémové uceni, diskuse, fizeny
rozhovor na aktualni téma, feSeni modelovych situaci, skupinové vyuéovani, samostatna
prace k zadanému tématu. Jde o takové formy a metody prace, které posiluji socialni
chovani a zodpovédnost za své jednani. Za vhodny dopInék povaZujeme exkurze na
zdravotnicka pracovisté, vlastiveédné exkurze, navstévy veletrhl, besedy se zastupci statni
spravy a samospravy, Ucast zakd na sportovnich, kulturnich a soutéznich akcich.
Multikulturni vychovu Ize podpofit zahrani€¢nimi studijnimi pobyty. Komunikativni dovednosti
a schopnost samostatné fesit problémy jsou pozitivné formovany v pribéhu praktického
vyucovani zaku v nemocnicich.

Clovék a zivotni prostredi

Prafezové téma Clovék a Zivotni prostfedi ma za cil pochopit postaveni &lovéka v
pFirodé, vliv prostfedi na jeho zdravi a Zivot. Zaci ziskaji informace o zakonitostech pfirody, o
vztazich Clovéka k prostfedi, o sou€asnych globalnich a regionalnich problémech lidstva.
Hlavnim cilem je vychovat Clovéka, ktery svou €innosti pfispiva k ochrané zivotniho
prostfedi a jedna podle zasad trvale udrzitelného rozvoje. Zaci si jsou védomi odpovédnosti
za své zdravi a osvoji si zasady zdravého zivotniho stylu, zapojuji se aktivné do ochrany
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zivotniho prostfedi. Chapou vlastni odpovédnost za své jednani a snazi se aktivné podilet
na feSeni environmentalnich problému.

Toto prufezové téma prochazi predevsim pfedméty pfirodovédného charakteru
(chemii, fyzikou) a nasledné vSemi dalSimi vyuCovacimi pfedméty.
O problémech environmentalni vychovy se hovofi také ve spoleéenskovédnich pfedmétech.
V odbornych pfedmétech (zejména v prevenci nemoci a hygiené, protetické technologii a
ve zhotovovani stomatologickych protéz, v odborné praxi, v somatologii a stomatologii) je
téma zaméreno predevSim na kvalitu pracovniho prostfedi, na vliv pracovnich €innosti na
zZivotni prostfedi a na zdravi ¢lovéka, na Usporu materialu a energii, na tfidéni odpadd, na
hospodarné jednani a chovani. Cilem je, aby zaci dbali zasad bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pfi praci. K doplnéni environmentalni vychovy slouzi projekty, diskusni féra, tfidéni
odpadu a ekologicky zaméfené exkurze.

PriFezové téma je komplexné (dle pfilohy &.1) rozpracovano v SPEV (Skolni
program environmentalni vychovy).

Clovék a svét prace

Zakladnim cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je priprava absolventa,
ktery ma urcity odborny profil, ale ktery se zaroven dokaze uspésné prosadit na trhu prace i
v Zivot. Zaci jsou v prabéhu studia vedeni k ziskavani nejen odbornych znalosti a
dovednosti, ale ziskavaji rovnéz poznatky a dovednosti, které souviseji s jejich uplatnénim
na trhu prace, umoznuji jim Iépe se orientovat ve své profesi a vedou k dalSimu vzdélavani.
Zéci se udi orientovat na trhu prace v naSem regionu, nauéi se vyhledavat a posuzovat
informace o moznostech dal$iho vzdélavani a o pracovnich pfilezitostech. Nauci se
prezentovat sami sebe pfi jednani se zaméstnavatelem pisemnou i Ustni formou. Dostavaji
informace o podminkach uzavirani pracovniho poméru a o svych zaméstnaneckych pravech
a povinnostech.

Z4ci jsou vedeni k zodpovédnosti za vlastni Zivot, k pochopeni vyznamu vzdélavani
a celozivotniho uceni, jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a ekonomické
samostatnosti.

Téma Clovék a svét prace prochazi véemi vyudovacimi pfedméty, zasahuje slozku
v8eobecného i odborného vzdélavani. Je za¢lenéno predevsim v pfedmétech — ekonomika,
obCanska nauka, Cesky jazyk a literatura, v cizich jazycich, v matematice, v informacéni a
komunikacni technologii. Toto téma je nedilnou soucasti predmétd zhotovovani
stomatologickych protéz a odborné praxe, tj. predmétu, ve kterych zaci ziskavaji informace
o realnych pracovnich podminkach. Vyuka je doplnéna o exkurzi a besedu na Ufadu préce.
Tyto akce pomahaji zakim v orientaci na pracovnim trhu. Dalezitou soucasti je rovnéz
spoluprace zaku, tfidnich ucitelt a vychovnych poradc.

Clovék a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaSeji vzdélavani fadu novych pfileZitosti. Schopnost
bezpeéné, sebejisté, kriticky a tvofivé vyuZivat digitalni technologie pro uceni,
vzdélavani se a zvySovani vilastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obCanskych
aktivitach i ve volném Case je jedna z kliCovych kompetenci a je nezbytna pro
schopnost celozivotniho uceni i zapojeni absolventi do spole¢enského a pracovniho
Zivota.
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Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota Skoly a
propojit formalni vyuku se zkusenostmi zaku z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit
a uceni mimo Skolu. Dulezitym pfedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti Zaku i
formovani jejich postoju a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je
promyslené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce riznych pfedmétu
tak, aby méli zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpe¢né, tvofivé pracovat a
diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuziti.

Organizace vyuky

Vzdélavani je organizovano jako Ctyfleté denni a je rozdéleno na vyuku teoretickych
a teoreticko-praktickych predmétl. Budova Skoly poskytuje pro vyuku zakl dostatecné
prostory v u¢ebnach se standardnim vybavenim, ale i v u€ebnach vybavenych pro odbornou
vyuku. Kmenové u€ebny (standardné vybavené) jsou uréeny pro vyuku vSech pfedméta. V
téchto u€ebnach Ize vyuzit pfevazné frontalni formy vyuky. Z odbornych u¢eben jsou pro
zkvalitnéni vyuky uréeny zubni laboratofe pro vyuku zhotovovani stomatologickych protéz,
dale u€ebny pro vyuku prvni pomoci, protetické technologie, stomatologické protetiky,
kresleni a modelovani, cizich jazykud, chemie, fyziky, informaénich a komunikaénich
technologii, té€lesné vychovy.

Pro vyuku odbornych pfedmétd, které jsou organizovany jako prakticka cvi¢eni
(zhotovovani stomatologickych protéz), je tfida délena na skupiny. V pfipadé vSeobecné
vzdélavacich pfedmétu je tfida délena na skupiny pfi vyuce cizich jazyku, informaénich
a komunikacénich technologii . Skolni vyugovani je doplné&no odbornou praxi v
stomatologickych zafizenich, exkurzemi, pfednaskami a besedami.

Projektova vyuka

Souhrnné muzeme projekt vymezit jako komplexni praktickou Ulohu (problém, téma)
spojenou se Zivotni realitou, kterou je nutno fesit teoretickou i praktickou Cinnosti a ktera
vede k vytvoreni adekvatniho produktu. Zafazeni projektu do vyuky musi byt vzdy
promys$lené. Ve vyuce vyuzivame nejCastéji projekty hodnotici, pfipravené ucitelem,
individualni nebo skupinové, kratkodobého nebo stfednédobého charakteru. Pfednost
davame spiSe malym domacim projektim s mezipfedmétovym vyznamem. Projekty
probihaji nejCastéji ve étyrech fazich — stanoveni cile, vytvoreni planu feSeni, realizace
planu a vyhodnoceni. Jednotlivé kroky jsou v8ak rozsahlejsi.

- Stanoveni cile projektu. Ucitel stanovi, co je od projektu ocekavano, zda je projekt
nejvhodnéjSim prostfedkem k zvladnuti daného tématu, ovéfi pfipravenost Zaku a rozsah
jejich dovednosti k zvladnuti aktivit realizovanych v prabé&hu projektu, ur€i ucel projektu.

- Stanoveni €asového rozsahu. Ucitel stanovi ¢asovy rozsah projektu, zvazi, kolik
prostoru pro realizaci projektu ma v ¢asovém planu uciva daného predmétu.
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- Volba nazvu projektu. Duraz je kladen na propojeni zivota, u€eni a prace. Téma —
nazev je volen vzhledem ke spole¢enskym, sou€asnym i individualnim potfebam. Nemusi
striktné kopirovat téma v osnovach, naopak je Zadouci, aby téma projektu sice vychazelo z
védomosti, které zak nabyl béhem probraného tematického celku, avSak zasahovalo také
do Zivota. PFi realizaci projektu je mozno uplatnit i priifezova témata SVP. Téma projektu by
mélo poskytnout moznost otevieného konce a dat prilezitost vlastni iniciativé. Napf.
»Autorita a ja“, ,Zdrava vyziva“.

- Podminky projektu. Do podminek projektu nalezi zhodnoceni moznosti realizace
projektu, rozhodnuti o misté konani projektu, o tom, zda bude projekt individualni nebo
kolektivni (poc€et zakl ve skupiné), dostupnost zdrojli informaci, velikost projektu, zptsob
prezentace, pfipadné jejich dalSi vyuziti a zplsob hodnoceni projektu. Pro projektovou praci
je tfeba mit prostfedi porozuméni, prostiedi podporuijici, tolerujici, kooperujici, prostfedi,
kde se zde zak citi bezpecné. Vytvareni takového prostredi podporuje ucitel. Svym postojem
respektujicim osobnost Zaka podporuje jeho sebevédomi, zvidavost, podnécuje jeho
aktivitu.

- Zadani projektu. Okamzik zadani pfedstavuje jeden ze stézejnich momentu, na
némz Casto zavisi cely zdar projektu. Zahrnuje motivaci, diskusi na dané téma a dava
prostor pro kreativni rozvijeni myslenek k zadanému tématu. Diskuse ma velky pfinos
hlavné pro méné napadité Zaky, ktefi tak ziskavaji vétsi moznosti pro konkretizaci a realizaci
svého projektu.

— Plan realizace projektu. Po zadani projektu zakim ucitel objasni jednotlivé dil¢i Cinnosti
projektu. Stanovi postupy prace, konzultace, terminy prfedkladani prabéznych vysledku,
zavérecny zpusob prezentace a hodnoceni projektu.

- Realizace planu. Pozornym a kritickym sledovanim pInéni postupu prace (sledovani
dodrzovani terminud pInéni) na projektech jednotlivych Zakd nebo skupiny ucitel koriguje
vysledky tak, aby Zaci ukol dovedli do zdarného konce. P¥i realizaci maji zaci vyuzivat vSech
ucebnich dovednosti, které jiz zvladaji, zaroveh maji byt postaveni pfed nové situace, jez
podpofi rozvoj dalSich oblasti védomosti, dovednosti a navykul. UcCitel zde pini roli jakéhosi
managera.

- Prezentace. Nedilnou soucasti projektu je jeho prezentace. V celkové praci na
projektu mize motivovat i odrazovat. Vystoupit s vysledky prace za sebe nebo za cely
pracovni tym je novou situaci, na kterou je tfeba se dikladné pfipravit. Prezentace muze
probihat pfed kolektivem tfidy nebo skoly, napf. formou modelu, postert, PowerPointovych
prezentaci. V zavéru maji posluchaci moznost kratce k tématu diskutovat. Prezentace
projektu podporuje rozvoj komunikacnich dovednosti.

- Hodnoceni. S kritérii hodnoceni jsou Zaci seznameni jiz ve fazi zadavani projektu, tj.
pred zahajenim samostatné prace. Znalost hodnoticiho méfitka zvySuje jejich motivaci.
Hodnotici méfitko mGze zahrnovat i moznost ,nevyhovuijici®, pfi€¢emz projekt muze byt
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zakovi vracen k prepracovani. Hodnoceni muze obsahovat vice pohledu: sebehodnoceni,
kolektivni hodnoceni, pofadi uspésnosti aj.

Odborna praxe

Ve tfetim ro€niku je pro zaky pfipravena odborna praxe v trvani 5—6 tydnu (tj. 25
- 30 pracovnich dnu) v dobé stanovené vedenim Skoly. Cilem praktické vyuky je naucit
zaky aplikovat dosud ziskané odborné védomosti, dovednosti a navyky a zaclenit je do
zdravotnického tymu. Pfispiva k ziskani dovednosti organizace prace a k rozsifovani
komunikativnich dovednosti. Zaci v prdb&hu odborné praxe provadéji ginnosti v ramci
svych odbornych kompetenci, které jsou stanoveny zakonem ¢&. 96/2004 Sb., o
podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych
povolani a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péCe a o zméné
nékterych souvisejicich zakonu, dale jsou stanoveny vyhlaskou €. 424/2004 Sb. a
vyhlaskou
€. 401/2006 Sb., o ¢innosti zdravotnickych a jinych odbornych pracovnikd. Odborna praxe
ma integracni funkci z hlediska mezipfedmétovych vztahu. Nezastupitelné pfipravuje zaky
na vykon povolani asistenta zubniho technika v provoznich podminkach zdravotnickych
zarizeni.

Odborna praxe se uskute€nuje na zakladé smluvniho vztahu mezi Skolou a
zdravotnickym pracovi$tém. Smlouva stanovi podminky a obsah odborné praxe. Smlouvy
s pracovisti jsou kazdoro&né& obnovovany. Zaci jsou pouéeni o zasadach bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi praci a jsou vedeni k jejich dodrzovani v pribéhu celé odborné praxe.
Z&ci pracuji v prab&hu odborné praxe individualné pod odbornym dohledem odborné
ucitelky, zubniho technika nebo lékafe.

Zéci vykonavaiji odbornou praxi ve statnich i soukromych zubnich laboratoFich
vétSinou Plzenského kraje. Podle organiza¢nich moznosti mohou odbornou praxi vykonavat
i v jiném kraji nebo v zahranici.

V prabéhu odborné praxe je veden zaznam o konani odborné praxe zaka. Dosazené
vysledky zaku jsou hodnoceny v ramci pfedmétu zhotovovani stomatologickych protéz podle
platného klasifikacniho fadu.

Dalsi aktivity

Soutéze v Ceském jazyce a v cizich jazycich

V Ceském jazyce probiha na Skole literarni a recitacni soutéz. Vybrani Zaci se podle
vlastniho zajmu ucastni Skolni jazykove soutéze v némeckém a v anglickém jazyce.
Vitézové postupuji v pfipadé zajmu do vysSich kol.

Matematické soutéze
Zaci se zuCasthuji celostatni matematické soutéze.

Mimoskolni aktivity zaka
Mimoskolni aktivity Zak( SZS se uskuteériuji podle aktualni poptavky organizaci a
podle moznosti naSich zakud. Tento vycet je proto orientacni a méni se podle aktualnich
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podminek. Jedna se o charitativni sbirky, soutéze, détské dny aj., které mohou zahrnovat
napf. tyto konkrétni akce:

a) Charitativni sbirky
— Srdi¢kovy den, Bila pastelka, Svétluska, Emil, sbirka pro psi utulek Plzer — Valcha, Skolni
sbirka hracek pro Détsky den, sbirka vi€ek, sbirka pro déti s cystickou fibrézou

b) DalSi akce

— Skoleni zaka ZS ve znalostech poskytovani prvni pomoci

— Zdravotnické hlidky pfi akcich na uzemi mésta Plzné

— Charitativni akce pro Détskou kliniku FN Plzen

— Mikulasské besidky

— Vanoéni charity

— Vanoc¢ni dobro€inny bazar

— Vitani obanku do Zivota

— Burza u€ebnic

— Prezentace — Den otevienych dvefi, Veletrh perspektivy femesel atd.

¢) Spoluprace s organizacemi
- CCK Plzen, USP Novacéek, TOTEM Plzef, Nemocnice Sv. Jifi, UMO Plzef

d) Soutéze

— Prvni pomoc

— Psychologie

— Soutéz ve vazbé kvétin

— Soutéze vyhlasované KU Plzeri
— Pragodent

— Skola roku

e) Studentska odborna &innost (SOC)

Z4aci se mohou Ucastnit $kolniho, okresniho, krajského i celostatniho kola SoC. Vv
pfipadé zajmu a jejich nadani si zaci mohou vybirat z nabizenych tematickych okruht a
prezentovat Skolu v této €innosti.

Sportovni aktivity

Z&kam jsou nabizeny sportovni krouzky, které jsou zaméFeny podle jejich zajmu. Pro
Zaky prvnich ro¢niku je pofadan lyzarsky vycvikovy kurz, kterého se u€astni zaci na zakladé
svého zajmu. Ve druhém rocniku je pro zaky pfipraven sportovni pobyt v pfirodé, ktery je
zaméfen na vodacky vycvik a micové hry, nebo na cykloturistiku.

Exkurze

Zaci studijniho oboru asistent zubniho technika béhem studia absolvuji povinné
exkurze, které jsou zafazeny do vyuky jednotlivych ro¢nikd. Jedna se zpravidla o exkurze,
které doplfiuji odbornou ¢ast vzdélavani (napf. exkurze do stomatologickych laboratofi
statnich i soukromych, na Emergency, na zdravotnickou zachrannou stanici Plzefského

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
22 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

kraje aj.) Do vyuky jsou podle rrloinostl' a potifeby zafazovany také exkurze na Spi¢kova
pracovisté zubnich laboratofi v CR i v ciziné.
Do pfedmétu Cesky jazyk a literatura se zafazuje literarni exkurze pro 2. a 3. ro€niky

~

(napf. ,Capkova strz* a exkurze na Domazlicko, Klatovsko).

Kulturni akce

V prabéhu Skolniho roku jsou do vyuky zafazovana filmova, divadelni a koncertni
predstaveni podle aktualni nabidky kin a divadel. Pro zaky jsou vybirana takova pfedstaveni,
ktera obohati jejich kulturni pfehled a souviseji s u€ivem, které je prezentovano v osnovach.
Zaci maji moznost navstivit vybrana divadelni pfedstaveni ve vegernich hodinach. Zaci
navstévuji vystavy uméleckého i technického charakteru a vystavy, které jsou zaméreny na
zdravotnickou techniku a rehabilitacni pomucky.

Kariérové poradenstvi

Toto poradenstvi je urCeno pro vSechny Zaky nasi Skoly. V prvnim roCniku se
zameéfujeme na odbornou pomoc se zvladnutim zvySeného objemu uciva pomoci seminare
~Jak se ucit’, spolupracujeme s tfidnimi uciteli v podpofe utvareni kolektivu tfidy a dobrou
adaptaci zaka. V prubéhu celého studia maji zaci moznost konzultovat svoje dotazy, popf.
studijni neuspéchy s kariérovym poradcem. Pro zaky tfetich a tvrtych ro€nikd
organizujeme aktivity zamérené na jejich dalSi vzdélavani. Napfiklad se zaci mohou
zUg&astnit veletrhu vysokych $kol — Gaudeamus. Zaci &tvrtych roénik(l maji moznost
konzultovat svoje dotazy ohledné dalSiho studia nebo profesniho zaméreni s kariérovym
poradcem. Nasi absolventi jsou zvani na besedy se zaky Ctvrtych ro¢niku, jako
zprostfedkovatelé informaci, které pfinasi z VS, kde studuji. Kariérové poradenstvi si
vytyCuje vytvaret dobré prostfedi a provazet zaky béhem celého studia na stfedni Skole.

Zahraniéni studijni pobyty

Skola je aktivnim G&astnikem fady projektt Erasmus+. V tomto kontextu se
uskutec€niuje fada zahrani¢nich mobilit do evropskych zemi a do Turecka v rozsahu nékolika
desitek az stovek ucastnikli roéné. Partnerské organizace vytvareji projektové vystupy
vyuzitelné ve vychovné vzdélavacim procesu. Pfinos projektd Erasmus+ spociva v rozvoji
cizojazyénych dovednosti, dovednosti prace v mezinarodnim tymu a IT dovednosti.
Ugastnici mobilit si rozsifuji svoje znalosti v humanitnich i pfirodnich védach, mimo jiné i v
oSetfovatelstvi. Projekt Erasmus+ formuji postoje zaku a studentl v oblasti tolerance, pfijeti
jinakosti, multikulturality, etiky a estetiky.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledku vzdélavani Zakua se fidi zakonem &. 561 (Skolsky zékon). Kritéria
pro hodnoceni a klasifikaci zakl jsou prfesné stanovena ve Skolnim fadu. Konkretizace
hlavnich zasad hodnoceni a klasifikace Zaka v jednotlivych pfedmétech je soucasti u€ebnich
plant danych predmétt v SVP. Skolni klasifikaéni fad a hlavni zasady hodnoceni zaki v
jednotlivych pfedmétech jsou zavaznym ramcem pro vytvoreni zcela konkrétnich podminek
hodnoceni a klasifikace Zaka.
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Zasady hodnoceni a pedagogické diagnostiky
Béhem hodnoceni a pedagogické diagnostiky jsou dodrzovany nasledujici zasady:

— Hodnoceni zaka ma mit motivacni charakter (ma byt hodnocen momentalni vykon
zaka a to v kontextu hodnoceni tfidy, zaci maji moznost porovnat své vykony
navzajem).

- Zpétna vazba je pfi hodnoceni zakl nezastupitelna, hraje velkou roli pro rozvoj
osobnosti zaka (pravidla pro hodnoceni vykonu zakua musi byt stanovena prfedem,
zvlasté u samostatnych praci, projektl).

— Prace s chybou ma Zaka poucit, aby chyby v budoucnu co nejméné opakoval (Na
chyby je tfeba upozornit, je vhodné dukladné zvazit zavaznost chyb, odlisit chyby,
které zasadné ovlivni vysledek snazeni zaka od téch, které celkovy vysledek
vyrazné neovlivni, maji jen doprovodny charakter).

- Pravidla klasifikace jsou stanovovana pfedem (jednotna pravidla klasifikace
vychazeji z klasifikacniho fadu Skoly, slouzi k zakladnimu pfehledu zaku v této
oblasti).

— Slovni hodnoceni umozni zhodnotit pfedvedeny vykon v Sir§im kontextu, je nedilnou
soucasti hodnoceni vykonl zakl. Hodnoceni a diagnostika ma byt pro Zzaka
navodem, jak se ucit efektivné, jaké je tfeba volit metody uceni a opakovani, jakych
nedostatkd se vyvarovat.

— Pfi hodnoceni zaku se specifickymi poruchami uceni je nutné zvolit citlivy zplsob
hodnoceni vykonu zaka. Je nezbytné zakim stanovit delSi asovy prostor pro
vypracovani zadaného ukolu a pfi hodnoceni zvazit vynaloZené usili Zaka na
splnéni nebo ¢astecné splnéni zadaného ukolu.

— Hodnoceni odborné praxe ma specificky charakter a fidi se kritérii podrobné
uvedenymi ve Skolnim Fadu. (Pfi hodnoceni pfedmétu zhotovovani
stomatologickych protéz a odborné praxe je vyuzivano slovni hodnoceni,
klasifikaCni hodnoceni a sebehodnoceni).

Stupné hodnoceni prospéchu, véetné stanovenych kritérii

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfecefiuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

Klasifikace ve vSeobecné vzdélavacich a odbornych vyuéovacich predmétech s prevahou
teoretického zaméreni
P¥i klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméreni se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojmd,
definic, zakonitosti a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti
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— schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a
praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a
zakonitosti

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

— aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim

— presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu
- kvalita vysledkl Cinnosti

— osvojeni u€innych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, presné a
upIné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadovaneé intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevd a zakonitosti. Mysli logicky
spravneé, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev
je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti
jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétu ucitele uplatfiuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukolU, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zéakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(, faktd, pojma,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych €innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho €innosti se projevuji Castéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)
Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(i zavazné
mezery. PFi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti je malo
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pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatkd pro
vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysSleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuiji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s
pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Uplné, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych Ukolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledku jeho
Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace v odbornych vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni
P¥i klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméreni v souladu s
pozadavky u¢ebnich osnov se hodnoti:

— vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym Cinnostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyk, zvladnuti ucelnych zplsobU prace,

— vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych Cinnostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

— kvalita vysledku Cinnosti,

— organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani predpist o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni

prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialu, energie, pfekonavani pfekazek v praci,
— obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, nafadi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperni 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatfuje ziskané
dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich
praci, udrzuje pracovisté v pofadku. Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a aktivné se stara o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material,
energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a
méfidla. Aktivné pfekonava vyskytujici se prekazky.
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Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s menSsi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech
prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné
si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o
bezpelnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, material( a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomucky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v
praci pfekonava s obasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje
obCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v pofadku. DodrZuje pfedpisy o bezpecCnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni,
pristroji, naradi a méfidel musi byt Castecné podnécovan. Pfekazky v praci pfekonava jen s
Castou pomoci uditele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préaci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych Cinnostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. P¥i
volbé postupu a zplsobU prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace
ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani pfedpisi o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostifedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialt a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju, naradi a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatku. Pfekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené,
neupliné, nepifesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci
a nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiall a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju a naradi, nastroji a
méfidel se dopousti zavaznych nedostatku.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni
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(§ 4, vyhlasky 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofi) (§
69, zakona 561/2004 Sb., Skolsky zakon)

Na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl
za celé klasifikacni obdobi. Pfihlizi se k systemati¢nosti v praci zaka, stupen prospéchu se
neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za pfislusné obdobi. Kazdé pololeti se vydava
Zakovi vysvédceni. Za prvni pololeti Ize Zakovi vydat misto vysvédceni vypis z vysvédceni.
Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysveédceni je vyjadieno klasifikaci. Do vys$Siho
roéniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti pfislusného ro¢niku prospél ze
vS§ech povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem, s vyjimkou
predmétu, z nichz se zak nehodnoti.

Hodnoceni zaka na vysvédéeni v jednotlivych predmétech

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni prospéchu: 1 - vyborny

2 - chvalitebny,

3 - dobry,

4 - dostateény,

5 - nedostate¢ny

Neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého pfedmétu, uvede se na vysvéd&eni u pfislusného
predmétu misto stupné prospéchu slovo "nehodnocen(a)".

Pokud je Zzak z vyu€ovani nékterého pfedmeétu zcela uvolnén, uvede se na vysvédcCeni u
pfislusného pfedmétu misto stupné prospéchu slovo "uvolnén(a)"

Ry

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni
Celkové hodnoceni zaka se na vysvédc&eni vyjadiuje stupni:

Prospél(a) s vyznamenanim — zZak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v zadném
povinném predmétu horsi nez stupen 2 - chvalitebny a primérny prospéch z povinnych
predmétd neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi dobré.

Prospél — Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadrena
stupném 5 — nedostatecny.

Neprospél — Zak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadrena
stupném 5 - nedostate¢ny nebo neni-li Zak hodnocen z nékterého pfedmétu na konci
druhého pololeti.

Nehodnocen — Z&k je nehodnocen, pokud ho neni mozné hodnotit z nékterého predmétu
na konci prvniho pololeti ani v nahradnim terminu.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami a zaki nadanych
Za Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Z4ci, ktefi k naplnéni svych

vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na
rovhopravném zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podpdrnych opatfeni. Tito zaci maji
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pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 Skolského
zakona (S2).

Podpurna opatreni zajistuje Skola a Skolské zafizeni. Podpurna opatfeni se podle
organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti stupriti. Podpurna opatfeni
prvniho stupné Ize uplatnit i bez doporuc€eni Skolského poradenského zafizeni a nemaji
normovanou finanéni naro¢nost. Podpurna opatfeni druhého az patého stupné mize Skola
nebo Skolské zafizeni uplatnit pouze s doporuéenim Skolského poradenského zafizeni
(8PZ) a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zaka.
Zaclenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych stupritl stanovi pfiloha €. 1 vyhlasky &.
27/2016 Sb.

Pro zaky s pfiznanymi podparnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zaky s pfiznanymi podpurnymi
opatfenimi od druhého stupné je podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu
(IVP). PLPP a IVP zpracovava Skola.

PFi poskytovani podparnych opatfeni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 SZ, ktery uvadi,
Ze teditel Skoly mlze ze zavaznych dlvodu, zejména zdravotnich, na zadost uvolnit zaka
zcela nebo z&asti z vyuovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ muze byt
uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych €innosti, ovSem nemuze
byt uvolnén z pfredmétu rozhodujiciho pro odborné zaméreni absolventa.

Zakam mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporuéeni SPZ i dalsi druhy
podpulrnych opatfeni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a dalSich
odbornikld (tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici a;j.),
poskytnuti kompenzacnich pomucek a specialnich didaktickych prostfedkd, uprava
materialnich a organizaCnich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijimani a
ukoncCovani vzdélavani.

Postup pfi praci se zaky se SVP

Ucitel daného pfedmétu je v pfipadé potfeby zodpovédny za vytvorfeni Planu pedagogické
podpory zaka. Na tvorbé PLPP se G¢astni i vyuc€ujici dalSich pfedmétu, kde se projevuje
nadani zaka. S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zastupce
Zaka, vSechny vyucujici Zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni
tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Obecné zasady pro praci se zaky se SVP
— kladeni realnych cilt
— nesrovnavat s ostatnimi zaky ve tfidé nebo skupiné
— vhodné stfidani tempa
— dbat na soustfedénost pfi praci
— dbat na vytvareni tvlrci, aktivni, motivujici atmosféry ve tfidé nebo skupiné
— dodrzovat doporuceni specializovaného pracovisté
— vyuzivat vhodnych pomucek
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PFi praci se fidime zpravami a doporucenimi pedagogicko-psychologické poradny (dale jen
PPP). Podle potfeby je mozné zakam poskytnout i péci formou individualniho vzdélavaciho
planu, konzultaci, individualnich zkousek.

Pokud by u zaka neevidovaného v PPP byly zjistény pfiznaky nékteré ze specifickych
poruch uceni, byl by na zakladé souhlasu zakonnych zastupct, doporucen k vySetfeni v
PPP.

Zjistovani védomosti a dovednosti zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pro zjisStovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkous$eni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude zak
s vyvojovou poruchou vystavovan ukolum, v nichz vzhledem k poru$e nemUize pfiméfené
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladd. Jde napf. o hlasité éteni pred
celou tfidou nebo pfemiru psani (pfepisovani) u dysgrafika. Jindy midzeme posuzovat vykon,
ktery dité podalo v daném ¢asovém limitu, a to co nestacilo, nehodnotime — napf. v diktatu
nebo pétiminutovce u dysplastického dysgrafika (kombinace poruchy psani s poruchou ve
vyVvoji motoriky).

U zakl a s vyvojovou poruchou je zadouci klast ddraz na ten druh projevu (pisemny nebo
ustni) ve kterém ma predpoklady podavat lepsi vykony. Za obecné platnou je tfeba pokladat
zasadu, ze pri klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak
zvladl. V nékterych pfipadech nas nesmi mylit zjiSténi, Zze Zak sice urcitou dovednost zvladl
(napf. analyzu slov), ale pfesto pfi zkouSce selhava. Kazda zkouska totiz pfedstavuje
komplexni situaci, pfi které se vzdy uplatiuji obavy, strach, vyssi tempo, nutnost soustfedit
se na vétsi pocet jevu — napf. kvalitu pisma, aplikace pravidel, nepfiznivé plsobi minulé
selhani, obava z trestu apod.

Vzdélavani nadanych zaku

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvaret podminky
pro rozvoj nadani zaka. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zakl véetné rdznych
druhl nadani. Za nadaného zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlaSky povazuje predevsim zak,
ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné €i
vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech. Za zaka mimofadné nadaného se pak povazuje pfedevsim zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potfeb mimofadné nadaného Zaka provadi
SPZ ve spolupraci se $kolou, ktera zaka vzdélava. Jestlize se u zaka projevuje vyhranény
typ nadani (v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadfuje se SPZ zejména ke
specifikim jeho osobnosti, ktera mohou mit vliv na prabéh jeho vzdélavani, zatimco miru
zakova nadani zhodnoti odbornik v pfisluSném oboru.
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Zakovi s mimoradnym nadanim muze $kola povolit vzdélavani podle VP nebo ho piefadit
na zakladé zkousek do vys3iho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku (§ 17 odst. 3
8Z; § 28 — § 31 vyhlasky). Je zadouci vénovat témto zakdm zvySenou pozornost a vyuzivat
pro rozvoj jejich nadani také podplrna opatieni vymezena pro vzdélavani téchto zaka SZ a
vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP u zaku s diagnostikovanym
mimofadnym nadanim, ale také o moznost rozsifit obsah vzdélavani, popf. i vystupy
vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvaret skupiny nadanych Zakd z raznych roénik(i, umoznit
zakam ucastnit se vyuky ve vys$Sim ro¢niku.

Pod pojmem ,pedagogicka intervence” se rozumi vzdélavani zaka s pfiznanymi podpurnymi
opatfenimi ve vyu€ovacich pfedmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni,
pfipadné kompenzovat nedostateCnou domaci pfipravu na vyuku.

Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro zaky mimoradné nadané

Metodika prace se zaky nadanymi a mimofadné nadanymi Obohacovani

vzdélavani respektuje tfi zakladni roviny:

a) rozSifovani uciva tak, aby ucivo postihovalo mezioborové vztahy

b) prohlubovani udiva tak, aby obsahovalo dalSi podrobnosti a detaily o probiraném
ucCivu/tématu

c) obohacovani uciva, které je jiz nad ramec vzdélavaciho programu, a pracuje takeé se
specifiky zajmu vzdélavanych

Metody pouzité pro vzdélavani nadanych

1. vyuzit jejich vlastniho intelektu k objevovani nového
2. vyuzit vlastniho tvarc¢iho pfistupu k FeSeni problému
3. rozvijet mezipfedmétové vztahy

4. vyuzit informacnich technologii pfi praci na ukolu

5. posilit socialni vazby

Prostfedky, které Skola vyuziva pfi praci s détmi mimofadné nadanymi

« vyhledavani zakl mimoradné nadanych — systematické sledovani zakl pfi Skolni
praci

- rozhovory se zaky a jejich zakonnymi zastupci

« spoluprace s PPP

« Plany pedagogické podpory pro zaky mimoradné nadané

« Individualni vzdélavaci plany — doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho
obsahu

« zadavani specifickych ukolu

- vnitfni diferenciace ve tfidé - vénovat pozornost zac¢lefiovani téchto zakl do bézného
kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé a ve Skole

« spolupracovat se zaméstnavateli pfi zajiStovani praktické ¢asti pfipravy na povolani
(odborného vycviku, u€ebni a odborné praxe)
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Forma vzdélavani zakd nadanych a mimofadné nadanych

V prvni fazi pe€uje Skola o nadaného zaka pomoci Planu pedagogické podpory. Zjistovani
mimofadného nadani zaka provadi i $8kolské poradenské zafizeni na navrh zakonnych
zastupcl zaka, zpravidla po dohodé s tfidnimi uciteli Zaka. Pro tyto zaky muze byt
vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavér( vysetieni.
Mimoradné nadani zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani k
roz8ifovani zakladniho u€iva do hloubky pfedevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné
vyhodnocuije. V pfipadé potfeby ucitel Plan pedagogické podpory priibézné aktualizuje v
souladu s potfebami zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych
opatfeni poskytovanych na zakladé Planu pedagogickeé podpory vychovny poradce
vyhodnoti, zda podpurna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana
opatfeni ukazi jako nedostateéna, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci Zaka
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Pokud jsou dana opatfeni
dostateCna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuiji v jejich realizaci a Upravach dle potfeb
Zaka.

Podpora nadanych zaku

Tento projekt je v souladu s jednim z hlavnich cili MSMT, které se zaméFuje na podporu a
rozvoj talentovanych zakd. Podpora nadani je povazovana za jednu z priorit ministerstva a
radi bychom pfispéli k naplfovani této dulezité vize.

Cilem naseho odborného projektu je posilit zajem a motivaci nadanych zaka v oblasti
zvysSovani jejich védomostni a dovednostni urovné, a to nad ramec béznych Skolnich
programu. Planujeme propojit vzdélavani zaku mezi rznymi vzdélavacimi obory nasi Skola
a umoznit jim rozvijet se nejen v ramci vyuky, ale i v mimoskolnich aktivitdch. Nadani Zaci
nyni nemaji moznost setkat se spolecné na nékolikadenni akci. Véfime, Ze tento pobyt
pfinese nasim studentim cenné zkuSenosti a podpofi jejich akademicky rust.

Zameéreni projektu je zejména na komplexni rozvoj zaku, ktery zahrnuje osobnostni, odborny
a pohybovy rozvoj. Cilem projektu je poskytnout zakim pfilezitosti nejen pro rozSifovani
odbornych znalosti, ale také pro zlep3eni jejich fyzické kondice a celkového zdravi, coz je
nezbytné pro jejich budouci profesni i osobni Zivot. Diraz bude kladen na celkové zlepSeni
fyzického a duSevniho stavu a emocionalniho zdravi a celkové pohody zaka. Kombinace
odborného vzdélavani a pohybu pomuize zakim dosahnout nejen lepSich Skolnich vysledka,
ale také rozvijet dovednosti potfebné pro zivot, jako jsou vytrvalost, tymova prace a osobni
disciplina.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného zaka
V pfipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacuijici,
tfidni ucitel doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu Skolského poradenského zafizeni.
Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.
Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho
vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda Zzadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v pfipadé vyhovéni zadosti zajisti
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zpracovani IVP. Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci
se zakonnymi zastupci je odpovédny tfidni ucitel. IVP vytvafi tfidni uCitel ve spolupraci s
vyucujicimi dotéenych predmétu, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrzeni doporuceni.

Vzdélavani zakl ze znevyhodnéného socialniho nebo odliSného kulturniho prostredi

Prace s témito zaky spociva predevsim v jejich motivaci ke studiu a ve volbé vhodného
vzdélavaciho a vychovného postupu. Zaci jsou dlouhodob& monitorovani a vedeni
tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnou poradkyni, vSemi pedagogy a pfipadné s
vychovateli domova mladeze. Skola i v téchto pFipadech nabizi moznost pfednostniho
zajisténi studijni a odborné literatury, umoznéni prace na osobnich pocitacich. V
Preventivnim programu, zpracovavany kazdoroéné, jsou konkrétné uvedeny vSechny
¢innosti a aktivity, tykajici se prevence rizikového chovani zaku.

Koncepce poradenskych sluzeb poskytovanych nasi Skolou zahrnuje pusobeni ve tfech
zakladnich smérech:

— preventivni éinnost: prevence vyskytu socialné patologickych jevl ve vychovné
vzdélavaci ¢innosti Skoly, v realizaci cild ,Preventivniho programu® (jednim z cild
Minimalniho preventivniho programu na Skole je sledovani prospéchu zaku 1.
ro¢nikd a zajisténi optimalnich podminek k adaptaci na stfedoskolsky zplisob studia
— manual QM 15). Okruhem klientu jsou vSichni zaci a pedagogicti pracovnici Skoly.

— podpurna ¢innost: optimalizace vychovné vzdélavaciho procesu. Okruhem klientt
jsou zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaci nadani, se zhor§enym
prospéchem, vychovnymi, osobnimi nebo jinymi problémy, s rizikovymi jevy a
chovanim, Zaci ze znevyhodnéného socialniho nebo odliSného kulturniho prostfedi a
nadani zaci, spoluprace s rodi€i problémovych zaku.

— poradenska €innost: konzulta¢ni, psychologicka a pedagogicka péce, kariérové
poradenstvi a profesni orientace (v oblasti poradenstvi se nase Skola cilené
zameéfuje na zaky vysSich ro¢nikl a predklada jim Sirokou nabidku moznosti dalSi
profesni orientace, zaméfenou na zvySovani odbornosti a vzdélavani ve
zdravotnickém sméru). Okruhem klientl jsou zaci se SVP, zaci s odliSnymi zivotnimi
podminkami nebo odliSného kulturniho prostfedi a nadani zaci.

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Tydenni dotace - prehled

Ucebni plan a rozlozeni vyuky

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik  (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace |Anglicky jazyk 2+1 3 2+1 3+1 10+3
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 2 1 3
Obcanska nauka 1 1 2
Pfirodovédné vzdélavani Biologie a ekologie 1 1 2
Fyzika 1+1 1+1
Chemie 1+1 0+1 1+2
Matematické vzdélavani Matematika 3 2+1 2 7+1
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova a zdravotni télesna vychova 2 2 2 2 8
Informatické vzdélavani Informacni a komunikac¢ni technologie 2 2 4
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 2
Odborné vzdélavani Digitalni technologie ve stomatologii 0+2 0+2 0+2 0+6
Kresleni a modelovani 3+1 3+1
Odborna latinska terminologie 1 1
Prevence nemoci a hygiena 1 1
Protetickd technologie 3 1 1 1 6
Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik el
disponibilni)
Prvni pomoc 1+1 1+1
Somatologie a stomatologie 2 1 2 1 6
Stomatologicka protetika 2 2 2 6
Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi 0+1 0+1
Zhotovovani stomatologickych protéz 9 15 15 39
Ostatni predméty
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova




Skolni vzdélavaci
program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QP01

Strana: Zména: Pocet pfiloh:
35 podet 0 0

stran:

Stiedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Ostatni predméty Jazykovy seminar/Matematicky seminar 0+2 0+2
Celkem hodin 34 34 33 32 115+18
Poznamky k uéebnimu planu Celkové
dotace - prehled
Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace |Anglicky jazyk 68+34 102 64+32 | 87+29 321+95
Cesky jazyk a literatura 102 102 96 87 387
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 68 34 102
Obcanska nauka 34 34 68
Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik .(celke.rrT +’
disponibilni)
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Prirodovédné vzdélavani Biologie a ekologie 34 34 68
Fyzika 34+34 34+34
Chemie 34+34 | 0+34 34+68
Matematické vzdélavani Matematika 102 68+34 64 234+34
Vzdélavani pro zdravi Télesnd vychova a zdravotni télesnd vychova 68 68 64 58 258
Informatické vzdélavani Informacni a komunikaéni technologie 68 68 136
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 68 68
Odborné vzdélavani Digitalni technologie ve stomatologii 0+68 0+64 0+58 0+190
Kresleni a modelovani 102+34 102+34
Odborna latinska terminologie 34 34
Prevence nemoci a hygiena 32 32
Proteticka technologie 102 34 32 29 197
Prvni pomoc 34+34 34+34
Somatologie a stomatologie 68 34 32 58 195
Stomatologicka protetika 68 64 58 190
Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi 0+34 0+34
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zhotovovani stomatologickych protéz 306 480 435 1221
Ostatni predméty
Ostatni predméty Jazykovy seminai/Matematicky seminar 0+58 0+58
Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik el -
disponibilni)
Celkem hodin 1156 1156 1024 957 3715+581
Prehled vyuziti tydnu
Rocnik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Casova rezerva 5 5 3 4
LyZarsky vycvik 1 0 0 0
Turisticky/cyklisticky vycvik 0 1 0 0
Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 32 29
Souvisla praxe 0 0 5 0
Celkem tydna 40 40 40 33
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP
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RVP Svp
Vzdélavaci oblasti/Obsahové Min. vyuc. hodin za Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za
okruhy studium studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych
Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Cesky jazyk a literatura 7 224
Anglicky jazyk 10 321
Spoleéenskovédni vzdélavani 5 160 Déjepis 3 102
Obcanska nauka 2 68
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 Fyzika 1 34
Biologie a ekologie 2 68
Chemie 1 34
Matematické vzdélavani 7 224 Matematika 7 234
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 163
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Vzdéldvani pro zdravi 8 256 Télesna vychova a zdravotni télesna 8 258
vychova
Informatické vzdélavani 4 128 Informacni a komunikacni technologie 4 136
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 68
Odborné vzdélavani 59 1888 Prvni pomoc 1 34
Somatologie a stomatologie 6 195
Kresleni a modelovani 3 102
Prevence nemoci a hygiena 1 32
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti/Obsahové Min. vyu¢. hodin za Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za
okruhy studium studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych
Proteticka technologie 6 197
Stomatologicka protetika 6 190
Zhotovovani stomatologickych protéz 39 1221
Odborna latinska terminologie 1 34
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Disponibilni ¢asova dotace 18 576 Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi 1 34
Prvni pomoc 1 34
Fyzika 1 34
Kresleni a modelovani 1 34
Digitalni technologie ve stomatologii 6 190
Anglicky jazyk 3 95
Chemie 2 68
Matematika 1 34
Jazykovy semindar/Matematicky seminar 2 58
Celkem RVP 127 4064  [Celkem SVP 133 4296
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
41 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Poznamky k uéebnimu planu

- Predméty oznagené * jsou pfedméty spolecné ¢asti maturitni zkousky

- PFredméty oznacené ** jsou pfedméty profilové ¢asti maturitni zkousky

- Zarazeni a rozsah volitelnych pfedmétl je v kompetenci feditele Skoly - zak si voli
jeden z nabizenych volitelnych pfedmétd, kritérii pro vybér seminarl jsou organizacni
moznosti Skoly a naplnénost jednotlivych seminaru. VoliteIné pfedméty slouzi k
prohloubeni profesni studijni orientace zaku.

— Ucebni plan je zpracovan jako Skolni vzdélavaci program Stfedni zdravotnické
Skoly a Vy$Si odborné Skoly zdravotnickeé v Plzni, Karlovarska 99.

- Skolni vzdélavaci program je uréen pro zaky studijniho oboru Asistent zubniho
technika, denni formy studia.

— UcCebni plan je platny od 7. 10. 2020.

Poznamky:

Lyzaisky vycvikovy kurz mlze byt organizovan pro zaky prvnich ro¢nikd. Jejich
absolvovépi je ivékl‘]m doporuceno. Jejich organizace se fidi plathymi metodickymi
pokyny MSMT CR.

Sportovné turisticky kurz mize byt pofadan pro zaky 2. ro¢nik{. Jejich absolvovani je
zakdm doporuceno. Jejich organizace se Fidi platnymi metodickymi pokyny MSMT CR.

Odborna praxe se organizuje v obdobi Skolniho vyu€ovani ve 3. ro¢niku v délce 25 — 30
vyucovacich dni a je soucasti pfedmétu Zhotovovani stomatologickych protéz. Odborna
praxe je organizovana v dobé skolniho vyucovani.

Ve v8ech ro€nicich denniho studia je v kazdém Skolnim roce zafazeno 6 vyu€ovacich hodin
ochrany obyvatelstva za mimoradnych situaci. Jsou organizovany podle platnych
pokynl vydanych MSMT CR.

SZSV0SZ
Cesky jazyk a literatura
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Nazev vyuéovaciho predmétu : Cesky jazyk a literatura

Koéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 387 hodin

Nazev predmétu CESKY JAZYK A LITERATURA
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 3 3 3 4 13

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni schopnosti a
dovednosti zaka, naudit je uzivat matefského jazyka jako nastroje dorozumivani a mysleni,
jako prostfedku k ziskavani, sdélovani a pfenaseni informaci. Jazykové vzdélavani se podili
i na rozvoji socialnich kompetenci zaku a je rovnéz nezbytnym predpokladem pro uceni se
cizim jazykim. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani. Estetické vzdélavani,
zvlasté pak prace s uméleckym textem, prohlubuje i znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Predmét Cesky jazyk a literatura by mél v zacich probudit cit k jazyku a odkazu
predkd, ale i sou€asnikl. Mél by se stat pro zaky vychodiskem pro jejich profesni i soukromy
Zivot. Jazyk by méli chapat jako néco, co je soucasti jich samych, soucasti jejich naroda a
méli by byt pfesvéd&eni o jeho vyznamu a méli by ho chapat i jako vychodisko pro dalSi
studium, jak cizich jazyku, tak i jinych obora.

Charakteristika uciva

Predmét Cesky jazyk a literatura je neoddélitelnou soucasti vSeobecného vzdélavani
a poskytuje zaklad pro rozvoj vétsiny klicovych kompetenci, kterymi by mél byt zak vybaven
pro zvladnuti vSech vyu€ovacich predméta.

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Predmét se sklada ze dvou &asti, které se vzajemné dopliuji a podporuji. Vyuka
navazuje na znalosti ziskané na zakladni 8kole, dochazi k jejich opakovani, prohlubovani a
rozsifovani. Prvni ¢asti je jazykova a slohova vychova s dirazem na rozvoj komunikace.
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali provést rozbor pisemného textu, ale i mluveného slova.
Ve vysledném rozboru pak jsou schopni provést vlastni interpretaci, vytvofit vlastni
komentar, provést gramatické i pravopisné rozbory.

Ve vlastni slohové vychové dochazi k formovani vlastniho projevu, ktery je dale
rozvijen v komunikaéni oblasti. Zaci jsou vedeni k tomu, aby rozpoznali vhodnost emotivniho
zaméreni textu, naucili se taktu, preciznéjsi formulaci myslenek a vhodnosti pouziti slovni
zasoby.

Druhou Casti je literarni vychova, ktera zaky seznamuje s kulturou domaci, ale i
zahrani¢ni. Nezbytnou soucasti tohoto prehledu je také poskytnout zakiim
spole€enskohistorické souvislosti, v nichz jednotliva dila vznikala. Literarni vychova
umoznuje ziskat informace o interpretaci uméleckého textu a praktickou aplikaci ziskanych
védomosti na ukazkach s cilem pouzit tyto znalosti pfi vliastni Cetbé. Ziskané védomosti pak
nejsou pouhou teorii, ale vytvareji v Zakovi estetické a kulturni citéni, které mu ma napomaoci
integrovat se do spole¢nosti.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci

— uplatiovali Cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté

- vyjadfovali se srozumitelné a souvisle

- formulovali a obhajovali své nazory

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spoleenské a pracovni uplatnéni

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z rznych zdroji a pfedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele

— chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

- ziskali pfehled o vyvoji Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

- ziskali pfehled o kulturnim déni

— uvédomovali si vliv prostfedki masové komunikace na utvareni kultury
— dokazali porozumét textu, rozebrat ho a interpretovat ho jako umélecke dilo

Pojeti vyuky

Predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje v rozsahu 3 vyu€ovacich hodin tydné v
kazdém ro¢niku. Vyuka je orientovana tak, aby Zaci dovedli vyuzivat ziskanych védomosti
a dovednosti v praktickém zivoté. Proto se ve vyuce objevuji problémové ukoly, které nuti
zaky k vlastni €innosti. Samostatné prace napomahaji k samostatnému feSeni problému,
vyhledavani informaci a v neposledni fadé k vefejné obhajobé svych myslenek. Vedle
rozvoje samostatné prace je kladen ddraz i na praci skupinovou, ¢imz je Zak pfipravovan
na pozdéjsi nutnost spoluprace v kolektivu, nutnost ob&asnych Ustupkd, ale i na nutnost
trvani na svém nazoru. Vedle tradicnich metod jsou vyuzivany i moderni didaktické
pomucky, které Zzakim umozriuji lepSi interiorizaci latky.

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Jazykova a slohova vyuka se soustfedi hlavné na prohlubovani znalosti ze zakladni
Skoly a vyuka je sméFovana k praktickému vyuziti pfi vyuce cizich jazykl a slouzi ke kultivaci
projev( zakil. Zaci jsou pFipravovani na flexibilni jednani, zejména v oblasti slohové vychovy.
Nedilnou soucasti je procvi€ovani pravopisnych jevu a cvi€eni v jazykovych rozborech.
Literarni vzdélani zahrnuje kromé Cetby, analyzy a interpretace uméleckych textu také
prehled hlavnich etap a kliGovych momentd v Eeské a svétové literarni historii. Zak by mél
byt schopen zafadit autora do literarné historického kontextu, zhodnotit jeho pfinos
a na vybraném textu dolozit konkrétnimi pfiklady charakteristické znaky urcité kulturni
epochy.

V kazdém roc¢niku bude zastoupeno jazykové vzdélavani, slohova vychova i literarni
vzdélavani. Ve ¢tvrtém rocniku je zafazeno i opakovani u€iva k maturitni zkousce.

Vyuka Ceského jazyka a literatury ma integrujici charakter, proto je tfeba respektovat
interdisciplinarni vztahy a poskytnout zakim prostor pro vyuzivani znalosti a dovednosti
ziskanych v jinych pfedmétech. Vyuka bude i nadale zpestfovana Ucasti zakd v rdznych
literarnich soutézich, recitaénich soutézich a bude doplfiovana vhodnymi literarnimi
exkurzemi.

Hodnoceni vysledkd zaki

Hodnoceni zaku je provadéno podle Skolniho klasifikacniho fadu a je plné v
kompetenci vyulujiciho daného predmétu, ktery nese odpovédnost za spravnost
a objektivnost klasifikace.

Pro vyucujici a zaky jsou vSak zavazné nasledujici poZzadavky, na zakladé kterych je
ucitel Zaky opravnéné hodnotit:
- dochéazka podle Skolniho fadu
jedna slohova prace za pololeti
— jeden kontrolni diktat za pololeti
— nejméné jedno ustni zkouSeni z literatury za pololeti
— jedno mluvni cvi€eni Ci referat na rizna probirana témata za Skolni rok

PFi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a
pInéni studijnich povinnosti.

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka pfedmétu pfispiva k rozvoji nasledujicich kompetenci:
- kompetence k u€eni
- kompetence k feSeni problémi
— komunikativni kompetence
- obc¢anska kompetence a kulturni povédomi

- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika€nich technologii
a pracovat s informacemi

PFfinosem pfedmétu bude pfedevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence.
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Absolvent se bude vyjadfovat pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych, bude své mysSlenky formulovat srozumitelné pfi dodrzeni vSech
stylistickych i jazykovych norem.

Zaroven bude zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty, bude si zaznamenavat podstatné myslenky a Udaje z textd a projevi jinych
lidi (pfednadek). V ramci kompetence k u€eni bude vSestranné ¢tenarsky gramotny, bude
ovladat studijni i analytické ¢teni a bude si umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace. Zak bude veden k tomu, aby umé&l pfi FeSeni problém0 spolupracovat s jinymi
lidmi. V ramci ob&anské kompetence bude zak chapat jazyk jako svébytny historicky jev, v
némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda. Pfedmét bude pfispivat k rozvoiji
zakovych kompetenci v oblasti vyuzivani prostfedk( informacénich a komunikacnich
technologii, zejména ke kritickému vyhledavani informaci.

Pfinosem literarni vychovy v posileni kompetence k u€eni bude uplathovani prace s
textem, zvlasté v rozboru a porozumeéni literarniho, uméleckého textu. Absolvent bude
schopen vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, nauci se orientovat v
databazich knihoven elektronickou cestou. Pfi feSeni problémd bude uplatriovat své viastni
myslenky, bude originalné pfistupovat k jedineCnosti uméleckého textu. Absolvent dokaze
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, rozpozna podstatné udaje a hlavni
poslani konkrétniho uméleckého textu. Bude schopen vyjadfovat se a vystupovat v souladu
se zasadami kultury projevu, na zakladé studia umeélecké literatury zkultivuje svj mluveny i
psany projev.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolvent jednal v souladu s moralnimi principy,
pfispival k uplathiovani demokracie. Uvédomuije si, Ze literatura je odrazem své doby a
vnima tyto souvislosti v retrospektivé literarniho vyvoje. Absolvent uznava tradice a hodnoty
svého naroda, jeho minulost i sou€asnost v evropském i svétovém kontextu. Podporuje
hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni vztah.
Posiluje své vlastni ¢tenafské aktivity, a tim pfispiva k vlastnimu rozvoji.

Aplikace priarezovych témat

- Clovék a svét prace (pisemna i verbalni sebereprezentace pfi vstupu na trh prace,
sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich
zZivotopisu, pravodnich (motivacnich ) dopist)

- Informaéni a komunika&ni technologie (prace s internetem a jinymi zdroji informaci)

— Obc&an v demokratické spole€nosti (moralni vychova a tolerance, solidarita, kultura
a nabozenstvi, komunikace a schopnost fesit problémy)

- Clovék a zivotni prosttedi (vliv prostfedi na zdravi a Zivot &lovéka, vztah &lovéka a
pfirody, globalni a regionalni problémy, ochrana Zivotniho prostfedi, odpovédnost
Clovéka za své zdravi)

-V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byl
schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazor(, k
ziskavani informaci z riznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci
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zpusobem vhodnym pro danou (komunikaéni) situaci a s ohledem na zamysleného
pfijemce.
Pozn. VSechna prlifezova témata se objevuji v daném predmétu ve v§ech roénicich.
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1. ROCNIK - 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky Hodinova
dotace
Zak: 1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 26 hodin
~ oV si své znalosti u&iva Z8, pfipadné si je dopini a prohloubi | %) OPakovani uciva ze ZS , 4
tak, aby mira znalosti véech zakd ve tfidé byla obdobna — stavba a tvofeni slov, tvaroslovi, skladba
- opakovani pravopisu
b) Obecna jazykovéda
~ rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové — narodni jazyk a jeho utvary 4
prlznalfovg jevy ave vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni - jazykova kultura
komunikacni situaci L , L
—  vysvétli zakonitosti vyvoje ¢eétiny orientuje ~ vyvojové tendence spisovné Cestiny
- se v soustavé jazyk( — postaveni Cestiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
fidi se zasadami spravné vyslovnosti c) Fon:tika 5
- rozliSi hlasku a pismeno, samohlasku a souhlasku - zvukoveé prostiedky a ortoepické normy jazyka
_ spravné vyslovuje hlasky, klade dobfe pfizvuk i vétnou intonaci _ fonetika, soustava ¢eskych hlasek zvukova
_uvédomuije si duleZitost bezchybné vyslovnosti pro pochopeni _stranka slova, zvukova stranka véty ortoepie,
smyslu sdéleni spisovna vyslovnost vyslovnost slov cizich a
- ~  prejatych
— druhy vét podle postoje mluv&iho ke skute¢nosti ve
— spojitosti s jejich spravnou intonaci
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ovlada zakladni terminologii lexikologie vystihne
diferencovanost slovni zasoby

~ rozlisi jazyk spisovny, nespisovny i dalSi vrstvy slovni zasoby

- uziva synonyma, vytvafi antonyma

d) Lexikologie 7

- slovni zasoba a jeji €lenéni (aktivni, pasivni)

- pojmenovani a slovo

- slovo a jeho vyznam, jednoznacénost, mnohoznacnost,
- synonyma, antonyma, homonyma

— odhaluje chybné vyjadfeni a nahradi je spravhym

— slohové rozvrstveni slovni zasoby

Zak: e) Graficka stranka jazyka 6
- - hlavni principy ¢eského pravopisu — opakovani a (PT3E-2h)
ovlada zakladni pravidla &eského pravopisu, dokéaze je prohlubovani znalosti pravidel pravopisu
~  prakticky pouZivat ve svém pisemném projevu orientuje - prace s Pravidly ceského pravopisu
se v Pravidlech ¢eského pravopisu, prakticky je pouziva - vztah mezi zvukovou a grafickou strankou jazyka
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vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska
ovlada techniku mluveného slova, klade otazky a vhodné
formuluje odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné prfednese
kratky projev

vystihne charakteristické znaky rdznych druhl textu a rozdily
mezi nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu vhodné
pouZziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

samostatné sestavi zpravu, oznameni, pozvanku, blahopfani
porozumi inzeratu, dokaze na néj zareagovat

pozna rozdil mezi dopisem oficialnim a soukromym, vzhledem
k tomu vybira vhodné jazykové prostfedky

2)
a) Styl stika 4

b) Proj

iunikaéni a slohova vychova 26 hodin

sloh — zakladni pouceni o slohu, funkéni styly
slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni slohové
postupy a slohové utvary, projevy mluvené a psané
komunikacni situace, komunikaéni strategie
vyjadfovani pfimeé i zprostfedkované technickymi
prostfedky, monologickeé i dialogické, neformalni a
formalni, pfipravené a nepfipravené evy prosté
sdélovaci, kratké informacéni utvary

charakteristika prosté sdélovaciho stylu

zprava, oznameni, pozvanka, blahopfani, inzerat a
odpovéd na ngj
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- zvladne sam napsat spravné osobni dopis, dokaze ho vhodné - dopis - osobni dopis, uspofadani dopisu, zdvofrilost,
usporadat, ovlada psani adres psani adres, psani e-mailu
- dokaze se orientovat v nabidce pracovnich pfilezitosti a — Inzerat a odpovéd na n&j (nabidka pracovnich mist)
samostatné zvladne napsat odpovéd na tento druh inzeratu
Zak:
odhaluje v jednotlivych utvarech jazykové nedostatky a opravuje
io eVl y lazy yaopravli®| ¢y vypravovani 7
_  pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje - zakladni znaky, vétna stavba, slovni zasoba, kompozice
vypravovani
- vypravovani v bé&Zzné komunikaci i v umélecke literatufe
~ rozpozna zakladni znaky téchto slohovych atvard vytvori - préace s texty, jejich upravovani, dokon&eni, tvorba
osnovu oshovy
~ voli vhodnou, u vypravovani téz rozmanitou slovni zasobu — samostatna vypravovani mluvena i psana
- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu _ pisemna prace
- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
_ vypracuje kratké vlastni vypravovani vypracuje vilastni .
" referat d) Referat’ . ’ 8
odhaluje a napravuije jazykové nedostatky v predloZenych - referat, jeho téma (PT4-2h)
~ ukazkach - kompozice, jazykové prostredky
— pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje Zak si - mluveny, psany referat
zvoli vhodné téma na referat, pfipravi si prezentaci daného ~ pisemna prace
- tematl'J n:a pocrfacL'E)reprgcwe.ho do mluvené podoby a ~ Miuveny referat
vyvodi zakladni odliSnosti mezi jeho mluvenou a psanou
podobou
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Zak: 3) Pra :e s textem a ziskavani informaci prubézné
- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
- Casopisy a jina periodika
- citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych
- Zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, dokaze si je dokumentu, citovani elektronickych dokument
- vybirat
_ pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informacnich prament
samostatné zpracovava informace analyzuje obsah textu i i . ) . L. .
~  jeho &asti _ prace s riznymi pfiru¢kami pro Skolu i vefejnost (napf.
_ pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky Pravidia Ceského pravopisu, Slovnik spisovné Cestiny,
z prednasek a jinych vefejnych projevil vypracuje anotaci ma Slovnik cizich slov, Slovnik Ceskych synonym, Slovnik
~ prehled o dennim tisku a tisku své zajmové &innosti ma Ceské frazeologie a idiomatiky)
~ prFehled o knihovnach a jejich sluzbach zaznamenava
- bibliografické udaje
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- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a 4) Lite ‘atura a ostatni druhy uméni 50 hodin
pfisluSnych historickych obdobi — uméni jako specificka vypovéd o skute&nosti aktivni

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro _ poznavani riznych druhll uméni naseho i svétového,
prislusny umélecky smér i pro daldi generace souc€asného i minulého, uméni v tradi¢ni i medialni

— vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél podobé

_ samostatné vyhledava informace v této oblasti vysvétli, _ vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a
pro€¢ a jak vznika uméni a literatura pochopi vyznam a historickych souvislostech

~ funkce Ustni lidové slovesnosti .

~ doplni si znalosti starovéké literatury vysvétli, a) Uvod do studia literatury, zakladni literarnévédné pojmy 3

- co je mytus b) Pocatky slovesného umeéni - nejstarsi slovesné projevy, 3

_ ustni lidova slovesnost
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zhodnoti vyznam Bible a antiky jako zakladnich pilit( evropské
civilizace

analyzuje zakladni dila antickych autori oceni

kfestanska vychodiska stfedovéké literatury srovna

rozdily mezi duchovni a svétskou literaturou

vysvétli pojmy renesance, humanismus a reformace
reprodukuje vlastnimi slovy tvorbu hlavnich osobnosti definuje
spoleenskou a nabozenskou situaci 17. stoleti a jeji vliv na
literaturu

aplikuje Komenského pedagogickeé i filozofické myslenky v
jejich dopadu na dnesni svét

odli8i a charakterizuje hlavni proudy 18. stoleti

dolozi souvislosti mezi spoleCenskymi a uméleckymi proudy
18. stoleti a narodnim obrozenim v ¢eskych zemich na
zakladé prace s texty (pohadka, pofekadlo, réeni, mytus,
pranostika, lidova pisen aj.) odhadne vliv mytu na Zivot
Clovéka, vystihne uzké sepéti mezi Clovékem a pfirodou
vystihne zakladni hodnoty této nové spolecenské ideologie a
aplikuje je na sou¢asnou podobu demokratického usporadani
statu

c)
d)
e)
f)

9)

Vyvoj mimoevropskych literatur ve starovéku

Anticka literatura

Evropska stfedovéka literatura

Pocatky Ceského pisemnictvi (literatura staroslovénska,
literatura latinska, ¢esky psana literatura)

Literatura pfedhusitska a husitska, doznivani husitskych
idedld (Husovi pfedchidci, Jan Hus, Petr ChelCicky)
Svétova renesance a humanismus

Renesance a humanismus v Cechéach

Protireformace, baroko, ¢eska barokni literatura (Jan
Amos Komensky)

Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus

Ceské narodni obrozeni (faze obranna a ofenzivni)

(PT2B-2h)

anN O Bs

2
4

6
(PT1G-2h)
6
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5) Pra :e s literarnim textem prubézné
_ rozezna umeélecky text od neuméleckého — zaklady literarni védy literarni
_vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textt a _ druhy a zanry
rozd_ily mezi n.imi . _ Cetba a interpretace literarniho
_text interpretuje a debatuje o ném textu metody interpretace textu
~ konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhd a ~  tvofivé &innosti
zanru _
— pfi rozboru uplatiuje znalosti z literarni teorie
orientuje se v nabidce kulturnich instituci 6) Kultura prubézné
— porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem — kulturni instituce v CR a v regionu
— Uzemi — kultura narodnostni na nagem tzemi
- spole€enska kultura — principy a normy kulturniho
chovani v divadle
- lidové uméni a uzita tvorba
. ROCNIK - 102 HODIN
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky efirans
dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: 1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 26 hodin
- prokaze znalosti ugiva probraného v 1. ro¢niku a) Opakovani uéiva z 1. ro€niku 6
_ pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné - hlavni principy ¢eského pravopisu

terminologie - vétna skladba, druhy vét z gramatického a
— nahradi béZné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a naopak komunikaéniho hlediska, stavba a tvorba komunikatu
_orientuje se ve vystavbe textu
uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani v
~  pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu
~ pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského
- jazyka
b) Morfologie 10
- L ] - opakovani uciva o slovnich druzich
- zarqdl vyraz ke slovnlmu d’ruhu e » - mluvnické kategorie jmenné a slovesné
vystihne vyznam mluvnickych kategorii, ur€uje je tvofi . .. L., L.
~ nalezité tvary slov ohebnych, a to i v obtizngjsich - tvary slov — podstatna jména, pfidavna jmeéna, zajmena,
pfipadech Cislovky, slovesa, slova neohebna
~ odhali chybny tvar slova a nahradi je spravnym pracuje s - gramaticke tvary a konstrukce jejich sémantické funkce
~ ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje v pisemném i
- mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KfiZova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e Ky byia wytEtEne 2 potd o 5o ramdtnt PV
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c) Nau«a o tvoreni slov 10

- . L . . — struktura slova
vystihne, jakymi zpUsoby se obohacuje slovni zasoba tvoFeni slov (odvozovani, skladani, psani

cesl’iltr)ykprﬁvede E\'/arosvl.o vyl S"’,"",t"?’r”y,mz*?r? r sIova: | zkratek, tvofeni) a obohacovani slovni zasoby
pr'a Ic y”c’> Véflu%'.‘t’? p(;' OSVOJ?"?”' S|_s;|)rev1vn§ o psarln S,OV stylové rozvrstveni slovni zasoby souslovi,
sam vytvari nalezité odvozena slova i slozeniny souslovi prejimani z cizich jazyki

~ nahrazuje jednoslovnym pojmenovanim a naopak spravne ~ slovni zasoba vzhledem k pfisludnému oboru vzdélani,
— vytvafi zkratky, vysvétli vyznam béznych zkratek -

i terminologie
Zak: 9
— pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje
_odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby pouziva
adekvatni slovni zasoby v&etné pfislusné odborné
~ terminologie
nahradi bézné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a naopak
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana KFfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova chvile, kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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na zakladé svych znalosti pozna v textu slohovy postup
popisny, rozlisi rizné druhy popisu
odhaluje a napravuje jazykové nedostatky v pfedlozenych
— popisech
sam napise popis véci, déje, osoby
~— s vyuzitim odborné terminologie vytvofi popis pracovniho
postupu
— vzdy dba na logickou vystavbu textu a spravnou volbu
jazykovych prostredku
- pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje na
zakladé svych znalosti pozna v textu administrativni styl

2) Ko 1unikaéni a slohova vychova
a) Slo ovy postup popisny

— zakladni znaky popisu

_ druhy popisu, popis prosty a umélecky
popis staticky, dynamicky
popis odborny — zakladni charakteristika, navod,
tvorba vlastnich odbornych popis( popis osoby
(charakteristika) lieni — subjektivné zabarveny popis
kompozice, jazykové prostfedky pisemna prace

26 hodin
10
(PT1D2hod)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:
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— sestavi zakladni projevy administrativniho stylu b) Funkéni styl administrativni (PT3E2hod)
_ odhaluje a napravuje nedostatky predloZenych text — zakladni znaky tohoto stylu, jeho vystavba, slovni (PT4-2hod)
administrativniho stylu zasoba
_ vyplhuje rdzné formulare, napiSe zadost, plnou moc — slohové utvary — ufedni dopis - Zadost, plna
_ bezpecné ovlada psani zivotopisu porozumi moc, zivotopis, strukturovany zivotopis, 8
ufednimu sdéleni a odpovi na néj vyjadfuje se - formulafe tvorba vlastnich projevu prace s texty
~  spisovné tvorba vlastnich projevl — Ufedni dopis — zadost,
— pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se nich orientuje dokaze zivotopis, strukturovany zivotopis
- napsat uredni dopis — Zadost, Zivotopis, strukturovany -
_ zivotopis, vhodné aplikuje zakladni znaky typické pro
administrativni styl, peclivé voli vhodnou slovni zasobu,
ovlada strukturu (kompozici) daného textu <€ni styl odborny
charakteristika odbornych projevu
Zak: na zakladé svych znalosti pozna v textu odborny styl c) Funjazykové prostfedky stavba
sestavi zakladni projevy odborného stylu pofizuje z ~ odborného textu slohové utvary
_odborného textu vypisky a vytah — odborného stylu vyklad pisemna
odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru v zakladnich - prace
~ utvarech odborného stylu, predevsim popisného a vykladového Vyklad
=~ vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary B
- - 8
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KfiZova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e Kl byim vt oot o pevdovan 4 oy o
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Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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3) Prace s textem a ziskavani informaci

prabézné

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:
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— zjiStuje potfebné informace z dostupnych zdrojl, dokaze si je - informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
vybirat a pfistupovat k nim kriticky Casopisy a jina periodika, internet

- pouziva klicova slova pfi vyhledavani informacénich pramenu - citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych

- samostatné zpracovava informace dokumentd, citovani elektronickych dokument

— analyzuje obsah textu i jeho &asti - techniky a druhy Cteni (s dirazem na Cteni studijni),

orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- druhy a zanry textu
- ziskavani a zpracovani informaci z textu, napf. ve formé

- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah
- déla si poznamky z pfednasek a jinych vefejnych projevu
- ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach anotace, konspektu, osnovy, resumé, jejich tfidéni a
- zaznamenava bibliografické udaje hodnoceni
- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

— prace s ruznymi priru¢kami pro Skolu a vefejnost

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
PVJ
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v

Zak:

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pFislusny umélecky smér i pro dalSi generace

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

— objasni vyznam pojmu romantismus jako uméleckého sméru a
vyznam emoci a fantazie pfi poznavani svéta

— ur€i nejvyznamné@jsi autory a literarni postavy

— diskutuje o romantickych aspektech v dilech vybranych autor(

- vysvétli rozdil mezi romantickym a realistickym vidénim svéta

- vymezi zakladni tendence ve svétoveé literatufe 19. stoleti

- objasni zakladni tendence v Ceské literature 19. stoleti

- popise, co je regionalni literatura

4) Literatura a ostatni druhy uméni
- uméni jako specificka vypovéd o skute€nosti
- aktivni poznavani rdznych druh uméni naseho i
svétového, sou¢asného i minulého
- vyvoj Ceské a svétove literatury v kulturnich a historickych
souvislostech

a) Romantismus, svétovy romantismus

b) Ceska literatura 30. — 50. let 19. stoleti (Erben, Tyl)

c) Cesky romantismus — K. H. Macha

d) Pocatky ceského realismu (Némcova, Borovsky)

e) Svétovy realismus a naturalismus

f) Ceska literatura 60. let 19. stoleti — generace majovcii

50 hodin

oo hs~oo

Datum zmény: Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFizova
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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- orientuje se v dile autort 19. stoleti g) Ceska literatura 70. a 80. let 19. stoleti - ruchovci a 5(PT2B2hod)
_ definuje umélecké sméry na prelomu 19. a 20. stoleti lumirovci

vysvétli pojmy: impresionismus, symbolismus, dekadence, h) Cesky realismus a naturalismus (historicka a venkovska| 5
B prokleti basnici préza, Ceské realistické drama)

interpretuje zakladni tvorbu hlavnich predstavitel( i) Svétova poezie na prelomu 19. a 20. stoleti (nové 3
~ objasni spole¢enskou situaci na prelomu 19. a 20. stoleti u _ umelecke smery, prokleti basnici) e
~ nas dokaze vysvétlit a charakterizovat pojem Ceska moderna j) Ceska poezie na prelomu 19. a 20. stoleti (Ceska 5
- demonstruje riiznorodost &eské poezie tohoto obdobi vymezi moderna, dekadence, generace tzv. Buficl)
- na ukazkach dél vyznamnych autort znalosti novych
_ basnickych proud

dokaze na zakladé raznosti témat poznat sblizovani zivota
_ s literaturou

24k si objasni syntézu vSech proudu u jednoho autora

5) Prace s literarnim textem prubézné

rozezna umelecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky raznych literarnich textu a

rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle literarnich druh( a zanrt

— pfi rozboru uplatiuje znalosti z literarni teorie

- literarni druhy a zanry
— Cetba a interpretace literarniho dila
— tvofivé &innosti

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: 6) Kultura prabézné
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci — kulturni instituce v CR a v regionu
- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem — kultura narodnosti na nasem uzemi
Uzemi - spoledenska kultura
— lidové uméni a uzita tvorba
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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PVJ




Platnost

od: 7.10.2020

Zména:
0

Pocet pfiloh:
0

Ident. Cislo:
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana:
66 pocet
stran:
Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

3. ROCNIK - 90 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace
Zak: v pisemném projevu uplatriuje znalosti Geského pravopisu 1) Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti a) 22 hodin
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby orientuje Graficka stranka jazyka 6
_ se ve vystavbé textu - hlavni principy ¢eského pravopisu — opakovani a PT4-2h
_uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani prohlubovani znalosti pravidel Ceského pravopisu
- prace s Pravidly ¢eského pravopisu
- b) Syntax
- vétna skladba, druhy vét z gramatického a 16

komunikacéniho hlediska, stavba a tvorba komunikatu
— vztahy uvnitf véty, vyznam vétné stavby pro porozuméni
textu

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu vhodné
se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska vybira

2) Komunikaéni a slohova vychova a)
Umélecky styl
- charakteristika uméleckych projevu

- spravné jazykové prostiedky vzhledem k cili komunikace i ke ~ jazykove prostredky, stavba uméleckych projevu

komunikacnimu prostfedi vyjadfuje se vécné spravné, jasné a

- srozumitelné

b) Slohovy utvar uvahy

- vystihne charakteristické znaky riznych druhl textu a rozdily - Uvaha, jeji témata

mezi nimi

— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych

pfikladech slohovy utvar

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu vhodné
pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary sestavi

uvahu na jakékoli téma ze spoleenského Zivota

- kompozice uvahy
— jazykové prostiedky
— pisemna prace

22 hodin
2

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: na zdkladé svych znalosti pozna v textu publicisticky styl, popF. | c) Fun<€ni styl publicisticky 12
— jeho konkrétni utvary - vyznam masmeédii PT3E-2h
odhaluje a napravuje nedostatky predloZzenych textu _ zakladni znaky publicistického stylu, jazyk, kompozice
— publicistického stylu _utvary publicistického stylu prace s konkrétnimi
najde podstatné informace v textech tohoto stylu a pfistupuje k ptiklady z tisku tvorba vlastnich projev( pisemna
— nim Kriticky = prace
orientuje se v nabidce tiskovin kriticky -
— pfistupuje k reklamé -
_sam napise nékteré publicistické utvary (zprava, reportaz,
fejeton)
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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zjiStuje potfebné informace z dostupnych zdrojl, dokaze si je
— vybirat a pfistupovat k nim kriticky

pouziva kliCova slova pfi vyhledavani informac¢nich pramenu
— samostatné zpracovava informace analyzuje obsah textu i
jeho Casti
pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky
z prednasek a jinych verejnych projevll zaznamenava
bibliografické udaje

3) Pra e s textem a ziskavani informaci informaticka

vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, asopisy a
jina periodika, internet citovani literatury v odborné
praci, citovani klasickych dokumentu, citovani
elektronickych dokumentl techniky a druhy &teni (s
ddrazem na c&teni studijni) druhy a Zzanry textu
ziskavani a zpracovani informaci z textu ve formé
anotace, konspektu, osnovy, resumée, jejich tfidéni a
hodnoceni

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

prace s riznymi pfiruckami pro Skolu i vefejnost

prabézné

orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu
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V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ




Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
70 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak: 4) Lite ‘atura a ostatni druhy uméni 46 hodin
- — umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti aktivni
_ poznavani riznych druh( umeéni naseho i svétového,
— zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a soucasného i minulého, uméni v tradi¢ni i medialni
prislusnych historickych obdobi podobé
— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro _ vyvoj Ceské a svétove kultury v kulturnich a historickych
_ pfislusny umeélecky smér i pro dalSi generace souvislostech
vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti a) Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti — poezie — 4
- moderni basnické sméry (futurismus, dadaismus,
postupné poznava a dokaze vysvétlit na ukazce dalsi moderni surrealismus)
~ sméry ve svétové literatufe b) Svétova mezivaleCna proza a drama (odraz 1. svétove
~  pfi rozboru textu dokaze uplatnit znalosti z teorie literatury valky v literature) . o _ 8
samostatné vyhledava informace souvisejici s obdobim 1. c) Ceska mezivalecna poezie — proletafska poezie, PT1D-2h
svétové valky a na tomto zakladé rozlii vybér témat poetismus, surrealismus, spiritualni proud Ceska PT2B-2h
- doporugenych autor d) mezivale€na proza (tematicka a Zanrova 10
- dokaze interpretovat text a debatovat o ném rozriznénost - odraz valky v literature a
zdivodni historické souvislosti tykajici se spole¢nosti a legionarska literatura, demokraticky proud, 16
_ literatury ava.ntgardnl prou.d,. psychgloglcka préza, ]
_ vymezi dané literarni pojmy uvede zanrovou a tematickou ﬁ%ﬁ;tig%ﬁ;ﬁ;ﬁﬂg;a préza, katolicky orientovana
pestrost literatury 1. pol. 20. stol. e) x T e e .
- i x e . - Ceské mezivale¢né drama — oficialni divadlo, neoficialni
na ukazkach dokaze vyjadfit vlastni prozitky ) - *
i v . . o wa o scény, avantgardni divadlo (K. Capek, kabarety,
dila tfidi podle zakladnich druh( a zanru e 8
I . , , Osvobozené divadlo, D 34)
— vymezi periodizaci literarné historického vyvoje danych obdobi
— definuje hlavni pfinos Capkovych dramat
— charakterizuje nové postupy avantgardnich divadel
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: 5) Prace s literarnim textem pribé&zné
— rozezna umélecky text od neuméleckého - literarni druhy Zanry
- vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textl a - Cetba a interpretace literarniho textu
rozdily mezi nimi ~ tvofivé &innosti
- text interpretuje a debatuje o ném
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a
Zanrd
— pfirozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie
6) Kultura prubézné
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci - kulturni instituce v CR a v regionu
- porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem - kultura narodni na nasem uzemi
uzemi - spolecenska kultura
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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4. ROCNIK - 90 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace
Zak: vysvétli zakonitosti vyvoje estiny 1) <onalovani jazykovych védomosti a dovednosti 22 hodin
— orientuje se v soustavé jazyku a) Obecné poznatky o jazyce 4
_ rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové — puvod a vyvoj Ceského jazyka
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni _indoevropské jazyky
~ komunikaéni situaci slovanské jazyky
pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka ~ historicky vyvoj eského jazyka vyvojové
_ ~ tendence CeStiny v sou€asnosti formovani
— spisovného jazyka — norma, kodifikace jazykova
- kultura jazykovédné discipliny
b) Graficka stranka jazyka 4

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti Eeského pravopisu
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

- hlavni principy ¢eského pravopisu — opakovani a
prohlubovani znalosti pravidel Ceského pravopisu
- prace s Pravidly ¢eského pravopisu

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka [ c) Nauka o slovni zasobé 6
— pouziva adekvatni slovni zasobu v&etné pfislusné odborné - zmény slovni zasoby PT3E-2h
- termlnqloglve . . i i - slovniky a jejich druhy
nahradi bézné cizi slovo eskym ekvivalentem a naopak L, v w Cia
) . L . - slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
_ ve svém projevu uplatiuje frazémy . .
. . . Y . . . terminologie
_pracuje s ukazkovymi texty, dobfe se v nich orientuje
- d) Opakovani k maturité 8
Zak: 2) Komunikaéni a slohova vychova 22 hodin
a) Slohovy utvar uvahy a eseje 4
~ vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska - charakteristické znaky uvahoveho postupu
- vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné vystihne - odli§nost uvahovych postoju v publicistické a uméleckée
charakteristické znaky raznych textt a rozdild mezi nimi literature
prikladech slohovy utvar préci 4

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary
ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu vybira
spravné jazykové prostiedky vzhledem k cili komunikace a
ke komunikacnimu prostfedi

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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— ovlada techniku mluveného slova klade
otazky a vhodné formuluje odpovédi

b) Ver :jné mluvené projevy a jejich styl
— charakteristika fe¢nickych projev(

fe€nické prostfedky kompozice

fe€nické utvary druhy Fe¢nickych

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové projevl

pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni

komunikacni situaci

vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi
— prostfedky, monologické i dialogické, formalni i

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska - neformalni, pfipravené i nepfipravené

(kritika, polemika) pfednese kratky projev vyjadfuje se

VEcné spravng, jasné a srozumitelné déla si poznamky z

pfednasek a jinych verejnych projeva

vyuZziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, technika mluveného slova a mimojazykové prostredky
vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni (pochvala) i negativni

kovani k maturité

c) Opa

10
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zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ




Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
76 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak:

- zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroju, dokaze si je
vybirat a pfistupovat k nim kriticky

- pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informacénich pramend

- samostatné zpracovava informace

- analyzuje obsah textu i jeho ¢asti

— pofizuje si z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky
z pfednasek a jinych verejnych projeva

- ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové cinnosti

- zaznamenava bibliografické udaje

3) Prace s textem a ziskavani informaci
- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika, internet
- citovani literatury v odborné praci, citovani klasickych
dokumentd, citovani elektronickych dokumentu

— techniky a druhy ¢teni (s drazem na &teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

— prace s raznymi priru¢kami pro Skolu i vefejnost

prabézné

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pFislusny umélecky smér i pro dalSi generace

- vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace v této oblasti

— orientuje se v rozriznéné svétoveé literature

- samostatné interpretuje literarni text

- rozezna pocit Uzkosti a nihilismu jako doprovod literatury nové
doby

4) Literatura a ostatni druhy uméni
- uméni jako specificka vypovéd o skute€nosti
- aktivni poznavani riznych druh uméni naseho i
svétového, soudasného i minulého, v tradi¢ni i medialni
podobé vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a
historickych souvislostech

a) Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti
- charakteristika a trendy moderni svétové literatury
- reakce autorl na 2. svétovou valku
- existencionalismus
- Rozhnévani mladi muzi a beatnici

46 hodin

10

Datum zmény: Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFizova
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
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oceni vzdor a revoltu jako prostfedek literatury proti konzumni
spole¢nosti

dokumentuje ulohu humoru jako nastroje literatury vysvétli
souvislost mezi povale€nou situaci v Italii a neorealismem
rozebere zkratku a nadsazku v existencionalnim dramatu
zhodnoti novatorské postupy ,nového romanu*

analyzuje ulohu mytu a archetypu v moderni latinsko-americké
literatuie

zhodnoti deformaci zivotnich hodnot v totalitni spole¢nosti a
jejich odraz v literatufe

dolozi fikci zaménénou za realitu v sou¢asném svété i literature
vyjadii vlastni prozitky, které dava fantazie pfi €etbé sci-fi
literatury

vyjadii vlastni emocCni prozitky z Cetby pohadkové ladéné sci-fi
literatury

podnécuje své Ctenarské aktivity samostatnou volbou
soucCasnych svétovych autor(

rozli§i umélecky text od neuméleckého v dobé ideologizace
umeéni po roce 1948

rozezna schematismus a nizkou uméleckou uroven

literatury ve sluzbach ideologie vysvétli souvislost mezi
politickym klimatem a moznostmi rozvoje literatury

neorealismus

antiroman

magicky realismus

Clovék v totalitni spole¢nosti
postmodernismus

- sci-fi a fantazy literatura

- soucasna svétova literatura (vybrani autofi)

b) Svétové drama 2. poloviny 20. stoleti (absurdni drama)
c) Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti

- charakteristika jednotlivych obdobi
- Ceska literatura v obdobi okupace
d) Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti

- reflexe 2. svétové valky, obavy o budoucnost, socialisticky
angazovana tvorba

- basnici 60. let 20. stoleti — do€asné politické uvolnéni
- basnici od normalizace po sou€asnost (oficialni proud,

_undergroundovy proud, pisfiové texty)
e) Ceska préza 2. poloviny 20. stoleti

- reakce autorll na 2. svétovou valku, Zidovska tematika
- roz&tépeni literatury v dobé& normalizace — oficialni,
samizdatova, exilova literatura
- literatura po roce 1989
f) Ceska dramaticka tvorba
- povale¢né drama a divadlo
- absurdni drama (V. Havel)

N

PT2B-2

9
PT1D-2h

PT4-2h
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- divadla malych forem

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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rozdild mezi nimi

vystihne charakteristické znaky rdznych druh literarnich texta a

dokaze interpretovat smysl zastupnych témat, metafor a dalSich

basnickych prostfedk( pro danou dobu

oceni nadCasové kvality autoru tvoficich v nesvobodné dobé

g) Opakovani k maturité

- objasni odliSnosti divadel malych forem od klasickych divadel 16
Zak:
— interpretuje text a debatuje 0 ném
- podnécuje své ¢tenarské aktivity samostatnou volbou
soucCasnych Ceskych autoru
- rozezna umélecky text od neuméleckého 5) Prace s literarnim textem pribézné

- vystihne charakteristické znaky raznych literarnich textu a

rozdily mezi nimi

- text interpretuje a debatuje 0 ném
- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhu a zanra

- pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

- literarni druhy a zanry
- Cetba a interpretace literarniho textu
- tvofivé Cinnosti
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- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem

6) Kultura

— kulturni instituce v CR a v regionu
— kultura narodnosti na naSsem Uzemi

prabézné

uzemi
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFizova
- spoleCenska kultura
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Anglicky jazyk

SZSVO0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Cizi jazyk

Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika
Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 416 hodin

Nazev predmétu CIZi JAZYK |
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Poéet hodin tydné 3 3 3 4 13

Pojeti vyu€éovaciho predmétu

Datum Vytisténo:
zmeény:
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Obecné cile

Vyuka ciziho jazyka | pfipravuje zaky na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti, vede zaky k ziskavani jak obecnych, tak komunikativnich
dovednosti potfebnych v kazdodennich situacich osobniho i profesniho zivota. Pfipravuje zaky na efektivni uzivani pfimé a nepfimé komunikace
v&etné uzivani dostupnych informacnich zdroju. Timto rozSifuje jejich znalosti o svété a pfispiva k formovani jejich osobnosti. Sou¢asné je uci
toleranci k tradicim, zvykiim a hodnotam jinych narodu. Prostfednictvim pfedmétu je u zakud rozvijena schopnost ugit se po cely zivot.

Charakteristika uciva
ZA&ci si osvojuji Fe6ové dovednosti zahrnujici poslech s porozumé&nim monologickych i dialogickych projevd, &teni i praci s textem véetné
odborného, Ustni vyjadfovani zamérené situacné i tematicky, zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy, vypisku, anotaci, apod. Tyto
dovednosti pfedstavuji také jednoduchy pfeklad a ustni i pisemnou interakci. Vedle téchto dovednosti jsou osvojovany téz jazykoveé
prostfedky, kterymi jsou vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni, gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis. UCivo dale zahrnuje dané
tematické okruhy, v€etné komunikacnich situaci a jazykovych funkci. Jeho nedilnou soucasti jsou vybrané poznatky o zemich, a to
v8eobecného i odborného charakteru a informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti o Ceské republice.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci
— soustfedili se na poslech druhého, snazili se mu porozumét, vedli dialog ohledupinég, tzn. neskakali druhému do feci, byli tolerantni k

nazortlm druhych a dokazali dostatecné argumentovat pfi prosazovani svych nazor(

— poznavali kulturu jiné zemé&, porovnavali ji s naSi a charakterizovali rozdily i v oblasti zdravotnictvi

— ucili se samostatné, chtéli se ucit a o néco usilovat, dokazali se sami ohodnotit, znali sva prava a zodpovédné pfistupovali ke svym
povinnostem

- byli slusni, ohleduplni a tolerantni vig¢i odliSnostem kulturnim, socialnim a jinym
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- porozuméli pfiméfenym souvislym projevim rodilych mluv¢ich ve standardnim tempu

Cetli s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientovali se v textu, sdélili obsah, hlavni mysSlenky ¢&i informace sdélené nebo
prectené, vypravéli jednoduché pribéhy, zazitky, vyjadfili své nalady a pocity, sdélili svlj vlastni nazor
- vyhledali, zformulovali a zaznamenali fakta z daného studijniho oboru

- prelozili text, vyuzili slovniky i elektronické
- vyménovali si nazory pfi béZnych hovorech, zapoijili se do odborné debaty nebo argumentace o znamém tématu
- vyslovovali srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSovali zakladni zvukové prostfedky daného jazyka

- aktivné pouzivali ziskanou slovni zasobu i zakladni odbornou slovni zasobu ze
zdravotnictvi
— dodrzovali zakladni pravopisné normy v pisemném projevu a opravovali chyby
- vyjadfovali se ustné i pisemné k tématim z osobniho Zivota a zdravotnictvi, pohotove, jednoduse a vhodné fesili situace tykajici se
pracovni Cinnosti, domluvili se v b&Znych situacich

Pojeti vyuky

Pfedmét cizi jazyk | se vyuCuje ve vSech roc¢nicich v rozsahu 3 az 4 hodin tydné. Vyuka je zaméfena pfedevsim na praktické zvladnuti jazyka,
obohacena je teoretickymi znalostmi o cizich zemich. Zakladnimi metodami jsou rozhovor, diskuse, prace s textem a obrazem.

Hodnoceni vysledkd zakua
Hodnoceni vysledk( zaku je realizovano stupnici znamek od 1 do 5, a to na zakladé ustniho rozhovoru na dané téma, v némz zak prokaze

svoji schopnost fesit danou komunikacni situaci. Sou€asti hodnoceni je dale pisemna prace odrazejici vedle zakovych fe€ovych dovednosti
také vhodnost a spravnost uzivani jazykovych prostfedku.
Vysledna znamka se téz odviji od dil€ich testl provéfujicich zakovy znalosti z oblasti slovni zasoby a gramatiky. PFi hodnoceni je kladen dlraz
zejména na plynulost vyjadfovani, pohotovost, bohatou slovni zdsobu a gramatickou spravnost. Pri klasifikaci je dale zohlednén Zakav celkovy
pristup k pfedmétu, domaci pfiprava a prace v hodiné.
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zmeény:
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kompetenci

Predmét rozviji komunikaéni dovednosti véetné dovednosti diskutovat a argumentovat. Zak se G&astni diskuse ve znamych souvislostech,
vysvétluje a zdlvodnuje svoje nazory, komunikuje s urcitou mirou plynulosti a spontannosti, své myslenky formuluje souvisle a srozumitelné
také v pisemné podobé. Pfedmét rozviji téz socialni kompetence, tzn. schopnost pracovat v tymu. Rozvijeny jsou také pracovni kompetence;
24k bude schopen fesit pracovni i mimopracovni problémy, byt omezené, v prostiedi, kde jednaci feéi je cizi jazyk |. Dosahne tak jazykové
zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi a bude chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni i pracovni uplatnéni. V
neposledni radé pfredmét podporuje Zakovu motivaci k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim vzdélavani.

Aplikace prarezovych témat
Do vyuky ciziho jazyka | budou fazena témata:

— Obcan v demokratické spolecnosti (politicky systém zemi cilového jazyka)

— Clovék a zivotni prostiedi (vztahy &lovéka k prostfedi, moznosti a zpUsoby FeSeni environmentalnich problému)

_ Clovék a svét prace (pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich Zivotopist a priivodnich dopist)

-V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni,
formulaci a obhajobé svych nazor(, k ziskavani informaci z riznych zdrojl i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zpusobem vhodnym
pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného pfijemce.

1. ROCNIK — 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
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Zak: Pfedstavovani 16
— porozumi Skolnim a pracovnim pokynim
- pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem Muj nejlepsi pritel
— zformuluje jednoduché otazky tak, aby zjistil zakladni udaje o
svém spoluzakovi Pouziti dvojjazyéného slovniku
— sdéli obsah a hlavni myslenky vyslechnuté a pfectené orientuje
_se ve fonetickych symbolech a znackach dvojjazyéného Kazdodenni zivot (denni rezim)
slovniku i elektronického, ktery pfi své praci aktivné vyuziva 18
odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplsobu | popis mista, domu, bytu, pokoje (PT3A-2h)
tvofeni ’ ’ ’
vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity Lidé a prace, Zivotni styl — Zivot a prace v zahranici
— pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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pozada o upfesnéni €i zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni uplatfiuje rizné techniky
Cteni textu vyplni jednoduchy neznamy formular

Vypravéni - piibéhy

Minulé Easy

_ aktivné uziva ustalena slovni spojeni z oblasti kazdodenniho 19
_ zivota preklada texty Casové vyrazy spojené s minulosti
porozumi kratkému reprodukovanému dialogu rodilych
_ mluvéich _ Pololetni provéFeni znalosti
orientuje se v dulezitych svétovych ménach ve vztahu k ¢eské
-~ méné
uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce dodrzuje Nakupovani
.. zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, i -
Zak:  opravuje chyby Jidlo a piti
— domluvi se jednoduse v bé&znych situacich, ziska a poskytne o o o 14
_  zakladni informace Nakupovani na trzisti a v riznych typech obchodu
pouZziva stylisticky vhodné obraty umoziiujici nekonfliktni ]
- vztahy a komunikaci uvede argumenty pro vyznam Plany do budoucna
studia cizich jazyku
- Plany kratkodobé a dlouhodobé 18
(PT1A-2h)
_ Vyznam uceni se cizim jazyk(m
Vyjadfovani pocitd a prozitki adolescentu
Popis mist a véci
Pfidavna jména, synonyma a antonyma, srovnavani 17
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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Pololetni provérfeni znalosti
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2. ROCNIK - 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
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Zak:
_ Zivotni zku$enost 17
B sest':i\vi y!astni Zivqtopis jako souvisly text Mj Zivotopis
~ napiSe zadost o misto
- pgjmenuje péiné zdrng)tvni obtl"ie ? aktivné uziva slovni Zivot slavnych osobnosti
— zasobu spojenou s navstévou lékare
r\alezne v promluvé hlavni a vedlejSi mySlenky a dulezité Opakovani gramatiky 1. roéniku
- informace
Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje i C e e
se v textu, sdéli obsah a hlavni myslenky vyslechnuté i Problemy a jejich FeSeni PT11?0\ 5
- prectené L ] ( -2)
_ sdéli a zdavodni sviij nazor Zameéstnani, zadost o misto
vyjadiuje se témérF bezchybné v béznych, pfedvidatelnych _ o L ]
_ situacich Situace u zubniho lékafe — Iékafska prohlidka
_vyjadfi pisemné svUj nazor na text .
vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou Cestovani
_odehrat v cizojazy&ném prostredi 18
je schopen se zeptat na cestu a také ji srozumitelné popsat Dopravni prostredky
~ OVéli sii sdéli ziskané informace pisemné
— zaznamena vzkazy volajicich Orientace v terénu
- je schopen pozadat o radu a sam ji poskytnout
_ pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého Pololetni provéfeni znalosti
studijniho oboru
— vyjadfuje se ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota a Objevy a vynalezy
studijniho oboru 14
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
e 2 . e - V pFipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od
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- vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise své pocity Vé&ci, které zménily svét v€etné oblasti stomatologie (PT2B-2)
Zak: Telefonovani a komunikace prostfednictvim dalSich
_vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich technickych vymozenosti
hovorech
_ pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele uplatriuje rizné techniky ¢teni Nase sny a predstavy
textu
- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, |ngjvysnény domov a rodina 18
~ opravuje chyby
pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni Fivotni dilemata. ud&lovani rad
~  vztahy a komunikaci ’
Zivotni vzory
Lidské télo, nemoci
Zakladni pojmenovani ¢asti lidského téla a nemoci, 17
(PT3E-2)
Popis zdravotniho stavu
Pololetni provéreni znalosti
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky e firave
dotace
Zak:
- Prvni pomoc, zdravotnické profese 20
vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici |
- se studovaného oboru Urazy a poskytovani prvni pomoci v€éetné vyraZeni zubu
feSi pohotové a vhodné standardni situace i jednoduché a
- frekventované profesni situace Profese - zdravotnicky asistent
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, v€etné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh(, zejména v | Volny éas 22
- kazZdodennich situacich a u vlastnich zalib vyjadfi pisemné PT3B-1h
- svUj nazor na text Sport a jiné ginnosti volného &asu
zaznamena pisemné podstatné informace z textu, zformuluje
vlastni myslenky a vytvofi text o udalostech a zazitcich v Mé zaliby
— podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
_rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hladeni Literatura a uméni 18
nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi mySlenky a dulezité PT1C-1h
informace .. , . 1 o
- . . i . Zivot a dilo slavnych umélcu
pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
_jednoduché dotazy publika . L . o
vypravi jednoduché piib&hy, zazitky, popie své pocity Zajimava kniha/ zajimavy film
~  prednese pfipravenou prezentaci o knize, filmu &i jiném . . ]
kulturnim zazitku Pololetni provéfeni znalosti
~  respektuje kulturu a odlinosti jinych zemi zapoji se do ] )
~ hovoru bez pfipravy vyméfiuje si informace, které jsou Kulturni zvyky a tradice 20
—  bé&2né pii neformalnich hovorech PT4-1h
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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Srovnani kulturnich zvykl a tradic u nas a v zahranici
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Narozeniny, svatby a pohiby
Zak:
- Narodnostni slova
- o . Prazdniny, dovolena 19
pfi pohovorech klade vhodné otazky a reaguje na dotazy PT2B-1h
- tazvatve’IeV . . , ) i ) Duvody a zpUsoby cestovani, planovani vyletu
vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
- odehrat v cizojazyCnem prostredi preformuluje a objasn Mé nejlepsi prazdniny/ Mé idedlni prazdniny
pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim
~ lidem Pozasi
uplatiuje rlizné techniky ¢teni textu ocasl
~ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, ) s . .
~  rozli§uje zakladni zvukové prostiedky daného jazyka popisuje | POPisovani jidla, mest a lidi 21
své oblibené jidlo a zpusob jeho pfipravy prokazuje znalosti o o o . )
geografickych, demografickych, hospodatskych, politickych a | Mé oblibené jidlo versus jidla zdrava pro zuby
kulturnich faktorech zemi jazykové oblasti, v€etné poznatkd
svého studijniho oboru i z jinych vyu€ovacich pfedmétd, a Realie cizich zemi
~ uplatfiuje je také v porovnani s redliemi CR
uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika |Pololetni provéfeni znalosti
danych zemi
4. roénik — 120 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky Uia e
dotace
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chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Svét prace 21
- PT1B-1h
vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota a Kariéra — pro€ jsem si vybral/-a tuto profes
— studijniho oboru
porozumi souvislym projevim a diskusim rodilych mluvc&ich Pracovni pohovor
- ve standardnim hovorovém tempu zapoji se do hovoru bez
_ pfipravy Nas zivot 24
zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se PT3C-1h
- znamevho tervnatu o o o ] Zivot ve mésté a na vesnici
sebevédomé komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych I . .
tematickych okruhu, zejména v kazdodennich situacich a u Lide a penize, charita
_ vlastnich zalib MG rusny d
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni uj rusny den
_vztahy a komunikaci o
pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi Vztahy mezi lidmi 19
_ vyjadfovani slozitych my$lenek o o PT2B-1h
vyménuije si informace, které jsou b&zné pfi neformalnich Moje rodina, moji pratelé
_ hovorech
aktivné se zapojuje do diskuse o vztazich a problémech mezi [ Pojmenovani viastnosti Clovéka
lidmi, navrhuje feSeni, argumentuje, obhajuje své nazory,
_respektuje nazory druhych sdéli a zdlvodni svdj nazor Pololetni provéfeni znalosti
dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpusoby vyjadreni
~ srozumitelné pro posluchade Zaliby a posedlosti 20
Mobilni telefony, internet
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
e 2 . e & V pFipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova Chﬁf;g’akiy'ﬁy;i?f;{’;ﬁz zepiT;ZTfan;:VfégS:ﬁ?u pvj) e
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Hudba, film, sbératelstvi

Zak:
- Lidské télo, zdravotnické pomuicky a pristroje 19
PT4-1h
~  preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje C_)pak’ovanvl arozsirovani slovni zasoby pojmenovavajici casti
; S lidského téla, ¢asti zubu
informaci dal8im lidem
~ pouziva vhodné rozsifenou slovni zasobu ze svého studijniho . . , , .
oboru Pojmenovani vybaveni zubni laboratofe
~  prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na L i
dotazy publika Stomatologické protézy 19
~ vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici | _ o o .
se studovaného oboru Zakladni pojmenovani materiald
~ zapoji se do odborné debaty nebo argumentace tykajici se
studijniho oboru Stomatologické protézy — typy, zhotovovani
~ feSi pohotové a vhodné standardni situace i jednoduché a
frekventované profesni situace Pololetni provéreni znalosti
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
e 2 - e 2 V pFipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana KFfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova Chﬁfizakiy'ﬁy;ir;‘f;{‘;ﬁi iepifgjiﬁ’ﬁoaz;;.‘;ﬁi’;‘ﬁ.eu ij) e
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SZSVOSZ

Obcanska nauka

Nazev vyucovaciho predmétu : Obc&anska nauka

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu OBCANSKA NAUKA
Rocnik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 1 1 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obcanska nauka sméfuje k ovlivnéni hodnotové orientace zaku tak, aby byli sluSnymi lidmi
a informovanymi aktivnimi ob&any demokratického statu. Ob¢anska nauka uci také zaky
kriticky myslet, nenechat se manipulovat a rozumét svétu, v némz Ziji, vzhledem k povolani
zdravotnického asistenta zdUraznuje otazky moralky, etiky, kultury a multikultury.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je usporadan tak, aby podal pfehledny pohled na svét, tzn.: osobnost Clovéka,
jeho postaveni ve spole¢nosti, socialni skupiny, struktura spoleénosti, stat, typy statu,
politicky systém, zaklady ekonomie, ekonomika, hospodafeni v domacnosti, filozofie, etika,
nabozenstvi, multikulturni souZiti, mezinarodni organizace, zakladni pou€eni o pravnich
otazkach.

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
- charakterizovat postaveni jedince v socialnich skupinach, s cilem zddraznit nutnost
vzdélavani Ci rekvalifikace tak, aby se zaci chtéli ucit a o néco usilovat (kompetence
- kuceni)
- charakterizovat civilizani sféry svéta, svétova nabozenstvi a kulturu, etnické slozeni
a problémy soucasného svéta, zvyklosti v riiznych kulturach
- popsat ginnost mezinarodnich organizaci (podil CR)

- orientovat se v ekonomické situaci, zejm. s ohledem na domacnost

- posoudit zpusoby ovliviiovani spole¢nosti masovymi médii, problémy multikulturniho
souziti, nebezpeci fundamentalismu

— charakterizovat demokracii, dodrzovani lidskych prav, politicky systém, ulohu statu

— aobecni a krajské samospravy, nebezpedi politického radikalismu a extremismu

- orientovat se v oblasti prava

- vysvétlit, jaké otazky fesi filosofie a filosoficka etika, objasnit pojmy moralka,
svoboda, odpovédnost, solidarita, tolerance

- popsat vhodné spoleCenské chovani, naudit se slusnosti

- orientovat se v zakladni struktufe systému zdravotnické péce

Pojeti vyuky

Pfedmét obCanska nauka se vyuc€uje ve vSech 4 roCnicich v rozsahu 1 hodiny tydné. Vyuka
je zamérena predevsim teoreticky. Je rozvijeno povédomi Zaka o soucasné politické
situaci, aby se dokazal orientovat a hodnotit. Zddrazriuji se otazky etiky, moralky, kultury a
zvyklosti v jinych kulturach, nutnost komunikace, orientace zaku v oblasti prava.
Doporucuje se vyuziti aktivizujicich vyu€ovacich metod; zapojit do aktivit i méné pohotové
Zaky, aby se dokéazali soustfedit na vyuku. Zaci mohou pracovat s dennim tiskem.

Hodnoceni vysledku zaku

Zéci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkou$eni. Dlraz se bude klast nejen na teoretické
znalosti Zaka, ale také na schopnost vyjadfovani. Soucasti klasifikace bude také pisemné
zkouseni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. Pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén
celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
- rozviji samostatné mysleni zaku
- vytvafi pfilezitosti, kdy se zaci u€i komunikaci s druhymi
- vytvafi dovednosti Cist a chapat medialni sdéleni
- vytvafi odolnost vici negativnimu vlivu médii
- ucCi se chapat specifické problémy souasného svéta, riznost kultur

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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uci se orientovat v praktickém zivoté

uci se chapat hlavni principy demokracie

Aplikace prarezovych témat
Prufezové téma 1 — ObC&an v demokratické spole¢nosti:

osobnost a jeji rozvoj

spolecnost — jedinec, spoleCenské skupiny

stat, politicky systém, politika, soudoby svét

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
potfebné pravni minimum pro soukromy a obansky Zivot

Prafezové téma 3 - Clovék a svét prace:
~ soustava $kolniho vzdélani v CR
- zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva

- podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Prafezové téma 4 — Ve spoleenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu,
aby vnimali postaveni, roli i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu

Datum Vytisténo: | 31/8/2010 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak:
— charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a [ Spolecnost — vznik a vyvoj 4
socialni slozeni; Socializace, socialni utvary, socialni skupiny (PT1A-4h)
— vysvétli pojem spoleénost, socidlni skupina, etnikum, etnicky, [Rodina a jeji vyznam (PT4 2h)

pojem socialni, uvede piiklady z ceské spolecnosti;

vysvétli pojem majorita, minorita ve spolecnosti, debatuje o
pravech mensin;

popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimizZ Ize do jisté miry FeSit
socialni problémy; popiSe, kam se miiZe obratit, kdyz se
dostane do slozZité socialni situace;

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité;
popiSe principy komunitniho Zivota;

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana;

diskutuje o otdzkéach rovnosti pohlavi ve spole¢nosti;

Spoleénost, spolecnost tradi¢ni a moderni, pozdné
moderni spole¢nost

Zivotni styl

Postaveni muzi a zen, genderové problémy

Soucasna ceska spole€¢nost, spoleéenskeé vrstvy, elity a
jejich uloha

Socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné spolec¢nosti

,Demokracie a solidarita jako nejvySsi hodnoty vyvoje lidské
spolec¢nosti”

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
— debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souZiti, |Rasy, etnika. Narody a narodnosti; majorita a minoritave (2
objasni p¥i¢iny migrace lidi; spole¢nosti, multikulturni souziti; migrace, migranti, (PT1C 1h)
azylanti (PT4 1h)
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

— objasni priciny migrace lidi, popise socialni nerovnost a

chudobu, popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizacni

,»Ochrana zivotniho prostfedi a volno€asové aktivity jako
prevence socialné patologickych jevu®

sféry;
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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Zak:
— vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a Kultura hmotna a duchovni kultura 2
uméni; Uloha vé&dy a uméni (PT1A-1h)
— vysvétli pojem kultura, véda, uméni, uvede ptiklady jejich (PT4-1h)
odvétvi, ¢innosti; .IKT jako prostfedek demokratizace kultury, jako naplnéni
volného Casu®
Zak:
— rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a vydaje a na Majetek a jeho nabyvani
zakladé toho sestavi rozpocet domacnosti; Rozhodovani o finanénich zalezitostech jedince a 2
— debatuje o moznostech rozsiteni ptijmul, 0 moznostech snizeni [Odvi“y; ro_zpoc“:’tu dc_)ma'cinc?sti Z_odpc?védn_é’ hgspodafeni (PT1A-1h)
béznych vydaji rodiny; Reseni I’(rlzovvycih finanénich situaci, socialni (PT4-1h)
— navrhne, jak Fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s zaj’lsten! obcanvu P o ]
piebytkovym rozpoitem domscnosti Pvr,ac? S |n’formacn|m| médii pfi vyhledavani pracovnich
— vysvétli mechanismus ptjcky, hypotéky, osobni bankrot, prilezitosti
definuje pojem urok, uvér;
— navrhne zpisoby, jak vyuZit osobni volné finan¢ni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro
jejich investovani;
— vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdivodni své
rozhodnuti a posoudi zpiisoby zajiSténi uvéru a vysvétli, jak
se vyvarovat predluZeni;
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFizova o Ky byln ey e 2 pete jon 50 soouA 4PV
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dovede posoudit sluzby nabizené penéZnimi ustavy a jinymi

subjekty a jejich moZna rizika; 3
(PT1C-3)
Zak:
— popise rozélenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a
civilizace, charakterizuje zakladni svétova naboZenstvi; Soudoby svét 2
— charakterizuje jednotliva svétova naboZenstvi, debatuje o Rozmanitost soudobého svéta (PT1E-1h)
postaveni ndbozenstvi v ramci spolecnosti, o fanatismu/ Civilizacni sféry a kultury
toleranci; Nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi (orientacné, vice v
— vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby | Poslednim rocniku OBN)
svét, jak jsou FeSeny, debatuje o jejich moZnych velmoci, vyspélé staty, rozvojove zemé a jejich problémy
perspektivach; Konflikty v soudobém svété
— debatuje o riznych moznostech feseni konflikti; .
Integrace a dezintegrace
Zak:
— objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém | Ceské republika a svét 2
SVEte; NATO, OSN (PT1E 1h)
—  popise vyvoj vztahii CR k evropskym politickym strukturam; | Zapojeni CR do mezinarodnich struktur (PT2 1h)
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KfiZova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e Kl byim vt oot o pevdovan 4 oy o
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charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku;
debatuje o otazkach vztahu CR a EU a dalsiho mozného vyvoje;
popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;

debatuje o moznostech feseni vale¢nych konfliktl ¢i o jejich
predchazent;

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR
na jejich aktivitach;

debatuje o aktudlnich udalostech na téma zapojeni CR do
mezinarodnich struktur;

uvede priklady projevii globalizace a debatuje o jejich
disledcich;

vysvétli pojem globalizace, globalni ekonomika, globalni
politika;

Bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém
svété
Globalni problémy, globalizace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: vysvétli pojem stat, charakterizuje typy statu a jeho funkce;

— vysvétli pojmy narodni stat, pravni stat; Stat 4

— charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké Staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat, statni obanstvi v

— ma problémy (korupce, kriminalita...); vysvétli pojem CR (PT1E 1h)
demokracie, objasni jeho vznik v antickém Recku, objasni Typy statu, funkce statu, narodni stat, pravni stat

— vyvoj demokratickych prvki statniho uspotadani v d&jinach, Zakladni hodnoty a principy demokracie
zvl. na vzniku republikédnské formy statu;
debatuje o moZznostech, ale i mezich, jakymi disponuje moderni
demokracie s ohledem na nedemokraticka hnuti, kriminalni

_ jednani jednotlivce, socialni potfeby fungovani statu apod.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmeény:

Zpracoval: | PhDr. Ivana KFizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFZOVE  |emie. kiy byls wyiktong o peté o no sovidovintu VY
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vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem;

vysvétli pojmy politicky radikalismus, politicky extremismus,
odlisi jejich projevy od obdobnych projevi, napf.
nabozenského extremismu, uvede konkrétni piiklady takovych
projevi v soudobém, svéte, v Ceské spolecnosti;

vysvétli, pro¢ je neprijatelné propagovat hnuti omezujici
prava a svobody jinych lidi; debatuje o moZnostech
demokratického uspotraddani vyrovnat se s hnutimi
propagujicimi myslenky vedouci k omezeni prav a svobod lidi;
uvede piiklady hnuti omezujicich prava a svobody lidi

v dé&jinéch, popf. ze soudobého svéta;

Politika, politické ideologie

Politické strany (volebni systémy a volby)

Politicky radikalismus a extremismus, sou¢asna ¢eska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladeZ a extremismus Teror
a terorismus

5
(PT1E 1h)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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ak: charakterizuje soucasny cesky politicky systém, objasni
— funkeci politickych stran a svobodnych voleb; vysvétli

Ceska tustava, politicky systém v CR

druhy voleb, typy volebnich systém, s ohledem na cesky Parlament, zékony a poslanci, volebni systém v CR
— politicky systém;
debatuje o dulezitosti obcanské odpovédnosti, o aktivni G¢asti [ Prezident a vlada, ostatni hlavy ustavy
— na volbach apod.;
uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy;
— charakterizuje systém samospravy, popise slozky mistni

— samospravy na riiznych urovnich — krajské, okresni, méstské.

Proces ptijimani zdkonti v CR

Struktura verejné spravy, obecni a krajska samosprava

5
(PT1E 1h)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

. , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
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N«

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v

— ceskych zédkonech, a popiSe zpiisoby, jak 1ze ohroZena lidska

prava obhajovat;
vysvétli pojem lidské prava, popiSe historii vzniku lidskych

— prav na rozhodujicich historickych meznicich, a to s ohledem

na vyvoj v nasem stat€; jmenuje dokumenty/ zadkony
obsahujici tuto pravni problematiku;

— diskutuje a argumentuje na téma jednotlivych lidskych prav,

Lidska prava 2
Obhajovani lidskych prav, vefejny ochrance prav, prava déti
Listina zakladnich prav a svobod

jejich obrany
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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vysvétli, proc je neprijatelné propagovat hnuti omezujici
prava a svobody jinych lidi; debatuje o moznostech
demokratického uspotradani vyrovnat se s hnutimi
propagujicimi myslenky vedouci k omezeni prav a svobod lidi;
uvede piiklady hnuti omezujicich prava a svobody lidi

v dé&jinach, popft. ze soudobého svéta;

uvede priklady ob¢anské aktivity ve svém regionu, vysvétli,
co se rozumi ob¢anskou spolecnosti; debatuje o
vlastnostech, které by mél mit obéan demokratického statu;
vysvétli pojem obcanska spolecnost, postoje obfana
demokratického statu, popiSe druhy/ moznosti obéanskych
aktivit vedoucich k uplatnéni demokratickych principti
spolecnosti, resp. vlady..

Obcanska participace, obéanska spole¢nost
Obcanské ctnosti potiebné pro demokracii a multikulturni
souziti

2
(PT1H 1h)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: dovede kriticky pFistupovat k medialnim obsahiim a
— pozitivné vyuZzivat nabidky masovych médii; Svobodny pristup k informacim 2
rozligi druhy médii, resp. masmédii, charakterizuje jejich cile, ~|Masova média a jejich funkce, kriticky pfistup k médiim, (PTAF 1h)
— zplisoby prenosu informaci, zplisoby mozného ovliviiovani maximalni vyuziti potencialu medii
recipienta, klade si otazku ,,V ¢i prospéch?*; debatuje o Zdroj informaci, kvalitni zabavy a naplnéni
moznostech hodnoceni obsahu informaci recipientem, o volneho Casu Reklamy
— moznostech ovéfeni pravdivosti informaci; objasni
zpusoby ovliviiovani verejnosti.
2. ROCNIK — 34 HODIN
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Ui lreve

dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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v

Zak: vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady pravni
ochrany a pravnich vztahi; orientuje s v pravnich Pravo a spravedinost, 4
— odvétvich; Pravni stat (PT1H - 2h)
popise soustavu soudi v CR a &innost policie, soudi, Pravni rad, pravni ochrana ob¢ant, pravni vztahy (PT3 -1h)
— —advokacie a notarstvi; Soustava soudi v CR
uvede ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaht; vysvétli, Notari, advokati, soudci
— kdy je €lovék zpisobily k pravnim tikoniim a ma trestni
— odpovédnost; Postaveni obCana ve staté (prava a povinnosti), solidarita, socialni
orientuje se v systému tresti a dokaze popsat zakladni kategorie | citéni
— trestnych ¢ind.
Zak: Obéanské pravo 4
- e v o el Obc¢anské soudni fizeni (PT1H)
popise, jaké zavazKky vyplyvaji z béZnych smluv, a na f e
v . v s Je M Spravni fizeni
prikladu Elkaze moznve duvsl.e(.i.ky V{’plyva_]lc,l // Pracovni pravo
neznalosti smlouvy vcetné jejich vSeobecnych Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva,
podminek; vysvétli systém obcanského prava, rozlisi prava a povinnosti zaméstnance
jednotliva vécna prava a pravo zavazkove; Smlouvy, odpovédnost za Skodu
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFZOVA  |uwie key byis syiiténg o pote jon no zooidovint u PV -
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— dovede hajit své spotiebitelské zajmy, nap¥. podanim Vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vilastnictvi
reklamace; Ochrana osobnich udaju, ochrana spotiebitele

— popisSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava
a povinnosti zaméstnance;

— diskutuje o moznych problematickych bodech v textu pracovni

smlouvy.
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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Zak: popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manZeli;

— popiSe, kde miiZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat | Rodinné pravo,
pomoc pii FeSeni svych problémii;

vysvétli zédkladni principy rodinného prava, povinnosti rodice,

— druhy péée o dit&; debatuje o rozvodovosti a jejich dopadech na | Nahradni péce
déti, na spolecnost jako celek.

3

Uzavfeni manZelstvi, pravni vztahy mezi (PT1H)
manzeli, zanik manzelstvi, pravni vztahy mezi rodi¢i a détmi

Zak:
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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— objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo Trestni pravo, trestni odpovédnost, tresty a 3
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, ochranr!a QPatﬂ?nl Trestni fizeni, organy ¢€inné (PT1H)
vydirani atp.; v t_re§tn|r.n Fizeni } o (PT4 — 1h)

— vysvétli, kdy ¢lovek ma trestni odpovédnost; orientuje se v Kriminalita pachana na détech a mladistvych

— systému trestll a dokaze popsat zdkladni kategorie trestnych Kriminalita pachana miadistvymi
¢inu.

Zak:

- M1 SV A ek " L. Filozofie 10

_ vysvetli, jake otazky resi filozofie a filozoficka etika; =y Lg 00 dent v predhistorickém obdobi, mytus (PT1A)
vysvétli, co je filozofie a proc je pfemysleni o filozofickych otazkach . , , , \ , .

WZitené; dokaze se orientovat v dgjinach filozofie: V;n}k filozofie a zakladni filozofické problemy, hlavni filozofické (PT 4)
~  dovede ’ ouzivat vvbranv poimovy filozoficky a, art. kterv ie discipliny, vysvétleni filozofickych pojma Promény filozofického (PT2C)
—  outis tip udivas y y pol y y aparat, ¥l mysleni v d&jinach

’ ; . . sl e e

vysvétli nazvy zakladnich filosofickych disciplin, smért, proudd; ,,Inrternet a hodnoceIE pr:ivvd IVOVStl a.k.vrallty 1nf0rn3avc ! ‘e ,
~  dovede pracovat s jemu obsahové a forméIng dostupnymi texty; ,,Vyzn‘:l‘m filozofie v Zivoté ¢lovéka, jeji smysl pro FeSeni Zivotnich
- > | situaci

samostatn¢ nalezne v béznych textech (napft. Casopisech) ptiklady
"~ filozofického mysleni konkrétniho ¢lovéka.

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9

zmeény:

vrv , . vr , V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
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debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze
Zivota kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury
jinych druhi uméni);

vysvétli zakladni pojmy etiky, uvede piiklady uziti etickych pojmt v
béZném zivote;

vysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem;

Etika

Etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky, moralka, mravni hodnoty,
mravni normy

Zivotni postoje a hodnotova orientace, &lovék mezi touhou po
vlastnim $tésti a angaZzovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym
lidem, zakladni mravni povinnosti ¢lovéka, svédomi, spravedlnost,
odplata

4
(PT1G)

naléza argumenty podporujici ur¢ity nazor, formuluje protiargument;
pii diskusi projevuje ochotu vyslechnout odlisny nazor.

Zivot jako zakladni hodnota, smysl Zivota

»Mravni rozhodovani a odpovédnost, svobodna viile a lidska
¢innost*

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Nl

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; objasni

pojem nabozenstvi, vira, kult, cirkev;

charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi;

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré naboZenské sekty a
nabozZensky fundamentalismus;

objasni vyznam tolerance a svobody vyznani, porovna typické znaky
kultur hlavnich narodnosti a ndbozenskych skupin.

NabozZenstvi
Vyvojové stupné nabozenstvi, sou¢asna nabozenstvi a
cirkve
Soucasnost kifestanskych cirkvi, ekumenismus Nova
nabozZenska hnuti, naboZenské sekty, nabozensky
extremismus a terorismus
Multikulturni souziti

»Vliv nabozZenskych predstav na praci zdravotniho
pracovnika“

6
(PT1A)
(PT3B)

SZSVOSZ

Déjepis
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Nazev vyucovaciho predmétu : Déjepis

Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 102 hodin

Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev predmétu DEJEPIS
Rocnik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 1 - - 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

Obecnym cilem déjepisného vzdélavani je
kultivace historického védomi zaku, hledani a
nalézani vazeb a vztah(l mezi historickymi fakty,

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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jejich vysvétlovani, na jehoz zakladé zaci mohou pochopit procesy ve spoleénosti a zaujmout k nim stanovisko. Spolecenskovédni vzdélavani
sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, na zakladé historického védomi uci Zaky i Iépe porozumét sou€asnému svétu.

Vyuka sméfuje k tomu, aby si zaci vazili demokracie a usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani, jednali v souladu s demokratickymi
ctnostmi, respektovali lidska prava, chapali meze lidské svobody a tolerance, jednali solidarné a odpovédné. Povolani zdravotnika pfimo
pfedurCuje uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zivota vazit a chranit jej.

Charakteristika uciva

Obsah uciva déjepisu je uspofadan chronologicky. Rozdéleni do jednotlivych tematickych celkl je provedeno na zakladé obvyklé
historické periodizace. Z4k je tim veden k péstovani asové a prostorové orientace. Nazvy tematickych celk(i naznaduji hospodaisko-socialni a
kulturni procesy predevsim v evropské, ale i svétové spoleCnosti.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— vyuzivat svych spole€enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, ziskat a kriticky hodnotit informace z rdznych zdroji —
z verbalnich, ikonickych
i kombinovanych textu (obrazy, fotografie, mapy, schémata, filmy)
— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském i svétovém kontextu
— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

Pojeti vyuky

Déjepisné vyu€ovani probiha v prvnim ro¢niku 2 hodiny a ve druhém 1 hodinu tydné. Tematické celky jsou uspofadany chronologicky od
pocatkl lidské spole¢nosti po vyvoj moderni spolecnosti a integrujici se svét ve 20. stoleti, pfiéemz modernim déjinam je vénovan dostate¢ny
Casovy prostor.

Hodnoceni vysledkd zaki
V déjepise jsou zaci hodnoceni na zakladé ustniho zkouseni i pisemnych testl. Velky diraz je kladen pfedevSim na celkovy pfistup k
vyuce a na schopnost samostatné prace.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V déjepisném vyucovani je vénovana pozornost rozvoji schopnosti samostatného zjiStovani a vyhodnocovani informaci, samostatné
prace s textem (verbalnim i ikonickym) a rozvoji vSech mysSlenkovych pochodd, které jsou zakladem historické kritiky.

Aplikace prarezovych témat

Priifezové téma 1 — Ob¢an v demokratické spolec¢nosti historicky

VYVOj

Prafezové téma 3 — Clovék a svét prace
hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace

Prafezové téma 4 — Clovék a digitalni svét

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni, roli €i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v
historickém, politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu.

1. ROCNIK — 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky Hodinova

dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: ziskava vstupni informaci k vyznacenému ucivu objasni Clovék v déjinach 2
- smysl poznavani dé&jin a variabilitu jejich vykladt — uvod do historie
_ — periodizace déjin
— vyznam poznavani déjin
Pocatky lidské spole¢nosti 4
- orientuje se v socialnich vztazich v ¢ase a prostoru vyjmenuje — faktory ovliviiujici vznik a vyvoj ¢lovéka
— nejznaméjSi pravéka nalezisté u nas i v Evropé - pravéka nalezisté
— oObjasni pojem civilizace uvede pfiklady kulturniho Nejstarsi civilizace, koreny evropské kultury 12
_ pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kifestanstvi - prvni starovéké zemédélské civilizace
- starovéké Recko a starovéky Rim

popise zakladni procesy, které v daném obdobi probihaly v ~ vyvoj nabozenstvi v dobé staroveku
_ Evropé L L " 16

charakterizuje hospodarsko-socialni a kulturni vztahy Kfest'anstvi a stredovéka Evropa (PT4-2h)
_ stfedovéke spoleCnosti - vznik rané stfedovéké spolecnosti

dokaze se orientovat v poc€atcich narodnich dgjin, které jsou - Velka Morava a vyvoj Geského statu ve stfedovéku
_zarazené do SirSiho kontextu déjin evropskych, popf. svétovych — kultura stfedovéku
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

e 2 . e & V piipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova Chﬁ?;g?kjy fy;svr;f;gﬁz zepiT;ZTfan;:VfégS:ﬁ?u pvj) ne




Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
121 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

— vyhleda zakladni udaje kulturniho vyvoje stfedovéké Evropy na
internetu, formou prezentaci seznami ostatni zaky s
nalezenymi informacemi

— objasni vyznam pojmu jako humanismus, renesance,
reformace i nasledna protireformace popisSe specifika Ceské

- reformace, protireformace a nasledné zaclenéni ¢eského
statu do habsburského soustati

_ na pfikladu vyznamnych ob&anskych revoluci vysvétli boj za
obc¢anska i narodni prava a vznik obanské spole¢nosti objasni
vznik novodobého Ceského naroda a jeho Usili 0 emancipaci
charakterizuje proces modernizace spole¢nosti
_ popise Sesko-némecké vztahy a postaveni Zidi a Romu ve
spole¢nosti
popiSe evropskou kolonialni expanzi prace

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby
- humanismus a renesance
— zamorské objevy a jejich dusledky
- reformace a protireformace v Evropé
- vyvoj Ceskych zemi v ramci habsburské monarchie

Vznik a rozvoj novodobé ob&anské spole¢nosti
- vznik USA
- Velka francouzska revoluce a vlada Napoleona
— modernizace spole¢nosti
— Evropa v druhé poloviné 19. stoleti

15

11
(PT1D-2h)

_ s textem
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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vysvétli rozdéleni svéta v dusledku kolonialni expanze a

— rozpory mezi velmocemi

Svét pred prvni svétovou valkou 8
— Evropa v druhé poloviné 19. stoleti
- viktorianska Anglie
- Francie jako kulturni velmoc
- sjednoceni Némecka
- vyvoj v Rakousko-Uhersku

. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky Hodinova

dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Prvni svétova valka a jeji disledky 10
- — priciny, pribéh a vysledky prvni svétové valky PT1D/P
popl'éiat E)rvni s:\I/étovou Yﬁl,ku a objasrcmj iov?'/zgsmn?kz’mény - revoluce v Rusku
- ve svété po valce vysvétli projevy a dusledky velké L , .
_ hospodarske krize charakterizuje faSismus a nacismus, - vzn!k Ceslfos’;lovenvs.keo republiky PT3A/2
srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus — vznik totalitnich rezimd
_ charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji - svétova hospodarska krize
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky, objasni vyvoj
¢esko-némeckych vztaht
_osvojuje si faktické, vécni a normativni stranky jednani
odpovédného a aktivniho ob&ana
_ povplse’mefzmarodnl vztahy v dobé pred vypuknutim druhé Druha svétova valka
svétoveé valky ; S e e i
_ objasni okolnosti dogasné likvidace CSR — valecné udalosti
_objasni cile valgicich stran ve druhé svétové valce, jeji — Ceskeé zemé a Slovensko v letech druhé svétové valky
totalni charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zloc€iny - charakteristické rysy, bilance druhé svétové valky
v&etné holocaustu Zak si osvojuje jednani aktivniho ob&ana v 7
— boji proti totalité vyhledava informace o Cinnosti
— protifadistického odboje
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
e 2 . e & V piipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova Chﬁ?.'f_,’j"‘kjy 'Sy.i,svr;‘t?;{;'ﬁz ZepZTZJZrn“ﬁan;j‘v.‘;ﬁ;‘ﬁ,eu pvj) ne
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Zak: Promény povaleéného svéta 10

- svét Vychodu a Zapadu

— Objasni usporadani svéta po druhé svétové vallce a dusledky ~ poméry tietiho svéta

pro Ceskoslovensko o T
_ popiSe projevy a dusledky studené valky charakterizuje vyvoj ~ Vvyvoj v povalecneém Ceskoslovensku
_ komunistického rezimu v Ceskoslovensku v souvislostech se
zmeénani v celém komunistickém bloku popise proces
— dekolonizace a objasni problémy tfetiho svéta uvede pfiklady
— Uspéchu védy a techniky ve 20. stoleti

Soudoby svét 6

- - integrace a dezintegrace v soudobém svété

- — Ceska republika a svét
vysvetli rozpad sovétskeho bloku ~ problémy globalizace

- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace popiSe roz€lenéni soudobého svéta, vysvétli, s

- jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét objasni
postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

— vysvétli zapojeni Ceské republiky do mezinarodnich struktur a
podil CR na jejich aktivitach uvede pfiklady projevi

- globalizace
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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orientuje se v historii svého oboru, uvede jeji vyznamné Historie l1ékarstvi

mezniky a osobnosti

vysvétli pfinos studovaného oboru pro zivot lidi

Datum
zmeény:

Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od

chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Fyzika
SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Fyzika

Koéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin
Nazev predmétu FYZIKA
Ro¢énik 1 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 - - - 2
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ



Skolni vzdélavaci

Ident. Gislo:

Platnost od: 7.10.2020

program

QP01

Strana: Zména: Poget pfiloh:
127 podet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét se zabyva naukou o nejobecnéjsich zakonitostech pfirody, které plati pro vSechna télesa kolem nas. Vysvétluje fadu jevu
znamych z kazdodenniho zivota a ma velky vyznam pro rozvoj dalSich véd, zejména pfirodnich a technickych. Umoziuje zakim lépe pfijimat a
pouzivat nové technické objevy a moderni technologie jak ve zdravotnickeé praxi, tak v béZném obCanském Zivoté.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

— spravné pouzivat fyzikalni pojmy, vztahy, jednotky, diagramy, grafy

— rozliSovat fyzikalni realitu a fyzikalni model
— fesit jednoduché fyzikalni problémy a opatfovat si k tomu vhodné informace

— pouzivat obecné poznatky k vysvétleni konkrétniho fyzikalniho jevu

— uplathovat fyzikalni poznatky v odborné zdravotnické praxi, dal§im vzdélavani i v obéanském zivoté.

Charakteristika uciva

Vyuka fyziky navazuje na fyzikalni poznatky ziskané v zakladnim vzd&lavani. Zak si doplni a osvoji potfebné znalosti z ugiva mechaniky,
termiky a molekulové fyziky a z elektfiny. Ziska prehled o zakladnich zakonitostech jednotlivych tematickych celkl a pochopi vzajemné
souvislosti ur€itych jeva v pfirodé. Nauci se vyuzivat ziskanych poznatkd v profesnim i ob¢anském zZivoté.

Pojeti vyuky

P¥i vyuce fyziky je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse, demonstracnich pokusu, vyvozeni poznatk(.
Ddraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci zaku.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

Hodnoceni vysledku zaku

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Z4ci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho a pisemného zkouseni v rozsahu 10 — 20 minut. Daraz se bude klast nejen na teoretické znalosti
Zaka, ale také na schopnost odborného vyjadfovani. Dulezitym faktorem je zohlednéni aktivity Zaka v hodinach a plnéni zadanych ukold.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét
fyzika rozviji:

Kompetence k uéeni

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

— uplathovat rGzné zpusoby prace s textem

— s porozuménim poslouchat mluveny projev

— tvofit si vlastni poznamky

— vyuzivat rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i ostatnich
— prijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od druhych

Kompetence k feSeni problému

— porozumét zadani ukolu

— ziskat informace nutné k feSeni ukolu

— navrhnout zpUsob FeSeni, popf. varianty feSeni a zdivodnit je
— vyhodnotit dosazené vysledky

Kompetence komunikativni
— pfiméfené se vyjadfovat v mluveném i psaném projevu
— aktivné se ucastnit diskusi

Kompetence personalni a socialni

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spoleCnych innosti

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vlastnimi navrhy podnécovat praci v tymu
— nezaujaté zvazovat navrhy druhych
— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd

Kompetence matematické

— spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— Cist rizné formy grafického znazornéni

— aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll v béznych situacich — nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni
praktickych ukol(, umét je popsat a vyuzit pro dané feSeni

Kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi

— ziskavat informace z rlznych zdrojl, zejména s vyuzitim Internetu
Aplikace prarezovych témat

Z prifezovych témat jsou ve vyuce zastoupena nasledujici témata:

Clovék a Zivotni prostiedi
— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje
— vztahy Clovéka k prostredi (klimatické zmény, zneciStovani ovzdusi, vliv prostfedi na lidské zdravi

Clovék a digitalni svét jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvafeni modeld, pfi
badatelskych a experimentalnich Cinnostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajl, pfi analyze a feSeni
67 pfirodoveédnych probléma a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

vy , . vry , \ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KfiZzova chvile, kdy byla vyti&téna a poté jen po zaevidovéni u PVJ
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1. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od

chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché alohy na pohyb

- hmotného bodu; v jednoduchych pfipadech urci MECHANIKA 12 h.
veli€iny, popisujici pohyb hmotného bodu po kruznici, Vlastnosti pohybu

- periodu, frekvenci, uhlovou rychlost, dostfedive Rovnomérny pfimog&ary pohyb (PT2B -2h)
zrychleni; L ) Rovnomérné zrychleny pohyb

) 3;%?;]3'/ pusobici na téleso a popise, jaky druh pohybu sily Rovnomé&my pohyb po kruznici
objasni fyzikalni obsah Newtonovych zakon; uréi g‘;";’;‘;ﬁﬁ‘gl pohybove zakony

- vyslednici sil, plisobicich na téleso; . , .

- ur&i mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa Mechanika tuhého télesa

- pusobenim stalé sily; Mechanicka prace a energie
vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani mechanické |Zakon zachovani energie

- energie; uréi tlak v klidné kapaling; aplikuje Pascal(lv a Tlakové sily a tlak v kapalinach
Archiméd(v zakon pfi feSeni uloh.

Zak:

- TERMIKA 8
vysvétli pojem vnitfni energie télesa a vysvétli zpusoby jeji Teplota a jeji méfeni, termodynamicka teplota (PT4-1h)

- zmény; Teplotni roztaZznost latek
popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a Teplo, Sifeni tepla, pfemény vnitfni energie

~ technické praxi; vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v Struktura pevnych latek a kapalin
pfirodé a technické praxi; Skupenské zmény latek

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmeény:

Zpracoval: | PhDr. Ivana KfiZova Schvalil: | PhDr. Ivana KfiZova e Kl byim vt oot o pevdovan 4 oy o
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popise princip nejdulezitéjSich tepelnych motor(.

Tepelné motory

Zik: popiSe elektrické pole z hlediska jeho pusobeni na bodovy
- naboj; ELEKTRINA A MAGNETISMUS 18
resi jednoduché ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Elektricky naboj a jeho vlastnosti, elektrostatické (PT2B-1h)
- Ohmova zakona; pusobeni elektrickych nabojti Elektrické pole
popise princip Cinnosti zakladnich polovodiCovych soucCastek a | Kapacita vodice
- jejich pouziti, vyuziti PN pfechodu; Elektricky proud jako d&j a fyzikalni veligina
urc¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodiCe s proudem; Odpor vodi¢e, OhmUv zakon
~— pomoci elektromagnetické indukce popise princip generovani | Elektricky obvod, druhy elektrickych obvodu
~ stfidavych proudu a jejich vyuziti v energetice. Elektricky proud v pevnych latkach, kapalinach, plynech
Polovodice
Magnetické pole
Magnetické pole vodiCe s proudem, magneticka sila
Elektromagneticka indukce
Vznik stfidavého proudu a napéti
Pfenos elektrické energie
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova e Kl byim vt oot o pevdovan 4 oy o
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Z4k:
= rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popiSe jejich VLNENI A OPTIKA 15
Siteni; Mechanické kmitani a vinéni
— charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku; Zvukové vinéni
~ chape negativni vliv hluku na lidsky organismus a zna zpUsoby | Svétlo a jeho $iteni
ochrany sluchu; Zrcadla, CoCky
Lidskeé oko
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych | Elektromagnetické spektrum
prostfedich; Rentgenové zareni
— fesi ulohy na odraz a lom svétla; fesi jednoduché ulohy
~ na zobrazovani pomoci zrcadel a ¢ocek;
vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad;
~ popiSe vyznam rtiznych druhtd elektromagnetického vinéni z
~ hlediska plsobeni na zdravi ¢lovéka a jejich vyuziti v praxi
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KfiZova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e Ky byia wytEtEne 2 potd o 5o ramdtnt PV
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Zak:
" popise zakladni stavbu atomu; ATOMOVA FYZIKA 10
~  popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie |Atom a jeho struktura, zakladni modely atomu
elektronu; popiSe stavbu atomového jadra, jeho existenci a Atomové jadro, periodicka tabulka prvkd
~ charakterizuje zakladni nukleony; Radioaktivita, jaderne zareni
_ vysvétli podstatu radioaktivity a popie zptsoby ochrany pred |Jaderna energie a jeji uziti
radioaktivnim zarenim; vysvétli princip ziskavani energie v
_ jaderném reaktoru.
Zak:
- charakterizuje Slunce jako hvézdu; ASTROFYZIKA 5
— popiSe objekty slune¢ni soustavy; uvede Slunec¢ni soustava
— pfiklady zakladnich typa hvézd. Hvézdy a galaxie
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova e Kl byim vt oot o pevdovan 4 oy o
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SZSVOSZ

Chemie

Nazev vyucovaciho predmétu : Chemie

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 102 hodin

Nazev predmétu CHEMIE
Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 1 - - 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét chemie navazuje na uroven znalosti a dovednosti ze zakladni Skoly a rozviji
je smérem k samostatné aplikaci na realné zivotni a pracovni situace. Poskytuje Zakim
zakladni védomosti z obecné chemie, anorganické chemie, organické chemie a biochemie.
Prispiva k hlubSimu pochopeni pfirodnich jevl a zakon( a k formovani zadoucich vztahu k
Zivotnimu prostredi.

Charakteristika uciva
Ugivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Duraz je kladen na zvladnuti
anorganického a organického nazvoslovi, vypocta slozeni a pfipravy roztokd.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— orientovat se v periodické soustavé prvkl a vysvétlit zakonitosti z ni vyplyvajici
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— zapsat vzorce jednoduchych anorganickych a organickych slouéenin

— TFesit jednoduché vypocty z chemickych vzorcl a rovnic (dliraz je kladen na vypocty
slozeni roztoku)

— charakterizovat vybrané prvky a anorganické slouceniny

— zapsat chemickou reakci chemickou rovnici

— charakterizovat skupiny uhlovodikl a jejich derivatd

vvvvvv

biochemickych déjl

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
Zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Pojeti vyuky

Pfedmét chemie se vyucuje v 1. a 2. roCniku. Vyuka je zaméfena teoreticky. UCivo je
doplnéno nazornymi pomuckami — modely anorganickych a organickych slouc€enin. P¥i feSeni
kol je kladen dtraz na samostatnou a skupinovou praci zaku. Zaci jsou vedeni k
samostatnému vyhledavani informaci na ur€ené téma a k jejich nasledné prezentaci ve tfidé.

Hodnoceni vysledka zaka

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé pisemného a Ustniho zkouseni. Pisemné testy jsou
zaméfeny na zvladnuti daného tematického celku. Pfi pololetni klasifikaci je zohlednén
celkovy pfistup zaka k vyuce.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
— rozviji logické mysleni zaku
— vede zaky k samostatné praci a k vzajemné komunikaci se spoluzaky
— dava zakim moznost interpretovat osvojenou latku
— rozviji pozitivni postoj k pfirodé
— vede k porozuméni zakladnim ekologickym souvislostem

Aplikace prafezovych témat Clovék
a zivotni prostredi
— Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy v ochrané Zivotniho prostfedi
— Vztah ¢lovéka k zZivotnimu prostfedi (ohroZzovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystéma i
biosféry, vliv prostfedi na lidské zdravi)
Informacni a komunika&ni technologie

Clovék a digitalni svét
- jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
vytvareni modeld, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci,
pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajl, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych
problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci.
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Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana KFiZzova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK — 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: 1 Obecna chemie
— rozliSi pojmy téleso a chemicka latka 1.1 Slozeni a vlastnosti latek 10
— porovna fyzikalni a chemické vlastnosti rGznych latek — chemické latky a jejich vlastnosti
— rozlisi pojmy prvek a slou€enina — chemické prvky a slou€eniny
— rozpozna konkrétni homogenni a heterogenni soustavy — tfidéni chemickych latek, smési homogenni a
— navrhne vhodné zpusoby déleni smési heterogenni
— metody oddélovani slozek ze smési
1.2 Stavba atomu 10
— popiSe stavbu atomu — atomové jadro a obal (PT4-1h)
— rozliSuje pojmy atom, ion, izotop, nuklid — pravidla vystavby elektrond v obalu
— vysvétli pojem orbital a pouzije spravné pravidla pro zaplfiovani — periodicka soustava prvkl a zakonitosti v ni
orbitall
— orientuje se v periodicke tabulce vysvétli
— zakonitosti periodického systému
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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vysvétli vznik chemické vazby a charakterizuje typy vazeb
odvodi viastnosti latek podle typu vazby

ovlada nazvy a znacky vybranych chemickych prvku
— definuje oxidacéni Cislo a urci jej u prvkd dané
— slouc€eniny dokaze zapsat vzorec jednoduché
— slouéeniny pouziva latinské nazvy zakladnich prvkl a

1.3 Chemicka vazba
— podminky vzniku, typy vazeb
— vliv chemické vazby na vlastnosti latek

1.4 Ceské a latinské nazvoslovi anorganickych slouéenin
— oxidacni Cislo a jeho urceni
— nazvoslovi binarnich sloucenin, kyselin a jejich soli
— zaklady latinského nazvoslovi

8
(PT2B-1h)
(PT2C-1h)

— slouéenin

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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Zak: definuje zakladni pojmy pro chemické vypocty vyresi 1.5 Chemické vypocty 10
— jednoduché chemické vypodty ze vzorcl a rovnic definuje — zakladni pojmy
— roztok a vyjadfi slozeni roztoku riznym zplsobem pfipravi — vypodty z chemickych vzorc(i a rovnic
— roztok pozadovaného slozeni — vypocty sloZeni roztokll, smé&Sovani roztoku
vysv'evtll podstatu chemlckyc’:h rea iEC'., ol x o 1.6 Chemické reakce 10
dokaze popsat faktory, které ovliviiuji priibéh chemické reakce L ,
- L L — podstata chemickych reakci
vysvétli pojem protolytické a redox reakce fakt liviuiici rvchlost chemické K
~  zapi$e chemickou reakci chemickou rovnici a vygisli ji — faxlory ov ',Vm,”'c' ryc ?S chemicke reakce
- — typy chemickych reakci
- — protolytické reakce a redox reakce
— vycisleni chemickych rovnic
popiSe umisténi prvkl v periodické soustavé a odvodi 2 Anorganicka chemie 12
- vlastnostiz kt_eré z toho vypI)'/vaj[ ) . — vybrané neprechodné prvky nekovového charakteru
charakterizuje vybrané prvky a jejich slouceniny a — vybrané neprechodné prvky kovového charakteru
— zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté — vybrané piechodné kovy
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustavé prvki z |3 Organicka chemie 8
— hlediska poctu a vlastnosti organickych sloucenin rozpozna 3.1 Uvod do studia organické chemie (PT4-1)

zakladni typy uhlikatych fetézctl

— rozpozna podle chemické rovnice substituci, eliminaci, adici

— tvofi vzorce a nazvy jednoduchych uhlovodiki

— sloZeni a obecné vlastnosti organickych slou€enin
— typy reakci organickych slou€enin
— nazvoslovi uhlovodiki

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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3.2 Uhlovodiky a jejich derivaty 14
- - . . . - — klasifikace uhlovodiku PT 2B-1
_ zaradi da_ny 'uhlovoc_Jlk do SKUpI,nX UhIOVOd'ku.. — alkany, cykloalkany, alkeny, alkyny, alkadieny — hod.
charakterizuje skupiny uhlovodikl a uvede jejich nejduleZitajsi zastupci
_vyznamné zastupce zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi — aromatické uhlovodiky
_avbeznem zivoté posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a _  halogenderivaty
zivotni prostfedi vyjmenuje nejdllezitéjsi derivaty e L . e
~ uhlovodik{ a tvofi jejich vzorce a nazvy — kyslikaté a dusikaté derivaty uhlovodiku
uvede pfiklady uziti vyznamnych derivatd
4 Biochemie 12 PT 2C
— charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny — chemickeé sloZeni Zivych soustav, biogenni prvky -1 hod.

— uvede slozeni, vyskyt a funkce nejdulezitéjSich pfirodnich latek —

— vysvétli funkce biokatalyzator( vysvétli podstatu
— biochemickych dé&j

prirodni latky: sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleové
kyseliny
— biokatalyzatory

— popiSe a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

— metabolismus, vybrané biochemické déje

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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SZSV0SZ

Biologie a ekologie

Nazev vyucéovaciho predmétu : Biologie a ekologie

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu BIOLOGIE A EKOLOGIE
Rocnik 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin tydné 1 1 - - 2

Pojeti vyu€éovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuc€ovaci predmét biologie a ekologie se zabyva zZivotnimi projevy organismu, latkovym a
bunécnym sloZenim zivé hmoty, zakonitostmi dédi€nosti, zivotnim prostfedim a
problematikou udrzitelného rozvoje. Vede Zaky k chapani vztahu ¢lovéka a Zivotniho
prostfedi, k porozuméni globalnim problémdm svéta a k jednani v souladu se strategii
trvale udrzitelného rozvoje.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— objasnit jednotlivé projevy Zivota organism(
— popsat chemické sloZeni zivé hmoty
— popsat stavbu bunky, porovnat jeji jednotlivé typy
— vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti ve své pracovni ¢innosti a osobnim
Zivoté
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— uvédomit si pfinos pfirodnich véd pro rozvoj mediciny, péci o zdravi a svUj bézny
Zivot

— chapat ekologické souvislosti a postaveni organismu v pfirodé

— porozumét zasadam trvale udrzitelného rozvoje

— osvoijit si pozitivni vztah k pfirodnimu prostiedi a k zivotu

— zamyslet se nad ohrozovanim zivotniho prostfedi a globalnimi problémy svéta, nad
nutnosti mezinarodni spoluprace pro trvale udrzitelny rozvoj

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Charakteristika uciva
Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Sklada se z tematickych celku:
- Mikrobiologie
— Botanika
- Mykologie
- Zoologie
- Cytologie
- Genetika
- Ekologie
— Environmentalni vychova
- Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Nejvétsi diraz je kladen na cytologii, mikrobiologii, genetiku a environmentalni vychovu.
Sméfuje k pochopeni propojeni biologie a mediciny.

Pojeti vyuky

Pfedmét biologie a ekologie je vyu€ovan v 1. — 2. ro¢niku v rozsahu 1 vyu€ovaci hodiny
tydné. Vyuka je zaméfena teoreticko-prakticky. UcCivo kazdého celku je doplnéno vhodnou
formou praktického cvieni a nazornymi pomuckami. DUraz je téz kladen na samostatnou
praci Zaka pfi zpracovani seminarni prace. Pfi pfipravé na vyuku Zaci pouzivaji multimedialni
programy a informacni technologie.

Pfedmét biologie a ekologie vyuziva mezipfedmétové vztahy se somatologii (bunécna
stavba, genetika), chemii (chemické sloZeni Zivé hmoty) a fyzikou (environmentalni
vychova).

Hodnoceni vysledkl zaku

Zéci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkou$eni. Dlraz bude kladen nejen na teoretické
znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného vyjadiovani. DalSi soucasti klasifikace bude
téz pisemné zkousSeni, ve kterém budou ovérovany teoretické znalosti Zaku v pribéhu a po
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ukonceni tematického celku. DalSi soucasti klasifikace bude zpracovani ro€nikové seminarni
prace. Pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyu€ovacimu procesu
a pInéni studijnich povinnosti.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
- pracovat s uebnicemi, pfiru¢kami a dalSi odbornou literaturou
- vyuzivat internet jako zdroj pfirodovédného poznani
- ziskavat informace z rlznych zdroju (textovych, obrazovych, kombinovanych,
elektronickych)
- zpracovavat ziskané informace (napf. formou seminarni prace, referatd)
- vytvofit dovednost Cist a tvofit odborny text
- veést zaky k odpovédnosti za vlastni praci

Aplikace prarezovych témat
- Clovék a digitalni svét (vyhledavani informaci na internetu, zpracovani seminarni
prace)
- Clovék a Zivotni prostfedi (zaFazeno v tematickém celku Environmentalni vychova)

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
Zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky Hodinova
dotace
Zak: - :harakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi vyjadfi Vznik a vyvoj Zivota na Zemi 2
- vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav Vlastnosti Zivych soustav

Zak:

- Cytolo 10

_ popiSe prvkové slozeni organismu charakterizuje _ pie

_ makromolekularni sloZeni bunky vyjmenuje rozdily mezi _chemickeé slozeni buriky stavba

prokaryotickou a eukaryotickou bunkou popiSe zakladni _ prokaryotické a eukaryotické burky

~ metabolické déje v burice charakterizuje mitdzu a meiézu fyziologie buriky rozmnozovani bunky

~ vysvétli bunéény cyklus a vyznam diferenciace burky ~  bunéc¢ny cyklus

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
PVJ
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Zak:
- . .. , : . . Mikrobiologie 8
popiSe stavbu a zivotni cyklus viru vyjmenuje vir
~ nejvyznamnéjSi virova onemocnéni ¢lovéka popise y L
- . . ey - bakterialni bunka
prokaryotickou buriku (bakterialni buriku) _ _ . _ .
- o N . . - fyziologie bakterii, kultivace bakterii —
charakterizuje zpusoby kultivace bakterii . g . L
. . . . L, e . vyznamné bakterie ve zdravotnictvi
— vyjmenuje nejvyznamnéjSi bakterialni onemocnéni ¢lovéka a jejich
prevenci
Zak popise rostlinnou buriku, vyjmenuje jeji charakteristické znaky
— popi8e rostlinna pletiva a organy, vysvétli rozdil mezi stélkou a télem BOtanika 6
_ vyjmenuje zakladni zptisoby rozmnoZovani rostlin charakterizuje - (PT2B-2h)

_ prubéh fotosyntézy pozna vybrané IéCivé a jedovaté rostliny a blize
je charakterizuje

rostlinna burika morfologie a rozmnozovani
— rostlin fotosyntéza stru¢na charakteristika
- vybranych taxonomickych jednotek se

— zaméfenim na rostliny souvisejici se
zdravotnictvim, zejména |éCivé a jedovaté

rostliny
Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
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Zak:
f) vyjmenuje charakteristické znaky organismu fiSe Fungi (houby) Mykologie 4
g) popise rozmnozovani hub - charakteristické znaky hub
h) pozna a struéné charakterizuje jedlé, nejedlé a jedovaté houby — rozmnozovani hub
- jedlé, nejedlé a jedovaté houby
Zak Zoologie 4
i) charakterizuje Zivogichy, odlisi je od ostatnich skupin organismd - charakteristické znaky zivocichl (PT4-1h)
j) vyjmenuje rozdil mezi hermafroditem a gonochoristou, pfimym a - prehled bezobratlych ZivoCichu
nepfimym vyvojem, vnitfnim a vnéjSim oplozenim - pfehled obratlovct
k) orientuje se v taxonomii

2. ROCNIK — 34 HODIN

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: ka

_ Genetizakladni genetické pojmy a zakony 12"
_ — genetika a pohlavi mutace genetika (PT4 -1h.)
_ vysvétli zakladni genetické pojmy vysvétli Mendelovy zakony vyfesi _ Clovéka, genetické choroby genetika
_ jednoduchy pfiklad s aplikaci Mendelovych zakonl vyjmenuje _ Ve zdravotnictvi
_pohlavni chromozémy charakterizuje mutace genové, _
_ chromozoémové a genomove sestavi jednoduchy rodokmen _
_vyjmenuje a popiSe nejvyznamnejsi lidské genetické choroby vysvétli

vyznam genetiky ve zdravotnictvi

Zak:
- Ekolo 10
B _ e
_ zakladni ekologické pojmy abiotické

vysvétli zakladni ekologické pojmy charakterizuje abiotické a biotické podminky Zivota

(slunetni zafeni, atmosféra, pedosféra a hydrosféra) a biotické ~ populace, spolecenstva, ekosystémy
~ faktory prostfedi (populace, spoleenstva, ekosystémy) ~ biom, biosféra typy krajiny

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy v populaci a ve -
— spolecCenstvu vyjmenuje pfiklad potravniho fetézce
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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- charakterizuje rdzné typy krajiny a jeji vyuzivani lovékem
Zak nmentalni vychova
- Enviro ¢lovék a pfiroda pfirodni zdroje
— surovin a energie problematika 12

_ odpadl znecisténi ovzdusi, (PT2B-2h
_ zhodnoti vliv riznych &innosti &lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho _ vody a pudy chranéna tzemi

prostfedi charakterizuje ptisobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a _ udrZitelny rozvoj
_ jeho zdravi charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z

hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzZivani na -
~ prostfedi popi$e zplsoby nakladani s odpady charakterizuje B
~ globalni problémy na Zemi vyjmenuje zakladni znecistujici latky v

ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda informace o aktualni situaci
- vyjmenuje pfiklady chranénych Gzemi v CR a v regionu na
— konkrétnim pfikladu z obanského Zivota a odborné praxe navrhne

feSeni vybraného environmentalniho problému
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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SZSV0SZ

Matematika

Nazev vyucovaciho predmétu : Matematika

Koéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 268 hodin

Nazev predmétu MATEMATIKA
Rocnik 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin tydné 3 3 2 - 8

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Matematické vzdélavani ma v odborném Skolstvi funkci vSeobecné vzdélavaci, pripravnou pro
odbornou slozku vzdélavani.

Obecné cile
Cilem pfedmétu je vychova pfemyslivého ¢lovéka,ktery bude umét pouzivat matematiku v rdznych
Zivotnich situacich.

Charakteristika uciva

UcCivo pfedmétu matematika zahrnuje matematické mysleni, modelovani, uZiti znakovych
reprezentaci a jejich transformace, algoritmy a jejich tvorba, prace s daty, zobrazovani, prostorova
predstavivost, hledani a vytvareni integracnich vazeb s ostatnimi pfedméty.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli:
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vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, aplikovat matematické
poznatky, zkoumat a feSit problémy, pracovat s matematickym modelem, pouzivat pomucky,
vyhodnotit informace z grafu, diagramu, tabulek a internetu.

Pojeti vyuky

Vyuka je zaméfena na komunikativni kompetence, personalni, socialni, na schopnost fesit
samostatné bézné pracovni problémy, vyuzivat prostfedky informacnich technologii, aplikovat
zakladni matematické postupy.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Hodnoceni vysledka zaki

Zaci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkouseni. Daraz bude kladen nejen na teoretické znalosti
zaka, ale také na schopnost odborného vyjadfovani. Soucasti klasifikace bude také pisemné
zkouseni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. Pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén
celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyu€ovani pfedmétu si klade za cil pozitivni postoj k matematice a jeji aplikace, motivaci k
celozivotnimu vzdélavani, davéru ve vlastni schopnosti.

Rozviji schopnost pouzivat vhodné algoritmy, provést realny odhad vysledku fe$eni. Zak dovede
spravné pouzivat a pfevadét jednotky, zvolit odpovidajici matematické postupy, vyuZivat
prostiedky IKT (PC, grafické kalkulatory).

Aplikace prarezovych témat

Z prlifezovych témat jsou ve vyuce matematiky zastoupena nasledujici témata:
— Clovék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych
vysledku, skupinova prace, diskuse pfi FeSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu rfeSeni) —
Clovék a digitalni svét (zapsani a zakresleni vysledkii tloh pomoci pogitacové techniky)
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1. ROCNIK — 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: provadi aritmetické operace v mnoZiné reainych &isel pouziva
— rdzné zéapisy realného &isla Ciselné mnoziny 20
— pouziva absolutni hodnotu, zapide a znazorni interval, provadi realna &isla (PT3B-1h)
_ operace s intervaly (sjednoceni, pranik) absolutni hodnota
vyfesi praktické ulohy s vyuZitim procentového poctu intervaly, pranik, sjednoceni

- pfima, nepfima umérnost

aproximace Cisla

procenta, roztoky, urokovy pocet

feSeni pravouhlého trojuhelniku

Mocniny a odmocniny 16

— provadi operace s mocninami a odmocninami

— provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny

— rozlisi jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a urci jejich

véty pro pocitani s mocninami

druha a tfeti odmocnina

n-ta odmocnina

vzorce pro druhou a tfeti mocninu dvoj€lenu

vlastnosti usmérfiovani zlomku, iracionalni rovnice
Datum Vytisténo: 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména:
155 pocet 0
stran:

Pocet pfiloh:

0

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

— uréi definiéni obor vyrazu dosadi Algebraické vyrazy 16
— Ciselnou hodnotu do vyrazu provadi — upravy a pocetni vykony s nimi
— operace s mnohocleny provadi — mnohodleny, jejich soucet, soucin, déleni
— rozklad mnoho¢lenu na soucin — rozklad vyrazd na soudin
— vysvétli vyznam algebraickych vyrazu a jejich uziti v praxi — lomené vyrazy, podetni vykony
— defini¢ni obor lomeného vyrazu
Zak: rozlisi jednotlivé druhy funkci, nadrtne jejich grafy a uréi jejich
— vlastnosti Linearni funkce, linearni rovnice a nerovnice 30
vyfesi linearni rovnice a jejich soustavy, linearni nerovnice — funkce, definiéni obor, obor hodnot, funkéni hodnota (PT4-3h)
— utfidi upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni prevadi — funkce rostouci a klesajici
— jednoduché realné situace do matematickych struktur, pracuje — graf
- S matematick)'/m modelem a V)’/Sledek VyhOanti vzhledem k — linearni rovnice s jednou neznamou, L’]pravy
realité — rovnice s neznamou ve jmenovateli
— rovnice s absolutni hodnotou
— linearni nerovnice a jejich soustavy o jedné neznameé
— soustavy dvou linearnich rovnic o dvou neznamych
— slovni ulohy
— grafické feSeni soustavy nerovnic a rovnic
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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sestavi tabulku a nacrtne graf funkce, ¢te z grafu funkce

— vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni uloh z praxe Kvadraticka funkce, kvadraticka rovnice, kvadraticka 20
— vyfeSi kvadratické rovnice a jejich soustavy rozlozi nerovnice
_ kvadraticky troj¢len na soucin kvadraticka funkce a jeji graf
_ vyfesi iracionalni rovnice, zohlednuje neekvivalentni Upravy pfi definiéni obor a obor hodnot
_ Jejich feseni monotdénnost, priseéiky funkce s osami soufadnic
vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni kvadratickych rovnic a kvadraticka rovnice
_ herovnic ) - vztahy mezi kofeny a koeficienty
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité rozklad kvadratického trojélenu
- soustavy rovnic
kvadraticka nerovnice
slovni ulohy
2. ROCNIK — 102 HODIN
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: pouziva pojmy a vztahy, bod, pfimka, rovina, polorovina Planimetrie
— urCi prvky v mnohouhelniku, jeho obsah a obvod uziva — zakladni planimetrické pojmy, polohové a metrické 22"
— véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku vyfesi tlohy vztahy mezi nimi (PT 4-1h)
_ pomoci shodnych zobrazeni a stejnolehlosti rozliSuje — shodnost a podobnost trojuhelniku
_ zakladni druhy mnohouhelniku, uréi jejich obsah a obvod — shodna a podobna zobrazeni
_ rozlisi pojmy kruh a kruznice, urCi délku kruznice, obsah kruhu —  rovinné obrazce
a jeho Casti — shodna zobrazeni v roviné
- — kruZnice, kruh - ¢asti, obvody a obsahy
— mnohouhelniky - obvod a obsah
— podobnost a stejnolehlost
— Euklidovy véty
znazorni goniometrické funkce v oboru realnych &isel vyuziva Goniometrie a trigonometrie
— vztahy mezi nimi pfi feSeni jednoduchych — orientovany thel 30
— goniometrickych rovnic — goniometrické funkce orientovaného uhlu, definice, (PT 4-1h)
vyuZziva trigonometrii a goniometrii k feSeni rovinnych uloh grafy, vlastnosti, vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
— vyfesi ulohy z praxe — pouziti v praxe
- — feSeni pravouhlého trojuhelniku
— aplikované ulohy
— sinova véta
— kosinova véta
— TFeSeni obecného trojuhelniku
— Upravy goniometrickych vyraz(
— goniometrické rovnice — zakladni typy
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: rozeznava zakladni typy funkci a jejich grafy aplikuje
— vztahy mezi hodnotami exponencialnich a
— logaritmickych funkci a vztahy mezi nimi
vypocita s logaritmy a fesi zakladni typy logaritmicke a
— exponencialni rovnice
vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni aplikacni ulohy

Funkce

— zakladni pojmy

— vlastnosti funkce

— racionalni funkce

— priseciky funkce s osami soufadnic
— inverzni funkce

— exponencialni funkce

— logaritmicka funkce

— logaritmus

— pocitani s logaritmy

— exponencialni a logaritmickeé rovnice
— ulohy z technické praxe

30
(PT 4-1h)

— vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce urci
posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vy¢tem prvkd,
rekurentnim vzorcem, graficky rozlisi posloupnost
aritmetickou a geometrickou provadi vypocty
jednoduchych finan¢nich zalezitosti porozumi
zakladnim pojm0im finanéni matematiky

Posloupnosti

— aritmeticka posloupnost

— geometricka posloupnost

— finanéni matematika

— zd&kladni vypodty, jednoduché urokovani
— spofreni, Uvéry

20
(PT 3B-1h

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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3. ROCNIK — 64 HODIN

Tematickeé celky

Vysledky vzdélavani a kompetence MaeTend
dotace
Zak:
Stereometrie 16
— ur€i vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin, — zd&kladni polohové a metrické vlastnosti v prostoru PT4-1h
odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin vyfesi — vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny,
— problémy motivované praxi dvou rovin
— odchylka dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
Télesa
— rozliSeni a popsani zakladnich téles
— objemy a povrchy téles — kvadr, hranol a valec,
— rozlisi jednotliva télesa a urci jejich povrch a objem pouziva jehlan a kuzel
— stereometrické poznatky v praktickych tlohach — koule a jeji Casti
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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rozliSi a spravné pouziva pojmy: variace, permutace, faktorial,

kombinacni &islo

— vyuziva vlastnosti kombinacnich &isel, binomickou vétu

vyfesi jednoduché kombinatorické ulohy pouziva
— binomickou vétu pfi vypoctech

Kom
pinatorika

faktorial
kombinatorické pravidlo soucinu
variace a permutace kombinace,
— kombinaéni Cisla
binomicka véta
Pascaldv trojuhelnik
rovnice s faktoridly a kombinacnimi &isly

14
PT3B-1h

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zak: iépodobnost 6
_ nahodné pokusy PT3B-1h
. . i L ... pravdépodobnost jevu
'uzwa pravqepqdobpost nahodneh(? JeYU pouziva v - pravdépodobnost sjednoceni jevl a jevu opacného
jednoduchych ulohach vztah pro vypocet - . .
pravdépodobnosti P(A)=m/n jevy nezavisle
— stika v praktickych ulohach 6
Stati zakladni statistické pojmy, znaky PT4-1h
— aritmeticky primér modus,
median rozptyl, odchylka
- grafické znazornéni statistického souboru
spravné pouziva zakladni statistické pojmy, statisticky soubor,
— absolutni a relativni Cetnost, variaéni rozpéti -
vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi udaji -
provadi operace s vektory, souCet vektorl, nasobeni vektoru Analyt cka geometrie v roviné
_ realnym ¢islem, skalarni soucin vektor( — vektory v roviné vzdalenost dvou bodu 18
vyfeSi analyticky polohové a metrické vztahy bodl a pfimek soufadnice stfedu Gsecky soufadnice
_ ~ vektoru a jeho velikost s&itani vektoru a
~ nasobeni vektoru Cislem parametricka
— rovnice pfimky obecna rovnice pfimky
_ Vvzajemna poloha dvou pfimek vzdalenost
_bodu od pfimky
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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SZSVOSZ

Télesna vychova a zdravotni télesna
vychova

Nazev vyucéovaciho predmétu : Télesna vychova a zdravotni télesna vychova
Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 258 hodin

Nazev predmétu TELESNA VYCHOVA A ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Rocnik 1. 2. 3 4. celkem
Poéet hodin tydné 2 2 2 2 8

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét télesna vychova podle pozadavki RVP pfispiva k vSestrannému a harmonickému
rozvoji zaku, k rozvoji pohybovych schopnosti, k prohlubovani a upeviovani pohybovych
dovednosti, umoziuje ziskavat védomosti z oblasti télesné vychovy a sportu, napomaha
formovani pozitivnich vlastnosti osobnosti. Specifickym ukolem pfedmétu télesna vychova je podil
na pfipravé absolventt pro vykon naroéného povolani, jehoz hlavnim cilem je maximalné kvalitni
péce o pacienty. K naplnéni tohoto cile jsou nezbytné nejen odpovidajici odborné znalosti a
dovednosti, ale i fyzické, duSevni a moralni pfedpoklady.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

— zvySovat svoji télesnou zdatnost a kultivovat svUj pohybovy projev

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu, a tak pfedchazet
nevhodnym zZivotnim navykim, vadnému drzeni téla a stresovym Zivotnim situacim

— usilovat o dosazZeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti

— zvySovat svoji dudevni odolnost, pfekonavat Zivotni prekazky s trpélivosti



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
164 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

— po cely Zivot cilevédomé rozvijet svoji osobnost

— porozumét pokynim a provést pozadovany Ukon i ve ztizené situaci, podavat koncentrovany
vykon v proménlivych podminkach

— vyuzivat pohybovych €innosti, pravidel a soutézi ke spravnému rozhodovani podle zasad fair
play

— byt slusny a tolerantni ke svému okoli, umét pomoci druhym

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

— stat se souc€asti tymu, uvédomit si svoji tymovou roli a pfispivat k naplnéni tymovych ukoll —
objektivné zhodnotit své vysledky a pfevzit odpovédnost za sva rozhodnuti

Charakteristika uciva
Télesna vychova je realizovana nejen ve vyu€ovacim predmétu, ale také ve sportovnich
kurzech a jinych organizanich formach. UgGivo je sestaveno z tematickych bloku, které se v
jednotlivych ro€nicich vétSinou opakuji (lehka atletika, gymnastika, sportovni hry, netradi¢ni

hry, aj.), ale postupné zvySuji naroky na Zaky. Tematické bloky jsou ve Skolnim roce rozlozeny
v zavislosti na sezénnich podminkach tak, aby bylo mozné maximalné vyuzit pro rozvoj zakua
venkovni a vnitfni sportovisté. Télesna vychova zaky pomoci pfiméfenych prostiedkl kultivuje
v pohybovych projevech a v télesném vzhledu.

Pojeti vyuky

Télesna vychova je realizovana v 1. - 4. ro€niku v rozsahu 2 hodin tydné ve vyu€ovacim
pfedmétu, dale ve sportovnich kurzech (lyZafsky - 1. ro€nik, dle moznosti Skoly i 2. ro€nik,
turisticky/cyklisticky - 2. ro€nik), kterych se u€astni zaci, jimz to zdravotni stav a finan¢ni
situace dovoli. Dle moznosti Zaka a Skoly, které vychazi z RVP, je realizovana vyuka brusleni,
in-line brusleni, plavani, beach volejbalu, a netradi¢nich sportl. Télesna vychova je zaméfena
predevsim na prakticky vycvik a procvi¢ovani, podle charakteru uciva jsou vyuzivany vhodné a
dostupné pomucky, nadini a nafadi. Zaci pouzivaji v télesné vychové Gdelny cvicebni ubor,
ddraz je kladen i na hygienu po ukonceni télesné vychovy. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim

Skola vytvari oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Hodnoceni vysledkd zak
Podkladem pro hodnoceni a klasifikaci zaku je predevSim Uroven vSeobecné pohybové
vykonnosti (pohybové testy, méfeni vykona, hodnoceni kontrolnich prvkd a €innosti apod.).

Vzhledem k tomu, Ze kazdy Zak ma rozdilné vstupni osobni pfedpoklady pro pohybovou &innost, je

pro hodnoceni neméné dllezitym kritériem aktivni u€ast v hodinach télesné vychovy a zejména

snaha o osobni rozvoj. Rozhodujicim kritériem pro hodnoceni tedy neni absolutni méfitelny vykon,

ale mira kvalitativniho cilevédomého posunu ve vykonu, kterého v hodnoceném obdobi zak

dosahl. Alternativnimi moznostmi hodnoceni je pfiprava individualnich vystupu v hodinach télesné

vychovy bud na téma modernich forem cvi€eni €i sportu, nebo zaméfenych na vyhledavani
teoretickych informaci o téchto formach, popf. z historie télovychovy.
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét

télesna vychova:

— vytvafi podminky k vychové a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit jako
zakladu harmonického rozvoje osobnosti a péce o své zdravi

— pfispiva k formovani osobnosti — jednani v souladu s moralnimi principy, tolerance, zajem o
spolecenské déni

— dava zakim Sanci poznat své individualni télesné schopnosti, uc¢i prekonavat osobni omezeni
a psychické bariéry, umoznuje poznat individualni osobni hranice

— vede zaky k odpovédnosti, k dodrzovani zasad bezpecnosti, spoluzodpovédnosti za ochranu
svého zdravi a zdravi ostatnich osob

— vytvafi pfilezitosti, kdy se Zaci uli spolupracovat s druhymi, napomaha k pfebirani
zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za naplnéni své tymoveé role

Aplikace prufezovych témat
Clovék a Zivotni prostfedi
— postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

Clovék a svét prace
— vztah prace (uplatnéni se v pfislusSném oboru) a zdravotni pfedpoklady zakd, jejich zajmy
schopnosti, vlastnosti, zodpovédnost za vlastni Zivot

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK — 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

~

Zak:

vysvétli vyznam pfiméfené pohybové aktivity pro zdravi a Zivotni
styl

zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpectnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat — uplatni
zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

seznami se s kompenzacnimi cvi€enimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, a to s ohledem k pozadavkdm budouciho povolani,
uplatni osvojené zplsoby relaxace

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

uplatni zasady sportovniho tréninku
komunikuje pfi pohybovych &innostech, dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii

Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecnost v télesné vychové: vhodné obleceni
(cvi€ebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rizném prostredi

regenerace a kompenzace, relaxace

prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, pohyblivosti, koordinace pohybu

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi¢eni — technika a
taktika

zasady sportovniho tréninku
odborné nazvoslovi a komunikace

prabézné

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— pravidla her, zavodu, soutézi

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
— rozhoduje a sleduje vykony jednotlivcu, tymu
— oveéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

— vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

— pfipravi prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
— dodrzuje smluvené signaly
— prakticky provadi nizky start

— rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, vytrvalost, koordinaci

— diskutuje o pohybovych Cinnostech, pfi pohybovych Cinnostech
komunikuje, pouziva odbornou terminologii

— sladi pohyb s hudbou

— pohybové testy, méfeni vykonu

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celkd

— télesna cviceni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
kompenzacni, relaxaéni aj.

Lehka atletika

— prapravna lehkoatleticka cvi€eni na rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, odrazu

— béZecka abeceda, technika bé&hu

— nizky start

Gymnastika

— akrobacie: kotoul vpfed, vzad, ve vazbach

— stoj na lopatkach, na rukou

— cviceni s nacinim: Svihadla

— rytmicka gymnastika: chuze, béh, taneéni kroky, skoky
Volejbal

prabézné

8
(PT2B-1h)

12

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
uplatni zvliadnutou techniku a zaklady taktiky
participuje na tymovych hernich &innostech druzstva

— uplatni zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
— provadi zakladni pady, uchopy a porazy
— rozlisi jednani fair play od nesportovniho chovani

— rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, koordinaci
— analyzuje pohybové cinnosti a hodnoti je
— uplatni zasady bezpecénosti

— uplatni techniku a zaklady taktiky

- odbiti obouru€ vrchem, spodem
- spodni podani, pfijem
- prapravna hra, pravidla

Upoly
- upolova cviceni, drobné upolové hry
- zakladni pady
zaklady sebeobrany, uchopy, porazy

Gymnastika

— cviceni na naradi:

— hrazda (zakladni polohy jejich zmény)

- preskok (roznozka pfes rlizné druhy nafadi) — $plh na
tyci

Basketbal

- herni ¢innosti jednotlivce (pfihravky, driblink, stfelba)
- uvolnéni s miem, bez mide

— komunikuje pfi pohybovych €innostech, dodrzuje smluvené signaly s«

— rozliSi jednani fair play
— participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

— utocné kombinace ,hod a béz
— prlpravna hra, pravidla

Atletika

14

14

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— béhy (rychly, vytrvaly) polovysoky 6

— start (PT2B-1h)

Zak: — hod granatem (kriketovym mickem)
— rozpozna spravné a chybné provadéneé Cinnosti, analyzuje a hodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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Zak:

vysvétli vyznam pfiméfené pohybové aktivity pro zdravi a Zivotni
styl

zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
prisludné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecénosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat — uplatni
zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

seznami se s kompenzacnimi cvi¢enimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil i vzhledem k poZzadavkim budouciho povolani,
uplatni osvojené zpUsoby relaxace

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

uplatni zasady sportovniho tréninku
komunikuje pfi pohybovych €innostech, dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouZziva odbornou terminologii

Teoretické poznatky

prabézné
vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecnost v télesné vychové: vhodné obleceni
(cvi€ebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném prostredi

regenerace a kompenzace, relaxace

prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zamérenych cvieni

technika a taktika

zasady sportovniho tréninku
odborné nazvoslovi a komunikace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
174 poget 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak:

— rozhoduje a sleduje vykony jednotlivcu, tymu
— OVéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

— vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

— pfipravi prostfedky k planovanym pohybovym €innostem
— dodrzuje smluvené signaly
— prakticky provadi béh v terénu

— sestavuje pohybové vazby

— diskutuje o pohybovych Cinnostech, pfi pohybovych €innostech
komunikuje, pouziva odbornou terminologii

— dodrzuje zasady bezpecCnosti

— pravidla her, zavodu, soutézi
— pohybové testy, méfeni vykonu

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celku

— télesna cviCeni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
kompenzacni, relaxacni aj.

Lehka atletika

— prlUpravna lehkoatleticka cvi€eni na rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, odrazu aj.

— technika béhu, tempové useky

— vytrvalostni béh

Gymnastika

— akrobacie:

— kotoul vzad do roznozeni, ve vazbach
— stoj na rukou do kotoulu

— pfemet stranou — cvi€eni s nacinim:

prabézné

8
PT2B-2h

12

zmény:

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
175 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

N«

— 8vihadla, kratké tyce

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
176 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Platnost od: 7.10.2020

Ident. ¢&islo:
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana:
177 pocCet
stran:

Zmeéna: Podet pfiloh:
0 0

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

uplatni techniku a zaklady taktiky
participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva rozviji

svalovou silu, obratnost, pohyblivost, koordinaci analyzuje
pohybové &innosti a hodnoti je uplatni zasady bezpe&nosti
sladi pohyb s hudbou uplatni techniku a zaklady taktiky,
dodrzuje smluvené signaly participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva rozlisi jednani fair play

zvoli smluvené signaly

Volejbal

Gymnastika

gymnastika:

Basketbal

— cviéeni na naradi:
— skrcka pres rtizné druhy naradi
— rovnovazna cvic¢eni na kladinkach

— herni ¢innosti jednotlivce: vrchni podani, pfijem,
pfihravka — hra, pravidla 14

— cviCeni na naradi:
— hrazda (vymyk, sesin)
— kruhy (zakladni polohy, komihani) — rytmicka

— obraty a skoky
— sestava se Svihadly
— tanec podle vybéru

— herni ¢innosti jednotlivce: stfelba po driblinku, pfihravce
— utocné kombinace
— hra, pravidla

12

14

Datum Vytisténo:
zmény:

9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ilvana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
178 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QPO1

Strana: Zména: Pocet priloh:
179 podet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak:

— rozpozna spravné a chybné provadéneé Cinnosti, analyzuje a hodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

Atletika

Stafetovy béh
technika vrhu kouli
skok daleky

8 PT2B-2h

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,

kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
180 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

3. ROCNIK - 64 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky el
dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
181 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak: Teoretické poznatky

rubézné
— vysvétli vyznam pfiméfené pohybové aktivity pro zdravi a zivotni |- vyznam pohybu pro zdravi P
styl — hygiena a bezpec€nost v télesné vychové: vhodné obleceni
— zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici (cvicebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc, zasady
pfislusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, chovani a jednani v rizném prostfedi

hygiené, bezpecénosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat — uplatni
zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

— seznami se s kompenzacnimi cviCenimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, a to s ohledem k pozadavkum budouciho povolani, |- regenerace a kompenzace, relaxace
uplatni osvojené zpUsoby relaxace

— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,

koo@ir}aci i . . - — prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,

— vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a obratnosti, pohyblivosti, koordinace pohybu
zvysovani tel_esne z@atnostl . , , . — zdasady sestavovani a vedeni sestav vdeobecné

—  uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi€eni — technika a
sportovnich odvétvich taktika

— uplatni zasady sportovniho tréninku

— zasady sportovniho tréninku

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Platnost od: 7.10.2020

Zmeéna: Podet pfiloh:
0 0

Ident. Cislo:
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana:
182 pocet
stran:
Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

ak:

— odborné nazvoslovi a komunikace

komunikuje pfi pohybovych €innostech, dodrzuje smluvené signaly [— pravidla her, zavod(, soutézi

a vhodné pouziva odbornou terminologii
rozhoduje a sleduje vykony jednotlivci, tymu
ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

— pohybové testy, méfeni vykonu

vyuziva pohybove cinnosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a |pPohybové dovednosti: sou¢ast viech tematickych celku

zvySovani télesné zdatnosti

prakticky provadi skok do vysky, do dalky
0sVvoji si zasady zdravého zZivotniho stylu a ma védomi
odpovédnosti za své zdravi

sestavuje pohybové vazby
rozviji svalovou silu a koordinaci

— télesna cviCeni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondiéni,
kompenzacni, relaxaéni aj.

Lehka atletika

— zdokonalovani techniky béh, startu
— skok do vysky, do dalky

— béh v terénu

Gymnastika

chova se zodpovédné a podle potfeby provadi dopomoc, zachranu | _" ¢ opacie: akrobatické prvky v naroénéjsich vazbach —

— hrazda (vymyk, presvihy)

cvi€eni s nacinim: obruce, flexa bandy — cvi€eni na naradi:

D¢
N¢
D¢

prubézn

8
PT2B-1h

14

Datum Vytisténo:
zmény:

9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana KFizova kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
183 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

N«

— $plh nalané

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QPO1

Strana: Zména: Pocet priloh:
184 pocCet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

uplatni techniku hernich €innosti

vyuziva pravidel ke spravnym rozhodovacim postupim podle

zasad fair play

rozviji svalovou silu, obratnost, pohyblivost, koordinaci
uplatni zasady bezpecnosti provadi pohybové vazby
sladi pohyb s hudbou, kultivuje sviij pohybovy projev uplatni

techniku a zaklady taktiky, dodrzuje smluvené signaly

participuje na tymovych hernich €innostech druzstva vyuziva

pohybovych &innosti a pravidel ke spravnému rozhodovani

Gymnastika

Basketbal

Volejbal 14

nahravka na uto¢ny uder
uto¢ny uder
hra, rozhodovani podle pravidel

12

cviCeni na naradi:

kruhy (houpani)

kladina (vyskoky, chlze, obraty, seskoky) — rytmicka
gymnastika:

sestava se Svihadly

aerobik

tanec podle vybéru 12

PT2B-1h

herni €innosti jednotlivce, v€etné pfihravky na dlouhou
vzdalenost

osobni obranny systém

hra, pravidla

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,

PhDr. Ivana KFizova kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
185 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky e
dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména:
186 pocet 0
stran:

Pocet pfiloh:

0

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak:

vysvétli vyznam pfiméfené pohybové aktivity pro zdravi a Zivotni
styl

zvoli vhodné sportovni vybaveni (vystroj, vyzbroj) odpovidajici
prisludné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecénosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat — uplatni
zasady bezpeénosti pfi pohybovych aktivitach

seznami se s kompenzaénimi cvi€enimi k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, a to s ohledem k pozadavkim budouciho povolani,
uplatni osvojené zpUsoby relaxace

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, pohyblivost,
koordinaci

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi€eni pro
télesnou a dusevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatni techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi prubezne
hygiena a bezpecCnost v télesné vychové: vhodné oble€eni
(cvicebni ubor a obuti), zachrana a dopomoc

zasady chovani a jednani v rizném prostredi

regenerace a kompenzace, relaxace

prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti, pohyblivosti, koordinace pohybu

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cvi€eni — technika a
taktika

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
187 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

ak:

uplatni zasady sportovniho tréninku

komunikuje pfi pohybovych €innostech, dodrzuje smluvené signaly | ) T O
— pohybové testy, méfeni vykonu

a vhodné pouziva odbornou terminologii

rozhoduje a sleduje vykony jednotlivcu, tymu

Zjistuje uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a
koriguje si pohybovy reZzim ve shodé se zjisténymi udaiji

vyhleda potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatni zasady sportovniho tréninku

sestavi a pfedvede vlastni sestavu s povinnymi prvky
pfedvede sestavu se Svihadlem

— zasady sportovniho tréninku
— odborné nazvoslovi a komunikace

pravidla her, zavodu, soutézi

Pohybové dovednosti: soucast vSech tematickych celkd
— télesna cviCeni, pofadova, vSestranné rozvijejici, kondiéni,
kompenzacni, relaxacni aj.

Lehka atletika
— procvicovani béhl a skoki
— vrh kouli

Gymnastika
— akrobacie: akrobatické prvky v naro€néjsich vazbach

D¢
N¢
D¢

prubézn

8
PT2B-2h

12

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QPO1

Strana: Zména: Pocet priloh:
188 podet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

zapoji se do organizace turnaju a soutézi, zpracuje jednoduchou |- cvi€eni s nacinim: sestava se Svihadly
— cvieni na naradi: mala trampolina

dokumentaci

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
189 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
190 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

; 12
Zak: Volejbal
- dokaze rozhodovat utkani - lob, dtocny der, blokovani
- podani do vymezeného prostoru
- hra6:6
12
Gymnastika
- vyhleda potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu — _nove formy cviCeni (aerobik, strecink, kalanetika,
_ vede ukazku cviéeni vybrané pohybové formy — uplatni kOlr‘]’dIC[‘]I kult'uvrlst,lka aj.) na zakladé domaci pfipravy zakul —
zasady bezpe&nosti a dopomaci cviCeni na naradi: hrazda, kruhy
8
Basketbal
- uplatnéni osvojenych ¢innosti v utkani
- dokaze rozhodovat a sledovat vykony jednotlivcl, druzstva - rozhodovani
Frisbee 4
-~ prakticky ovlada zakladni herni ginnosti - herni Cinnosti jednotlivee )
- respektuje zakladni pravidla hry v souladu s jednanim fair play |~ zaklady hernich kombinaci, prupravna hra
4
Softbal
—  prakticky ovlada zakladni herni &innosti —  odpaly, chytani, pfihravky
- uplatni techniku a zaklady taktiky pfi hfe —  zaklady pravidel, prupravna hra

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
191 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
—  zhodnoti své pohybové moZnosti a vybere si vhodnou pohybovou | £dravotni télesna vychova: voli vhodna vyrovnavaci cviceni a

aktivity pohybové ¢innosti podle druhu a stupné zdravotniho oslabeni

o L, . , . i .., |- specialni vyrovnavaci cviceni podle druhu oslabeni
— uvédomuje si vyznam pravidelného a pfesné provadéného cviceni A e
— nevhodna cvieni a pohybové aktivity
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana K¥izova Schvalil: PhDr. lvana KFizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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SZSVOSZ

Informatické vzdélavani

Nazev vyucovaciho predmétu : Informatické vzdélavani

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 136 hodin

Nazev predmétu INFORMATICKE VZDELAV \Ni
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 2 - - 4

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
— podpora pocitacové gramotnosti zaku
— priprava zakl na vyuziti prostfedku IKT pfi praci i v b6Zném osobnim Zivoté
— vyuziti prostfedkl IKT jako zdroje informaci a jako prostfedku pro dal$i vzdélavani —
mezipfedmétové vztahy — vyuziti znalosti z IKT i pfi studiu dalSich pfedmétd

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— pouzivat PC, vyuzivat stavajici software
— pracovat se zakladnimi prostfedky internetu, vyuzivat pfednosti elektronické komunikace
a prace v siti
— aplikovat své znalosti na software, se kterym se v budoucnosti setkaji
— dodrzovat disledné zasady bezpecné prace na PC (antivirové programy)

Charakteristika uciva
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— ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat tykajicich se jeho
budouci prace a téz z témat, ktera je mozno vyuzit v bézném zivoté

— ucivo je zaméfeno na zvladnuti prace na PC na uzivatelské urovni a na praktické vyuzivani
zejména programu MS Office

— ucivo preferuje témata tykajici se zdravotnictvi

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Pojeti vyuky
— v 1.ave 2. ro¢niku se IKT vyuCuje v rozsahu 2 hodin tydné v kazdém rocCniku
— vyuka je zaméfena pfedevsim prakticky
— vyuka probiha v pocitacové ucebné, kazdy zak pracuje na vlastnim PC
— ddraz je kladen na samostatnou, resp. skupinovou praci zaku
— pfi vyuce je vyuzivan internet
— ve vyuce jsou v Uvahu brany pfedchozi zkuSenosti Zaka s praci na PC

Hodnoceni vysledka zak
— Z4ci jsou hodnoceni pfedevSim na zakladé praktickych dovednosti
— teoretické znalosti Zaka jsou ovéfovany pisemné nebo ustné
— nedilnou soucasti pololetni klasifikace je celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu,
plnéni studijnich povinnosti a jeho aktivita v hodinach

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét
IKT:

— udi zaky pouzivat zakladni a aplikacni vybaveni pocitace, pracovat s informacemi a
komunikacnimi prostfedky, pochopit zakladni principy IKT, rozviji schopnost orientovat se
ve vypocetnim systému

— vytvafi pfilezitosti pro rozvoj komunikativnich schopnosti Zaka a schopnosti tymové prace

— vytvaii dovednosti orientovat se v informacich, vybirat z mnozstvi informaci pravé ty, které
jsou v dané situaci potfebné

— dava moznost praktického ovéreni a procvi¢eni uciva (a to i z jinych pfedmétd), orientovat
se ve vyukovych problémech

— vede zaky k odpovédnosti za svou praci

Aplikace prarezovych témat
Informacni a komunikaéni technologie
Clovék a svét prace
— prace s informacnimi médii pfi vyhledavani pracovnich pfilezitosti
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Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Nazev predmétu

Informatické vzdélavani

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpeéné, sebejisté,
kriticky a tvofivé vyuzivat digitalni technologie pro uc¢eni, vzdélavani se a zvySovani vlastni kvalifikace,
stejné jako pfi praci, obanskych aktivitadch i ve volném &ase je jedna z kliCovych kompetenci a je
nezbytna pro schopnost celozivotniho u€eni i zapojeni absolvent(l do spoleCenského a pracovniho
Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do zivota Skoly a propojit formalni
vyuku se zkuSenostmi zaku z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu. Dulezitym
predpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zaku i formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s
vyuzivanim digitalnich technologii je promySlené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce
riznych predmétu tak, aby méli zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a
diskutovat o mozZnostech i rizicich jejich vyuziti.

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji podplrny
charakter ve vztahu ke vSem sloZzkam kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prufezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni
mozné u zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je
aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjSich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich problému.

Datum
zmény:

Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval:

PhDr. Ilvana Kfizova

T vry , V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy
Schvalil: PhDr. Ivana KfFizova byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést Zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty
svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a
procesech, ke schopnosti fesit nejriznéjsi pracovni a zivotni situace, cilevédomeé a systematicky volit a
uplatfiovat optimalni postupy.

Z&ci mohou pouzivat vhodna prostiedi, pomucky, ale i rizné bé&zné dostupné nastroje, programy a

Nazev pfedmétu

Informatické vzdélavani

technologie. S informatickymi koncepty se seznamuiji prostfednictvim vlastni zkudenosti s feSenim
rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi jejich zivotu a odborné praxi.
Nékteré FeSi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky
je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatné, neni cilem
postupovat pouze podle pfedem danych navodu.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubS§imu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principim,
na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuZiti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj
uzivatelskych dovednosti zaku vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor(.

Minimalni pocet vyu€ovacich hodin za celou dobu vzdélavani pro Vzdélavaci oblast a obsahovy okruh
Informatické vzdélavani je stanoven na min. 4 tydenni vyu€ovaci hodiny; celkové 128 hodin.

Integrace predmétu

* Informatické vzdélavani

Datum
zmény:

Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova

T vry , V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy
Schvalil: PhDr. Ivana KfFizova byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QPO1

Strana: Zména: Pocet priloh:
198 podet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, ktera umoziuiji realizovat vstup
i vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem, navic v kombinaci s hlasovym
vystupem.

V oblasti softwaru ma vétSina operacénich systémd jiz zabudované usnadnujici funkce. Tyto funkce
pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirné zrakové postizeni,
¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici funkce je mozné nainstalovat spolu s operaénim
systémem nebo je Ize pfidat pozdéji z instalaéniho disku. Vzhled a chovani prostfedi operacnich
systému Ize vzhledem k riznym omezenim zraku a pohybu upravit rovnéz pomoci ovladacich panelt a
dalSich vestavénych funkci. Patfi sem napfiklad nastaveni barev a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a
chovani mysi a klavesnice.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni predevsim na zakladé praktickych dovednosti. Teoretické znalosti Zaka jsou
ovéfovany pisemné nebo ustné. Nedilnou soulasti pololetni klasifikace je celkovy pfistup zaka k
vyucovacimu procesu, plnéni studijnich povinnosti a jeho aktivita v hodinach

Informatické vzdélavani 1. roénik |
Ugivo SVP vystupy
Data, informace a modelovani - data a informace, interpretace dat; interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi informace v

datech, vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modell

Data, informace a modelovani - informace a mnozstvi informace v datech; |interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi informace v

datech, vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modell

Datum
zmény:

Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova

T vry , V pFipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy
Schvalil: PhDr. Ivana KfFizova byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Data, informace a modelovani - chyby v datech a kontrola dat;

odhaluje chyby v datech

Data, informace a modelovani - kddovani informaci a dat;

porovna ruzné pfiklady kédovani dat a jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho uskali

Data, informace a modelovani - zaznam, pfenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé;

aktivné a s porozuménim pouziva riizné datové formaty, ovlada konverzi
mezi riznymi formaty téhoz obsah;

Data, informace a modelovani - datové formaty, kédovani riznych format
dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

aktivné a s porozuménim pouziva riizné datové formaty, ovlada konverzi
mezi riznymi formaty téhoz obsah;

Data, informace a modelovani - zapis informace pomoci kédovaci tabulky
nebo koédovaciho jazyka;

porovna ruzné pfiklady kédovani dat a jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho uskali

Data, informace a modelovani -model jako zjednoduSeni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

formuluje problém a pozadavky na jeho FeSeni; ziskava potfebné
informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k feSeni probléma; pro
feSeni problému sestavi model

Informacni systémy - uCel a charakteristika informacniho systému nebo
sluzby

analyzuje a hodnoti informacni systémy podle zadanych hledisek;

Informacni systémy -vefejné nebo oborové informacni systémy a sluzby

analyzuje a hodnoti informacni systémy podle zadanych hledisek;

Informacni systémy - uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost,
jazykové mutace)

vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani a navigace v informa¢nim
systému specifické informace podle zadani;

Informatické vzdélavani 1. roénik

Informacni systémy - uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpelnost v
informacnich systémech

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v informacnim
systému specifické informace podle zadani;

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy
byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Digitalni technologie - Hardware a software - zlomové udalosti a
technologie v historii a jejich vliv na obor, trh prace a spoleCnost

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti; ukaze,
které koncepty se neméni a které ano

Digitalni technologie - Hardware a software - sou€asna vypocetni zafizeni,
jejich technické parametry, zakladni komponenty

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist a popiSe jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat

Digitalni technologie - Hardware a software - pfipojitelné periferie,
zobrazovaci zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl efektivné a
bezpedné pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové

identifikuje a FeSi technické problémy vznikajici pfi praci s digitalnimi
zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

Digitalni technologie - Hardware a software - souborovy systém a
pamétova ulozisté

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist a popiSe jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat

porovna jednotlivé zpUsoby propojeni digitalnich zafizeni, charakterizuje
pocitaCove sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa

Digitalni technologie - Hardware a software - opera¢ni systémy

popiSe, jakym zpusobem operacni systém zajiStuje své hlavni ukoly

Digitalni technologie - Hardware a software -aplika¢ni software a jeho
vyuziti pro odborné ¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy procesor,
software pro tvorbu prezentaci, graficky software, software pro oblast 3D
technologii)

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva
rdzna uzivatelska prostredi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

PocitaCove sité a sitoveé sluzby - internet a pocitacové sité, pfenos dat,
komunikacni protokol a adresovani v siti

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat

Pocitacové sité a sitové sluzby - typy, vlastnosti riznych siti, internet véci

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy
byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
201 podet 0 0
stran:
Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

PocitaCove sité a sitove sluzby - fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy
sitovych zafizeni, servery a datova centra

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat

Informatické vzdélavani 1. rocnik

PocitaCove sité a sitové sluzby - cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecéné a efektivné pouzivat

PocitaCove sité a sitové sluzby - webové aplikace a sluzby, hypertextovy
format dat, URL adresa a doména

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

Bezpecnost v digitalnim prostredi - zplsoby Utokd na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN,
Sifrovani)

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim
prostfedi pfed poskozenim, pfepisem/zménou &i zneuzitim; reaguje na
zmény v technologiich ovliviujicich bezpecnost

Bezpec&nost v digitalnim prostfedi- sociotechnické metody utoku na
uzivatele, bezpecné chovani a nastaveni prostfedi (napf. prace s hesly,
vice faktorova autentizace, zalohovani dat)

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim
prostiedi pfed poSkozenim, pfepisem/zménou €i zneuzitim; reaguje na
zmény v technologiich ovliviujicich bezpecnost

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari, spravuje a
chrani jednu ¢€i vice digitalnich identit

kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvafi sam, nebo nékdo jiny, v
pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy doporu¢ovacich systémi

Bezpecnost v digitalnim prostfedi- digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari, spravuje a
chrani jednu €i vice digitalnich identit
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Bezpecnost v digitalnim prostfedi- digitalni stopa — védoma a nevédoma,
logy, metadata, cookies a naruseni soukromi pfi vyuzivani technologii;

kontroluje svou digitalni stopu, at' uz ji vytvafi sam, nebo nékdo jiny, v
pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné

Bezpeclnost v digitalnim prostfedi- sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace obsahu, doporu¢ovaci systémy

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy doporucovacich systému

Informatické vzdélavani 2. rocnik

Uéivo

SVP vystupy

Data, informace a modelovani - vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovna rtizné modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému

Data, informace a modelovani - statistické zpracovani dat, odhad a
predpovédi

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné
informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému; pouziva systémovy pfistup k feSeni probléma; pro
feSeni problému sestavi model

Data, informace a modelovani - strojové u€eni na zakladé dat, jeho limity,
pfinosy a rizika

zvazuje prinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového u€eni v
oblasti umélé inteligence

Tvorba, testovani a provoz softwaru - Pozadavky a analyza - specifikace a
popis feSeného problému, pozadavky na feSeni

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu programu,
skriptu nebo webové aplikace

Tvorba, testovani a provoz softwaru - PoZadavky a analyza - analyza a
dekompozice (rozlozeni) problému

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu programu,
skriptu nebo webové aplikace
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rozdéli zadani nebo problém na mensi &asti, rozhodne, které je vhodné
fesit algoritmicky, své rozhodnuti zdavodni

Tvorba a vyvoj - zakladni koncepce tvorby programd (napf. proménna a
datovy typ, fidici pfikazy, cykly)

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné
fesit algoritmicky, své rozhodnuti zddvodni

Tvorba a vyvoj - navrh algoritm0 a datovych struktur

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a zapise je
vhodnou formou

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a datové
struktury podle raznych hledisek, porovna a vybere pro feSeny problém ty
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného hlediska

Tvorba a vyvoj - zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma,
pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk)

vytvori jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou aplikaci

Informatické vzdélavani 2. rocnik

Tvorba a vyvoj - vyuzivani hotovych komponent

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou chybu

spolupracuje pfi tvorbé& programu s dalSi osobou, popisuje strukturu
programu dalSi osobé

Testovani - druhy chyb, chybové hlasky, neotekavané ukonceni a
zamrznuti

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou chybu

Testovani - zplsoby a druhy testovani softwaru

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,

specifikuje a opravi pfipadnou chybu
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Testovani - spotfeba vypocetnich a jinych zdrojl

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou chybu

Béh a provoz - verze programu, instalace a aktualizace programu

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou aplikaci

Béh a provoz - hlaseni a evidence zavad, logovani a sledovani provozu

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou chybu

Béh a provoz - napovéda a licence programu

spolupracuje pfi tvorb& programu s dalSi osobou, popisuje strukturu
programu dalSi osobé

Informacni systémy - datovy zaznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a
identifikatory

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastroja pro dotazovani;
pouziva pfi vyhledavani vazby mezi entitami, Ciselniky a identifikatory

navrhne a vytvofri strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje Ciselniky
a identifikatory dat

Informacni systémy - definice procesu, €innosti a konfigurace
informacniho systému

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivatelt

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do obvyklého
formatu v daném kontextu a oboru

Informacni systémy - zdroje zaznamu v informaénim systému (napf.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby)

identifikuje zdroje zaznamu v informacnim systému a urcuje jejich
umisténi, validitu a miru zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat

Informatické vzdélavani 2. rocnik

Informacni systémy - vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazeni a
filtrovani, rozpoznavani vzorl a trend()

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastroji pro dotazovani;
pouziva pfi vyhledavani vazby mezi entitami, Ciselniky a identifikatory
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Informacni systémy - hromadné zpracovani dat, export a import

navrhne zpusob vyuziti informacéniho systému k feSeni problému ve svém
oboru, otestuje ho se skupinou uzivatelll a vyhodnoti pfipadné chyby,
chybové stavy a jejich pficiny

Digitalni technologie - Hardware a software - aplikacni software a jeho
vyuziti pro odborné ¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy procesor,
software pro tvorbu prezentaci, graficky software, software pro oblast 3D
technologii)

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpelné vyuziva
rdzna uzivatelska prostredi

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

PocitaCove sité a sitové sluzby - internet a pocitatové sité, prenos dat,
komunikacni protokol a adresovani v siti

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

PocitaCové sité a sitové sluzby - typy, vlastnosti riznych siti, internet véci

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile
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Ekonomika
SZSV0SZ

Nazev vyucéovaciho predmétu : Ekonomika

Koéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu EKONOMIE
Rocénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 2 - - 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét ekonomika se zabyva mechanismem fungovani trzni ekonomiky a zakladnimi
ekonomickymi principy. Poskytuje Zakim zakladni védomosti z oblasti podnikatelskych aktivit a
hospodareni podniku. U€i zaky rozvijet vlastni podnikatelské aktivity a orientaci v pravni upravé
podnikani. Prohlubuje znalost odborné ekonomické terminologie a jeji aplikaci v praxi.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— popsat zakladni funkce ekonomického systému
— prezentovat a aplikovat teoretické ekonomické znalosti ve vlastni praxi
— porozumét vyznamu ekonomickych zakonitosti a dovést si vyhledat potfebné informace v
konkrétnich zdrojich
— pfesné se vyjadiovat a spravné pouZzivat odbornou ekonomickou terminologii

Charakteristika uciva

UcCivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat tykajicich se podnikani
a podnikatelskych aktivit, jako je orientace v pravni upravé podminek podnikani, marketing a
management.
Nejvétsi diraz se klade na aplikaci teoretickych ekonomickych znalosti ve vlastni praxi kazdého
zaka, na vSestranné ekonomické povédomi.
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UcCivo sméfuje k zvladnuti zakladnich znalosti v dil€ich ekonomickych oblastech.

Pojeti vyuky

Predmét ekonomika se vyucuje ve 2. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Vyuka je zaméfena
teoreticky s praktickymi ukazkami a pfiklady. UCivo kazdého tematického celku je dopInéno
nazornymi ukazkami z aktualniho domaciho i zahrani¢niho déni. V teoretické vyuce ekonomiky je
kladen dlraz na srozumitelny vyklad doplnény konkrétnimi pfiklady, Zaci také pracuji se
statistickymi udaji nebo s multimedialnimi programy.

Hodnoceni vysledka zak

Zaci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkou$eni. Dlraz je kladen na teoretické znalosti
zaka a spravnost pouzivani odbornych ekonomickych vyraz(l. Soucasti klasifikace je také pisemné
zkouseni, kde budou ovérfovany na praktickych pfikladech teoretické poznatky. PFi pololetni
klasifikaci je zohlednén celkovy pfistup zaka k vyuce a plnéni studijnich povinnosti.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét
ekonomika:
— rozviji ekonomické a logické mysleni zakd
— vytvafi pfilezitosti, kdy se zaci u€i komunikaci a spolupraci s druhymi
— vytvéii dovednosti Cist a pochopit odborny ekonomicky text
— dava zakim Sanci poznat své individualni schopnosti a omezeni
— vede zaky k odpovédnosti za své rozhodovani v budoucim praktickém ekonomickém Zivoté

Aplikace prarezovych témat
Z prafezovych témat jsou v pfedmétu ekonomie zastoupena nasledujici témata:
1. Ob¢éan v demokratické spole¢nosti
— stat, politicky systém, politika
masova média
— potiebné pravni minimum pro soukromy a ob&ansky Zivot
2. Clovék a zivotni prostiedi
- ochrana zivotniho prostiedi jako sou€ast Zivotni urovné
3. Clovék a svét prace
— trh prace, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell
— informace jako kritéria rozhodovani o dalSi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace
— mzda, jeji slozky a vypocet
— podpora statu ve sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostfedkovatelské
sluzby v oblasti volby povolani, hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpory
nezaméstnanych
4. Clovék a digitalni svét
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— jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro vypoc&ty ekonomickych udajl
(mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky zamér,
rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢&i pracovnim uéeltiim,
napf. k daflovym eviden¢nim povinnostem.
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2. ROCNIK - 68 HODIN

Tematickeé celky

Vysledky vzdélavani a kompetence Hodinova
dotace
7ak: Podstata fungovani trzni ekonomiky 10
— pouzivé a aplikuje zakladni ekonomické pojmy — pfedmét ekonomie, ¢lenéni ekonomie — PT 1E-1h
_ na pfikladu popige fungovani trzniho makroekonomie, mikroekonomie, zakladni ekonomické
_ mechanismu vyjadfi graficky pusobeni nabidky a ota?ky a ekonom|ct<e systervny _
_ poptavky posoudi vliv ceny na nabidku a — potieby, statky, sluzby, spotieba, uzitek
_ poptavku vyjadfi formou grafu urCeni rovnovazne — vyroba, vyrobni faktory, vyrobni proces
ceny — trh, ¢lenéni trhu, trzni subjekty, cena, poptavka,
~ stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak nabidka, zbozi
se cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi rozpozna bézné — Uloha statu v trzni ekonomice
~ cenové triky a klamavé nabidky
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posoudi vhodné formy podnikani pro obor vytvofi
podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet
orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede

Podnikani jako zaklad trzni ekonomiky 16

— predpoklady podnikani a podnikatelsky zamér — pravni

charakterizovat jejich zakladni znaky i orientuje se ve Uprava podnikani: PT 1H-1h
~  zplsobech ukonceni podnikani na pfikladu popiSe zakladni — podnikani dle obchodniho zakoniku — podnikani dle
povinnosti podnikatele vici statu pouziva internet k Zivnostenského zakona — pravni formy podnikani:
"~ vyhledavani informaci ke zpracovani prezentaci na dané — kdo muze podnikat PT 3G-9h
B tema — podniky jednotlivcd, Zivnosti
— obchodni spole¢nosti , druzstva
— neziskové organizace
— povinnosti podnikatele vici statu a dalSim ekonomickym PT 4-2h
subjektum
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Zak: Podnik, majetek podniku a hospodarieni podniku 16
— rozliuje jednotlivé druhy majetku orientuje se v — struktura majetku, dlouhodoby majetek, ob&zny majetek | PT 1H-1h
— ucetni evidenci majetku rozliSi jednotlivé druhy - nal(;la_iy, vynosy, pfijmy, vydaje, vysledek hospodarent
) . e I podniku
— nakladl a vynosl vyfesi jednoducheé vypocty . ey PT 1F-1h
_ vysledku hospodareni vyFesi jednoduché — dafova evidence, Ucetnictvi
_ kalkulace ceny — druhy §kod a mozrvlostl predchazenvl Skodam,
_na piikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovvcidnos: zlamestnance, odpovednost
odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a Zames .nava 'ee . ) . ] _
_ zaméstnavatele na pfikladu ukaze pouziti nastroji marketingu - m’arketlng, naSt’FOJe m’ar.lfetlngu, mgrketlngova strategie
v oboru charakterizuje asti procesu fizeni a jejich funkci — vyznam masovych médii v marketingu
- — management podniku
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— orientuje se v zakoniku prace vysvétli

— zpusoby hledani prace

nalezitosti pracovni smlouvy

orientuje se ve zplsobech vzniku a zaniku pracovniho poméru
orientuje se v zakonné upravé mezd a provadi mzdove vypocty,

zakonné odvody
vypocte socialni a zdravotni pojisténi

vyhotovi strukturovany zZivotopis, motivacni dopis objasni

Pracovné pravni vztahy a souvisejici ¢innosti

trh prace — zpUsoby hledani zaméstnani

stat a jeho funkce na trhu prace ( Ufady prace, statni
politika zaméstnanosti , HZN, rekvalifikace )
pracovni pomér, zpUsoby vzniku, zaniku

pracovni smlouva a jeji nalezitosti

odmeénovani za praci, mzdové predpisy, formy mzdy
sloZeni mzdy, hruba mzda, Cista mzda

vypocet mzdy

systém socialniho a zdravotniho zabezpeceni

16

PT 1H-1h
PT 3E-2h
PT 3F-9h
PT 3J-1h

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

e , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
PhDr. Ivana KFizova kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— orientuje se v soustavé dani, v registraci k danim Danova soustava a finanéni trh 6
— dovede vyhotovit danové pfiznani rozlisi

princip pfimych a nepfimych dani

vede danovou evidenci pro platce a neplatce DPH

— zakladni danoveé pojmy PT 1H-2h
— dané pfimé ( DPFO, DPPO, dan silni¢ni, dan z

~ charakterizuje finanéni trh a jeho jednotlivé subjekty nemovitosti, dan z pfevodu nemovitosti, dan dédicka a
~ charakterizuje penize a jednotlivé cenné papiry darovaci )
~ pouziva nejb&znéjsi platebni nastroje, sméni penize podle — dané nepfimé ( DPH, spotfebni dan, ekologické dané )
— kursovniho listku — danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob
orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybira — penize a finanéni trh
— nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potfeby — cenné papiry, burza cennych papir
vysvétli zpusoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi — banky, druhy bank, vedeni uétti a platebni styk,
~— urokovou sazbou a RPSN poskytovani Gvérd, uroéeni vkladu
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana Kfiova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e e vy Eton o mote lom oo maoundovam 0 Py nodm ed chvle
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Zak: Narodni hospodaistvi a EU 4

~ vysvétli vyznam ukazatell vyvoje narodniho hospodafstvi ve — struktura narodniho hospodafstvi PT 1E-1h
_ vztahu k oboru . _ _ Ginitelé ovliviiujici Groven narodniho hospodafstyi

objasni pfi¢iny a druhy nezaméstnanosti . .
- . . . N . — hruby domaci produkt

vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni situaci St ¢

obyvatel a na pfikladu ukaze, jak Ize branit jejim nepfiznivym — hezamestnanos

dasledkam — inflace
— srovna ulohu velkych a malych podnik(l v ekonomice statu na — platebni bilance
— prikladech vysvétli pfijmy a vydaje statniho rozpoctu chape — statni rozpocet
— duUlezitost evropské integrace — Evropska unie
— zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

s - vre 2 V pfipadé tisku smémi lati tat 48 hodin od chvile,

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova kdsrg;ja?,ylt?gtlé:;n sr;cl,fz jzeissor\/zzr:v?df,vléiioups\%e odin oc ehvite
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Prvni pomoc
SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Prvni pomoc

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 68 hodin

Nazev predmétu PRVNi POMOC
Rocnik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 2 - - - 2

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
Cilem pfedmétu je seznamit zaky s modernim pojetim prvni pomoci a s fungovanim
jednotného zachranného systému. Naudit je pohotové reagovat a spravné postupovat v zivot

ohrozujicich situacich, pfi Zivelnych katastrofach a jinych mimofradnych situacich. Cil pfedmétu
vyplyva z povinnosti zdravotnickych pracovnikll poskytovat neprodlené prvni pomoc kazdému,
jestlize by bez této pomoci byl ohrozen jeho Zivot nebo vazné ohroZeno zdravi. Zaci jsou vedeni

k osvojeni etickych aspektd prvni pomoci a k ziskavani vlastnosti zachrance.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— vyjmenovat zdkladni sloZky integrovaného zachranného systému a své misto v ném
— zaznamenat a predat dulezité informace o vzniklé udalosti
— jednotné postupovat pfi poskytovani prvni pomoci
— osvojit si poznatky o pfi¢inach, pfiznacich a o zpisobu oSetfovani ranénych
— zahdjit neodkladnou resuscitaci
— kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritdch poskytovani prvni pomoci

— poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pfi krvaceni, pneumothoraxu, poranéni

kosti a kloubll, mékkych &asti téla; oSetfit popaleného a poleptaného
— v pfipadé nutnosti zajistit transport ranéného

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— vyuzit k poskytovani prvni pomoci vSech dostupnych pomucek

Charakteristika uciva

UcCivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Je slozeno z témat tykajicich se
jednotného postupu pfi poskytovani prvni pomoci, pfi polohovani a transportu ranénych, pfi
neodkladné resuscitaci, Soku, krvaceni, kfeCovych stavech, oSetfovani ran, poranéni kosti a
kloubll a prvni pomoci pfi mimoradnych udalostech.

Nejvétsi diraz se klade na osvojeni potifebnych védomosti a ziskani dovednosti v
predlékaiské prvni pomoci.

Ucivo sméfuje ke zvladnuti dovednosti spravné odhadovat své schopnosti a moznosti,
jednat odpovédné a samostatné.

Pojeti vyuky

Pfedmét prvni pomoc se vyucuje v 1. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. Pfedmét je
teoreticko-prakticky, previada cvi¢eni jednotlivych postupt, feSeni modelovych situaci a
konfrontace se zkuSenostmi zakul. Vyuka je doplnéna exkurzemi do stfedisek integrovaného
zachranného systému.

PFi vyuce se vyuziva mezipfedmétovych vztahll — ze somatologie se Cerpaji poznatky o
stavbé a funkci jednotlivych télnich soustav, z vefejného zdravotnictvi a vychovy ke zdravi jsou
vyuzivany védomosti tykajici se zodpovédnosti za sveé vlastni zdravi.

Metody nazorné demonstracni
— metoda pozorovani pfedmétu a jevu
— demonstrace Cinnosti
— projekce staticka a dynamicka
Metody praktické
— nacvik pohybovych a praktickych dovednosti
Metody z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu
— metody motivacni
— metoda vytvareni novych védomosti a dovednosti a jejich osvojovani
— metoda upeviiovani védomosti a opakovani uciva
— metody diagnostické a hodnotici
— metody aplikacni
Aktivizujici metody
— diskusni metody
— situaéni metody
— inscenacni metody

Hodnoceni vysledkl zaku

Zéci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho a praktického zkou$eni. Diraz se bude klast
nejen na teoretické znalosti zaka, ale také na schopnost prakticky zvladnout modelové situace,
vyuzivat dostupné pomdcky, rychle se rozhodnout a spravné postupovat. Soucasti klasifikace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/
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Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
217 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

bude také pisemné zkouSeni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. PFi pololetni klasifikaci
bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Pfedmét
prvni pomoc:
— rozviji dovednost FeSit problémy, zejm. rychle se orientovat v situacich ohroZeni Zivota
— udi zaky spravné a pohotové poskytnout prvni pomoc a efektivné komunikovat
— vede zaky ke spolupraci s dalSimi osobami nebo slozkami zachranného systému
— dava zakim Sanci poznat své individualni schopnosti a omezeni
— vede zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci a k samostatnosti

Aplikace prarezovych témat

Obd&an v demokratické spolecnosti
— komunikace, vyjednavani a feSeni konfliktd
— moralka, odpovédnost, solidarita

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky Hetfirevd
dotace
Zak: 1
1. objasni vyznam prvni pomoci, pottebnost zakladnich znalosti | Uvodni hodina
a praktickych dovednosti ziskanych v oboru - seznameni s predmétem prvni pomoc
- informace o zpusobu vyuky
Zak:
— vyjmenuje zakladni zZivotni funkce zhodnoti Definice zakladnich pojmu 4
— zakladni Zivotni funkce objasni poruchy — zakladni Zivotni funkce (PT1B-1h)
— zakladnich zZivotnich funkci vyjmenuje — integrovany zachranny systém
— zd&kladni slozky I1ZS a jejich ukoly
_ komunikuje s opera¢nim stfediskem 1ZS, ur&i hlavni divody
pro poskytnuti PP
_ orientuje se ve fazich poskytovani PP rozlisi laickou,
_ odbornou, technickou a nemocni¢ni pomoc vysvétli tfidéni
_ ranénych podle zavaznosti jejich stavu dokaze zjistit zakladni
_ informace o ranénych, zaznamenat je a pfedat operacnimu
stfedisku
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kd?,rgija?,ylt?gtlé:;n sr;c',(fz ,-Zeissorvzzr:ﬁdivléiioup;\%e odin oc ehvite
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demonstruje spravné polohy postizenych

orientuje se v dlivodech pouziti jednotlivych poloh postizenych
vyjmenuje zasady transportu ranénych pouZziva odsunové
prostiedky

prakticky provede odsun ranénych jednou nebo vice osobami

Polohovani a transport ranénych
— vyprosténi a odsun ranénych

definuje neodkladnou resuscitaci

popiSe fetéz preziti

rozebere poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a
dospélych, popise pomucky k zajisténi prichodnosti dychacich
cest

znazorni na modelu postup pfi zajisténi prichodnosti
dychacich cest, demonstruje na modelu manévry k odstranéni
ciziho télesa z dychacich cest definuje zastavu krevniho
obéhu zméfi zakladni Zivotni funkce

poskytne kardiopulmonalni resuscitaci na modelu

definuje termin védomi, vyjmenuje poruchy védomi a objasni
pfi¢iny bezvédomi, vySetfi stav védomi

rozhodne o transportu a poloze postizeného v bezvédomi
diskutuje o dulezitosti sledovani stavu ranéného

na modelu demonstruje prvni pomoc tonoucimu a teoreticky
popiSe postup zachrany pfi tonuti

Neodkladna resuscitace
— zastava krevniho obéhu
— udrzeni prichodnosti dychacich cest
— kardiopulmonalni resuscitace
— bezvédomi
— tonuti

16
(PT1B-1h)
(PT1G-1h)

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval:

PhDr. Ilvana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ilvana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
- Sok, kieéové stavy, krvaceni, intoxikace 10
— Sok, protiSokova opatfeni
— charakterizuje Sok, pfiCiny a pfiznaky Soku, vyjmenuje —  kfede, epilepsie
protiSokova opatfeni, orientuje se v kfeCovych stavech rozlisi _ intoxikace
— jednotlivé druhy otrav, popiSe poskytovani PP pfi intoxikaci _  astmaticky zachvat
rozlisi typy epileptickych zachvatd, prakticky pfedvede zpusoby —  hypoglykemie
— poskytnuti PP pfi epileptickém zachvatu popise pfiznaky
— astmatického zachvatu demonstruje PP pfi astmatickém
— zachvatu vyjmenuje pficiny hypoglykemie a popise PP
Zak:
11
— vyjmenuje druhy ran a poranéni, popiSe zasady oSetfovani Rany, krvaceni, poskozeni teplem, chladem a chemickymi
jednotlivych typd ran latkami
— vybere vhodné prostfedky obvazové techniky a pouzije je v — druhy ran a poranéni
praxi, vyzkousi jednotlivé typy obvazu — prvni pomoc pfi poSkozeni teplem, chladem, chemickymi
— vysvétli druhy a rozsah poSkozeni teplem, chladem, latkami
chemickymi latkami — Urazy elektrickym proudem
— popise zasady pfi poskytovani PP pfi Urazu elektrickym —  krvaceni, PP
proudem
— popiSe jednotlivé typy krvaceni, pfedvede PP a pojmenuje
pomucky osobni ochrany pfi PP pfi krvaceni
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e e vy Eton o mote lom oo maoundovam 0 Py nodm ed chvle
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Zak:
— charakterizuje pfiCiny a druhy zlomenin Poranéni kosti a kloub
— pouzije vhodné dlahy a prostredky k oSetfeni — zlomeniny
— zlomenin rozlisi pfiznaky podvrtnuti a vykloubeni — podvrtnuti, vykloubeni, amputace
— prakticky na modelu pfedvede PP pfi amputaci
Zak:
- Neodkladné stavy v chirurgii
— vyjmenuje pfic¢iny a pfiznaky poranéni hlavy a CNS popise — poranéni hlavy a CNS, poranéni patefe a michy
— komplikace spojené s poranénim hlavy a PP vysvétli — poranéni hrudniku
mechanismus vzniku a pfiznaky poranéni patefe a michy, — poranéni bficha a panve
dodrzuje zasady pfi poskytovani PP pfi poranéni patefe a
— michy v modelové situaci
— zdOvodni dulezitost prevence Urazl patere
analyzuje nejdulezitéjsi pFi€iny a druhy poranéni hrudniku,
— objasni pfiznaky u poranéni hrudniku
charakterizuje zasady pfi poskytovani PP pfi poranéni hrudniku
— vysvetli pfiznaky a PP pfi poranéni bficha
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova o eyt 06 1o oo macundovant o oy o nodim od chtle
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Zak:

zna vhodné prostiedky pro oSetfeni rodic¢ky i novorozence v
mimoradnych podminkach

objasni pfiznaky a komplikace pfi akutnich stavech v
téhotenstvi a v gynekologii

popiSe postup poskytovani PP pfi nahlych stavech v
gynekologii a porodnictvi

Neodkladné stavy v gynekologii 4

— krvaceni, kfeCe, neoekavany ¢i pfekotny porod —
zasady PP pfi nahlych stavech u t&hotnych zen
v mimofadnych podminkach

Zak: rozlisi varovné signaly
— dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jaka jsou doporucCeni | PP pfi mimoradnych udalostech 4
— reagovat . . . — vymezeni pojmu (PT1B-1h)
vysvétli obecné zasady chovani v situacich ohroZeni vyjmenuje — Uniky chemickych, radioaktivnich a biologickych latek —
— standardni a improvizované prostfedky individualni ochrany medicina katastrof a hromadnych nestésti
— osob
zduvodni pouziti ochrannych pomucek
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
e . ., e x V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kd@”g;?;,y't?gt;:;n sr;c',fz jzeissor\/zzr:v?divléiioups\%e odin oc ehvite
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Odborna latinska terminologie

SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Odborna latinska terminologie
Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélavani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 34 hodin

Nazev predmétu ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE
Rocnik 1. 2. 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 1 - - - 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Odborna latinska terminologie (dfive latinsky jazyk) je zafazena v u¢ebnim planu mezi odborné
predméty, konkrétné v oblasti ,Zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce”. Je nezbytnou
soucasti odborné vyuky. Poskytuje Zakum jazykovou prupravu a orientaci v latinsko-feckém
nazvoslovi, které prevlada ve v8ech Iékaiskych oborech, s nimiz se Zaci setkaji jak pfi studiu,

tak ve svém povolani.

Obecnym cilem pfedmétu je, aby Zaci ziskali zaklady latinské a fecké medicinské terminologie a
znalosti latinského jazyka potfebné pro spravné uzivani jazyka v odborné praxi. Cilem pfedmétu
je tedy i osvojeni zakladni struktury latinské gramatiky tak, aby napomohla jednak porozuméni
systému terminologickych pojm(, jednak polozila zaklady orientace v jazykovém systému obecné

.....

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci
— spravné uzivali a v praxi aplikovali pravidla vyslovnosti latinskych a feckych slov
— plné porozuméli zakladnim odbornym terminim pouzivanym v mediciné a spravné je
pouzivali v odborné komunikaci
— V&cné spravné a vhodné uzivali Iékarskou terminologii

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— orientovali se v gramatické struktufe latiny, zvlasté v systému deklinaci a konjugaci

— Cetli s porozuménim jednoduchy latinsky text a orientovali se v ném po strance obsahové i
formalni (tj. mluvnické)

— prokazali své porozuméni latinskému gramatickému systému pfi prekladu vét z latiny do
Cestiny a tvorbé jednoduchych latinskych vét

— ovladali praci se slovniky, jazykovymi pfiru¢kami, internetem a cilené v nich vyhledavali
potfebné informace

— aplikovali své znalosti také pfi kultivaci matefského jazyka — vyuzivali znalosti latiny pfi
studiu cizich jazyku

Charakteristika uciva

Ucivo se opira o obecné jazykoveé znalosti a dovednosti ziskané pfi studiu matefského
jazyka a pfi studiu cizich jazyku. Nejvétsi diraz se klade na odbornou latinskou terminologii a
jeji spravné pouzivani; sekundarnim cilem je orientace v latinském gramatickém systému.

Zvladnuti uciva latinského jazyka pfispiva k hlubsi teoretické znalosti jazykového
systému, a tim k snadnéjSimu osvojovani dalSich cizich jazykd (hlavné romanskych), k
porozumeéni déjinam evropskeé kultury a také k pochopeni vyznamu a pouziti termin(i ve védecké
(pravni, pfirodnich véd, historie, filosofie aj.), politické i publicistické oblasti.

Pfredmét pfispiva k rozvoji Zakovy osobnosti, pfedevsim urovné jeho abstraktniho mysleni

(vlivem nutnosti neustale se pohybovat v jazykovém systému), k rozvoji jeho dovednosti
zpracovavat a tfidit informace, samostatné si vytvaret usudek o své praci a jejich vysledcich.

Pojeti vyuky

Predmét odborna latinska terminologie se vyucuje v 1. roéniku v rozsahu 1 hodina tydné,
tedy 34 hodin ro¢né. Pfi vyuce ucitel vyuziva nejrliznéjsi postupy, formy a metody vedouci k
aktivizaci zaku. Soustfeduje se na odbornou lékafskou terminologii, tvofeni slov, jazykovy systém,
jednotlivé gramatické jevy a jejich procviCovani. Ucitel vyuziva znalosti zak(i ze somatologie a
jinych odbornych predmétd, ale také z Ceského jazyka a literatury a z cizich jazykd; s nimi ¢asto
srovnava probirané ucivo. Motivovanost zaku je obecné dobra; vlivem odbornych pfedméta si
uvédomuji nutnost znalosti terminologie.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho zkou$eni a pisemnych provérek. K ovéfovani
znalosti a miry pochopeni vyuziva metodu frontalniho nebo individualniho zkouseni a prabé&znych
kratkych kontrolnich praci, zaméfenych na spravné uziti odborné terminologie. V zavéru kazdého
pololeti je zadana pisemna prace zahrnujici cely rozsah probraného uciva.

Duraz se klade nejen na teoretické znalosti Zaka, ale pfedevsim na jeho schopnost
odborného vyjadfovani a vyuziti znalosti pfi pfekladu textu z latiny do ¢estiny, orientaci v
gramatickém systému latiny a v uzivani odborné Iékarské terminologie. Pfi pololetni a zavérecné
klasifikaci se rovnéz pfihlizi k celkovému pfistupu zaka ke studiu daného pfedmétu a k pInéni
studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Pfedmét odborna latinska terminologie (latinsky jazyk) rozviji tyto kli¢ové kompetence:
— schopnost ucit se s porozuménim cizi jazyk
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— pracovat efektivné s riznymi zdroji informaci (u€ebnice, slovnik, internet)
— ziskavat a pisemné zaznamenavat informace a myslenky z textu

— Cist s porozuménim text v latinském jazyce
— soustavné pracovat, logicky uvazovat, pfesné a odborné se vyjadrovat

— objektivné posuzovat své vykony a pfijimat hodnoceni jako stimul pro dalSi zlepSovani

svych schopnosti
— ziskavat nové poznatky individualni snahou i kolektivni praci

— pfijimat odpovédnost za svou vlastni praci uplathovat ziskané znalosti v jinych pfedmétech

(prlfezova témata zejména se somatologii i jinymi odbornymi pfedméty)

Aplikace prarezovych témat

PT3 - Clovék a svét prace

pisemna a verbalni sebereprezentace pfi vstupu na trh prace

PT4 - Clovék a digitalni svét jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastrojti
potfebnych nebo vhodnych pro odborné €innosti.
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace
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Zak:
~ 5
— porozumi vyznamu latinského jazyka pro odbornou latinska abeceda, vyslovnost, pFizvuk (PT4-2h)
terminologii dokaze zapsat a precist latinska, pfipadné i fecka druhy slov ’ ’
— slova poznava a osvojuje si latinskou Iékafskou terminologii, substantivni systém (1. a 2. pady viech
— dokaze odborné terminy zaradit do systému latinské gramatiky deklinaci) substantiva | deklinace odborna
_ porozumi struktufe textu a orientuje se v ném orientuje se v terminologie: nézvosIO\}i kosti ,Terminologie a
_latinské vété a v pravidlech slovosledu rozlisi deklinaci podle slovniky na iﬁternetu“ "
tvaru slova
__rozpozna typickeé koncovky substantiv a spoji je s pfisluSnymi Sloveso esse 5
pady ) :
~ vytvori privlastek neshodny — zaklad diagnozy s:.bs;?ntl\ia Ilildgklll(rll_ace
vytvofi vazbu substantiva s adjektivem, pouZziva je ve :I oj\?esl;\/;] s-yzté-m ?pfg];:\?éim 3 os
~ spravném rodé a padé , s
pouziva spravné predlozky, a to i ve spojeni s pfivlastkem sg.) slovesa I. a Il. konjugace
~ shodnym a neshodnym (diagndzy) pfitadi sloveso ke substantiva IV. a V. deklinace (leden)
— konjugaci podle kmenotvorné pfipony rozpoznéa ve vété slovesa lll. a IV. konjugace (leden) 4
podmét, pfedmét, spravné pouziva tvary padd . . o ) .
— samostatné pracuje s textem, dokaZe &ist s porozuménim odborna terminologie: nazvoslovi organu
jednoduchy latinsky text substantiva lll. deklinace, riznoslabi¢na a
— dokéaze vyuzivat znalosti latiny a latinské terminologie pfi studiu stejnoslabicna
cizich jazykul i v jazykové komunikaci pisemna prace, preklad jednoduchého odborného textu,
slovni zasoba
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uplatfiuje znalosti z latiny v odbornych pfedmétech

zdravotnického vzdélavani

je schopen vytvaret ze znamych zakladu odvozena slova,
pouzivat spravnych predpon a rozliSovat vyznamové zmény

slov

porozumi struktufe diagndzy, jejim jednotlivym Castem,
orientuje se v receptu, pfecte s porozuménim odborné zkratky
samostatné pracuje se slovniky, rejstfiky a jazykovymi

pfiru¢kami

adjektiva Ill. deklinace (jedno-, dvoj- a trojvychodna)
stupriovani adjektiv, pravidelné a nepravidelné odborna
terminologie: nazvoslovi svalu

fecka substantiva, pfehled jejich pfechazeni k latinskym
deklinacnim typim

odborna terminologie: fecké nazvy nemoci,
medicinskych odvétvi apod.

prubézné: odborna terminologie — ob&hovy, travici
systém apod. adverbia, jejich tvofeni a

stupriovani

latinské pfedlozky latinské prefixy a sufixy
fecké prefixy a sufixy latinska slova
slozena odborna terminologie: fecka
slova sloZena souhrnné opakovani,
pisemna prace

,Uplatnéni stfedniho zdravotnického pracovnika

v zavislosti na znalostech terminologie a

slangu“ patologicka zprava — pfiklad recepturni
zkratky — pfehled diagndza - pfiklady

Cislovky zakladni a fadové, fimské Cislice pfiklady
odborného textu

10

2

(PT3E-2h)
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Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi
SZSV0Sz

Nazev vyucovaciho predmétu : Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi
Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 34 hodin

Nazev predmétu Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi
Roénik 1. 2, 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 1 - - - 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem vyucovaciho pfedmétu je jednak zprostfedkovat Zakim poznatky z oblasti zdravotni
politiky, organizace a fizeni zdravotnictvi i pracovniho uplatnéni ve studovaném oboru, jednak
pFipravit Zaky, aby byli schopni vhodnym zpusobem ovliviiovat postoj svych klientt i spoluob&ant k
péci o vlastni zdravi. Tento pfedmét ma i vyznamnou vychovnou funkci, nebot vede Zaky k
chapani zdravi jako nejvyssi hodnoty a vychovava k odpovédnosti za své zdravi.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

— orientovat se v systému zdravotni péée v CR

— seznamit se se zakladnimi pravnimi normami tykajicimi se zdravotni péce a zabezpeceni v
pfipadé nemoci

— uvest, jaké jsou moznosti uplatnéni zdravotnického asistenta, pozadavky na jeho odbornou
zpusobilost i moznost kariérniho postupu

— prokazat prehled o pusobnosti dalSich kategorii zdravotnickych pracovniki

— popsat faktory ovliviujici zdravi a uvédomit si dusledky nemoci pro jednotlivce i spole€nost

— uvédomit si vyznam zdravi pro osobni Zivot i spoleénost a byt pfipraveni chranit zdravi své
i svych klientd
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Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, je slozeno z témat tykajicich se oblasti zdravotni
politiky, zdravotnictvi a zdravi jako nejvys$Si hodnoty. Sméfuje ke zvladnuti zakladnich znalosti v
jednotlivych oblastech tykajicich se péCe o zdravi a k jejich vyuZiti v osobnim Zivoté jedince Ci
celé spole¢nosti. Charakteristika uc€iva

Obsah pfedmétu tvori dva okruhy uciva: oblast vefejného zdravotnictvi a zdravotni politiky
a oblast vychovy ke zdravi. Zaci se rovnéz seznamuji s vyznamnymi zdravotnickymi organizacemi,
s vybranymi programy na podporu zdravi. U&i se pfipravovat jednoduché programy obdobného
charakteru.

Pojeti vyuky

Pfedmét vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi se vyu€uje v 1.ro€niku v rozsahu 1
hodina tydné. Oblast vefejného zdravotnictvi a zdravotni politiky je zaméfena prevazné teoreticky.
Duraz je kladen na samostatnou ¢i skupinovou praci zaku, na praci s odbornym textem a na
vyhledavani dllezitych informaci s vyuzitim prostfedkd moderni informaéni a komunikacni
technologie.

Pouzivany jsou metody slovni — monologické (pfednaska, vyklad, vysvétlovani), dialogické
(rozhovor, diskuse), metody pisemnych praci, metody prace s textem. Vhodné je vyuziti
samostatnych praci zaku, aktivizaCnich diskusnich metod, kdy skupina probira danou tematiku,
fesi problémy prostfednictvim volného toku myslenek a argument(l. Pfi vyuziti t&chto metod je
nutna jejich priprava a kontrola ucitelem, ktery povzbuzuje vSechny ucastniky k vyjadfeni vlastniho
nazoru.

Vyuku je zadouci opirat co nejvice o konkrétni pfipady a situace, vyuZzivat osobnich
zkuSenosti zakd, jejich zajmu v dané oblasti, i aktualnich otazek tykajicich se udiva. Vyklad ucitele
je vhodné propojovat s diskusemi, feSenim modelovych situaci, samostatnou praci zaku. Pfedmét
poskytuje vhodné podminky pro projektové vyucovani.

Hodnoceni vysledka zak

PFi hodnoceni zaku pfihlizime k jejich aktivité a ke zvladnuti nejen poznatkd, ale také
pozadovanych dovednosti. Z&ci jsou hodnoceni prevazné na zakladé ustniho zkouseni. Diraz se
bude klast nejen na teoretické znalosti Zaka, ale také na schopnost odborného vyjadfovani.
Soucasti klasifikace mlze byt téz pisemné zkouseni, kde budou ovéfovany teoretické znalosti. Do
celkového hodnoceni bude zahrnuta aktivita v hodinach, samostatnost, tvofivost, Urovén vlastniho
vystupovani.

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
VyuCovaci pfedmét vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi:
— rozviji logické, abstraktni a kritické mysleni
— vede k mySlenkové samostatnosti
— pfispiva k intelektualnimu rozvoji
— ma vyznamnou vychovnou funkci
— vede zaky k odpovédnosti za své zdravi

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
232 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99
— fe8i problémové ulohy a situace z bézného Zivota

Predmét zejména rozviji kompetence pracovat s informacemi, tj. vyhledavat rizné zdroje
informaci k dané problematice, zpracovavat je a kriticky pfistupovat k informacim prezentovanym v
médiich. UCi zaky diskutovat o vybranych otazkach tykajicich se problematiky jednotlivych oblasti,
argumentovat, pfesvédcovat, vyjadfovat se logicky a zpracovavat rlizné druhy textu s danou
tematikou.

Aplikace prarezovych témat

Obdan v demokratické spolecnosti
— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
— masova media

Clovék a zivotni prostfedi
— Vliv prostfedi na lidské zdravi

Clovék a svét prace

— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spoleéenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru
vzdélavani a navazujicich smérl vysSiho a vysokoskolského studia, vztah k zajmam,
studijnim vysledkdm, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim pfedpokladdm zaku

— soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druht vzdélavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélavani, véetné
rekvalifikace, nutnost celozZivotniho u¢eni, moznosti studia v zahranici
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1. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky SlelineE
dotace
Zak: Zdravi a nemoc 4
— specifikuje pojem zdravi a nemoc — zdravi a nemoc (PT2B-1h)
— charakterizuje faktory vnéjSiho a vnitfniho prostfedi ovliviujici — determinanty zdravi
zdravi Cloveka — vngj§i a vnitini prostiedi
— posoudi vliv pracovniho prostfedi na zdravi _  ukazatele zdravotniho stavu
— navrhne a vyjadri vlastnimi slovy moznosti — Uloha statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
kompenzace nezadoucich ucinkud objasni ukazatele Zivott obyvatel
— zdravotniho stavu obyvatel v CR vymezi a formuluje
— Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
zivotl obyvatel
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
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vyjmenuje typy zdravotnickych zafizeni
popiSe systém organizace, provozu a fizeni ve
zdravotnictvi rozebere moznosti financovani zdravotni péce

orientuje se v poskytovani zdravotni péc¢e cizincim
vyjmenuje druhy pojisténi a druhy dachodu

vysveétli vyznam odpovédnosti zdravotnického pracovnika

za sve jednani, chovani, €iny objasni slovo solidarita

vlastnimi slovy vyjadfi vyznam slov moralka, svoboda,

Systém zdravotni péce

zdravotni péce, zdravotnicka zafizeni, principy fizeni
odpovédnost zdravotnického pracovnika

v8eobecné zdravotni pojisténi

socialni zabezpecéeni

moralka, svoboda, tolerance

eticky kodex zdravotnického pracovnika

6
(PT1G-1h)

tolerance
Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: charakterizuje ¢innost WHO Programy na podporu zdravi 10
— orientuje se v programech na podporu zdravi vyjadFi — charakteristika WHO (PT1F-1h)
— vlastnimi slovy moznosti a trendy péce o zdravi — profesni organizace ve zdravotnictvi
— Obyvatelstva — program Zdravi 21
l_JpIat'ﬁuje ve S\{ém jgdnéni zékladr]l’ z.nalosti o] staybé a fupkci Zdravy zpiisob Zivota
_ I|QSkeho organismu jako ceIk_u definuje a prosazuje zdravy _ Wwmezeni boimu
zivotni styl navrhne moznosti prevence pfed urazy y N POl , ,
_ vybere dllezité slozky potravy B odpovedrjostvza vae zqraw _
_ odhadne rizika spojena se Spatnou Zivotospravou B o;b_rana cloveka pred drazy a nemocemi
specifikuje vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky - Vyava
~ organismus diskutuje o vlivu komeréni reklamy na Zivot — poruchy vyZivy
~  kazdého z nas posoudi psychické, estetické a socialni — vztah télesneé aktivity ke zdravi
~ucinky pohybovych €innosti — medialni obraz krasy lidského téla — vliv reklamy —
vyjadFi vlastnimi slovy vliv stresu na zdravi ¢lovéka navrhne mentalni hygiena
" moznosti pé&e o vlastni vzhled
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KFizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova o eyt 06 1o oo macundovant o oy o nodim od chtle
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Zak: vyjadfi vlastnimi slovy nebo jinou formou negativni vlivy| Rizikové faktory s diirazem na $kodlivost ptisobeni 6
— zavislosti, navrhne preventivni opatfeni v détstvi a dospivani
interpretuje statické Gidaje o zavislostech v CR, ve svété — koufeni
— diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o — drogy
— vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu — pohlavni nakazy, vyznam ochrany v sexualnim zivoté,
Zivotu podili se na edukaci klientti k odpovédnosti za své etika partnerskeho zivota
zdravi objasni strategii a taktiku poskytovani prvni pomoci — Sikana
- — gambling
- — ddvody vedouci ke vzniku zavislosti
— sebevrazedné jednani
— moznosti prevence ve vSech oblastech
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KFizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova o eyt 06 1o oo macundovant o oy o nodim od chtle
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— vymezi odpovédnost za vlastni Zivot reprodukuje

vyznam celozivotniho vzdélavani zddvodni postaveni
zdravotniho asistenta a orientuje se v mozZnostech
alternativniho vzdélavani

vybere hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky
prace, jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po
absolvovani prislusného oboru vzdélavani a navazujich smér
vys8iho a vysokosSkolského studia, vztah k zajmdm, studijnim
vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim
predpokladiim zaku orientuje se v soustavé Skolniho
vzdélavani v CR uvede piiklady vzdélavani po absolvovani
stfedni Skoly orientuje se v moznostech dalSiho profesniho
vzdélavani, véetné rekvalifikaci

uvede moznosti studia v zahrani€i a moznosti zaméstnani v
zahranici

Clovék a svét prace

odpovédnost za vlastni zivot

vyznam celozivotniho vzdélavani

postaveni zdravotnického asistenta v sou¢asném
zdravotnictvi

registrace zdravotnickych pracovnikd — kreditni systém
hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace
soustava $kolniho vzdélavani v CR

vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélavani
v&etné rekvalifikaci

moznosti studia v zahranici

8
(PT3A-1h)
(PT3C-1h)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
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SZSVOSZ

Somatologie a stomatologie

Nazev vyucovaciho predmétu : Somatologie a stomatologie
Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 195 hodin

Nazev predmétu Somatologie a stomatologie
Roénik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 2 1 2 1 6

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obsah pfedmeétu tvofi tfi okruhy uiva: z oblasti somatologie, patologie a stomatologie.
Somatologie se zabyva stavbou a funkci lidského organismu za fyziologickych i patologickych
podminek. Poskytuje zakim zakladni védomosti z klinicky aplikované anatomie, fyziologie,
histologie a biochemie.

Patologie umoznuje zakim porozumét podstaté chorobnych stavi a pochopit vztah
nemoci k lidskému organismu jako celku. Seznamuje zaky s pfi€¢inami nemoci, s morfologickymi i
funk&nimi projevy patologickych stavu.

Stomatologie poskytuje zakiim vybrané poznatky z anatomie, fyziologie a patologie orofacialni
oblasti.

Predmét uci zaky zakladim medicinské nomenklatury, prohlubuje znalosti zakl o stavbé
lidského téla. Zakladnim cilem pfedmétu je profesni pfiprava Zaka na budouci povolani.

Charakteristika uciva
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Vzdélavaci obsah pfedmétu stomatologicka protetika vytvari zaklad teoretickych znalosti v
oblasti FeSeni a vlastniho zhotovovani stomatologickych protéz, ortodontickych aparatd a jejich
oprav. Navazuje na znalosti z predmétu biologie, somatologie, chemie, fyziky a hlavnich
odbornych predmétl jako je stomatologie, proteticka technologie a zhotovovani stomatologickych
protéz. Vyznam pfedmétu je dllezity také z vychovného hlediska v oblasti ekonomické, socialni,
estetické a etické.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— popsat stavbu lidského téla
- prezentovat topografickou anatomii jednotlivych organa
- porozumél vyznamu a fyziologické funkci jednotlivych organovych soustav
— pochopit podstatu nemoci ve vztahu
- podrobné popsat anatomii a fyziologii dutiny ustni
— orientovat se v zakladnich patologickych stavech orofacialni oblasti
— pouzivat odbornou teorii a chapat vyznam pfedmétu pro svou budouci profesi

Pojeti vyuky

Obsah uciva tohoto odborného pfedmétu je rozvrzen do ¢tyf roénikl. Z vyu€ovacich forem
se kromé teoretického vykladu uplatruji vhodné aktivacni metody, jako jsou diapozitivy,
multimedialni programy a zejména ukazky stomatologického oSetfovani.

Z4ci se téZ udi pracovat s odbornymi &asopisy, zamé&fenymi na moderni zubni Iékafstvi a
protetiku.

Hodnoceni vysledkd zak

Hodnoceni zaku se provadi podle platné klasifikaéni stupnice. Vychazi se jak ze zkouSeni
ustniho, tak pisemného, pfipadné i nasledného sebehodnoceni zakl. U zaka se téz oceriuje jeho
aktivni pfistup v prib&hu vyuky.

Pfinos vyucovani

Zak na zakladé ziskanych odbornych védomosti se naudi chapat nutnost kompletniho
pohledu na pacienta. Nauci se pouzivat odbornou literaturu a zpracovavat odborné texty. Pochopi
nezbytnost sledovani odborné literatury i nutnost celozivotniho odborného vzdélavani. Ziskava
pozitivni a zodpovédny vztah ke své budouci profesi.

Aplikace prafezovych témat Clovék
a Zivotni prostredi
- environmentalni vychova — pouziti pfirodnich materiald v oboru, recyklace material(i, ispora
energii
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Clovék a digitalni svét
- vyhledavani novych poznatkd na internetu

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky el
dotace
Zak:
Uvod do pfedmétu somatologie a stomatologie

- Funkéni morfologie tkani

charakterizuje somatologii a stomatologii jako védu a chape — bunika, tkan, organ, organovy systém, organismus
— jeji vztah k dalSim védnim obordm vysvétli pfinos pfedmétu — tkané — charakteristika, déleni
— pro studiu_m Fjefinuje pojmy buhlfa, tklér“],' organ . _ - —  zubni tkané
_ charakterizuje z anatomicko-fyziologického hlediska jednotlivé

typy tkani
— detailné popiSe zubni tkané a objasni jejich vyznam
_ prakticky prezentuje jednotlivé roviny a sméry na lidském téle — roviny a sméry lidskeho téla
- — anatomicka nomenklatura
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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charakterizuje obecnou stavbu kosti, funkci, rist a spojeni kosti
stru¢né popise kostru lidského téla

detailné popiSe na modelech kostru hlavy, horni a dolni &elist
objasni funkci ¢elistniho kloubu popise obecnou stavbu a
funkci svalu

charakterizuje jednotlivé svalové skupiny a svaly na modelu

Pohybovy systém

— prehled kostry lidského téla

— kostra hlavy, dolni a horni Celist, Celistni kloub
— spojeni kosti

— anatomie Celistniho kloubu

13

a) detailné popide Zvykaci svaly a objasni jejich funkci _  svalova soustava
— svaly hlavy, Zvykaci a mimické svaly

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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Zak: objasni funkci a sloZeni krve a vyznam uréovani krevnich Krev, krevni obéh, lymfaticky systém 9
skupin — sloZeni, mnoZstvi a funkce krve
— vysveétli principy srazeni krve, zastavy krvaceni —  krevni skupiny
definuje imunitu a jeji vyznam popiSe stavbu — imunita
— stény cév popise stavbu srdce — stavba a druhy cév
_ definuje maly a velky obéh, portalni obéh, popide — srdce
_ mizni systém a slezinu _  krevni ob&h
- — mizni systém, slezina
— popise stavbu a funkci jednotlivych oddila dychacich cest
popide stavbu plic objasni mechaniku dychani
osvoji si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi
B Dychaci systém 6
B — stavba a funkce jednotlivych oddill dychacich cest (PT2B-1h)
a — plice, prenos dychacich plynt krvi
B — mechanika dychani
— vliv koufeni na onemocnéni dychacich cest
— prurezové téma ¢lovék a Zivotni prostredi
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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2. ROCNIK — 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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PVJ
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Zak: Travici systém
- — stavba a funkce jednotlivych useki traviciho traktu
prezentuje na modelu topografii organu travici soustavy — dutina dstni, doCasny a staly chrup, jazyk, slinné Zlazy
— detailné popi$e dogasny a staly chrup — topografie organu bfisni dutiny
popi$e anatomii dutiny Ustni, slinné Zlazy a jazyk a vysvétli — prijimani a zpracovani potravy (vCetné vyznamu jater a
— jejich funkci slinivky bfidni)
— vysvétli mechanismy pfijimani a zpracovani potravy — metabolismus zakladnich Zivin
— objasni vyznam enzymu definuje bazalni — slozeni potravin, energeticka hodnota potravin, vyznam
— metabolismus vitaminu
— vyjmenuje jednotlivé vitaminy a objasni jejich funkci uvede — bazalni metabolismus
Zak: Trizika Spatné Zivotospravy Mocovy systém a vyluéovani
_ — ledviny a jejich vyznam
_prezentuje topografii organi na modelu popiSe stavbu a — vyvodné cesty mogové
_funkci ledvin i vyvodnych cest moCovych definuje — diuréza a jeji fizeni
_ zakladni funkeni a stavebni jednotku ledvin vysvetli —  slozeni moéi
mechanismus Fizeni funkce ledvin vysvétli princip tvorby
Zék_ moci a pojem diuréza Pohlavni systém
~ anatomicky popiSe a charakterizuje topografii jednotlivych B pohlavm’m sy§tenv1 muze
organd — pohlavni svy§tem zeny ’ ’
~ charakterizuje jejich fyziologii a vyznam vysvétli funkci a — menstruacni a ovulacni systém
~  princip menstruaéniho a ovulaéniho cyklu popi$e princip — gravidita
~oplozeni, pribéh téhotenstvi a porodu dovede jednat s . . . L . .
~ lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich - prufezové téma obcan v demokratické spolecnosti
otazkach
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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objasni princip humoralni regulace popise hypotalamo- Zlazy s vnitini sekreci
Zak: hypofysarni systém Fizeni organismu popise Zlazy s — hormonalni regulace 4
— vnitfni sekreci a vysvétli jejich vyznam — hypotalamo-hypofysarni systém
- o — prehled zlaz s vnitini sekreci
_Objasni princip nervove regulace Nervovy systém

7ak: definuje a popiSe zakladni stavebni a funkéni jednotku — nervova regulace 7
nervgvgho systemlf , iy — centralni periferni systém
vysvétli podstatu pfenosu nervového vzruchu, synapse popise

~ stavbu a funkci jednotlivych oddild nervového systému a penfern_l n('arvovy system’
— vegetativni nervovy systém

— reflexy, reflexni oblouk
popiSe a schematicky znazorni stavbu jednotlivych organt

4. obiasni funkci jednotlivych organ Smysloveé organy
: — kozni Citi
- — sluchové rovnovazné ustroji 3
- — zrakové ustroji
popiSe stavbu a funkci kiize a pfidatnych organu koznich -
.. popise mlécnou Zlazu a princip laktace Kozni systém
Zak: — stavba a funkce kiize
- — pfidatné organy kozni 2
- — prsni zlaza, laktace PT 2G-1h
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
PVJ
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3. ROCNIK - 64 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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definuje pojem zdravi, relativni zdravi a nemoc
— charakterizuje zevni a vnitini pfi€iny onemocnéni a uvede
— jejich zakladni typy
uvede pfiklady z oblasti stomatologie
— je pfipraven klast si zakladni existenéni otazky a hledat na
— né odpovédi a Feseni

charakterizuje regresivni zmény a rozumi pfislusné odborné
terminologii

definuje pojem nekréza, gangréna, atrofie, dekubitus a popiSe
jejich zakladni typy

ak: Charakterizuje progresivni zmény a rozumi odborné

terminologii

objasni pfi€iny vzniku progresivnich zmén a uvede pfiklady
z orofacialni oblasti

vysvétli rozdil mezi reparaci a regeneraci a objasni jejich
vyznam

popiSe hojeni ran per primam a per secundam intentionem

Zakladni poznatky ze vSeobecné patologie
— zdravi, nemoc, pfi€iny onemocnéni
— zdravi, relativni zdravi
— zevni pfi¢iny onemocnéni
— vnitfni pfi¢iny onemocnéni
— prurezové téma ob¢éan v demokratické spolec¢nosti

Regresivni zmény
— nekréza, gangréna, atrofie, dekubitus

Progresivni zmény
— hypertrofie, hyperplazie, metaplazie
— regenerace, reparace
— hojeni ran

Zanéty
— charakteristika zanétu

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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— mistni a celkové projevy zanétu
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V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ

Zak: — zanéty akutni, chronické, exacerbace zanétu
— rozumi odborné terminologii a spravné ji pouziva Cysty 2
— definuje zanét jako obrannou reakci organismu —  cysty - charakteristika
_ Popise mlstnlla celk’ovve projevy zanétu Hvede _ priginy vzniku cyst
7ak: Priklady a projevy zanétu ve stomatologii — cysty orofacialni oblasti
: objasni principy vzniku cyst vysvétli rozdil mezi — komplikace, diagnoza, terapie
_pravou a nepravou cystou vysvétli zakladni i
diagnostické a lé&ebné metody popise Nadory o 4
T nejcastéjsi cysty v oblasti ustni dutiny — charakteristika PT2B-1h
— zd&kladni klasifikace (benigni a maligni tumory)
Zak: vlastnosti, histologie, rust, metastazy etiologie
— definuje nadorové bujeni nadorovych onemocnéni diagnostika, terapie, prevence
— vysvétli rozdil mezi benignimi a malignimi nadory a obé praekancerozy o
skupiny charakterizuje objasni pojem metastaza prufezové téma clovek a Zivotni prostredi
— vyjmenuje nejcastéjsi pFiCiny nadorovych onemocnéni a
— vysvétli zasady onkologické prevence
popiSe zakladni diagnostické a terapeutické metody
— definuje prekancerdzu uvede pfiklady prekanceroz a
— benignich i malignich nadorG osvoji si zasady zdravého
— Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
- Vyvojové poruchy zub
— vyvojové poruchy z vnéjSich pficin )
definuje vyvojové poruchy tvrdych zubnich tkani ~ Vyvojové poruchy z vnitfnich pricin
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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vysvétli rozdil mezi vnéjSimi, vnitfnimi a vrozenymi pfi¢inami a — vrozené vyvojové poruchy
Zak: uvede jejich priklady

Ziskané poruchy tvrdych zubnich tkani —
abraze

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
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— popiSe konkrétni vyvojové poruchy

— definuje ziskané poruchy tvrdych zubnich tkani spravné
rozlisi, zafadi a charakterizuje jednotlivé typy

ziskanych poruch tvrdych zubnich tkani objasni

princip vzniku zubniho kazu

charakterizuje déleni zubniho kazu podle rdznych hledisek

objasni princip vzniku vrozenych anomalii uvede
pfi€iny vzniku anomalii
popiSe nejcastéjSi roz§tépové vady a anomalie jazyka

Zak: definuje pojem alergie, alergen objasni
— princip alergické reakce
— vyjmenuje nejCastéjsi alergeny ve stomatologii popiSe
— alergické projevy v dutiné ustni
— uvede celkové projevy alergie a charakterizuje anafylakticky
— Sok

Zak: charakterizuje krevni choroby
— popiSe ustni projevy porusené tvorby Cervenych a bilych
krvinek
popiSe ustni projevy porusené tvorby krevnich desticek

— klinové defekty

— zubni kaz

— chemicka poskozeni
— Urazy zubl

Vrozené anomalie dutiny ustni
— pfic¢iny
— rozstépové vady
— anomalie jazyka

Alergické projevy v dutiné ustni
— alergie, alergen
— alergické projevy

Projevy krevnich chorob v dutiné ustni
— poruchy tvorby Cervenych krvinek
— poruchy tvorby bilych krvinek
— poruchy tvorby krevnich desti¢ek

Projevy infekénich nemoci v dutiné ustni
- détské infekéni choroby

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QPO1

Strana: Zména: Pocet priloh:
254 pocet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

- popise projevy vybranych infekénich chorob v dutiné ustni - herpetické infekce
Zak: (détské infekéni choroby, herpetické infekce)

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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4. ROCNIK - 29 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
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Zak: sezndmi se s alternativami profesniho uplatnéni
— po absolvovani studovaného oboru vzdélani
charakterizuje obor zachovné stomatologie objasni
— problematiku zubniho kazu popiSe postup oSetreni
— zubniho kazu

spravneé ji pouziva

vysvétli rizika zubniho kazu definuje pulpitis,
periodontitis vysvétli postup pfi endodontickém
oSetfovani rozumi odborné terminologii a

. charakterizuje obor détské stomatologie

Zak:  detailné popise vyvoj chrupu

Pracovni useky stomatologie
- prirezové téma ¢lovék a svét prdace

Zachovna stomatologie
— kariologie, endodoncie
— oSetfeni zubniho kazu
— pulpitis, periodontitis
— endodontické oSetfeni

Détska stomatologie

— vyjmenuje nejCastéjsi stomatologické problémy v détském véku —  vyvoj chrupu
— popiSe metody prevence zubniho kazu

— charakterizuje odlidnosti protetického oSetieni v détském véku

— rozumi odborné terminologii a spravné ji pouziva charakterizuje

Zak: obor parodontologie
— popi8e a schematicky nakresli tkané parodontu

— definuje parodontalni chobot a objasni principy jeho vzniku

— popi8e zakladni patologické zmény parodontu

— prevence zubniho kazu
— protetické oSetieni v détském véku

Parodontologie
— vymezeni oboru parodontologie
— tkané parodontu a jejich vyznam
— fyziologie a patologie parodontu
— gingivitis
— parodontitis

PT3D-1h

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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charakterizuje obor stomatologicke chirurgie

definuje pojem extrakce, indikace, kontraindikace

uvede nékteré komplikace po extrakci

charakterizuje poranéni mékkych a tvrdych tkani v obliceji

definuje pojem zlomenina Stomatologicka chirurgie

popiSe a schematicky zakresli nejcastéjSi zlomeniny horni a
dolni Celisti

definuje pojmy repozice, fixace, intermaxilarni fixace a spravné
je pouziva

popiSe nejcastéjsi typy dlah uzivanych ve stomatologii

vysveétli princip osteosyntézy

uvede zasady oSetfeni poranéni mékkych tkani Zak:
charakterizuje obor ortodoncie

popiSe spravné anomalie pocétu, tvaru, velikosti a postaveni
jednotlivych zubu

popiSe a schematicky znazorni anomalie vztahu zubd, zubnich
oblouku a Celisti

rozumi klasifikaci mezicelistnich anomalii podle Angela —
popiSe zakladni IéCebné postupy v ortodoncii

extrakce zub

urazy Celisti a obli¢eje

pfi¢iny a mechanismy poranéni
klasifikace zlomenin Celistnich kosti
terapie zlomenin Celistnich kosti
dlahy

osteosyntéza

poranéni mékkych tkani obliCeje

Ortodoncie

anomalie poctu, tvaru, velikosti a postaveni zubl
anomalie vztaht zubu, zubnich oblouku a delisti
lé€ba ortodontickych anomalii

snimaci ortodontické pfistroje

fixni ortodonticka lé¢ba

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

definuje ¢astecnou a uplnou ztratu chrupu

popiSe a schematicky zakresli zmény po &astecné a uplné
ztraté chrupu

popiSe obliCejové zmény pfi uplné ztraté chrupu

vysvétli vyznam biologického faktoru chrupu pro protetickém
oSetfeni

definuje predprotetickou IéEbu a postprotetickou pédi

definuje pojem implantat popiSe zakladni druhy
implantatd pojmenuje indikace a kontraindikace 1éCby
implantaty stru¢né charakterizuje postup pfi zavadéni
implantatu

objasni principy rtg. vysetfeni

vyjmenuje zakladni rtg. projekce ve stomatologii

vysvétli zasady ochrany personalu a pacienta pfed rtg. zafenim
uvede pfiklady poskozeni tkani rtg. zafenim, zejména ve
stomatologii

Stomatologicka protetika
— CasteCna ztrata chrupu
— uplna ztrata chrupu
— resorpce alveolarni kosti
— zmeény na Celistnim kloubu pfi ztraté chrupu
—  biologicky faktor chrupu
— fixni a snimaci protetika
—  predproteticka lIéCba
— postproteticka péce

Implantologie
— implantaty
— indikace a kontraindikace implantat(
— zavadéni implantatd

Stomatologicka rentgenologie
—  princip rtg. vySetfeni
— snimkovaci techniky ve stomatologii
— digitalni rentgenologie
— ochrana pacienta a personalu
— poskozeni tkani rtg. zafenim

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Prevence nemoci a hygiena

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Prevence nemoci a hygiena

Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy poéet hodin za studium : 32 hodin

Nazev predmétu Prevence nemoci a hygiena
Ro¢énik 1. 2. 3 4, celkem
Pocet hodin tydné - - 1 - 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét zprostifedkovava zakum vybrané poznatky z mikrobiologie, epidemiologie,

imunologie a hygieny potfebné pro to, aby Iépe pochopili pfi€¢iny onemocnéni, vliv mikroorganisma
na zdravi a vztah makroorganismu a Zivotniho prostfedi. Pfipravuje Zaky na praci v prostiedi se
zvySenymi naroky na dodrzovani hygienickych pfedpisu, uci je dulezitym zasadam prevence
nemoci.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

objasnit pfi€iny a zpusob pfenosu infekénich onemocnéni, popsat moznosti jejich prevence
srovnat vyskyt infekénich onemocnéni v CR vzhledem k situaci v jinych zemich

vysvétlit souvislosti mezi kvalitou zivotniho prostfedi a zdravotnim stavem obyvatelstva
charakterizovat a aplikovat do praxe zasady hygieny a epidemiologie pfi praci ve
zdravotnickych zafizenich

Charakteristika uciva

Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, obsahuje zékladni poznatky z

mikrobiologie, vdeobecné a specialni epidemiologie, imunologie a hygieny. Zaméfuje se zejména
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na hygienu a bezpec€nost prace ve zdravotnickych zafizenich a na prevenci nemoci. Vénuje také
pozornost rozSifeni infekénich nemoci v CR ve srovnani s jinymi zemémi.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Pojeti vyuky

Pfedmét se vyuCuje ve 3. roCniku v rozsahu 1 hodiny tydné. Vyuka je zaméfena teoreticky.
Jsou pouZzivany metody slovni (vyklad, diskuse, prace s textem), nazorné demonstraéni, Zaci
pracuji také se statistickymi udaji. Pfi vyuce je vyuzivana frontalni, ale i skupinova forma vyuky.

Hodnoceni vysledka zak

Zaci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho a pisemného zkouseni, kde se ovéfuji jejich
teoretické znalosti a schopnost vyjadifovani. Prihlizi se téz k aktivité zaka pfi vyu€ovani,
zohlednuje se pfistup zaka k plnéni zadanych ukoltu a dovednosti zaka pracovat s informacemi.

P¥inos predmétu pro rozvoj kliCovych kompetenci
— rozviji logické mysleni
— uci zaky vyhledavat odborné informace a pracovat s nimi
— Vvytvafi prileZitost k vzajemné komunikaci a diskusi
— vede zaka k uvédomeéni si odpovédnosti za sveé zdravi, k péci o néj a k aktivhimu pfistupu
pfi jeho ochrané

Aplikace prarezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti

— vychova k odpovédnosti

— historicky vyvoj
Clovék a zivotni prostfedi

- vliv prostfedi na lidské zdravi
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3. ROCNIK - 32 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: vysvétli zakladni pojmy z mikrobiologie klasifikuje
- a charakterizuje mikroorganismy popise princip Obory, zakladni pojmy S
_ zakladnich vySetfovacich metod Mikrobiologie PT1G-1h
_vysveétli pojmy antibiotika, chemoterapeutika a popise zakladni - rozdéleni, morfologie a fyziologie mikroorganismdi
_ pr|InC|p’u0|rl1ku techto latek . ., - zakladni zpUsoby diagnostiky a terapie
objasni pojem rezistence mikroorganism
Imunologie 6

definuje pojem imunita, infekce

popiSe funkci imunitnich mechanismu, uvede pfiklady
objasni rozdil mezi specifickou a nespecifickou imunitou
vyjmenuje zakladni vySetfovaci metody uvede pfiklad
imunomodulace

zduvodni vyznam imunologie pro spole¢nost

- zakladni pojmy
- specificka a nespecificka imunita
- poruchy imunity, diagnostika, terapie
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Zak:

objasni rozdil mezi infekénim a neinfekénim onemocnénim
definuje pfi€iny, zdroje a cesty pfenosu infekénich onemocnéni
popiSe zakladni zasady a prostfedky prevence nemoci, v€éetné
nosokomialnich nakaz

vysvétli podstatu ockovani, objasni pojem o¢kovaci kalendar
rozdéli infekéni onemocnéni podle plvodu nakazy a zplsobu
pfenosu a uvede pfiklady - v€etné infekEnich onemocnéni
souvisejicich se socialnim prostfedim, migraci nebo cestovnim
ruchem

vysveétli nebezpecnost bojovych biologickych prostfedku

Epidemiologie
- zakladni pojmy (vyskyt, pfenos, epidemiologicka opatieni)
- pfehled vybranych infek&nich chorob, véetné
nosokomialnich nakaz
- bojové biologické prostfedky

13
PT1G-1h




~charakterizuje hygienu jako obor, popise ¢innost hygienické Zaklady hygieny

sluzby - komunalni hygiena

~ na prikladech objasni vzajemné vztahy ¢lovéka a jeho prostiedi - hygiena prace, BOZ, rizika pro zZivotni prostiedi
s ohledem na jejich vliv na zdravi - hygiena vyzivy
definuje zakladni body spravné vyzivy a hygieny pfi zpracovani _ stres, dudevni hygiena, problematika zavislost

a uchovani potravin

popi$e soubor hygienickych postupul a opatfeni uplatiiovanych
na ochranu zdravi pfi praci objasni pojem dusevni hygiena
analyzuje pfi€iny vzniku zavislosti na navykovych latkach a
uvede moznosti prevence

6
PT1G-1h

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana KFizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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SZSV0SZ

Nazev vyucovaciho predmétu

Protetické technologie

: Protetické technologie

Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 95 hodin

Nazev predmétu Proteticka technologie
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 1 1 1 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

VyuCovaci pfedmét protetické technologie poskytuje Zakim znalosti a dovednosti
technologickych postupu zpracovani protetickych materiald.
PFfedmét ma i vyznamnou vychovnou funkci akceptovanim ekonomickych, ekologickych,

hygienickych, bezpecnostnich, socialnich, etickych a estetickych hledisek

PFfedmét ma motivacni i aplikaCni charakter, vede Zaka k aktivnimu vyuzivani ziskanych
poznatkl a dovednosti v dalSim vzdélavani a odborné praxi.

Charakteristika uciva

UcCivo pfedmétu proteticka technologie navazuje na ucivo predmétu stomatologické protézy a

zejména na zhotovovani stomatologickych protéz.
Pfedmét je koncipovan jako Ctyflety. V prvnim ro¢niku je vedle odborné teorie zafazeno

laboratorni cviéeni.
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Rozpis uciva je zpracovan ramcové, sled tematickych celkil muze vyucujici pfizptsobit danym
podminkam a pozadavkam ¢i potfebam zaku. V8echny tematické celky musi byt oduceny,
zakladni u€ivo je mozno doplnit o u€ivo rozsifujici.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci
- byli si védomi vyznamu dodrZovani zasad bezpecCnosti prace, ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi v laboratofi
- osvojili si technologické postupy zpracovani protetickych materialQ

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

- pracovali ekonomicky a ekologicky
- samostatné pracovali s pristroji

Pojeti vyuky
Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Doporucuje se vyuzivat mezipfedmétovych vztahd,
pfedevsim znalosti z chemie, fyziky, biologie, stomatologické protetiky a zhotovovani
stomatologickych protéz.
Z vyucovacich forem je zadouci uplatiiovat vhodné aktivizaéni metody, napf. praci s odbornou
literaturou, u€ebnimi pomUckami, multimedialnimi programy aj.

Hodnoceni vysledka zakua
Hodnoceni zaku se provadi podle platné klasifikaéni stupnice. Vychazi se ze zkouseni ustniho,
pisemného a sebehodnoceni. Dale se hodnoti praktické vysledky z laboratornich cvi¢eni. U
Zaka se také ocenuje aktivni pristup k vyuce.

Pfinos vyucovani
Vyuka podporuje logické mysleni a sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli ziskané védomosti
dovednosti aktivné vyuzivat pfi dal$i vzdélavani &i odborné praktické pfipravé. Klade se diraz
na schopnost pracovat s informacemi, vyhodnocovat je a zpracovavat, dale na kompetenci
fesit problémy a pracovat v tymu.

Aplikace prarezovych témat
Clovék a zivotni prostfedi
— environmentalni vychova — pouziti pfirodnich materialt v oboru, recyklace materiald,
uspora energii
- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi
(4.roénik)
- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich probléma
- souziti Clovéka s pfirodou (2.ro¢nik)
Clovék a digitalni svét
- jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroju potfebnych nebo vhodnych
pro odborné €innosti.
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2. ROCNIK - 34 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky Hodinova
dotace
Zak: Zubni laboratof
- Smérnice pro zdravotnicka zafizeni ambulantni péce
— ovlada bezpecnostni, hygienické a protipozarni pfedpisy Stomatologické laboratore
_ pouziva laboratorni pfistroje, nastroje a dodrzuje zasady Zafizeni a vybaveni laboratofe
laboratorni prace z hlediska bezpecnosti a _ hygieny Bezpeénostni, hygienické a protipozarni predpisy
a bezpecéné pracovni postupy pfi praci v laboratofi . o
: o : - .. Dezinfekce, sterilizace
_ objasni vyznam dezinfekce a sterilizace v praci asistenta
zubniho technika
rozumi pojmum hlavni protetické materialy a pomocné Rozdéleni materiala
— protetické materialy Hlavni protetické materialy
rozdéli protetické materialy na hlavni a pomocné pomoci Pomocné protetické materialy
— praktickych ukazek
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kd?,rgija?,ylt?gtlé:;n sr;c',(fz ,-Z;S:owzzr:ﬁdivléiioups\%e odin oc ehvite
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— charakterizuje pojem otiskovaci hmoty vysvétli vyznam

— precizniho otisku pro dal$i pracovni postup objasni
— zd&kladni pozadavky na vlastnosti otiskovacich hmot

vyjmenuje rozdéleni otiskovacich hmot v prehledu
orientuje se v problematice uZiti a zpracovani termoplastickych
otiskovacich hmot kompozi¢nich a agarovych vyjmenuje uZiti

— azpracovani chemoplastickych otiskovacich hmot
zinkoxideugenolovych, alginatovych a elastomernich

Otiskovaci hmoty 6
Klinické a laboratorni pozadavky
Termoplastické otiskovaci hmoty
Chemoplastické otiskovaci hmoty

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

e , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
PhDr. Ivana KFizova kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Modelové materialy

— charakterizuje pojem modelové materialy Pozadavky na vlastnosti modelovych materialti
— vyjmenuje zakladni pozadavky na vlastnosti modelovych Sadra

materiall ) 3 o o o — otiskovaci rdZzovéa sadra
— rozdéli merIgve materloaly podl'e .j.ejICh slcv>_z§an| chvarakterlzwe _ alabastrova sadra
_ typy protetickych modelu podle jejich pouziti popiSe _  hvdrokalova sad

ORI o " ydrokalova sadra

_chemické sloZeni, vyrobu a vlastnosti sadry, zapise _ denzit

nejdalezit&jsi reakce ) y o
_ vyjmenuije hlavni urychlovaée a zpomalovade tuhnuti sadry Kovové modeloveé hmoty ]

aplikuje misici poméry sadry 1., IL., Ill., a IV. typu charakterizuje | Keramicke a plastoveé modelove hmoty
"~ jednotlivé typy sader a moznosti jejich uZiti strué¢né uvede Formovaci hmoty jako modelové materialy
~  kovové modelové hmoty a popi$e na schématu princip
~ galvanoplastiky

zhodnoti vlastnosti a uziti keramickych a plastovych
~ modelovych materiall

objasni uziti formovacich hmot jako modelovych materiald,
~ vysvétli pojem lici model

Modelovaci materialy

— definuje modelovaci hmoty a vysvétli jejich pouziti Modelovaci vosky
— uvede pozadavky na modelovaci hmoty Lici vosky
— charakterizuje vlastnosti voskU a jejich slozeni a rozdéleni Voskové pretvary
— ovlada zasady prace s vosky, voskovymi pfetvary, vosky pro Vosky pro specialni techniky

specialni techniky — ponofovaci, vyty€ovaci, frézovaci Modelovaci plasty
— charakterizuje modelovaci plasty
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova o eyt 06 1o oo macundovant o oy o nodim od chtle
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Zak: charakterizuje poZzadavky na vlastnosti formovacich hmot Formovaci hmoty 4
— klasifikuje druhy formovacich hmot Sadrové formovaci hmoty PT2C-1h
— rozlisuje formovaci hmoty a vhodnost jejich pouZiti v pracovnim | Fosfatové formovaci hmoty
— postupu Etylsilikatové formovaci hmoty
Formovaci hmoty pro titan
definuje izolaCni prostfedky a objasni jejich funkci Izolaéni prostiedky 2
— charakterizuje zakladni skupiny izola€nich prostfedku vybere Izolaéni roztoky
— vhodny izola¢ni prostfedek pro urcity typ izolace a ovlada Izolaéni laky
— technologicky postup Izolaéni folie
objasni vyznam pouziti brusnych a lesticich prostfedku Brusné a lestici prostredky 2
— charakterizuje jednotlivé brusné materialy, brusné a fezaci Brusné materialy a nastroje
— nastroje Lestici materialy a nastroje
rozliSi lestici materialy, nastroje a pomucky na lesténi
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kd@”g;?;,y't?gt;:;n sr;c',fz jzeissor\/zzr:v?divléiioups\%e odin oc ehvite
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3. ROCNIK -32 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky Hodinova
dotace
Zak: Dentalni plasty 3 PT4-1h
~ vysvétli pojem dentalni plasty a dokaze je zaradit do skupiny H|stor!e VyVOJ,e d’entalmceh plastu
hlavnich protetickych materiali orientuje se v historickém Chemie dentalnich plastd
~ vyvoji dentalnich plastt rozumi chemickym procestim Rozdéleni dentalnich plastu
~ probihajicim pfi vzniku plastickych hmot a termindm
vztahujicim se k dané problematice
dokaze rozdélit dentalni plasty podle pouziti,
~  zpusobu polymerace, zpusobu formovani tésta a techniky
zpracovani
Metylmetakrylaty 1
— charakterizuje vlastnosti monomeru a polymeru Monomer (tekutina)
— vysvétli procesy probihajici pfi polymeraci uvede Polymer (prasek)
— misici poméry monomeru a polymeru
— uvede pfiblizné slozeni prasku a tekutiny metylmetakrylatovych
plastl
Bazalni plasty 6
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zoracoval: | PhDr. Ivana Kiizova | Schvalil: | PhDr. vana Kiizova | st 2o o o i SV 0
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— uvede moznosti vyuziti bazalnich plastu

— podrobné popisSe lisovaci metodu bazalnich termoplastt
— popise zpusob zpracovani lici pryskyfice

— prakticky provadi zasady zpracovani bazalnich plasta

— vyjmenuije hlavni chyby pfi zpracovani bazalnich plastd a
pric¢iny jejich vzniku

— charakterizuje zakladni typy bazalnich plastu a jejich indikaci

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Korunkové plasty

— ziska prehled o historickém vyvoji korunkovych plasti dokaze | Vlastnosti a rozdéleni korunkovych plasta
— rozdélit korunkové plasty podle sloZeni, konzistence, Klasické korunkové polymery a kopolymery
technologie zpracovani a zptisobu polymerace Korunkové kompozita a sklokompozita

jejich indikace a kontraindikace

— ziska prfehled o nejdulezitéjSich korunkovych polymerech a
zpusobech jejich zpracovani ziska poznatky o pfiblizném

— slozeni kompozitnich plastd vyjmenuje hlavni vlastnosti

— kompozitnich plasti a porovna je s vlastnostmi keramickych
hmot

— ovlada teoreticky zplsoby zpracovani kompozitnich plastt a
rozpozna jejich indikace

— orientuje se v sortimentu nej¢astéji pouzivanych kompozitnich
plastll a ovlada metody jejich zpracovani

— rozpozna hlavni chyby pfi zpracovani korunkovych plastu a
chape pficiny jejich vzniku

Dentalni keramika

— orientuje se v historickém pFehledu vyvoje dentalni keramiky Slozeni a vlastnosti

— vysvétli pfiblizné slozeni dentalni keramiky Vypalovani keramiky

— charakterizuje vlastnosti dentalni keramiky a porovna je s
vlastnostmi dentalnich plast

— porozumi fyzikalnim a chemickym procesim probihajicim pfi
vypalovani keramiky

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vyjmenuje indikace a kontraindikace metalokeramickych nahrad
charakterizuje materialy pouzivané pfi vyrobé MK nahrad,
uvédomuje si poZadavky na jejich vlastnosti

definuje pravidla preparace na MK nahradu

objasni principy vazby kov-keramika

orientuje se v technologickych postupech pfi vyrobé MK
nahrady

objasni vyhody a nevyhody pouZziti MK nahrad

objasni pravidla spravneé preparace pro celokeramickou
nahradu a vybere vhodny material pro provedeni otisku
popiSe zpusob zhotoveni celokeramické nahrady nasledujicimi

Metalokeramika 7
Materialy pro vyrobu metalokeramické nahrady
Technologie vyroby

Celokeramické systémy
Technologie vyroby celokeramickych nahrad

o e A CAD/CAM metalokeramickych nahrad 4

technologiemi: vrstveni, liti, tlakové liti, lisovani, frézovani,

kopirované frézovani
— objasni princip CAD/CAM technologie
— vyjmenuje indikace a nejdulezitéjsi kontraindikace

celokeramickych nahrad
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vy . . e x V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova kd@”g;?;,y't?gt;:;n sr;c',fz ,-Z;S:owzzr:ﬁdivléiioups\%e odnodenvie
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Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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4. ROCNIK — 29 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Ui e
dotace
Zak: _ _ _ Kovy a kovové slitiny 4 PT2B-
_ zduavodni vyuZziti kovU jako protetickych material( Fyzikalni a chemické vlastnosti kovtl 1h
— charakterizuje Cisté kovy z hlediska fyzikalnich a chemickych  (\/astnosti slitin kovil
viastnosti . - - Rozdaleni dentalnich slitin
— vyjmenuje nejdalezitéjSi viastnosti kovovych slitin rozdéli
— dentalni slitiny podle chemického slozeni, pouZiti a podle
fyzikalnich vlastnosti
— teoreticky ovlada lici techniku, rizné zpusoby taveni slitin a Laboratorni zpracovani kovovych slitin 10
zpUsoby odlévani Liti
— stru¢né popiSe galvanoplastickou technologii Galvanoforming
— charakterizuje postup frézovani kovovych konstrukci Frézovani
CAD/CAM technikou aplikuje technologicky postup letovani a | Spajeni a svafovani
— svafovani objasni pfi€iny vzniku defektd kovovych odlitk{ Defekty kovovych odlitk{
9
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kd?,rgija?,ylt?gtlé:;n sr;c',(fz ,-Zeissorvzzr:ﬁdivléiioup;\%e odin oc ehvite
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charakterizuje skupinu slitin uslechtilych kovu z hlediska
mechanickych, chemickych a biologickych vlastnosti
popiSe jednotlivé kovy tvofici zlaté slitiny

a pro metalokeramiku

vyjmenuje zakladni stfibropaladiové slitiny pro

1¢ni techniku a pro metalokeramiku vysvétli pravidla pro
drahokovovymi slitinami

Slitiny uslechtilych kovti

Vlastnosti slitin uslechtilych kovu

Zlaté slitiny

Stiibrné slitiny

Pravidla pro praci s drahokovovymi slitinami

Zak:

— rozdéli slitiny obecnych kovl podle chemickeho sloZeni uvede | sjitiny obecnych kovi 7
— nejdulezitéjSi kovy tvofici chromkobaltoveé slitiny, vlastnosti a Slitiny na bazi kobaltu

uziti chromkobaltovych slitin Slitinv na bazi nikl
— uvede zakladni kovy tvofici chromniklové slitiny, zhodnoti Ti’:e:nya jeho z:itiéyu

vlastnosti téchto slitin a problematiku uziti Hiinikové bronzy
— uvede moznosti pouziti titanu ve stomatologii a technologii jeho

zpracovani
— stru€né charakterizuje hlinikové bronzy
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:

vis - e V pfipadé tisku smémi lati tat 48 hodin od chvile,

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kd@”g;?;,y't?gt;:;n sr;c',fz ji)is:o”;rzv‘i’div'éi,f’u"é’%e ocin od el
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Proteticka technologie —

SZSV0SZ laboratorni cviceni

Nazev vyucovaciho predmétu : Proteticka technologie — laboratorni cviceni
Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 102 hodin

Nazev predmétu Proteticka technologie — laboratorni cvi¢eni
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 3 - - - 3

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu proteticka technologie — laboratorni cvi€eni je poskytnout Zakim
zakladni znalosti a manualni dovednosti pfi zpracovani protetickych materialti. Pfedmét ma
motivacni i aplikaéni charakter. Vede zaka k aktivnimu vyuzivani ziskanych poznatk(i a
dovednosti, k rozvoji jeho pfirozeného talentu, ktery se dale rozvine béhem dalSiho vzdélavani a
odborné praxe.

Charakteristika u€iva

Predmét proteticka technologie — laboratorni cviCeni je koncipovan jako teoreticko —
prakticky. Sméfuje k pochopeni principu zakladnich technologickych postupt. Vyuka podporuje
logické mysleni, pochopeni navaznosti jednotlivych fazi pfi zpracovani protetickych materiald,
rozviji manualni zru€nost. Vyuc€ovani probiha ve tfihodinovych blocich ve Skolni zubni laboratofi.
TFida je rozdélena na skupiny. Vyucujici vyuziva rizné vyucovaci formy (vyklad, prezentace,
demonstrace na modelech).

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— osvojit si pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
— osvojit si pravidla ochrany Zivotniho prostfedi v laboratofi
— dodrzovat zasady spravného pouzivani pfistroju, nastroju a pravidla pfi jejich udrzbé
— aplikovat technologické a pracovni postupy zpracovani protetickych materialQ
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— osvojit si tymovou a osobni organizaci prace v zubni laboratofi a ve stomatologické
ordinaci

— vyuzivat ekonomicky materialy, ¢as a energie

— zaznamenat pracovni postup

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

V ramci rozvijeni moralné volnich vlastnosti ma Zak ziskavat zodpovédnost, samostatnost,
pfesnost, kladny vztah k praci a smysl pro pofadek a Cistotu.

Pojeti vyuky
Prfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Prakticka vyuka probiha ve skolni zubni

laboratofi. Odpovédnost za jeji organizaci a odbornou uroven nesou ucitelé, ktefi maji zplsobilost
k vykonu povolani zubniho technika bez odborného dohledu. Pfi vyu€ovani voli vyuéujici podle
konkrétniho uciva nejvhodnéjSi metody a formy prace. Hlavni diraz se klade na vhodné fazovani
pracovniho postupu s Uvodni instruktazi a praktickym pfedvedenim dil¢iho pracovniho useku. Co
nejvétsi mérou je nutno zabezpedit vyuku trojrozmérnymi pomuckami, pfipadné predlohami ve
zvétSeném méfitku i ve skuteCné velikosti. Materialni zabezpeceni vyuky je stanoveno platnymi
normativy pro osobni vybaveni Zaka a Skolni laboratofe.

Zavaznost obsahu: UC€ivo stanovené ucebni osnovou je minimalnim zakladnim ucivem
zavaznym pro vychovu a vzdélavani ve studijnim oboru asistent zubniho technika.

Pocty vyu€ovacich hodin: Celkovy pocet vyu€ovacich hodin tydné v ro¢niku je zavazny.

Hodnoceni vysledkd zak

Hodnoceni zaku se provadi podle klasifikaCni stupnice. Vychazi ze zkouseni ustniho,
pisemného a ze sebehodnoceni. Hlavni dliiraz se klade na praktické vysledky, aktivni pfistup,
dodrzeni terminu dohotoveni, samostatnost a estetické citéni.

Pfinos vyucovani

Vyuka podporuje logické mysleni a sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli ziskané védomosti a
dovednosti aktivné vyuzivat pfi dalSim vzdélavani €i odborné praktické pripravé. Proteticka
technologie seznamuje zaky s vlastnostmi, slozenim a zpracovanim dentalnich materialt a se
zafizenim zubni laboratofe. Klade dlraz na schopnost pracovat s informacemi, vyhodnocovat je a
zpracovavat, dale na kompetenci fesit problémy a pracovat v tymu.

Aplikace prifezovych témat
Clovék a svét prace
- sociokulturni rozvoj zakl — schopnost tymové prace
Clovék a zivotni prostfedi
- environmentalni vychova
- Setfit energiemi
— zpracovavat pfirodni materialy (napf. pfirodni vosky, pemzu, plavenou kfidu) -
znovu vyuzivat odpady (vosky, kovy)
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- moznosti a zpUsoby feSeni environmentalnich problému
- souziti Clovéka s pfirodou

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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1. ROCNIK - 102 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hetfirevd
dotace
Zak: Pravidla bezpecnosti prace
— vyjmenuje laboratorni bezpe€nostni a hygienické predpisy — 8kolni laboratorni fad
— osvoji si navyky k dodrzovani pravidel bezpeCnosti prace — pravidla BOZA PO
— traumatologicky plan
rozpozna rozdéleni mistnosti v zubni laboratofi a jejich
— pristrojové vybaveni popiSe a pouziva laboratorni Zarizeni zubni laboratore
pfistroje rozezna a pouziva laboratorni nastroje — rozdéleni laboratofe
- — laboratorni pfistroje
- — laboratorni nastroje
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QPO1

Strana: Zména: Pocet priloh:
286 podet 0 0

stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

— rozdéli stomatologické materialy pomoci praktickych ukazek Rozdéleni materialil ve stomatologii
na hlavni a pomocné

— hlavni stomatologické materialy

— vysvétli rozdil v pracovnim postupu u pomocnych a hlavnich — pomocné stomatologické materialy
materialu

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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Zak: rozdéli otiskovaci hmoty Otiskovaci hmoty 18
— rozpozna slozeni kompozi¢nich hmot provede — rozdéleni otiskovacich hmot
— otisk neozubené Celisti otiskovaci sadrou — kompozi¢ni hmoty
— zpracuje kompozi¢ni hmotu — Selakové desky — otiskovaci sadra Efektor
- . . o o ] ] — otisk neozubené Celisti
vyjmenuje sloZeni alginatovych hmot, jejich vyhody a nevyhody
_ provede otisk ozubené Celisti alginatovou hmotou —  alginatové hmoty
~ provede otisk neozubené horni &elisti otiskovaci hmotou — slozeni a pouziti alginatovych hmot
Repin v individualni 1Zici . . .
- — zinkoxideugenolové hmoty
vyjmenuje rozdilné slozeni eleastomerl zhotovi
~  detailné situagni otisk — eleastomery
- — rozdéleni eleastomert
- — metoda dvojiho otisku
— zhotoveni detailné situaéniho otisku
12
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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orientuje se v protetickych druzich sader popiSe rozdil mezi Sadra
— vyrobou a a 8 polohydratu vyjmenuje a pouziva urychlovace — rozdéleni sader
— azpomalovace tuhnuti zpracuje vSechny druhy sader podle — otiskovaci sadra
— technologickych postupl zhotovi déleny pracovni model — alabastrova sadra
— pomoci denzitové a kamenné sadry, vodicich ¢epl a PIN — kamenna sadra — hydrokal
— systému — denzitova sadra — stone

— zhotoveni detailné situaéniho otisku — prakticka ukazka
— rozseparovani pracovniho modelu — Thomson(v fez

Zak:
Modelové materialy
— vyjmenuje zakladni pozadavky na modelové materialy rozdéli — sadra
— modelové materidly podle sloZeni — kovové modelové hmoty
— popiS$e vyhody a nevyhody jednotlivych modelovych materiala — plastové a keramické modelové hmoty
— formovaci hmoty
Datum Vytisténo: | 9/ 9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
PVJ
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orientuje se v modelovacich materialech vysvétli

— rozdil mezi modelovacimi a licimi vosky Modelovaci materialy 15
— prakticky zpracuje modelovaci vosk —  rozdéleni vosk
_ vymodeluje voskovou korunku z modelovaciho vosku popise — modelovaci vosky — slozeni
_ anatomicky tvar zubu, body kontaktu — lici vosky — sloZeni
- — voskoveé pretvary pro fixni a snimatelné nahrady
— zhotoveni voskového modelu z modelovaciho vosku
Ceradent
zhotovi sadrovou formu pro celoplastovou pryskyfi¢nou
— korunku Sadrova forma pro celoplastovou korunku 6
dodrzuje pracovni postup pfi zhotoveni celoplastové korunky z — zakyvetovani voskového modelu korunky do dolniho
— pryskyfice Superpont dilu kyvety
— dokoné&eni sadrové formy
rozdéli izolaéni prostfedky podle praktickych ukazek spravné
— pouziva izolagni prostfedky Izolaéni prostredky 3
- — izolace sadra — sadra (PT2C-1h)

— izolace sadra — vosk
— izolace sadra — plast

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u
PVJ
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Zak: rozdéli plastické hmoty podle zplsobu polymerace rozdéli
— plastické hmoty podle praktickych ukazek zpracuje Plastické hmoty 6
— korunkové plasty polymerujici teplem — zakladni rozdéleni
- — plasty polymeruijici teplem
— plasty polymerujici v hydropneumatickém polymeratoru
— plasty polymerujici svétlem
— samopolymerujici plasty
samostatné pouziva brusné a lestici prostfedky
— rozdéli brusné prostfedky pro plastické hmoty a kovové slitiny | Brusné a lestici prostredky 3
- — rozdéleni brusnych prostfedkl podle pouziti
— brusné prostifedky pro upravu plastickych hmot
— brusné prostiedky pro kovové slitiny
zhotovi detailné situacni model pro kofenové inlaye
— provede zhotoveni voskového modelu z liciho vosku popise Kofenové inlaye 20
— rozdil mezi pfimou a nepfimou modelaci kofenovych inlayi — zhotoveni modelu situace pro kofenové inleje z liciho | (PT3A-1h)
_ prakticky provede adaptaci centralniho vtokového systému vosku
samostatné zhotovi detailné situacni model — centralni vtokovy systém
- — odlévani, opracovani
- — priprava detailné situacniho modelu — celoplastové
korunky
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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zhotovi lici formu z pfislusné formovaci hmoty pfi
— opracovani spravné pouziva brusné prostredky

Formovaci hmoty
— rozdéleni formovacich hmot
— uziti formovacich hmot

Zak: seznami se prakticky s lici technikou

Lici technika
— prakticky nacvik odlévani vysokotavitelnych
stomatologickych slitin

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u

PVJ
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Kresleni a modelovani

SZSV0SZ

Nazev vyucéovaciho predmétu : Kresleni a modelovani

Koéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 136 hodin

Nazev predmétu Kresleni a modelovani
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné 4 - - - 4

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu kresleni a modelovani je poskytnout Zakim uceleny soubor
védomosti a dovednosti tvarového usporadani zubd, jednotlivych usekl zubnich obloukl a celého
chrupu v jejich funk&nim a estetickém vyznamu. Cilem pfedmétu je i osvojeni zakladnich pojmu a
zakonitosti, na které navazuje vyuka v odbornych pfedmétech.

Béhem vyucovani jsou rozvijeny moralné volni vlastnosti zaku, jako vztah k praci,
zodpoveédnost, samostatnost, pfesnost, je formovano jejich estetické citéni, smysl pro Cistotu,
poradek, a to pfedevsim v souvislosti s bezpeénosti a ochranou zdravi pfi praci.

Charakteristika uciva

Predmét kresleni a modelovani patfi k pfedmétiim avodnim, tj. prapravnym, ma
teoretickoprakticky charakter, vyklad ucitele je propojovan s cviCenimi. Vyu€ovani probiha ve
Ctyfhodinovych blocich ve vyukovych laboratofich. Tfida se déli na skupiny. VyucCujici vyuziva
adekvatni vyucovaci formy. Pfedmétu se vyucuje v 1. ro¢niku v rozsahu 4/4 hodiny tydné, tj.
celkem 136 hodin. Pocty hodin u jednotlivych tematickych celku jsou orientacni.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— podrobné pozorovat a seznamovat se s anatomickymi tvary jednotlivych zubu a jejich
funk&ni i tvarovou souvislosti, s usporfadanim celych zubnich obloukd chrupu i s jejich
estetickym vyznamem

— reprodukovat vidéni tvaru jak kresbou, tak modelaci; kresba je pfitom pomocnou metodou,
ktera slouzi k dosazeni hlavniho cile, kterym je modelace, protoze pfesna a spravna
modelace je v praci zaka stalym a kvalitativné vyznamnym (i hodnocenym) Cinitelem

— detailné a peclivé analyzovat jednotlivé plosky velmi €lenitého povrchu zubnich korunek,
coz umozni, spolu s pochopenim jejich funkénich vlastnosti i vyznamu, poznat jejich
tvarové zvlastnosti; syntézou ziskanych poznatk( zak odvodi u€elnost tvarového
usporadani celé zubni korunky a jeji za¢lenéni do pfislusné skupiny zubl a komplexu
celého zubniho oblouku

— osvojit si pfesny a detailni zplisob modelace jednotlivych tvarovych typl zubt i bez
pozorovaného vzoru nebo modelu a po zvladnuti tohoto ukolu pfistoupit k nacviku viastni
protetické modelace na fantomovych modelech, a poté na skute¢nych modelech defektnich
zubnich oblouku

— v ramci rozvijeni moralné volnich vlastnosti ziskat kladny vztah k praci, zodpovédnost,
samostatnost, presnost, estetické citéni, smysl pro poradek a Cistotu

Pojeti vyuky

Pfi vybéru vyu€ovacich forem je vhodné upfednostriovat ty metody, které zaky aktivuiji, uci
je pracovat s odbornou literaturou, u¢ebnimi pomdckami a multimedialnimi programy. Doporuduje
se zafazovat do vyuky i hravé prvky, praci ve skupinach. Naskyta se zde moznost pouzit
dostupnych skript Morfologie zubu, kresleni a modelovani zubl — Hana Hecova, Kvétoslava
Monhartova, ktera obsahuji zakladni morfologii zubl a zubnich tkani, nakresy vnitiniho uspofadani
zubt ¢i zakladni Fezy pfi modelovani; skripta Ize pouzit jako cviény seSit ke kresleni jednotlivych
zub.

Modelovani se provadi podle modell, které jsou pfipraveny ve zvétSené velikosti (pfiblizné
pétkrat ve srovnani s normalni velikosti zubu). K modelovani zaci pouzivaji modelovaci hmotu,
ktera na vzduchu tuhne. Po ztuhnuti je mozné ji opracovat nozem, frézou na sadru, skelnym
papirem. Hmota je mékci nez doposud pouZzivana sadra, je citliva k modelaci, neni nutné bloky
hmoty pfedem pfipravovat.

Hodnoceni vysledka zaka

Hodnoceni zaku se provadi podle platné klasifikaéni stupnice. Vychazi ze zkouSeni
ustniho, pisemného a ze sebehodnoceni. Dale se hodnoti praktické vysledky kresleni a nejvétsi
dlraz se klade na modelovani zubu jak ve zvétSené velikosti, tak Usekl zubnich obloukl ve
velikosti pfirozené. U Zaka se ocefiuje aktivni pFistup pfi vyuce.

Pfinos vyuc€ovani

Na ucivo pfedmétu kresleni a modelovani bezprostfedné navazuje ucivo predmétu
stomatologicka protetika a zhotovovani stomatologickych protéz. Zpétné pak pfedmét kresleni a
modelovani vyuziva poznatkl z pfedmétu proteticka technologie.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
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Aplikace prurezovych témat
Clovék a svét prace

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace

— osobnostné socialni rozvoj (prace v tymu, fair play pfistup)

Clovék a zivotni prostiedi

— environmentalni vychova — ochrana zivotniho prostredi
- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich probléma

- souziti Clovéka s pfirodou

Obcan v demokratické spole€nosti

— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd
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1. ROCNIK — 136 HODIN
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zak: vstipi si oblasti problematiky kresleni a modelovani Uvod do predmétu kresleni a modelovani 4

— vztah pfedmétu kresleni k potfebam modelovani a
vytvarné slozce prace zubnich technikd

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:
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Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
296 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Kresleni a modelovani frontalnich a lateralnich useku 112
chrupu (PT1B-1h)
vyjmenuje zakladni morfologické znaky a odbornou veIk’y hom,' vrezgk
— terminologii jednotlivych frontalnich zub( a jejich parametry maly’ *IOT[", rezak
presné zachyti libovolnou kresebnou technikou obrys a tvary hczrnl s'plcak’ L
jednotlivych zubd pomoci linearni kresby, pro vyjadfeni objemu stredni dolni fezak
predmétu pouziva perspektivnino zobrazovani, pfipadné postranni doini fezak
modelaci svétlem a stinem pro modelaci tvaru v jeho plastické dolni Spicak
— plnosti prvni horni premolar
pomoci modelovacich postupl pochopi podstatu modelovani druhy horni premolar
jako vyssiho stupné vytvarného znazorfovani tvaru i jako prvni dolni premolar
— pracovni metody uzivané v dalSi praci zubniho technika druhy dolni premolar
detailné a peclivé analyzuje jednotlivé plosky ¢lenitého povrchu prvni horni molar
zubnich korunek, rozpozna jejich tvarove zvlastnosti, druhy horni molar
syntetizuje ziskané poznatky k odvozeni ucelnosti tvarového — prvni dolni molar
uspofadani zubnich korunek — druhy dolni molar
Zak: uplatiiuje estetické hledisko prevazujici ve frontalnim Gseku 20
chrupu a funkénost u zubd lateralnich Gsekd Modelace nahrad jednotlivych zubu a skupin zubd (PT2C-1h)
- — Uvod do tematického celku protetické modelace (PT3A-1h)

— zhodnoceni modelu situace,
— opakovani morfologie zubl — modelace ve vosku

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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SZSV0SZ Stomatologicka protetika

Nazev vyucéovaciho predmétu : Stomatologicka protetika

Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Nazev SVP : Asistent zubniho technika
Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 190 hodin

Nazev predmétu Stomatologicka protetika

Roénik 1. 2, 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - 2 2 2 6
Datum Vytisténo: 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
Tento pfedmét je zakladnim teoretickym predmétem pro dany studijni obor. Cilem pfedmétu stomatologicka protetika je zprostifedkovani
veSkerych poznatk( z oblasti gnatologie

a biomechaniky stomatognatniho systému. Je zaméfen na indikace, konstrukci a problematiku zhotovovani stomatologickych nahrad potfebnych pro
uspésnou protetickou rehabilitaci pacienta.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci obsah pfedmétu stomatologicka protetika vytvari zaklad teoretickych znalosti v oblasti feSeni a vlastniho zhotovovani
stomatologickych protéz, ortodontickych aparatl a jejich oprav.Navazuje na znalosti z pfedmétl biologie, somatologie, chemie, fyziky a hlavnich
odbornych pfedmétu jako je stomatologie, proteticka technologie a zhotovovani stomatologickych protéz.
Vyznam pfedmeétu je dllezity také z vychovné funkce k ziskani ekonomickych, socialnich, estetickych a etickych hledisek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— osvojit si funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky na konstrukce stomatologickych protéz
— pochopit vyznam jednotlivych pilifovych zub(, zejm. jejich biologického faktoru, pro konstrukci i spravnou funkci protetickych nahrad
— osvojit si spravné a racionalni postupy nutné ke zhotovovani vSech zakladnich typl stomatologickych nahrad, ortodontickych pfistroju a
jejich oprav

— pochopit nutnost a vyznam spoluprace mezi zubni ordinaci a protetickou laboratofi, stejné tak i navaznost jednotlivych ordinacnich a
laboratornich postupu pfi zhotovovani zubnich nahrad

— identifikovat a pracovat s novymi poznatky a informacemi v oboru

— s porozuménim pouzivat odbornou terminologii

— uvédomit si vyznam dodrzovani bezpec€nosti prace a ochrany zdravi

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
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Pojeti vyuky

Obsah uciva tohoto odborného maturitniho pfedmétu je rozvrzen do ¢tyr roénikd. Z vyu€ovacich forem se kromé teoretického vykladu
uplatnuji vhodné aktivaéni metody jako jsou diapozitivy, multimedialni programy a zejména pfimé ukazky jednotlivych protetickych praci. Zaci se téz
uCi pracovat s odbornymi ¢asopisy zamérenymi na moderni protetické postupy.

Hodnoceni vysledka zaki
Hodnoceni zakl se provadi podle platné klasifikacni stupnice. Vychazi se jak ze zkousSeni Ustniho, tak pisemného, pfipadné i nasledného
sebehodnoceni zakl. U zaka se téz ocenuje jeho aktivni pfistup v pribéhu vyuky.

Pfinos vyucovani

Z&k na zakladé ziskanych odbornych védomosti se nauéi kompletné fesit problematiku zhotoveni jednotlivych protetickych vyrobkd. Naugi
se pouzivat odbornou literaturu a zpracovavat odborné texty. Pochopi nezbytnost sledovani odborné literatury i nutnost celozivotniho odborného
vzdélavani. Ziskava pozitivni a zodpovédny vztah ke své budouci profesi.

Aplikace prarezovych témat
Obdan v demokratické spolecnosti
- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd ( 4.ro¢nik )

Clovék a Zivotni prostiedi
- Setfit energiemi
— zpracovavat pfirodni materialy (napf. pfirodni vosky, pemzu, plavenou kfidu)
- znovu vyuzivat odpady (vosky, kovy)
- environmentalni vychova — pouziti pfirodnich materiald v oboru, recyklace materialll, ispora energii

- moznosti a zpusoby FfeSeni enviromentalnich problému ( 3.roc¢nik )

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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Clovék a svét prace
- trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy ( 2. ro¢nik )

Clovék a digitalni svét

- jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné &innosti.

2. ROCNIK - 68 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace

Zak: klasifikuje zakladni typy zubnich nahrad

objasni vyznam jednotlivych zubu jako protetickych pilifu
— vysvetli pojem biologického faktoru pilifovych zubl a definuje — historicky vyvoj stomatologické protetiky
— jeho vyznam biologického faktoru jednotlivych zub( pfi

— navrhovani protetickych nahrad

nahrad

stomatologii

Uvod do stomatologické protetiky

— stomatognatni systém

— charakter jednotlivych protetickych nahrad

— analyza biomechanickych, profylaktickych, hygienickych
i estetickych pozadavku u jednotlivych protetickych

— vyznam biologického faktoru chrupu v protetické

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova
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Zaklady gnatologie 14
— definuje zakladni gnatologické pojmy — zakladni gnatologické pojmy
— charakterizuje zvykaci Ustroji, jeho funkci a biomechaniku — anatomie zvykaciho ustroji
— objasni zpusoby pfenosu zvykaciho tlaku u jednotlivych — fyziologie a biomechanika zvykani
protetickych nahrad vysvétli pojem model ustni situace
objasni vyznam modelu ustni situace a zasady jeho zhotoveni
rozpozna podle modelu situace celkovy stav stomatognatniho L . L
— Reprodukce Ustni situace (otiskovani)
zak: ) o . o — zpusoby reprodukce zakladnich utvart zvykaciho 2
systému, zejména s ohledem na mezi€elistni vztahy vysvétli Gstroji
- — pomiicky a otiskovaci materialy pouZivané k reprodukci | PT3B-1h
— pojem myodynamicky otisk 2vykaciho ustroju
- — vyznam otiskl pfi zhotoveni jednotlivych protetickych
_ klasifikuje podle modelu situace indikace jednotlivych praci
_ protetickych praci
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
. vre 2 V pfipadé tisku smérni lati 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana K¥izova Schvalil: PhDr. lvana KFizova kd‘;”bpj.‘aij'jst‘;:;” sr;cl,fz jzeissor\/zzr:v?d?&;tioups\%e odin oc ehvite
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Korunkové nahrady 22

— charakterizuje jednotlivé typy korunkovych nahrad rozpozna — preparace na korunkovou nahradu
— pouziti materiald ur€enych pro fixni protetické prace pozna — spole€na charakteristika a zadkladni znaky soudobé fixni
— zpusoby preparace a vysvétli jejich vyhody i pfipadné protetiky

nevyhody — korunkové inlaye, onlaye, overlaye
— rozumi pojmu inlay, onlay, overlay a zna zpUsob zhotoveni zna — kofenové inlaye
— zpusob zhotoveni pryskyficné plastové korunky — celoplastové plastové korunky (pryskyfice C+B,

kompozitni pryskyfice)

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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popiSe laboratorni zhotoveni jednotlivych typt korunkovych
nahrad
popide laboratorni zhotoveni do¢asnych fixnich nahrad

Fixni korunkové nahrady
— celoplastova kovova korunka 22
— celoplastova kombinovana fazetova korunka
— metalokeramicka korunka
— poloplastové kovové korunky
— Cepové korunky

Docéasné fixni nahrady

klasifikuje doCasne fixni nahrady — charakteristika a indikace do&asné fixni nahrady

— funkéni, esteticko spole€ensky i gnatologicky vyznam
- docasnych fixnich nahrad

objasni vyznam a funkci do€asnych fixnich nahrad

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
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3.ROCNIK - 64 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicke celky

Hodinova
dotace

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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Zak: Fixni mastky 10 PT2C-1h
- definuje pojem fixni mustek fixni mustek — rozdéleni, biomechanika a indikace
— objasni indikace a biomechaniku u jednotlivych typu fixnich jednotlivych typu fixnich nahrad
mustk vyznam kompletniho vyhodnoceni biologického faktoru
— charakterizuje pojem pilifova konstrukce u fixniho mistku chrupu pfi navrhovani fixnich mustkd
— vysvétli vyznam paralelni preparace pilifovych zubd pro fixni — pilifove konstrukce (typy a pouZziti)
mustky mezicleny — zakladni pravidla pro tvarovou Upravu a
- definuje vyznam plo$ného kotveni u zubu s oslabenym pfipojeni k pilifové konstrukci
parodontem vzajemny vztah a navaznost jednotlivych ordinacnich a
— rozpozna zakladni principy modelace mezi¢lenu s ohledem na laboratornich postupu pfi zhotovovani fixniho mastku
tkané parodontu sponova modelace pilifovych konstrukci v souvislosti
— popise laboratorni zhotoveni jednotlivych typt fixnich mastku kombinovaného oSetfeni pacienta s fixni i snimaci
— vysvétli vyznam upravy pilifovych konstrukci s ohledem na protetickou nahradou
nasledujici zhotoveni ¢astecné snimaci nahrady vyznam, charakteristika a zhotoveni do€asného fixniho
— orientuje se v materialech pouzivanych pfi zhotovovani fixnich mustku
mstkd klasifikuje vyznam dogasného fixniho mustku a popise opravy fixnich nahrad
jeho laboratorni zhotoveni
Casteéna snimaci nahrada 10
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KFizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova ey o e e P P odim od chile




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
307 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

— vysvétli pojem ¢aste€na snimaci nahrada — CasteCna snimaci nahrada — definice, indikace,
— charakterizuje jednotlivé typy €asteCnych snimacich rozdéleni podle pfenosu zvykaciho tlaku
nahrad s ohledem na pfenos zvykaciho tlaku definuje — konstrukéni prvky ¢aste¢né snimaci nahrady — definice,
— rozdil mezi registraci a rekonstrukci skusu definuje vyznam
— jednotlivé konstrukéni prvky u ¢asteéné snimaci nahrady — paralelometr a jeho vyznam pfi navrhovani ¢astecné
porozumi praci s paralelometrem snimaci nahrady
— definuje linii vertikalni a horizontalni konvexity a vysvétli jejich — kotevni prvky Castecné snimaci nahrady — definice,
— vyznam pfi navrhovani spon rozdéleni, vyznam
definuje rozdil mezi draténou a litou sponou rozpozna — spojovaci prvky ¢astecné snimaci nahrady — definice,

- rozdéleni, vyznam

— télo ¢asteCné snimaci nahrady — definice, vyznam

— vyznam pfipravy chrupu pro zakotveni ¢astecné
snimaci nahrady

— navrhy Castecné nahrady pro jednotlivé defekty

charakteristiku jednotlivych kotevnich prvku a chape Navrhy FeSeni typickych defekti

- Casteéna snimaci nahrada s mukéznim prenosem
zvykaciho tlaku 10
- — myodynamicka reprodukce ustni situace

— vyznam a zpusob stanoveni mezi€elistnich vztahu

- — ordinaéni a laboratorni postup pfi zhotoveni snimaci
nahrady s mukoznim pfenosem zvykaciho tlaku

— jejich vyznam pro retenci ¢asteCné snimaci nahrady — postup zhotoveni nahrady s mukéznim pfenosem
— rozpozna charakteristiku a vyznam jednotlivych spojovacich
prvkU
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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— uvédomi si vyznam odliSného rozsahu téla nahrady s ohledem
na prenos zvykaciho tlaku

— navrhne typ nahrady pro feSeni defektl chrupu navrhne
typ nahrady pro feSeni jednotlivych defektld chrupu vysvétli
vyhody a nevyhody nahrad s &isté mukéznim prenosem ZT
vysvétli zmény, které mohou nastat pfi noSeni nahrady s M
pfenosem ZT

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
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— - popiSe ordinacni a laboratorni faze zhotoveni ¢aste¢né
snimaci nahrady s mukéznim pfenosem zvykaciho tlaku
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kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QPo01

program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
310 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
311 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Zak: zna pozadavky na pfesnost myodynamického otisku umi
vysvétlit pojem imediatni ¢aste¢na snimaci nahrada Nahrady defektl 3. tfidy (MD) 10
— VySVétll' pojem Castecna snimaci nahrada mukodentalnim — myodynamicka’ reprodukce ustni situace
— Pprenosem Zvykaciho tlaku o — vyznam a zpUsob stanoveni mezicelistnich vztaht
_ popiSe ordinacni a laboratorni faze zhotoveni ¢aste¢né snimaci — ordinaéni a laboratorni postup pfi zhotoveni snimaci
nahrady s mukodentalnim pfenosem zvykaciho tlaku nahrady s mukéznim prenosem 2vykaciho tlaku
- — imediatni ¢aste¢na snimaci nahrada — vyznam a
- indikace
— konstrukéni prvky ¢asteéné snimaci nahrady s
. . L . . i mukodentalnim pfenosem Zvykaciho tlaku
umi starjoth_a_popsat rozsah protézniho loze u horni i dolni — ordina&ni a laboratorni postup pfi zhotoveni snimaci
bezzube Celisti o o nahrady s mukodentalnim pfenosem Zvykaciho tlaku
chape vyznam myodynamické reprodukce ustni situace Celkova snimaci nahrada
pouZziva terminologii z oblasti gnatologie souvisejici s _ zakladni gnatologické pojmy tykajici se bezzubych
— celkovymi nahradami elisti 15
popiSe zasady pro rekonstrukci Celistnich vztaht u bezzubych _ anatomické Gtvary bezzubych &elisti, véetné zmén na
— pacientd RPN o ’
— rozumi a umi prakticky pouzit artikulacni teorie pfi stavéni zubl B ?gﬁgﬁj&rg ggt?]?zsli(tlljjgc?ezlzr?)t:zzzrbuy%l; Selisti
- — rekonstrukce mezi€elistnich vztaht u bezzubych &elisti
— ordinacni a laboratorni postup pfi zhotoveni celkové
- snimaci nahrady
— zpUsoby zpracovani pryskyfice pfi zhotoveni baze
nahrady
— prehled artikulacnich teorii pfi sestaveni umélého
Zak: chrupu
Hybridni ndhrada
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
e . - e - V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdsrg;ja?,ylt?gtlé:;n sr;cl,fz jzeissor\/zzr:v?divléiioups\%e odin oc ehvite
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— zna ordinac¢ni a laboratorni postup pfi zhotoveni celkové

— snimaci nahrady

ma pfehled o materialech pouzivanych pfi zhotovovani celkové

snimaci nahrady

navrhne typ nahrady pro feSeni defektli chrupu

umi vysvétlit pojem imediatni celkova snimaci nahrada zna
ordinacni a laboratorni postup pfi zhotoveni celkové
imediatni nahrady

umi vysvétlit zmény, k nimz dochazi po ztraté chrupu na
alveolarnim vybézku chape vyznam rebazace celkové
snimaci nahrady zna ordinacni a laboratorni postup pfi
nepfimé rebazaci zna jednotlivé typy oprav snimaci
nahrady umi vysvétlit termin obturacni nahrada

Imediatni celkova nahrada — jeji vyznam,
indikace a zhotoveni zmény na alveolarnim
vybéZku po ztraté chrupu rebazace celkové 5
snimaci nahrady - jeji vyznam, indikace

pfima a nepfima rebazace celkové snimaci nahrady
dal$i opravy celkovych snimacich nahrad

Obturaéni nahrada — jeji indikace a vyznam

. ROCNIK - 58 HODIN

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,

PhDr. Ivana KFizova kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
314 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: Skeletové nahrady

—  vysvétli pojem skeletova nahrada ( nahrada s dentalnim nebo ( Nahrady defekti 1.a 2.tfidy) 40

dentomuko6znim prenosem zvykaciho tlaku) — definice a vyznam skeletovych nahrad ( nahrady s
— zna jednotlivé konstrukéni prvky u skeletovych nahrad dentalnim nebo dentomukdznim pfenosem zvykaciho PTa-1h
— umi vysvétlit termin priibézna spona tlaku) B
— za pouziti paralerometru umi navrhnout skeletovou nahradu — vyznam pfipravy chrupu pifed zhotovenim skeletové
— umi vysvétlit vyznam dublovani pfi zhotoveni skeletové nahrady nahrady
— zna ordinacni a laboratorni postup pfi zhotoveni skeletové — vyznam a rozmisténi konstrukénich prvkd u skeletovych

snimaci nahrady nahrad
— chape vyznam pouziti zasuvnych spoju pfi kotveni skeletové — ordinaéni a laboratorni postup pfi zhotoveni skeletovych

snimaci nahrady nahrad
— ma prehled o materialech pouzivanych pfi zhotovovani — zdasuvné spoje — jejich vyznam a indikace u skeletovych

skeletové snimaci nahrady nahrad

Ortodontické anomalie

— klasifikuje ortodontické anomalie a pficiny jejich vzniku — kli¢ okluze a Angelova klasifikace ortodontickych
— objasni vyznam modelu pro obor ortodontie anomalii
— popi$e pracovni postup pro zhotoveni a Upravu ortodontickych — ortodontické anomalie zubni

modelt — ortodontické anomalie mezicelistni
— charakterizuje druhy ortodontickych pfistrojl — vyznam modelu pro obor ortodontie

— fixni a snimaci ortodontické pfistroje 5

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: | PhDr. Ivana KfiZova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova e e vy Eton o mote lom oo maoundovam 0 Py nodm ed chvle
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Zak: Dalsi orofacialni nahrady 10
— vyznam a odliSnosti protetického oSetfeni v détském

- véku

_ — protetické oSetieni paradentdézniho chrupu

~ charakterizuje jednoduché protetické nahrady pouzivané u ;jrlaaSrcr)]\;?gllocgi}rupu a Celisti ve stomatologicke

~ déti definuje odliSnosti détské snimaci nahrady definuje _  vyznam a charakteristika dal$ich pomiicek zhotovenych

— odliSnosti oSetfeni paradentozniho chrupu charakterizuje dlahy zubni laboratofi

— pouzivané v parodontologii charakterizuje dlahy pouzivané — adhezivni mistky — charakteristika, vyhody, zptisob
stomatologické traumatologii definuje dal$i pomucky pfipevnéni ’ ’
zhotovované v zubni laboratofi pro potfeby zubni ordinace —  charakteristika, vyznam a indikace implantatd

— (chrani€e chrupu, desky na stavéni krvaceni, nosi¢e pro béleni _  zakladni princi;’ay zhotoveni fixni protetické prace pres

— chrupu a dalsi) definuje adhezivni mustek chape odliSnosti implantaty

— mezi klasickym a adhezivnim mistkem umi definovat vyznam
implantatd pro protetickou rehabilitaci pacienta

— zna zakladni principy zhotoveni fixnich nahrad pres implantaty

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
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chape vyznam dodrzovani bezpeénostnich opatfeni s ohledem | Bezpeénostni opatreni a zdravotnicka dokumentace zubni |4
Zak: na mozny pienos infekce laboratofe
definuje vyznam pracovné pravni vzajemné spoluprace zubni — bezpeénostni opatifeni s ohledem na mozny pfenos
_ ordinace a laboratofe infekce mezi ordinaci a laboratofi
zna potfebnou dokumentaci pro spolupraci zubni ordinace a — pracovné pravni spoluprace zubni ordinace a laboratore
— laboratofe — zdravotnicka dokumentace potfebna pro spolupraci
ordinace s laboratofi
Opakovani
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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SZSV0SZ
Zhotovovani stomatologickych protéz

Nazev vyucovaciho predmétu : Zhotovovani stomatologickych protéz
Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 1221 hodin

Nazev predmétu Zhotovovani stomatologickych protéz
Rocnik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné - 9 15 15 39

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu zhotovovani stomatologickych protéz je poskytnout zakim
zakladni znalosti a manualni dovednosti potfebné pro praktické zhotoveni stomatologickych
protéz, ortodontickych pomdcek a jejich oprav.

Pfedmét ma motivacni i aplikaCni charakter, vyuziva ziskanych poznatku z teoretickych
predmétu. Navazuje zejména na ucivo predmétu proteticka technologie, stomatologicka protetika,
stomatologie a somatologie, kresleni a modelovani.

Obsah vzdélavani dava vSechny pfedpoklady pro rozvoj pfirozeného talentu zaka a vede
k aktivnimu vyuzivani ziskanych poznatk( a dovednosti, které rozviji béhem dalSiho vzdélavani
a pfi odborné praxi.

Charakteristika uciva

Pfedmét zhotovovani stomatologickych protéz sméfuje k pochopeni principl
technologickych procesu. Vyuka podporuje jak manualni zru€nost, tak i jeho logické mySleni a
sméfuje k tomu, aby zaci dovedli ziskané védomosti aktivné vyuzivat pfi dalSim vzdélavani Ci
odborné praktické pfiprave.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet priloh:
318 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

Vyucovani probiha v nékolika hodinovych blocich ve Skolni zubni laboratofi. Tfida se déli
na skupiny. Vyucujici vyuziva rdzné vyuc€ovaci formy (vyklad, demonstrace na modelech,
prezentace).

Pfedmét se vyucuje ve druhém ro¢niku 9 hodin tydné, ve tfetim ro€niku 15 hodin tydné, ve
¢tvrtém ro€niku 15 hodin tydné. Pocty hodin u jednotlivych tematickych celkd jsou orientacni.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— osvojit si pravidla bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a ochrana zivotniho prostredi
v laboratofi
— dodrzovat zasady pfi pouzivani nastrojd, pfistroja a pravidla pfi udrzbé
— aplikovat pracovni a technologické postupy
— organizovat osobni a tymovou praci v zubni laboratofi a stomatologické ordinaci
— osvojit si ekonomiku prace, vyuzivat materialy, Cas a energie
— zaznamenat pracovni postup, vyresit pfipadné pochybeni

Z hlediska kli¢ovych dovednosti se klade diraz na schopnost pracovat s informacemi
vyhodnocovat, zpracovavat, fesit problémy a nést odpovédnost za svoiji praci.

V ramci rozvijeni moralné volnich vlastnosti ma zak ziskat kladny vztah k praci, zodpovédnost,
samostatnost, pfesnost, estetické citéni, smysl pro pofadek a &istotu.

Pojeti vyuky

Prakticka vyuka probiha ve Skolni zubni laboratofi. Odpovédnost za jeji organizaci a
odbornou uroven nesou ucitelé, ktefi maji zplUsobilost k vykonu povolani zubniho technika
bez odborného dohledu.

Pfi uplatinovani komplexnich vychovnych a vzdélavacich hledisek v predmétu
zhotovovani stomatologickych protéz tvofi nedilnou souc¢ast 5 tydenni souvisla odborna praxe,
ktera se uskuteChuje ve vybranych zubnich laboratofich, které jsou pfedem seznameny s
obsahem dosavadniho studia Zaka a zaméry pfedmétu.

Pfedmét je koncipovan jako prakticky — tfilety a je zafazen od 2. do 4. ro¢niku ¢tyfletého
denniho studia. Pfi vyu€ovani voli vyu€ujici podle konkrétniho uciva nejvhodné&jsi metody a formy
prace. Hlavni duraz se klade na vhodné fazovani pracovniho postupu s Gvodni instruktazi a
praktickym pfedvedenim dil¢iho pracovniho Useku. V co nejvétsi mife je nutno zabezpedit vyuku
trojrozmérnymi pomuckami, pfipadné predlohami ve zvétSeném méfitku i skutecné velikosti
(modely pacienta). Materialni zajiténi vyuky je stanoveno platnymi normativy pro osobni vybaveni
Z&ka a Skolni laboratore.

Z4ci podle pokynu vyuéujiciho zpracovavaiji zpravu o praci, kterou odevzdaji k
zavéreCnému hodnoceni tematického celku. Obsahem je konstrukéné a technologicky spravné
pojaty postup zhotoveni stanoveného typu protéz s pfipadnym uvedenim chyb vzniklych v
pribéhu prace nebo zjevnych nedostatkll u dokon&eného protetického vyrobku.

Hodnoceni vysledkl zaku

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
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Hodnoceni zaku se provadi podle klasifikaéni stupnice. Vychazi ze zkouseni Ustniho,
pisemného a sebehodnoceni. Dlraz je kladen na praktické vysledky, aktivni pfistup, dodrzeni
terminu dohotoveni, samostatnost a estetické citéni.

P¥inos vyuc€ovani

Pfi modelaci vyuzivaji zaci védomosti o tvarovém uspofadani zub( v jednotlivych Usecich
chrupu a znalosti jejich anatomického a estetického ztvarnéni pfi zhotovovani voskovych modeld
(pfedmét kresleni a modelovani). Proteticka technologie seznami zaky s vlastnostmi, slozenim a
zpracovanim dentalnich material( a se zafizenim zubni laboratore.

Teoretické poznatky pro zhotovovani protéz a zaklady nutné pro pochopeni problematiky
oboru Cerpaji Zaci v predmétu stomatologické protézy a stomatologie. Zhotovovani
stomatologickych protéz navazuje na pfedchazejici pfedméty a pomaha zakim dosahnout
dokonalych vysledkl — estetické a funk&ni zubni protézy.

Aplikace prarezovych témat
Clovék a svét prace

- sociokulturni rozvoj zakl — schopnost tymové prace

- prace s informadénimi médii pfi vyhledavani pracovnich prileZitosti ( 4. roénik ) Clovék
a zivotni prostfedi

- Setfit energiemi

— zpracovavat pfirodni materialy (napf. pfirodni vosky, pemzu, plavenou kfidu)

- znovu vyuZivat odpady (vosky, kovy) environmentalni vychova — pouZiti pfirodnich

materiall v oboru, recyklace materiald, Uspora energii (2. ro¢nik )

Obcan v demokratické spole€nosti
- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd ( 2. ro¢nik)

- vychova ke globalnimu pojeti kultury, zejm. materialni (sochafstvi, malifstvi)

Informacéni a komunikaéni technologie ( 2.,3.,4. ro¢nik )

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
320 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

2. ROCNIK - 306 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky el

dotace

Zak: Dvé celoplastové korunky z fotokompozitniho materialua |51

docasné korunky

_ — plastové korunky spojené — provizorni C+B

— solové fotokompozitni plastové korunky

— vysvétli termin provizorni (do€asnd) korunka a definitivni

— korunka

— pracuje s rychle tuhnouci pryskyfici Spofacryl

— vymodeluje plastové korunky z fotokompozitniho
materialu vysvétli vyznam bodu kontaktu se sousednimi

— zuby vysvétli vyznam plastové a fotokompozitni korunky v

— protetickém oSetfeni orientuje se ve zplsobech
preparace popise spravné pracovni postup

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zhotoveni modelu situace pro kofenovou inlay a 60

prakticky provede pfipravu stomatologickych sader podle korunkovou inlay (MOD) z nahradniho kovu PT1B-1h

— technologickych postupu zhotovi déleny model provede
— zastavéni modell do okludoru modelaci doplni

— anatomickou korunku vymoduluje kofenovou inlay umi
— zavést centralni viokovy systém zaformuje voskovy

— model

_ inlaye

popide spravny technologicky postup zhotoveni korunkové

— modelace kofenové a korunkové inlaye z vosku
— zavedeni centralniho vtokového systému

— formovani, odlévani

— opracovani

Zak:
Zhotoveni modelu situace pro onlay z fotokompozitniho 30

— vymodeluje korunkovou inlay (onlay) do spravného materialu

anatomického tvaru — modelace onlaye z fotokompozitniho materialu z volné
— popiSe rozdil mezi pfimou a nepfimou korunkovou inlayi ruky, brouseni, lesténi

(onlayi)
— zhotovi inlaye z fotokompozitniho materialu
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. ¢&islo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
322 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

— vymodeluje korunku z liciho vosku a pfeméni voskovy model v [Plastové korunky kovové lité 50
kovovou nahradu — provizorni kov. v lat.us. C+B PT 2C-1h

- vysvétli vyznam odlehceni ) — celolita kovova korunka odleh¢ena v lateralnim Gseku

— prakticky provede technologii odlévani a opracovani kovovych | —  celolita kovova korunka neodleh&ena v lateralnim tseku
slitin

— popiSe spravné pracovni postup

— vymodeluje fazetovanou korunku se skfifikovou retenci z liciho [Plastové korunky kombinované a provizorni 70
vosku a pfeméni v__oskovy model v kovovou konstrukci — provizorni korunky v lateralnim Useku ze Spofacrylu
— aplikuje technologii zhotoveni plastovych fazet — plastové korunky kombinované (fazetované) s fazetou z
— popiSe spravné pracovni postup plastu (C + B)
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . v x V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: | PhDr lvana Kiizova | Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova L5t oased e s
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Zak:
Atraumatické korunky ve frontalnim useku 40

- — provizorni korunky z konfek&nich zub
— nabrousi konfekéni zub a doplni jej plastem — ATM z kompozitniho materialu

vysvétli rozdil mezi fazetovanou korunkou a atraumatickou
— korunkou s ohledem na estetiku popiSe spravné pracovni

postup Fixni mistek v dolnim postrannim useku nedotykajicise |5
- sliznice (proplachovaci)
— provede spravnou modelaci proplachovaciho mustku z vosku — modelace fixniho mastku z liciho vosku
— vysvetli davod indikace proplachovaciho mustku bezchybné
— spoji korunku s mezi¢lenem popide spravné pracovni postup
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vy . . e x V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,

Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdsrg;ja?,ylt?gtlé:;n sr;cl,fz jzeissor\/zzr:v?divléiioups\%e odin oc ehvite
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3. ROCNIK — 480 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky Hodinova
dotace
Zak: definuje pojem fixni mustek 70
PT4-1h

— rozpozna indikace pro zhotoveni fixniho mastku na

— voskovy model z Ceradentu zhotovi pfedlitek a vosk

— nahradi plastem vyuziva anatomickou modelaci pro
zhotoveni voskového modelu mlstku, zavede centralni

— vtokovy systém, pfeméni voskovy model mlstku na
kovovou nahradu zpracuje C + B material na fazety

Fixni mustky
— tfi¢lenny provizorni mustek v hornim lateralnim useku
z plastu s predlitkem
— tfi¢lenny definitivni mustek v hornim lateralnim useku
(C+B)

Datum Vytisténo:
zmény:

9/9/2025 8:09 a9/p9

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil:

PhDr. Ivana KFizova kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

\/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,




Platnost od: 7.10.2020

Ident. ¢&islo:
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana:
325 pocCet
stran:

Zmeéna: Podet pfiloh:
0 0

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

seznami se s problémem estetiky ve frontalnim useku
— zpracuje kompozitni material popiSe pracovni postup

zhotovi kovovou konstrukci podle pravidel pro keramiku
napalovanou na slitiny kovl zpracuje keramickou

Fixni mustek étyif€lenny ve frontalnim useku 60
— provizorni — z nabrousenych konfek&nich zubl (C+B) —
definitivni — z kompozitniho materialu (chromasit)

_ hmotu Keramicka sélokorunka v lateralnim useku 30
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana K¥izova Schvalil: PhDr. lvana KFizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: vysvétli pojem CasteCna snimatelna nahrada

- Casteéné snimatelné nahrady 40
vysvetli pojem imedatni nahrada Imediatni

_ seznami se s paralelometrem a dokaze naadaptovat draténé

— Spony mezernik ve frontalnim Gseku

popiSe postup radyrovani a stavéni zubl zhotovi
_ predlitek a voskovou bazi nahradi Premacrylem
_ zpracuje plast pro zhotoveni baze u snimatelych protéz
_ popi8e spravny pracovni postup

Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:

vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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vysvétli pojem celkova protéza

— Ppresné popiSe bezzubé Celisti vymezi Celkové snimatelné nahrady 125
— rozsah individualnich Izic u TP —  zhotovi individudlni 1Zi¢ky pro celkové nahrady
_ pouziva pojmy z oblasti gnatologie souvisejici s celkovymi —  zhotovi skusové ablony pro TP

nahradami

— Cindividualni 1icky a Sabl P Y il — zastaveni modell do artikulatoru
z Otov','?v i uaknl ;lchya;osa ony prok (tposlge pravidia — postavi normookluzi na zkousku, zakyvetuje obraceng,
pro umisténi voskovych vall) popiSe rekonstrukci zpolymeruje, opracuje

mezicelistnich vztaht u celkovych protéz sestavi umélé
(konfekéni) zuby podle statickych a dynamickych pravidel a
modelaci gingivy rozpozna obracené kyvetovani
zpracovava plasty uzivané pro zhotoveni bazi u snimacich

_  protéz
Datum Vyti§téno: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak: Casteéna snimatelna nahrada (CSN) - 3. tfida 90
- zhotoveni individualni IZigky pro CSN

— vysvétli navrh protézy s ohledem na prenos zvykaciho tlaku - zhotoveni $ablony pro CSN ¢aste¢na snimatelna

— rozpozna rozsah individualni 1Zi€ky u snimatelnych protéz a nahrada s kombinovanymi sponami a kovovou vyztuhou
pracuje s Duracrolem

— rozpozna rozsah Sablony — pracuje s Selakem

— vyhodnoti model na paralelometru, navrhne
kombinované spony a objasni jejich vyznam uplatfuje

— pravidla pro stavéni zubu

_ zvlada kyvetovani na val a cpani pryskyfice do kyvety popise

_polymeracni schéma
objasni divod rebaze a rozdil mezi pfimou a nepfimou Obnova baze a téla celkové protézy

~ rebazi 5
popiSe pracovni postup s dirazem na uchovani vysku skusu

~  (Tenchv kloub)
popiSe druhy oprav orientuje se v pojmech oprava bez Opravy zubnich protéz

~ otisku a oprava s otiskem zpracuje rychle tuhnouci - praskla protéza s podlitkem 30

~ pryskyfici Premacryl - vypadly zub

B - pfidani zubu a spony (s otiskem)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:

Zpracoval: | PhDr. Ivana KFizova Schvalil: | PhDr. lvana Kfizova o eyt 06 1o oo macundovant o oy o nodim od chtle
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4. ROCNIK - 435 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematickeé celky MaeTend
dotace

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9

zmény:
vry , . vry , \/ pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova kdy byla vyti&t&na a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Zak:
Casteéné snimatelné nahrady s kovovou konstrukci 250
- e . . . — sedlova protéza v dolni Celisti s oblym podjazykovym PT3J-1h
_ deflnL!Je castecI:nlou srtnmatelnou na’h.raéiu rfl_ralftlcky tfmenem a prab&znou sponou - 1. tida
- Eracmijeksv para ekorp’e :ervn I:Oﬁpoz,na Jte | no rl]ve'h q — predni a zadni patrovy tfmen, lité spony — I. tfida
konstrukéni prvky Castetnjch snimatelnjeh ndhrad a ~ snimatelny mastek v dolni Gelist s litou kotevni a
B vgskov 'Jrrjmdel);keletu a pfeméni jej na,ko)\//ovou J spojovaci ploténkou (Swensonova deska)
konstru){(ci P 1€ — rozSifeny zadni patrovy tfrmen (redukovana patrova
~  zavede vtokovy systému deska)
Zhotovi telo ruznych castecnych snimatelnych nahrad Horni fazetové korunky se sponovou modelaci a stiedni
patrova deska
— zpracuje keramickou hmotu 110
— dodrzuje postup nanaseni jednotlivych vrstev a jejich C . e
vypalovani, popie pracovni postup Metalokeramicka korunka ve frontalnim useku
— seznami se s konstrukci mustku na modelech pacienta
S 70
— seznami se s pracovnim postupem zhotovovani ortodontickych | Adhezivni mustek
aparatk
— samostatné zhotovi vybrané fixni a snimatelné protézy na Snimatelné ortodontické protézy 10
modelech pro pacienty
Opakovani 5
5
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmény:
vy . . vre 2 V pfipadé tisku smérni lati tat 48 hodin od chvile,
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova kd@”g;?;,y't?gt;:;n sr;c',fz jzeissor\/zzr:v?divléiioups\%e odnodenvie
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Nazev vyucovaciho predmétu: Digitalni technologie ve stomatologii
Kéd a nazev vzdélavani: 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP: Asistent zubniho technika

Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 190 hodin

Nazev predmétu Digitalni technologie ve stomatologii
Roénik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné 0 2 2 2 6

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu je orientace Zaka v modernich digitalnich technologiich, jenz se
vyuzivaji v soucasné protetice.

DalSim cilem pfedmétu je znalost CAD programu, Zak si osvoji zakladni znalosti a je
schopen samostatné prace v programu.

Charakteristika uciva

Tento pfedmét patii mezi odborné pfedméty oboru Zubni technik a roz$ifuje a dopliuje
odbornost zaku.

Pfedmét navazuje napf. Kresleni a modelovani. 6aci jsou opét seznameny s morfologii
zubq, s digitalnimi technologiemi, novymi postupy. A pod odbornym vedenim pracuji v CAD
programu na tvorbé nahrad a v8e zakondi tiskem v 3D tiskarné.

Zé&ci pracuji samostatné i ve skupinach u poéitade.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci
- mély osvojenou anatomii zubt
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- mély osvojenou modelaci tvaru obou zubnich oblouki
- se orientovali v modernich technologii a postupech ve stomatologii

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

- mély znalosti a dovedli pracovat v Exocadu
- si osvojily 3D tisk a moderni postupy pfi zhotoveni protetickych nahrad

Pojeti vyuky

PFi vyuce se pouzivaji vhodné vyucovani metody, ty které Zaka aktivuji. PFi vyuce se pracuje
s odbornou literaturou, u€enimi pomuckami, vyuka je interaktivni.

PFi vyuce se pracuje na vyukové platformé dentalsketching.com, jenz je zaloZena na
technologii Learnworlds.com.

Dale se pracuje v programu Exocad, kde Zaci navrhuji nahrady a uci se praci v programu.
Navrzené nahrady se tisknou na 3D tiskarné.

Vyuka je podporena praci se skripty morfologie. Nazorné je vie ukdzano na anatomickych
sadrovych modelech.

Zaci procuji jak jednotlivé, tak ve skupinach.

Vyuka probiha v laboratofi.

Hodnoceni vysledkd zaki

Hodnoceni zakl se provadi podle platné klasifikacni stupnice. Sou€asti hodnoceni je: ustni
zkouseni, pisemné a sebehodnoceni. Dale se hodnoti vysledky 3D modelace a tisku. U Zaka
se ocenuje aktivni pfistup pfi vyuce.

Pfinos vyucovani

Z4ci si upevni znalosti z predmétu Kresleni a modelovani. Pfedmétem Digitalni technologie
ve stomatologii si rozsifi jejich znalosti v modernich technologiich. Pfedmét plynule navazuje
a doplnuje ostatni odborné pfedméty oboru (Zhotovovani stomatologickych protéz atd.).

Aplikace prarezovych témat

Morfologie zubu
- osvojeni tvaroslovi jednotlivych zubu
Exocad
- znalost programu pro 3d modelaci nahrad
3D tisk
- tisk zhotovenych nahrad
Ostatni moderni technologie ve stomatologii
- seznameni zaku s ostatnimi technologiemi v sou¢asné protetice
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V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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2. ROCNIK — 68 HODIN

Tematickeé celky

Vysledky vzdélavani a kompetence Hetfirevd
dotace
Zak: pozna zékladni znalosti v problematice digitalnich technologi;
- Pfedstaveni se. Seznameni se se skripty, modely a ostatnim 10
pozna zakladni poznatky o modernich metodach ve technickym vybavenim.
- stomatologii. Uvod do predmétu.
Uvodni pfrednaska, témata:
Uvodni pfednaska o morfologii v dutiné ustni, opakovani z
minulého roku
poznatky o modernich metodach ve stomatologii
postupy pfi vyuzivani systému CAD/CAM pfristroje
pfi vyuzivani systému CAD/CAM materialy pfi
vyuzivani systému CAD/CAM
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QP01

Strana: Zména: Pocet priloh:
335 pocet 0 0

stran:

- poznatky.

Zak: pracuje samostatné, aktivné se ucastni, vyuziva nové

Seznameni s pfistrojovou technikou, nastroji a dalSimi
pomuUckami pouzivanymi v digitalni stomatologii.

Teoretické zaklady CAD/CAM systéma
technologie vyroby s vyuzitim CAD/CAM systému
3D tisk, laserové sintrovani, frézovani

| Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Zak: pracuje samostatné, aktivné se ugastni, vyuZziva nové

- poznatky.
Prace samostatné i ve skupiné na navrzich protetickych
nahrad v dentalnim CAD programu
Zakladni prostfedi programu Exocad — seznameni
S programem
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
336 pocet 0 0
stran:

| Stfedni zdravotnicka $kola a Vy$§$i odborna $kola zdravotnicka, Plzei, Karlovarska 99|

Zak: pracuje samostatng, aktivné se Gdastni, vyuZiva nové

- poznatky. 6
Zakladni prostfedi programu Exocad ukazka
modelace, 3D tisk
Zak: samostatné modeluje protetické nahrady vdentalnim CAD
- programu — fixni protetika; 36

Zakladni prostfedi programu Exocad modelace
vysvétli podstatu a druhy pouzivanych materialt pro
- CAD/CAM. nahrad: modelace inleje

3D tisk nahrady

Modelace nahrad: modelace lateralni korunky

3D tisk nahrady
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Platnost od: 7.10.2020

Ident. Gislo:
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana:
337 pocet
stran:

Zmeéna: Podet pfiloh:
0 0

| Stfedni zdravotnicka $kola a Vy$si odborna $kola zdravotnicka, Plzef, Karlovarska 99|

3. ROCNIK — 64 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova

dotace

- technologii;

Zak: ziskava pokrocilé znalosti v problematice digitalnich

ziskava pokrocilé poznatky o modernich metodach ve

Pfedstaveni se. Seznameni se se skripty, modely a ostatnim
technickym vybavenim.

10

- stomatologii. Uvod do pfedmaétu.
Uvodni prednaska, témata:
Dal8i moznosti prace s novymi technologiemi ve stomatologii,
poznatky o modernich metodach ve stomatologii
Nové postupy v CAD/CAM
Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QP01

Strana: Zména: Pocet priloh:
338 pocet 0 0

stran:

Zak: pracuje samostatné, aktivné se ucastni, vyuziva nové

- poznatky. Nové technologie ve stomatologii, prace ve skupinach
Informace, pfednaska o CAD/CAM systém( technologie
vyroby s vyuzitim CAD/CAM systému
3D tisk, laserové sintrovani, frézovani

Zak:
- pracuje samostatné, aktivné se ucastni, vyuziva nove 14
poznatky.
| Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9

zmény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QP01

Strana: Zména: Pocet priloh:
339 pocet 0 0

stran:

Prace samostatné i ve skupiné na navrzich protetickych

nahrad v dentalnim CAD programu

Pokrocilé prostfedi programu Exocad ukazka

modelace, 3D tisk

Stredni zdravotnicka Skola a VyS$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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program
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340 pocet 0 0

stran:

Zak: samostatné modeluje protetické nahrady v dentalnim CAD

programu — snimatelné navrhy;

vysvétli podstatu a druhy pouzivanych materialt pro
- CAD/CAM.

Pokrocilé prostfedi programu Exocad modelace
nahrad: snimatelné nahrady

3D tisk nahrady

Doplrikové protetické prace: modely, otiskovaci I1Zzice 3D

tisk

Exkurze do frézovaciho centra

32

| Stredni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Platnost od: 7.10.2020

Ident. Gislo:
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana:
341 pocet
stran:

Zmeéna: Podet pfiloh:

0

0

4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hodinova
dotace
Zak: osvoji si znalosti v problematice digitalnich technologii osvoji
- si poznatky o modernich metodach ve stomatologii Pfredstaveni se. Seznameni se se skripty, modely a ostatnim 10
technickym vybavenim.
Uvod do predmétu.
Uvodni pfrednaska, témata:
DalSi moznosti prace s novymi technologiemi ve stomatologii,
poznatky o modernich metodach ve stomatologii
Nové postupy v CAD/CAM
Zak: ma osvojeny 3D tisk protetickych nahrad a modelti
- Noveé technologie ve stomatologii, prace ve skupinach 22

Informace, pfednaska o CAD/CAM systému technologie
vyroby s vyuzitim CAD/CAM systému
3D tisk, laserové sintrovani, frézovani

Prace samostatné i ve skupiné na navrzich protetickych

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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program
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nahrad v dentalnim CAD
programu

Pokrocilé  prostifedi programu

Exocad ukazka modelace, 3D tisk

Stredni zdravotnicka Skola a VyS$Si odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99|

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
QP01

Strana: Zména: Pocet priloh:
343 pocet 0 0

stran:

Zak: samostatné navrhuje protetické nahrady v dentalnim CAD

. programu;

vysvétli podstatu a druhy pouzivanych materiali pro

CAD/CAM;

ma osvojeny 3D tisk protetickych nahrad a modeld

pokrocilé prostfedi programu Exocad modelace
nahrad: celkova nahrada, prace ve skupinach 3D tisk

nahrady

3D tisk

Exkurze do ordinace, laboratore, ukazka 3D skenovani

Doplrikové protetické prace: Sablony, ortodoncie - seznameni

26

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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SZSV0SzZ . . -
Pfirodovédny seminar
Nazev vyucovaciho predmétu : Pfirodovédny seminar
Kod a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 30 hodin

Nazev predmétu Prirodovédny seminar
Roénik 1. 2, 3 4, celkem
Pocet hodin tydné - - - 1 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
Vyu€ovaci pfedmét pfirodovédny seminar se zabyva prohloubenim a procvi¢enim znalosti z
chemie a fyziky. Pomaha zakim pochopit strukturu a cile statni maturitni zkousky.

Charakteristika uciva
UcCivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Sméfuje k pochopeni propojeni uvedenych
predmétd a mediciny. Sklada se z tematickych celku:

— Chemie
— Fyzika

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— samostatné zpracovat zadané téma, vyhledat si potfebné informace
— vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti ve své pracovni ¢innosti a v osobnim
Zivoté
— uveédomit si pfinos pfirodnich véd pro rozvoj mediciny, péci o zdravi a pro svuj bézny
Zivot



Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zmeéna: Pocet pfiloh:
255 podet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytiSténa a poté jen po zaevidovani u PVJ

Pojeti vyuky

Pfedmét pfirodovédny seminar je vyu€ovan jako volitelny pfedmét ve 4. roéniku v rozsahu
1 vyuCovaci hodiny tydné. Vyuka je zaméfena teoreticko-prakticky. PFi pfipravé na vyuku
Z4ci pouzivaji multimedialni programy a informacni technologie.

Hodnoceni vysledki Zakd
Z4aci jsou hodnoceni na zakladé pisemného zkousSeni. Pfi pololetni klasifikaci bude
zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a k pInéni studijnich povinnosti.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci Predmét
pfirodovédny seminaf vytvaii moznost:

— pracovat s u¢ebnicemi, pfiru¢kami a dal§i odbornou literaturou

— vyuzivat internet jako zdroj pfirodovédného poznani

— ziskavat informace z rznych zdrojl (textovych, obrazovych, kombinovanych,
elektronickych)

— zpracovavat ziskané informace

— procvicCit dovednost Cist a tvorit odborny text

— vést zaky k odpovédnosti za vlastni praci

Aplikace prarezovych témat

Informaéni a komunikaéni technologie
— zak se zdokonaluje ve schopnostech efektivné pouzivat prostfedky informacni a
komunikacni technologie
— Z4k vyuziva pfi studiu internetové zdroje, uCi se posuzovat jejich vérohodnost,
prohlubuje si dovednosti prace s textovym editorem pfi zpracovavani laboratornich
protokolu, referat, odbornych prezentaci nebo jinych praci.



Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:

Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: | PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vytisténa a poté jen po zaevidovani u PVJ
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0
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4. ROCNIiK -30 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova
dotace
Zak: Chemie 15

- — obecna a fyzikalni chemie

orientuje se v problematice periodické soustavy prvku, stavby — anorganicka chemie
— atomu, chemickévazby = — organicka chemie a biochemie
_ samostatné vyiesi chemické vypocty
_ vysvétli souvislosti vlastnosti latek s jejich strukturou

charakterizuje pisobeni chemie na zivotni prostfedi a zdravi
_ Clovéka seznami se s modelovymi pfiklady statni maturitni
_ zkousky rozviji dosud osvojené dovednosti a prohlubuje

miru poznani v daném pfedmétu
_ zformuluje své dosavadni poznani a uplatiiuje ziskané

dovednosti pfi samostatné praci
— rozviji se v pfedmétu samostudiem samostatné vyresi Fyzika 15
— fyzikalni ulohy pocetné i graficky orientuje se v — mechanika
— problematice fyzikalnich veli€in, konstant, jednotek — dynamika

charakterizuje teorii relativity — gravitadni pole
— popiSe fyzikalni zakonitosti v pfirodé a jejich vliv na Zivotni — termika

prostiedi seznami se s modelovymi pfiklady statni maturitni
zkousky rozviji dosud osvojené dovednosti a prohlubuje
miru poznani v daném predmétu

zformuluje své dosavadni poznani a uplatiuje ziskané
dovednosti pfi samostatné praci

— elektfina a magnetismus
— teorie relativity




Skolni vzdélavaci

program

Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
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Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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Matematicky seminar

SZSVOSZ

Nazev vyucovaciho predmétu : Matematicky seminar

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocéet hodin za studium : 58 hodin

Nazev predmétu MATEMATICKY SEMINAR
Roc¢nik 1. 2. 3 4. celkem
Pocet hodin tydné - - - 1 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile
— vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v rdznych Zivotnich
situacich (v odborném vzdélavani, v dalSim studiu, budoucim zaméstnani, ve volném Case)
— pfiprava zaka k maturitni zkouSce z matematiky

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli
— provadét operace s Cisly a volit efektivni zpusoby vypoctl
— upravovat vyrazy s proménnymi, FeSit rovnice a nerovnice (i jejich soustavy), uzivat funkce
— analyzovat a interpretovat statistické udaje
— analyzovat text uloh, postihnout v nich matematicky problém a hledat nejjednodussi cestu
k jeho vyfeSeni, odhadnout a zdGvodnit vysledky
— uplatnit ziskané védomosti, dovednosti a metody feSeni konkrétnich problém v praktickém

zivoté
Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— pracovat presné, dusledné, odpovédné a vytrvale; chapat matematiku jako soucast kultury
moderniho ¢lovéka

Charakteristika uciva
UcCivo pfedmétu matematicky seminar:
— rozviji logické, abstraktni a kritické mysleni
— vede k myslenkové samostatnosti
— pfispiva k intelektualnimu rozvaoiji
— formuje volni a charakterové vlastnosti osobnosti
— feSi problémové ulohy a situace z bézného Zivota

Pojeti vyuky
Pfedmét matematicky seminar se vyucuje ve 4. roCniku 2 hodiny tydné. Je to pfedmét volitelny. Je
uren pro zaky, ktefi chtéji maturovat z matematiky.
Vyuka je zaméfena prevazné teoreticky. Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace:

— metoda nazorné demonstracni (vyuziti pfi opakovani a doplfovani udiva; zak nazorné vidi
a pochopi metody vypoctu ukazkovych praktickych uloh, které Ize aplikovat v dalSich
pfikladech).

— metoda problémova (jedna se o zavedeni problému formou matematické ulohy a postupné
seznamovani s jednotlivymi fazemi feSeni; dosazené vysledky vedou k pouziti néjaké
poucky ¢i matematického vztahu, ktery zaci dale vyuzivaiji pfi praci)

— metoda prakticka (pouzivani ziskanych dovednosti, procvi€ovani uciva na zadanych
pfikladech; prace muze byt samostatna ¢i skupinova)

Z hlediska mezipfedmétovych vztahu se matematika nejvice doplfiuje s nasledujicimi pfedméty:

— fyzika (pfevody jednotek, zapsani vysledku feSeni v exponencialnim tvaru, vyjadfovani
neznamé ze vzorce)

— informacni a komunikacni technologie (zapsani a zakresleni vysledkd uloh do tabulek,
grafy, diagramy, statistika)

— oSetfovatelstvi (pfevody jednotek, trojélenka, procentovy pocet, fedéni a koncentrace
roztoku)

— chemie (pfevody jednotek, Fedéni a latkova koncentrace roztoku, vypocty z chemickych
rovnic)

Hodnoceni vysledkd zak
Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi rizné formy ustniho a pisemného hodnoceni:

— pisemna préace (nasleduje vzdy po zopakovani a procvi¢eni néjakého tematického
celku; hodnoceni spravnosti postupu feSeni i numerické stranky vypoctu)

— ustni zkouSeni (zaméfeno na spravny slovni popis matematického problému; moznost zaka
slovné obhajit svou metodu Feseni)

Vv,

dovednosti zaka; znamka s mensi vahou)

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. lvana Kfizova Schvalil: PhDr. lvana Kfizova v/

pfripadé tisku smérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ
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— hodnoceni aktivity v hodiné (rychlé samostatné feSeni jednoduchych i slozitéjSich problému
v hodinach; znamka s mensi vahou)

Celkové hodnoceni zaka za pololeti je vysledkem nejen ziskanych znamek, ale i pozornosti a
aktivity pfi hodinach, snahy samostatné hledat feSeni zadanych uloh a zapojeni se do diskusi nad
riznymi metodami feseni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

— kompetence k u€eni (samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuzivani, volba
riznych postupu pfi feSeni realné situace, aplikace znalosti v ostatnich vyu€ovacich
pfedmétech a v realném zivoté, rozviji pamét zakd prostrfednictvim numerickych vypoctu a
matematickych algoritm)

— kompetence k feSeni problému (provadéni rozboru ulohy, vytvofeni planu jeho feseni,
odhad feSeni a ovéfovani, rozvijeni samostatného uvazovani a vyvozovani logickych
zavérl, moznost argumentace a diskuse pfi obhajovani svych nazora)

— kompetence komunikativni (pfesné vyjadreni myslenek v Ustnim a pisemném projevu,
matematické vyjadfovani uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky, rozvijeni
komunikace pfi feSeni navozeného problému)

— kompetence socialni a personalni (prace ve skupinach, dodrzovani dohodnutych postupu,
zodpovédnost za feSeni problému)

— kompetence ob&anskeé (respektovani nazoru spoluzaku, zodpovédnost za vlastni
rozhodovani, chapani vyznamu matematiky jako védy ve spole¢nosti)

— kompetence pracovni (zodpovédny pfistup k zadanym ukolim, pfesnost feSeni, uplné
dokonceni prace, zdokonaleni grafického projevu)

Aplikace prarezovych témat
Z prlifezovych témat jsou ve vyuce matematiky zastoupena nasledujici témata:
— Clovék a svét prace (prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych
vysledku, skupinova diskuse pfi feSeni probléma, obhajeni vlastniho navrhu feseni)
— Clovék a digitalni svét
(zapsani a zakresleni vysledku uloh pomoci pocitacové techniky)
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4. ROCNIK - 58 HODIN

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematickeé celky

Hodinova

dotace

popise strukturu a Ucel statni maturitni zkousky procvicuje Souhrnné opakovani

ucivo na modelovych pfikladech statni maturitni zkousky
orientuje se v problematice probiranych matematickych témat
rozviji dosud osvojené dovednosti a prohlubuje miru poznani v
matematice

pracuje se studijnim materialem a pomuckami rozviji

své védomosti samostudiem

zformuluje své dosavadni poznani a uplathuje ziskané
dovednosti v praktickych pfikladech sebekriticky

hodnoti svou aktualni uroven dovednosti a poznani a

vhodné voli postupy svého dalSiho rozvoje

Ciselné obory

algebraické vyrazy

rovnice a nerovnice

funkce

posloupnosti, finanéni matematika

planimetrie stereometrie analyticka
geometrie kombinatorika,
pravdépodobnostni statistika

58
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Nazev vyucovaciho predmétu : Jazykovy seminar

Kéd a nazev vzdélavani : 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Nazev SVP : Asistent zubniho technika

Forma vzdélani : denni

Forma vzdélani : denni

Celkovy pocet hodin za studium : 58 hodin

Nazev predmétu | JAZYKOVY SEMINAR

Roénik 1. 2. 3. 4. CELKEM

Pocet hodin tydné | 0 0 0 1 1

Pojeti vyu€ovaciho predmétu :

Pojeti vyu€ovaciho pfredmétu:

Obecné cile:

Jazykovy seminaf pfipravuje zaky na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti. Vede zaky k ziskavani
jak obecnych, tak i komunikativnich dovednosti, které jsou potfebné v kaZzdodennich situacich
osobniho i profesniho Zivota. Jeho cilem je pfiprava zakd na efektivni vyuzivani pfimé i nepfimé
komunikace a na uzivani dostupnych informacnich zdroji. Timto zpisobem napomaha rozsifovat
jejich znalosti o svété a zaroven pfispiva k formovani jejich osobnosti. Sou¢asné rozviji schopnost
ucit se po cely Zivot.

Charakteristika uciva:

V ramci jazykového seminare si Zaci osvojuji fe€ové dovednosti, které zahrnuji poslech s
porozuménim, &teni i praci se vSeobecnym i odbornym textem, mluveni, jeZ je zaméfeno situaéné i
tématicky, zpracovani textu v nejriiznéjSich podobach apod. Tyto dovednosti pfedstavuji rovnéz
preklad a ustni i pisemnou interakci. Pfispiva rovnéz k osvojovani a prohlubovani takovych
jazykovych prostredki, jakymi jsou vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni a prohlubuje rovnéz
znalosti gramatiky.Seminaf zahrnuje dale jednotlivé tématické okruhy v€etné komunikacnich situaci.

Datum Vytisténo: | 9/9/2025 8:09 a9/p9
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Jazykovy seminar je orientovan na to, aby zaci:

- se dokazali plné soustfedit na poslech druhého, snazili se mu porozumét, dokazali spolu
vést ohleduplny dialog, byli tolerantni k nazoram druhého a dokazali rovnéz argumentovat
pfi prosazovani svych nazord,

- poznavali realie jinych zemi, kde se danym jazykem hovofi, dovedli je porovnat s realitou
nasi zemé a dokazali charakterizovat rozdily napf. v oblasti zdravotnictvi,

- se dokazali ucit samostatné, sami svuj projev ohodnotit, znali sva prava a povinnosti, - byli
slusni, ohleduplni a tolerantni v{i¢i odliSnostem ve v§ech sférach spolec¢enského Zivota
zemi, kde se danym jazykem hovofi,

- dokazali porozumét projevam rodilych mluvéich ve standardnim tempu slovniho projevu, -
dokazali €ist s porozumeénim odpovidajici jazykové texty a dokazali se v takovémto textu
orientovat,

- byli schopni sdélit obsah, popfipadé hlavni myslenky nebo podstatné informace at uz
sdélené nebo prectené,

- dokazali vypravét jednoduchy pfibéh, zazitek, sdélit svij vlastni nazor na urcitou
problematiku, zapojit se do rozhovoru ¢i diskuze k urcitému tématu,

- byli schopni aktivné pouzivat ziskanou slovni zasobu i zakladni odbornou slovni zasobu
ze zdravotnictvi

- domluvili se v kazdodennich bé&znych situacich.

Pojeti vyuky:

Jazykovy seminafF je nabizen jako povinné volitelny pfedmét ve 4. ro¢niku studia v rozsahu dvou
vyu€ovacich hodin tydné. Vyuka je zaméfena pfedevSim na praktické zvladnuti daného jazyka.

K zakladnim metodam patfi rozhovory, diskuze, prace s textem a obrazem.

Hodnoceni zaku:

Je realizovano stupnici zndmek 1 azZ 5, a to na zakladé ustniho projevu k zadanému tématu, kde méa
28k prokazat své schopnosti fesit zadanou komunikacni situaci. Sou€asti hodnoceni je i pisemny
projev zaka, ktery dokumentuje vhodnost a spravnost pouzivani pfislusnych jazykovych prostfedka.
PFi hodnoceni je kladen dliraz na plynulost vyjadfovani, pohotovost, pouzivanou slovni zasobu a

gramatickou spravnost. Pfi celkové klasifikaci se zohledfiuje rovnéz Zakova aktivni prace v hodiné.

Pfinos predmétu:

Jazykovy seminaf rozviji zejména komunikaéni dovednosti véetné dovednosti diskutovat a
argumentovat.Zak vysvétluje a zdtvodiiuje své nazory a stanoviska k dané problematice, pfi¢emz se
snazi komunikovat plynule, souvisle a srozumitelné formulovat své myslenky. Seminaf rovnéz
podporuje schopnost tymové prace zaku. Hlavnim pfinosem ma byt dosazeni jazykové zpUsobilosti,
ktera je potfebna pro komunikaci v cizojazyéném prostredi.

Aplikace prarezovych témat:

Do obsahu jazykového seminafe budou zafazena témata

- Obc¢an v demokratické spolecnosti (realie zemi cilového jazyka)

- Clovék a zivotni prostfedi (vztahy &lovéka k prostfedi, feSeni probléma)

- Clovék a svét prace ( napt. sestavovani zadosti o zaméstnani, odpovédi na inzerci nabizejici
pracovni pfilezitosti apod.)

- Clovék a digitalni svét technologie ( vyhledavani ptislugnych informaci na internetu).
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Zak:
Odborna témata:
- pouziva vhodné rozSifenou slovni zasobu ze svého studijniho
oboru V nemocnici, oblasti oSetfovatelské prace

dokaze prednést prezentaci ze svého oboru a reaguje na

pfipadné dotazy

lidmi,

sdéli a zduvodni svuj nazor

aktivné se zapojuje do diskuze o vztazich a problémech mezi
navrhuje feSeni, argumentuje, obhajuje své nazory, respektuje

nazory druhych

Lidské télo
Prvni pomoc

Nemoci, détské nemoci

Bydleni ve mésté a na vesnici
Popis osoby, muj vysnény partner

Moje plany do budoucna
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- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace tykaijici se
studovaného oboru

- pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych mysSlenek

- vymeénuje si ziskané informace

- dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpusoby vyjadreni

- dokaze zprostfedkovat informaci dalSim lidem

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace tykajici se
studovaného oboru

- feSi pohotové standardni situace

- vyjadfuje se ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota a
studijniho oboru

- zapoji se do hovoru bez pfipravy

Vyhledavani informaci na internetu
Nabidky pracovnich mist
Sestaveni zadosti o pfijeti do zaméstnani

Popis obrazového materialu

Co rad ¢tu, moje oblibena kniha, obsah knihy

V3edni den, koni¢ky, nakupy

V restauraci, na party

Cestovani — v lété, v zimé

12

12
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zapoji se do debaty, tyka-li se znamého tématu

Sport. Olympijské hry
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aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu v&etné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tématickych okruht, zejména v
kazdodennich

situacich a u vlastnich zalib

dokaze se vyjadfovat o znamych druzich dopravnich
prostfedkll a zpusobech cestovani

popisuje mista, ktera navstivil, a zazitky z cest

dokaze se zapojit do konverzace k danému tématu

pouziva nabytou slovni zasobu k danému tématu

pouziva stylisticky vhodné obraty

dokaze dodrzovat zakladni gramatické a pravopisné normy v

pisemném projevu a opravovat chyby

rozumi souvislym projevim a diskusim rodilych mluv€ich ve

standardnim hovorovém tempu

Redlie zemi cilového jazyka

Texty s monology nebo dialogy rodilych mluv€ich

4
Svatky a obyceje
Advent, Vanoce

10
Velikonoce
Gramatika
Prohlubovani znalosti jednotlivych gramatickych jevu 10
Poslech
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Personalni a materialni zabezpeéeni
vzdélavani
SZSV0SZ

Skola je po personalini strance schopna plné zajistit kvalitni vyuku oboru asistent
zubniho technika. Zaklad pedagogického sboru tvofi zkuSeni pedagogové, ktefi v soucasné
dobé pfipravuji pro vykon povolani zaky ve studijnim oboru zdravotnicky asistent,
zdravotnické lyceum, asistent zubniho technika &i laboratorni asistent. V pedagogickém
sboru jsou zastoupeny vSechny vékové kategorie ucitelt: mladi ucitelé, absolventi vysokych
Skol, ktefi pfichazi s novymi napady a navrhy do vyuky, ucitelé stfedni generace, ktefi maji
dostatek pedagogickych zkuSenosti a jsou v pedagogicke praci kreativni, a také ucitelé
nejstarsi generace s mnoha pedagogickymi zkusenostmi, které mohou pfedavat mladSim
kolegim.

Pedagogicky sbor ma v souc¢asné dobé 60 ucitelu, z tohoto poctu jsou 3 externi
ucitelé. Ucitelé vSeobecné vzdélavacich pfedmétl v poctu 37 jsou v soucasné dobé
kvalifikovani k vykonu své profese. U odbornych ucitelt je v sou€asné dobé situace odliSna;
néktefi pedagogové si dopliuji pozadovanou kvalifikaci. Z celkového poctu 23 odbornych
pedagogu si 2 odborni ucitelé doplfuji pozadovanou kvalifikaci studiem magisterskych a
bakalarskych obort na vysokych Skolach. Ostatni odborni ucitelé splnuji kvalifikaci pro
vyuku komplexu pfedmétt odborného vzdélavani (zhotovovani stomatologickych protéz,
kresleni a modelovani, proteticka technologie, somatologie a stomatologie, prvni pomoc,
prevence nemoci a hygiena, vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi). Odborni ucitelé maji
dostatek odborné praxe v nemocniénich zafizenich, mnozi z nich vykonavali praci Iékafe,
stomatologa, veobecné sestry, détské sestry nebo zubniho technika na Iékafské fakulté, v
nemocnici nebo v zubni laboratofi. VSichni ucitelé se pribézné vzdélavaji, vzdélavaci
programy si vybiraji z aktualni nabidky vzdélavacich instituci. Kazdy pedagog si prubézné
doplriuje osobni portfolio, ve kterém jsou prehledné zobrazeny konkrétni vzdélavaci aktivity.

V nejblizSich letech je planovano dalsi vzdélavani ucitell v oblasti aktivniho ucent,
projektového vyu€ovani, environmentalniho vzdélavani, ziskavani grantd z evropskych fondd
atd. Ziskané informace si vyucujici pfedavaji v ramci pfedmétovych komisi. Pro odborné
ucitele Skola organizuje krajské pracovni setkani odbornych ucitelt a celorepublikové
konference. Pro pomoc zak({im se specifickymi poruchami u¢eni a poruchami chovani skola
disponuje jednim vychovnym poradcem a jednim metodikem prevence, ktefi spolupracuji s
psychoterapeutem. Jde o zkuSené vyucujici, ktefi se vychovnému poradenstvi vénuji a maji
v této oblasti pfislusné vzdélani.

Kazdoro€né se vybrana skupina ucitelt u¢astni odborné staze ve Skolskych a
zdravotnickych zafizenich v zahrani¢i. Nasi ucitelé navstivili Némecko a Slovinsko.
Odborné staze pfinaseji spoustu novych informaci a pohledu na rizné vzdélavaci soustavy.
V budoucnu chceme v téchto aktivitdch pokracovat.
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Materialni podminky

Stfedni zdravotnicka Skola v Plzni, Skola s dlouholetou tradici, sidli od roku 2000 v
noveé budové — v arealu stfednich Skol na Karlovarské tfidé, kde je k dispozici internat a
Skolni jidelna. Budova Skoly pro$la nakladnou rekonstrukci, jejimz vysledkem je pfijemné
motivujici prostfedi: esteticky podnétné ztvarnéni odbornych u¢eben, moderni vybaveni
laboratofi, elegantni studovna s odbornou literaturou i beletrii, nové zfizena multifunkéni
uCebna a pro dnesni Zaky predevsim pocitatové ucebny s volné pfistupnym internetem.

Skola je pro vyuku dobfe vybavena; mé k dispozici nasledujici materialni vybaveni:

— 1 multifunkéni u€ebna, ktera je vyuzivana k poradam pedagogickych pracovnikd,
nebo pfi zvlastnich slavnostnich prilezitostech

— 12 u€eben standardné vybavenych (monitory, video, DVD)

— 2 ucebny specialné vybavené pro vyuku chemie s odpovidajicim technickym a
materialnim zazemim

— 1 ucebna pro vyuku somatologie, ktera je vybavena mnoha modernimi modely a
pomuckami pro vyuku somatologie, biologie, klinickych predméta

— 3 uCebny vypocetni techniky (zrekonstruovany v roce 2007, 1 nova ucebna )

— 1 zubni laboratof, ktera vyhovuje narokim na vyuku odborné praxe v oblasti
zhotovovani stomatologickych protéz

— 1 uc€ebna prvni pomoci se zakladnim vybavenim pro teoretickou a praktickou vyuku i
s odpovidajicim materialnim zazemim

— 2 jazykové ucebny pro vyuku jazyku s odpovidajicim vybavenim

— 2 odborné ucebny disponujici odpovidajicim materialnim zazemim pro vyuku
oSetfovatelstvi

— 8kolni knihovna a studovna

— klubovna, kde mohou Zaci travit svuj volny ¢as

— 1 mala télocvicna

— posilovna

— nasSe Skola neni vybavena velkou télocvi¢nou, ale je k dispozici v arealu Stredni
primyslové Skoly dopravni (tato Skola je chodbou propojena s nasi Skolou)

Pro zaky jsou na kazdém patfe toalety a sprchové kouty. VSechny u€ebny jsou
opatfeny ustfednim topenim. Nabytek v u€ebnach vyhovuje hygienickym potfebam
uvedenym v platné vyhlasce.
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Ve Skolni knihovné je k dispozici rozsahly fond odborné literatury i beletrie. Sou€asti
knihovny je i studovna. Zaci zde maji pristup k PC a pfipojeni na internet. Rovnéz v
prostorach vestibulu Skoly je prostor, kde zaci maji pfistup k PC. Podle finanénich
moznosti Skoly je pribé&zné provadéna rekonstrukce €i materialni dovybaveni jednotlivych
odbornych i standardnich u€eben.

Z prostiredkt moderni didaktické techniky jsou pro vyuku vyuzivany nasledujici pomucky:
- PC
— notebooky
— videa
— dataprojektory
— interaktivni tabule

Prfedmét zhotovovani stomatologickych protéz a odborna praxe jsou realizovany v
moderné vybavené stomatologické laboratofi Stfedni zdravotnické Skoly a VysSi odborné
Skoly zdravotnické a také v statnich i soukromych zubnich laboratofich Plzerfiského kraje.
Skola tradiéné spolupracuje s Fakultni nemocnici v Plzni, s MulaGovou nemocnici, s
nemocnici Privamed a s celou fadou dalSich statnich i privatnich zdravotnickych zafizeni v
Plzni. Prakticka vyuka probiha v laboratofich, ktera jsou po personalni i materialni strance
pro vyuku velmi dobfe pfipravena. Pod vedenim odbornych ucitelek zde Zaci ziskavaji
potfebné odborné kompetence pro vykon povolani asistenta zubniho technika.

Organizaéni podminky

— Studium je organizovano jako denni Ctyfleté studium.

— VyucCovani zacina vétSinou v 8.00 hodin a kon¢i riizné podle individualniho rozvrhu
tfid. V dopolednim bloku je vlioZzena 15-ti minutova pfestavka a rozvrh tfid
je individualné upraven tak, aby Zaci méli pfestavku na obéd 45 minut. VyuCovani
pfedmétu odborna praxe muze zacinat ve zdravotnickych zafizenich nejdfive v 6.30
hodin.

— Pro vyuku v nékterych pfedmétech (napf. zhotovovani stomatologickych protéz,
prvni pomoc, cizi jazyk) je tfida délena na skupiny.

— Soucasti studia je teoreticko-prakticky pfedmét zhotovovani stomatologickych protéz,
ktery je realizovan v stomatologické laboratofi Skoly. Pfedmét odborna praxe je
zarazen do 3. ro¢niku v délce 25 - 30 pracovnich dni a je vykonavana v obdobi
Skolniho vyu€ovani (v kvétnu, ¢ervnu). Vyuka probiha pod odbornym vedenim
ucitele, mentora - povéfeného stomatologického pracovnika, ktery je zpUsobily k
vykonu povolani zubniho technika, vrchni sestry nebo Iékafe bez odborného dohledu.

— Soucasti uebniho planu je volitelny pfedmét ve formé seminare, ktery Zaky pfipravi
na maturitni zkousku.
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— Skolni vyugovani je také propojeno s &innostmi zajmovych krouzk(, s Uéasti zakd na
soutézich, s projekty zadavanymi v riznych predmeétech. Dilezitymi body Zivota Skoly
je prezentace Skoly pfed verejnosti pfi dnech otevienych dvefi i pfi prezentaci
stfednich Skol plzeriského kraje, pfi slavnostech vyfazeni maturantd, pfednaskami
na plzeriskych zakladnich, ale i stfednich Skolach.

— Vyuka je dopliiovana besedami, exkurzemi, navStévami vystav, divadelnich a
filmovych predstaveni. Zaci maji moZnost ztgastnit se $kolnich a celostatnich
konferenci, které Skola pofada; zde se mohou prezentovat svymi vystupy.

— Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci je realizovana ve vybranych pfedmétech
(napf. prvni pomoc, télesna vychova) a pfednaskami. Tyto odborné pfednasky jsou
doplnény praktickymi cvi¢enimi a pravidelnymi nacviky pozarniho poplachu.

Pozadavky na bezpeénost a ochranu zdravi

V dobé teoretického i praktického vyu€ovani (v€etné vyuky probihajici mimo Skolu) Skola
podle platnych pravnich predpisti dodrzuje podminky bezpecnosti a ochrany pfi praci a
pozarni ochrany.

Skola je povinna zajistovat nezavadny technicky stav budovy $koly a technickych zafizeni.
Udrzba a technicka kontrola je provadéna pravideln&. Revize zafizeni jsou provadény v
souladu s pravnimi pfedpisy (elektricka zafizeni a pfistroje, kotelna, hasici pfistroje a
hydranty, plynova zafizeni, naradi v télocviéné a posilovné).

Skola respektuje a dodrzuje specifické podminky pro praci mladistvych, které jsou stanoveny
pravnimi normami a vedou ke zvySeni ochrany zdravi zaku. Na za¢atku kazdého Skolniho
roku a pfed €innostmi, kterych se Zaci u€astni v souvislosti s vyu€ovanim, jsou Zaci
prokazatelné pouceni o nutnosti dodrzovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
Zéci jsou prokazatelnym zpGsobem seznameni se $kolnim Fadem a zasadami bezpeéného
chovani. Pfi vyuce v odbornych uc¢ebnach a pfi vyuce v chemické a zubni laboratofi jsou zZaci
také prokazatelnym zplsobem seznameni s provoznim fadem ucéeben. V laboratofich i v
odbornych u€ebnach oSetfovatelstvi jsou pfi vyuce striktné dodrzovany predpisy a disledné
pouzivany ochranné pracovni prostiedky.

PFed zahajenim praktické vyuky jsou vSichni Zaci 3. ro¢nik pouceni o bezpecnosti,
predpisech a nafizenich, které se tykaji dodrzovani zasad bezpeclnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni ochrany.

Skolni trazy jsou evidovany, registrovany a odskodfiovany, podet $kolnich traz( je sledovan.
Proskoleni zamé&stnancti $koly v oblasti BOZP a PO zajistuje firma Seaspol s.r.o. Skola

se fidi Minimalnim standardem bezpecnosti v regionalnim Skolstvi (metodické

doporuceni) €. j. MSMT -19322/2024-4

Inovace skolniho vzdélavaciho programu

Datum Vytisténo: | 9/9/ 2025 8:09 a9/p9
zmeény:
Zpracoval: PhDr. Ivana Kfizova Schvalil: PhDr. Ivana Kfizova

V pfipadé tisku smeérnice ze serveru plati tato pouze 48 hodin od chvile, kdy byla vyti§téna a poté jen po zaevidovani u PVJ



Ident. Cislo: Platnost od: 7.10.2020
Skolni vzdélavaci QP01
program Strana: Zména: Pocet pfiloh:
369 pocet 0 0
stran:

Stredni zdravotnicka Skola a VySSi odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarska 99

V&echny zmény a korekce SVP jsou mozné b&hem vzdélavaciho cyklu a budou vzdy
zdokumentovany, odlivodnény a schvaleny feditelkou Skoly.

gl Spoluprace se socialnimi partne
SZSV0SZ potip P i

Za zakladni socialni partnery povazuje nase Skola rodi¢e a Zaky. Rodi¢e se Skolou
spolupracuji velmi aktivné prostfednictvim Sdruzeni rodi¢u a pratel zakl. S feditelstvim Skoly
se pravidelné setkavaji na pracovnich jednanich. Ze strany rodi¢u je Skola podporovana
moralné i materialné. Reditelka Skoly se pravidelné setkava také se zastupci zak(, a to pfi
studentské radé. V radé se zastupci zaka ze vSech tfid maji moznost vyjadrit k problémum,
které je tiZi. Tato jednani byvaji pfinosna a jsou zpétnou vazbou pro pedagogy.

Za dulezité socialni partnery jsou povazovana zdravotnicka zafizeni, ve kterych je
realizovana prakticka Cast vyuky. Tato pracovisté se dale vyuzivaji k doplnéni teoretické
vyuky ve formé exkurzi a miniexkurzi. Spoluprace s nemocni¢nimi zafizenimi umozriuje
Skole ziskat nejmodernéjsi poznatky z oblasti stomatologické techniky a mediciny a
neodkladné je zaclenit do pfipravy budoucich asistentd zubnich technikl. Pravidelné se
setkavame s vedoucimi pracovniky nemocnic; na téchto schiizkach ziskavame informace o
pozadavcich na vzdélavani asistentd zubnich technikd. Spolupraci se socialnimi partnery
vyuzivame jednak v dobé odborné praxe, kdy jsou zaci zafazeni do pracovnich kolektivi v
jednotlivych stomatologickych laboratofi.

Dal$im socialnim partnerem je Ufad prace v Plzni; mezi $kolou a UP existuje vyména
informaci o nafizenych studijnich oborech a nasledné o poctu nezaméstnanych absolventu
nasi Skoly. V ramci marketingu uspé&sné propagujeme Skolu na aktivech zakladnich $kol v
Plzefiském kraji.
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DalSimi socialnimi partnery jsou vysoké Skoly — LékarFska fakulta UK v Plzni,
Pedagogicka fakulta, Zdravotné socialni fakulta Zapadoceské univerzity v Plzni. S fakultami
spolupracujeme v oblasti pfipravy nasich absolventt pro dalSi navazujici studium.

Dale spolupracujeme s Ustavem sociélni péée pro postizenou mladez ve Zblchu a
s psychiatrickou Ié¢ebnou v Dobfanech.

V neposledni fadé rozvijime tésnou spolupraci s Krajskou hygienickou stanici Plzen.

Pouzité zkratky
ATM atraumaticky
BOZzZP bezpelnost a ochrana zdravi pfi praci
BOz bezpecnost a ochrana zdravi
CAD Computer Aided Design
CAM Computer Aided Manufacturing
C+B pryskyfice korunky a mastky (crowns and bridges)
CNS centralni nervova soustava
CR Ceska republika
CSN Castecna snimatelna nahrada
DPH dan z pfidané hodnoty
EU Evropska unie
FF fyziologické funkce
FN Fakultni nemocnice
FTP File Transfer Protocol

HTML Hypertext Markup Language

HTTP Hypertext Transfer Protocol

IKT informacni a komunikacni technologie
MK metalokeramicky

MOD meziookluzné distalni
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PC
PIN

PO
PP
RTG
RVP
SOS
SPR
SW
SvpP
TBC
TP
TV
UK
URL
WHO

Personal Computer (osobni pocitac)

(angl. €ep) systém pontopinovy zanofovaci, pro zhotoveni délenych

modelu

pozarni ochrana

prvni pomoc

rentgenové

ramcovy vzdélavaci program
somatologie a stomatologie
Stomatologické protézy
software

Skolni vzdélavaci program
tuberkul6za

totalni protéza

televize

Univerzita Karlova

Uniform Resource Locator
World Health Organisation

Kody praiezovych témat

PT 1: Obc¢an v demokratické spolecnosti

PT 1A | Osobnost a jeji rozvoj

PT 1B Komunikace, vyjedndvani, feseni konflikt(

PT 1C Spoleénost — jednotlivec a spole¢enské skupiny

PT 1D | Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stol.)

PT 1E Stat, politicky systém, politika,

PT 1F Masova média

PT 1G Moralka, svoboda, odpovédnost, toler, solidarita

PT 1H Potfebné pravni minimum pro soukromy a obé&ansky Zivot
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PT 2: Clovék a Zivotni prostiedi

PT 2A | Biosféra v ekosystémovém pojeti

PT 2B | Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k
prostredi

PT 2C MozZnosti a zpUlsoby feseni enviromentalnich problémi

PT 3: Clovék a svét prace

PT 3A | Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace

PT 3B | Trh préce, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy

PT3C | Soustava $kolniho vzdélavani v CR

PT 3D | Informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni draze

PT 3E Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace

PT 3F Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva

PT 3G | Soukromé podnikani, podstata a formy podnikani

PT3H | Podpora statu sféfe zaméstnanosti

PT 3J Prace s informacénimi médii pfi vyhledavani pracovnich pfileZitosti

PT 4: Informacni a komunikacni technologie

Autorsky kolektiv

Na tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu se podileli:

Koordinator SVP : PhDr. Ivana Kfizova
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Vedouci pracovniho tymu:
Clenové pracovniho tymu:

Mgr. Radka Polivkova

Jazykova uprava:

Technické zpracovani:

Mgr. Eliska Zemanova,DiS

Mgr. lvana Sucha
PhDr. FrantiSek Slovacek

a ostatni kolektiv (odborni a véeobecni ugitelé SZS)
Mgr. Jaroslav Smazal

Ing. Michal Mertl
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Priloha 1 — Zaclenéni prurezovych témat do vyuky

Predmét

ClL

ANJ/NEJ

OBN

DEJ

FYZ

CHE

BIE

MAT

Roénik

Y

Y

L [

v

L[|

I

I

I

PT 1: Obcan v demokratické spolecnosti

osobnost a jeji rozvoj

18

komunikace, vyjednavani,
feSeni konfliktd

spole¢nost — jednotlivec a
spole¢enské skupiny

historicky vyvoj (pfedevsim 19.
a 20. stol.)

stat, politicky systém, politika,
soudoby svét

masova média

moralka, svoboda, odpovéd.,

tolerance, solidarita

Datum
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PT 3: Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace,
charakteristické znaky prace

trh préce, jeho ukazatele, vieobecné
vyvojové trendy

soustava kolniho vzdélavani v CR

informace jako kritéria rozhodovani
o dalsi profesni draze

pisemna i verbalni sebereprezentace
pfi vstupu na trh prace

zakonik prace, pracovni pomeér,
pracovni smlouva

soukromé podnikani, podstata a
formy podnikani

podpora statu sféfe zaméstnanosti

prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfilezitosti

PT 4: Informacni a
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