
Návštěva dětí ze speciální školy na Střední zdravotnické škole  

V uplynulém týdnu přivítala Střední zdravotnická škola v Plzni milou návštěvu – děti z 15. 
ZŠ speciální v Plzni, které si přišly vyzkoušet, jak vypadá prostředí zdravotnického 
vzdělávání. Pro žáky byl připraven pestrý program, který spojoval zábavu, praktické 
dovednosti i objevování tajů lidského těla. 

 Jednou z nejoblíbenějších aktivit se stala obvazová technika v odborné učebně 
ošetřovatelství se žáky 2.ročníku. Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami si samy 
vyzkoušely, jak správně přiložit obvaz na ruku či hlavu. Naši žáci se s nadšením ujali role 
modelů a děti si na nich trénovaly pečlivé ovazování. Děti ze speciální školy zaujaly 
ukázky ošetřování nemocných na lůžkách a odběry krve na modelu horní končetiny a s 
nebývalým nadšením asistovaly.   

Další část programu patřila ukázkám první pomoci. Pod vedením paní učitelky Bc. 
Heleny Berkové a žáků 2. APS si děti mohly prakticky vyzkoušet přivolání pomoci, 
správné položení zraněného do stabilizované polohy či jednoduché ošetření drobných 
poranění. Velký úspěch měly také figuríny pro nácvik resuscitace, které dětem umožnily 
poznat, jak náročné, ale zároveň důležité je poskytnout pomoc v krizové situaci.  

Velký zážitek přinesla i návštěva hodiny somatologie ve třídě 1DPS s  Mgr. Dagmar 
Novákovou, kde si děti mohly zblízka prohlédnout modely skeletu, orgánů či lidských 
tkání a dozvědět se zajímavosti o fungování těla.   

Setkání proběhlo v přátelské a zvídavé atmosféře. Děti odcházely plné dojmů a nových 
poznatků, naši žáci si naopak vyzkoušeli práci se žáky se speciálními vzdělávacími 
potřebami,  předávání praktických dovedností a komunikaci. Podobné akce prohlubují 
vzájemné porozumění, podporují inkluzi a přinášejí inspiraci všem zúčastněným.                                                                                          

Za odborné vyučující Mgr. Markéta Lišková 



 



 

 



 


