Ve stfedu, 22/4 2026 se vybrané studentky nasi Skoly, pfevazné z druhého ro¢niku praktickych
sester, aktivné Gdastnily Projektového dne 26.ZS. Cilem této akce bylo pribliZit a naugit zaky
zakladni Skoly prvni pomoc. Béhem akce studentky vyuzivaly svoje znalosti, aby co nejlépe
edukovaly a naucily Zaky, jak se chovat v akutnich pfipadech. Na nékolika stanovistich provedly
zaky nacvikem resuscitace véetné fetézce preziti at u dospélého &i u ditéte, polohovanim
ran&ného a jeho naslednym transportem. Z4aci si vyzkouseli prakticky KPR na modelech. Na
kazdém stanovisti si déti zkusily zastavit krvaceni. Naucily se pouzivat Skrtidlo i tlakovy obvaz a
ucinné zastavit silné krvaceni.

Proskoleno bylo 10 tfid druhého stupné ZS. Tato aktivita prispéla nejen k uvédoméni si vlastnich
znalosti a schopnosti nasich Zakyn, které se timto ocitly v roli u¢eld vyuky, ale i k obohaceni zakd
zakladni Skoly o praktické dovednosti pfi poskytnuti prvni pomoci. Akce byla velmi zdafila a
v§em se libila.

Mgr. Zuana Tomanova
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