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Datum změny: 1.8.2025 Vytištěno:   9.9.26   9:58 

Zpracoval/a: RNDr. Štěpánek Schválil/a: Mgr. Jiřina Uhrová, Ed.D.                     
 

V případě tisku směrnice ze serveru platí tato pouze 48 hodin od chvíle, kdy byla vytištěna a poté jen po zaevidování u PVJ 

 

Maturitní témata z předmětu: Komplexní zkouška z odborných předmětů s 
podporou INV – praktická forma – profilová část MZ 
Školní rok: 2026-2027 
Studijní obor: Zdravotnické lyceum 
Vyučující: Mgr. Alena Štroblová, Mgr. Ilona Jančová 
 

Téma číslo Téma 

  Maturitní okruhy – Klinická propedeutika 

2 1 Fyziologické funkce – měření, hodnocení, patologické hodnoty 

3 2 Diagnostické metody – zobrazovací, funkční, endoskopické 

4 3 Farmakologie – formy léků, způsoby podání, účinky  

5 4 Onemocnění oběhového systému – hypertenze, ICHS, srdeční selhání 

7 5 Onemocnění trávicího systému – vředová choroba, Crohnova choroba 

9 6 Onemocnění nervového systému – CMP, epilepsie 

10 7 Onemocnění pohybového aparátu – osteoporóza, artritida 

11 8 Metabolická onemocnění – diabetes mellitus 

12 9 Onkologická onemocnění – příznaky, diagnostika, léčba 

14 10 Chirurgická onemocnění – náhlé příhody břišní, apendicitis, kýla, ileus 

  Maturitní okruhy – Ošetřovatelská propedeutika 

16 1 Historický vývoj ošetřovatelství ve světě a u nás 

18 2 Management v ošetřovatelství 

20 3 Péče o děti – zvláštnosti, hospitalismus 

21 4 Péče o seniory – zvláštnosti průběhu chorob, péče o seniory 

23 5 Transplantace orgánů 

24 6 Péče o HIV pacienty  

26 7 Imobilizační syndrom 

27 8 Ochrana sestry a nemocných před infekcí 

28 9 Výzkum v ošetřovatelství 

29 10 Paliativní a hospicová péče 

  Maturitní okruhy – První pomoc 

31 1 Základy první pomoci 

33 2 Kardiopulmonální resuscitace 

35 3 Křečové stavy, astmatický záchvat, hypoglykémie 

36 4 První pomoc při šoku, bolesti na hrudi a CMP 

37 5 První pomoc při krvácení a úrazech kostí a kloubů 

  Maturitní okruhy – Prevence nemocí a hygiena 

42 1 Imunologie: Imunita – specifická, nespecifická, očkování – principy, účinky, příklady 
pravidelného a doporučeného očkování 

43 2 Epidemiologie: Nozokomiální nákazy – typy, prevence, bariérový režim, zásady prevence 
infekčních onemocnění 
 

45 3 Hygiena: Duševní hygiena: Stres a závislosti 
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  Maturitní okruhy – Veřejné zdravotnictví a výchova ke zdraví 

48 1 Programy podpory zdraví a prevence: Screeningové programy (kolorektální karcinom, 
karcinom prsu, děložního čípku, prostaty) 

50 2 Determinanty zdraví a životní styl. Vliv životního prostředí na zdraví (hluk, smog, záření…) 
Civilizační choroby. Zdravý životní styl – pohyb, rytmus, výživa 

 

Navrhl /-a: Mgr. Alena Štroblová. 

Vyučující: Mgr. Alena Štroblová, Mgr. Ilona Jančová 

Projednala předmětová komise odborných předmětů dne: 

Schválila: Mgr. Jiřina Uhrová, Ed.D., ředitelka školy 

V Plzni dne: 

 


