
PŘÍLOHA č. 2                          Konkretizovaný učební plán 
 

Vzdělávací program:       Diplomovaná dětská sestra   

Dosažený stupeň vzdělání:      Vyšší odborné vzdělání   

Délka/forma vzdělávání:      3 roky/denní studium   

Způsob ukončení:      absolutorium   

Certifikace: vysvědčení o absolutoriu    Diplom absolventa vyšší odborné   

      školy 

  

          
  

 Učební plán / ročník / 

období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

P/C 

 

 

zimn

í 

letní zimní letní zimní letní 

 Celkem 

Počet výukových týdnů 12 12 8 8 8 8 62 týdnů   

Počet hodin týdně 32 
 

33,5 
35 35 34,5 35 P C 

  

Povinné základní předměty  

– kategorie A/počet hod./ 

období/ 

 
  

Cizí jazyk*  

Anglický jazyk 

Německý jazyk 

Ruský jazyk  

0/2 

KZ 

0/2 

KZ 

0/2 

KZ 

0/2 

KZ 

0/2 

KZ 

0/2 

ZK 
0 112 

 

 

112  

Anatomie a fyziologie 
2/0 

 KZ 

1/1 

 ZK 

 

1,5/

0ZK 

   48 12 60 

Odborná latinská 

terminologie 

2/0 

 KZ  
        24 0 16 

Farmakologie  1/0 

 Z 

1/0 

 KZ 
     20 0 16 

Patologie a patologická 

fyziologie   

1/0 

Z 

0/1 

ZK 
      12 12 24 

Mikrobiologie, imunologie, 

epidemiologie a hygiena 

1/0 

Z 

0/1 

ZK 
        12 12 24 

Základy biofyziky 

 

1/0,

5 

Z  

          12 6 14 

Základy biochemie 

1/0,

5 

 Z  

          12 6 14 

Hematologie a transfuzní 

lékařství 
    

1/0,

5 
     8 4 12 



 Z   

Základy genetiky a prenatální 

diagnostiky 
    

1/0 

  Z   
      8 0 8 

Klinická propedeutika 
1/0 

Z 

0/1 

KZ 
       12 12 24 

Zobrazovací metody, radiační 

ochrana                  
  

1/0 

  Z   
        12 0 8 

Ochrana a podpora 

veřejného zdraví a Výchova 

ke zdraví, zdravý životní styl 

1/0 

KZ 

0/1 

KZ 
       12 12 24 

Výživa dítěte a dietetika   
 1,5/0 

 Z 

1/0 

 KZ 
     24 0 24 

Rehabilitační ošetřovatelství           
1/0 

Z 

0/1 

KZ 
     12 8 16 

Povinné oborové předměty 

- kategorie A /počet hod./ 

období/ 

    

První pomoc a medicína 

katastrof              

1/1 

ZK 
         12 12 24 

Ošetřovatelství* 
  

  

Ošetřovatelství, 

ošetřovatelský proces a 

potřeby dítěte**                  

1/0 

Z 

1/0 

KZ 

1/0 

Z 

1/0 

KZ 

1/0 

Z 

1/0 

ZK 
56 0 56 

Ošetřovatelské postupy 
1/3 

KZ 

1/3 

ZK 

1/0 

KZ 
      32 72 80 

Výzkum v ošetřovatelství        
1/0 

Z 

0/1 

Z 
  8 8 16 

Primární a komunitní péče            
 1/0 

Z 

1/1 

KZ 
    16 8 24 

Transkulturní ošetřovatelství 

 

0,5/

0,5 

Z 

  

  
        6 6 12 

Etika v ošetřovatelství ** 

(Humanitní vědy*)  
  

1/0 

Z 

0,5/

0 

KZ 

      16 0 14 

Ošetřovatelství v klinických 

oborech* 

  
  

Ošetřovatelská péče v 

neonatologii a pediatrii** 
  

1/ 2 

Z  

2/5 

KZ 

2/5 

KZ 

2/5 

KZ 

2/5 

ZK 
76 1841) 260 

Ošetřovatelská péče o dítě v 

chirurgických oborech**                                       
  

  

  

1/1,

5 

KZ 

2/2 

KZ 

2/3 

KZ 

2/3 

ZK 
56 761) 130 

Ošetřovatelská péče v dětské 

neurologii** 
      

2/2 

ZK 
    16 16 30 



Ošetřovatelská péče v dětské 

a dorostové psychiatrii** 
        

2/2 

ZK 
 16 16 30 

Ošetřovatelská péče v dětské 

a dorostové gynekologii a 

porodnictví 

      
 1/1 

 KZ 

1/1 

ZK 
 16 16 30 

Ošetřovatelská péče v dětské 

onkologii a 

hematoonkologii** 

        
 1/1 

 Z 
1/1 ZK 16 16 30 

Intenzivní ošetřovatelská 

péče o děti 
          

2/1 

ZK 
16 8 24 

Ošetřovatelská péče o děti v 

otorinolaryngologii**                                      
          

1/0,5 

 Z 
8 4 12 

Ošetřovatelská péče o děti 

v oftalmologii**                                      
          

1/0,5 

 Z 
8 4 12 

Ošetřovatelská péče o děti 

v dermatovenerologii** 
          

1/0,5 

 Z 
8 4 12 

Ošetřovatelská péče o děti 

ve stomatologii** 
         

1/0,5 

Z 
8 4 12 

Ošetřovatelská péče o děti v 

infekčním lékařství**                                     
         1/0,5Z 8 4 12 

Ošetřovatelská péče v 

zařízeních poskytujících péči 

dětským pacientům 

         1/0,5 

Z 
8 4 12 

Paliativní péče u dětí a 

dorostu 
        

2/0 

Z 

0/1 

KZ 
16 8 20 

Povinné základní předměty  

– kategorie A/počet hod./ 

období/ 

    

Sociální a další související 

obory* 
    

Základy sociologie          1,5/0Z   12 0 12 

Základy filozofie 

1,5/

0 

Z 

          16 0 14 

Obecná a vývojová 

psychologie** 

(Humanitní vědy*) 

  
1/1 

KZ 

0/1 

ZK 
      12 20 30 

Sociální psychologie   
0,5/0,5 

KZ 
        6 6 12 

Zdravotnická psychologie** 

(Humanitní vědy*) 
      

1/1 

Z 

1/1 

ZK 
  16 16 30 

Základy managementu v 

ošetřovatelství 
       

 

2/0,5

Z 

1/1 

 KZ 
24 12 36 

Základy zdravotnického práva 

a legislativy  
        

 1/1 

 KZ 
  16 0 16 



Informatika ve zdravotnictví 
 0/1 

 KZ 
          0 12 12 

Komunikace v ošetřovatelství 

 

1/0,

5 

 Z 

0/1 

 ZK 
        12 18 30 

Základy pedagogiky a 

edukace v ošetřovatelství** 

(Humanitní vědy*) 

  
 1/0 

 Z 

2/1 

KZ 
      28 8 36 

Speciální pedagogika       
  

  

0,5/0

,5 Z 
  4 4 8 

Aktivizace dětí     1/1 

 Z 

 1/1 

 KZ  
  16 16 30 

Základy zdravotně sociální 

práce 
        

 1/0 

 Z 

1,5/0 

 KZ 
20 0 20 

Celkový počet hodin        1498  

Odborná ošetřovatelská 

praxe 

    

Ošetřovatelská praxe  
0/7 

 Z   

0/7 

 KZ   

0/7  

Z 

0/7 

ZK  
    0/280   

Odborná praxe I (počet 

týdnů) 

4 

týdn

y 

Z 

4 týdny 

Z 

 8 

týdn

ů 

Z 

8 

týdnů 

Z 

8 

týdnů 

Z 

6 

týdnů 

ZK 

0/1520 

38 týdnů 
  

Odborná praxe II 

(počet týdnů) 
  

2 týdny 

Z 
  

3 

týdny 

Z 

   0/200 

5 týdnů 
  

Celkem hodin praxe 244 324 376 496 320 240 0/2000 2000 

Celkem za ročník 568 872 560 2000   

 
1. Vyšší odborné vzdělávání se ukončuje absolutoriem, které se skládá z: 

• obhajoby absolventské práce 

• zkoušky z cizího jazyka 

• zkoušky z odborných předmětů 
o Ošetřovatelství (ošetřovatelství, ošetřovatelský proces a potřeby dítěte, transkulturní ošetřovatelství, 

výzkum v ošetřovatelství) 
o Ošetřovatelství v klinických oborech zaměřených na pediatrii 
o Humanitních věd (psychologie, pedagogika, právo a etika v ošetřovatelství) 

2. Hodinové dotace vyjadřují počet přednášek/ cvičení 
3. Klasifikace: Z -započteno, KZ - klasifikovaný zápočet, ZK - zkouška 
4. U vzdělávacího programu bude teoretická příprava probíhat v prostorách SZŠ a VOŠZ , Plzeň, praktická 

ve zdravotnických zařízeních, zařízeních sociální péče a v odborných učebnách v budovách školy v 
Plzni. 

5. Dělení hodin ve vyučovacích předmětech je v pravomoci ředitele školy, který musí postupovat v souladu 
s požadavky BOZP a s předpisy stanovených MŠMT pro dělení studijních skupin. 

6. Odborná ošetřovatelská praxe: Student se naučí v 1. ročníku základním ošetřovatelským dovednostem 
na jednotlivých dospělých odděleních (interních i chirurgických) a to v minimálním počtu 320 hodin a 
nepřesáhne maximální počet hodin 488. Ostatní hodiny odborné ošetřovatelské praxe splní na dětských 
odděleních. 


