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1. ZAKLADNi UDAJE O SKOLE

1.1. Nazev Skoly dle zarazeni v rejstriku Skol, adresa, charakteristika Skoly

nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna skola zdravotnicka, Plzen,
Karlovarska 99

sidlo Skoly

Karlovarska 99, 323 00 Plzen

charakteristika
Skoly

Stifedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna Skola zdravotnicka v Plzni
jiz 80 let poskytuje kvalitni profesni zdravotnické vzdélani, které je
vysoce Zadané na trhu prace. Patfime mezi nejvétsi Skoly v Plzeriském
kraji a mezi nejvétsi regionalni zdravotnické Skoly v Ceské republice.
Vyuku zajistuje cca 170 kvalifikovanych internich a externich uciteld.
V ramci odborné praxe spolupracujeme s vétSinou zdravotnickych
zafizeni v regionu a s mnohymi mimo néj. Nasimi nejvétSimi partnery
jsou Fakultni nemocnice Plzen, Mulaova nemocnice, Privamed,
Méstska charita, Détské centrum, nemocnice Rokycany a fada dalSich
statnich i privatnich zdravotnickych zafizeni. Disponujeme velmi dobrou
materialni zakladnou - moderni odborné ucCebny vybavené
audiovizualni technikou a mnozstvim specializovanych didaktickych
pomlcek, dokonale vybavené laboratofe pfistrojovou technikou,
uCebny vypocetni techniky s internetovym pfipojenim, prfednaskova
mistnost, elegantni studovna s velkym mnozZstvim odborné literatury
i beletrie. V prostorach $koly je bufet vyhovujici modernim trenddm
stravovani a principlm zdravé vyzivy a uzamykatelné skfifky pro
potfeby studentl. Samoziejmosti je i moznost ubytovani a stravovani
ve Skolni jidelné.

pravni forma

pfispévkova organizace

zrizovatel Skoly

Plzensky kraj
adresa: Skroupova 18, 301 00 Plzen

ICO 00669695

RED-IZO 600019675
1ZO SzS 110030966
IZO VOSZ 110030974

1.2. Kontakty

telefon 378 015 111
e-mail zdravka@zdravka.cz
adresa pro dalkovy pristup www.zdravka-plzen.cz



mailto:zdravka@zdravka.cz
http://www.zdravka-plzen.cz/
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1.3. Udaije o vedeni §koly

feditelka $koly, statutarni organ Mgr. Jifina Uhrova, Ed.D.
zastupce reditelky $koly pro SZS RNDr. Milan Stépanek
zastupkyné reditelky $koly pro SZS PhDr. Radka Felzmannova
zastupkyné feditelky $koly pro VOSZ PaedDr. Tomas Ul¢, Dis, MBA
vedouci ekonomického useku Ing. Pavla Tesarova

1.4. Udaje o $kolské radé

Clenové skolské rady za SZS a VOSZ Plzen:

Za zrizovatele: Ing. Roman Bilek, zastupce KU Plzeri
Ing. Petr Mas$inda, zastupce KU Plzeri

Za pedagogické pracovniky: Ing. Jaroslava Michalkova (pfedseda SR)
PaedDr. Tomas UI¢, MBA

Za z3aky, studenty a rodice: Lukas Hummel (zakonny zastupce zakyné Elen

Hummeloveé, 3 BZL)
Ing. Jifi Hynek (zakonny zastupce zakyné Laury
Hynkové 1 APS)

1.5. Datum posledniho zarazeni do sité Skol

Rozhodnuti KU Plzerj o stanoveni poctu zakl a studentd s Ucinnosti od 1. 9. 2026, ze dne
23. 7. 2026, ¢. j. PK-SMS/8963/26

1.6. Vzdélavaci program Skoly

Vzdélavaci program Skoly, pfehled u€ebnich planu (v€etné schvalovacich dolozek) studijni obory
podle Klasifikace kmenovych obort vzdélani — uvést pouze ty obory, u kterych doslo
v hodnoceném $kolnim roce ke zméné nebo byly zafazeny nové

Nové zafazené obory

kod a nazev oboru

Nutric¢ni asistent 53 — 41 — N/02

Obory, u kterych doslo ke zméné - zména nazvu, zména kédu

kéd a nazev oboru

nedoslo ke zméné
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1.7. Prehled obort vzdélani, které skola vyucuje v souladu se zapisem ve
Skolském rejstriku

Stredni Skola

Obor vzdélavani Forma Kapacita | Pocet zaku dle Pocet
Kéd — nazev oboru studia oboru dle | zahajovaciho trid/skupin
Skolského | vykazu
rejstriku k 1.9. 2025
53-41-M/03 Prakticka sestra denni 544 501 16
78-42-M/04 Zdravotnické lyceum denni 350 304 10
53-43-M/01 Laboratorni asistent denni 132 93 4
53-44-M/03 Asistent zubniho denni 132 28 1
technika
69-42-1/02 Masér sportovni a denni 120 63 4
rekondi¢ni
53-41-M/02 Nutri¢ni asistent denni 40 0 0
53-41-H/01 OSetfovatel denni 408 501 16
Pokusné ovérovani

Vys$Si odborna Skola

Obor vzdélavani Forma Kapacita | Pocet Pocet
Kéd — nazev oboru studia oboru dle | studentti dle | trid/skupin
Skolského | zahajovaciho
rejstriku vykazu
k 31.10.2025
53-41-N/1. Diplomovana denni 300 104 6
v8eobecna sestra
53-41-N/5. Diplomovana denni 100 41 3
détska sestra
53-43-N/1. Diplomovany denni 80 14 2
farmaceuticky asistent
53-41-N/4. Diplomovany denni 90 48 3
nutriéni terapeut
53-41-N/3. Diplomovana denni 90 68 3
dentalni hygienistka
53-44-N/1. Diplomovany zubni | denni 80 13 1
technik
75-32-N/.. Socialni prace a denni 90 35 3
socialni pedagogika
53-41-N/4. Diplomovany kombinovana 90 8 1
nutriéni terapeut
53-41-N/1. Diplomovana kombinovana 90 42 2
v8eobecna sestra
53-43-N/2. Diplomovany kombinovana 60 23 2
zdravotni laborant
53-43-N/1. Diplomovany kombinovana 60 14 1
farmaceuticky asistent
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1.8. Soucasti Skoly

* pocet z toho pocet
kapacita A pocet pracovniku pedagogickych
I1ZO a nazev sougéasti soucasti | pocet | vlastnich soudasti pracovniki
Iciloval | uzivatelt | yzjvatelt celkem
celkem | (33ki/stu
dentu) fyz. prep. fyz. prep.
110030966 1050 1092 989
Stfedni zdravotnicka skola 103 | 78,76 | 84 | 67,2
110030974 430 399 298
Vy8&Si odborné Skola zdravotnicka 101 144,09 94 32,53
celkem 1491 1387 204 |122,85| 178 99,73

*

A Zaci + dospéli

Udaje pouze za denni formu studia

Pozn.: Pokud je stravovani /ubytovani/ provadéno jako doplfiikova ¢innost, uvedte pro kolik
stravnikl /ubytovanych/ a pocet zaméstnancu, ktefi jsou pro tuto ¢innost vyélenéni

1.9. Budovy, kde

je  vykonavana dinnost

skoly,

odlouéena pracovisté,

bezbariérovost

Budovy, kde je vykonavana €innost Skoly, odlou¢ena pracovisté

Bezbariérovost

Karlovarska 99, 323 00 Plzen

Stifedni zdravotnicka Skola a Vy$Si odborna skola zdravotnicka,

ANO

Vys$8i odborna Skola zdravotnicka, Podmostni 1, Plzeri 301 00

ANO

1.10.Pocet tfid a zaka (bez VOSZ), véetné zakli zavéreénych ro¢niki

* viceoborové tfidy oznacte vami zvolenym symbolem

k309, [ k318 [ k30.9. [ k318 [poget
2024 | 2025 | 2025 | 2026 | ig
53-41-M/02 Nutri¢ni asistent 0 0 0
53-41-M/03 Prakticka sestra 501 495 499 499 16
(124+
377)
53-41-H/01 Osetfovatel (pokusné ovérovani) (377) | (372) | (499) | (372) | (16)
nepocita se do celkového souctu
78-42-M/04 Zdravotnické lyceum 245 244 296 298 10
53-43-M/01 Laboratorni asistent 98 93 90 88 4
53-44-M/03 Asistent zubniho technika 28 28 28 28 1
69-42-L/02 Masér sportovni a rekondiéni 61 61 63 63 4
celkem 933 921 976 976 35

* viceoborové tfidy oznac&te vami zvolenym symbolem
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1.11.Pocet tfid a zaku v jinych formach studia

kod a nazev oboru

pocet zaku v jinych formach studia
[formu studia oznaéte / **

k 30.9. | forma [k31.8.| forma | Py
2025 studia 2026 studia
53-41-M/03 Prakticka sestra — vederni 0 VEC 0 VEC 0

celkem -

*

viceoborové tfidy oznacte vami zvolenym symbolem

1.12. Podet studijnich skupin a studentti v oborech VOSZ — denni forma studia

pocet Zaku v oborech
kéd a nazev oboru VOSz pocet
k 31.10. k 31.8. tirid *
2025 2026
53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra 104 92 6
53-41-N/5. Diplomovana détska sestra 41 38 3
53-43-N/1. Diplomovany farmaceuticky asistent 14 14 2
53-41-N/4. Diplomovany nutriéni terapeut 48 46 3
53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka 68 65 3
53-44-N/1. Diplomovany zubni technik 13 13 1
75-32-N/.. Socialni prace a socialni pedagogika 35 30 3
celkem 323 298 21
1.13.Poget studijnich skupin v oborech VOSZ — ostatni formy studia
pocet studentu pocet
v oborech VOSZ stud.
kéd a nazev oboru ** EREED
k 31.10. k 31. 8.
2025 2026
53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra KO 42 39 2
53-41-N/4. Diplomovany nutri¢ni terapeut KO 8 8 1
53-43-N/2. Diplomovany zdravotni laborant KO 23 15 2
53-43-N/1. Diplomovany farmaceuticky asistent KO 14 8 1
celkem 87 70 6

*

viceoborové tfidy oznacte vami zvolenym symbolem

** \/C - vederni, DK - dalkova, DC — distanéni, KO - kombinovana
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2. RAMCOVY POPIS PERSONALNIHO ZABEZPECENI SKOLY

2.1. Prehled pracovniktl $koly — podle stavu k 30. 6. 2026

pocet pracovniku z toho pocet pocet pedag. pramérna pocet pedagog.
celkem pedagogickych prac. se délka prac.
fyzicky/prepoéteny prac. vzdeélanim pedagog. spliujicich
fyzicky/prepo¢. VS /SS praxe pedagogickou
/za véechny zpusobilost
pedagog. prac./
Sz8&  103/78,76 84/67,2 82/2 18,5 81
VOSZ 101/44,09 94/32,53 81/13 16,7 55
Celkem: 204/122,85 178/99,73 163/15 17,6 136
2.2. DalSi udaje o pedagogickych pracovnicich
Stfedni zdravotnicka Skola
ST Pr?covn'i ’ ) o Kvalifikace, | V€K Ro:l‘]
gislo zafazeni, | Uvazek | Stupei vzdélani aprobace, ped.
funkce obor praxe
31854 UcCitel 0,669|VS ZSP 45 10
30816 Ucitel 11VS NEJ 51 26
32112 Ucitel 1/VS OSE 36 12
31985 UCitel 11VS OSE 37 5
31376 Ucitel 1/VS ANJ 48 22
31979 Ucitel 1|/VS OSE 52 5
30814 Ucitel 1/VS NEJ 51 26
32139 Ucitel 0,238 | BAK TEV 24 1
31886 UCitel 11VS MST 46 8
31884 Ucitel 1/VS OSE OSN 43 21
32094 Ex UCitel 0,476|VS OSE 41 2
32082 Ucitel 1/VS MAT 57 24
31898EXx Ucitel 0,214|VS HHT OHI 41 8
32113 Ucitel 1|/VS ANJ 40 11
30366 Ucitel 1]VS CKB LAT 63 38
32114 Ucitel 1|/VS BIO CHE 34 6
32005 Ex Ucitel 0,286 | VS OSE 37 14
Zastupce
30734 RS 1|/VS OSE OSN 56 29
31887 Ucitel 11VS REK 57 8
31924EXx Ucitel 0,31|USO PSS HHT 36 7
32131 Ucitel BAK ANJ 42 16
30580 Ucitel 1/VS LAJ CJL 55 33
31638EXx Ucitel 0,095|VS HTS 66 16
31558 Ucitel 1]VS TEV VYT 49 23
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31479 Ucitel 11VS DTV TEV 46 20
32028EXx Ucitel 0,095|VS SOM 43 3
31632 Ucitel 11VS ANJ 58 32
31984EXx Ucitel 0,283|VS SOM 37 5
30992 Ucitel 11VS OSE OSN 51 18
31905 Ucitel 11VS ZSP 45 26
31607 Ucitel 11VS OSE OSN 54 17
CJL PSL
31426 Ucitel 11VS PSK 46 21
31918 Ucitel 1|/VS ANJ 41 14
30393 Ucitel 11VS OSE OSN 60 34
30340D Ucitel 11VS CHE TEV 68 38
30742D Ucitel 1|/USO PPS DPS ZSP 73 27
31397 Ucitel 11VS OSE OSN 47 21
31248 Ucitel 11VS MAT CHE 57 33
31926 Ucitel 11VS OSE OSN 56 8
30991 Ucitel 1|VS OSE OSN 56 25
31559 Ucitel 11VS CJL OBN 59 32
31302D Ucitel 1/VS VYT 65 20
31243D Ucitel 11VS DTV TEV 65 39
30450 Ucitel 11VS VYT 60 35
31923 Ucitel 0,762|VS NEJ 58 14
CJL VYV
30395D Ucitel 11VS ZNZ 65 37
31372 Ucitel 1|/VS OSE OSN 50 23
31605 Ucitel 11VS BIO CHE 57 33
31476 Ucitel 1/VS ANJ 48 24
31523 Ucitel 0,714|VS CKB CHE 43 18
31557D Ucitel 0,619|VS CEJ LAJ 73 38
31921 Ucitel 1|/VS EKO 43 15
31555 Ucitel 11VS MAT FYZ 56 31
31922 Ucitel 1|/VS CHE, BI 34 7
31560 Ucitel 11VS RUJ DEJ 56 31
31867 Ucitel 0,191|VS OBN 35 9
31759EX Ucitel 0,238|VS OBN 37 13
31652 Ucitel 0,214|VS MIE 58 15
31957 Ucitel 0,214 | BAK HHT 46 6
Zastupce
30410 RS 11VS CHE MAT 63 38
30990 Ucitel 11VS OSE OSN 52 25
30788D Ucitel 1| BAK DPS ZSP 65 26
30798D Ucitel 11VS MAT FYZ 67 38
31983EXx Ucitel 0,19|VS PRP 43 8
31205 Ucitel 11VS TEV 47 24
31713 Ucitel 0,524 |VS MAT 51 28
31865 Ucitel 11VS OSE OSN 50 30
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31755 Ucitel 11VS ANJ 37 13
14250ExD Ucitel 0,214|VS HHT PAT 69 35
32003 Ucitel 11VS ANJ 37 4
32004 Ucitel 11VS MAT 43 4
32007 Uditel 11VS OSE 36 4
32006 Ucitel 11VS OSE 41 4
32024 Uditel 0,952 VS ANJ 29 3
32025 Ucitel 11VS CJL 27 3
32026 Uditel 11VS OSE 53 3
32027 Uditel 11VS OSE 29 3
32059 Ucitel 0,762 | VS TEV 56 19
31950 UCitel 11VS OSE 50 31
31561 Ucitel 11VS CJL NEJ 42 18
32090 UcCitel 1|VS ANJ OBN 35 9
32008 Udcitel 11VS OSE OSN 42 20
32088 Uditel 11VS OSE OSN 28 1
32061 Ucitel 11VS ANJ 62 39
Vysvétlivky: VS — vysokoSkolské vzdélani, USO — UpIné stfedoSkolské vzdélani odborné, USV - Uplné
::Eedciigrénkolské vzdélani vSeobecné, DPS — dopliikové pedagogické studium, PSS — pomaturitni specializacni
Vys$Si odborna skola zdravotnicka
Ped.pracovnik- Pr?covn'i ) 5 o Kvalifikace, |Vék Rokt
&islo zarazeni, | Uvazek | Stupen vzdélani aprobace, ped.
funkce obor praxe
31781 Ex UCitel 0,095|VS MIE, MIH 59 13
31565 Uditel 0,286 | VS STP 43 19
31940 Ex Ucitel 0,191|VS OSE 57 8
31811 UCitel 0,048 | USO PSS NDP 37 11
15034Ex D Uditel 0,095 |VS KLB 66 33
31927 Ex UCitel 0,048|VS LEK 51 28
31928 Ex Ucitel 0,119]VS LEK 61 36
31898 Ex Ucitel 0,143|VS OHI HHT 42 15
32030 Ex Uditel 0,286 | VS OSP 47 4
30413 D Uditel 11VS OSE OSN 65 36
32094 Ex Ucitel 0,091|VS OSP OSN 41 20
31643 Ex Uditel 0,095 | USO PSS DPS NDP 58 16
Zastupce

30734 RS 11VS OSE OSN 56 38
31924 EX Ucitel 0,047 | VS CHH 37 6
31669 Ex Ucitel 0,046 | USO PSS DPS NDP 57 16
32063 Uditel 0,047 | VS POT TEC 27 3
32073 Ex Ucitel 0,286 | BAK ORH POD 31 2
30733 Ucitel 1|/VS OSE OSN 55 30
30717 Ex D Ucitel 0,143 |VS VZL ZZP 73 33
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32031 Ex Ucitel 0,191 |USO TEC 49 4
32032 Ex Ugitel 0,095|VS VYD 51 25
31965 Ex Ucitel 0,095|VS CHIR 49 7
OPR OPVZ
32057 Ugitel 1|VS PRP 43 6
31892 Ex Ucitel 0,238|VS ZOM 36 9
30917 Ex Ucitel 0,476 | VS INT 53 21
31816 Ex Ugitel 0,046 |VS KSP 57 12
32100 Ex Ucitel 0,143 |VS OPIT 31 4
31900 Ex Ugitel 0,143|VS KND 54 9
31905 Ucitel 1|USO PSS ORH cv. 46 9
PRP OSE
31841 Ugitel 1|VS KDP 50 11
31785 Ex Ugitel 0,143|VS OSE 39 9
31639 Ex D Ugitel 0,143 |VS ZPP LEV 66 39
31982 Ex Ugitel 0,476 |VS OPDP 48 22
32011 Ex Ugitel 0,048|VS OSE 29 5
31645 Ex Ugitel 0,333| USO DPS NDP TEC 53 15
ANJ TEV
30197 D Ugitel 0,762 | VS RUJ 71 47
32117 Ex Ugitel 0,143|VS EKO 26 2
31953 Ex Ugitel 0,476 | VS PRL 32 7
32034 Ex Ucitel 0,143 |VS PRL 29 4
31936 Ex Ugitel 0,095|VS HOM 59 8
31834 Ex Ugitel 0,048 | VS HEM 60 11
30784 Uditel 0,905| VS PSS OSE OSN 62 29
32035 Ex Ugitel 0,048 |VS ODP 45 5
32053 Ex Uditel 0,143|VS UDP 34 4
30824 Ex Uditel 0,046 | VS ZAR ZOM 29 28
31556 Ugitel 0,191|VS NEJ DEJ 53 29
31934 Ex Uditel 0,286 |VS POD PAR 44 16
32036 Ex Ugitel 0,143|VS FAR 30 4
30923 Uditel 1|VS NEJ 56 29
32037 Ex Ugitel 0,191|USO PKV 53 4
319 52 Ex Ugitel 0,072 | VS PED 65 34
32038 Ex Ucitel 0,191 | BAK TEC 51 15
URM cv.
31798 Ex Ugitel 0,072 USO PSS ODP 44 13
31954 Ex Ucitel 0,095|VS ZDP 51 23
POD cv.
31901 Ugitel 0,477 | USO PSS VZL cv. 33 8
31760 Ucitel 0,191|VS VYC LEV 37 13
31231 Ugitel 1|VS OSE OSN 52 26
31873Ex Ucitel 0,046 | USO CKB 35 8
31667 Ex Ucitel 0,095|VS 0SO 60 16
30812 D Ugitel 1|/VS OSE 0SZ 66 28
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31971 Ex Ucitel 0,048 | VS PED 34 7
31871 Ex Ucitel 0,091 VS NEU INT 51 10
31807 Ex Ucitel 0,095 | BAK CKB 41 11
32102 EX Ucitel 0,191 |VS OSE 50 5
31654 Ex Ucitel 0,191 |VS MSP 53 16
31200 Ex Ucitel 0,143 |VS CHIR 52 20
30070 D Ucitel 0,238 | BAK DPS OSE OSN 74 37
31911 Ex Ucitel 0,476 | VS PED 62 33
31941 Ex D Ucitel 0,024 |USO PSS REO 67 7
30608 Ucitel 0,762 |VS OSE OSN 55 33
32080 Ex Ucitel 0,476 | VS PSY 40 7
31244 Ucitel 1|VS VYT 58 33
30411 Ucitel 1|VS OSE OSN 64 36
32077 EX Ucitel 0,143 | BAK ORH POD 26 2
31642 Ex Ucitel 0,191 |USO PSS DPS NDP TEC 53 16
31716 Ex Ucitel 0,048 | USO CVH 57 14
31653 EX Uditel 0,286 | BAK SPZ S77 50 25
30391 Ucitel 1|VS OSE OSN 58 35
30932 Ex Ucditel 0,333|VS NEU 53 17
31691 Ex Ucitel 0,024 | VS GEN 58 12
32066 Ex Ucitel 0,476 | BAK RNM ZRA 33 9
32071 EX Ucitel 0,476 | BAK OPPS 53 31
31903 Ex Ucitel 0,143 |VS OPIO 43 23
32095 Ex Uditel 0,381|VS OPIO 28 3
30573 feditel 1|VS OSE OSN 58 34
Zast.
31864 fed. 1|/VS PSS NDP ODP 34 10
31506 Ex Ucitel 0,381|VS PRL FAR 48 20
32081 Ex Uditel 0,095 (VS PED 32 6
32039 Ex Ucitel 0,095 | BAK DNT ODP 32 4
32065 Ex Ucitel 0,095 |VS STP 28 4
31972 Ex Ucditel 0,048 | VS ONK 53 10
32040 Ex Ucitel 0,476 | BAK DNT 30 4
32029 Ex Uditel 0,095 |VS CVH 27 6
32017 Ex Ucitel 0,095 |VS UDP 38 4

Vysvétlivky: VS — vysokoSkolské vzdélani, USO — UplIné stfedoskolské vzdélani odborné, USV - Uplné

stfedoskolské vzdélani vSeobecné, DPS — doplikové pedagogické studium, PSS — pomaturitni specializaéni

studium
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3. UDAJE O DALSIM VZDELAVANi PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU A
ODBORNEM ROZVOJI NEPEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

Na jaké hlavni oblasti se zejména zaméfuje dalSi vzdélavani zaméstnanci ve Vasi sSkole
(v souladu se strategickymi dokumenty CR a kraje)?
X Rozvoj a podpora kariérového poradenstvi

Zavadéni kompetencnich portfolii zaku

X Rozvoj digitalnich kompetenci

Rozvoj rovnych pfilezZitosti ve vzdélavani

X Implementace gramotnosti a kompetenci do vyuky

X Rozvoj jazykové gramotnosti

X Rozvoj odborného vzdélavani a spoluprace se zaméstnavateli

Pozn.: Je mozné zaskrtnout vice oblasti

3.1. Pocet ucastnikll na dals$im vzdélavani

pedagogicti
Celkem SZS a VOSZ

Pedagogiéti pracovnici SZS: 73
Pedagogiéti pracovnici VOSZ: 23
27

Celkem: 100
Pozn. Uvedte fyzicky pocet pracovnik(i $koly, ktefi se ve Skolnim roce zuc&astnili dalSiho vzdélavani
(pracovnik, ktery se zuc€astnil ve Skolnim roce vice seminaru, bude zapocitan jednou).

nepedagogicti

Pocet ucastnikl na
dalSim vzdélavani

3.2. CELKEM pocet vzdélavacich akci pro pedagogické pracovniky

Hodinova dotace | Hodinova dotace | Hodinova dotace
max 8 hodin max 9 - 40 hodin 40+ hodin

CELKEM pocet SZS: 53 SZS: 6 SzS: 7 Celkem poget
vzdélavacich akci VOSZ: 153 VOSZ: 28 VOSZ: 5 akci: 252
pro pedagogické Celkem: 206 Celkem: 34 Celkem: 12
pracovniky
Z toho pro SzS: 2 SzZS: 0 SzS: 0 6
pedagogicky sbor VOSZ: 4 VOSZ: 0 VOSZ: 0

Celkem: 6 Celkem: 0 Celkem: 0
Z toho pro skupinu | SZS: 7 SZS: 0 SzZS: 0 47
pedagogtl VOSZ: 33 VOSZ: 6 VOSZ: 1
Skupina 3 ucitelé a | Celkem: 40 Celkem: 6 Celkem: 1
vice
Z toho pro SZS: 44 SZS: 6 SzS: 7 199
jednotlivce VOSZ: 116 VOSZ: 22 VOSZ: 4

Celkem: 160 Celkem: 28 Celkem: 11
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CELKEM pocet vzdélavacich akci pro pedagogické pracovniky

SZS: 66
VOSZ: 186
Celkem: 252

Z toho v oblasti ICT/rozvoj digitalnich kompetenci

SZS: 9
VOSZ: 17
Celkem: 26

Z toho v oblasti osobnostné socialni rozvoj

SZSV: 13
VOSZ: 28
Celkem: 41

Z toho v oblasti ziskavani novych informaci z oboru/fakta/znalosti

SZSV: 16
VOSZ: 99
Celkem: 115

Z toho v oblasti didaktiky a metodiky vyuky/gramotnosti/lkompetence

SZSV: 13
VOSZ: 40
Celkem: 53

Jiné: z toho v oblasti vych. poradenstvi, metodika prevence,
kariérového poradce a managemetu Skoly

SZév: 15
VOSZ: 2
Celkem: 17

3.3. CELKEM pocet vzdélavacich akci pro nepedagogické pracovniky

CELKEM pocet vzdélavacich akci pro nepedagogické pracovniky 63
Z toho v oblasti ICT/rozvoj digitalnich kompetenci 16
Z toho v oblasti jejich odbornosti 10
Z toho v jiné oblasti (napf. oblast Skoleni PP, duSevni hygiena) 37
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3.4. Vzdélavani reditell

F1 F2 Skolsky management poznamka
0 0 0 0
3.5. Skolni metodik prevence (SMP)
szS VOSz

pocet fyzickych osob 1 1
prepodteny Gvazek SMP 1,000 1,000
zafazeni do platové tfidy 12 12
vyucovaci povinnost — hodin 21 21
funkci SMP zastava let 6 13
pusobi i jako vychovny poradce ne ano
pusobi-li i jako vychovny poradce - jeho Uvazek je - 18

(13. plat. tfida)

3.6. Specializa¢ni kurz pro metodiky prevence (v celkové dotaci 250 hodin)

absolvoval/a

ano

studuje, studium dokon¢i ve 8kolnim roce

ne (dokonceno prosinec
2022)

u jaké organizace SMP specializaéni kurz absolvoval/a nebo studuje

P- centrum (Centrum
protidrogové prevence a
terapie, o.p.s. Plzen)

jméno metodika prevence

Mgr. Martina Liskova

kontakt na metodika prevence

liskovam@zdravka-plzen.cz

3.7. Skolni koordinator EVVO (enviromentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty)

pusobi na Skole pedagog povéreny koordinaci EVVO

ano

uvedte jeho aprobaci

Chemie, Biologie

jméno koordinatora EVVO

Mgr. Jaroslava Opatrna

kontakt na koordinatora EVVO

opatrna@zdravka-plzen.cz

3.8. Specializa¢ni studium pro Skolni koordinatory EVVO (v celkové dotaci 250

hodin)

absolvoval/a

ano (ve 2016)

studuje, studium dokon¢i ve Skolnim roce

0
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4. UDAJE O PRIJIMACIM RiZENi PRO SKOLNi ROK 2026 — 2027

4.1. Pfijimaci fizeni do 1. roéniku SS

(v pfipadé&, Ze ma $kola vice sougasti (napf. gymnazium a SOS), uvedte Gdaje za kazdou soudast

zvlast)
pocet zaku pocet zaku, ktefri pocet podanych
(uchazecu) skuteéné nastoupili odvolani proti
prihlasenych k 1. 9. 2026 neprijeti ke studiu
celkem
Obor vzdélani
Kod — nazev oboru 1. dalsi
kolo kola
53-41-M/01 Prakticka sestra 279 - 94 3
78-42-M/04 Zdravotnické lyceum 253 - 62 2
53-43-M/01 Laboratorni asistent 97 - 26 (1 vzdani se) 3
69—41-L/02 Masér sportovni a 98 - 16 1
rekondicni
53-44-M/03 Asistent zubniho 198 - 28 -
technika
53-41-M/02 Nutri¢ni asistent 89 19 (1 vzdani se) -
celkem 1014 - 245 9
4.2. Udaije o pfijimacim fizeni do studijnich obori VOSZ
pocet .
uchazeéu uc?:;eetéﬁ pocet o
pfihlaSenych e odvola = **
kéd a nazev oboru celkem p:glaktg;h ni proti pt";?:t forma vif:;gggr
1. | gaigi | k31.10.2026 “e':,f ije studia tiidy
kolo | kola | (pFedpokiad) | ™
:g::;NM. Diplomovana vSeobecna 161 21 50 33 2 Denni 1
:2:::;Nl1. Diplomovana vSeobecna 64 15 14 1 KO )
53-41-N/5. Diplomovana détska sestra 67 17 15 13 1 Denni 1
[5]3-4il-r:\:ﬁl.(aD|plomovana dentalni 200 20 25 1 Denni )
fg;:;;ﬁr. Diplomovany nutriéni 79 20 15 1 Denni )
53-43-N/1. Diplomovany
farmaceuticky asistent 38 15 10 1 KO .
75-32-N/.. Socialni prace a socialni .
pedagogika 32 19 25 5 1 Denni -
celkem 641 57 160 115 7 - -

e  viceoborové tfidy oznacte vami zvolenym symbolem
** \C — vederni, DK — dalkova, DC — distanéni, KO - kombinovana
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5. UDAJE O VYSLEDCICH VZDELAVANI ZAKU PODLE CiLU STANOVENYCH

VZDELAVACIMI PROGRAMY A PODLE STUPNE VZDELANI VCETNE

VYSLEDKU MATURITNICH ZKOUSEK A A ABSOLUTORII

5.1.

Udaje o vysledcich vzdélavani Zzaka ve $kolnim roce 2025/2026 — denni

studium

(stav ke dni 31. 8. 2026 vCetné zaku zaveérecnych rocnik()

obor pocet z toho
zaku prospél s prospél neprospél neklasifikovani
celkem | vyznamenanim
53-41-M/03 499 138 356 5 0
Prakticka sestra
53-41-H/01 (372) (79) (286) (0) (0)
OSetrovatel Pilotni
program v ramci PKS
78-42-M/04 298 44 250 4 0
Zdravotnické lyceum
53-43-M/01 88 14 67 7 0
Laboratorni asistent
53-44-M/03 28 9 19 0 0
Asistent zubniho technika
69-41-L/02 Masér 63 15 48 0 0
sportovni a rekondi¢ni
celkem 976 220 740 16 0.

5.2. Udaje o vysledcich vzdélavani Zakt ve $kolnim roce 2025/2026 — jiné formy

vzdélavani

(stav ke dni 31. 8. 2026 vCetné zakl zaveérecnych rocnik()

obor pocet zaku prospél neprospél
celkem
53-41-M/01 Prakticka 0 0 0

sestra
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5.3. Vysledky maturitnich zkousek a absolutorii 2025/2026

Vysledky maturitnich zkousek 2026

Vysledky MZ

pocet zaku prospélo s prospélo neprospélo nekonalo
prihlaSenych | vyznamenanim
k MZ

196 67 117 11 1

Vysledky absolutorii 2026

pocet studentu prospélo s prospélo neprospélo
konajicich ABS vyznamenanim
123 80 42 1

Vysledky zavéreénych zkousek 2026

pocet zaku prospélo s prospélo neprospélo
konajicich ZZ vyznamenanim
9 4 5 0

Pozn.: ZZ probiha pouze na oboru Praktickd sestra v souladu s pokusnym ovéfovanim MSMT
umoznujiciho dosazeni stfedniho vzdélani s vyuénim listem, stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou
a vySsiho odborného vzdélani v oborech vzdélani 53-41-H/01 OSetfovatel, 53-41-M/03 Prakticka
sestra a 53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra ze skupiny obort vzdélani 53 — Zdravotnictvi.
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6.

UDAJE O PREVENCI A PRIJATYCH OPATRENI K RESENI SOCIALNE
PATOLOGICKYCH JEVU, RIZIKOVEHO CHOVANI A ZAJISTENi PODPORY
ZAKU A STUDENTU SE SPECIALNE VZDELAVACIMI POTREBAMI,
NADANYCH, MIMORADNE NADANYCH

Ve znéni novely vyhlaskou €. 306/2025 Sb., s u€innosti k 1. 9. 2025 (zmény §7, odst. 1., bod g).

6.1. Udaje o prevenci socialné patologickych jevt

Preventivni strategie

Preventivni strategie na SZS a VOSZ vychazi z nize uvedenych zdroju
a z konkrétnich podminek Skoly, jednotlivych tfid a studijnich skupin, a proto je tfeba
neustale sledovat a vyhodnocovat pfipadny vyskyt socialné patologickych jevl a
prijata opatreni k feSeni. Hlavni podil pfi pInéni Skolni preventivni strategie maiji tfidni
uCitelé a vedouci ucitelé studijnich skupin ve spolupraci se Skolnim metodikem
prevence a vychovnym poradcem.

Primarni prevence rizikového chovani je zaméfrena na:
Predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zak( a studentu:

e krizové situace spojené s ohrozenim, nasilim ve Skolnim prostfedi, které pfichazi
z vnéjsiho i vnitfniho prostredi

zanedbavani povinnosti — zaskolactvi, neplnéni Skolnich tkold

Sikana, kybersikana, nasili,

kriminalita, delikvence, vandalismus

rasismus, xenofobie

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)

rizikové sexualni chovani — onemocnéni HIV/AIDS a dalS$i nemoci Sifici se krevni cestou
poruchy pfijmu potravy, anorexie, bulimie

sebevrazedné chovani, sebeposkozovani

netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling)

Rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v pfipadech:

domaciho nasili

tyrani a zneuzivani déti, v€etné komercniho sexualniho zneuzivani
ohrozovani mravni vychovy mladeze

poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)
rizikového sexualniho chovani

sebeposkozovani

inklinace k subkulturam

vandalismus, kradeze

Zakladnim principem strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze
ve Skolstvi je vychova zaku ke zdravému Zzivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho
socialniho chovani a zachovani integrity osobnosti.

Preventivni strategie je soucasti naplné ,Minimalniho preventivniho programu Skoly*
ktery vypracovava skolni metodik prevence SZS a VOSZ. V&asné intervence jsou
soucasti pfilohy ,Postup pfi feSeni rizikového chovani zaku*.
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Cile programu

e zafazovani informaci ohledné veskerého rizikového chovani do vyuky jednotlivych

predmétd

e organizace volnoCasovych aktivit v ramci prevence rizikového chovani — napf.
sportovni a kulturni €innost, 3kolni vylety, poznavaci exkurze, spoletenské akce,
prednasky, seminaie, webinare a;.

e vytvareni pozitivniho klimatu na padé Skoly (mezi uciteli a zaky/studenty, mezi
Zaky/studenty navzajem, mezi uéiteli; mezi vS8emi zaméstnanci, Zaky a studenty
Skoly)

e pfijimat opatfeni k feSeni socialné-patologickych jevl a vyhodnocovat jejich Uc€inek

Problematika prevence veskerého rizikového chovani je zadlenéna do SVP a je
pfirozenou a neoddélitelnou soucasti vyuky jednotlivych predméti a vesSkerého déni
zivota Skoly. Cilovou skupinou pro prevenci jsou pro nas zaci a studenti na stfedni
Skole (1519 let) i vy8Si odborné Skole (19 a vice let).

Oblast nespecifické prevence

Nespecificka primarni prevence zahrnuje veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni
styl aosvojovani pozitivnino socialniho chovani prostfednictvim smysluplného
vyuzivani a organizace volného €asu, napfiklad zajmove, sportovni a volnoCasové
aktivity a jiné programy, které vedou k dodrZovani urcitych spoleCenskych pravidel,
zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani. Podpora celkové
pohody, duSevni, emocionalni a socialni roviny Zivota, aby se Zaci i uCitelé citili
bezpecné a mohli naplno rozvijet svij potencial.

Mezi hlavni aktivity Skoly v ramci SPP zafazujeme v oblasti nespecifické prevence

tyto ukoly:

o Poskytovani poradenskych sluzeb Skolniho metodika prevence, vychovného
poradce, Skolniho psychologa a socialniho pedagoga zakum/studentim a jejich
zadkonnym zastupcim

e ZajiStovani poradenskych sluzeb specializovanych poradenskych a preventivnich
zarizeni pro Zaky, studenty, rodiCe a ucitele:

e Pedagogicko — psychologicka poradna Plzeri — mésto, Castkova ul.
e Point 14

e K centrum Plzen

e P centrum Plzen

e Policie CR, MP Plzef

e SZU Pizen, Praha

o KHS Plzen

e Linka divéry Plzefn — mésto

e Linka détské pomoci Plzeri — mésto

e Stfedisko vychovné péce, Karlovarska 67, Plzen
e Bily kruh bezpeci

e OSPOD

e Diakonie zapad

e Ledovec, zs.

e RIDZ, Zabélska ulice, Plzen

e Info Kariéra, sougast KCVJS

¢ GO Higher — Regionalni rozvojova agentura

e Lenoxz.s.
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o Psychoterapeutické centrum pro déti a dospélé, Palackého nam. Plzen
e Magistrat mésta Plzné

1. Spoluprace s rodiCi v oblasti prevence problém( ve vyvoji a vychové mladeze
a v oblasti zdravého zivotniho stylu

2. Systémové zavadéni multifunkéni, etické, pravni a preventivni vychovy
do jednotlivych pfedmétu

3. PrGbézné sledovani konkrétnich podminek a situace ve 8kole z hlediska
rizikového chovani

4. Diferencované uplathovani preventivnich programi pro cilové skupiny
zakul/studentt — zahrnuty jsou vSechny ro¢niky

5. Veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl

Oblast specifické prevence

Specificka primarni prevence zahrnuje aktivity a programy, které jsou zaméfeny

specificky na pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani

Zaku. Jedna se o:

e v3eobecnou prevenci, ktera je zaméfena na vSechny Zaky/studenty, aniz by byl
dfive zjistovan rozsah problému nebo rizika,

e selektivni prevenci, ktera je zaméfena na zaky/studenty, u nichz Ize pfedpokladat
zvySenou hrozbu rizikového chovani,

e indikovanou prevenci, ktera je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl
zaznamenan vyS$Si vyskyt rizikovych faktort v oblasti chovani.

e prijimat opatfeni k feSeni socialné patologickych jev(l, rizikového chovani a
zajisténi podpory déti, vyhodnocovat jejich ucinnost

Pfednasky a projekty zamérené na podporu zdravého Zivotniho stylu a prevence
rizikového chovani v ramci SZS

Adaptacéni dny nazvané ,,Pratelé na stredni“ pro 9 tfid Zakd prvnich ro¢nikd 1. az 3. zafi
2025 v rekreacnim stfedisku Lubenec. Lektofi realizujici preventivni seminare spolecnosti
Ledovec a Point 14 v kazdé tfidé umoznili zakim lepSi adaptaci na stfedoSkolské
vzdélavani, poskytly vétsi informovanost a navod, jak se starat o své duSevni zdravi, jak
reagovat pfi uzkostech. TFidni ucitelé ve spolupraci s vychovnou poradkyni a metodikem
prevence realizovali v blizkém okoli Skoly interaktivni seznamovaci a stmelovaci aktivity
vychazejici z metod proZitkové pedagogiky, zafazen byl i fizeny rozhovor a monitorovani
pocitd a prozitki v ramci seznamovacich her. Aktivity sméfovaly k sebepoznani,
vzajemnému poznani studentll, zaméreny byly na toleranci k odliSnostem a spolupraci.
Usiluleme o vytvafeni zdravych komunikacnich dovednosti a lepSi adaptabilitu na
stfedoSkolské prostredi.

Matousuv dvur - komentovana prohlidka - PhDr. Mirka Kubatova Pitrova, Ph.D.

Zivot a sport na voziku — firma Lenox Lukas$ Kroupa

Panel mladeze na Ministerstvu zdravotnictvi — zastupce SZS ze 2 APS

Podpora darcovstvi krve - akce FN Plzen

Jak se ugcit — kariérova poradkyné ve v8ech prvnich ro€nicich uskutecnila jednohodinovou
prednasku s diskusi na vy$e uvedené téma.

Nadani, aktivni zaci — spoluprace s Regiondlni rozvojovou agenturou v ramci Go Higher
projektu, u€ast naSich zaku na velkém mnozstvi exkurzich a akcich, Skolni ambasadorky
ze 2. a 3. ro¢niku
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Aktivni zaci na SZS - prednasky odbornik(i z praxe, prednasky byvalych zak( SZS,
sdileni zku$enosti, podpora SPP ve vdech nabizenych aktivitdch, Mgr. Adjal - Plzefsky
kraj, setkani v ué¢. 117, vyhotoveni zpravy do Almanachu, socialni sit& SZS

Akeso Day — podpora zdravotnického studia, projektovy den v nemocnici Beroun

Daruj srdce - Nadace Dobré vule Olgy Havlové, dvé vitézné trojice ziskaly financni
obnosy pro neziskové organizace podporujici duSevni zdravi od Nadace dobré vule Olgy
Havlové v Praze na Staroméstské radnici.

Sexualni vychova — ve v3ech druhych rocCnicich byla ve spolupraci s LF Univerzity
Karlovy v Plzni realizovana prednaska s interaktivni skupinovou diskuzi v ramci sexualni
vychovy

a prevence nezadouciho sexualniho chovani.

Kariéra ve zdravotnictvi — pro vechny tfeti roéniky ZCU v Plzni, FZS pfipravila setkani
s odborniky, ktefi odpovidali na ¢etné dotazy zakl v navaznosti na uskute¢nény workshop.
Studuj, pracuj, stazuj — dne 2. 9. 2025 prednasejici pani Ing. Mgr. Jana Cechova Vas
seznami s rGznymi moznostmi v ramci Erasmu+ mladez, kam se mohou zapojit mladi lidé
od 13 do 30 let, moznost vyjezdl pres Evropsky sbor solidarity

SPIS systém psychosocialni intervence pro zdravotniky — nové spoluprace s nemocnici
Stod, ramcova smlouva, krizovi interventi

Meziskolni konference pod nazvem Rada mladsSich, sdileni vlastnich zkuSenosti
s FeSenim slozitych Zivotnich situaci ve spolupraci s organizaci ,Délej, co té bavi“ z. s. pod
zastitou MSMT

Hrou proti AIDS — MUDr. Turkova, Statni zdravotni ustav, Oddéleni podpory zdravi,
Regionalni pracovisté Plzer, Tylova 20, 301 25 Plzen, Stfedni primyslové Skole
strojnické a Stredni odborné $kole prof. Svejcara, Plzer, Klatovska 109. Aktivni ugast zaka
2, ro€niku zdravotnického lycea na prevenci onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi nemocemi
Sificimi se krevni cestou.

Psychohygienicky balicek — seminar Ledovec PH balic¢ek

Policie CR - Tvoje cesta nagisto, prevence uzivani navykovych latek, aktivita pro $est t¥id
SZS

Najdéte kli¢ ke svému potencialu, Efektivni uéeni bez stresu — Mgr. Vacha, pfednasky
pro 2. a 3. ro¢niky

Skolni psycholog — Mgr. Filip Landkamr, Mgr. Edita Toussaint - spoluprace pfi podpoie
duSevniho zdravi u zakd, preventivni akce -

Netolismus — pfednaska Mgr. Vacha ve spoleCenském sale SPSD, aktivita pro Sest tfid
SZS

Zivot a sport na voziku — spoleénost Lenox z.s., Ugast zakd pfi sportovnich aktivitach a
jejich pomoc handicapovanym, aktivita pro vSechny zaky 2. ro€nikd oboru prakticka sestra
dne 2. a 3. zafi 2025 a 24. a 25. 6. 2026

Kurz osobnostniho rozvoje — inovativni vyuka ve Spanélsku podporujici vlastni
seberozvoj, prevence stresu, meditace, tymova spoluprace, silné a slabé stranky
osobnosti

Stinovani odbornik zaky — podpora $kolni Uspésnosti, motivace ke studiu v pfFislusném
zdravotnickém oboru — smluvni spoluprace s nemocnicemi Plzeriského kraje - Stod,
Klatovy, FN Motol, FN Bulovka, VN Praha a dalSimi soukromymi subjekty — celkem 42
absolventu projektu

Projekt "Dress up and stay home" jehoz cilem je ucast na DRESS UP & STAY HOME -
WORLDSKILLS 2026, SHANGHAI, CHINA - vybér a G&ast 4 74kl ze SZS a 1 pedagoga

Face up — elektronicka schranka duveéry, pilotni provoz na 1rok, spoluprace s agenturou
Face up

Na dusi zalezi — Den malych radosti na SZS 4. 2. 2026

Cestné stipendium generala Pattona 2026 — pfihlasena 1 Zakyn&, motivadni dopis,
ucast ve vybérovém fizeni na PK
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Prednasky a projekty zamérené na podporu zdravého Zzivotniho stylu a prevence
rizikového chovani v ramci VOSZ:

Panel mladezZe na Ministerstvu zdravotnictvi

Akce FN Plzen — podpora darcovstvi krve

Konference ,Jak neztratit sebe pfi péci o druhé*

Charitativni pfespolni béh

Stomatologicky veletrh Pragodent Praha

Celostatni konference FZV IKEM Praha

Restart a Heart Day, LF Plzen (akce ke Svétovému dni zachrany zivota)

Darovani krve se zdravikem

Potravinova sbirka

Projektové dny VOSZ

Noc venku, celorepublikova kampan, DEPO 2025

Vyzkumy pro Lékarské informacéni centrum Praha — dotaznikové Setfeni u ob&ani na
témata zdravy Zivotni styl a duSevni zdravi

Svaty Mikulas ve FN Plzen

Aktivity se seniory

Vanoéni bazar

Veletrh prace a vzdélavani

Skachdv den Praha

Beseda o krizi — Krizové centrum, Plzef (Diakonie Zapad)

Pacientska konference — Pacienti s IBD

AKESO Day Hofovice

CAS sekce mladych sester

Konference détské paliativni péce, zavéreCny seminaf a prakticky workshop k détské
paliativni péci

Pfednasky a edukace pro MS, ZS, SZS

Organizacni zajisténi Palmaratonu Pk

Den zdravi v OC Plaza

DOBRObé&h VOSZ Plzeri pro TOTEM

Ugast na projektu se studenty z BYU Univerzity USA

Jednani v poslanecké snémovné — CAS mladych sester

Navstéva u ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha

Ugast na dnu Linky 155

Prednasky a exkurze: Hospic sv. Lazara. Philips zoom, Curaprox, BlancOne, Xdent,
CAD/CAM, Protonové centrum Praha, SAPA Praha, Véznice Plzen, Simulaéni centrum FN
Motol

Prednasky a kurzy pro pedagogy

Vsechno v pohodé? seminaf pro pedagogy - jak vést rozhovor se Zakem jevicim
znamky psychické nepohody
Dvoji vyjimecnost - seminar pro pedagogy Mgr. Smitkova — Akademie nadanych,
udast pedagogi SZS a VOS
Vliv digitalnich technologii na lidsky mozek — Techmanie, MUDr. Stransky
Konference Go Higher — podpora nadanych a aktivnich zaku, aktivni u¢ast nasi zakyné
Primarni prevence — 5. konference na LF UK v Plzni
Skoleni 1. pomoci
Skoleni Nenech to byt — elektronicka schranka divéry
Magr. Ivana Cerna Mgr. Martina Liskova
$kolni metodik prevence VOSZ $kolni metodik prevence SZS
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6.2. Primarni prevence rizikového chovani ve Skole — KEVIS

Skola vyuziva nabizenych programt
neziskovych €i jinych organizaci

ano

Pokud ano, uvedte, jaké programy NNO se
ve Skolnim roce uskuteénily

Ledovec z. s. — Blazni$ no a? Zvladani zatéze v maturitnim
ro¢niku, VSechno v pohodé?

P — centrum — Stmelovani tfidni skupiny, selektivni prevence
Point 14 — Podpora bezpecného klimatu, indikovana
prevence

Lékarska fakulta v Plzni, Univerzita Karlova — sexualni
vychova, vSeobecnd prevence

FZS ZCU v Plzni — Veletrh Kariéra ve zdravotnictvi

Ceska stomatologicka komora — ,Republika bez kazu®
Erasmus + odborné staze Nitra, Regensburg

Mezinarodni spoluprace s univerzitou BUY — Utah — USA
Plzensky kraj — projekt ,Studuj srdcem®

Meridol, Colgate — odborné seminare, webinare

Grafia s.r.o.- prezentace Skoly na Veletrhu prace

a vzdélavani

Lékarské informaéni centrum Praha — uc¢ast Zzaku a
studentd na vyzkumnych Setfeni (prevence
kardiovaskularnich nemoci, atd.)

Regionalni rozvojova agentura, GO Higher — podpora
talentovanych zaka, aktivity pribézné ve Skolnim roce ve
spolupraci se ZCU v Plzni, JCU v Ceskych Budéjovicich
Lenox - U¢ast zaku pfi sportovnich aktivitach a jejich pomoc
handicapovanym

Skola vypracovava vlastni preventivni
program, projektové dny zamérené na
prevenci rizikového chovani, adaptacni
programy a. (jehoz realizatory jsou ugitelé)

ano

Pokud ano, uved'te, jaké akce Skola ve
Skolnim roce realizovala

Adaptaéni kurz Lubenec 4. a 5. zafi—1. roéniky SZS
Doucovani zaku ohrozenych Skolnim neuspéchem

Nadani zaci — pravidelna spoluprace s Regionalni rozvojovou
agenturou, Go Higher, podpora nadanych zaku v rznych
oblastech nadani

Jak se ucit — projekt kariérové poradkyné

a Skolniho metodika

Poradenské a podplrné rozhovory — zvySené mnozstvi zaki
s psychickymi problémy, zajisténi pravidelné podpory a
externi psychologické pomoci, spoluprace se kolnim
psychologem

Poradenské rozhovory s rodi€i

Popiste, jaké vidite v ramci SMP vyhody,
nevyhody, moznosti, co by se mohlo podie
Vas zlepsit, co by Vam pomohlo apod.

Vyhody:

e o > o o o o o o

zfizeni Skolniho poradenského pracovisté (VP, SMP,
socialni pedagog, kariérova poradkyné, skolni psycholog)

stanovené kompetence SMP (podpora vedeni)

dostate¢né informacni zajisténi

propracovany PP (i evaluace uskutenénych aktivit)

supervize v tymu (RS — ZRS — PP — SMP)

DVPP v oblasti primarni prevence

vyborna spoluprace s vySe uvedenymi institucemi

evyhody:

gasova vytizenost SMP, chybi snizeni ivazku
velky pocCet zakl a studentd (anonymita)
omezené finanéni prostfedky
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6.3. Hodnoceni vysledkll vychovného poradenstvi ve Sk. roce 2025/2026

Ve $kole pokraduje v &innosti Skolni poradenské pracovité ve sloZeni vychovna poradkyné
SZS a VOSZ, skolni metoditka prevence, kariérova poradkyné, skolni psycholozka a $kolni
psycholog.

Cilem SPP je poskytovat komplexni poradenské a preventivni sluzby smétujici k podpore
vzdélavani, duSevniho zdravi a profesni pfipravenosti zaku Skoly ve spolupraci s pedagogy,
zakonnymi zastupci zakl a odbornymi institucemi.

Preventivni ¢innost

Systematicky realizujeme primarni prevenci rizikového chovani

Zatrazujeme v€asnou intervenci pfi vyskytu rizikového &i problémového chovani

Posiluieme profesni etiku, odpovédnost a psychosocialni odolnosti zakd s ohledem
na budouci vykon zdravotnického povolani

Prevence vyskytu rizikového chovani — provadime realizaci cild Preventivniho programu —
viz Primarni prevence rizikového chovani ve Skole.
e Prubézna a pravidelna vychovna i kontrolni Cinnost tfidnich ucitel/vedoucich
studijnich skupin, uzka spoluprace s rodici
e Zarazeni problematiky prevence vyskytu socialné rizikového chovani do tematickych
pland a moduld VOSZ vjednotlivych pfedmétech (zejména Vychova ke zdravi,
Psychologie a komunikace, Ob&anska nauka)

Podpulrna éinnost

Podpora vzdélavani a $kolni uspésnosti zaki a optimalizace vychovné vzdélavaciho
procesu

e Podpora z&kU pfi zvladani zvy$enych studijnich narokii SZS
V¢&asna identifikace vzdélavacich obtizi a rizika Skolni neuspésnosti
e Zajisténi podpurnych opatfeni pro zaky se SVP, zdravotnim ¢i socialnim
znevyhodnénim
e Monitorovani prospéchu zaku/studentd 1. roCnikd — vSechny problémy spojené
s adaptaci zakUd/student na nové Skolni podminky.
e Seminar a pfednasky pro vSechny zaky 1. ro¢nik( téma*“ Jak se udit®.
e Sledovani stavu neomluvené absence-forma prevence zaskolactvi — v souladu se SR
vyfizuji ¢lenové vychovné komise problémy spojené s neomluvenou absenci.
e Uskute¢néni tfidenniho Adaptaéniho kurzu pro 1. ro€niky v Lubenci za spoluprace
externich organizaci — Ledovec, P — centrum.

Cilem je rozvijet socialné psychologické vztahy a dovednosti v obdobi pfechodu zaku
ze zékladni $koly na stfedogkolsky/studentl stfedni $koly na VOS typ studia a neformalnim
zpusobem seznamit Zaky se svymi novymi spoluzaky a pedagogy.
e Sledovani zaku/studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale SVP)
e Vyhodnoceni nastaveni podplrnych opatfeni ve spolupraci s pracovniky
Pedagogicko-psychologické poradny a Specialniho pedagogického centra
e Integrace zakt a studentl se specialnimi vzdé&lavacimi pottebami SZS a VOSZ
(poruchy autistického spektra)
e Vytvofen systém konzultaci pro Zaky/studenty se SVP jako nastroj kzmirnéni
vzdélavacich problému spojenych s diagnostikou specifickych poruch uc€eni. Vyucujici
vyuzivaji metodickych pokynu, vypracovanych ve spolupraci s odborniky z pedagogicko-
psychologické poradny a specialniho pedagogického centra v hodinach jazykd
i matematiky
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e Sledovani zakd/studentd cizinci — konzultacni, psychologicka a pedagogicka péce
afeSeni vzdélavacich a vychovnych problém( u zakd jiné narodnosti. Byla poskytnuta
bezplatna jazykova podpora ukrajinskym zakam.

e Vceléem obdobi byla kontinualné poskytovana psychologicka intervence
zakam/studentiim se SVP.

Kariérové poradenstvi a profesni orientace

Voblasti poradenstvi se cilené zaméfujeme spoleéné s kariérovou poradkyni
na zaky/studenty zavére¢nych roc€nik( a pfedpokladame Sirokou nabidku moznosti dalsi
profesni orientace, zaméfenou na vzdélavani ve zdravotnickém sméru.

Podporujeme Zaky nadané, aktivni a proaktivni, spolupracujeme v této oblasti s Regionalni
rozvojovou agenturou Plzenského kraje-Go Higher.

V letoSnim roce pokracujeme v realizaci projektu Stinovani pro aktivni a nadané zaky,
zaméfeny na spolupraci se zdravotnickymi zafizenimi — nemocnice Stod, FN Motol Praha,
Nemocnice Bulovka Praha. Jeho cilem je zvySit motivaci k ueni a pfipravit je na budouci
profesni drahu.

e Prezentace $koly na ZS v Plzni a okoli

Nabidka moznosti studia na VOS a VS — prednasky, besedy ve 4. ro¢nicich

Spoluprace s Uradem prace — prezentace $koly na UP — prehledy uplatnéni absolventt
Individualni konzultace — profesni orientace

Internet — moznosti konkrétnich nabidek, véetné uéebnich planu, uplatnéni absolvent

Cilem v této kapitole je pomoci zakim pfi rozhodovani o dal§im vzdélavani a profesni draze,
podpora realistického profesniho sebepojeti a odpovédnosti za profesni volbu.

Skolni_poradenské pracovi$té poskytuje odborné a preventivni sluzby zakam, zakonnym
zastupcim i pedagogickym pracovnikim Skoly. Jeho cilem je pfispivat k vytvareni
bezpetného, podnétného a podporujiciho prostfedi. Mame zajisténou koordinaci
poradenskych sluzeb jasnym vymezenim kompetenci jednotlivych &lenti SPP.

Vypracovala a za Udaje zodpovida: PaedDr. lvana Ko$anova, vychovna poradkyné SZS
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6.4. Udaje o chovani zakt — k 31. 8. 2026 (denni studium SS)

snizeny stupen snizeny stupen podminéné vylouéeni
z chovani 2. z chovani 3. vylouéeni
] stupen stupen
Celkem SZS 0 0 2 0
6.5. Z&ci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Pocet zaku se Z toho ze Z toho s jinym Z toho Z toho
specialnimi zdravotnim zdravotnim s odliSnymi a S upravenymi
vzdélavacimi postizenim znevyhodnénim | kulturnimi vystupy
potfebami Zivotnimi
podminkami
23 1 2 2 18
zaci s 1.stupném podpurného opatfeni 0
zaci s 2.stupném podpurného opatfeni 21
zaci se 3. stupném podpurného opatfeni 2
zaci se 4.stupném podpurného opatfeni 0

6.6. Zaci a studenti nadani a mimofadné nadani v 1. az 4. stupni podpory dle
vyhlasky €. 27/2016 sb.)
(1. st. podpory: nadani zaci posouzeni Skolou, 2. — 4. stupen podpory: mimofadné nadani Z4ci dle
Skolského poradenského zafizeni)

1. Stupen podpory
(posuzuje skola)
oborové femesiné sportovné | umélecky | socialné multinadani | celkem
10 4 31 4 15 4 68
2. Stupen podpory
(dle Skolského poradenského zarizeni)
oborové femesiné sportovné | umélecky | socialné multinadani | celkem
0 0 0 0 0 0 0
3. Stupen podpory
(dle Skolského poradenského zarizeni)
oborové femesiné sportovné | umélecky | socialné multinadani | celkem
0 0 0 0 0 0 0
4. Stupen podpory
(dle Skolského poradenského zarizeni)
oborové femesiné sportovné | umélecky | socialné multinadani | celkem
0 0 0 0 0 0 0
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6.7. ZAci cizinci s narokem na poskytovani jazykové pripravy (8§20 $kolského

zakona)
Pocet zaku - cizinct k 30. 6. 23
S narokem na jazykovou pfipravu nezarazenych do skupiny pro jazykovou 0
pfipravu
S narokem na jazykovou pfipravu zafazenych do skupiny pro jazykovou 1
pfipravu
Bez naroku na jazykovou pfipravu zafazenych do skupiny pro jazykovou 0
pfipravu

6.8. Zaci s individualnim vzdélavacim planem podle §18 $kolského zakona

S0S VOSZ
pocet zaku/studentt s IVP 0 0
z toho talentovani 0 0
v jakém oboru/pfedmétech - -
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7. UDAJE O AKTIVITACH A PREZENTACI SKOLY NA VEREJNOSTI

7.1. Ugast $koly na rozvojovych programech

(vyhlagenych MSMT, krajem, pfipadné jinym subjektem)

nazev partnerska | vyhlasovatel finanéni dotace 590]ufinanc0 uspél/neuspél
programu, zemé, od vyhlasovatele |Vvani
projektu mésto
Erasmus+
51 Dam zahraniCnich 120.000,00 EUR 0 Uspél
2023-1-CZ01- sluzeb, Narodni
KA-VET- agentura pro
evropské
000158251 vzdélavaci
programy
Erasmus+
53 Dam zahraniCnich 41.985,00 EUR 0 Uspél
2024-CZ01- sluzeb, Narodni
KS220-VET- agentua pro
evropské
000247753 vzdélavaci
programy
Erasmus+ .
54 Dam zahranicnich 60.000,00 EUR 0 Uspél
2023-3-CZ01- sluzeb, Narodni
KA210- agentura pro
evropské
YOU000181696 vzdalavaci
programy
Erasmus+ _
55 Dam zahranicnich 9.405,00 EUR 0 Uspél
2024-1-MKO01- sluzeb, Narodni
KA220-SCH- agentura pro
evropskeé
000257909 vzdélavaci
programy
Erasmus+ _
56 Dam zahraniCnich 11.600,00 EUR 0 Uspél
2024-HUO1- sluzeb, Narodni
KA220- agentura pro
evropské
SCH-000246186 vzdelavaci
programy
Erasmus + 80.257,00 EUR 0
57 Ddm zahrani¢nich Uspél
2025-1-CZ01- sluzeb, Narodni
KA122- agentura pro
evropské
VET000324219 vzd&lavaci
programy
CZ.02.02XX 14 Operacni program 6.260.443,94K¢ 0 Uspél
100/24 Jan Amos
035/0011807 Komensky

Z dostupnych udajl zpracovala Ing.

Pavla Tesafovéd, ekonomka Skoly
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7.2. Spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery je orientovana na zdravotnicka zafizeni v regionu,
zejména: FN Plzen, nemocnice Privamed, Muladova nemocnice. Détska nemocnice sv. Jifi
Zdravotnicka zachranna sluzba Plzeniského kraje, EUC klinika Plzefi a dal$i odborna
zdravotnicka a socialni pracovisté, kde Zaci a studenti realizuji praktické vyu€ovani, véetné
exkurzi. Spolupracujeme téz s nemocnicemi, jejichz zfizovatelem je Plzensky kraj (Klatovy,
Domazlice, Stod, Rokycany).

DalSimi partnery, kde zaci a studenti vykonavaji praxi nebo realizuji odborné exkurze jsou:
Ustav socialni péée pro postizenou mladez ve Zbiichu, Psychiatrickd nemocnice Dobfany,
Détské centrum Plzen, Stacionar Cloviéek, Kavarna a ajovna Kagaba, Domov pro seniory
sv. Jifi, Dim svétla Praha, Diakonie Plzen, Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni,
Détsky diagnosticky ustav, Détsky domov Domino, Substituéni centrum Plzen, Dim sv.
Aloise — MCHP, Tisflova péte — MCHP, Domov pro osoby se zdravotnickym postizenim
ve Stodu, Domov pro osoby se zdravotnim postizenim v Horni Bfize, Dentavia, Senecura.
Kromé zminénych socialnich a zdravotnickych zafizeni jsou to téz Cetné laboratorni, dentalni
a stomatologické firmy. Nelze opomenout Iékarny , zejména BENU a Dr. Max, které jsou
strategickym partnerem pro farmaceuticky obor.

V ramci ziskavani novych uchazec€l pro zdravotnické nelékafské profese spolupracujeme
i s dalSimi nemocnicemi — nemocnice v Karlovych Varech, nemocnice v Hofovicich a VFN
Praha.

Mezi &kolou a Uradem prace v Plzni existuje vyména informaci o studijnich oborech
a nasledné o pocltu nezaméstnanych absolventl naSi Skoly. Dale spolupracujeme téz
s Magistratem meésta Plzné v oblasti stravovani ve Skolnich jidelnach, V ramci marketingu
uspésné propagujeme Skolu na aktivech matefskych a zakladnich Skol v Plzefském kraji.
Spolupracujeme rovnéz s Hospodafskou komorou, a to formou prezentaci nasi Skoly —
Veletrh perspektivy femesel (Stod), Akademie femesel (Rokycany), Posvit’ si na budoucnost
(Plzen).

Spolupracujeme se vzdélavacimi institucemi - Lékafska fakulta UK v Plzni, ZCU — FSZ
a pedagogicka fakulta. Dal$i vyrazna oblast je spoluprace s odbornymi asociacemi — AVOS,
AZSCR. Uzce spolupracujeme s ostatnimi SZS a VOSZ , predevsim nejblizsimi v Klatovech,
Domatzlicich, Karlovych Varech a Chebu (v rdamci pofadani soutézi, spoluprace v ramci M2),
ale i dalsimi SZS a VOSZ v celé CR (Ceské Budgjovice — vyménné staze, Ostrava —
projektova ¢&innost). NaSimi partnery jsou i zahraniéni zdravotnické Skoly — v Nitfe,
v Regensburgu.
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7.3. Ugast zaku SZS v soutézich $kolni rok

druh soutéze — zaméreni
lodborna, sportovni, oblastni, republikova/

pocet ucastnikt

nejlepsi umisténi

Skolni kolo sout&Ze v prvni pomoci SZS a VOSZ 60 (15 usast
Plzen Ctyf€lennych
druzstev)
Skolni kolo soutéZe v masérskych dovednostech 2MSR ucast, vybrani
Z4cCi
reprezentovali
soutéz ve
Varnsdorfu
Miss sestfika SZS a VOSZ Ceské Budé&jovice 2 bez umisténi,
/odbornd/ uCast
MASER BEZ HRANIC ,na hranicich* 4 uCast
VyS§Si odborna Skola, Stfedni primyslova skola a
Stifedni odborna skola Varnsdorf
/odbornd/
Olympiada z psychologie, regionalni kolo 3 2. misto
Celostatni soutéz PP Lhotka u Mélnika 4 (1 druzstvo) 8. misto
Olympiada z anglického jazyka — Skolni kolo 50 1 postup do
okresniho kola
Konverzaéni soutéz v anglickém jazyce — okresni 1 ucast
kolo
Konference studentskych odbornych prezentaci 2 ucast
v cizich jazycich— ZCU Plzefi
Biologicka olympiada — krajské kolo 2 ucast
Chemicka olympiada — krajské kolo 1 ucast
STUDENTLAB Usti nad Labem 2+2 1.misto
Technika ma zlaté dno 2 2.misto
M-kontext 30 UcCast
KPBI zaci Skoly UcCast
IT Fitness 20 Ucast
Déjepisna olympiada — okresni kolo 2 ucast
Olympiada z eského jazyka — okresni kolo 2 ucast
Zemépisna olympiada — okresni kolo 2 ucast
Finanéni gramotnost — okresni kolo 2 ucast
Sport - atletika — atleticky pohar dévcata 10 8.
chlapci 11 6.
Sport — atletika — pfespolni béh dévgata 5 4.
Sport — fotbal — méstské kolo stfednich kol 17 2. ve skupiné
Sport — volejbal — okresni pfebor (divky) 11 6.
Sport — volejbal — okresni pfebor (chlapci) 11 6.
Sport — basketbal — okresni pfebor (divky) 10 2.
Sport — basketbal — okresni pfebor (chlapci) 9 8.
Sport — florbal — méstské kolo — Supterracup (divky) 11 4. ve skupiné
Sport — florbal — méstské kolo — Supterracup 12 3. ve skupiné
(chlapci)
Sport — futsal — krajské kolo - divky 10 2. ve skupiné
Sport — futsal — krajské kolo — chlapci 12 2. ve skupiné
Sportovni den — 6 tfid Ucast
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7.4. Mimoskolni aktivity Zaka SZS — $kolni rok 2025/2025

Spoluprace se socialnimi partnery:
FN Plzen

LF UK v Plzni

FF UK Praha

Akademie véd Ceské republiky
Kriminalni Policie CR

Armada CR

SZS Ruska Praha

SzZS Ceské Budsgjovice

Liga proti rakoviné Praha
HARTMANN -RICO

TJ Nova Hospoda

Statni zdravotni Ustav, Regionalni pracovisté Plzen

NIV Plzen
Point 14

Nemocnice: Stod, Dobfany, Klatovy, Praha-Bulovka, Motol, Hofovice, AKESO Beroun

Institut sportovni Medicin Plzen
Cesky Cerveny kfiz
Nadace Jedlickova ustavu

OZP Plzen

ZOO0O Plzen

LZS Liné

ZZS PK
Adaptacéni kurz 2-3.9. 2026
Navstéva prednasky — kvantové pocitace, Qbit 9/2025
Akeso Day Beroun 17.9. 2025
StfedoSkolsky atleticky pohar 23.9. 2025
Prodlouzeni adopce zebry bezhfivé 9/2025
Dny jaderné fyziky na FAV ZCU 9/2025
Prespolni béh 2.10. 2025
Zdravik darcem krve 14. a 16. 10. 2025
Anglicka knihovna — Cambridge exams 17.10. 2025
Koli¢kovy den 26.10. 2025
Digitalni kompetence v praxi 26. - 28.10. 2025
Pfirodovédny klokan 15.10. 2025
PRAGODENT 9.10. 2025
Ugast vybranych 2ak( na akci Posvit si na budoucnost 16.-18.10. 2025
Technika ma zlaté dno 21.10. 2025
Daruj srdce — Nadace Dobré vile Olgy Havlové 10/2025
Ugast na konferenci Go Higher, Komunity aktivnich zaku 4.11. 2025
Ugast na 17. roéniku konference studentskych odbornych prezentaci |4. 11. 2025

v cizich jazycich
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Celostatni konference ZDL a LAA STUDENTLAB 2025 5.11. 2025

Arabsko-izraelsky konflikt, beseda s Mgr. L. Kfizkem 13.11., 27.11. 2025

Go Higher Cafe — setkavani stfedogkolakt v SVC Radovanek 10-11/2025

Kraj pro bezpecny internet 10-11/2025

M-kontext 10-11/2025

DOD Marianské lazné 24 .11.2025

Mésto — svét, projekt /Sablony/ prohlubovani ob&anskych kompetenci |19.9., 17.10., 7.11.,
28.11. 2025

Vyzkum pro Lékarské informacéni centrum — dotaznikové Setieni na
téma zdravy Zivotni styl

21.11.-5.12. 2025

Kontext - krajska online soutéz v porozuméni anglickému odbornému
textu

fijen—listopad 2025

Vyzkum pro Lékarské informacéni centrum — dotaznikové Setfeni na
téma zdravy Zivotni styl

21.11.-56.12. 2025

Vanoc&ni strom splnénych pfani prosinec 2025
Lidé od vedle — edukaéni program ZPC muzea 11.12. 2025
Navstéva Amerického centra v Plzni — Workshop na téma New York | 15.12. 2025
Galerie, galerie — navstéva zakulisi galerie, vystavy J. Sima — 18.12. 2025
avantgarda

Finalové prezenéni kolo soutéZe Kontext na ZCU v Plzni 22.1. 2026

Emoce — vystava v galerii MEZI (organizace vystavy, vernisaz)

12.1.-21.1. 2026

Galerie MEZI Herbar zivota, Stfedobody- vystavy, vernisaz, plakat,
¢lanek

leden, unor 2026

Rozvoj ob&anskych kompetenci, Setfeni CEDEFOP 11. 2. 2026
Staré fecké baje a povésti — Etenafska gramotnost unor 2026
Ceskoslovensti letci v RAF — pfednaska, PhDr. Daniel Svec 9.3. 2026

Miss sestficka — soutéz v Ceskych Budé&jovicich 15.4. 2026

Spolupréace se socialnimi partnery- 15. ZS specialni — 08.N, PP,
anatomie

bfezen 2026

Lucie Sobotkova — Cestné stipendium generala Pattona

bfezen 2026

Dress up & stay home — worldskills 2026, Shanghai, China celoroéné

Beroun Akeso day — projektovy den 18. 3.2026
Kurz ,Terapie spoustovych bodi* 20. 3. 2026
Projektovy den 26. ZS — vyuka prvni pomoci druhého stupné ZS. 22.4. 2026
Zmeéna pravniho systému po roce 1948 — prednaska PhDr. Daniel 30.4. 2026
Ei\g/;eacproti rakoviné Praha-prodej Zlutych kvitk{ 13.5. 2026
ZapadoCeské muzeum — workshop: Evropské styly a slohy hravé 26.5. 2026
DD Novéa Hospoda 1.6. 2026

Navstéva Parlamentu CR, Praha 11.6. 2026
JETOTU Radovanek, ,Vesmir, hvézdy, planety, zdravotni dozor na 19.6. 2026

akci
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SOS 2026, Soutéz odvaznych stfedoskolaku, simulaéni centrum LF 19.6. 2026
Vyzku’m pro Lékarské inf. centrum — dotaznikové Setfeni — duSevni 26.5. — 8.6. 2026
Iz-l(i/rgai:na ve stfedovékeé a novovéke Plzni — exkurze se zdrav. 23.6. 2026
tematikou

Cyklisticky kurz Cerven 2026
Kurz Kineziotejpingu pribézné

3. roénik: Kurz osobnostniho rozvoje (Spanélsko, Calella) Cerven 2026
Ugast na akci RUN TOUR Plzer 2026 21.6. 2026

LZS Liné Cerven 2026

7.5. Mimoskolni aktivity studentti VOSZ — §kolni rok 2025/2026

Aktivita / Datum

ZARI 2025

Panel mladeze na ministerstvu zdravotnictvi

Akce FN Plzen — podpora darcovstvi krve

Konference ,Jak neztratit sebe pfi péci o druhé®, SeneCura

Akce FN — darcovstvi krve v OC Rokycanska

Festival pomucek a sluzeb, KD Sefikovka, Plzen

RIJEN 2025

Charitativni pfespolni béh

Kongres ,Technologie v diabetologii“, Parkhotel

Stomatologicky veletrh Pragodent Praha

Den otevienych dvefi Diakonie Zapad

Celostatni konference FZV IKEM Praha

Restart a Heart Day, LF Plzen (akce ke Svétovému dni zachrany Zivota)

Darovani krve se zdravikem

Celostatni konference ambulantni pé¢e EUC

Seminar FN Plzen, Ztukovaténi jater

LISTOPAD 2025

Panel mladeze na ministerstvu zdravotnictvi

XXXII. ZapadocCeské pneumoonkologické dny, Plzen

Potravinova sbirka

Projektové dny VOSZ

3D tisk Skoleni — Exocad

Noc venku, celorepublikova kampan, DEPO 2025

Nabor a prezentace oboru SOP na SS Svejcara

Vyzkum pro Lékarské informacni centrum Praha — dotaznikové Setfeni ob&and na
téma zdravy Zivotni styl

PROSINEC 2025

Workshop TOTEM, Projekt charitativni béh VOSZ

Skoleni — VITA Akcent LC

Svaty Mikula$ ve FN Plzen

Nabor a prezentace oboru SOP na SS Cirkevni Plzen
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Aktivity se seniory neboli zabavné odpoledne — SeneCura

PFiprava bali¢kl pro 8. vanoéni bazar

Pomoc pfi organizaci 8. vanocniho bazaru

NatoCeni propagacniho videa oboru DFA

LEDEN 2026

Ugast studentd na Dni otevienych dvefi

Veletrh prace a vzdélavani

UNOR 2026

Prednaska, exkurze Hospic sv. Lazara

Opalescence — pfednaska, workshop

Prednaska ,Profese socialniho pracovnika“

Philips zoom — pfednaska, prakticky nacvik

Curaprox Praha — pfednaska

Skach(iv den Praha

Prednaska BlancOne

Prednaska Xdent

Panel mladeze na ministerstvu zdravotnictvi

Odborna prednaska — CAD/CAM

Odborna prednaska pro zaky ISZS v Plzni

BREZEN 2026

Beseda o krizi — Krizové centrum, Plzen (Diakonie Zapad)

Edukace studentl z Regensburgu

Pfednaska Curaprox Praha

Pacientska konference — Pacienti s IBD

AKESO Day Hofrovice

Prednaska a exkurze Véznice Plzen

CAS sekce mladych sester

Den pro farmaceuty

Workshop CAD/CAM skeletové nahrady

Konference détské paliativni pége JCU

Naborova prednaska AKESO

DUBEN 2026

Blok pfednasek pro zaky SZS

Zameéstnavani seniord — pamétové hry Senevida Plzen

Organizacéni zajisténi Plimaratonu PK

Den zdravi v OC Plaza

Job day Hofovice

DOBRObé&h VOSZ Plzefi pro TOTEM

Exkurze v SAPA Praha

OC Plaza, Slavnostni setkani partneri DOBRObéhu,
predani Seku

Prednaska IBD

ZavéreCny seminar a prakticky workshop k détské paliativni péci

JOB Day

Potravinova sbirka

Panel mladeze na ministerstvu zdravotnictvi

Prednaska Protonové centrum Praha

KVETEN 2026

Ugast na projektu se studenty z BYU Univerzity USA
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Jednani v poslanecké snémovné — CAS mladych sester

Simulacéni centrum FN Motol

Navstéva u ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha

Exkurze KV — Frézovaci centrum

Ugast na dnu Linky 155

CERVEN 2026

Vyzkum pro Lékarské informaéni centrum Praha — dotaznikové Setfeni ob&and na
téma dusevni zdravi

7.6. Udaje o nezaméstnanych absolventech
(podle statistického zjistovani ufada prace k 30. 4. 2026)

Stredni zdravotnicka Skola

53-41-M/03 Prakticka sestra 3
78-42-M/005 Zdravotnické lyceum 5
69-41-L/02 Masér sportovni a rekondi¢ni 1
53-43-M/005 Laboratorni asistent 1
53-44-M/03 Asistent zubniho technika 0
celkem 10
VyS&Si odborna Skola zdravotnicka
53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra 0
53-41-N/51 Diplomovana détska sestra 1
53-44-N/11 Diplomovany zubni technik 0
53-41-N/41 Diplomovany nutri¢ni terapeut 0
53-43-N/11 Diplomovany farmaceuticky asistent 0
53-43-N/21 Diplomovany zdravotni laborant 0
53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka 1
75-32-N/01 Socialni prace a socialni pedagogika 0
celkem 2
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8. UDAJE O VYSLEDCICH INSPEKCNi CINNOSTI PROVEDENE CESKOU

SKOLNI INSPEKCI

Kontrola Ceské $kolni inspekce, Plzerisky inspektorat

Termin: 13. 4. 2026

Predmét kontroly: Kontrola dodrZovani vybranych ustanoveni SZ., které se vztahuiji
k poskytovani vzdélavani vykonavana podle §174 odst. 2 pism. d) Skolského zakona,
zameéfena na organizaci a prtbéh pfrijimaciho fizeni do oboru vzdélani s maturitni
zkousSkou s vyuzitim centralné zadavanych jednotnych testu.

8.1. Reseni stiznosti

pocet stiznosti
celkem z toho
dlvodnych ¢aste¢né duvodnych neddvodnych
0 0 0 0
8.2. Poskytovani informaci podle zakona &. 106/1999 Sb.
(o svobodném pfistupu k informacim)
sz$ vosz
Pocet podanych zadosti o informace 0 0
Podle § 18 odst. 1 pism. a)
Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti 0 0
Podle § 18 odst. 1 pism. a)

Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti
Podle § 18 odst. 1 pism. b)

Nebylo podano zadné odvolani
proti rozhodnuti.

Opis podstatnych &asti kazdého rozsudku soudu ve
véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti povinného

subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace
Podle § 18 odst. 1 pism. c)

Zadné rozhodnuti nebylo
pfezkoumano soudem.

PFehled vSech vydajl, které povinny subjekt vynalozil
v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a
povinnostech podle tohoto zakona, a to véetné
nakladu na své vlastni zaméstnance a nakladu na

pravni zastoupeni
Podle § 18 odst. 1 pism. c)

Nebyly vynalozeny zadné vydaje.

Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné
oduvodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence
Podle § 18 odst. 1 pism. d)

Vyhradni licence nebyly
poskytnuty.

Pocet stiznosti podanych podle § 16a, divody jejich
podani a struény popis zpUsobu jejich vyfizeni
Podle § 18 odst. 1 pism. e)

Nebyly podany zadné stiznosti
podle § 16a.

DalSi informace vztahuijici se k uplatfiovani tohoto
zakona
Podle § 18 odst. 1 pism. f)

Nebyly poskytnuty zadné dalsi
informace.
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9. CINNOST SKOLY

Je orientovana na vychovné vzdélavaci proces v ramci maturitnich oboru (Asistent zubniho
technika, Prakticka sestra, Laboratorni asistent, Zdravotnické lyceum a Masér sportovni
a rekondi¢ni) a obord vys$Siho odborného vzdélani (Diplomovana vSeobecna sestra,
Diplomovany farmaceuticky asistent, Diplomovany zdravotni laborant, Diplomovany nutri¢ni
terapeut, Diplomovana dentalni hygienistka, Socialni prace, Diplomovany zubni technik,
Diplomovana détska sestra). Zajem o studium na Skole je velky a pocet pfijimanych
uchazecl je stabilni. Uplatnéni nasich absolventl je v oblasti zdravotnickych a socialnich
sluZeb, ale stale vétsi podet pokraduje ve studiu na VOS a VS.

9.1. Skolska rada

zasedani Skolské rady: 09. 09. 2025
zasedani $kolské rady: 12. 09. 2025
zasedani $kolské rady: 06. 10. 2025
zasedani $kolské rady: 09. 12. 2025
zasedani Skolské rady: 19. 12. 2025
zasedani Skolské rady: 29. 01. 2026
zasedani $kolské rady: 17. 06. 2026
zasedani $kolské rady: 30. 06. 2026

9.2. Stredni zdravotnicka Skola

Zakovska rada SZS

setkani zakovské rady SZS: 06.10. 2025
setkani zakovské rady SZS: 01.12. 2025
setkani zakovské rady SZS: 02. 02. 2026
setkani zakovské rady SZS: 30. 03. 2026
Setkani rodic¢u s uciteli

setkani rodiéu s uéiteli: 24.11. 2025
setkani rodiéu s uéiteli: 13. 04. 2026
setkani rodi¢u s uéiteli 1. roéniky 22 06. 2026

9.3. VySSi odborna Skola zdravotnicka

Studentska rada VOSZ

setkani studentské rady VOSZ: 20.10. 2025
setkani studentské rady VOSZ: 09. 02. 2026
setkani studentské rady VOSZ: 23. 03. 2026
setkani studentské rady VOSZ: 18. 05. 2026

Aktivity Skoly poradané pro verejnost

o Den otevienych dvefi na SZév Plzen: 19. ledna 2026
o Den otevienych dvefi na VOSZ Plzeri:  19. ledna 2026

Kurzy, seminare a sympozia dalsi vzdélavani pracovniki nelékarskych profesi.

e Vzdélavaci program. Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické
pracovniky
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10.VYROCNi ZPRAVA O HOSPODARENIi SKOLY ZA ROK 2025

10.1.Zprava o hospodareni (v K&)

a) Prijmy (kalendarni rok 2025)

hlavni ¢innost hospodaiska CELKEM
€innost
Celkové pfijmy 138 723 872,09 392 250,00 139 116 122,09
Dotace na pfimé vydaje ze statniho 121 302 429,00 0 121 302 429,00
rozpoctu
Stavebni investice 728 974,86 0 728 974,86
Strojni investice 1271 025,14 1271 025,14
Dotace na provozni vydaje 6 438 970,00 0 6 438 970,00
Cerpani fondl 1614 284,11 1614 284,11
Prijmy - projekty 5 228 080,05 0 5 228 080,05
Poplatky od rodi¢t — 8kolng, 1453 427,22 0 1453 427,22
pfihlasky VOSZ
Pfijmy z doplfikové c¢innosti 0 0 0
Ostatni pfijmy 686 681,71 392 250,00 1078 931,71
b) Vydaje (kalendaini rok 2025)
hlavni ¢innost - | hlavni ¢innost — | hospodaisk | CELKEM
dotace ze ostatni zdroje a ¢innost
statnich
prostredkil
Neinvesti¢ni 121 302 429,00 | 17 498 573,09 | 315 120,00 139 116 122,09
z toho:
° naklady hrazené 121 302 429,00 4 657 476,60 | 166 620,00 126 126.525,60
| Z pfimé dot. z toho:
na platy pracovniku 88 475 224,00 0 0 88 475 224,00
ostatni osobni vydaje 150 000,00 2 232 890,00 | 166 620,00 2 549 510,00
zékonné odvody 29 824 231,00 464 205,00 0 30 288 436,00
Nahrady mzdy - DPN 704 843,00 3 498,00 0 708 341,00
FKSP 891 801,00 0 0 891 801,00
naklady na ucebni 41 951,02 0 41 951,02
pomucky
naklady na DHDM 352 114,65 1295 339,19 0 1647 453,84
QNIV(cest.,L’Jraz.poj.vzdélévé 808 509,33 617 584,41 0 1426 093,74
ni
Ostatni pfimé vydaje 53 755,00 43 960,00 0 97.715,00
° naklady hrazené 0| 12841 096,49 | 148 500,00 12 989 596,49
| Z provozni dotace z toho:
energie 0 2472 678,94 | 115 000,00 2 587 678,94
opravy a udrzba nemov. 0 2 407 881,99 0 2 407 881,99
maj
najemné 0 1208 950,10 0 1208 950,10
odpisy majetku 0 1412 963,00 2 500,00 1415 463,00
spotieba materialu 0 1784 389,10 0,00 1784 389,10
ostatni sluzby 0 2894 498,18 | 24 000,00 2918 498,18
ostatni naklady 0 659 735,18 7 000,00 666 735,18

Ekonomické udaje zpracovala: Ing. Pavla Tesafova
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11.STRUCNE VYHODNOCENI NAPLNOVANI CiLU SKOLNiHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU V SOULADU SE STRATEGICKYMI DOKUMENTY PLZENSKEHO
KRAJE

Ve sledovaném obdobi byly stanovené cile Skolniho vzdélavaciho programu prabézné
napliiovany. Skola se systematicky zaméfovala na inovaci SVP v souladu s aktualnimi
pozadavky RVP a strategickymi dokumenty Plzefiského kraje, zejména v oblasti
zkvalitiovani vzdélavani, rozvoje klicovych kompetenci a podpory kariérového poradenstvi.
V praxi dochazelo k propojovani teoretické vyuky s odbornou praxi a k rozvoji spoluprace se
socialnimi partnery, ¢imz byly napliiovany cile v oblasti uplatnitelnosti absolventu.
Pedagogové vyuzivali razné formy a metody vyuky podporujici aktivni zapojeni zaka,
individualizaci vyuky a rozvoj jejich osobnostnich a socialnich kompetenci.

Duraz byl kladen rovnéz na podporu zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a na rozvoj
digitalnich kompetenci. Vysledky vzdélavani odpovidaji oéekavanym vystupim SVP a jsou
pravidelné vyhodnocovany v ramci pedagogickych porad a predmétovych tyma.

Na zakladé téchto evaluaci je SVP prib&zné aktualizovan tak, aby odpovidal aktualnim

pozadavkim vzdélavaci praxe i prioritam rozvoje vzdélavani v Plzeriském kraiji.

11.1.V8eobecné cile SVP

vegwaw s

Dulezité cile

Méné dulezité cile

Inovace SVP na zakladé
dosahovanych vysledkl vzdélavani,
nebo zkudenosti s vyukou

Vyuzivani SVP pro planovani a
vyhodnocovani vzdélavani

VyuZziti dostupnych, kvalitnich
informacnich zdrojd,
obsahujici pfiklady inspirativni
praxe z jinych Skol

Provedeni inovace ve vhodnych
intervalech a v souladu s RVP

Diskuse a komunikace

s pedagogy, jinymi Skolami,
vefejnosti a rodic¢i Zaku o
procesech a vysledcich
vzdélavani dle Skolou
vytvoreného SVP

Podporovat systém
elektronického pfihlasovani
(D4)

Podpofit implementaci gramotnosti a
kompetenci do vyuky na Skole (D2)

Ziskaneé nazory analyzovat a
vyuzit v upravach pro SVP

Zkvalitnit vyuku cizich jazyka (D3)

Osobnostné socialni rozvoj zaka
(Vize vzdélavani)

Systematicky a
cilené vyhodnocovat dosahované
vysledky dle SVP

Podpora kvality vzdélavani ve
stfednich Skolach (MSMT)

Skola mé vzdélavaci program (SVP),
ktery vychazi z vize a strategie
rozvoje Skoly a je v souladu s
kurikularnimi dokumenty (RVP); jeho
cile jsou srozumitelné pro pedagogy,
rodiCe i dalSi partnery.

Pedagogové systematicky
promysleji a pfipravuji vyuku v
souladu s védomostnimi,
dovednostnimi i postojovymi cili
definovanymi v kurikularnich
dokumentech Skoly a potfebami
Zakau.

Pedagogové systematicky sleduji
vzdélavaci pokrok kazdého Zaka a
pfi planovani a realizaci vyuky
zohlednuiji individualni potfeby zaka.

Pedagogové vyuzivaji Siroké
spektrum vychovné-
vzdélavacich strategii pro
naplnéni stanovenych cill.

Vysledky vzdélavani zaku odpovidaji
oCekavanym vysledkim podle
vzdélavacich programda.

Rozvoj digitalnich kompetenci
(MSMT)
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Souhrn:

Ve sledovaném obdobi byly stanovené cile Skolniho vzdélavaciho programu prabézné
napliiovany v souladu s kurikularnimi dokumenty a strategickymi prioritami Plzeriského kraje.
Skola se zaméfovala na inovaci vyuky, rozvoj odbornych a klitovych kompetenci Zakd
a propojovani teoretického vzdélavani s praxi. Byla podporovana individualizace vyuky,
rozvoj digitalnich a komunika&nich dovednosti a také osobnostni a socialni rozvoj zaka.
Vysledky vzdélavani odpovidaji o&ekavanym vystupim SVP a jsou pravidelné
vyhodnocovany, pficemz ziskané poznatky jsou vyuzivany k pribézné aktualizaci a dalSimu
zkvalitovani vzdélavaciho procesu.

11.2.Cile SVP pro jednotlivé obory

Nazev oboru

Cile oboru z SVP

53 -41-M/03
Prakticka sestra

Uplatnéni zaku ve zdravotnickych zafizenich Iizkového i ambulantniho
charakteru a pfi poskytovani komunitni nebo domaci zdravotni péce i jako
zdravotnicky pracovnik v zafizenich socialnich sluzeb, zejména v Ié€ebnach
dlouhodobé& nemocnych, v zafizenich geriatrické péce a v zafizenich
hospicové a respitni péce.

Zarazeni zakl do pilotni studie stupnovitého propojeni vybranych obor
vzdélani kategorie H-M-N ve skupiné oboru vzdélani 53 - Zdravotnictvi ve
stfednich a vy$Sich odbornych Skolach.

Rozvijet kompetence pro fizeni vlastni kariéry (D7)

Podporovat rozvoj a vzdélavani nadanych zakl (KAP)

Podporovat zpusoby u€eni zakd a studentd v€éetné domaci pripravy (KAP)

Nazev oboru

Cile oboru z SVP

69-41-L/02
Masér sportovni
a rekondiéni

Pfipravit Zaka poskytovat profesionalni masérské sluzby, a to ve vlastnich
provozovnach, studiich, fithess a wellness centrech, lazenskych zafizenich a
sportovnich klubech. Dale se mize uplatnit v oblasti socialnich sluzeb, napf.
v domovech pro seniory.

Umoznit zakim spolupraci se socialnimi partnery pfedevsim v blizkosti Skoly
(napf. moznost rozSifeni nabidky mimoskolni a zajmové ¢innosti, propojeni
teorie a praxe, vyuziti a pozdéjsi uplatnéni UspéSnych zaku, staze apod.).

Rozvijet kompetence pro Fizeni vlastni kariéry (D7)

Podporovat rozvoj a vzdélavani nadanych zaka (KAP)

Podporovat zpUsoby u€eni zakd a studentd v€éetné domaci pfipravy (KAP)

Nazev oboru

Cile oboru z SVP

53-44-M/03
Asistent
zubniho
technika

Pripravit zaka pro tymovou praci, pracuje pod odbornym dohledem nebo
pfimym vedenim zubniho technika, vrchni sestry nebo zubniho Iékare.
Vzdélavat zaka tak, aby ziskal potfebné odborné védomosti, dovednosti a
navyky, ale také dostatecné vSeobecné vzdélani k tomu, aby mohl po
uspésném vykonani maturitni zkousky pokraCovat ve studiu na vyssi odborné
Skole nebo vysoké Skole se zamérenim na stomatologii.

Umoznit zakam spolupraci se socialnimi partnery prfedevsim v blizkosti Skoly
(napf. moznost rozSifeni nabidky mimo$kolni a zajmové ¢innosti, propojeni
teorie a praxe, vyuziti a pozdéjsi uplatnéni uspéSnych zaku, staze apod.).

Rozvijet kompetence pro Fizeni vlastni kariéry (D7)

Podporovat rozvoj a vzdélavani nadanych zaku (KAP)

Podporovat zplsoby u€eni zaku a studentl véetné domaci pfipravy (KAP)
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Nazev oboru Cile oboru z SVP

53-43-M/01 Pripravit zaka k vykonu prace zdravotnického pracovnika, ktery pod
Laboratorni odbornym dohledem poskytuje laboratorni diagnostickou péci v rozsahu své
asistent odborné zpuUsobilosti.

Vzdélavat zaky k odbornym védomostem, dovednostem a navykam, ale také
dostate¢nému vSeobecnému vzdélani k tomu, aby mohl po uspésném
vykonani maturitni zkouSky pokracovat ve studiu na vyssSi odborné Skole
nebo vysoké Skole se zamérenim na chemické nebo laboratorni obory.

Umoznit zakam spolupraci se socialnimi partnery predevsim v blizkosti $koly
(napf. moznost roz8ifeni nabidky mimo3&kolni a zajmové ¢innosti, propojeni
teorie a praxe, vyuziti a pozdéjsi uplatnéni uspésnych zaki, staze apod.).

ZvySovat miru sounalezitosti zaku se Skolou (budovani rituald, vyukové
aktivity napfi€ roCniky, aktivity podporujici neformalni setkavani, soutéze a
aktivity pro Zaky, adaptaéni kurzy apod.).

Rozvijet kompetence pro fizeni vlastni kariéry (D7)

Podporovat rozvoj a vzdélavani nadanych zakl (KAP)

Podporovat zpUsoby u€eni zakd a studentd v€éetné domaci pripravy (KAP)

Nazev oboru Cile oboru z SVP

78-42-M/04 Pripravit zaka ke studiu vSech oboru na lékaFskych fakultach a vysSich
Zdravotnické zdravotnickych Skolach, dale na zdravotné socialnich fakultach, fakultach
lyceum pfipravujicich ucitele zdravotnickych predméti nebo socialni pracovniky,

pfipadné na jinych souvisejicich vysokych Skolach &i studijnich oborech.

Umoznit zakiim spolupraci se socialnimi partnery pfedev§im v blizkosti Skoly
(napf. moznost rozSifeni nabidky mimoskolni a zajmové ¢innosti, propojeni
teorie a praxe, vyuziti a pozdéjsi uplatnéni uspéSnych zaku, staze apod.).

ZvySovat miru sounalezitosti zaku se Skolou (budovani rituald, vyukové
aktivity napfi€ ro€niky, aktivity podporujici neformalni setkavani, soutéze a
aktivity pro zaky, adaptacni kurzy apod.).

Rozvijet kompetence pro Fizeni vlastni kariéry (D7)

Podporovat rozvoj a vzdélavani nadanych zaku (KAP)

Podporovat zpUsoby u€eni zaku a studentd vEetné domaci pfipravy (KAP)

Cile byly vypracovany souladu se strategickymi dokumenty Plzeriského kraje:

1. Dlouhodoby zamér vzdélavani Plzeriského kraje 2024-2028:

C.1 Zkvalitnéni vzdélavani na Skolach:

C.1.1 Podpora zavadéni novych metod do vyuky

1.2 Upravy SVP smérem k aktualnimu spole¢enskému vyvoji

.3 Zavadéni kompetenc&nich portfolii zaku

.4 Podpora pozic koordinatort inovaci ve vzdélavani

.5 Kontinualni obnova a modernizace vybaveni Skol

.6 Rozvoj a podpora kariérového poradenstvi na SS

.7 Zavadéni nastroju eliminujici pfed€asné ochody ze vzdélavani

C.
C.
C.
C.
C.
C.
C.1.8 Podpora mezinarodni spoluprace a rozvoj jazykové gramotnosti

1
1
1
1
1
1

C.3 Rozvoj spoluprace kol se zaméstnavateli:

C.3.1 Podpora aktivit pro navazani spoluprace kol a firem
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C.4 Prizpusobeni nabidky vyssich odbornych skol potfrebam v uzemi:

C.4.1 Zajisténi dostate¢ného poctu absolventl ve zdravotnictvi

2. Vize vzdélavani v Plzeriském kraji v roce 2035:

SZS v PlIzni se zaméFuje dle SVP na tyto cile:

e vyuziti karierového poradenstvi

e aktivni rozvijeji mékké kompetence zaku, aplikace partnerského pfistupu respektujici
individualitu kazdého zaka a vyuzivaji formativni hodnoceni zaki

e osobnostné socialni rozvoj zaka

e zvySovat vzdélanost pedagogu a feditell

Povolani ucitele v Plzefiském kraji je v roce 2035 povazovano vefejnosti za
respektované s vyznamnym dopadem na prosperitu a kvalitu zivota v regionu.
Ucitelé ve vyuce aktivné rozvijeji mékké kompetence zaku, aplikuji partnersky
pristup respektujici individualitu kazdého Zéka a vyuzivaji formativni hodnoceni
zaku

Kazdy pedagog je inspirativnim pfikladem a privodcem zakul a dba o sv{jj
osobnostné profesni rozvoj.

Reditelé jsou pedagogickymi leadery a usiluji o vysokou prestiz a atraktivitu $kol a
Skolskych zafizeni.

Zajistovat efektivni komunikaci, davéru a bezpecéné klima vSech aktéra ve vzdélavani

Spoluprace ve Skolach, s rodici i mezi aktéry ve vzdélavani probiha efektivné ve

vzajemném respektu k rolim, které zastavaji.

Bezpecné klima a spoluprace jsou zalozeny na vzajemné dlavére a s ohledem na
lidskou dustojnost.

Kraj ma nastroje umoznujici kooperaci a komunikaci vSech aktért ve vzdélavani

3. PLAN PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANi PLZENSKEHO KRAJE (2024—

2027):

Navazani a prohlubovani metodické podpory feditelt kol pfi naplfiovani aktivit v
ramci primarni prevence RozSifeni setkavani feditelt kol a Skolnich metodik
prevence i do ostatnich okrest Plzefiského kraje.

Hodnoceni rizikového chovani zakl zakladnich a stfednich Skol se zaméfenim na
oblast kybersikany.

Provedena kontrola 25. 5. 2026 pro Skolni rok 2025/2026
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12.VYROCNIi ZPRAVA O EVVO 2025— 2026

Je vytvoreny SPEV jako samostatny dokument.

Environmentalni vzdélavani na stredni

stfedni Skoly prostfednictvim PT - Clovék a ZP (zadlenéni prafezového tématu je
zpracovano v SVP formou tabulky, ktera obsahuje tematické okruhy — biosféra

v ekosystémovém pojeti, soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy
Clovéka k prostfedi a moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problém(). Dale se

uskuted¢fiuje jak na SZS i VOS vramci mimoskolni vyuky ve spolupraci s riiznymi

organizacemi a v ramci rznych projektd.

Hlavni cile :

zabezpeceni postupné ekologizace Skoly,

podpofeni vzdélavani pedagogu v souvislosti s EVVO,

vylepSeni vnitfniho prostfedi Skoly,

zajisténi materialnich podminek pro vyuku EVVO,

zvySeni odpovédného chovani zakd k pfirodé, k ZP a UR,

rozvijeni spoluprace s okolim skoly,

péce zakl o své zdravi, té€lesnou zdatnost a upevnéni zdravého zivotniho stylu.

Zaky a studenty Skoly byl vytvofen EKOKODEX, ktery je vyvé$en ve 3. patfe $koly.

K propagaci EVVO slouzi nasténky s environmentalni tématikou a prace zakd vyvésené

ve 3. patfe a suterénu. V8echny jsou prezentovany v Minialmanachu Skoly.

Kratkodoby plan na sk. rok 2024 / 2025 rozpracovava dlouhodobé cile skoly v oblasti EVVO,
byl vytvofen ve spolupraci s pfedsedy predmétovych komisi a metodiky pro jednotlivé obory.
Zahrnuje jak celoroCni aktivity, tak i aktivity v ramci jednotlivych mésicl, které jsou

zpravovany do tabulky.

Celoroéni aktivity SS (celoroéni aktivity VOS: jako SZS) :

program vyhlasovany UNESCEM pro rok 2026

vyhlaseni Zivogichové pro rok 2026 - ptak roku — pénice Cernohlava, plaz roku —
jestérka obecna, obojzivelnik roku — ropucha obecna

pokracovani v siti M. R. K. E. V.,

pokrac¢ovani v €lenstvi v KEVU,

ucast koordinatora EVVO a vyucujicich biologie na krajskych konferencich a dalSim
vzdélavani,

zapojeni do charitativnich sbirek,

zapojeni do projektu podporujici zdravi — Zdrava Skola,

UCast Zaka v soutézich a olympiadach.

Propagace témat EVVO a vyznamnych dnu pro zivotni prostfedi prostfednictvim nastének
ve tfetim patie Skoly:

16.09. — Mezinarodni den ochrany ozonové vrstvy
04.10. — Mezinarodni den zvifat

02.02. — Mezinarodni den mokradu

22.03. — Mezinarodni den vody

01. 04 — Den ptactva

22.04. — Den Zemeé
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03.05. — Den Slunce

22.05. — Mezinarodni den biodiverzity
05.06. - Svétovy den zivotniho prostredi
08.06. — Svétovy den oceanl

15.06. - Den boje proti suchu

Prehled aktivit v jednotlivych mésicich: SS

Zadani ekologické soutéZe — na téma Chranéné krajinné oblasti CR

Zari Sbirka na prodlouzeni adopce zvifete ZOO Plzen — zebra bezhfiva -
vybrano 17.000,-K¢&
Rijen PFirodovédny klokan — 1. a 2. roéniky SS — 16.10.

Listopad Odeslani materialt do KEV — prodlouzeni titulu SUR

Prosinec Vyhodnoceni plakatti — Chranéné krajinné oblasti CR
Leden Zadani tvorby plakatkd k tématu zivocichové roku 2026
Unor Biologicka olympiada — 1.,2. a 3.ro¢niky - zajemci
Brezen- ngéni - 'L+V+F soutéZe od KEV na téma — Louky a pastviny — ekologicky
vyznamné
Duben Vyhodnoceni - tvorby plakatk( k tématu Zivogichové roku 2026
Obhajeni titulu SUR 1.stupné na léta 2026 - 2028
Chemicka olympiada — 1LAA — Skolni kolo
Serven Aktivity EVVO: 24. a 25.6

Z0O0O -2 LAA

AKVATERA - 2MSR

Sofronka — 3AZT, 3AZL

Vodarna — 1AZL

COV - 1APS

Zapadoceské muzeum — 1DPS,1CPS
Ametyst — vyukovy program — 3 CZL
Cernosin — tfidirna odpadt — 2AZT
Spalovna Chotikov — 1 CPS, 1DPS
Lesni pedagogika — 2CZL

Exkurze — Bohemia sekt =3 DPS, 1DPS
CSOP Spalené pofigi — prednaska — 1LAA,1MSR
Bohemia sekt — 1BPS, 1CZL

Ve skolnim roce 2025/ 2026 se koordinatorka EVVO zucastnila téchto seminard
zamérenych k environmentalni vychové a k ochrané zivotniho prostiedi:

e Krajska konference EVVO — 10.11.2025 - KCV s Ametystem
e Krajska konference EVVO — 7.03.2026 — KEV

Zpracovala dne 30.06.2026: Mgr. Jaroslava Opatrna
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13.ZAVER

Studijni obory, pocty zak

Ve Skolnim roce 2025/2026 studovalo na Stfedni zdravotnické Skole 976 zaku ve 35
tridach. Obory byly nasledujici: Laboratorni asistent, Asistent zubniho technika,
Zdravotnické lyceum, Prakticka sestra, Masér sportovni a rekondiéni. Vysoké procento
(kolem 90 %) naSich absolventu pokraCuje ve studiu na Skolach terciarniho vzdélavani
(pfedevSim na Vy3$3i odborné Skole zdravotnické, Lékarské fakulté, FZS ZCU v Plzni,
Pedagogické fakulté a jinych zdravotné socialnich fakultach).

Na vysSi odborné Skole studovalo 323 studentii ve 27 studijnich skupinach:
Diplomovana vSeobecna sestra, Diplomovany farmaceuticky asistent, Diplomovany zdravotni
laborant, Diplomovany nutriéni terapeut, Diplomovany zdravotnicky zachranaf, Diplomovana
dentalni hygienistka, Socialni prace a socialni pedagogika, Diplomovany zubni technik,
Diplomovana détska sestra. Po absolvovani studia témér vSichni studenti najdou uplatnéni
v riznych zdravotnickych i socialnich zafizenich.

Projekty a spoluprace se zahraniénimi partnery

PROJEKTY ERASMUS+ PROBIHAJICi VE SKOLNiIM ROCE 2025-2026

Projekt ,,Enrich the Resources and Protect the Environment for a Sustainable and
Livable World“ je realizovan v ramci Erasmus+ KA220-SCH pod ¢islem 2024-1-HUO1-
KA220-SCH-000246186. Koordinatorem je Nyiregyhazi SZC Vasarhelyi Pal Technikum
z Madarska a Stfedni zdravotnicka Skola a VyS8Si odborna Skola zdravotnicka Plzen je
partnerskou organizaci. Projekt probihal také ve Skolnim roce 2025-2026. Zaméfuje se
na ochranu zivotniho prostfedi a udrzitelny rozvoj prostfednictvim vzdélavacich aktivit,
mezinarodni spoluprace, workshopl a mobilit. Podporuje odpovédné vyuzivani pfirodnich
zdroju, ekologicky uvédomélé navyky zaku a sdileni dobré praxe mezi partnerskymi Skolami.
V 8ervnu 2026 se uskutednila také projektova aktivita v Ceské republice, takze projekt
prokazatelné zasahoval do Skolniho roku 2025-2026.

Projekt ,Empathy in the Digital Age: Harnessing Technology for Understanding and
Connection” (Digi Empathy) je Skolni partnerstvi Erasmus+ KA220-SCH pod Cislem 2024-
1-MK01-KA220-SCH-000257909. Koordinuje jej Institute for Applied Research for Business
Skopje ze Severni Makedonie a SZS a VOSZ Plzef je jednim z hlavnich partner(. Projekt je
realizovan od 1. 11. 2024 do 1. 11. 2026, a proto probihal po cely Skolni rok 2025-2026.
Jeho cilem je rozvijet empatii zakd v digitalnim véku, socialné-emocionalni kompetence
a schopnost respektujici komunikace v online i offline prostfedi. Sou¢asné podporuje ucitele
v pouzivani digitalnich nastroji a ve vytvareni inkluzivniho vzdélavaciho prostredi, které
posiluje porozumeéni, respekt a mezilidskou ohleduplnost.

Projekt ,Lazenska osSetfovatelska péce pro 3. tisicileti“ je koordinovan Stredni
zdravotnickou Skolou a VysSSi odbornou Skolou zdravotnickou Plzen a realizovan v ramci
Erasmus+ KA220-VET pod Cislem 2024-1-CZ01-KA220-VET-000247753. Projekt probiha od
1. 9. 2024 do 31. 8. 2026, tedy po cely Skolni rok 2025-2026. Reaguje na potiebu pfipravit
budouci zdravotni sestry na uplatnéni v evropském zdravotnickém prostoru, zejména
v oblasti lazenské a balneologické péCe. Zaméfuje se na aktualizaci vyuky, vyuziti pfirodnich
léCivych zdroju, environmentalné udrzitelné pristupy, elektronické vedeni dokumentace
a komunikaci se zahrani¢nimi pacienty. Mezi planované vystupy patfi oteviené online
vzdélavaci nastroje, metodicka pfiru¢ka pro ucitele, vzdélavaci workshopy a mezinarodni
konference.
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Projekt ,,Inovace zdravotnického vzdélavani pro udrzitelnou budoucnost® je kratkodoby
projekt mobilit Erasmus+ KA122-VET pod c¢islem 2025-1-CZ01-KA122-VET-000324219.
Doba realizace je od 1. 6. 2025 do 30. 11. 2026, takze projekt probihal b&éhem celého
Skolniho roku 2025-2026. Zaméfuje se na modernizaci zdravotnického vzdélavani
v oblastech zdravotnickych technologii, digitalizace, environmentalné odpovédné péce,
odborné komunikace a inovativnich metod vyuky. Zahrnuje zahrani¢ni mobility zakd,
studentd a pedagogl; ve Skolnim roce 2025-2026 byly naplanovany mimo jiné €ervnové
mobility do Cargamby v Turecku. Cilem je posilit odborné, jazykové, digitalni
a environmentalni kompetence a prenaset ziskané zkuSenosti do vyuky oborl Prakticka
sestra, Diplomovana vSeobecna sestra a Diplomovana détska sestra.

Projekt: Efektivné k polyfunkéni Skole IV

Zacatek projektu: 1. 4. 2025

Ukonceni projektu:. 31. 3. 2028

Cilem projektu je pfispét k zajisténi rovného pfistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani
pro vSechny studenty CZ.02.02.XX/00/24_035/0011807

Na stfedni zdravotnické Skole budou podporeny Sablony:

V oblasti personalni podpory:

élgolni psycholog SS, karierovy poradce SS, koordinator spoluprace $koly a zaméstnavatele
SS

Osobnostné sociélni a profesni rozvoj pracovnikii ve vzdélavéani SS:

Vzdélavani pracovnikl ve vzdélavani SS

Podpora vzdélavéani zaki v SS:

Inovativni vzdélavani zaki v SS a rozsiteni jejich pohybovych aktivit

Na vys$s$i odborné skole zdravotnické budou podpoieny Sablony:

Koordinator spoluprace Skoly a zaméstnavatele VOS, inovativni vzdélavani studentt ve
VOS.

Projekt ,,SKOLA PODPORUJICi ZDRAVI" - Evaluace a inovace programu 2025/2026

V roce 2017 ziskala naSe Skola osvédceni o pfijeti do sité programu ,SKOLA PODPORULJICI
ZDRAVI". Smyslem tohoto programu je vychova zaki a studentll ke zdravému Zivotnimu
stylu. PInéni programu je stale nasi prioritou.

Vécné prostiedi

Skola se snazi o pfijemné prostiedi pro zaky i zaméstnance. U&ebny, kabinety a prostory pro
odpocinek zakl se vybavuji novym nabytkem, probiha malba vSech prostor. Kazdé patro ma
svoji barevnou vymalbu. Vytvofili jsme velkou u€ebnu se zazemim pro setkavani zaku
a uciteld se socialnimi partnery. Velmi aktivné tfidime odpady. Laboratofe a odborné u¢ebny
jsou neustale doplfovany spotfebnim materialem i novymi modernimi pomulckami. TFidy
i SkoIni chodby jsou vyzdobené pracemi Zakl a studentd a ukazkami uspéchd studentd
a zaka.

Socialni prostredi

Cela komunita na$i Skoly se snazi o vstficné, pratelské a komunikativni prostredi.

Vychovna poradkyné a metodi¢ky prevence se vénuji zakim s poruchami uceni, se
zavaznymi socialnimi i osobnimi problémy, nabizeji feSeni problémd a hledaji varianty,
jak pomoci Zzakim znevyhodnénym i nadanym. Dale mame ve Skole psychology a socialniho
pedagoga. Vyucujici se vénuji potfebam Zzakl a studentd pfi konzultadnich hodinach
a v ramci tfidnickych hodin, které jsou dané rozvrhem. Snazime se rozvijet komunikaci Zzaky,
studenty, uciteli rodi€i i socialnimi partnery. U¢ime zZaky empatii, pochopeni a toleranci vici
ostatnim. Samozfejmosti jsou projevy uznani, ucCasti, empatie, otevienosti, vstficnosti,
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spoluprace a pomoci. Organizujeme adaptacni pobyty 1.ro¢nik(i, kde jsou programy
od Ledovce na ochranu duSevniho zdravi, seznamovaci aktivity, sportovni Cinnosti, dale
program ,Jak se ucit, besedy a seminafe k prevenci rizikového chovani. VSichni, kdo
ve Skole pracuji a studuji maji moznost vyjadfit své nazory, strach, smutky i radosti a vyuzit
schranku davéry. Pani feditelka rada vSechny zZaky i zaméstnance pfijme a vyslechne.
Ucitelé vyuzivaji moznosti seminafli a konferenci v ramci dalSiho vzdélavani a Skola jim
vychazi vstfic a sama nabizi seminafe a kurzy, které organizuje v on-line prostfedi
¢i na pudé skoly.

Organizaéni prostredi

Skola se fidi $kolnim Fadem, ktery kazdoroné prochazi evaluaci a stale rozvrhem tfid,
shazime se o zdravé stravovani a zdravy pohyb. Studenti a Zaci se ucastni vdech vSeobecné
vzdélavacich, sportovnich i vysoce odbornych soutézi, projektd a kurzl. Pofadame vylety
a aktivity vramci EVVO a metodi¢ka prevence organizuje aktivity zaméfené na dusevni
zdravi.

Pro vSechny, kdo se ve ékole pohybuji je k dispozici 8kolni bistro, které provozuje neziskova
spolecnost ,MoZnosti tu jsou”. S velkym uspéchem poskytuji zdravé stravovani.

Zaci se U&astni projektl seberozvoje, kdy vycestuji do Spanélska, dale turistického kurzu
ve Spanelsku kurzu lyZovani na Sumavé i v Rakouskych Alpach a cyklistického kurzu
na Sumavé.

Ve Skole pusobi vychovna poradkyné a metodicky prevence a socialni pedagog, ktefi feSi
vychovné, socialni a jiné problémy zakd, studentl, rodicu i uciteld. Je vypracovany skolni
program prevence Sikany. Velmi Uzce pracujeme zaky se specifickymi poruchami ucéeni
a chovani-zaci s dysfunkcemi, ZPS, specifickou diagnostikou. Integrujme zaky a studenty se
specialnimi vzdélavacimi potfebami SZS a VOSZ. Skola velmi citlivé pracuje s cizinci
studujici na nasi Skole napfi¢ obory. Pedagogové pusobi na zaky v ramci vyu€ovacich hodin
i tfidnickych hodin, leduji rizikové chovani zak( a studentd a snazi se preventivnimi
aktivitami eliminovat projevy nevhodného chovani. Dlouhodobé pracujeme s problematikou
koufeni cigaret, v sou€asné dobé i elektronickych.

Probihaji pravidelné schiizky Skolské rady (2 x ro&n&), vzajemné hospitace ugiteld
(2 x ro&n&), Tandemova vyuka, vyuka CLIL v ramci Sablon. Jednou za 14 dni jsou vedeny
tfidnické hodiny.

Zdravé uceni

Rozvijime klic¢ové kompetence a dovednosti zaki a studentd. Duraz klademe na rozvoj
digitélnich dovednosti, inovativnich metod uc€eni a rozvoj jazykovych kompetenci. Snazime
se o demokraticky pfistup k zakim a studentim. Do vyu€ovani zapojujeme i zaky z jinych
Skol i zahraniénich v ramci projektu Erasmus, Regensburg, studenti z Utahu a dalsi. Cilem je
spoluprace ve tfidé na feSeni vyukovych problém(, zapojeni vSech i méné zdatnych do
aktivniho vyuc€ovani, aby pochopily jadro problému a také aby umély spojit teorii s praxi.
Ve vyuce vyuzivame metodu Clil, zamé&fujeme se na mezipfedmétové vztahy a propojeni
jednotlivych predméti. Snazime Zzaky povzbuzovat, hodnoceni musi byt motivujici
hodnoceni, které poskytuje zpétnou vazbu v prdb&hu vyuky. Vytvaiime nesoutézivé
prostfedi, klademe dliraz i na slovni hodnoceni, Uctu a uznani vSem zakim a studentim.
UCitelé se trvale vzdélavaji vramci vzajemnych hospitaci, dalSiho vzdélavani a je to
pro kazdého novy pohled na vyuku a nacerpani novych napada.

Skola, Zaci, studenti, rodice i socialni partnefi se stale méni. Zmény se tykaji i vyuky, novych
metod, pfistupd, cild a kurikula.

50



Vyroéni zprava o &éinnosti SZS a VOSZ Plzeii za $kolni rok 2025/2026

Projekt "Simulac¢ni centrum pro odborné vzdélavani a modernizace odbornych
uceben" vramciiROP CZ.06.04.01/00/22_043/0002127

Projekt iROP CZ.06.04.01/00/22_043/0002127 Simulacni centrum pro odborné vzdélavani
a modernizace odbornych u€eben 3koly je ve fazi udrzitelnosti projektu.
Anotace projektu

Zkvalitnéni vzdélavaci infrastruktury v oblasti stfedoskolského vzdélavani a zvySeni
jeji dostupnosti a to rekonstrukci 3 ICT u€eben a simulacniho centra pro vyuku odbornych
zdravotnickych pfedméta.

Cil projektu

Cilem projektu je zkvalitnéni vzdélavaci infrastruktury pro pfirodni védy, zkvalitnéni
vzdélavaci infrastruktury pro praci s digitalnimi technologiemi, vyuzivani odborné ucebny
minimalné75 % c&asového vyuZiti pro formalni vyuku a neformalni vzdélavani odbornych
predmétu v oblasti pfirodnich véd nebo polytechnického vzdélavani nebo ciziho jazyka nebo
prace s digitalnimi technologiemi.

Realizaci projektu bychom radi zvysili kvalitu stfedniho odborného zdravotnického
vzdélavani zfizenim simulaéniho centra a modernizaci 3 ICT ueben audiovizualni technikou
vCetné potfebnych stavebnich Uprav. Projekt pocita i s nakupem vyukovych pomicek,
novych simulator(l, trenazerl a nabytku. Simula¢ni centrum bude systematicky rozdélené
do dvou oblasti (o3etfovatelstvi — praktickd ¢&ast, oSetfovatelstvi — teoreticka <&ast).
Do jednotlivych ¢asti budou pofizeny pristroje a vybaveni. Realizovany budou aktivity
vedouci k vysSi kvalité a efektivité vyuky odborného zdravotnického vzdélavani. To by poté
nasledné pfispélo k lepSimu vyuziti odbornych kompetenci zakl nejen ve vyuce a pfi Skolni
praxi, ale i na praxi ve zdravotnictvi v rozsahu odborné zpusobilosti stanovené vyhlaskou MZ
CR. Ocgekavame optimalizaci eduka&niho procesu v oblasti zdravotnickych obort
zakon&enych maturitni zkouSkou ¢&i absolutoriem, zvySeni konkurenceschopnosti absolventu
na trhu prace, zvySeni zajmu o nami nabizené obory vzdélavani.

Jaké zmény jsou v dusledku projektu o¢ekavany

V ramci projektu je vytvofeno vyukové zazemi pro zaky, zmodernizovany 3 ucebny
ICT a simulaéni centrum. Faze je ukonena podepsanim pfedavaciho protokolu, uvedenim
prostor do provozu a zaplacenim zavazku dle vystavené faktury.

V8echna vybérova fizeni jsou Fadné ukoncena a dokumentace je fadné archivovana.
Nakoupené vybaveni a ICT technika je zaevidovana do majetku Skoly, vybaveni je uvedeno
do provozu a personal proskolen.

Trvalym zlepSovanim urovné digitalniho, informaéniho a komunika¢niho vybaveni
Skoly v u€ebnach ICT davame najevo, Ze nasi absolventi museji béhem studia prokazat, ze
jim nedéla problém ovladat nové technologie, s nimiz se pak ve zdravotnickych zafizenich
béhem profesniho zZivota bézné setkavaji. Spravné ovladani a efektivni prace
s technologiemi je v soucasné dobé jeden z hlavnich pozadavk( zdravotnickych zafizeni
na kvalitni pracovniky ve zdravotnickych profesich.

Modernizaci a lepSi vybavenosti vyukovych prostor dosahneme vysoké urovné
podminek pro kvalitni vzdélavani naSich studentd, na které klademe velky duraz, a to
z duvodu provazanosti modernich 1€k a léCebnych postupl s aktualni Urovni poznani
v oblasti védy a technologického vyvoje v zapadnim civilizovaném svété. Kompetentni
absolvent je tedy zakladnim predpokladem pro spravnou aplikaci spravnych postupu lécby
a péce o pacienty.

Modernizaci a kvalitné vybavenym simulaénim centrem budeme naSe zaky pfipravovat
na mnoho realnych situacich, s nimiz se mohou pfi vykonu péce o konkrétni pacienty setkat.
ZvySujeme kompetenci studentl v teoretickych znalostech, jak spravné a podle nejnovéjSich
trendu aplikovat l1éky a poskytovat léCebné postupy pacientim, které je nutné brat jako
individualni klienty se specifickymi zdravotnimi potiZzemi, a tedy i potfebami, ¢&imz by se méla
zlepSovat i urover oSetfovatelské péce ve zdravotnickych zafizeni. NasSi studenti vykonavaji
odbornou praxi i mimo 8kolu, kde se setkavaji s vysokou =zatéZzi a pozZadavky
na erudovanost.

51



Vyroéni zprava o &éinnosti SZS a VOSZ Plzeii za $kolni rok 2025/2026

Uspéchy skoly, prezentace $koly v médiich

Ocenéni - Zvlastni cena naméstka hejtmana pro oblast IT v soutézi o nejlepsi webové
stranky organizaci Plzennského kraje

Dne 3.6.2026 jsme na Krajském ufadé Plzenského kraje prevzali Zvlastni cenu
naméstka hejtmana pro oblast IT v soutézi o nejlepSi webové stranky organizaci Plzeriského
kraje.

Porotu zaujal pfedevS§im nas Al asistent na webovych strankach Skoly, ktery pomaha
uchazeclm, studentiim, rodi¢im i Siroké vefejnosti rychle najit potfebné informace.

V jubilejnim 10. roCniku soutéze byly hodnoceny mimo jiné pfehlednost webu,
uzivatelska pfrivétivost, grafické zpracovani, bezpecnost, fungovani na mobilnich zafizenich
i pfipravenost pro moderni vyhledavace a nastroje umélé inteligence.

Dékujeme vS8em, ktefi se na rozvoji naseho webu podileji. Toto ocenéni je pro nas
potvrzenim, Ze moderni technologie maji ve vzdélavani své misto a mohou usnadnit
komunikaci i pfistup k informacim.

Veleslavinské literarni klani

Pedagogicka fakulta v letoSnim Skolnim roce vyhlasila jiz tfeti ro¢nik tvarci literarni
soutéze, ktera je pojmenovana zkratkou VLK, coz ,v pfekladu“ znamena Veleslavinské
literarni klani.

Nasi Skolu reprezentovaly talentované basnifky Alena Hahnova, EliSka Fenclova,
Eliska Kfivankova, Anna Glazerova a Natalie Novakova, ktera ziskala Cenu poroty za basen
Podobnost.

Velka gratulace patfi také naSi kolegyni Jaroslavé Michalkové. Nasi kolegyni jsme jiz
jiz dlouha léta premlouvali k zvefejnéni jeji uzasné tvorby, coz se letos koneéné podafilo.
Originalni verSe ji zafadily mezi vitéze v VI. kategorii (autofi zFad ugiteld ZS a SS)
a ve ,Sborniku vitéznych praci zliterarni soutéze“ byla uvedena basenn Genialni dité
ze sbirky ,Zbyrka!.

Clenové poroty ocenili pfedevsim jeji originalitu myslenek, praci s jazykem, rytmikou
a vtipnym emocionalnim dopadem.

Jsme velmi radi, ze kolegyné inspiruje ostatni Zaky i studenty, a predevsSim skvéle
reprezentuje nasi ,zdravku®.

Ucast v soutézi ,,Remeslo ma zlaté dno“

Soutéze, kterou vyhlasuje Plzensky kraj, se zaci nasi Skoly ucastni pravidelné.
Rukodélna soutéz je urlena pro zaky a Zakyné zakladnich a stfednich kol a jejim cilem je
zejména popularizace femesinych obora, zvySeni zajmu o technické vzdélavani, motivace ke
studiu technickych obort a podpora femesiné zru€nosti déti a mladeze.

V letoSnim roce na$i Skolu reprezentovala Terezy MojziSova, Zakyné tfidy 1A ZL.
Prestoze se jeji prace neumistila na zadné z ,medailovych® pozic, ndm se jeji souprava
keramickych misek — misa na olivy, na ofechy a sushi — velmi libila. Dékujeme za vzornou
reprezentaci Skoly!

Soutéz StudentLab 2025

Dne 5. 11. 2025 se Z&ci na8i Skoly zuc€astnili celostatni konference zdravotnich
laborantli alaboratornich asistentt STUDENTLAB 2025, ktera se uskutecnila
v Konferenénim sale Krajského uFadu Usteckého kraje. Program konference byl sestaven
z zakovskych a studentskych prednadek se zaméfenim na odborna témata souvisejici
s ¢innosti zdravotnich laborantd a laboratornich asistentl. Porota vyhlasila tfi nejlepsi
pfednasky podle poctu ziskanych bodi. Na prvnim misté se umistily dvé zakyné 4. ro¢niku
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nasi Skoly se svou pfednaskou ,Tajemstvi barokniho mnicha“. Gratulujeme vitézkam
a dékujeme za vzornou reprezentaci Skoly.

Ugast v soutézi Ustecky dent

Nase $kola se dne 13. 1. 2026 zGcastnila mezinarodni soutéze Ustecky denT v Usti
nad Labem. Skolu reprezentovaly Zakyné& 3AZT Lucie Dolekova a Laura Mojcherova. Byl to
jiz 9. ro¢nik soutéze v kresbé a modelaci zubu. Lucie DoleCkova v kresbé obsadila 1 misto
a v modelaci 3 - 4. Celkové se umistila jako 2 z 24 soutézicich. NaSe Skola byla celkové 2 - 3
z 12 zuc€astnénych.

Ugast v soutézi ,MISS SESTRICKA*

Zakyné 3. roéniku Stfedni zdravotnické &koly Plzef, Natdlie Kraftovda a Lucie
Janedkova reprezentovaly $kolu na soutézi Miss sestficka v Ceskych Budgjovicich, ktera se
konala dne 13. 4. 2026. Jedna se o tradi¢ni soutéz, které se nasSe Skola kazdoro¢né ucastni.

Prestoze se neumistily na prednich pfickach, svou uc&asti distojné reprezentovaly
Skolu, prokazaly odborné znalosti, praktické dovednosti i profesionalni vystupovani. BEhem
soutéze ziskaly cenné zkuSenosti, které pfispéji k jejich dalSimu odbornému rlistu a motivaci
v budoucim povolani. Dékujeme jim za vzornou reprezentaci Skoly.

Skolni kolo soutéze v prvni pomoci 2026

LetoSni soutéz se konala dne 7. 5. 2026. Na KosSuteckém jezirku soutézilo 15
&tyrélennych druzstev slozenych ze z&ka prvnich a druhych roénikd SZS Plzen. Vsichni
prokazali zdatnost a schopnost postavit se riznym nahlym situacim, které jsme si na né
pfipravili ve spolupraci s odborniky z urgentni péce. Ti se podileli nejen na scénafi
modelovych situaci, ale také opét peclivé a profesionalné hodnotili s kolegy z HZS Plzen
KoSutka vykony v3ech druzstev.

Cela soutéz by se nepovedla bez dokonalé spoluprace celého tymu odbornych
kolegyn pod vedenim vedouci pfedmétové komise Mgr. Renaty Jonasové. Takto velka akce
by se neobeSla bez pomoci naSich zaku, ktefi nam také pomohli doprovazet druzstva,
doplfiovat bradny a podobné. Letos tuto pomoc zajistily tfidy 3 APS a 1 CPS. Konec
soutézniho dne nam zpestfila HZS Plzern KoSutka ukazkou zachrannych praci ve vySkach.
Vyherci:

1. misto - Batovcova Klara, Paterkova EliSka, Koutska Viktorie, Christie Mateo z 2DPS
2. misto - Tauscherova Lucie, Slamova Eliska, Smutna Katefina, Tajblova Helena z 2CPS
3. misto - Lontscharova Anna, BroZova Tereza, Cerna Ema, Kalova Melissa z 2CPS

Celostatni soutéz v prvni pomoci Lhotka u Mélnika 2026

Ve dnech 20. — 21. dubna 2026 jsme se zucastnili celostatni soutéZe v poskytovani
prvni pomoci, ktera se konala v arealu letniho tabora Lhotka u MéInika. SoutéZe se celkem
zG&astnilo 19 druzstev z rlznych zdravotnickych 8kol z celé Ceské republiky. SoutéZ pofada
Soukroma stfedni zdravotnicka Skola Mélnik, o.p.s. Letos probéhl jiz 19. ro¢nik.

Pro soutézici bylo pfipraveno pét stanovist se simulovanymi drazy a zdravotnimi
stavy, které provéfily jejich znalosti, praktické dovednosti i schopnost spoluprace v tymu.

Soutéz byla velmi pfinosna, a to jak z hlediska praktického nacviku poskytovani prvni
pomoci, tak i z pohledu tymové spoluprace a zvladani naroCnych situaci v terénu. Druzstvo
ze 3C PS oboru prakticka sestra ve slozeni Lada Hessova (kapitan), Adéla Humlova, Tereza
Bednafova a Tereza Kostalova si vedly velmi zdatné a vybojovaly v bodovém hodnoceni
sdilené 8.-11. misto a v celkovém poradi krasné 10.misto.
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Uéast v soutézi masérskych dovednosti

Dne 1. dubna 2026 se v zazemi pivovaru Kocour ve Varnsdorfu konal jiz 5. ro¢nik
soutéze v masérskych dovednostech, které se opét zucastnili i zaci nasi Skoly. V letoSnim
roce nas ve sportovni masazi vyborné reprezentovali Zzaci druhého roCniku Mikula$
Pustovojt, Emanuela Vavrova, Andrea Kucerova a Michal Benedikt. Velkou premiéru si navic
odbyla zakyn& 3. roéniku Sofie Sindelafova, ktera nasi Skolu letos poprvé zastupovala
v kategorii alternativnich masazi, kde predvedla velmi pékny vykon v ramci techniky
Havajské masaze.

Ackoli se nasim studentlim nepodafilo dosahnout na stupné vitézu, obsadili pFicky
t&sné pod medailovymi pozicemi. Zaci méli pfileZitost seznamit se s novymi trendy v oblasti
masazi a zaroven porovnat své schopnosti s ostatnimi soutézicimi z jinych skol. Vsem
zuCastnénym deékujeme za vzornou reprezentaci Skoly a prejeme mnoho Uspéchu
a motivace do jejich budouci masérské kariéry.

Soutéz odvaznych stredoskolaku

V patek 19. 6. 2026 jsme se se dvéma dvoucélennymi soutéznimi druzstvy ucastnily
Soutéze odvaznych stfedoSkolaku 2026, kterou porfadal Spolek dobrovolnych zachranarl.
Soutézici absolvovali celkem 6 stanovist, na kterych byly inscenovany rdzné zdravotni
problémy s riznym poc¢tem postizenych osob. Soucéasti soutéze byl rovnéz pisemny test
odbornych znalosti. Soutéz probihala v prostorech Lékarské fakulty v Plzni.

Druzstvo z 2DPS se umistilo na 2. misté a druzstvo z 2CPS se umistilo na 4. misté.

Soutéz byla pro uc€astniky nejen intenzivnim zazitkem, ale také skvélou zkuSenosti,
jak reagovat, jak se zachovat z rlznych krizovych situacich u osob se zdravotnimi
indispozicemi. | pro mne, jako pro pedagogicky doprovod, byla soutéz inspiraci a dobrou
zkuSenosti pro pFisti vyuku prvni pomoci.

Panel mladeze pii Odborné radé pro osetrovatelstvi

Dne 15. zari 2025 se naSi Zaci zucastnili prvniho setkani Panelu mladeze
na Ministerstvu zdravotnictvi CR v Praze. Méli moznost poznat vrstevniky z riznych Skol
z celé Ceskeé republiky a také hlavni sestru CR Mgr. Alici Strnadovou.

Panel mladeze ma 13 ¢lend, a jakozto odbor ma i hlasovaci pravo v Odborné radé
pro oSetfovatelstvi. Cilem Panelu je podporovat dialog mezi mladymi lidmi, odborniky
a institucemi, posilovat jejich kompetence a zkuSenosti prostfednictvim spoluprace s MZ CR.
Béhem jednani na ministerstvu byla feSena problematiku nedostatku zdravotnich sester,
koncepce domaci péle a koncepce oSetfovatelstvi do roku 2030. Zvlastni kapitolu mél
Strategicky ramec Zdravi 2030, ktery zahrnuje ochranu a zlepSeni zdravotniho stavu
populace, optimalizaci zdravotnického systému a podporu védy a vyzkumu.

Na konci setkani méli zaci moznost nahlédnout do vyznamnych mist na ministerstvu,
napfiklad kancelaf ministra zdravotnictvi.

Uspéch ve vytvarné, literarni a fotografické soutéze v ramci Klubu ekologické vychovy

Dne 10. 9. 2025 probéhlo slavnostni pfedani ocenéni vitézim vytvarné, literarni
a fotografické soutéze pofadané Klubem ekologické vychovy, ktery spolupracuje s eskou
komisi pro UNESCO. Cela akce probéhla na ,pudé“ Pfirodovédecké fakulty Univerzity
Karlovy v Praze.

O zah3jeni se postaral pan prof. RNDr. Martin Ko&tal, Ph.D., prodékan PfF UK, ktery
Z24ky a jejich pedagogické doprovody pfivital a seznamil s moznostmi studia na této fakulté.
Vysledky v jednotlivych kategoriich soutéZze vyhlasila pfedsedkyné KEV pani doc. PaedDr.
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RNDr. Milada Svecova, CSc. Jmenovani Zaci a predstavili sva dila a svéfili se s tim, odkud
Cerpali inspiraci.

Za prvni misto v literarni kategorii pfevzala ocenéni nasSe studentka ze tfidy 4 ZDL
Zuzana Vildmanova. Komisi zaujala jeji basen Srdce z ledu.

Ugastnici mohli jako bonus navstivit Chlupaovo muzeum. Soué&asti prohlidky byl
odborny vyklad na téma Vyvoj Zemé z paleontologického hlediska.

Veérime, Ze pristi rok pomysiné Zezlo pfevezme dalSi z naSich studentl a bude tak dale
reprezentovat SZS v Plzni.

Uéast zakyné SZS na mezinarodni konferenci v Opole

Pfedsedkyn& Zakovské rady Dvorakova Denisa 3 BZL, se 30. Kvétna 2026
zucCastnila v ramci Studentského parlamentu Plzefiského kraje (SPPK) mezinarodni
konference Visegradské skupiny v Opole (Polsko), na pozvani Mladeznické rady mésta
Wroclaw.

Cilem navstévy byla prezentace naSich Zzakovskych aktivit, pfiblizeni cinnosti
individualnich parlament(l a navazani spoluprace.

Posvit’ si na budoucnost 2025

Ve dnech 16.—-18. fijna 2025 se uskutecnila akce ,Posvit si na budoucnost®, tentokrat
v modernich prostorach TechTower v Plzni. Ctvrtek a patek (16.-17. 10. 2025) byly
vyhrazeny pro zaky zakladnich Skol, zatimco sobota 18. 10. 2025 byla ur€ena pro rodice
s détmi. Béhem vsech tfi dnl byla zaznamenana velmi vysoka navstévnost.
O nasi Skolu a nabizené obory byl znaény zajem, napf. o obor Asistent zubniho technika,
ktery se otevira pouze jednou za tfi roky. Pfedstaven byl také novy obor NutriCni asistent,
ktery bude zafazen do nabidky na Skolni rok 2026/2027. Velky zajem vzbudily pfipravné
kurzy k pfijimacimu fizeni, které nase Skola pravidelné pofrada.

Na organizaci akce se aktivné podilely i Zdkyné naSi Skoly, kterym patfi velké
podékovani za jejich ochotu a nasazeni: 4APS — Barbora Viazanko, Vendula Pfibramska,
Julie Mi¢ochova, 4CPS — Markéta Ourednikova, Katefina VeliSkova, 4ZDL - Karolina
Trejbalova, Julie Princlova, 3AZL — KlimeSova Rozalie, Zikova Sara. Za pedagogicky sbor:
Mgr. Jitka BureSova, Mgr. Eliska Zemanova, DiS., Mgr. Monika Bednafova, Mgr. Dagmar
Novakova.

Konference Go Higher

Konference Go Higher, konana dne 4. 11. 2025 v plzenském Parkhotelu,
predstavila vyjimeénou komunitu talenti Plzenského kraje. Timto slavnostnim setkanim
byla symbolicky zakonlena ftfileta faze pilotniho projektu s nazvem Budovani komunity
talentu pro vyzkum, vyvoj a inovace.

Konference byla oslavou mladi, nadani, vdéku i dobré nalady. Diky projektu vznikla v
Plzeriském kraji znalka GoHigher, pod kterou se sdruzuje komunita nadanych
stfedoskolaku a stfedoSkolacek. Ta se z puvodnich patnacti ¢lenu rozrostla na vice nez Ctyfi
sta mladych lidi nadSenych pro védu, které kraj aktivné podporuje a planuje v této podpoie
pokraCovat i v dalSich letech.

NaSe Skola se od pocCatku aktivné zapojuje do spoluprace s Regionalni rozvojovou
agenturou, zastoupenou pani Ing. Rojikovou. V lofiském Skolnim roce nasSe zaky a zakyné
reprezentovala ambasadorka Karolina Stinglova 4 ZDL, ktera se jako Clenka vyzkumného
tymu FN Plzen podilela na praci na Stfedogkolské odborné &innosti (SOC) a umistila se na
2. misté krajské prehlidky SOC v Plzni. SZS podporuje nadané a aktivni Zaky i v projektu
Stinovani odbornika, ktery je velmi uspé&sny a motivacni pro jejich dalsi studium.
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Spoluprace se socialnimi partnery

Zcela zasadnim partnerem nas$i Skoly, zejména pro realizaci odborné vyuky, je Fakultni
nemocnice Plzen a samoziejmé dalSi zdravotnicka zafizeni, zejména nemocnice Privamed,
a jina zdravotnicka zafizeni.

Spoluprace nasi 8koly s FN Plzefi je na velmi dobré urovni, coz je mozné dolozit
evalua¢nimi dotazniky o odborné praxi, které realizuje jak nase Skola, tak FN Plzen a slouzi
k oboustranné sebereflexi. O dobré praci naSich zaka a studentll na odborné praxi svédci
i kladné hodnoceni ze strany zdravotnickych zafizeni, coz vyplyva z pravidelnych konzultaci
vedeni Skoly a managementu FN Plzer.

Cinnost zakovské rady, studentské rady a Skolské rady

Zapojeni zakl a studentl do zivota a chodu Skoly je realizovano prostfednictvim
zakovskych a studentskych rad, které probihaji 4x ro¢né, pfipadné vicekrat, vyzada-li si to
konkrétni situace.

Skolska rada zasedala v minulém roce ve 3 schiizkach. Mimo rozpoétu $koly, Skolska
rada SZS schvalovala rovnéz aktualizované dokumenty - $kolni Fad SZS a byla seznamena
s Vyro¢ni zpravou.

Socialni a charitativni aktivity

Nasi zaci a studenti se jiz tradi¢né zapojuji do Sirokého spektra charitativnich aktivit,
mezi nimiz muzeme zminit sbirky Svétluska, “Slané déti", Bila pastelka, Stop AIDS
nebo sbirka oSaceni pro Diakonii Broumov (vice informaci v bodech 4.9 a 4.10).

Spolupracujeme rovnéz s UMO Plzefi 1, 3, 4 a nade zakyné se podileji na programu
vitani ob&anku. Soucasti prace naSich zaku a studentl je i zajiStovani zdravotnického
dozoru na rliznych sportovnich aktivitach a soutézich mésta Plzné a Plzenského kraje. Velky
zdjem o proskoleni svych zakd i vyulujicich v prvni pomoci projevuji zakladni Skoly
i gymnazia. Zaci se zapojuji i do dobrovolnickych aktivit — spolupracujeme s regionalnim
centrem TOTEM Plzen a dobrovolnickou organizaci DoRa Plzen.

Kolickovy den

Dne 22.10.2025 se naSe Skola zapojila do charitativni sbirky Nadace Jedlickova
ustavu Kolickovy den: Pomoc détem s handicapem. Zaci vétsiny tfid prodavali v ulicich
Plzné zelené koli¢ky, informovali darce o ucelu sbirky, o0 moznostech propojeni zdravych lidi
a osob s postizenim. Hlavnim cilem Nadace je maximalné podporovat mladé lidi se
zdravotnim postizenim v samostatnosti, aby mohli vést co nejvice plnohodnotny Zivot.

Zastitu nad letodnim roCnikem v Plzefiském kraji pfevzal hejtman Plzefského kraje
MUDr. Kamal Farhan, ktery timto vyjadfil podporu nejen samotné akci, ale pfedevSim vSem,
pro které je urena.

Na sbirkovy ucet nasSi zaci vybrali 228 549 K& a do poctu vybranych penéz v kasi¢kach
se SZS VOSZ Plzefi umistila na krasném 1. misté!

Financni prostfedky sbirky se vyuziji na pracovni tréninky a tranzitni programy, které
mladé lidi s postiZzenim pfipravuji na vstup do Zivota, podpofi vzdélani pro déti a mladez
s télesnym postizenim, také hradi léCebné terapie, které zlepSuji kvalitu Zivota lidi
s postizenim.
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Kvétinovy den (Sbirka Cesky den proti rakoving)

NaSe Skola se i v letoSnim roce zapojila do celostatni vefejné sbirky Ligy proti rakoviné
Praha prostfednictvim prodeje tradi€nich Zlutych kvitkd s tématem Prevence nador( hlavy
a krku. Timto zplUsobem jsme podpofili prevenci onkologickych onemocnéni, vyzkum
i pomoc pacientdim s onkologickym onemocnénim. Zaci prodavali Zluté kvitky, edukovali
o prevenci nadorového onemocnéni a zaroven si rozvijeli obéanskou odpovédnost, solidaritu
a ochotu pomahat druhym.

Nasi zaci prodejem Zlutych kvitkdi podpofili sbirku éastkou 148 425Ké. Ugast ve sbirce
hodnotime velmi pozitivng, pfispéla k posilovani prosocialnich hodnot, Zacitaké ziskali
zkuSenost s dobrovolnickou ¢innosti a zapojili se do verejné prospésné aktivity.

Z POHADKY DO POHADKY - Détsky den na Nové Hospodé 1. 6. 2026

SZS a VOS vPIzni se opét stala hlavnim organizatorem Détského dne
pro znevyhodnéné déti z matefskych a zakladnich Skol v arealu TJ Sokol na Nové Hospodé.

Celé akci v jarnich mésicich pfedchazela sbirka hracek, her a plySovych zvifatek.
Zaci zdravotnické Skoly se téZ pod vedenim Mgr. Michalkové a Mgr. Mutinské postarali o
vyrobu pozvanek, papirovych medaili a barevnych kartiCek pro ucastniky. Program pfipravili
zaci 2APS 2CPS, a 2DPS se svymi tfidnimi ucitelkami.

Détsky den se uskuteCnil za nepfiznivého desdtivého pocasi, které si vyzadalo
operativni upravy programu a pfesun casti aktivit do krytych prostor. Diky peclivé organizaci
a flexibilnimu pfistupu se podafilo zajistit bezpecny a plynuly pribéh celé akce.

Pfipraveny program nabidl détem pestrou Skalu her, soutéZi a tvofivych aktivit, které
podpofily vzajemnou spolupraci, kreativitu i radost ze spole¢né straveného Casu. Velkou
motivaci pro soutézici byly odmény vystavené v télocvicné arealu, jez zabiraly celkem
3 dlouhé stoly a po spInéni ukoll si kazdy soutézici mohl vybrat odménu dle vlastniho pfani.

Cely Détsky den probéhl pod zastiiou nasi pani feditelky Jifiny
Uhrové Mgr., Ed.D a kolektivu vSech pedagogu, ktefi se na akci podileli. Velké podékovani
patfi téz zakum Stfedni zdravotnické Skoly v Plzni, ktefi se o déti starali, doprovazeli
k jednotlivym stanoviStim a bavili je pfi pInéni Ukoll a soutéZeni. Taktéz dékujeme
provozovatelim TJ Sokol Nova Hospoda za opakované a bezplatné zapujceni celého arealu,
a hlavné firmé Hartmann — Rico a.s. za sponzorsky dar, ktery nam velmi pomohl zajistit
dostate¢né mnozstvi odmén pro témér 130 zaka.

Hromadné darovani krve - Zdravik darcem aneb Zaci SZS darovali krev pro plzefiskou
fakultni nemocnici

Vfijnu 2025 se zaci 4.roCnikd opét zucastnili akce Skoly ,Zdravik darcem krve®.
Prihlasili se zaci napfi¢ vS8emi obory - praktickd sestra, zdravotnické lyceum a masér
zdravotni a rekondi¢ni. VétSina zak( byli prvodarci. Atmosféra byla plna ocekavani,
ale i strachu a nejistoty. VSichni, ktefi byli zdravotné zpusobili k odbéru, zazili hrdost a
bajecny pocit, ze pravé jejich krev mize nékomu zachranit Zivot. VSem darcim dékujeme,
velmi si vazime jejich odvahy a jisté by se s podékovanim pfipojili i ti, kterym darovana krev
tfeba zachrani zivot. TéSime se na dalSi ro€nik tohoto skvélého projektu.

Svétovy den zachrany zivota

Dne 16.10. 2025 jsme se s tfidou 1APS zapojili do akce Svétovy den zachrany Zivota.
Byli jsme pozvani na Vzdélavaci a vycvikové stfedisko ZZS PK v Plzni Doubravce, kde se
zaci naucili pod vedenim zkuSenych zachranarl zakladni resuscitaci, prohlédli si vuz
zachranné sluzby, dozvédéli se =zajimavé informace z prace =zachranné sluzby
a v neposledni fadé se proskolili v prvni pomoci s pouzitim VR bryli. Akce byla velice zdafila,
dékujeme vedouci Vzdélavaciho a vycvikového stfediska ZZS PK Mgr. Ivané Krsové
za moznost se do této vyznamné akce zapajit.
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AKESO day Beroun

Ve stifedu 17. 9. 2025 se zaci 3. a 4. ro¢nik( ucCastnici se podpory v Go Higher
v doprovodu PaedDr. KoSanové a Mgr. Liskové ucastnili workshopll a pfednasek v Centru
dusevniho zdravi a Rehabilitaéni mediciny v Berouné&. Reditelka holdingu AKESO s velkym
srdcem vypravéla o vzniku, modernizaci pracovist a firemni kultufe, ktera podporuje vdechny
¢leny zdravotnickych tymd. Z&ci si vyzkou$eli deeskalaéni techniky, meditaci, pohybové
terapie a vidéli moderni pracovisté, které je motivujicim prostfedim pro pacienty
a zaméstnance. VSichni jsme byli velmi nadSeni, a cestou zpét domU probihala ziva diskuze
o odbornych pfednaskach, firemni kultufe, o prostfedi, ve kterém lidé pracuji a pratelské
atmosfére.

Akeso Day - projektovy den

dne 18. 3. 2026 jsme se zucastnili projektového dne Akeso Day v Berouné. Letos
pfijelo z Plzné celkem 44 nadanych a proaktivnich zakd vybranych ze stfednich kol
Plzefiského kraje — predevsim ze SZS a VOSZ Plzen, Masarykova gymnézia, Cirkevniho
gymnazia v Plzni a Gymnazia a SOS v Rokycanech. Vsichni Ggastnici projevuji dlouhodoby
zajem o dal§i studium obor( vSeobecna sestra, détska sestra &i medicinského oboru -
lékaF a jsou aktivné zapojeni do podpory nadani Go Higher pfi Regionalni rozvojové
agenture v Plzni.

Jiz béhem dopolednich odbornych prfednasek byla znatelna jejich motivace a zajem.
Velmi je zaujala prezentace feditelky zdravotnickych projektl a rozvoje AKESO holdingu
Magr. Irini Szentivanyi, ktera pfedstavila cely holding, jeho vizi i Siroké spektrum poskytované
péce. Velmi poutavé hovofila o firemni kultufe, podpofe zaméstnancu, jejich rodin i zajisténi
péde o déti v prilehlé matefské Skole. Zaci se aktivné dotazovali, zajimala je odbornost
témat.

Béhem obéda, pfipraveného kuchafi mistni kuchyné, jsme ocenili i fecké speciality,
za které vSichni srde¢né dékujeme. Mnozi Zaci také vyuzili moznost osobné hovofit
s majitelem zdravotnického holdingu Ing. Sotiriosem Zavalianisem.

Odpoledni ¢ast nabidla profesionalné pfipraveny program, ktery byl pro Zaky velmi
podnétny. Zaujala je ukazka a prezentace deeskalacnich technik, prohlidka standardnich
oddéleni i pfedstaveni psychiatrické péce v&etné informaci o elektrokonvulzivni terapii.

Celému tymu, ktery projektovy den pfipravil, bychom radi vyjadfili upfimné
podékovani za jeho usili. Vysledkem byla mimoradné kvalitné zorganizovana akce, ktera se
stala silnym motivaénim prvkem pro dalsi studijni a profesni sméfovani vSech zuastnénych
zaka.

Vanoéni bazarek

V utery 17. 12. 2025 se na na$i Skole uskuteCnil vano¢ni bazarek, ktery se nesl
v pfijemné, pfedvanocni atmosfére. Ve probihalo v u¢ebné 117, kde byla pfipravena pestra
nabidka obleCeni, drobnosti a doplfikd, jez si rychle naSly své nové majitele. Velkym
zpestienim celé akce bylo také obcerstveni v uCebné 118, které spole¢né pfipravili ucitelé
a studenti.

Akce se setkala s velkym zajmem Zzakdl, studentd i zaméstnancu Skoly. Diky jejich
ochoté zapojit se a pfispét se podafilo vybrat bezmala 37 000 K¢. Cely vytézek byl vénovan
Diakonii zapad, kde pomuze tém, ktefi nasi podporu skute¢né potiebuiji.

Velké podékovani patfi vSem, ktefi se podileli na pfipravé a hladkém prubéhu
bazarku. Dékujeme také vSem, ktefi pfisli nakoupit nebo jen podpofit dobrou véc. Zvlastni
podékovani patfi vSem darclim za jejich Stédrost a ochotu pomahat.

Vanocni bazarek tak nebyl jen mistem setkani, ale i krasnym projevem solidarity
a spoluprace celé Skolni komunity.
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Vanoc¢ni strom splnénych prani pro FN Plzen 2025

V prosinci 2025 se opét Zaci a ucitelé nasi Skoly zapojili do tradiéni akce FN Plzer
»vanocni strom splnénych pfani.”

Pod vedenim Mgr. Radky Polivkové ugitelé SZS a VOSZ Plzer usporadali charitativni
sbirku pro naseho partnera FN Plzeh. Vybranym spole¢nym darkem jsme chtéli potésit pravé
seniory, a proto jsme zakoupili 8 hfejivych Zupankd pro Geriatrické oddéleni. Pfejeme si,
aby darky pfinesly pacientlim nejen radost a pohodli, ale také védomi, Ze i na seniory nékdo
o Vanocich mysli. Do akce se také zapojili studenti 1. ro€. oboru VSeobecna diplomovana
sestra, pomohli darky zabalit a dne 16.12.2025 dle dohody pFedat.

Mgr. Jana Vodakova usporadala tuto aktivitu na stfedni Skole. V prosinci se Zaci
stfedni $koly opét stali FAKULTNIM JEZISKEM a obdarovali ty, ktefi nebudou moci travit
vanocni svatky se svymi blizkymi. Mnoho déti a senior( travi nejkrasnéjSi svatky vroce na
nemocni¢nim lizku a cilem sbirky FN Plzef je toto obdobi zpfijemnit a pfivést JeziSka do
nemocnice. Tridy 1DPS, 2 AZL, 2BPS, 2CPS, 3BZL koupily a zabalily darky pro Oddéleni
pro seniory a kliniky: neonatologickou, urologickou, neurologickou a Kliniku ORL a chirurgie
hlavy a krku.

Na dusi zalezi

NaSe Skola se pod vedenim metodiCky prevence Mgr. Martiny Liskové a vychovné
poradkyné PaedDr. lvany KoSanové zapojila do dobrovolné vyzvy Na dusi zalezi pofadanou
Republikovym férem parlamentu déti a mladeze a organizovanou SPP dne 4. 2. 2026
jako Den malych radosti. Bylo milé sledovat s jakou iniciativou se Zaci, pedagogové,
ale i ostatni zaméstnanci zapojili. Zaci i tfidni ugitelé ladili obleéeni do barev, néktefi
pedagogové pripravili pro zaky Stradly, palacinky, dortiky, cukrovinky, v mnoha tfidach si
psali navzajem pozitivni vzkazy. Na odlou¢eném pracovisti v Podmostni ulici si kolegyné
také dokazaly udélat malé radosti. Pfipravily nakrajenou mrkev a donesly ji krasnym bilym
labutim u Feky pobliz Skoly. Chvili se zastavily a potéSily se pohledem — i takové drobnosti
jsou pro nas zdrojem radosti. Velky dik patfi tfidnim uciteldm a také naSi knihovnici Petfe
Simicové za ruéné vyrobené naramky a sladkosti pro Zaky v knihovné

Véfime, ze se i dalSi zaméstnanci Skoly na chvilku zastavili, nadechli se atmosféry
klidu a spole¢né prozili okamzik pohody a dobré nalady. Dékujeme vSem, ktefi se do vyzvy
zapojili a svou aktivitou pfispéli k tomu, aby byl tento den vyjimeény. Spole¢né jsme ukazali,
Ze vzajemna podpora, laskavost a ochota délat radost druhym jsou pevnou soucasti Zivota
nasi skoly.

Projektovy den na 26. ZS v Plzni

Ve stiedu, 22. dubna 2026 se vybrané studentky na$i Skoly, pfevazné z druhého
roéniku praktickych sester, aktivné ugastnily Projektového dne 26.ZS. Cilem této akce bylo
pfiblizit a naucit zaky zakladni Skoly prvni pomoc. Béhem akce studentky vyuzivaly svoje
znalosti, aby co nejlépe edukovaly a nauCily zaky, jak se chovat v akutnich pfipadech.
Na nékolika stanovistich provedly zaky nacvikem resuscitace v€etné Fetézce preziti
at u dospélého &i u ditéte, polohovanim ranéného a jeho naslednym transportem. Z&ci si
vyzkouSeli prakticky KPR na modelech. Na kazdém stanovisti si déti zkusily zastavit
krvaceni. Naucily se pouzivat Skrtidlo i tlakovy obvaz a ucinné zastavit silné krvaceni.

Proskoleno bylo 10 tfid druhého stupné ZS. Tato aktivita pfispéla nejen k uvédoméni
si vlastnich znalosti a schopnosti naSich Zakyn, které se timto ocitly v roli ucitell vyuky,
ale i k obohaceni zaku zakladni Skoly o praktické dovednosti pfi poskytnuti prvni pomoci.
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Nasi studenti pfispéli svymi dovednostmi na CEZ Run Tour v Plzni (11. roénik)

V nedéli 21. &ervna 2026 se nasi Zaci druhého a tfetiho rocniku oboru Masér sportovni
a rekondiéni opét po roce aktivné zapoijili do oblibené a jiz tradiéni sportovni akce — CEZ Run
Tour Plzen. Leto$ni roénik zavedl bézce iorganizatory do nového zazemi v plzenskych
Struncovych sadech a pfinesl jednu velkou novinku. Tento b&Zecky serial, ktery je obvykle
uréeny predevsim pro rodiny s détmi, zacateCniky s tratémi od 500 m az po 10 km a Stafety,
byl totiz nové rozsifen o prestizni Pllmaraton (21,1 km / Powerade Half Marathon). Samotny
poradatel tuto trat oznacuje za zcela novou disciplinu v ramci celé série RunTour.

S del$imi tratémi prislo i vice prace pro nas tym. Sestice studenti ve sloZeni Lucie
Balejova, Jifi Bastl, Michaela Blahovcova, Natalie Novakova a za druhy ro¢nik Emanuela
Vavrova a Michal Benedikt zde po cely den poskytovala profesionalni sportovni masaze
unavenym zavodnikim. LetoSni horké pocasi dukladné provéfilo nejen samotné bézce,
ale inaSe studenty. Narocné podminky v3ak zajem o nade sluzby v zadném pfipadé
nesnizily — pravé naopak, byl obrovsky.

Zajem o regeneraci byl letos skute¢né enormni, vSichni studenti pracovali
s neuvéfitelnym nasazenim i profesionalnim pfistupem. Byla to pro né opét skvéla a cenna
zkouska v realné praxi.

Velké podékovani patfi také naSemu partnerovi akce, pojistovné OZP, za perfektni
pfipravu masérského stanovisté a celkovou organizaci dne pro nas skolni tym.

JETOTU - Radovanek

Dne 19. 6. 2026 zajistovalo 10 zak(i z 3CPS v arealu Skodalandu v Plzni zdravotni
dozor a dohled na prezentaéni a vzdélavaci show JETOTU s mottem: Vesmir, hvézdy,
planety, kterou pofadal Spolek volného ¢asu Radovanek.

Akce se zucastnilo okolo 600 déti z matefskych Skol z Plzné a blizkého okoli.

Nastésti jsme oSetfili jen jedno odfené koleno a jedno krvaceni z nosu. K zadnym
vaznym Urazum ani zdravotnim obtizim nedoSlo. Nejvétsi riziko bylo velmi teplé a slunecné
pocasi.

Po skonleni akce jsme od projektové manazerky Spolku volného casu
Radovanek Mgr. Veroniky Kreidlové obdrzeli milé podékovani za pomoc.
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Za Gdaje SZS zodpovida: PhDr. Radka Felzmannova

Za Gdaje VOSZ zodpovida: PaedDr. Tomas Ul¢, MBA

Za personalni a ekonomické tdaje |Ing. Pavla Tesafova
zodpovida:

Zprava byla schvalena skolskou 14. 10. 2026

radou SZS a VOSZ dne: predseda $kolské rady
ing. J. Michalkova
Datum zpracovani zpravy: 30. 9. 2026

Zaméstnanci Skoly seznameni dne: |15. 10. 2026

Vyroéni zprava byla zpracovana v souladu s § 7 vyhladky &. 15/2005 Sb., kterou se stanovi
nalezitosti dlouhodobych zaméru a vyroCnich zprav, ve znéni pozdéjSich predpisi a byla
schvalena Skolskou radou SZS a Skolskou radou VOSZ.

Mgr. Jifina Uhrova, Ed.D.
feditelka Skoly
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